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TURK SINEMASINDA ENGELLI BIREYIN TEMSILI: “TAMAM MIYIZ?”
VE “BENIM DUNYAM” FILMLER|I ORNEGINDE BIR
DEGERLENDIRME

Melek OZKAR'
OZET

Sosyolojik agidan gergeklestirilen arastirmalar sonucu yapilan agiklamalarda, engelli olmanin
yaratti§i psikolojinin aslinda bireydeki eksiklikten degil, toplumsal agidan deneyimlenen bir
digslanma durumundan kaynaklanmis oldugu belirtiimigtir. Sahip olunan fiziksel engeller
nedeniyle kisiler kimi zaman aileleri, kimi zaman da arkadaslari tarafindan acinasi kisiler olarak
gorilmekte, dislanmakta, sosyal etkinliklerden uzaklastiriimaktadir. Tim bu durumlar, engelli
olan bireylerin kendilerini hayattan kopma noktasina getirebilmektedir. Bu ¢alismada, fiziksel
eksikliklere sahip olan engelli bireylerin sinemada ne sekilde temsil edildidi ortaya ¢ikariimaya
cahsilmistir. Bu amaca uygun olarak da 2013 yilinda gdsterimi gergeklestirilmis olan iki film ele
alinmigtir. Bunlardan biri yonetmenligini Ugur Yucel'in yaptigi “Benim Dunyam” digeri de
yonetmenliginde Cagan Irmak’in bulundugu “Tamam miyiz?” adli filmlerdir. Her iki filmde de
basrolde yer alan karakterlerin engelleri, fiziksel eksiklikten kaynaklanmaktadir. “Benim
Dunyam?” filminde yer alan Ela karakteri hem gérme hem de igitme engellidir. “Tamam miyiz?”
fiminde yer alan ihsan da hem kollari hem de bacaklari olmayan bir engelli karakterini
canlandirmaktadir. Bu ¢calismada ele alinan “Benim Diinyam” ve “Tamam miyi1z?” adli filmlerde
de cesitli fiziksel engellere sahip olan karakterlerin yasama dair umutlarinin oldugu
gorilmustir. Fakat bu engelli kisilerin basta aileleri olmak lzere ¢esitli kesimler tarafindan
dislandigi hatta tehlike yaratan kisiler olarak gorildigu ortaya ¢ikmistir. Duygudan bile yoksun
kisiler olarak dusunulen engelli bireylerin hayattan kopma noktasina getirildigi gosterilmistir.

Anahtar kelimeler: Sinema, engelli birey, temsil.

REPRESENTATION OF DISABLED PERSON IN TURKISH CINEMA:
AN EVALUATION ON THE EXAMPLE OF “TAMAM MIYIZ?” AND
"BENIM DUNYAM" MOVIES

ABSTRACT

In the explanations made as a result of sociological researches it was stated that the
psychology created by being disabled is actually due to a socially experienced exclusion, not
a lack of individual. Due to the physical disabilities, people are sometimes seen as pathetic
people by their families and sometimes by friends, they are excluded and removed from social
activities. All these situations can bring people with disabilities to the point of breaking with
life.In this study, it is tried to be revealed how disabled individuals with physical deficiencies
are represented in the cinema. In accordance with this purpose, two films that were screened
in 2013 were discussed. One of them is “Benim Dlinyam” directed by Ugur Ytcel and the other
is “Tamam miyi1z?” directed by Cagan Irmak. The obstacles of the characters in both films are
due to physical deficiency. Ela character in the movie “Benim Dinyam” is both blind and
hearing impaired. “Tamam miyiz” ihsan, who appeared in the movie, also portrays a disabled
character without arms and legs “Benim Dlinyam” and “Tamam miyiz” it is seen that characters
who have various physical disabilities have hopes for life. However, it has been revealed that
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people with disabilities are excluded by various groups, especially their families, and even seen
as dangerous people. It has been shown that people with disabilities who are considered to be
people without emotion are brought to the point of breaking away from life.

Keywords: Cinema, disabled individual, representation.
1. GiRiS

insanlar tarih boyunca sosyallesme olgusu igerisinde birbirleriyle girdikleri etkilesimler sonucu,
sosyal bir varlik olarak diinyada yerlerini alirlar. Etkilesime giren bu insanlarin igerisinde yas,
cinsiyet, irk, etnik kdken, inang, mezhep, sosyal stati gibi birgcok unsurun géz énine alindigi
farkh bireylerin varligindan séz edilebilir (Burcu, 2015: 11). Hem fiziksel hem de kisisel olarak
pek cok noktada birbirinden farkli 6zellikler tagiyan insanlar, icerisinde dogup buyudukleri
toplumdan gelen degerler ¢cercevesinde yasama dair bilgi sahibi olurlar; o toplumun bakis
acisin dogrultusunda deder gérurler. Dlinyaya gelen insanlar, sahip oldugu fiziksel, kisisel ve
sosyal 6zelliklerine bagli olarak da toplum tarafindan benimsenebilir ya da dislanabilir (Paftall,
2013: 1). Diglanan bu insanlar arasinda en ¢ok dikkati gekenler ise engelli bireylerdir.

H.U. Engelli Ogrenci Birimi'nin 2013 yilinda yaptigi bir calismaya gére engelliler, genel olarak
toplumda “acima”, “yadsima” veya “ayrimci” tutum ve davranislar ile kargilasirlar. Boyle bir
tutum ve davranis karsisinda da engelli bireyler, kendilerini “digerleri tarafindan acinan, toplum
icinde itilen, taninmayan, ikinci sinif vatandas” olarak gortr; kendini farkli algilar ve kendi

kendine acirlar (H.U. Engelli Ogrenci Birimi, 2013: 17).

Engellilik, sosyal ve kultiurel anlamda i¢inde bulunulan toplumla yasanilan karsilikl bir etkilesim
sonucu anlam kazanir. Goffman’a gére toplum engelli bireyleri “toplumda kayda deger
bulunmayan”, “itibar edilmeyen”, “6nemsenmeyen”, “ikinci plana itilen” insanlar olarak gorar;
bu etiketlenme sonucu da engelli bireyler, kendilerini sosyal yasama girmekten alikoyarlar

(Murphy 1995, Coleman 2000, aktaran Burcu 2015: 159).

Engellilik, yasam icerisinde inkar edilemeyen bir gergeklik olarak varligini surdarir. Bu
durumun g6z ardi edilemeyecegini fark eden gunimiz dinyasinin hemen hemen tim
toplumlarinda hem devlet nezdinde hem de toplumsal sorumluluk ¢ercevesinde engellilerin
topluma kazandiriimasi yéniinde bir¢cok ¢alisma yapilir.

Engelli olmanin kisilere yagsatmis oldugu psikolojiyi, toplumun bu kisilere olan bakis agisini
yansitma konusunda sinema da kendi diliyle birtakim temsillere yer verir. Birbirinden farkl
binlerce kigiyi, caddeleri, sokaklari, dogayi, manzaralari, insan gruplarini ve onlarin
faaliyetlerini gesitli bicimlerde gdsterebilen, davraniglardaki detaylara dnem veren, bunlari
gozler 6nine serebilen kamera (Armes, 2011: 20) sayesinde engellilik, sinemada cesitli
bicimlerde sunulur.

Lotman’ a gdre sinema diinyasi insanlara gercekligi géstermede en yakin olandir (Lotman,
2012: 41). Gegmisten ginimize iceriklerine bakildiginda tim filmlerin ister tarihsel olsun ister
politik, kulturel ya da ekonomik, pek ¢ok anlamlarin ve durumlarin seyirciye aktariimasinda
onemli ve etkili oldugu gérulur (Ryan ve Lenos 2012: 7).

icinde yasadigimiz toplumda da engellilik, giinimiiz diinyasinin bir gercegi olarak cesitli
anlamlar tagimaktadir. Var olan bu engellilik ger¢egi sinemanin kendine has diliyle izleyicilere
sunulmakta; engelli bireylerin yasamlari iginde bulunduklarn c¢esitli durumlarla temsil edilip
anlamlandiriimaya g¢alisiimaktadir. Bu ¢alisma, engelli bireylerin iginde bulunduklari sosyo-
ekonomik kosullar ¢ergevesinde ev, aile, okul, is ve arkadas cevresiyle olan iligkilerinde
engelliliginin bu iligkileri nasil etkiledigini sinemadaki temsilleri Uzerinden ¢6zimleme
amacindadir. Bu kapsamda da 2013 yilinda yonetmenligini Ugur Yucel'in yaptigi “Benim
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Dunyam” ve yine 2013 yili yapimi olan yénetmenliginde Gagan Irmak’in bulundugu “Tamam
miy1z?” adli filmlerde engelliligin nasil temsil edildigi bu ¢alismanin problemini olusturmaktadir.
Bu baglamda o6ncelikle engelliligin ne oldugu, bu engellilik durumunun engelli bireyler
Uzerindeki sosyal ve psikolojik etkilerinin neler oldugu aciklanmistir. Bu aciklamanin ardindan
“Tamam miyiz?” ve “Benim Dunyam” adh Tuirk filmlerinde engelli bireylerin igerisinde
bulunduklari kogullar gercevesinde engelliliklerinin yarattidi psikolojik durum betimsel analiz
ydntemiyle analiz edilmistir.

2. KAVRAMSAL CERGEVE
2.1. Engellilik ve Engelli Birey

Dinya Saghk Orgiti (WHO) (World HealthOrganization) igerinde yer alan Uluslararasi
islevsellik, Engellilik ve Saghk Siniflandirmasi (ICF) engelliligi, bozukluklar, faaliyet
sinirlamalari ve katiim kisitlamalari igin bir semsiye terim olarak tanimlar.? Tiirk Dil Kurumu
ise engelliligi, engelli olma durumu, olarak daha genel bir sdylem igerisine yerlestirir.®

Engelli bireyler, sosyal yasam icerisinde yer alan ve iginde bulundugu topluma da birbirinden
farkh bigcimlerde katkida bulunan kisiler olarak kabul edilir. Aslinda fiziksel olarak sahip olunan
birtakim eksiklikleri diginda bu kigilerin, toplumda yasayan, fiziksel olarak herhangi bir eksigi
olmayan diger kisilerden pek de bir farklar yoktur. Bu farkliligi ortaya koyan, engelli kigilerin
sosyal yasam igerisinde g6z ardi edilmesidir. Bu durum da sosyolojik agidan engellilik
durumunu ortaya koyar (Burcu, 2015: 11).

Sosyolojik agidan bakildiginda engellilik, kisideki fiziksel eksiklik ya da farkliliktan kaynaklanan
bir durum olmaktan ziyade, engelli olan kisiler ile engelli olmayan kigiler arasinda gorulen
sosyal mesafe ya da sosyal iligkilerden dodan bir olgu olarak distnulir. Buna bagl olarak da
engelli kisiler, icinde yasadiklar toplum tarafindan sergilenen engellemeler sonucu “sosyal
engellenme” ile karsi karsiya kalirlar. Bu durum sonucu da engelli bireyler sosyal yagsamdaki
davraniglarinda daha cok kisitlanirlar (Burcu, 2015: 12).

Engelli birey olmaya yonelik sosyolojik agiklamalar genelde, engelli bireyin kimlik algilamasina
ve yine engelli bireyin, engelli olmayan diger kisilerle olan sosyal etkilesime bagh olarak ortaya
¢cikan sonuglara cergcevesinde degerlendirilir. Toplum tarafinda baski altina alindiklarini
hisseden engelli bireyler icin bedenlerine ait olan bu eksiklik, onlara dezavantaj bir durum
olusturur. Clnkul gercgeklestirilen herhangi bir organizasyon icerisinde yasadiklari aktivite
kisithligi onlarin basarisizligina neden olur ve bu da diger insanlar olan sosyal iligkilerini
olumsuz yonde etkiler (Burcu, 2015: 12).

2.2. Engelli Birey ve Aile

Dinyaya yeni gelen bir insandan, bir bebekten insani birtakim davraniglar sergilemesi
beklenmez; beklense de bebek bu davraniglari sergilemez. Bu davraniglarin sergilenmesi
ancak zamana bagli olarak fiziksel ve psikolojik silrecglerde yasanan gelismelere ve
olgunlagsmalara bagh olarak ortaya ¢ikar. Bu slrecte de aile dnemli bir yer tutar (Kogak, 1987:
102). Aile, toplumun sahip oldugu kultirel bilgi ve deneyimleri engelli bireye ya da engelli
¢ocuguna aktararak toplumsal bir islevi yerine getirir. Ailenin 6zellikle de anne-babanin bu
islevi yerine getirirken engelli cocuga karsi olan bakis acisinin ve engelli gocugun
kardesi/kardesleriyle olan iligkilerinin buyuk bir dneme sahip oldugu gérulur (Burcu, 2015: 95).

Engelli bir cocuga sahip olmak aileleri farkli yonlerde etkiler. Kimi engeller anne karninda fark
edilirken kimi engeller yasanan bir kaza sonucu ortaya ¢ikabilir. Bu durumlar kargisinda

2 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/disability-and-health
3 https://sozluk.gov.tr/
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ailelerin verecegi tepkiler birbirinden farkli olsa da bazi ortak tepkilerde de bulunabilirler.
Ailelerin bir kismi bu engellilik durumunu kabullenmekte zorlanir hem kendileri i¢cin hem de
engelli gcocuklari icin yasami daha da problemli bir hale gelir. Bir kisim aile igin ise bu durum
¢ok daha kolay kabullenilip, engelli bir cocukla yagsamak, onun yasama uyum gdstermesine
yardimci olmak daha kolay olabilir. Bu durum aileden aileye degisiklik gdsterebilir (Kaya,
2010:5).

Engelli cocuk sahibi ailelerin birgogu, birbirinden farkli seviyelerde sok yasarlar. Bu sok bazi
ailelerde bir iki gtin stirerken bazilarinda da birkag ayi hatta birkag yili bile bulur. Soku atlatan
ailenin girdigi bir sonraki devre ise inkar olur. Bu durumu kabullenemeyen bazi aileler,
¢ocugunun engelini gérmez den gelir ve bundan kaginarak inkar etmeye baslar (Kaya, 2010:6).
Bazi ebeveynlerin engelli cocuklarini bir daha gérmek istememeleri ise aslinda bu durumu
kabullendiklerinin bir gdstergesi olur ama yine de bu engellilik durumuna karsi direnmeye farkl
sekillerde de olsa devam ederler. Bazi aileler, engelli ¢cocuklarindan tamamen Umidi kesip
onun igin yapilabilecek herhangi bir ugrasi icine girmezler. Engellilik durumunda ortaya
cikabilecek sonuglardan biri de engelli bir cocuga bakacak olmanin aileye ylkleyecedi maddi
ve duygusal sorumlulugun kaldirilamayacaginin distnulip engelli cocugun yatili bir kuruma
yerlestiriimesi olur (Kaya, 2010:6).

2.3. Engelli Birey ve Sosyal Diglanma

“Engelli bireylerin sosyal hayatin icine girmelerinde, sosyal aktivitelerini strdiirmelerinde
gerekli katiimlardan uzak tutulmasi durumu sosyal diglanma durumudur’ (Burcu, 2015: 143).

Sosyal dislanmaya maruz kalan her kesim insanda oldugu gibi engelli kisilerde de 6zellikle de
genclerde sosyal diglanmaya bagl yasanan olumsuzluklarin daha fazla oldugu gortlir. Bu
durumda sahip olunan maddi olanaklarin da kimi etkileri belirleyici olabilir. Ama yine de
sonuglarin degisemeyecegi kimi durumlarla karsilasilabilir. Maddi ydnden higbir sikinti
yasamayan bir engelli g¢ocuk, sahip oldugu fiziki engeli nedeniyle sosyal ve Kkulturel
etkinliklerden ya da temel birtakim hizmetlerden diglanabilir (Erdodan, 2014: 23).

Engelli kisilere yonelik, engelli olmayan diger Kisilerin sahip olduklari bakis agisi 6nemli
olmakla birlikte bu bakis belirleyici bir algiyi olusturur. Gegmisten buglne engelli kigilere karsi
olan bakis acisi, acima ve diglamaya yoénelik bir temel (zerine oturtulur. Bu sekilde
temellendirilmig bir sosyal yapi igerisindeki engelli birey acinan, ise yaramayan, yuk olan ve
dolayisiyla diglanan insanlar olarak gérulir. Bu durum topluma katilan her bir bireye ayni
sekilde yansitilir ve ényargilarin ayni sekilde olugmasi siireci devam eder. iste engelli bireyler
icin sosyal dislanmada karsilan en blylk engeli bu ényargilar olusturur. Bu nedenle engelli
bireyler ailede, egitimde, sokakta, is bulmada, sosyal ve kiltirel etkinliklere katiimada
dislanmaya baglh olarak engellerle karsilasir ve sorunlar yasar (Burcu, 2015: 146).

2.4. Engelli Birey ve intihar

Altinda birgok nedenin yatabildigi intihar, kiginin hayatina kendisinin son vermesi olarak
tanimlanabilir (Burcu, 2015: 157). Engelli bireyin intihari dislinmesi ya da uygulamasinda etkili
olan en 6nemli faktorler arasinda bireyin aile, arkadas ve okul bagarisi gibi sosyal faktorler ve
de engelli olmasinin yarattigi sosyal ve kultirel etkinin roli bulunur (Burcu, 2015: 159).
Ozellikle genglik dénemindeki engelli bireylerin intiharlarinin ya da intihara tesebbslerinin
nedenleri arastirildiginda biyolojik, psikolojik ve sosyolojik bazi degisimlerin yasandigi genglik
déneminin, kargilasilan problemleri asmada zorlu bir ddnem oldugu ve bunun da Ustesinden
gelinemedigi gorular (Burcu, 2015: 158).
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3. “TAMAM MIYIZ?”, “BENiM DUNYAM”

“Tamam miyiz?” filminde ihsan hem kollari hem de bacaklari olmayan, annesinin bakimina
muhtag olan bedensel engelli bir genctir. Annesine badimli olarak yasayan, babasi tarafindan
ise hor gériilen Ihsan yasamdan git gide kopmaya baslar ve 8limii arzular. Temmuz ise,
gerceklestirmek istedigi hayaller icgin ailesinin yanindan ayrilan bir gengtir. Gegimini saglamak
icin cocuk romanlarinda ¢gizerlik yapan Temmuz ayrica heykeltirastir. Hi¢ beklemedigi bir anda
sevgilisinin onu terk etmesi ve hemen ardindan da isini de kaybetmesi Uzerine bir gikmaza
girer. ihsan’la Temmuz’un hayatlari da bu dénemde kesisir.

Hint yapimi olan “Black” adli filmden uyarlanan “Benim Dunyam?” filmin de hem gérme hem de
isitme engelli olan Ela’nin hikayesi anlatilir. Ela, iki yagsindayken gegcirdigi hastalik sebebiyle
hem gérme hem de duyma yetisini kaybeder. Buna bagli olarak da ailesiyle ve gevresiyle
uyumsuz biri olarak yasamaya baslar. Bu durum Ela’nin egitimini tGstlenen Mahir Hoca ile
tanisana dek devam eder.

Her iki filme bakildiginda hayattan kopmaya yonelik olan engelli bir kisinin hikayesinin ele
alindig1 gorulur. Aslinda hayattan kopma yerine hayata tekrar tutunma da denebilir bu
hikdyelere cunku her iki filmde de karakterler ya 6lmeyi ister ya da gelece@i olmayan bir
timarhaneye aileleri tarafindan kapatilmak istenir. Ancak aileden olmayan, yasamlarina
sonradan dahil olan bazi karakterler, onlari hayata dondirmeye c¢aligir.

3.1. Hayattan Kopma

“Tamam miy1z?” filminde Temmuz, karsilastigi sorunlarin ardindan riyasinda yuzunu gordugu
fiziksel engelli olan ihsan’la gergek diinyada karsilagir ve bu karsilasmanin altinda yatan bir
sebep olduguna inanir. ihsan’la tanismasinin ardindan, gérdiigi riiyayi anlatarak kendisinden
ne istedigini sorar. ihsan’'in “Ben sana inaniyorum. Riiyana da. Ben de gérdiim ayni riiyayi.
Bak ben lafi uzatmayi sevmem usta. Evet benim senden istedigim bir sey var harbiden. Beni
éldiirmeni istiyorum agbi.”. iste burada ihsan’in hi¢ tanimadidi bir kisiden kendini éldiirmesini
istemesiyle, kendi hayatindan vazgegme istegi dile getirilir. Hem fiziksel hem de ruhsal agidan
bilingli olarak diinyadan kopus istedi sunulur. ihsan bunu uzun siiredir istedigini, daha énce
kendisini yataktan atarak denedigini ama beceremedigini ifade eder. ihsan, “Kollarim
bacaklarim olsa kendim yapardim” dediginde intihar distincesinin esas sebebi olan kol ve
bacaklarinin olmayisi bile unutulup hayal edilen kol ve bacaklar intihar i¢in bir ara¢ olarak
sunulur. Aralarinda yasanan diyalogda ihsan’in neden éImek istedigi su ciimlelerle dile getirilir:
“Kurtar beni agbi. Beni 6zgiir birak.” “Peki, beni ikna et.” “Nasil!” “Anlat, neden?” “Neden mi
kanki? Neden karginda iste tam ortada duruyorum yaaaa! Peki agbi anlatayim, diyelim ki canim
sikildi bir giin gezmek istedim.” Bundan sonra ihsan’in giinliik yasantisindan sahneler gelir;
ihsan bir alisveris merkezinde tekerlekli sandalyesinde oturmus buz pistinde paten yapan
gencleri meraklica izler, dninden gecgen bir kisinin ona karsi olan bakiglarini gorir ve surati
asilir; sevgilisine sariimis onu épen bir erkegi gorir; ihsan’in sakallarini annesi tiras eder;
ihsan tuvaletini yaparken annesi yaninda bekler; tigértiiniin kollarini dikip ogluna uygun bir
hale getirir; annesiyle televizyon seyrederken babasinin gelip dogrudan kanali degistirir.
Sonrasinda “Béyle iste kanki, daha neyini anlatayim? Boyle dogdum diye babamin benden
nefret etmesini de anlatmami ister misin? Hadi onu geg¢, o neyse de o umurumda olmaz,
annem! Annemi ne yapacagiz? Anneme her Allah’in gtinii yiikiim ben be agbi. Sss bak moralin
bozulsun diye séylemiyorum bunlari haaa, ya sirf ya anla iste be agbi! Ben ilk defa bu kadar
acik anlatiyorum bir seyleri yaaa! Siklidim be agbi. Yoruldum. Ya bi kiza sarilip onu 6pemiycem
bile! Daha ne olsun kanki! demesi Ihsan’in kendi yasadiklarina dair yasamdan kopmaya
yonelik bir neden olarak sunuluyor. Bu sahnede engelli bir bireyin lme, dinyadan kopma istegi
kendi agzindan kendi istedi olarak sunuluyor fakat “Benim Dinyam” adl filme bakildiginda
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dolayli olarak bir diinyadan kopusun meydana gelebilecegi sunuluyor.

“Benim Dunyam” filminde engelli bir kiz gocugu hakkinda Sumbdl ile Mahir arasinda gegen
diyaloga bakildidinda kuguk bir kizin hayatinin nasil karartilabileceg@i, nasil hayattan
koparilabilecegi gosteriliyor. Mahir, “Hem sagir hem ama. Zapt edemiyorlarmis kizi.” “Zapt
edemiyorlarmis kizi!” “Eger sen gitmezsen kizi akil hastanesine yollayacaklar.” “Zavalli
ablacigim gibi. Minicik bir kizi daha alacaklar o hastanenin pis kokulu, sidikli, boklu taglarina
gbmecekler 6yle mi?” “Evet hocam. Eger sen elini uzatmazsan melek gibi bir kiz yok alacak.”.
Mahir, Ela’nin basina gelebilecekler konusunda endiselidir ve bunu Ela’nin ailesine de
anlatmaya calisir. Evin babasi olan Refik Bey is igin sehir disina ¢ikar ama ¢gikmadan dnce kizi
Ela igin eve getirttigi Mahir hocayi, kizina verdigi egitim bicimini begenmedigi igin evden
gitmesini s@yler ama Mahir hoca gitmez. Mahir hoca ve evin annesi olan Handan Hanim
arasinda gecen diyaloga bakildiginda Mahir hocanin neden gitmek istemedigi belirtilir; “Refik
Bey bu evden size gitmenizi sbyledi, neden gitmiyorsunuz?” “Eger ben gidersem bu evden,
Refik Bey Ela’yi timarhaneye tikayacak.” “Bana bakin Mahir Bey,” “Buyrun Handan Hanim”.
‘Ben yasadigim stirece kimse benim kizimi bir yere génderemez, anladiniz mi?” “Rahmetli
annemi hatirlattiniz bana. O da ayni seyi séylerdi, ben yasadigim slirece kizim katiyen benim
yanimdan ayrilmayacak derdi. Tipki sizin kiziniz gibiydi benim kardesim. Ablam kér, sagirdi.
Ama bir glin annem onu kendi elleriyle teslim etmek zorunda kaldi ve kiz timarhanenin demir
kapilari arkasinda ¢iirtidii gitti.” Burada Mahir hocanin kardesiyle ilgili bir hikdye anlatmasiyla
birlikte, ayni yasanmigliklarin Ela’nin da basina gelebilecek olma ihtimali anlatiliyor. Bilingli bir
hayattan kopus yerine aile tarafindan timarhaneye kapatilarak hayattan kopartilan bir engelli
sunuluyor. Burada Mahirin kardesinin basina gelenlerin ayni sekilde Ela’nin da basina
gelebilecedi yani onun gibi timarhaneye kapatilip hayattan koparilabilecegi gosteriliyor.
Mahirin amaci da Ela’ya iyi bir egitim vererek ablasinin basina gelenleri Ela’nin yasamasini
engellemek. Engelli bir birey olarak onun da yasam icerisinde bir yer edinmesini, hayattan
kopmamasini istemektedir.

3.2. Aile

Filmlerimizdeki aile profillerine bakildiginda sosyo kultirel agidan birbirinden farkli iki aile
tipinin yansitildigi goérulur. Yapilan igler, ekonomik sartlar, egitim duzeyleri, yasanilan
mahalleler, gérusulen insan profilleri birbirinden ¢ok farkli ama yaganilan sikintilar hemen
hemen ayni.

Her iki filmde de ailelerin engelli olan ¢gocuklarina kargi olan tavirlarina bakildiginda annelerin
¢cocuklarina ¢ok duskin olduklari, onlara karsi olduk¢a korumaci bir tavirla yaklastiklari
goralir. Cocuklarinin engelleriyle bas etmede babalarina gére daha fazla ugrasirlar. Onlari
mutlu etmek icin daha ¢ok ¢aba sarf ederler. Filmlerde yer alan baba karakterlerinin ise engelli
¢ocuklarina kargi daha sert, daha duyarsiz olduklari goruldr.

“Tamam miyiz?” da engelli bireyin sahip oldugu ailenin ekonomik durumuna bakildiginda,
dusuk seviyede gelire sahip bir aile sunulur. Anne haftanin iki i¢ gind temizlige gider, baba
ise daha ¢ok kahvehanede vakit gecirir. Dusuk gelire sahip olan ailelerin oturdugu bir
mahallede yasarlar. “Tamam miyiz?” da Temmuz, ihsan’a kitap okumak igin babasindan izin
almaya geldiginde babasinin ihsan hakkinda séyledikleri bir baba olarak oglu ihsan’a karsi ne
kadar duyarsiz oldugunu gdsterir. Temmuz'un, “Zaten gerekirse ben lhsan’i alip parka da
gétiririm orda devam ederiz okumamiza. Sonugta bu bir moral programi, lhsan gibi
arkadaslarimizin kendilerini daha iyi hissetmeleri igin...” demesi lzerine “Canim Ihsan ne
hissedecek Allah’ini seversen, lhsan éyle oturup duruyo iste, ne olucak ki!” demesi, buradaki
baba karakterinin, engelli olan oglunun duygularini yok saydigini, onu énemsemedigi gosterir.

Babasinin ihsan’a kars! hissettigi duygusuzluk, ihsan’in Temmuz’dan para isteyip Temmuz'un
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bu parayl babasina vermesi ve Temmuz'un ihsan’in yanina gitmeyi birakmasi (izerine
babasiyla ihsan arasinda ¢ikan tartisma sirasinda daha da ok ortaya cikar. ihsan ilk olarak
Temmuz'un neden gelmedigini merak eder; “Temmuz iki glindiir gelmiyor, isi varmig. Sen mi
bir sey dedin?” “Ne diyon sen bee! Ne diycem ben ona?” “Para istedin dimi” “Ulan simdi bi
carparim bir de yer carpar haaaa!” deyip ogluna el kaldirmasiyla babasinin ihsan’a olan
saldirgan ve duyarsiz tutumu gdzler éniine seriliyor. Tartisma sirasinda ihsan’in babasi “Allah
belanizi versin bee, gencligimi yediniz lan, émrimu bitirdiniz benim. Allah belanizi versin”
dediginde de ihsan’i ve karisini kendisine bir yiik olarak gérdiigiini acikca ifade etmis oluyor.
Cikan bu tartisma sonrasinda Temmuz'un, Ihsan’i kendi evine gétiirmesi lzerine ihsan’in
annesiyle babasinin yaptiklari diyalogda; “Nerde o oglun olacak yarim porsiyon?” “Temmuz
dernege gétiirdii, rahat et, iki (i¢ giin gérmeyecen yiiziinii.” “lyi, siktirsin gitsin, bir daha da
gelmesin bu eve.” dediginde oglunu engelinden dolayl tam bir insan olarak gérmeyen, bu
durumla dalga gecgen, oglunun evde olmamasina sevinen hatta hi¢bir zaman gelmemesini
isteyen bir baba gorallyor.

“‘Benim Dinyam” filmine bakildiginda da yine engelinden dolayi ¢ocugunu yaninda tutmak
istemeyen ama ekonomik kosullari ¢cok daha iyi olan bir baba sunuluyor. Filmin basinda Ela,
bir masanin basinda daktilo yazarken goérulur; “Benim adim Ela. Bliylikada’li varlikli bir ailenin
kiziyim.” cimlesiyle, filmde ekonomik agidan sikinti yasamayan hatta fazlasiyla iyi bir gelire
sahip olan bir ailenin yasadiklarinin izleyiciye sunulacag! anlasiliyor. Baba rolindeki Refik,
kizina kargi daha duygusuz bir baba olarak yansitilir. Refik, filmin en basinda Ela’nin, doktor
muayenesi sonucunu Handan’a su sekilde iletir; “Handan doktor diyor ki, Ela hem kér hem
sagir.” “Ne dedin?” “Ela gbérmuyor ve igitmiyor.” Devaminda kizinin hem koér hem sagir
olmasini 6grenen bir annenin bu durum karsisinda ne kadar tGzildigu goriliyor ama bu durum
karsisinda Refik’in kendini nasil hissettigi gérulmayor. Ne karisini avutan bir es ne de
¢ocugunu kucagina alip onu oksayan bir baba var. Cocuguyla ilgili olan bu durum karsisinda
oldukga soguk bir durusu var.

Ela 10 yasina geldiginde, babasinin Ela’ya karsi olan tutumlarina bakildiginda kizina karsi
olan soguklugun devam ettigi goriliyor. Evde yemek masasinda Ela’nin bilingsiz olarak
ctkardigi yangin sonrasi Refik ve Handan’in diyaloguna bakildidinda; engelli cocugunu evde
istemeyen bir baba sunuluyor; “Bak Handan defalarca séyledim sana. Tam sekiz senedir bu
evde her giin ayri bir kaza ¢ikiyor. Birinde catal sapladi. Birisinin kafasina samdanla vurdu. Az
kalsin evi yakacakti. Bu kiz bir gtin hepimizi éldiirecek. Ela bu evde kaldigi siirece bize huzur
yok.” “Ne demek istiyorsun sen?” “Artik biz ona bakamayiz.” “Ne yani, akil hastanesine mi
gbndereceksin? Bbyle bir seyi nasil distinirsin?” “Handan, Ela benim de kizim. Senin
sevdigin kadar bende seviyorum onu. Ama bdéyle devam etmesi imkénsiz. Basimiza daha
blytik bir felaket gelmeden Ela’nin bu evden gitmesi lazim.” “Higbir yere gitmeyecek!” “Sabrim
tasiyor artik!” dendigi an, Ela besikteki kardesini disurtr. Bunun Uzerine iyice sinirlenen Refik
Ela’yr kolundan tuttugu gibi kaldirir ve ona vurur ve “Bu evden hemen gidecek!” diyerek
bagirmaya baslar. Hem babasi tarafindan evde istenmeyen hem de yine babasi tarafindan
siddete maruz kalan engelli bir gocuktur Ela. Refik, kizi Ela’dan o kadar umutsuzdur ki onu,
yani basinda olmasi gereken bir evladi degil de yani basinda olan bir tehlike olarak goérr. Ela,
zihinsel engelli olmamasina ragmen zihinsel engelli gibi akil hastanesine gdndermeyi disunar.
Refik’'e gore kizi Ela, kendilerinin yasamini tehlikeye sokabilen biridir ve akil hastanesinde
olmasinin higbir sakincasi yoktur ancak bu sekilde kendi hayatlarini koruyabilirler. Handan
kizini yaninda tutabilmek icin Refik'i ikna etmeye galisir; “Ankara’da Ela gibi ¢ocuklara 6zel
egitim veren bir okul varmis. Eger sen araya girersen belki bize bir 6gretmen gdénderirler.”
“Gérmeyen ve isitmeyen bir cocuga bir seyler égretmek icin 6gretmen degdil sihirbaz olmak
lazim.” Refik’'in bu dislncesi, kizinin bir seyler 6grenebilecegine dair hi¢gbir umudu olmadigini
ortaya koyar. Ona goére, kizi hicbir sekilde egitilemez ve bir sey 6grenemez. Bunun
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gerceklesmesi ancak mucizeyle gerceklesir.

Ela’nin blyumesiyle birlikte kendini gelistirdigi, Mahir sayesinde birgok asamayi kat ettigini
gorulayor. Bu zaman sureci igerisinde Ela’nin editimi icin Refik ve Handan batun ilgilerini Ela’ya
verirler ve diger kizlari olan Ayla ile c¢ok ilgilenmezler. Bu durum kargisinda da Ayla,
nisanlandigl gece ablasina sunlari sdyler; “Abla senden bir ricam var. Simdiye kadar senin
yaptigin seyler ¢cok 6zeldi. Bu gece benim icin 6zel. Asik oldum. Semih’le birbirimizi ¢ok
seviyoruz ve senden énce nisanlaniyorum. Bunun seni lizebilecegini biliyorum. Belki de senin
hayatinda béyle bir gece hi¢c olmayacak. Belki sen hi¢ asik olmayacaksin ama bir glin asik
olursan ne demek istedigimi o zaman anlarsin. Liitfen bu gecemi mahvetme!” Ayla bu cumleleri
ablasina karsi soylerken oldukg¢a nazik bir bicimde konusmasina ragmen son cimlesi olan
“Liitfen bu gecemi mahvetme!’yi oldukc¢a tehditkar bir bicimde sdyler. Ona karsi hissettigi
kiskancghgi dile getirir.

Nisan gecesi, Ayla’nin misafirleri ve ailesi icin masa basinda yaptigi konusma, engelli bir abla
ile blyuyen bir kiz kardesin, yillar icerisinde anne babasinin butln ilgisini engelli olan ablaya
ydneltmesi karsisinda hissettigi kiskangligi disa vurmasini gdsteriyor; “Sizin gibi bir anne
babaya sahip oldugum icin ¢ok sansliyim ve Ela gibi bir ablaya. Belki ¢ok iyi bir kiz, ¢ok iyi bir
evlat, cok iyi bir kardes olamadim ama hepinizi ¢ok sevdigimi séylemek isterim. Bu evi ¢cok
seviyorum. Bu evin her yerinde anilarimiz var. Bir glin ablamla digsarda oynadigimizi
hatirliyorum. El ele bahgcede kosuyorduk. Kogarken diistiik ve aglamaya basladik. Annem ve
babam kosarak digari geldiler ve Ela’yr yerden kaldirdilar ama beni yerde biraktilar. Orada
kollari uzatmis bekliyordum ve hala da bekliyorum. Cocukken Ela’ya ¢ok kizardim. Onu ¢ok
sevmeme ragmen kiskaniyordum. Tim sevmedigim yemekleri Ela’ya yedirirdim. Gece susayip
susamadigini sorar o susadim demesine ragmen arkami déner uyurdum. Biitiin gece benden
su beklerdi. Bu yaptigima inanamiyorum.” Ayla, cocuklugu boyunca engelli olan ablasina karsi
hissettigi bltin duygularini bu konusma ile disa vuruyor. Ama “Bu yaptigima inanamiyorum.”
demesi de aslinda yaptiklarina karsi ne kadar pisman oldugunu gdsteriyor. Bu konusmanin
ardindan Ela’nin da kardesi i¢in yazdi§i mektup ise abla kardes arasinda hissedilen duygularin
birbirine ne kadar zit oldugunu gdsteriyor; “Sekiz yasindaydim. Yabani, sert ve hayata &fkeli.
Sonra annem Ayla’yi kucagima verdi. Onun giizelligini tanidim. Minik gbzlerine dokundum ve
sonra dinyayi Ayla’nin gbzlerinden gérecegimi anladim. Annem bditiin gtin gdlimsemekten
kendimi alamadigimi séylerdi. Ayla benimle tiim mutlulugunu paylasirdi. Beni elimden tutup
her yere goétirirdi. Annem olmadigi zamanlarda bana yemegimi yedirirdi. Geceleri beni
uyandirip su isteyip istemedigimi sorardi. Sen sessiz parmaklarimin sesiydin. D4gdndnd iple
cekiyorum. O glin glizelce giyinecegim. Hi¢c gelin olamayabiliim ama senin digdninde
yaninda olacagim. Semih’e igaret dilini 6gret. Seninle ilgili sikdyet edecedim ¢ok sey var. Sen
Semih’le yeni bir yagsama dogru yliriirken aglamayacagima s6z veriyorum.” Ela’'nin, kardesiyle
ilgili diglinceleri ona karsl olan umutlarini gésteriyor. Gérmeden duymadan yasayan bir Kigi
icin gorlp duyabilen bir kardesin ne kadar degerli oldugunu, onun kendisi i¢in bir géz bir kulak
oldugu, yasarken kendisine mutluluk verdigini séyluyor.

3.3. Karsi Taraf

Bu filmlerde dikkat gekici olan bir diger nokta engelli olan bu bireylere yardim eden Kkisilerin,
kendi 6zel hayatlarinda yasadiklari sikintilardan dolayi, kendilerinin de yardima muhtag
olmalari ve icine girdikleri bu sikintilardan engelli bir kisiye yardim ederek kurtulabileceklerinin
dusundlmesidir. Temmuz ve Mabhir, esasen kendilerini kurtaracak bir ¢ikis bulmak isterler. Bu
yiizden de engelli olan ihsan ve Ela onlar igin bir kurtarici olur. Mahir'in engellilere egitim veren
bir 6gretmen oldugu icin Ela’ya gidip onu egitmek istemesi normal algilanabilir ama Mahir,
icinde bulundugu sistem ile ilgili sikintilar yasamistir ve o da bu sikintilardan dolayi hayata
kUskundur. Bu sisteme karsi bagari kazanabilmesinin tek yolu da Ela’yl en iyi gekilde
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egitebilmektir ve Mahir ancak bu sekilde hayata ddnebilir. Temmuz'un ise belki rliyalarina
girmese hig de farkina varmayacag bir kisidir ihsan. Temmuz, sevgilisinin génderdigi ayrilik
mektubundan sonra ihsan’i, icinde bulundugu bunalimdan kurtaracak bir kisi olarak disiniir.
Acaba Temmuz sevgilisinden ayriimasa ne kadar farkinda olurdu ihsan’in?

Mabhir, ablasinin da Ela gibi hem gérme hem de isitme engelli olmasinin sonucunda bagina
neler geldigini bildidi icin bir 6gretmen olarak ona uygun bir sekilde yaklasiyor ama Temmuz’'un
engelli birine karsi nasil yaklasmasi gerektigi konusunda pek de bir bilgisi bulunmuyor.

“Tamam miy1z?” filminde, bir igi bir sevgilisi olan Temmuz, sevgilisinin terk etmesi, sevgilisinin
kendisi hakkinda olan gercek dusuncelerini dile getirmesi, yaptigi heykellerin sirf kendisine
acindigi icin sevgilisi ve annesi tarafindan ondan habersizce satin alindigini 6grenmesi Gizerine
bir bunalima girer. Bu arada rliyalarina hi¢ tanimadigi birinin girmesi ve onu bulmasini istemesi
ise ona ayrica anlamsiz gelir. Kendisine bir slire dnce verilen bir ¢izim igini hala bitirememistir
ve arkadas! Beste, bu konuda hizli olmasini ister. Bitlin bu olumsuzluklarin Gzerine parkta,
ruyasindaki kisiyi gorur. Bu kisi kollari ve bacaklari olamayan tekerlekli sandalyeye mahkdm
bir genctir. Engelli olan ihsan’la iletisime gecmek igin Temmuz kendini sosyal yardim
derneginden gondlld bir calisan olarak tanitir., Temmuz’'un gergekten sosyal yardim
derneginden gelmedigini anlayip ondan ne istedigini sordugunda Temmuz gergekleri yani
ihsan’i rilyasinda gérdiigini sdyler; Temmuz “Benden istedigin bir sey var senin ya da benim
senden istedigim bilmiyorum en ¢ok da benim senden istedigim bir sey var galiba, ne oldugunu
bilmiyorum ama galiba biz birbirimize yardim edecediz. Bir sekilde iki taraf da yardimci olacak.
Ben bu riiyaya inandim. Sen kurtulusumuz yakindir, dedin bana.” dediginde en ¢ok kendisinin
yardima ihtiyaci oldugunu ve bu yiizden ihsan’in pesinden gittigi anlasiliyor. Temmuz igin bir
umut kapisi oluyor ihsan. Ama ondan ne istedigini o da bilmiyor.

Ayni sekilde “Benim Diunyam” filminde de engelli olan ablasinin basina gelenler yuzinden son
derece Uzgln olan Mahir, mazinin acisini icinde yasatmaktadir. Mahir'i ilk hafif karanlik, etrafta
icki siselerinin bulundugu, dumanh bir odada pipo igerken goérulir. Fonda gramofondan gelen
hafif bir sanat mizidi duyulmaktadir ve Sumbul adindaki bir 6gretmen arkadasi onunla
konusmaya gelir. SUmbUl eve girer girmez perdeyi acar, mizigi kapatir ve etrafi toparlamaya
baslar. Eve 1s1gin girmesi Gzerine Mahir rahatsiz olur ve gines g6zIigu takar gézlerine. Bu
gériintiiler Mahirin icinde bulundugu bunalimi anlatir. icki siseleri, karanlik ortam, efkarli
muzik, bunlarin hepsi onun i¢ diinyasini yansitan bir imge seklinde sunulur. Mahir ve SUmbdal
arasinda gecgen diyaloga bakildiginda Mahirin neden bu halde oldugu anlasilir; “Davetsiz
destursuz giriyorsun, bari misafir gibi otur 6yle git. Oraya buraya sekil verip hayatimi karistirma
burada benim.” “Mahir hocam, kéhne bir evde giselerle birlikte ¢lirlimeye disarda kimse hayat
demiyor.” “luithhh. Ben burada kalabaligim.” “Ablanin hayaletiyle yasiyorsun degil mi burada?”
“Mazinin yarasi dinmiyor Simbil Hanimcim. Ama ben burada kendi malikdnemde kendi
yalnizligimla mutluyum.” “Bir hoca ariyorlar. Cok hatirli bir aile. Mektebe miiracaat etmigler.
Isin tek ehli de sensin bu memlekette. Ben de gelip hem seni géreyim dedim, hem de bir
teneffiis edeyim dedim. Belki niyet edersin de sahiden niyet edersin de birini hayata
kazandinirsin diye dusindim.” “Hayata kazandirmak, hayata kazandirmak, ben sagir ve
dmalar icin yepyeni bir isaret dili yarattim. Onlari hayata kazandirmak icin ama kimseye
yaranamadim.” “Sen yaptiklarinla ogrettiklerinle yiizlerce insana kilavuz oldun. Bir mucize
yaratma istedin ama karsina firsat ¢ikmadi. Burada blitiin acilarini dindirecek kiz seni bekliyor.
Hem sagir hem ama. Zapt edemiyorlarmis kizi.” “Zapt edemiyorlarmis kizi!” “Eger sen
gitmezsen kizi akil hastanesine yollayacaklar.” “Zavalli ablacigim gibi. Minicik bir kizi daha
alacaklar o hastanenin pis kokulu, sidikli, boklu taslarina gémecekler éyle mi?” “Evet hocam.
Eger sen elini uzatmazsan melek gibi bir kiz yok alacak.” Mahir’in ablasinin bagina gelenlerden
ve kendi yaptigi ¢alismalardan dolayi hicbir kiymet gérememesinden kaynaklanan bunalimi
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bu diyalog sonrasi ortaya ¢ikiyor. Mahir, engelliler i¢in yeni bir umut 1$1§1 olur ama bunun degeri
bilinmez. Kendisi bir bunalim icindedir ve SUmbUl'lin “Burada biitiin acilarini dindirecek kiz
seni bekliyor.” demesi de, Temmuz’un i¢inde bulundugu sikintidan kurtulmak igin, yardim
etmek amaciyla ihsan’i bulmasi gibi Mahir'in de iginde bulundugu sikintidan Ela’ya yardim
ederek kurtulmasi bir ¢6ziim seklinde sunuluyor.

SONUC

Engellilik, fiziksel bir kusur ya da eksiklik olsa da gercek anlamda engelliligi hissettiren
insanlarin, gruplarin ya da toplumlarin vermis oldugu tepkilerdir. Tek bir kiside var olan bir
engellilik, butin bir toplumda tepkimeye yol acabilmektedir. Bu da engelli bireyi hem sosyal
dislanmaya maruz birakmakta hem de kendi psikolojisini alt Ust etmektedir. Bu durum da
engelli kisileri kendi hayatlarindan vazgegme noktasina kadar bile goéturebilmektedir.

Sinemanin gergegi veya gercek olmayani gercekmis gibi algilatmasina ydnelik olan anlatim
dili, yasamdan esinlenen birgok konunun, olgunun, durumun ya da sorunun gézler énline
serilmesini saglar. Kimi zaman bakilip da goérilemeyeni, kimi zaman da gorulip de
anlasilamayani anlasilir kilar. Anlagiimasi gerektigi dusunulen konulardan biri de engellilik ve
engelli olma psikolojisidir. incelenen filmlerde de gergek yasam kosullarinda, cesitli tepkilerle
ve zorluklarla karsilasan engelli bireylerin bu tepki ve zorluklarla kargilagsmaya devam ettikleri
gorulmektedir. Kimi zaman bu Kigilerin engellerinden dolay! sosyal yasama katilabilme
konusunda engellerle karsilastigi, kimi zaman aile Gyeleri tarafinda diglandigi, istenmedigi
hatta aileleri tarafindan akil hastasi olarak nitelendigi, duygu ve dusuncelerine 6nem
verilmedigi, duygu ve diisiinceleri olmayan bir nesne olarak bile géruldigu anlasiimaktadir. Bu
da, engellilik gerceginin sinemadaki temsili olarak distinilmektedir.
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