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Salgin Bir Hastalik Olarak Vebanin Dini A¢idan Yorumlanmasi

Hasan BULUT *

Anahtar Kelimeler: 0z

Kur’an, .. . o . .. .

Tefsir Yiice Allah, insanoglunu bir kader programiyla yaratmis, kimi zaman onu nimetlere gark
Hastaflk, etmis kimi zaman ise onu bela ve musibetlerle karsi karstya birakmistir. Hak Tedld, ibret
Salgin, almalart igin verdigi nimetler ve musibetler ile her zaman kullarmi sinamistir. Bu
Veba. musibetlerden biri de bulasici 6zelligi olan vebd hastaliidir. Bu hastaligin ortaya ¢ikmasinda

fiziki birtakim sebepler olmakla birlikte metafizik veya ilahi kaynakli bazi sebepler de vardir.

Iste bu calismada Kur'én ve Siinnet’ten yararlamlarak siama, ikaz etme, itaat ettirme,
sabretmeye alistirma, kadere teslimiyeti 6gretme ve cezalandirma gibi bazi amiller, vebdnin
ortaya ¢ikis sebepleri olarak zikredilmistir. Ayrica vebd hastaligina yakalanan bir kimsenin,
karantina ve tibbi tedavi gibi maddi yontemler ile birlikte korkudan uzak durarak, dua ederek
ve sadaka vererek sagligina kavusmasimn miimkiin olabilecegi ifade edilmistir.

Religious Interpretation of Plague as an Outbreak Disease

Keywords: ABSTRACT

Quran, Almighty God created mankind with a program of fate, sometimes he brought him to blessings

In.terpretatlon, and sometimes he faced him with trouble and misfortunes. He has always tested his servants

Disease, . . . . .

Evidemi with the blessings and misfortunes that they have been given to receive lessons. One of these

PFI e, troubles is the contagious disease. Although there are some physical reasons for the emergence
ague.

of this disease, there are some metaphysical or divine reasons, too.

In this study, some agents such as testing, warning, obedience, exercise in patience, teaching
to surrender, and punishment by making use of the Qur'an and Sunnah are mentioned as the
reasons for the plague. It is also stated that a person suffering from plague disease may be able
to regain his health by avoiding fear, praying and giving charity along with material methods
such as quarantine and medical treatment.
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Giris

[nsanoglu tarih boyunca farkl isimlerle de olsa pek ¢cok musibete yakalanmistir. Bu
musibetlerden biri de salgin olarak bilinen ve biiytik 6l¢tide oliimlere neden olan Veba
hastaligidir. Bu hastalik, insanlar1 bir¢ok yontiyle sikintilara maruz birakmis, bilim
adamlarinca bircok boyutuyla ele alinmigtir. Onemine binaen bu mevzunun tizerinde din
adamlar1 da hassasiyetle durmuslardir. Ciinkii bireyde ortaya c¢ikan endise ve korkunun
giderilmesinde giiclii maneviyatin, dini motivasyonun ¢ok biiytik katkis1 vardir. Bu da ancak
s0z konusu meseleye Kur’an ve stinnet eksenli bir yaklasim sergilemekle miimkiin olabilir.

Kur’an’da tabii varliklar ve tarihi olaylar ile ilgili gecerli olan ilahi yasalara isaret
edilir ve her iki alanda da sistemin belli bir nizam cercevesinde yiiriitilduigt belirtilir.
Insanlarin yasami ve olimii igin biyolojik yasalar oldugu gibi milletlerin yasami ve helaki
icin de sosyal kanunlar vardir. Yiice Allah’in tabiat1 yaratip devam ettirmek ve ictimai hayat:
tanzim etmek tizere koydugu bu kanunlara stinnetullah denilir. Bunlar zorunlu olmayip
Allah’'in iradesine baghdir. Kur’an'da tabiat kanunlar1 ile stinnetullah arasinda iliski
kurularak stinnetullaha uyulmamasi durumunda tabiat kanunlarmin devreye girip
toplumlarin heldk edilmesine zemin hazirlayacagina vurgu yapilir. Veba hastaligindan
kaynaklanan 6ltimler de bu baglamda degerlendirilerek bunlarin kismen diinyevi birer ceza
olduklari ifade edilir. (Celebi, 2010, s. 159-160).

[nsani diinya ve ahiret mutluluguna ulastirmayr maksat edinen Islam dini, onun
diinya hayatini etkileyen veba gibi hastaliklar konusunda da bazi degerlendirmelerde
bulunmustur. Bu baglamda Islam, hastaligi da sihhat gibi yasamin bir parcasi olarak
gormistiir. Vebanin ortaya cikisimi maddi ve manevi sebeplere baglayan Islam, onun
yayllmasima mani olmak icin karantina uygulamasmi yiiriirliige koyarak farkli bir tutum
gelistirmistir. Ayrica bu hastaliga maruz kalan kimselere dini bir bakis acis1 kazandirarak
onlar1 psikolojik olarak rahatlatmaya calismistir.

1. Vebanin Tanimi ve Mahiyeti

(+5) koktinden tiireyen Veba kelimesi, 6lumciil, salgin hastalik anlamina gelir. (el-

Cevheri, 1982, “v-b-e” mad.). Veba, taun kelimesi ile es anlamda kullanilir ancak yaralamak,
batmak, ayiplamak ve delmek anlamina gelen td’in kelimesinden daha kapsamlidir.
Dolayisiyla veba kavrami, td'Gn, sitma, corona, grip ve tifo gibi bulasici hastaliklar1 da
biinyesinde bulunduran bir tiir enfeksiyon hastaligi olarak tamimlanir. (Ibn Hacer el-
Askalani, 1991, s. 102-104). Ayrica veba, farelerde bulunan mikroplarin pireler vasitasiyla
insanlara tasinmasi neticesinde olusan bir salgin hastalik olarak da ifade edilir. (Dogan, 2001,
s. 136).

Kur’an’da veba kelimesi dogrudan ge¢cmez ancak ona isaret eden “ricz” kelimesi
gecer: “Ama ne yazik ki, onlardan yaratiis maksadma aykir1 davrananlar, kendilerine
sOylenen sozii, bagka bir sozle degistirdiler ve bu ytizden biz de, yaptiklari biitiin
kotuluklerin karsilig: olarak, onlarin tizerine gokten bir bela ve afet (ricz) gonderdik” (Araf
7/162). “Derken, onlarin igindeki zalimler, sozii kendilerine soylenenden baska sekle
soktular. Biz de haktan ayrilmalari sebebiyle, o zalimlere gokten bir azap (ricz) indirdik” (el-
Bakara 2/59). Bu ayetlerde gecen “ricz” kelimesi, ilahi emri kasten degistiren miinkirlere
verilen ceza, azap anlaminda yorumlanmistir. Buna gore miunkirler “hitta-bizi affet” soziinu
“hinta-bugday”‘soziiyle degistirerek giiya Allah’in kelamiyla alay etmislerdir. Isyankar
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tutumlarina karsilik olarak Hak Teala onlar1 cezalandirmak {izere gokten bir azap “ricz”
olarak veba salginmi musallat kilmistir (Taberi, 1995, 1: 436; 6: 121). Ibn Hacer el-Askalani
(v.852/1449) yetmis bin kisinin can verdigi bu salgmi veba olarak isimlendirmistir. (Ibn
Hacer el-Askalani, 1991, s. 102-104).

Dolayisiyla Kur’an’da "ricz” kelimesi; vebanin azap oldugunu ifade eden bir kelime
olarak ge¢mistir. Peygamberlerin davet ettikleri tevhit inancma baskaldiran gegmis
timmetler “ricz” ile ifade edilen azap veya bela ile cezalandirilmiglardir.?

Hadis-i serifte ise veba ile ilgili su rivayet vardir: “Bu veba, Israilogullarma veya
sizden oncekilere gonderilmis bir azaptir (ricz). Bir yerde veba oldugunu isitirseniz oraya
girmeyin, bulundugunuz yerde veba ¢ikacak olursa, ondan kacip kurtulmak amaciyla oray1
terk etmeyin (Buhari, “Enbiya” 54; Miislim, “Selam” 92). Burada Hz. Peygamber’in vebay1
bir tiir azap (ricz) olarak nitelendirdigi gortilmektedir. Veba hastalig1, kafirlerin ahiretteki
ceza Oncesi inkarlar1 sebebiyle diinyada gorecekleri bir azaptir. Glinahkar miiminler i¢in de
bu hastalik islediklerine bir karsilik olarak diinyadaki cezalaridir. Bu nedenle vebanin, Hak
Teala’ya isyanlar1 sebebiyle insanlara musallat kilinmis umumi bir musibet oldugu soylenir.

Veba, tiim insanlik icin ilahi bir uyaridir (Enfal 8/25). Munkirler igin bir gazap ve
azap olan bu hastalik, ibret alan kimseler i¢in ise giinahlardan armmma vesilesidir. Veba
hastali1, zalimlerin ahirette gorecekleri azabin kiictik bir provasi mahiyetindedir. Yiice
Allah bu hastalikla; stmarmus, yoldan ¢ikmus insanlari en kiictik bir mikrop hastaligiyla bile
yok edebilecegini ima etmektedir.

2. Veba'nin Ortaya Cikis Hikmetleri

Vebanin ortaya ¢ikisinin beseri ve ilahi olmak tizere bircok hikmeti vardir. Ancak bu
calismada canlilardan kaynaklanan amillere kisaca deginilecek ilahi kaynakli hikmetler ise
etraflica incelenecektir.

T1p ilmi, veba salgininin mikrop aracilifiyla insanlara bulastigini savunur. Buna gore
vebanin ortaya ¢ikisina sebep olan amilin “Yersina Pestis” ad1yla bilinen bir mikroorganizma
oldugu ve bunun da pire 1s1r181 ya da diskisi ile bulastig1 ifade edilir (Ana Britanica, 2000, 21:
558). Herhangi bir canlinin 6lmesiyle pireler bunun tizerinde kalarak canliligini stirdiiriir ve
Pirelerin yasamlarin1 koruyabilmeleri i¢in giinde bir defa kan emmeleri gerekir. Yersina
Pestis virtistint tastyan pire digerlerinden daha fazla hayatta kalmaya dayaniklidir ve bu
pire ¢esidi mikrobu daha cok kimseye bulastirir (Panzac, 1997, s. 43). Yersina Pestis adl1 bu
canli mikroskopta cengelli igne seklinde gorultir. Hava sicakligi 28 derece olan ortamlar bu
organizma icin en iyi yasam yerleridir. Nemli ortamlarda haftalarca canl kalabilen Yersina
Pestis, eksi dereceye yakin havalarda aylarca hatta senelerce yasamini devam ettirebilir.
Fakat 55 derecelik bir sicaklikta on bes dakika bile dayanamaz ve o6liir. Giines 1s1$1na maruz
kalmasi da bu virtistin yok olmasina sebep teskil eder. (Panzac, 1997, s. 42; Hacettepe
Universitesi, 2008, veba mad.).

Gortldiigt tizere mikroplar kendi yasam sartlaria uygun olan nemli yerler se¢gmekte
ve bu sayede veba hastaliginin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Agir sartlar altinda bile

! Kur'an'da gecen ve ceza anlamini igeren her tiir azap, veba anlamina gelmez fakat her veba hastalig1 ayn1 zamanda azap
anlamina gelir. Arastirmamiza gore miifessirlerden Taberi (v.310) ve Ibn Hacer’in yorumlar1 disinda “ricz” veya “azap”
kelimelerinin vebaya isaret ettigine dair herhangi bir bilgiye ulasamadik bu nedenle de sadece “ricz” kelimesine yer vermekle
yetindik.
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yasayan bu mikroorganizmalar insan hayat1 i¢in son derece tehlike arz ederler. S6z konusu
ozellikleriyle bu canlilar ¢cok kolay yayilarak bulastirici bir salgina dontisebilmektedir. Ancak
unutmamak gerekir ki bu canlilar kendi baslarmma hareket etmemekte Yiice Allah’tan
aldiklar1 emirle bir asker gibi gorev yapmakta, karsisina ¢ikan hicbir giicten cekinmemekte
ve onlar1 kolaylikla alt etmektedir.

[bn Sina (v.428/1037), havanin karakterinin bozulmasmi salgin hastaliklarm ortaya
c¢ikistna bir amil olarak goritir. Ona gore canlilar havayr solumadan yasamlarmi
stirdtiremezler. Kirlenen havay1 teneffiis eden insan ve hayvanlar veba hastaligina davetiye
cikarirlar. (Ibn Hacer el-Askalani, 1991, s. 99). Ibnii‘l-Esir (v.606/1209) veba hastaligmin
sebeplerinden birinin havanin bozulmasi oldugunu iddia eder. (Ibnii‘l-Esir, 1970, 3: 127).
Zehebi (v.748/1348) de ayn1 goruisii paylasarak buna ilaveten topraga gomiilmeyen cesetleri,
yagmurun azligin ve goktaslarinin ¢oklugunu veba igin birer etken olarak goriir. Ona gore
bu amillerin ortaya ¢ikmasi neticesinde havanin cevheri bozulur, bu da insan ve hayvanlarm
salgilarinda bir bozulmaya sebebiyet verir. (Zehebi, 1961, s. 131). Ibn Hacer, bu bilginlerin
iddia ettigi amillerin tecriibe ve gozleme dayandigmi soyleyerek bu teorinin gercegi
yansitmadigina dair bazi deliller 6ne stirer. (ibn Hacer el-Askaléani, 1991, s. 101).

Kainatta olup biten her sey bir program dahilinde akip gider. Dolayisiyla tiim
varliklar tizerinde Yiice Allah’in irade ve kudreti tecelli eder. (Oztiirk, 2006, s. 200). Hak
Tedld esyay1 sebepleri ile birlikte yaratmistir. Ancak sebeplerin var olusu her zaman
sonuclarin da varligina delil gosterilmez. Bir ailenin veba salgmnina yakalanmasi
komsularmin da bu salgina tutulacagi, bir yerde vebanin goriilmesi orada herkesin vebaya
yakalanacag1 anlamma gelmez. (Kurt, 2009, s. 24-27). Itirazlar olmasina ragmen bilim
adamlarinca mikroplu hava, vebanin ortaya cikisinin en buyiik amili olarak kabul edilir.
(ibnti'1-Esir, 1970, 3: 127; Panzac, 1997, s. 154).

Pire 1sirmasiyla insan viicudunda veba hastalig ti¢ sekilde belirir. Bunlar Lenf bezi
(hiyarcik, bubonic vebasidir), deri vebas: ve akciger vebasidir. Bu belirtiler genellikle
mikrobu kaptiktan sonraki bes giin icerisinde ortaya ¢ikar. (Nikiforuk, ts., s. 71).

Aclik ve pislik de veba hastaliginin ortaya ¢ikmasinda etkin bir rol oynar. Bu
hastalikla birlikte gida sikintis1 ve fiyatlardaki asir1 artis, insanlarin yetersiz beslenmesine yol
acarak, onlarin bu salgin karsisindaki direncini azaltir ve buna yakalanma riskini arttirir.
(Armagan, 2005, s. 907).

Vebanin ortaya cikis sebepleri olarak gosterilen mikrop, pislik, aclik ve hava gibi
unsurlar insanmn bakis agisiyla belirlenen etkenlerdir. Ancak bunlarin yani sira asil bizleri
ilgilendiren Kur’an’mn haber verdigi veya isarette bulundugu amillerdir. Kur’an’da genel
anlamda tiim hastaliklarin dar anlamda ise veba’'min ortaya ¢ikis hikmetleri soyle
siralanabilir.

2.1. Stnamak

Yiice Allah, insanlari yaratmis onlara dogru ve yanlis yolu gonderdigi kutsal
kitaplarla gostermistir. Zaman zaman nimette bulunarak, zaman zaman ise nimetlerden
mahrum birakarak onlar1 smmamistir. Kur'ant Kerim’'de bu hakikat soyle ifade
edilir: “Stiphesiz biz sizi biraz korku, biraz aclik, biraz da mallardan, canlardan ve
tirtinlerden eksiltme ile sinayacagiz. Miijdele o sabredenleri! Onlar, baslarma bir musibet
geldiginde, ‘Dogrusu biz Allah’a aidiz ve kuskusuz O'na donecegiz’ derler” (el-Bakara

2/155-156).
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Hak Teala, insanlar1 bela ve musibetlerle imtihan eder. Miiminleri bu belalar
araciligiyla sabretmeye alistirir ve bu sabir sayesinde de onlara bol miikéafatta bulunur.
Kafirleri bu sayede Islam dininin delilleri konusunda daha ciddi diistinmeye ve onlardan
ders almaya sevk eder. Miinafiklar ise bu bela ve musibetler vasitasiyla miiminlerden ayurt
eder. (Razi, 1988, 4: 82-83).

Ayette belirtilen korku, aclik, mallardan, canlardan ve tirtinlerden eksiltme durumlar:
veba hastaligiyla birlikte yasanir. Konumu ne olursa olsun herkes bununla birlikte korkuya
kapilir. insanlardan kimisi aglik krizinden endise duyarak yiyecek biriktirmeye baslar, kimisi
isinden olur, kimi malin1 kaybeder ve kimisi de yasamin yitirir. Iste cetin bir imtihanla kars:
karsiya kalan miiminler i¢in tam bu noktada inanclar1 ve maneviyatlar1 en 6nemli giic
kaynag1 olur. Miimin, gortintirde ser gibi goziiken musibetleri sabir ve metanetle karsilar,
Rabbine olan baghligini giiclendirerek O'ndan yardim diler. Sorumluluk bilinciyle hareket
eden miiminlerin maruz kaldiklar1 bu agir musibetler bu sayede hafifler. Zira onlar
Rablerinden geldiklerine ve tekrar ona doneceklerine tam bir teslimiyetle inanurlar,
dolayisiyla sonug ne olacaksa olsun korkmazlar.

Baska bir ayette soyle buyurulmaktadir: “Andolsun, mallarimiz ve canlariniz
konusunda imtihana cekileceksiniz. Sizden 6nce kendilerine kitap verilenlerden ve Allah’a
ortak kosanlardan {iztici bircok soz isiteceksiniz. Eger sabreder ve Allah’a kars: gelmekten
sakinirsaniz bilin ki, bunlar (yapmaya deger) azmi gerektiren islerdendir.”(Al-i Imran
3/186). Bu ayette bircok musibet ve belalarla, dini sorumluluklar ile insanlarin mallar
konusunda denenecekleri ifade edilmektedir. Canlar konusunda smanmanin ise o©liim,
hastalik ve sevilenleri yitirmek oldugu belirtilmektedir. Mallardaki imtihandan 6ncelikle s6z
edilmesi, maldaki musibetlerin daha ¢ok oldugundan dolayidir. (Kurtubi, 2005, 4: 509).
“Gormiuyorlar m1 ki her yil bir veya iki defa musibetlerle imtihan ediliyorlar da yine tovbe
etmiyorlar ve ibret almiyorlar. Ne zaman bir sure indirilse, "Sizi biri gortiyor mu?" diyerek
birbirlerine bakarlar, sonra sivisip giderler. Anlamamakta direndikleri i¢in Allah da onlarmn
kalplerini haktan cevirmistir.” (Tevbe 9/126-127) bu ayet de miinafiklarin cesitli belalarla
stirekli stnanmalarma ragmen tevbe etmediklerini ortaya koymaktadar.

Hulasa Hak Tedld, yarattigi kainatin isleyisini onu tabi kildig1 bir diizenle
surdiirmektedir. Belalar, musibetler, salgin hastaliklar; kisacas1 kainatta olup biten hig bir sey
tesadiif eseri olmayip her biri evrensel bir program dahilinde meydana gelmektedir.
Kur'an'da bunlara “Stinnetullah” denilmektedir. Her sey Allah'm (cc) koydugu nizam
cercevesinde gerceklestigi icin onun izni ve bilgisi olmadan higbir hastalik ortaya ¢ikmaz.
Dolayisiyla evrenin diizenini bozmaya ¢alisanlar da onu mamur hale getirenler de bu veba
hastalig1 sebebiyle smanmaktadirlar. Sabir ve dua ile buna karsi koyan miiminler bu
vesileyle giinahlarindan armip miikéafata nail olmakta, bu salgin ile azginhiklarmi arttiran
kéafirler de ebedi bir azab1 hak etmis olmaktadirlar.

2.2, Ikaz Etmek
Islam alimlerinden kimisi veba salgmini, insanlarin kendi elleriyle yaptiklarindan

dolayi ilahi bir ceza olarak goriirken, kimisi ise bunu sadece tabii bir bulasic1 hastalik olarak
gormiislerdir. Ancak bu her iki goriistin de konunun dogru anlasilmasinmi giiclestirdigini
soylemek miimkiindiir. Clink{i bunun yalnizca insanliga tatbik edilmekte olan ilahi bir azap
olarak gortilmesi, olaym fatura edilerek sonucun beklenmesinden bagka geriye yapacak bir
sey birakmamaktadir. Vebanin siradan bir enfeksiyon hastalig1 olarak gortilmesi de insanin
yasananlardaki ytiktimliltigtinti gormezlikten gelmeye sebep teskil etmektedir. Her iki
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goriiste de insanin miikellefiyetinin ihmal edilmesi, gelecege yonelik yiiktimliiliiklerinin goz
ard1 edilmesi s6z konusudur.

Vebayi ilahi bir azap olarak gorenler, gecmis timmetlerin helak edilislerini ve su ayeti
delil gostermektedirler: “Insanlarin kendi elleriyle yapip ettikleri yiiztinden karada ve
denizde dtizen bozuldu. Allah dontis yapsinlar diye islediklerinin bir kismin1 onlara
tattirryor” (Rum 30/41). Buna gore insanlarin yaptigi zultimler ve isledikleri gtinahlar
sebebiyle yerytiziinde fitne ve fesat yayilmis, manevi degerler yok edilmis, tabiatin dengesi
bozulmus ve bu sebeple de Yiice Allah, yaptiklarinin bazisina karsilik olarak insanlar1 bu
diinyada cezalandirmustir. Asil cezalarini ise ahirette gektirecektir. Fakat bu diinyada ibret
alip kotti amellerden vazgegmeleri icin biraz da olsa onlara azap tattirilir. (Yazir, 1995, 6: 36).

Kur’an, insanin islediklerinden otiirti cesitli sikintilara maruz birakildigini
bildirmektedir. Ancak bu musibetlerden ibret alinmas: gerektigini de vurgulamaktadir.
Sorunun ¢dztimiiniin yalnizca ilahi azap olarak goriilmesi ihtiyatla karsilanmasi gereken bir
husustur. Insan-kainat ve insan-Allah iligkisi Kur'an baglaminda ele alindiginda, insanmn
yapip ettiklerinin karsiliginin -esas olarak- ahirete birakildigi, kismen ise bu diinyada
verildigi gortilmektedir. (Panzac, 1997, s. 166; Hunke, ts., s. 221). Bu hitkmti destekleyen bir
delil olarak su ayet zikredilebilir: “Sayet Allah insanlar1 yapip ettikleri ytiziinden hemen
cezalandiracak olsaydi, yerin tistlinde tek bir canli birakmazdy; fakat onlara belirlenmis bir
vadeye kadar miihlet veriyor. Vadeleri doldugunda ise (herkes anlayacaktir ki) Allah
kullarin1 hakkiyla gortip bilmektedir.” (Fatir 35/45). Ayrica Nahl stresi 61. ayet de
yukaridaki hiikmii teyid etmektedir. Ayetlerden anlasildigma gore eger her sucun cezasi bu
diinyada verilmis olsayd: insanligin ekseriyeti simdiye kadar yok edilmis olurdu. Ancak
Hak Teala'nin kainata koymus oldugu stinnetullah’in bu sekilde tecelli etmedigi acikca
anlasilmaktadar.

Veba hastaligini ilahi bir azap olarak gorenlerin one siirdiigli baska bir delil ise
Kur'an’da anlatilan ge¢mis bazi milletlerin basmna gelen beldlardir. Kur'an'da
Mislimanlarin ibret almalar1 ve benzeri hatalara diismemeleri i¢in gegmis milletlerin basina
gelen musibetler 6rnek verilir. Baz1 ayetlerde helak sebepleri, “Giinah isleme” (Duhan
44/37), “Haksizlik ve kétiiliik yoluna sapma” (Yunus 10/13), “Yoneticilerin emirlere
uymayip giinah islemesi” (Isra 17/16), “Haddi asma” (Enbiya 21/9), “Elciyi yalanlama”
(Su’ara 26/139), “Zultimde 1srar etme” (Kasas 28/59; Kehf 18/59), “Zorbalik yapma”
(Zuhruf 43/8), “Sug isleme” (Murselat 77/16, 17, 18), “Inkar ederek zuliimde bulunma”
(lbrahim  14/13) seklinde gosterilmektedir. ~Bu ayetler baglami igerisinde
degerlendirildiginde, genellikle miiminlerin dini emir ve yasaklara bagli kalmalari,
peygambere itaatte gevsek kalmamalari, giinah islememeleri vb. hususlarda onlar1 tesvik
etme baglaminda nazil olduklar1 gortilmektedir. ilgili baglamlar dikkate almdiginda ise
gecmiste yasanan bu helaklerin bolgesel olaylar oldugu; helak edilenlerin, uyaricilarin tim
1srarlarma ragmen sirk, inkar, zuliim ve haddi asmakta 1srar ettikleri ve bunun neticesinde
helak edildikleri anlagilmaktadir.
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Kur’an, bittinctil bir yaklasimla incelediginde cezalarin genel anlamda bireysel
oldugu goriliir. “Herkesin yaptiginin sonucu kendisine aittir. Higbir suclu baskasinin
sucunu yiiklenmez. Sonunda doniistintiz rabbinizedir ve O, hakkinda anlasmazliga
distugiintiz gercegi size haber verecektir” (En'am 6/164) ayeti dikkate alindiginda cezanin
bireyin kendi sucundan kaynaklandig: anlasilir.

Yasanan hadiseler, Allah'in (cc) bilgisi ve izni dahilinde gerceklesir: “Allah'in izni
olmayinca hi¢ bir musibet isabet etmez. Kim Allah'a inanirsa, Allah onun kalbini dogruya
gottirtir. Allah her seyi bilendir.” (Tegabun 64/11). Buna gore tabiatta yasananlarin bir
nedeni vardir; sebepler sonuclar1 dogurur ve bu nedenselligin karsilig1 stinnetullah olarak
ifade edilir. Kainatta gerceklesen her sey Hak Teala tarafindan belirlenen yasalar geregince
vuku bulur. Allah'm izni bu kéinata bu isleyisi yerlestirmek suretiyle gerceklesir. Fakat bu
musibetlerin onun izni dahilinde olmasi, bunlarin sadece bir azap amaciyla verildigi
anlamma gelmez. Zira boyle bir yaklasim, Kur'an'in genel tutumuyla celisir. Dolayisiyla
veba hastaligin1 da bu cercevede ilahi bir isaret ve bir ibret vesilesi olarak gormek Kur’an'in
ruhuna daha uygun diismektedir.

2.3. itaat Etmeye Sevk Etmek

Yiice Allah, insanlarin gafletten uyanip itaatte bulunmalari igin bazen onlara fakirlik,
beld ve musibet verir, bazen de rahatlik ve bolluk verir. Hastalik ve musibetlerden ibret
almadiklarinda, onlar1 nimetlere bogarak fakirlik ve sikintilardan kurtarir. (En’am 6/44-45).
Her iki durumda da niyazda bulunmayanlari ise Allah (cc) cezalandirir: “Andolsun ki,
senden onceki timmetlere de elciler gonderdik. Ardindan boyun egsinler (tevbe etsinler) diye
onlar1 darlik ve hastaliklarla cezalandirdik.”(En’am 6/42). Ayette gegen (:=l3) kelimesi

“siddetli fakirlik ve yoksulluk” manasinda; (:%)) kelimesi de '"hastaliklar ve acilar"
anlamindadir. (Razi, 1988, 9: 431). Bu anlamiyla veba hastalig1 (:5=)) kelimesi kapsaminda
degerlendirilebilir. Ancak (:f%)) kelimesi Kur'an’da bedene ariz olan bir tiir hastalik

anlaminda gecse de bunun veba olduguna isaret eden herhangi bir yoruma rastlanmadig:
i¢in daha 6nceki konularda bu kelimeye yer verilmemistir.

Hak Teala, kalp katiliginda, canlar1 ve mallar1 hususunda cesitli bela ve musibetlerle
muaheze edilme noktasina gelmis olan milletlere elgiler gonderdigini, ama onlarmn boyun
egerek yalvarip yakarmadiklarimi yukaridaki ayetle bildirmistir. Oysa kendilerine bir
musibet gelip cattiginda onlarin yalvarmalar1 gerektigi ifade edilmistir. (Razi, 1988, 9: 431).

Ayette de belirtildigi tizere Yiice Allah, insanlar1 iman etmeye sevk etmek icin veba
hastalig1 dahil gesitli hastaliklar1 zaman zaman onlara musallat eder. Bu hastaliklardan
dersler cikarip ibret alanlarin uhrevi dlemde miikafatlara nail olacaklar1 6te taraftan ibret
almayanlarin seytanin kurdugu tuzaklara diiserek ebedi sekavete namzet olacaklar:
Kur’an’da haber verilir. (Sems 91/9-10). Cenab-1 Hak, her zaman kullarinin iyiligini ister,
istikamet yoluna ¢ekmek icin birgok yontemle onlar1 sinar ve onlar icin firsatlar sunar. Yiice
Allah tarafindan sunulan tim bu firsatlar, O'nun kullari i¢in ne kadar merhametli oldugunu
gosterir.

2. 4. Sabretmeye Alistirmak

Yiice Allah’in insanlara hastalik vermesindeki bir hikmet olarak onlar1 sabretmeye
alistirmak oldugu su ayetten anlagilabilir: “lyilik, yiizlerinizi dogu ve bati taraflarina
cevirmeniz(den ibaret) degildir. Asil iyilik, Allah’a, ahiret giintine, meleklere, kitap ve
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peygamberlere iman edenlerin; mala olan sevgilerine ragmen, onu yakinlara, yetimlere,
yoksullara, yolda kalmisa, (ihtiyacindan dolayi) isteyene ve (6zgurlikleri icin) kolelere
verenlerin; namazi dosdogru kilan, zekat: veren, antlasma yaptiklarinda sozlerini yerine
getirenlerin ve zorda, hastalikta ve savasin kizistigi zamanlarda (direnip) sabredenlerin
tutum ve davraniglaridir. Iste bunlar, dogru olanlardir. iste bunlar, Allah’a karst gelmekten
sakimanlarin ta kendileridir.” (el-Bakara 2/177).

Yukaridaki ayet, “zorlukta ve hastalikta sabirli olma” ile genel manadaki "iyilik"
kavrami arasindaki iliskiden s6z etmektedir. Sabirli olmak; beklenmedik musibetler
karsisinda yalpalamamak, hayal kirikligina diismemek, sikint1 ve hastaliklarla bas edebilmek
icin vicdanlarin egitilerek hazirlikli duruma getirilmesi demektir. Sabretmek, sikint1 aninda
sogukkanli davranmak, kendini kontrol etmek, direnmek, Hak Teald’dan umut kesmemek
ve ona tevekkiil etmektir. Ayette her tiirlti musibete karsi sabirli olmanin, diger iyiliklere
nisbeten 6n plana ¢ikarilmasi dikkat cekmektedir. Bu ¢n plana ¢ikarma faaliyeti, "sabirin
(sabirlilar)" kelimesinin farkli bir bicimde getirilmesiyle gosterilmektedir. (Kutup, 1991, 1:
250).

Miiminlerin vasiflarindan s6z eden bagka bir ayette soyle buyurulmaktadir: “Bunlar,
o kimselerdir ki, Allah anilinca kalpleri titrer, kendilerine isabet eden musibetlere kars: da
sabirlidirlar, namaza devamhdirlar ve kendilerine verdigimiz riziklardan bir kismuni (hayir
i¢in) harcarlar.”(Hac 22/35.)

Giinah islememeye, ibadet tizere bulunmaya ve musibetlere mukavemet etmeye kars:
gosterilen sabir olmak tizere {i¢ gesit sabir vardir: Musibetlere karsi gosterilen sabir, insani
tevekkil ve teslimiyete alistirir. Sabirsizlik ise Hak Teédld’dan sikayet etmek, yaptiklarini
elestirmek ve rahmetini sorgulamak ve hikmetinden hosnut olmamak anlamina gelir.
Hastaliklara karsi sikdyet etmek, aciz ve zayif insanlarm bir 6zelligidir. Boyle bir durum
miuminlere yakismaz. (Nursi, 2010, 396-397). Bu baglamda Ytice Allah tarafindan verilen
veba hastaligindan da sikayet etmemek gerekir. Ciinkti zahiren bir musibet olarak gortilen
bu hastalik, sabretmeye alistirarak miiminleri giinahlardan arindirir ve sonugta Allah'in
rizasina ulastirir. Sabretmeye alisan miiminler sadece uhrevi hayatta miikafata nail olmazlar
ayn1 zamanda ruhsal agidan da bir rahatliga ve huzura kavusarak bir teselli kaynag: bulmus
olurlar.

2.5. Kadere Teslimiyeti Ogretmek

Yiice Allah'in veba hastaligini insanlara musallat etmesindeki hikmetlerden biri de
kadere teslimiyeti 6gretmektir. Bu hiikme delil olarak su ayet gosterilebilir: “Ne yerde ne de
canlarimizda hicbir musibet (afet, hastalik) olmaz ki Biz onu yaratmadan 6nce, bir kitapta
yazili olmasin. Clink{i bunu yazip tespit etmek, Allah’a ¢ok kolaydir. Biz her seyi yazmisiz ki
kaybettiginize tiztilmeyesiniz ve Allah’in size verdigi nimet ile de sevinip stmarmayasiniz.
Cunki Allah, kendini begenip oviinen hic kimseyi sevmez.” (Hadid 57/22-23).

Hak Teal4, tiim mahlakat icin bir kader ve kaza takdir etmistir. Kader asil, kaza da
onun fer'i konumundadir. Kader, kaza suretini bulmadikca insan sebeplere tutunmak ile
sorumludur. Sam’da tdun ve kolera hastaligmin vuku buldugunu duyan Hz. Omer’in
takindig1 tavir bu meseleye en giizel ornek teskil eder. (Iskilipli, 1332, s. 20).

Hicretin 18. yilinda Hz. Omer, ordular1 denetlemek icin Sam’a dogru giderken Sarg
denilen bir yerde ordu komutanlar1 Ebu Ubeyde el-Cerrah ve 6nde gelen kimseler kendisini
kargilarlar ve sehirde Veba/taun hastaligi oldugunu soylerler. Bunun {izerine Hz. Omer
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oraya girip girmeme hususunda sahabenin &nde gelenleriyle istisarede bulunur. Istisare
neticesinde Hz. Omer Medine'ye dénmeye karar verdiginde Ebu Ubeyde el-Cerrah, ona:
“Allah’mn kaderinden mi kagiyorsun?” sorusunu yoneltir, Hz. Omer, “Keske bunu senden
baskas1 soyleseydi ya Eba Ubeyde! Evet, Allah’in kaderinden yine Allah'm kaderine
kactyoruz” diyerek Ebu Ubeyde’yi kinar. Cevabin devaminda da, “Sayet senin develerin
olsa, iki yamact olan bir vadiye gotiirsen, o yamaclardan biri otlak, digeri kira¢ olsa
develerini otlak yerde giitsen kirac yerde de giitsen yine Allah’in kaderi ile giitmiis olmaz
misin?” der. Bu sirada yanlarina gelen Abdurrahman b Avf, Hz. Peygamber’in: “Bu
hastaligin bir yerde c¢iktigim1 isittiginiz zaman oraya girmeyiniz. Hastalik sizin
bulundugunuz yerde vuku bulursa, ondan kagmak icin sakin o yerden ¢ikmayimniz” (Buhari,
“Kitabu’t-Tib”, 43, 44, 45; Muslim, “Kitabu’s-Selam”, 92, 93, 94, 95, 96,97, 98, 100) dedigini
haber verir ve bu sz {izere geri dontilir.

[bn Kayyim el-Cevziyye (v.751), Hz. Peygamber’in veba olan bir yere girmeyi ve
oradan salgindan sonra ¢ikmayi yasaklamasimi tam bir korunma olarak gorerek boyle bir
yere girmenin akla ve seriata aykir1 olacagini beyan eder ve bu hastaligin bulundugu yerden
cikmamay1 hem tibbi gerekcelerle hem de kadere riza gostermekle, tevekkiille aciklar. (Ibn
Kayyim el-Cevziyye, (1981), 4: 42-3).

Kadere teslimiyet, vebanin vaki oldugu yerlerden kagmamay1 gerektirir. Cuinki
ondan korkup kagmak hastaligin yayilmasina sebebiyet verir. Ondan kagmak oltimden
kurtulmak anlamina da gelmez. Zira ecelin nerede ve ne zaman gelecegi belli degildir. Bu
sebeple hastalikla miicadelede tek c¢ikis yolu Hz. Peygamberin veba ile ilgili tavsiyesine
uymaktir. Bunun yaninda vebanin insan viicudu tizerindeki etkisinin en aza indirilmesi igin
hareket etmekten uzak durmak gerekmektedir. (OZdiI‘l(;, 2014, 12: 1, s. 308-310).

Kaza ve kadere inanmak, iman esaslarinin en onemlilerindendir. Ona inanmamalk,
diger iman esaslarini da inkdr etmek anlamma gelir. Yiice Allah, insanlarin kaza ve kadere
baghligini test etmek igcin zaman zaman onlara veba gibi hastaliklar1 verir. Bu hastaliklar
sebebiyle miiminler kadere teslimiyetin 6nemini daha iyi idrak etmis olurlar.

2.6. Cezalandirmak

Allah tarafindan verilen musibetlerin, hastaliklarin birer ceza olup olmadiklar:
hususunda Islam alimleri ihtilaf etmislerdir. Bazilar1 bunlarin ceza oldugunu séylerken diger
bazilar1 ise bunlarin ceza olmadigmni iddia etmislerdir. Ceza olmadigini soyleyenler
gortslerini soyle ispatlamaya ¢alismislardir.

Hak Teala, “Bugiin, her nefis, kazandigina (yaptigina) gore cezalandirilir” (Mii'min
40/17) buyurmus ve bu cezanin ahirette olacagin haber vermistir. Yine bagka bir ayette “O,
din giintiniin (Kiyametin) sahibidir”(Fatiha 1/3) buyurmustur. Alimler bu ayetlerden
hareketle sz konusu cezanin Kiyamet giintinde gerceklesecegi konusunda midittefiktirler.

Diinyevi musibetler tiim insanlari etkiler. Hatta bunlar, giinahkarlardan daha cok
salih miiminlerin basina gelir. Iste bu sebeple Hz. Peygamber “Bela ve musibetler ncelikle
peygamberlere, sonra velilere, sonra derece derece daha asag1 olanlara verilmistir” (Buhari,
“Marda ve Tib”, 3) buyurmustur. Bu rivayet, diinyevi musibetlerin daha evvel islenmis
gtinahlara karsilik olarak verilmedigini gosterir.

Diinya, sorumluluk yurdudur. Sayet islenen suglara burada karsilik verilmis olsayds,
o zaman diinya ayni anda, hem sorumluluk, hem de ceza yeri olmus olurdu. Ttim bu deliller




Hasan BULUT

veba vb. hastaliklarin ilahi birer ceza olmadiklarini beyan etmektedir. (Razi, 1988, 19: 460).

Ancak beld ve musibetlerin islenmis gitinahlara karsilik birer ceza oldugunu
soyleyenler de, “Basiniza gelen her musibet, islediginiz gitinahlar (ihmal ve kusurlariniz)
sebebiyledir, hatta Allah gitinahlarimizin ¢ogunu da affeder” (Stara 42/30), “Kazandiklar:
(gtinahlar) ytiziinden, onlar1 helak eder” (Stra 42/34), “Aralarinda Allah'm indirdigiyle
hiikmet, onlarin arzularina uyma ve seni Allah'in indirdigi seylerin bir kismindan
uzaklastirmalarindan sakm. Eger ytiz cevirirlerse bil ki Allah onlar1 bazi gtinahlarindan
dolay1 bir belaya carptirmak istemektedir. Gergekte insanlarin cogu fasiktirlar" (Maide 5/49)
mealindeki ayetler ile “Insanogluna bir agag cizigi (diken batmasi) veya benzeri (kiigiik) bir
sey (bile), ancak onun gitinah1 sebebiyle isabet eder.” (Miisned, 6/261) hadis-i serifini delil
gostermektedirler. Bu nakli deliller, insanlarin musibetlere maruz kalmalarina veya helak
edilislerine gerekge olarak yaptiklari seyler oldugunu gostermektedir. (Razi, 1988, 19: 460).

Veba hastaligim ilahi bir ceza olarak gérenler ayrica, “Insanlarin kendi elleriyle yapip
ettikleri ytiiztinden karada ve denizde diizen bozuldu. Allah doéniis yapsmlar diye
islediklerinin bir kismimni onlara tattirtyor” (Rum 30/41) ayetini ve ge¢miste yasamis bazi
milletlerin heldk edilislerini delil gostermislerdir. Bu delillerden hareketle onlar, yerytiiztinde
insan eliyle bozgunculugun yayildiginy; zulmiin arttigini, manevi degerlerin yok edildigini,
doganin tahrip edildigini ve insanin bu islediklerinden otiirti cezalandirmaya maruz
birakildigini savunmuslardir. (Yazir, 1995, 6: 36).

Yukarida verilen ayet, Kur'an baglaminda degerlendirildiginde insanlarin yapip
ettikleriyle kainatin dengesini bozduklarini1 ve bundan dolay:1 da Ytice Allah tarafindan hak
ettikleri ceza olarak degil, bu azabin bir numunesine maruz birakildiklarini ima etmektedir.
Tabiatin ve insanin dogalligmmin bozulmas: yine en ¢ok insanlar1 etkilemektedir. Yani
insanoglu isledikleriyle kendi kendisini belalara diicar kilarak cezalandirmaktadir.

Hayvanlarin yasam sahalarin isgal ederek tabii dengeyi bozmaya calisan insanlar,
farkinda olmadan veba gibi salgin hastaliklarin yayilma riskini de artirmaktadirlar. Oysa
Kur’an, insanlarin yapip ettiklerini diizgiin yapmalarmi, fitri diizeni bozacak tutum ve
davranislardan kaginmalarini tavsiye etmektedir. Ayette gecen “onlara tattirma” ifadesi ister
ceza ister cgesitli olaylar olarak gortlstin her durumda insanlar bundan olumsuz
etkilenmektedir.

Allah’in verdigi musibetlerin hikmetlerini insanlar tam anlamiyla idrak edemezler.
Ancak birtakim delillerden hareketle kismi olarak bir sonuca ulasabilirler. Vebadnin ceza
verme degil de, miikellefiyette imtihan etme kabilinden oldugunu soyleyenler kendilerince
hakli gerekceler ©ne stirmekle birlikte bunun bir ceza oldugunu soyleyenlerin de
kendilerince hakli gerekgeleri vardir. Bize gore bu hususta orta yolu bulmak daha isabetli
gortilmektedir. Bu baglamda veba hastaligini suglarin tam karsilig1 olarak degil, yalniz bir
kismina karsilik gelecegi seklinde yorumlamak daha dogru olabilir.

3. Veba ile Miicadele Etme Yollar1

[slam diistincesine gore her seyin yaraticisi Yiice Allah’tir. Veba hastaligim insanlara
musallat kildig1 gibi onun sifast1i da yaratmistir. Bu Hastaliklarin insana verilis
hikmetlerinden birisi de onlar1 sitnamaktir. Hz. Peygamber’in saghk alaninda onctiliik ettigi
bircok uygulama ve tavsiye, insanoglunun veba ile nasil miicadele edebilecegini de
gostermektedir. Veba hastaliginin fizik ve metafizik olmak tizere iki boyutu vardir.
Hastaligin fiziki yoniiyle tip ilmi ilgilenir, hastaliga care arayarak tedavi metotlar1 gelistirir.
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Metafizik yoniiyle de genellikle din bilginleri ugrasir ve hastaliga miiptela olanlarin zihin
dtinyalarmna hitap ederler.

Veba hastaligini sadece bilimsel, fiziksel verilerle degerlendirip metafizik boyutunu
dikkate almamak bircok agidan insanligin aleyhine bir sonu¢ dogurmaktadir. Ciinki
insanoglu ruh ve bedenden tesekkiil etmis bir varliktir. Beden, gortinen alemi temsil ederken
ruh ise metafizik aleminden haber verir. Bilim adamlari, metafizik yontinti ihmal
ettiklerinden dolay1 baz1 hastaliklar icin bir ttirlti ¢6ztim {iretememektedirler.

Veba salgini ile miicadele edebilmek icin yalnizca tibbi tedavi yetmez, ayni zamanda
ruhsal, psikolojik tedavinin de olmasi gerekir. Ciinkii bazi fizyolojik ve anatomik hastaliklar
ilag veya cerrahi operasyonlar ile iyilestirilebilir ancak ruhsal rahatsizliklar icin ilag vb.
tedavilerin tek basina yetmeyecegi bilim diinyasmin da kabul ettigi bir realitedir. (Glynn,
2004, s. 89; Oztiirk, 2006, s. 199). Tum maddi imkéanlara sahip olduklar: halde hastaliklara
tahammiil gostermeyerek yasamlarma son veren insanlar bu duruma en giizel 6rnek teskil
eder. Bu sebeple Islam dini, veba hastaliginin tistesinden gelebilmek igin fizik ve metafizik
kaynakli yontemlere dengeli basvurmay1 onerir. Bu hastalik stirecinde karantina ve tibbi
tedaviyi gerekli goren Islam, aymi sekilde insanin korku ve endiseden uzak durarak, dua ve
niyazda bulunarak, sadaka vererek ruhsal, manevi destek almasini da sart kosar.

3.1. Karantina

Bulasic1 hastaliklardan korunmak icin insan veya hayvanlarin belli bir yerde gozetim
ve kontrol altinda tutulmasi anlamma gelen karantina, veba ile miicadele etmenin ilk
basamaklarindan sayilir. Veba, basil tiirtinden bir virtistin, mikrobun yol ac¢tig1 salgin bir
hastaliktir. Vebay1 genellikle fare ve pireler bulastirir; pireler hastalig1 hayvandan hayvana
tasir, insandan insana da oksiiriik ve balgam vasitasiyla gecer. Hava, elbise, ticaret esyasi,
mektup ile de hastalik tasinabilir; sefalet, fakirlik ve pislik hastaligin bulasma ve ortaya
¢itkmasina neden olur. Bu sebeplerden o¢tiirii vebaya tutulan hastalar karantinaya alinarak
saghk kuruluslarma yonlendirilir. Hastalarin temas ettigi tiim esyalar mikrop tasiyan
ozellikte oldugu icin dezenfekte edilir. Iyilesme donemine girdikten sonra dahi
bulastirabilme ihtimaline karsi hastalarin karantina stirecleri devam ettirilir. (Ataseven, 1967,
4:37-38.)

Daha onceki konularda da deginildigi tizere karantina uygulamasi ile ilgili Hz.
Peygamber su tavsiyede bulunmustur: “Bir yerde veba hastalig1 oldugunu isittiginiz zaman
oraya girmeyiniz. Hastalik icinde bulundugunuz yerde vuku bulursa, ondan ka¢gmak igin
sakin o yerden ¢ikmaymiz” (Buhari, “Kitabu't-Tib”, 43, 44, 45; Miislim, “Kitabu’s-Selam,” 92,
93, 94, 95, 96,97, 98, 100) Bu hadis-i serif, mikrobun bilim adamlarinca kesfedilmesinden
asirlar oncesinde, bugtin salgin hastaliklarda uygulanan tecrit - karantina yontemini haber
vermis ve veba salgininin mikrobik - bulasici bir hastalik oldugunu bildirmistir.

Hz. Peygamber, veba ve clizzam gibi hastalarla temastan kacmilmasmni israrla
emretmistir. Hatta kendisine biat etmek icin Medine’ye gelmekte olan Sakif kabilesi
heyetinde ctizzamli bir hastanin oldugu soylenince onun geri donmesini istemis ve
biatinin kabul edildigini haber vermistir (Miislim, “Selam”, 126; Ibn Mace, “Tib”, 44). Hz.
Peygamber, hasta hayvanlarin saglam hayvanlardan tecrit edilmesi gerektigini de ifade
etmistir (Miislim, “Selam”, 104-105; Eba Davad, “Tib”, 24). Halifeligi doneminde Suriye’ye
gitmek {izere yola gikan Hz. Omer’e bolgede veba hastalig1 oldugu bildirilince geri donmiis;
kendisine, “Allah’in kaderinden mi kaciyorsun?” diyenlere Allah’in kaderinden yine
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O’'nun kaderine kagacagini soylemistir (Buhari, “Tib”, 30; Miislim, “Selam”, 98-100; Taberi,
1995, 6: 437). Tum bunlar, veba’ya yakalanan kimselerin iyilesebilmeleri i¢in karantinaya
alinmalarmin zorunlu oldugunu gostermektedir.

3.2. Tibbi Tedavi

Kur’an'da, tibbi tedavi metotlarindan dogrudan s¢z edilmemis, ancak onun sifa
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kaynag oldugundan stz edilmistir: “Kur’an’dan mii'minler icin sifa ve rahmet olan seyleri
indiriyoruz. Zalimlerin ise zarardan baska bir seylerini artirmaz” (1sré 17/82). Ayrica can
bogaza geldiginde insanlarm: “Bunu tedavi edebilecek kim vardir?” diyecekleri anlatilmistir.
(Kiyame 75/27).

Hastaliklarin tedavi edilmesinde ilaglar birer ara¢ olarak kabul edilir. Bu araclar canh
ve suurlu varliklar olmadigindan kendi kendilerine karar verip neticeye ulasamazlar. Bunlar
ancak Allah‘in (cc) dilemesi ile hareket edebilir. Kald1 ki Yiice Allah tarafindan verilen her
hastaligin bir sifas1 da vardir. Nitekim Hz. Peygamber: “Tedavi olunuz. Ctinkii Allah,
sifasin1 yaratmadig1 bir hastalik yaratmamistir. Ancak bir hastalik miistesna o da 6liimdyir.
(Ebu Davud, “Tib” 1; Ibn Mace, “Tib” 1) seklinde buyurmustur. Hastaligindan dolay1 Hz.
Peygamber‘e gelenlere onun tibbi nitelikte onerilerde bulunmas: da bunun bir kamtidir
(Buhari, “T1b” 24; Tirmizi, “Tib” 6).

Hadis-i seriflerde bilinen tedavi yontemleri degerlendirilerek, bunlardan Islam’a
aykir1 olmayanlara ve faydasi goriilenlere miisaade edilmistir. Hacamat, daglama, stinnet
etme gibi uygulamalara izin verilirken, rukyede degisiklik yapilarak dualarla tedavi sekli
tavsiye edilmistir. Tedavi yontemlerine basvurulmasi, mislim ve gayri muslim ayirt
edilmeksizin alaninda uzman hekimlerin tavsiyelerine uyulmasi 6nerilmistir. Tedavisi
olmayan hastaliklar i¢in ise sabredilmesi ve bunun Allah’a (cc) kavusmak i¢in bir vasita
oldugu telkin edilmistir.

Tibbi tedavide amag¢ hastaliga yakalananlarin bazi ila¢ veya yontemlerle bu
hastaliktan kurtulmalaridir. Bu tedavi yontemlerinden biri asillanma digeri antibiyotik
kullanimidir. (Ana Britanica, 2000, “Veba” mad, 21: 558). Asilanma yontemi her zaman
fayda saglamaz. Ancak hastalik bulasici duruma geldiginde ve yiiksek risk grubu
olusturdugunda koruma amagh yapilmasi onerilir. Veba salgimnmin tedavisi i¢in Musltiman
hekimlerin de bazi1 6nerileri vardir.

Islam tarihinde bulasici hastaliklar ile ilgili birtakim goriisler ortaya atilmis ve bu
dogrultuda da bazi tedavi yontemlerine bagvurulmustur. Hz. Omer’e bazi kimselerin
memleketlerinde salgin bir hastaligin ortaya g¢iktigini bildirmesi tizerine o, Araplarin bu
hususta ¢okca giivendigi hekimlerden Haris b. Kelede es-Sekafi'ye bdyle bir siirecte ne
yapilabilecegini sormustur. Haris b. Kelede de Hz. Omer’e salgin hastaliklarm Arap
yarimmadasinda sikca belirdigini soyleyerek, Siireyya yildizinin ortaya ¢ikis vaktine kadar
hayatlarin1 stirdiirdiikleri mekanlar1 terk ederek daha havadar bolgelere gitmelerini ve
bilhassa bu zaman zarfinda sogan, sarimsak ve pirasa gibi sebzelerle beslenmelerini, ¢iplak
ayakla yerlere basmamalarini, giindiiz vakti yatmamalarini1 ve Semen-i Arabi adiyla bilinen
yagi stirtinmelerini onermistir. (Endeliisi, 1993, s. 363).
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Yukarida verilen bilgiler dogrultusunda “Siireyya yildizinin ortaya cikis vaktine
kadar go¢” onerisi o yerdeki tabii durumla iligkili oldugu belirtilmektedir. Buna gore
Sureyya yildizinin ortaya cikisi ile yaz mevsiminin gelecegi, bu mevsimde sicaklik
derecesinin yiikselmesi ile bolgedeki batakliklarin kuruyarak zararli boceklerin yok olacagt
ve bu degisim ile bulasic1 hastaliklarin ortadan kalkacag: kastedilmis olabilir. Ayrica sogan,
sarimsak, pirasa vb. sebzelerin mikroplar1 ve virtisleri yok etme niteligi tasidiklar:
belirtilerek es-Sekafi'nin 6nerilerinin ne kadar miithim oldugu vurgulanir. (Endeliisi, 1993, s.
364). Bu nedenle veba salgiminin tedavisinde, viicudun direncini artirici gidalarla
beslenmenin daha yararli olacag: soylenmektedir.

[bn Sina'nin da veba'min tedavisi icin bazi tavsiyeleri vardir. Ona gore salginin
nedeni, atmosferdeki degisiklikler ile bunu tetikleyen yapay ve tabii hadiselerdir. Salgmin
nedenini bu sekilde yorumlayan Ibn Sina‘ya gore bu salgmin tedavisi de kan akitmak,
muhtevasinda demir oksit tasiyan “ermeni kili” adindaki maddeden yakilar kullanmak,
salgindan otiirii sisen bolgeyi cizerek yarmak, merhem stirmek ve iceriginde sirke, giil suyu,
sakiz ve menekse gibi bitkiler olan stingerleri yara tizerine koymaktir. (Panzac, 1997, s. 156).
Kan akitilmasmin nedeni, hava ile kanin dogrudan temasi sonucu kanin kirlenmesi ve
bundan dolay1 pis kanimn akitilarak viicutta temiz kanin akisini temin etmektir. (Kurt, 2009, s.
61). Goruldugu gibi tibbi tedavi yontemi, veba salgini ile miicadele etmenin en 6ncelikli sart:
olarak kabul edilmektedir.

3.3. Korku ve Endiseden Uzak Durmak

Miiminler kadere iman etmekle miikellef tutulmustur. Kadere iman etmek nimetlerin
de musibetlerin de Allah’tan (cc) geldigine tam bir teslimiyetle inanmay1 gerektirir. Ctinkii
miuminler, Hak Tedld'nin izni olmadan hicbir hastaligin kendilerine zarar veremeyeceginin
bilincinde olup paniklemenin, korkmanin iman suuruyla bagdasmayacagmna inanirlar. Bu
suurda olan kimseler, tiim tedbirleri alir sonrasinda da Allah’a tevekkiil ederek hastaligin
olumsuz etkilerini en aza indirirler.

Gereksiz panik yapmak, asir1 korkmak, her an geleceginden endise duymak ve
tedirgin olmak iman suuruyla celisir. Allah’in (cc) izni olmadan bir yapragin bile yere
diismeyecegi inancini tastyan miiminler, veba hastalig1 karsisinda yilmazlar ve her zaman
“Ister yerytiziinde olsun, ister kendi canlarimizda, sizin basiniza gelen ne varsa, daha Biz
yaratmadan once o bir kitapta yazilidir. Bu ise Allah igin pek kolaydir” (Hadid 57/22)
mealindeki ayete tutunarak teselli bulurlar.

Diinyevi korku ve endiselerden s6z eden ayetlerin biiytik bir kismi, herhangi bir dini
meseleyle iliskilendirilir. Mesela Allah’t seven ve O’'nun rizasini elde etmeye calisan samimi
miiminlerin 6zellikleri verilirken onlarin haksiz kinama ve elestirilerden korkmadiklar
belirtilir (el-Maide 5/54). Baska bir ayette aglik, mal ve can kayb:1 gibi musibetlerin yaninda
diinyevi korkularin da Allah’in insanlar1 smamak i¢in bu diinyada onlar1 maruz biraktig:
sikintilar oldugu ifade edilir. (el-Bakara 2/155; Kara, 1997, 16: 528). Dolayisiyla vebd'ya
yakalanan miiminler bunun bir imtihan oldugunu dustintip psikolojik olarak rahatlamaya
calisirlar.

Gazzali (v.505/1111), korkunun ifrat, tefrit ve vasat mertebelerinin oldugunu
sOyleyerek ifrat derecesinin timitsizlik ve karamsarliga hatta psikolojik hastaliklara yol
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acacagini, tefrit derecesinin ise gevseklik ve lakaytlik doguracagini, dolayisiyla bu her iki
seklin ortasinin bulunmasi gerektigini vurgular. Gazzali, asir1 korku ve endisenin timitsizlige
neden olan, akil ve viicut saghgin olumsuz etkileyen ve kesinlikle tedavi edilmesi gereken
bir hastalik oldugunu belirtir (Ihyé’, 1989, 4: 157-158, 166).

Veba hastaligma tutulan bir kimse korku ve endiseden uzak durarak kendisi igin
ruhsal, psikolojik bir destek saglar. Bu c¢ercevede ecel vaktinin mukadder olup
degismeyecegine, veba hastaligiyla 6lmesi durumunda sehitlik mertebesini kazanacagina
inanarak teselli bulur. Hatta bu hastalik sebebiyle, diinyaya olan bagliligin1 azaltarak ahireti
i¢in daha fazla giizel amellerde bulunmaya calisir, boylece ehl-i diinya icin diistiniilmesi bile
son derece ac1 veren diinyadan ayrilig1 kendisi igin istenen bir konuma getirir. Iste netice
itibariyle miiminlerin bu duruslar1 onlar1 diinya ve ahiret saadetine kavusturur.

3.4. Dua ve Niyazda Bulunmak

Dua etmek, insanlarda yaratilistan gelen bir durumdur ve bilhassa musibet anlarinda
Hak Teald'ya yalvarmak, yalmizca O’'ndan yardim dilemek veba’y1 bertaraf etmenin en
onemli asamalarindandir. Bas edemeyecegi boyutta bu hastalik ile karsilasan veya
kendilerini ¢ikmazda goren kimseler, Allah’a (cc) dua ve niyazda bulunarak bu sikintilarini
azaltabilirler. Bu suurla hareket eden insanlar, psikolojik olarak rahatlar ve musibetler
karsisinda daha olumlu bir durus sergilemeye calisirlar. Kur’an’da insanoglunun her hangi
bir musibet ile karsilastiginda, Allah’a (cc) yalvarip yakardig1 ve O’'ndan yardim diledigi
anlatilir: “Insana bir sikinti dokundu mu, gerek yan tistii yatarken, gerek otururken, gerekse
ayakta iken (her halinde bu sikintidan kurtulmak igin) bize dua eder. Ama biz onun bu
sikintisin1 ondan kaldirdik mi, sanki kendisine dokunan bir sikinti i¢in bize hi¢ yalvarmamais
gibi gecer gider. Iste o haddi asanlara, yapmakta olduklari seyler, boylece siislenmis (hos
gosterilmis)tir” (Ytnus 10/12); “Insan iyiligi istemekten bikmaz. Ama kendine bir kotiiliik
dokundugunda hemen karamsarliga diiser, timitsiz olur.” (Fussilet 41/49).

Dua, Kur’an’da bir ibadet olarak gosterilmektedir: “Rabbiniz buyurdu ki: "Bana dua
edin duaniza icabet edeyim. Bana ibadetten biiyiikluk taslayanlar kiictik diistirtilmiis olarak
cehenneme gireceklerdir.” (Mu‘min 40/60). Insan, ancak duasini duyan, kendisini géren ve
olagantistii bir giice sahip bir zata dua eder ve yalvarir. Bu durum, ayn1 zamanda dua eden
kisinin, istekte bulundugu zat karsisindaki aczinin bir ifadesidir. Boylece birey, kendisini
gormedigi halde, her zaman ve her yerde o zata gizli ve acik, sessiz ya da sesli dua eder. O
niyazda bulunurken, yalvardigi zatin kendisini nerede olursa olsun gordiigiine, sesini
isittigine ve her an duasina cevap verebilecek bir giice sahip olduguna inanir ve dayandig:
bu ytice kudret sayesinde maruz kaldig1 veba hastaligindan kurtulabilecegi umudunu tasir.
(Mevduadji, 1986, 5: 157).

“QOyle ise siz beni (ibadetle) anin ki ben de sizi anayimm. Bana siikredin; sakin bana
nankdorlik etmeyin! Ey inananlar, sabretmek ve namaz kilmakla Allah'tan yardim dileyin.
Stiphesiz ki Allah, sabredenlerledir.” (el-Bakara 2/152-153). “De ki: Duaniz olmasa Rabbim
size ne diye deger versin ki?” (Furkan 25/77). Bu ayetlerde de ibadet ile dua arasinda bir
iliskiden soz edilir. Kulun dua ile Yiice Allah nezdinde bir kiymet kazandigi, dua
etmemesinden dolay1 ise degersiz bir seviyeye diisecegi ifade edilir. Bununla birlikte Rabbini
her tiirlti yiice vasiflar ile 6verek O'na yalvaran kul, bu musibet ile ancak O’nun yardimiyla
bas edebilecegini diistintir.
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[slam’da dua, sifa vesilesi olarak da kabul edilir. Ruhi ve cismani yoni bulunan
insanin bu cift yonli yapisi siirekli bir etkilesim halindedir. Bu nedenden dolay: fiziksel
rahatsizliklar belli bir siire sonra insan psikolojisini etkileyerek, stresin ¢ogalmasma ve
sonugcta ruhi ve bedeni hastaliklarin ortaya ¢ikmasina yol acar. Iste bu noktada dua devreye
girerek insan ruhunun agkin bir giictin korumasinda oldugunu hissetmesini saglayarak ona
bir rahatlik, huzur verir ve iyilesme siirecini hizlandirir. Cagdas yazarlar da dua ve tip,
dindarlik ve fiziksel saglik arasinda olumlu bir iliskinin oldugundan s6z ederler. Aym
sekilde stres ve hastaliklar arasinda dogru orantili bir iliskinin varligin1 da kabul ederler. Bu
yazarlar, dindarligin stresi azalttigini ve bu sebeple dindar insanlarin daha az hastalandigmi
iddia ederler (Glynn, 2004, s. 89; Kurt, 2009, s. 52).

Hz. Peygamber, mtiminlere her tiirlt durumda dua etmelerini 1srarla tavsiye etmistir.
Nitekim bir hadiste: “Kendisine dua kapis1 agilmis olan kimseye rahmet kapisi agilir. Hak
Teala’dan istenenler arasinda O’nun en sevdigi sey afiyettir. Dua, vuku bulmus ve bulmamus
her cesit belay1 bertaraf eder. Gerceklesmesine karar verilmis bir belaya sadece dua mani
olur. Oyleyse size dua etmenizi emrediyorum” (Tirmizi, “De’avat”’, 102) seklinde
buyurulmustur. Bu anlamda Hz. Peygamber'den bircok dua rivayet edilmis, O, sadece
kendisi icin degil kendisinden hastaliginin iyilesmesi icin istekte bulunanlara: “Allahim, ey
insanlarin Rabbi, hastalik ve sikintilarin gidericisi sifa ver sen sifa verensin senden baska sifa
veren yoktur, dyle bir sifa ki geride hicbir hastalik birakmasin” (Buhari, “Tib” 38; Tirmizi,
“Cenaiz” 4) seklinde dua etmistir. Ancak Hz. Peygamber hastaliklardan korunmak ve sifa

icin duanin tibbi tedbirler ile birlikte yapilmasin tavsiye etmistir. (Buhari, “Tib” 34; Tirmizi,
“Tibb” 20).

Dua, insana giiven duygusu veren, kendisini emniyette tutan bir eylem tarzidir.
Insanin veba’dan kurtulmak icin sadece tibbi yontemlere basvurmasi yeterli degildir. Bu
yontemlerin yani sira dua ile sifa istemek de tedavi igin gereklidir. Bu anlamda Islam,
oncelikle tibbi vesilelere bagvurmayi akabinde de dua etmeyi liizumlu goriir.

3.5. Sadaka Vermek

Allah katinda kader iki ttirltidiir. Bunlardan biri Levh-i Mahftiz'da yazilanlardir ki
bunlarin sonradan degismesi miimkiin degildir. Digeri ise Levh-i Mahv ve Isbat denilen
kader gesididir ki bunda yazilip programlananlar, sadaka ve dua gibi ibadetlerle Allah
tarafindan degistirilebilir. Bu baglamda veba hastaligini bertaraf etmeninin yollarindan
birinin de sadaka vermek oldugu soylenebilir. Dolayisiyla dua ve sadaka ile belanin def’i
ilahi kaderden sayilir. Dua ve sadaka, musibetin giderilmesinin sebepleri, rahmetin
indirilmesine de vesile olan amillerdir. Dua ve sadaka, kaza ve belay1 defedip kotii olimii
bertaraf ettikleri gibi, omrii de bereketlendirirler (Tirmizi, “Kader” 6; “Daavat” 101).
Dolayisiyla dua etmek ve sadaka vermek, kaderimizin daha iyi olmasi ve veba gibi

hastaliklara yakalanmamak i¢in basvurulmasi gereken en 6nemli amillerden sayilmaktadir.
(Oral, 2016, s. 148-149).

Veba vb. hastaliklardan korunmak icin fiili ve kavli dua edilmesinin yam sira sadaka
verilmesi de Hz. Peygamber'in “sadaka...beldy1 defeder; 6mrii de uzatir” (Buhéari, “Edeb”,
12; Mislim, “Birr”, 20, 21; Ebta Davud, “Zekat”, 45) ifadesiyle onerilir. Sadaka mal ile oldugu
gibi diger amellerle de olabilir. insanin, nimetlere siikretmesi (Ibrahim 14/7), aldig1 tiim
onlemlere ragmen basa gelen veba gibi bela ve musibetlere de katlanmasi bir kulluk
vazifesidir (el-Bakara 2/155). Stikretmek, nimetleri ziyadelestirdigi gibi basa gelen belalara
sabretmek de insanin manevi derecesini yiikseltebilir. Bir kimsenin biitiin tedbirleri aldiktan
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sonra “dua ve sadaka bela ve musibeti savusturur, basa gelmis olan musibet icin de heniiz
gelmemis olan bela ve musibet icin de fayda saglar” (Tirmizi, “Daavat”, 112) oOnerisi
dogrultusunda fiili duay1 yerine getirdikten sonra sadaka vermesi, Allah’a dua ile kaza ve
musibetlerden de siginma dilemesi kader ve tevekkiil inancini tasiyan mii'min biri igin
yapilmasi gereken en dogru yontemdir. (Oral, 2016, s. 152).

"Sadaka Rabbin, gazap atesini sondiiriir ve kotii insanlarin tiksindigi olimii de
bertaraf eder". (Tirmizi, “Zekat”, 28) Bu hadis-i serife gore sadaka, Allah'in (cc) gazabina
maruz kalmamak igin bir kalkan vazifesi goriir. Omrii hayir ve hasenat ile bereketli kilarak
ecel vaktini geciktirebilir. Bu nedenle veba hastaliginin defi i¢in bol bol sadaka vermek, tovbe
ve istigfarda bulunmak gerekir.

Gortldtigt tizere veba salgini birgok hikmete binaen insanlara musallat kilinmistr.
Boyle bir stirecte yapilmasi gereken oncelikli islerden biri bu musibeti sabir ve metanetle
karsilamak ve insan1 kadere isyan ettirecek tarzdaki yaklasimlardan uzak durmaktir. Bu
baglamda sadece karantinaya girmek, tibbi tedavi gibi maddi tedbirler almak yetmez ayni
zamanda korku ve endiseden uzak durmak, dua ve niyazda bulunmak ve sadaka vermek
gibi manevi tedbirlere de basvurmak gerekir. Iste Islam dini tiim bu tedbirlere uymayi
oguitledigi gibi ayn1 zamanda bunlar1 ibadet telakki etmektedir.

Sonug

[lkcaglardan giintimiize kadar etkisini siirdiiren bulagici hastaliklar, her zaman
insanlarin korkulu riiyast olmustur. Diinyanin bir¢ok yerinde ortaya ¢ikan ve icinde vebanin
da oldugu bu hastaliklar, devletleri ve milletleri her anlamda ciddi sikintilarla kars1 karstya
birakmustir. Saglik acisindan risk teskil eden ortamlar, savaslar, tabii afetler ve aglik, insanlari
veba karsisinda garesiz birakmus ve neticede birgok kitlesel 6liimlere sebebiyet vermistir. Bu
hastalik donemlerinde yasanan korku ve endise, fertleri ve toplumlar1 bulunduklar
yerlerden go¢ etmeye zorlamuistir.

Veba hastaligima yakalananlar buyii ve sihir gibi tedavi yontemlerine basvurmus,
bununla birlikte yeni batil inanclar zuhur etmistir. Ancak miiminler, bu hastaligin insanlarmn
gtinahlar1 sebebiyle verildigine ve bununla insanlarin sinandiklarina inanmislardir. Bu inang,
onlarda kaza ve kadere olan teslimiyeti beraberinde getirmis, onlarin sabir, siikiir,
fedakarlik, miicadele ve umut duygularmi canhh tutmus, kulun hikmet dolu imtihan
diinyasinda c¢ekilebilecek 1zdiraplar: hafifletip, korku ve tmitsizlik gibi bireyi olumsuz
durumlara diistirebilen duygulara karsi koruyucu bir fonksiyon tistlenerek yasama
arzusunu da kuvvetlendirmistir. Bu baglamda Yiice Allah, insanlarin kaderlerinde var olan
seyleri gizleyerek, gelecege daima umutla bakmalarin istemis, tiim tedbirlere ragmen basa
gelen veba hastaligina kars: sabretmeyi de en biiytiik ibadet saymustur.

Temelde Kur'an ve siinneti esas alan miiminler, her hususta oldugu gibi veba
hastali$i konusunda bilgi edinmek icin de oncelikle bu iki kaynag olgiit olarak
benimsemislerdir. Kur’an, énemine binaen bazi konulara dogrudan temas etmis bazilarina
ise isarette bulunmak ile yetinmistir. Ciinkt o, herhangi bir mevzuyu konu edinen siradan
bir kitap degil, bir hidayet kaynagidir. Bu baglamda Kur’an, bulasici bir hastalik olarak
tanimlanan veba kelimesine dogrudan yer vermemis ancak ona isaret eden “ricz” kelimesine
yer vermistir. Isyankar tutumlarma karsilik olarak Hak Teala miinkirleri cezalandirmak icin
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gokten bir azap (ricz) olarak veba salginini onlara musallat kilmistir. Dolayisiyla Kur’an’da
"ricz” kelimesi; vebanin azap oldugunu gosteren bir ifade olarak kullanilmistir.

Stinnette de veba hastaligina kars1 karantina uygulamasi 6nerilmis, Hz. Peygamber’in
veba olan bir yere girmeyi ve oradan salgindan sonra ¢ikmay1 yasaklamasi tam bir korunma
yontemi olarak gortilmiuistiir. Boyle bir yere girmek akla ve seriata aykir1 oldugu gibi bu
hastaliin bulundugu yerden c¢ikmamak da hem tibbi gerekgelerle hem de kadere riza
gostermekle izah edilmistir.

[slam dini, tim salgin hastaliklarin ve toplumsal musibetlerin kismen bir ceza
oldugunu kabul eder. Ancak bu cezanin, masum insanlar1 etkilemesi durumunda onlarin
ahirette sehitlik makamina ulasacaklarini, bu sikintilar sebebiyle btiyiik miikafatlara nail
olacaklarmni belirtir. Dolayisiyla flahi cezanin vuku bulmasina sebep olan kimseler icin bu
cezalar bir felaket olmakla birlikte masum insanlar icin onlarin ahirette kurtulusuna
vesiledir. Zalimlerin ahirette gorecekleri azabin kiuigiik bir provasi seklinde olan veba
salgintyla Ytuice Allah; stmarmus, yoldan ¢ikmis insanlar1 en kiictik bir mikrop hastaligiyla
bile yok edebilecegine isaret etmektedir.

Yiice Allah, insanlar1 bela ve musibetlerle smar, uyarir ve bu vesileyle kadere
teslimiyeti 6gretir. Miiminleri bu belalar araciligiyla sabretmeye alistirir, bu sabir sayesinde
onlara bol miikéafatta bulunur ve onlara psikolojik bir rahathik saglar. Kafirleri bu sayede
[slam dininin delilleri konusunda daha ciddi diisiinmeye, onlardan ders alarak itaat etmeye
sevk eder. Miinafiklari ise bu bela ve musibetler vasitasiyla miiminlerden ayirt eder.

Kur’an baglaminda dustiniildiiglinde, insanin yapip ettiklerinin karsiliginin aslinda
ahirete birakildig1 goriiliir. Ancak pek ¢ok hikmete binaen Yiice Allah’in kiilli iradesine bagh
olarak bazen bu diinyada da cezalarin verilecegi gecmis timmetlerden bazilarinin helak
edilislerinden anlasilmaktadir. Kur'dn’a gore sayet her sugun cezasi bu diinyada verilmis
olsaydi insanligin cogunlugu simdiye kadar yok edilmis olurdu. Ancak Hak Teala'nin
kainata koymus oldugu yasalarin bu sekilde tecelli etmedigi agiktir. Kur’an biittinciil bir
yaklasimla ele alindiginda cezalarin genel anlamda bireysel oldugu goze carpar. Veba
hastaliginin da bu baglamda ilahi bir isaret ve bir ibret vesilesi olarak goriilmesi Kur’an'in
ruhuna uygundur. Ancak veba hastaliginin bir ceza oldugunu soyleyenlerin de kendilerince
hakli gerekgeleri vardir. Bize gore bu hususta orta yolu bulmak daha isabetli bir yoldur.
Veba hastaligin1 suclarmn tam karsiligi olarak degil, yalniz bir kismma karsilik gelecegi
seklinde yorumlamak daha dogru olabilir.

[slam dini, veba hastaligimin iistesinden gelebilmek icin fizik ve metafizik kaynakl

yontemlere dengeli basvurmay1 onermistir. Ctinkii bu gibi hastaliklarin sadece ilag veya
cerrahi operasyonlar ile her zaman diizelmesinin miimkiin olmadig: bilim diinyasinin da
kabul ettigi bir gercektir. Bu hastalik siirecinde karantina ve tibbi tedaviyi gerekli goren
Islam, ayni sekilde insanin korku ve endiseden uzak durarak, dua ve niyazda bulunarak,
sadaka vererek ruhsal, manevi destek almasim sart kosmus, bulasmanin 6nlenmesi icin
temizlige son derece dikkat edilmesini de tavsiye etmistir.
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