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0z
Amag: Bu arastirma, saglk yiiksekokulu 6grencilerinin yashlikla ilgili goriis ve tutumlarin belirlemek amaciyla
yapildt.
Yontem: Arastirmanin 6rneklemini 2015-2016 Egitim-Ogretim yili Giiz doneminde Kirklareli Universitesi Saglik
Yiiksekokulu hemsgirelik, ebelik, cocuk gelisimi, beslenme ve diyetetik, saghk yonetimi boliimlerinde ogrenimlerine
devam 1237 6grenci olusturdu. Verilerin analizinde frekans analizi, tammlayici istatistikler (ortalama ve standart
sapma), varyans analizi-ve bagimsiz érneklem t-testi kullanildi (p<0.05).
Bulgular: Yas ortalamast 20.24+1,924 olan ogrencilerin %82.4’ii kizdwr. Ogrencilerin yashlara yénelik
tutumlarimin 6grenim gordiikleri boliim (p=0.002) ve sinifa (p=0.026) gore istatistiksel olarak anlamli oldugu
saptandi. Ogrencilerin yashliga yonelik tutumlarimn (155.92) olumlu oldugu tespit edildi.
Sonug: Cocuk gelisimi 6grencilerinin yashhga yonelik tutumlar: diger béliimlerdeki 6grencilere gore daha yiiksek
diizeyde oldugu belirlendi. Arastirmaya katilan ogrencilerin babalarinin egitim seviyesi yiikseldikce yaslhiliga
yonelik tutumun olumlu diizeyde arttigi saptandi. Ogrencilerin ézellikle klinik yash bakim ortamlarinda
bulunmalari saglanarak, yash bireylerle ¢calismay: tercih etmesi igin stratejiler gelistirilmesi onerilir.
Anahtar Kelimeler: Yasii,; tutum; égrenci.
ABSTRACT
Health School Students' Views on Aging and Their Attitudes Towards Aging
Aim: This research, has been made in type in order to school of health students’ views and attitudes about ageism.
Methods: The sample of the study consisted of 1237 students attending Kwrklareli University School of Health
nursing, midwifery, child development, nutrition and dietetics, health management departments in 2015-2016
Education-Training Year. In the analysis of the data, frequency analysis, descriptive statistics (mean and standard
deviation), variance analysis and independent samples t-test were used (p<0.05).
Results: 82.4% of students whose average age is 20.24+1.924, are girls. It was detected that Students' attitudes
towards the old people, statistically significant changed according to department (p=0.002) which they are
educated and their class (p=0.026). It was determined that students’ attitudes toward aging (155.92), are positive.
Conclusion: It was determined that Child development department students’ attitudes towards old people were
higher level than the students from the other departments. It was determined that, attitudes toward aging increased
in a positive way with an increase in their fathers’ education level. It is recommended that strategies be developed
for students to choose to work with older individuals, especially by ensuring that they are in clinical aged care
settings.
Keywords: Old age; attitude; student.
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GIRIS

Yashilik, yasam siirecinin dogal ve
zorunlu olan bir bolimiidir. Yaslanma ise,
kronolojik, fizyolojik, biyolojik, psikolojik,
sosyal ve Kkiiltiirel boyutlar1 olan dogumdan
baglayip oOliime kadar olan bir siiregtir (1).
Diinyada dogum oranindaki diigme ile birlikte
yasam standartlarinin iyilesmesine bagli olarak
insan Omriiniin uzamast sonucu yash niifus
giderek artmaktadir (2).

Birlesmis Milletler Diinya Popiilasyon
Beklentileri 2019 (United Nations World
Population Prospects 2019) verilerine gore 65 yas
ve lizeri kisilerin diinya niifusu tizerindeki payinin
%9.1’den 2100 yilinda %22.6’ya yiikselecegi
tahmin edilmektedir (3). Tiirkiye Istatistik
Kurumu Istatistiklerle Yaslilar 2019 Raporuna
gore ise, 65 ve lizeri yastaki niifusun toplam niifus
icindeki orani %9.1°dir. Bu oranin 2023 yilinda
%10.2’ye, 2030 yilinda %12.9’a, 2040 yilinda
%16.3’e, 2060 yilinda %22.6’ya ve 2080 yilinda
%25.6’ya yiikselecegi tahmin edilmektedir (4).

Ozellikle gelismis refah toplumlarinda
yasam siiresinin uzamasi ve dogum oranlarinin
azalmasina paralel olarak kadin istthdaminda
paym yiikselmesi, niifusun biiyiik bir boliimiiniin
kentlerde yasamasi, yasam kosullarinin iyi olmasi
ve saglik hizmetlerinin gelismis olmasi gibi
nedenlerle niifus yaslanmasi ortaya ¢ikmaktadir
(5). Niifusun yaglanmasi, halk sagligi politikalar
ve sosyo-ekonomik kalkinma i¢in basar1 olarak
gorlilmekle birlikte; ayn1 zamanda yasli insanlarin
saglik ve iglevsel kapasitelerinin en iist diizeye
cikarilmasinda toplumsal bir sorun haline
doniisebilmektedir (6). Bireylerin yasam siiresinin
artmasi, kronik hastaliklarla miicadele, saglik
hizmetlerine ulagim kolaylig1 ve toplumun egitim
diizeyinin yiikselmesi sonucunda yash bireylerin
saglik hizmetleri kullanim oranlar1 artmaktadir
(7). Bu sebeple yash birey ile sik karsilasan saglik
profesyonellerinin yashi ve yaglanmaya iligkin
tutumu 6nem tagimaktadir (8).

Yasli ve vyashlhiga karsi Dbireylerin
inanglar1 ve tutumlar1 kiiltiirler aras1 farkliliklar
gosterebilmektedir. Bireyin gegmiste yasadiklari,
deger ve inang sistemleri, egitim durumlari
yasliliga  karsi inang  ve  tutumlarini
etkileyebilmektedir (9). Sosyal yasamdaki hizli
degisim, kentlesme, sanayilesme, ekonomik
zorluklar, kadinin ¢aligma hayatina girmesi, genis
aile yapisindan ¢ekirdek aile yapisina gecis gibi
faktorler yaghilikla ilgili olumsuz tutumlarin
ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu olumsuz
tutum genglerin yash bireyler ile ortak yasamay1
ve onlarla ilgili sorumluluk almay1 istememesi

gibi sonuglara neden olabilmektedir (10).
Bugiinlin 6grencisi, gelecegin yetiskin bireyleri
olarak tiniversite Ogrencilerinin yasli bireylere
yonelik goriis ve tutumlarmin belirlenmesi yash
bakimina yonelik egitim eksikliklerin giderilmesi
ve bu konuda yeni diizenlemelerin yapilabilmesi
acisindan 6nemlidir (11).

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Amaci: Bu arastirma,
Kirklareli Universitesi  Saglik  Yiiksekokulu
ogrencilerinin yaghilikla ilgili goriis ve tutumlarini
belirlemek amaciyla yapilmustir.

Arastirmanin  Tiirii: Bu arastirma,
Kirklareli Universitesi Saghik  Yiiksekokulu
ogrencilerinin yashilikla ilgili goriis ve tutumlarini
belirlemek amaciyla Analitik-Kesitsel
(tanimlayict) olarak yapildi.

Arastirma Sorulari:

1. Ogrencilerin demografik o6zelliklerine gore
yaslilikla ilgili tutumlari (KOGAN Yaslilara
Yoénelik Tutum Olgegi Puan olarak) hangi
seviyededir?

2. Hangi ozellikleri 6grencilerin yaglilikla ilgili
tutumlarint (KOGAN Yaglilara Yonelik Tutum
Olgegi Puan olarak) etkilemektedir?

3. Ogrencilerin  yaghh@gm hatirlattign  gesitli
kavramlara yonelik katilma oranlar1 nelerdir?

4. Ogrencilerin yasliliga yonelik verilen goriislere
katilma oranlar1 nelerdir?

Arastirmanin  Evren ve Orneklemi:
Aragtirmanin evrenini, 2015-2016 Egitim ve
Ogretim  Yili Giiz Déneminde Kirklareli
Universitesi Saglik Yiiksekokulu gocuk gelisimi
(n=466), hemsirelik (n=438), saglk yonetimi
(n=310), beslenme ve diyetetik (n=251) ve ebelik
(n=187) boliimlerinde 6grenimlerine devam eden
1652 6grenci olusturdu.

Aragtirmada orneklem se¢imine
gidilmeden evrenin tamamina ulagilmaya
calisildi.  Evreni  olusturan 1652  saghk

yiiksekokulu 6grencisinden arastirma Kriterlerine
uyan 1237 (%74.8) o6grenciye ulasildi. Kolayda
ornekleme  yontemi kullanilarak; n=N.t2
p.q(N-1).d2+t2.p.q (N=Anakiitle = hacmi,
t=Giiven diizeyine ait t- dagilimini tablo degeri,
p= Anakiitle oranmm tahmini, q=(1-p),
d=Orneklem hatas1 *) formiiliinden hareketle %95
giiven diizeyi ve %5 Orneklem hatasi ile
arastirmada  kullanilacak  Orneklem  hacmi
minimum, n= (1652). 1,962.(0,50).(0,50)
(1652—-1).(0,05) 2+1, 962.(0,50).(0,50)= 312
Ogrenci olarak hesaplanmistir. Uygulamada ise
1237 (anakiitlenin %74,8’1) 6grenciye ulagmak
miimkiin olmustur (12).
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Veri Toplama Araci: Veri toplama araci
olarak  o6grencilere literatir  dogrultusunda
olusturulan Tanitici Ozellikler Bilgi Formu ve
Kogan Yaslilara Yénelik Tutum Olgegi uygulandi
(14,19,24,26). Tanitici Ozellikler bilgi formu
arastirmact tarafindan literatiir dogrultusunda
hazirland1 (19,24,26). Bu form iki bdliimden
olugmaktadir. Birinci boélimde O6grencilerin
demografik ozelliklerine (cinsiyet, yas, bolim,
sinif, kardes sayisi, yasanilan yer, aile durumu
anne-baba egitim durumu, anne-baba meslek
durumu, yash ile birlikte yasam durumu) iliskin
sorular yer almaktadir. lkinci  béliimde
ogrencilerin yasliliga yonelik goriisleri ve yashlik
kavraminin 6grencilerde ¢agristirdigi ifadeler yer
almaktadir.

Kogan Yashlara Yoénelik Tutum Olgegi
(KOGAN): Nathan Kogan tarafindan 1961
yilinda gelistirilen Kogan Yaghlara Yonelik
Tutum Olgegi’nin (Kogan Attitudes Toward Old
People Scale “KOPS”), iilkemizdeki gegerliligi
Duyan ve Gelbal (2013) tarafindan yapilmis olup,
bireylerin yaglilara karsi tutumlarini 6l¢mek
amaciyla olusturulan tibbi terimleri igermeyen
sosyal icerikli bir dlgektir. Olcekte yer alan ilk 17
madde olumsuz tutum alt dlgegine aittir. Olgegin
18-34 arasinda yer alan maddeleri ise olumlu
tutum alt Slgegine aittir. Yaslilara yonelik olumlu
tutumlar alt 6l¢eginden alinan yiiksek ve yaslilara
yonelik olumsuz tutumlar alt dlgeginden alinan
diisiikk puanlar yashlara yonelik olumlu tutuma
sahip  olundugunu  gostermektedir.  Olgek
kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, biraz
katilmiyorum, biraz katiliyorum, katiliyorum ve
kesinlikle katilhyorum seklinde 6’1 likert
tipindedir ve siralanan kategoriler 1,2,3,5,6 ve 7
olarak puanlanmaktadir (13,14,15). Olumsuz
tutumlar gosteren ifadelerin puanlamasi tersten
hesaplanmaktadir. Her bir alt dlgekten
alinabilecek puanlar 17-119 ve Yaslilara Yonelik
Tutum Olgegi’nden alt smir 34, iist smir 238
arasinda degismektedir. Olgegin Cronbach alpha
degeri 0,84 olarak belirlendi (14). Bu ¢alisma da

ise Cronbach Alpha degeri 0.80 olarak
bulunmustur.
Veri Analizi: Aragtirma verilerinin

analizi IBM SPSS 20 Programu ile yapilmigtir.
Verilerin parametrik testlerin 6n kosullarimi
saglaylp saglamadigi kontrol edilmistir. Buna
gore; normal dagilima  uygunluk  i¢in
Kolmogorov-Smirnov ~ testi  uygulanmustir.
Varyans Analizi (ANOVA) ic¢in gerekli olan
varyans homojenligi ise Levene testi ile kontrol
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edilmistir. Varyans homojenligi saglanmadigi
durumlarda  uygun test (Welch  Testi)
uygulanmistir. Uygulanmig olan testin bilgisi
analiz tablolarinda belirtilmistir. Uygulanan tiim
hipotez teslerinde anlamlik diizeyi 0.05 olarak
secilmis ve analiz sonuglart bu degere gore
yorumlanmustir.

Arastirmanin Etik Boyutu: Arastirmaya
baglamadan 6nce Kogan Yaslilara Karst Tutum
Olgegi’ni gelistiren arastirmacidan ve Kirklareli
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii etik
kurulundan (16.10.2015 tarih ve 04 sayili) onay
alind1. Arastirmanin Kirklareli Universitesi Saglik
Yiiksekokulu’'nda yapilabilmesi igin Kirklareli
Universitesi Rektorliigii’nden (01.10.2015 tarih
ve 22578978-515-8108 sayili) kurum izni alindi.
Arastirmanin uygulanmasi asamasinda
Ogrencilere arastirmanin amaci acgiklanarak
Ogrencilerden yazili bilgilendirilmis  goniillii
onam alindu.

BULGULAR VE TARTISMA

Ogrencilerin yas ortalamalar1 20.24+1.92
oldugu belirlendi. Arastirma grubunun %82.4’1
kiz Ogrencidir. Arastirma kapsamina alinan
ogrencilerin %28.7’si ¢ocuk gelisimi boliimiinde
olup bu 6grencilerin %33.6’s1 1. smifta 6grenim
gormektedir. Orneklem grubunun %54’ ilde
yasadigimi bildirdi.

Arastirmaya katilan Orneklem grubu
%82.1 oraninda ¢ekirdek aile tipinde oldugunu
bildirdi. Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin
%46.6’sinin  anne egitim diizeyinin ilkokul,
%35.9’unun baba egitim diizeyinin ilkokul
mezunu oldugu rapor edildi. Ogrencilerin
%13.7°si yaslh ile birlikte aym1 evde yasadigim
bildirdi.

Yapilan c¢aligmada cinsiyetlere gore
ogrencilerin yasliliga yonelik tutum diizeyleri
ortalamalar1 arasinda anlamli (p>0.05) fark
saptanmamustir.  Literatiirde farkli sonuglara
rastlanmaktadir. Deltsidou, Voltyraki,
Mastrogiannis, Mantzorou ve Noula ’nin (2010)
calismasinda cinsiyet degiskenine gore yasliliga
yonelik tutum diizeyleri arasinda anlamli bir
farkin oldugu rapor edilmistir (16). Ayni
calismada kiz Ogrencilerin yaslilifa yonelik
tutumunun erkek 6grencilere gore yiiksek oldugu
saptanmigtir.  Bu  durumun  toplumumuzda
kadinlarin gozetici ve esirgeyici rollerinin daha
belirgin olmasindan kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gore KOGAN Yashlara Yonelik Tutum Olgegi Puan

Ortalamalarinin Karsilastirilmasi

Frekans Oran Ortalama* Standart Test p
(%) Sapma*
o Kiz 1019 82.4 156.37 21.30
Cinsivet ek 218 176 153.83 24,23 t=1.557 0.120
18 yas ve alti 209 16.9 156.36 23.20
Yas 19 yas 260 21 154.72 20.48
20 yas 282 2238 158.16 21.72 W=1.179 0319
21 yas 249 20.1 155.49 19.44
22 yas ve iizeri 237 19.2 154.64 24.45
Beslenme 184 14.8 156.70 20,51
Cocuk Gelisimi 355 28.7 158.53 21.39
Béliim Ebelik 140 11.3 152.34 21.49 F=4.296 0.002
Hemsgirelik 300 24.3 152.67 22.40
Saglik Yonetimi 258 209 157.50 22.39
1. Simf 416 336 154.91 23.08
St 2. Smif 354 28.6 156.17 20.50 F=3.006 0.026
3. Smif 244 19.7 159.33 20.50
4. Smif 223 18 153.67 22.70
il 668 54.0 156.73 22.12
Yasamilan  jjce 425 344 155.67 21.10 F=1.878 0.153
Yer Koy 144 116 152.89 22.64
Cekirdek Aile 1015 82.1 156.22 21.84
AileTipi  Genis Aile 177 143 154.76 21.66 F=0.563 0.569
Anne Baba Ayri 45 36 153.76 23.18
Okur Yazar Degil 120 9.7 155.78 22.98
Okur Yazar 79 6.4 156.78 21.15
Anne flkokul 576 46.6 155.19 20.64 F=0.505 0.772
Egitim
Durumu Ortaokul 179 14.5 156.74 21.37
Lise 213 17.2 157.50 24.90
Yiiksekokul 70 5.7 154.29 22.08
Okur Yazar Degil 22 1.8 147.64 19.03
Okur Yazar 48 3.9 154.85 22.8
paa flkokul 444 35.9 154.62 21.16
burumy  Ortaokul 234 189 155.42 24.29 F=2.573 0.025
Lise 313 25.3 156.32 20.87
Yiiksekokul 176 14.2 160.49 21.44
. Yasli ile birlikte yastyor 169 13.7 154.64 21.89
Yashile ol ile birlikte 156.12 21.85 t=-0.820 0.412
Yasama 31 e 1068 86.3

yasamiyor

*KOGAN Yaslilara Yénelik Tutum Olgegi Puan Toplami igin
t: Bagimsiz gruplarda t-testi
W: Welch Testi  F: Varyans Analizi (ANOVA)

Caligmada 6grenim gordiikleri boliim
acisindan  Ogrencilerin  yashiliga yonelik
tutumlar1 incelendiginde istatistiksel olarak
anlaml (p=0.002) bir fark goriilmiistiir. Bu
calisgmada c¢ocuk gelisimi ogrencilerinin
ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencilerine
gore yasliliga yonelik tutumlar1 daha olumlu
oldugu belirlendi. Literatiirde farkli sonuglara
rastlanmaktadir. Bir ¢alismada sosyal hizmet

boliimii  6grencilerinin  yashliga yonelik
tutumlarinin hemsirelik boliimii
ogrencilerinin yasliliga yonelik tutumlarindan
daha fazla oldugu bildirilmistir (17). Calisma
sonucuna gore yaslilarin ¢ocuklar gibi daha
fazla ilgiye ve sevkate ihtiyaglarinin oldugu
gerceginin ¢ocuk gelisimi boliimii 6grencileri
tarafindan daha fazla kabul gorerek
onemsendigi diislintilmektedir.
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Tablo 2. “Bolim”, “Siif” ve “Baba Egitim Durumu” Degiskenine Gore Katilimeilarin Yashlhiga
Yonelik Tutum Diizeyleri Ortalamalarina Iligkin Ayrintili Varyans Analizi Sonucu

- Standart Varyansin Kareler Kareler
Boliim n ort. Sapma Kaynag Toplam sd Ort. F P Fark*
Beslenme 184 156.7 20.51
Cocuk Gruplar Cocuk
Geligimi 355 15853 21.39 arast 8119.15 4 2029.79 Gelisimi-
) Ebelik
Ebelik 140 152.34 21.49 4296 0.002
Hemsgirelik 300 15267 22.40 o Cocuk
Saghk Grup ici 582121.1 1232 4725 Geligimi-
Yonetimi 258 157.5 22.39 Hemsirelik
GENEL 1237 155.92 21.85 Toplam 590240.2 1236
Standart Varyansin Kareler Kareler
Smf n ort. Sapma Kaynag Toplam sd Ort. F P Fark*
L Sumf 416 15491 23.08 Gruplararast  4412.82 3 1470.94
2. Sif 354  156.17 20,5
3.Smif -
3.096  0.026
3. Smf 244 159.33 205 Grup ici 585827.4 1233 475.12 4.Smuf
4. Simf 223 15367 227
GENEL 1237 155.92 21.85 Toplam 5902402 1236
o Standart Varyansin Kareler Kareler
Baba Egitim n Ort. Sapma Kaynag Toplami sd ort. F p Fark*
flkokul 444 154.62 21.16
Lise 313 156.32 20.87 Gruplar aras1 ~ 6105.85 5 1221.17
Okur Yazar 48 154.85 22.8
Okur Yazar
Degil 22 14764 1903 2573 0025
Ortaokul 234 15542 2429 ~ Crupici 584134.38 1231 474.52
Yiiksekokul 176 160.49 21.44
GENEL 1237 155.92 21.85 Toplam 1236 Ilkokul-
590240.24 Yiiksekokul

*Coklu Kargilagtirma Testlerinin ayrintilar1 Tablo 3 te verilmistir.

Yapilan ¢alismada 6grenim gordiigii sinif
acisindan Ogrencilerin yashliga yonelik tutum
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
(p=0.026) bir fark tespit edilmistir. Ogrencilerin
yasliliga yonelik tutum diizeyleri ortalamalart 1.
sinif 6grencileri i¢in 154.9; 2. sinif 6grencileri igin
156.17; 3. simf 6grencileri igin 159.33 ve 4. siif
ogrencileri i¢in 153.67 oldugu ve 4. smf
ogrencilerinin yaghlhiga yonelik tutumu diger
siniflara oranla daha yilksek diizeyde oldugu
belirlenmistir. Literatiire bakildiginda farklh
sonuglara rastlanmaktadir. Bayraktar, Yilmaz ve
Khorshid’nin (2015) c¢alismasinda 6grencilerin
Ogrenim gordigi smifin yasliliga yonelik tutum

diizeylerini etkilemedigi belirlenmistir  (18).
Baska bir calismada 4. siif Ogrencilerinin
yagliliga  yonelik tutumlarmin 1.  smf

Ogrencilerine gore daha olumlu oldugu rapor
edilmistir (19). Bu c¢alismadaki 4. smf
ogrencilerinin bu diislincesinin yash ve yasliliga

yonelik klinik uygulamalarda yasadigi olumsuz
deneyimler sonucu olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu gcaligmada  arastirmaya  katilan
Ogrencilerin baba egitim durumuna gore yasliliga
yonelik tutum diizeylerine ortalamalar1 arasinda
anlamli (p=0.025) fark oldugu saptanmstir.
Ogrencilerin babalar1 (Ort.=155.92 s=21.853)
yiiksekokul mezunu olanlarin  (Ort.=154.62
§=21.161) yashihiga yonelik tutum diizeyi
ortalamalar: babalart ilkokul mezunu olanlardan
(Ort.=160.49 s=21.440) daha yiiksek bulundu.
Literatiirde farkli sonuglara rastlanmaktadir. Elbi,
Altan, Rahman, Ozyurt, Sahin ve Cam’im (2015)
tip fakiiltesinde 6grenim goren 406 Ogrenci ile
yaptig1 calismada baba egitim diizeyinin yaslhiliga
yonelik tutum diizeyini etkilemedigi
belirlenmistir  (20). Baba egitim diizeyi
yiikseldikge yashiliga yonelik olumlu tutum
artmaktadir. Babanin yasliliga yonelik tutumunun
anneye gore daha yiliksek ¢ikmasi cocuklarin
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iizerinde babanin roliiniin daha fazla oldugunun
gostermektedir. Bu durum ise yiiksekogretim
gbren babanin aile igerisinde egitici roliiniin

oldugu ve Tiirk orf adet ve geleneklerine gore
ataerkil bir aile yapisina sahip olmasindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 3. “Bolim”, “Simif” ve “Baba Egitim Durumu” Degiskenine Goére Katilimcilarin Yasliliga
Yénelik Tutum Diizeyleri Ortalamalarina iliskin Coklu Karsilastirma Testleri Tablosu

.. . %395 Giiven Aralii
RN R T i e —
Beslenme Cocuk Geligimi -1.826 1.975 0.988 -7.36 371
Beslenme Ebelik 4.358 2.438 0.537 -2.48 11.20
Beslenme Hemgirelik 4.028 2.035 0.389 -1.68 9.74
Beslenme Saglik Yonetimi -0.795 2.097 1.000 -6.68 5.09
Sidak Bolim  Cocuk Gelisimi  Ebelik 6.184* 2169 0043 0.10 12.27
Cocuk Gelisimi Hemsirelik 5.853* 1.705 0.006 1.07 10.63
Cocuk Gelisimi Saghk Yo6netimi 1.031 1.778 1.000 -3.96 6.02
Ebelik Hemsgirelik -.330 2.225 1.000 -6.57 5.91
Ebelik Saghk Yo6netimi -5.153 2.282 0.216 -11.55 1.25
Hemsirelik Saglik Yo6netimi -4.823 1.846 0.087 -10.00 0.35
1. Simif 2. Smif -1.261 1.576 0.963 -5.41 2.89
1. Siuf 3. Siuf -4.421 1.758 .070  -9.05 0.21
Sidak  Smif 1. Simf 4. Simif 1.238 1.809 0.983 -3.53 6.01
2. Simif 3. Siuf -3.160 1.814 0.400 -7.94 1.62
2. Simif 4. Simif 2.500 1.864 0.696 -2.41 7.41
3. Simf 4. Siuf 5.659* 2.019 0.031 0.34 10.98
Tlkokul Lise -1.697 1.608 0.994 -6.41 3.02
Tlkokul Okur Yazar -0.235 3.310 1.000 -9.94 9.47
Tlkokul Okur Yazar Degil 6.983 4.758 0.900 -6.97 20.94
Tlkokul Ortaokul -0.799 1.760 1.000 -5.96 4.36
Tlkokul Yiiksekokul -5.875* 1.940 0.037 -11.57 -0.18
Baba Lise Okur Yazar 1.462 3.377 1.000 -8.44 11.37
Sidak Egitim  Lise Okur Yazar Degil 8.680 4.805 0.669 -5.41 22.77
Lise Ortaokul 0.897 1.883 1.000 -4.62 6.42
Lise Yiiksekokul -4.178 2.052 0.475 -10.20 1.84
Okur Yazar Okur Yazar Degil 7.218 5.608 0.964 -9.23 23.67
Okur Yazar Ortaokul -.565 3.452 1.000 -10.69 9.56
Okur Yazar Yiiksekokul -5.640 3.547 0.832 -16.05 4.77
Okur Yazar Degil ~ Ortaokul -7.782 4.858 0.824 -22.03 6.47
Okur Yazar Degil ~ Yiiksekokul -12.858 4.926 0.129 -27.31 1.59
Ortaokul Yiiksekokul -5.076 2.173 0.258 -11.45 1.30
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Tablo 4. “Cinsiyet”, “Yas”, “Kardes Sayis1”, “Yasanilan Yer”, “Aile Tipi”, “Anne Egitim Durumu” ve
“Yaslh ile Birlikte Yasama Durumu” Degiskenlerine Gore Katilimcilarin Yashiliga Yonelik Tutum

Diizeyleri Ortalamalarina Iliskin Ayrintili Bagimsiz Orneklem T testi ve Varyans Analizi Sonuglar

.. Degisken Standar Test
Degisken Kagiegorisi ort t Sapma Test Adu Istatistigi b
o Kiz 156.37 21.30 Bagimsiz 0.120
Cinsiyet Erkek 15383 24.23 t?;gtlieklem t-  t=1.557 sd=1235
18yasve 45636 2320
alt1
19 yas 154,72 20.48 sd1=4
Yas 20 yas 158.16 21.72 Welch Testi  W=1.179 sd2=602.8 0.319
21 yas 155.49 19.44 56
22yagve 15464 2445
uzeri
Yasamlan 11 156.73 22.12 sd1=2
Yer Ilge 155.67 21.10 ANOVA F=1.878 sd2=1234 0.153
Koy 152.89 22.64
Cordek 15622 2184
AileTipi  GenisAile 15476 2166  ANOVA  F=0563 2 .. 0569
AmneBaba 15576 2318
Ayri
OkurYazar 5578 9208
Degil
Anne Qkur Yazar 156.78 21.15 sd1=5
Egitim Tlkokul 155.19 20.64 ANOVA F=0.505 sd2=1231 0.772
Durumu Ortaokul 156.74 21.37
Lise 15750 24.90
Yiiksekokul — 154.29 22.08
Yasli ile
birlikte 154.64 21.89 -
Yash ile yastyor Bagimsiz
. Orneklem t-  t=-0.820 sd=1235 0.412
Yasama Y_ag_h ile testi
birlikte 156.12 21.85
yasamiyor

Bu calismada yasanilan yer degiskenine
gore ilde yasayan 6grencilerin yaslilia yonelik
tutum diizey ortalamalar1 arasinda anlamli
(p>0.05) fark bulunmamustir. Literatiirde farkh
sonuglara rastlanmaktadir. Bayraktar, Yilmaz ve
Khorshid 'nin (2015) ¢aligmasinda 6grencilerin
yasadiklar1 yerin yagliliga yonelik tutum
diizeylerini etkilemedigi rapor edilmistir (18).
Yazici, Kalayci, Kaya ve Tekin’nin (2016) 260
Ogrenci ile yaptigi ¢alismasinda ilde yasayan
ogrencilerin yasliliga yonelik tutum diizeylerinin
ilce ve kdyde yasayanlara gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (21). Yapilan calismada
anne egitim durumuna gore 6grencilerin yashliga
yonelik tutum diizeyleri ortalamalar1 arasinda
anlamli (p>0.05) fark olmadig: tespit edilmistir.

Bu caligma literatiirle benzerlik gostermektedir.
Yazici, Kalayci, Kaya, ve Tekin’nin (2016) 528
saglik  yiiksekokulu 6grencisi ile yaptigi
calismada anne egitim diizeyinin yagliliga yonelik
tutum diizeyini etkilemedigi rapor edilmistir (21).

Calismada arastirmaya katilan 6grencilerin
yasli ile yasama durumuna gore yasliliga yonelik
tutum dilizeyi ortalamalar1 arasinda anlamh
(p>0.05) fark olmadig1 saptanmistir. Bu sonuglar
literatiirle benzerlik gostermektedir. Bayraktar,
Yilmaz ve Khorshid’nin (2015) hemsirelik ve
beden egitimi bolimlerinde 6grenim goren 1009
ogrenci ile yaptig1 calismada, yasgh ile yasama
durumuna gore Ogrencilerin yasliliga yonelik
tutum diizeyleri ortalamalar arasinda anlaml fark
bulunmadi (18).
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Tablo 5. Yasliligin Hatirlattigi Kavramlarin Dagilimi

Yaglilik kavraminin HAYIR EVET
%ize;;glrfrde cagristirdigi n % n %
Sefkat 482 38.9 756 61.1
Hastalik 816 66.0 421 34.0
Bilgelik 831 67.2 406 32.8
Giigslizlik 871 70.4 366 29.6
Yalmzlik 895 724 342 27.6
Bagimlilik 1004 81.2 233 18.8

* Birden fazla secenek igaretlenmistir.

Bu calismadaki Ogrencilerin  %61.1°1 Unsar, Erol, Kurt, Tiirting, Sekmen, Sak ve
yasliligin sefkati, %27.6’s1 yalnizligi, %18.8’inde  ark.’nin (2015) hemsirelik 6grencileri ile yaptig
bagimhiligi ¢agristirdigini bildirdi. Bu sonuglar  ¢aligmasinda, arastirma grubunun %78.1°1
literatiir ile benzerlik gostermektedir. yasliligin sefkati ¢agrigtirdigini bildirmistir (22).

Tablo 6. Ogrencilerin Yashliga Yénelik Gériislerinin Dagilimi

"EVET" Cevabim Verme Say1 ve Oranlari

Herbir

Goriis icin Tiim Goriisler iizerinden
Ogrencilerin yashliga yonelik goriisleri* Oran Say1 Oran
Yaslanma, hayatm normal bir siirecidir. 91.3% 1128 13.1%
Yaslilarin bilgeliklerine saygi gosterilmelidir. 67.9% 838 9.7%
Cocuklar yagli anne babalarina bakmak zorundadirlar. 63.6% 786 9.1%
Yaslilar 6ncelikli olarak bakim almalidir. 59.5% 735 8.5%
Insan yaslandikga gocuklastr, kiiskiinlesir, asabi, kavgact 59.3% 732 8.5%
ve alingan olur.
Yas iistii herkes yaglhdir. 55.9% 690 8.0%
Yasli icin en uygunu ¢ocuklari ile birlikte yasamasidir. 46.4% 573 6.7%
Yaglanma, hayatin meyvelerini toplama dénemidir. 41.1% 507 5.9%
Yaslilar degisime agik degildirler. 39.8% 492 5.7%
Yaslhilik ikinci bahardir. 30.3% 374 4.3%
Yaslilar genellikle aileleri tarafindan ihmal edilirler. 29.7% 367 4.3%
Yasllik, elden ayaktan diigme donemidir. 20.9% 258 3.0%
Yasli insan evinde oturmali, sakin bir yasam siirmelidir. 20.4% 252 2.9%
Yashlar kendi yas grubundakilerle mutludurlar. 19.5% 241 2.8%
Yaslilar gengleri siirekli elestirirler. 18.8% 232 2.7%
Yashlik insanlara muhtag olmak demektir. 15.3% 189 2.2%
Yasli otobiislerde, kuyruklarda, sokaklarda, trafikte, 13.5% 167 1.9%
kalabalik yerlerde bulunmamalidir.
Yasl insanlar can sikicidir. 3.0% 37 0.4%
TOPLAM (Verilen "EVET" Cevabi) 8598 100.0%

*(Ogrencilerin herbiri birden fazla goriis bildirmistir.

Yazici, Kalayci, Kaya ve Tekin’nin rapor etmistir (23). Altay ve Aydin’in (2015)
(2015) calismasinda orneklem grubu yashiligin  ¢aligmasinda ise Ogrencilerin %27.8’1 yasliligin
%28’1 sefkati, %18’i bagimliligr ¢agristirdigim  yalmzhigi  ¢agristirdigini ~ bildirmistir  (24).
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Toplumumuzda geleneksel olarak yash bireye
duyulan saygi ve sahiplenme duygusunun, yash
bireylerin deneyim, bilgi birikimleri ve yaslilik
tizerine yiiklenilen pozitif duygulardan ileri
geldigi diistiniilmektedir.

Calisma  kapsamindaki  Ggrencilerin
%97’si yash bireylerin ‘‘can sikic1’’ olmadigini,
%91.2°si ise yaslanmanin normal bir siire¢
oldugunu ifade etmislerdir. Bleijenberg, Jansen
and Schuurmans’in (2012) ¢aligmasinda arastirma
grubunun %63’ yasl bireylerin can sikic
oldugunu bildirmistir (25). Baska bir ¢alismada
katilimeilarin %93.5°1 yasgh bireylerin can sikici
olmadigim1  belirtmistir  (26).  Ogrencilerin
yaslilikla ilgili goriisleri ile ilgili literatiirde farkl
sonuglara rastlanmaktadir. Ulkemizde din, orf,
adet ve gelenek yapisi nedeniyle yasl bireylerin
toplumun vazgecilmez bir degeri oldugu
diistintilmektedir.

Bu c¢alisma grubunun %86.5’1 ‘‘yash
insanlarin otobiislerde, kuyruklarda, sokaklarda,
trafikte, kalabalik yerlerde bulunabilir’’ goriisiine
sahip oldugu belirlendi. Literatiirde farkli
sonuglara rastlanmaktadir. Kulak¢i’nmin (2010)
calismasinda  Ggrencilerin =~ %82.4°4  yash
bireylerin otobiislerde, kuyruklarda, sokaklarda,
trafikte, kalabalik  yerlerde  bulunmamasi
gerektigini belirlenmistir (19). Ulkemizde yash
niifusun diinyaya paralel olarak artmasi ve yagam
sartlarnin  yiikselmesine bagli olarak yash
bireyler giinliik sosyal hayatin her alaninda sik¢a
karsilasabilecegimiz bireyler olarak
diistiniilmektedir.

Yapilan ¢aligmada 6grencilerin %79.6’s1
“‘yagh insan evinde oturmali, sakin bir yasam
sirdiirmelidir’>  goriistine sahip olmadigini
belirtmistir. Bu sonuglar literatiirle benzerlik
gostermektedir. Kulak¢i’nin  (2010)  yaptigi
caligsmada 6grencilerin %69.8’1 yash insan evinde
oturmali, sakin bir yasam siirdiirmesi goriistinde
olmadigimi rapor etmistir (19). Ogrencilerin,
toplumdaki  yasam  sartlarinin  iyilesmesi,
insanlarin ortalama yasadiklar1 siirenin uzamasina
bagli olarak yagli bireylerin sosyal yasamin
icerisinde daha fazla rol almas1 ve sosyal hayattan
kendilerini soyutlamamalar1 gerektigini
diisiindiiklerinden  kaynaklanmaktadir.  Yash
bireylerin yasam standartlarinin yiikselmesine
bagli olarak her alanda sartlarmin iyilestirilmesi
saglanabilir.

Bu c¢alismada Ogrencilerin  Kogan
Yaslhlara Yénelik Tutum Olgegi’ne gére olumlu
tutum alt 6l¢egi puan1 75.12 ve olumsuz tutum alt
Olcegi  puami  55.20 olarak  bulunmustur.
Ogrencilerin Kogan Yashlara Yonelik Tutum

2020; 23(2): 177-187
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Olgegi toplam puanmin 155.92 oldugu saptand.
Bu calismada oOgrencilerin Kogan Yaslilara
Yonelik Tutum Olgegi puanlart literatiirle
benzerlik gostermektedir. Ozer ve Terkes’in
(2014) Akdeniz Universitesi Saglik Yiiksekokulu
285 hemsirelik 0grencisi ile yaptig1 ¢alismasinda
Kogan Yashlara Yénelik Tutum Olgegi puani
68.27 olarak rapor edilmistir (27). Kavlak, Yildiz,
Akin ve Tug (2015) tarafindan bir tip fakiiltesi
hastanesinde c¢alisan 244 hemsire ile yapilan
calismada yasglilik tutum 6lgegi puani 82.66 olarak
bulunmustur (28). Zehirlioglu, Yont, Bayat ve
Glinay’mn (2015) bir {niversite hastanesinde
calisan toplam 135 hemsire ile yaptig
arastirmasinda yaslilik tutum 6l¢egi puanmi 129.01
olarak rapor edilmistir (29). King, Roberts ve
Bowers’in  (2013) Midwestern Universitesi
hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 80 dgrenci
ile yapilan calismasinda yaslilik tutum o6lgegi
puaninin  149.13 oldugunu bildirmistir (30).
Hemgirelik 6grencisi (n=246) ve hemsirelik
Ogretmenleriyle (n=76) yapilan bir arastirmada
hemsirelik 6grencilerinin yashlik tutum olgegi
puaninin  (Ort.=57.65) Ogretmenlere  gore
(Ort.=55,78) daha yiiksek oldugu bildirilmistir
(8). Strugala, Talarska ve Wysocki’nin (2016)
hemsirelik boliimiinde 6grenim géren 360 6grenci
ile yaptigi calismasinda yashilik tutum oSlgegi
puaninin 130.6 oldugu tespit edilmistir (31). Bu
calisma sonucunda 6grencilerin yasliliga yonelik
tutumlariin olumlu oldugunu goéstermektedir.
Ogrencilerin ~ 6grenim  gordiikleri  bdliimiin
yasliliga yonelik tutumu etkiledigi
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin yashhiga ydnelik
olumlu tutumunda anne ve baba egitiminin 6nemli
faktor oldugu diigiiniilmektedir.

Arastirmanin Simirhiiklar:
Arastirmanin tek merkezde olmasi, arastirmanin
sadece saglik yiiksekokulu bdliimiinde 6grenim

goren  Ogrencilere  uygulanmasi, arastirma
uygulandigi zaman Ogrencinin okulda
bulunmamasi.

SONUC VE ONERILER

Calismada, ¢cocuk gelisimi 6grencilerinin,
ebelik ve hemsirelik boliimii 6grencilerine gore;
4. sinif 6grencilerinin, diger siniflara gore; baba
egitim durumu yiiksekokul olanlarin diger egitim
durumu olanlara gore yaslilia yonelik
tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin yasliliga yonelik tutumlarmin genel
olarak olumlu oldugu tespit edildi.

Bu sonuglar dogrultusunda, lisans egitim
miifredatinda ulusal ve wuluslararas1 diizeyde
yapilan arastirmalar takip edilerek yasamin
o6nemli bir dénemi olan yaglilik ve yash saglig
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konularinin lisans miifredatinda yer almasi,
giiniimiizde 6n lisans diizeyinde olan yaslh bakimi
bolimiiniin egitim seviyesinin lisans ve lisansiistii
diizeylere yiikseltilmesi, Oniimiizdeki donemler

i¢cin

yaslillk  alaninda  uzman  bireyler

yetistirilmesi, 6grencilerin 6zellikle klinik yash
bakim ortamlarinda bulunmalarinin saglanarak,
yasli bireylerle c¢alismay1 tercih etmesi igin

KAYNAKLAR

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Saygili S. Yashlik Psikolojisi.1.Baski. Istanbul:
Tiirdav Yayin Grubu;2011. p.152-3
The World Health Report 2002.
20.10.2016,
http://www.who.int/ageing/publicationdatas/activ
e_ageing/en/

United Nations Department of Economic and
Social Affairs Population Division, World
Population Prospects 2019: Highlights. Erisim
Tarihi:12.04.2020,

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Istatistiklerle
Yaglilar 2019.

Ceylan H. Yaslanan Tiirkiye’de Yaslhh Bakim
Personeline Duyulan Ihtiyag ve Yashi Bakim
Programlarmin  Onemi. Electronic Journal of
Vocational Colleges 2015;4:61-8.

World Health Organization Health 2016. Erisim:
15.01.2017,

Mckinlay A, Cowan S. Student Nurses’ Attitudes
Towards Working With Older Patients. Journal of
Advanced Nursing 2003;43(3):298-309.

Asiret G, Kaymaz T, Canbolat O, Kapucu S.
Hemsirelerin ~ Yasliya  Iliskin ~ Tutumlar1.
Hemsirelikte  Arastirma  Gelistirme  Dergisi
2015;17:10-20.

Unalan D, Soyuer F, Elmali F. Geriatri Merkezi
Calisanlarinda Yaslh Tutumunun
Degerlendirilmesi. Kafkas Journal of Medical
Sciences 2012;2:115-20.

Yimaz E, Ozkan S. Hemsirelik Ogrencilerinin
Yash Ayrimciligina iliskin Tutumlari. Maltepe
Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi
2010;3:37-51.

Ucun Y, Mersin S, Oksiiz E. Genglerin Yash
Bireylere Karst Tutumu. Uluslararast Sosyal
Aragtirmalar Dergisi 2015;8:1143-8.

Bayram, N. Sosyal Bilimlerde SPSS ile Veri
Analizi. 2. Baski. Bursa: Ezgi Kitabevi;; 2009.
p.25-6

Yen C, Liao W, Chen Y, Kao M, Lee M, Wang C.
A Chinese Version of Kogan's Attitude Toward
Older People Scale: Reliability and Validity
Assessment. International Journal of Nursing
Studies 2009;46:38-44.

Duyan V, Gelbal S. Yaghlara Yonelik Tutum
Olgeginin Bir Grup Universite Ogrencisi Uzerinde
Tiirkge’ye Uyarlama Calismasi. Turkish Journal
of Geriatrics 2013;16:202-9

Erdemir F, Kav S, Citak E.A, Hanoglu Z, Karahan
A. A Turkish Version of Kogan's Attitude Toward

Erigim:

stratejiler gelistirilmesi onerilir.

Cikar Catismasi:

Yazarlar arasinda c¢ikar

catigsmasi bulunmamaktadir.

Yazar Katkisi: Aragtirma fikrinin olusturulmasi,
tasarim S.K., I.M.A, veri toplama S.K, analiz ve
yorum B.K, makalenin yazimi ise tiim yazarlar
tarafindan yapilmistir.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

186

Older People (KAOP) Scale: Reliability and
Validity Assessment. Archives of Gerontology
and Geriatrics 2011; 52: 162-5.

Deltsidou A, Voltyraki E.G, Mastrogiannis D,
Mantzorou M, Noula M. Nurse Teachers' and
Student Nurses' Attitudes Towards Caring The
Older People in a Province of Greece: Health
Science Journal 2010;4:245-57

Gongalves D, Guedes J, Fonseca A, Pinto F,
Martin 1. Byrne G, Pachana N. International
Psychogeriatrics. International Psychogeriatric
Association 2011;23:315-21.

Bayraktar, D, Yilmaz H, Khorshid L. Bir
Universitedeki Hemsirelik ve Beden Egitimi
Ogrencilerinin Yashlara Yonelik Tutumlarmin
Incelenmesi. Ege  Universitesi Hemsirelik
Fakiiltesi Dergisi 2015; 31: 68-80.

Kulake¢1 H. Hemgsirelik Lisans Programi Birinci ve
Dérdiincii  Smif  Ogrencilerinin -~ Yaghlik  ve
Yaslanmaya Mliskin Diisiincelerinin ve
Gortislerinin  Degerlendirilmesi. Dokuz Eyliil
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Elektronik
Dergisi 2010;3:15-22.

Elbi H, Altan S, Rahman S, B, Ozyurt, Sahin S,
Cam F. Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Yaslilara
Karsi Tutumlart. Turkish Journal of Geriatrics
2015;18:299-304.

Yazic1 S.0, Kalayci I, Kaya E, Tekin A. Saglikla
Ilgili Boliimlerde Okuyan Ogrencilerin Yaslilara
Yénelik Tutumlar1. Gaziantep Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 2016;15:601-14.

Unsar S, Erol O, Kurt S, Tiirting F, Sekmen I, Sak
C, Tiirksen S. Hemsirelik Ogrencilerinin Yash
Ayrimcihigina Iligkin Tutumlarimin Incelenmesi.
Cumhuriyet Hemsirelik Dergisi 2015;1:12-3.
Yazic1 S.0O, Kalayci |, Kaya E, Tekin A. Yash
Bakim Programi Ogrencilerinin Yash
Ayrimciligma iliskin Tutumlari. Yash Sorunlari
Aragtirma Dergisi 2015;2:77-87.

Altay B, Aydin T. Hemsirelik Ogrencilerinin Yasl
Ayrimciligina fliskin Tutumlarinin
Degerlendirilmesi. Hemsirelikte Egitim  ve

Aragtirma Dergisi 2015;12:11-8.

Bleijenberg N, Jansen M.J.M, Schuurmans M.J.
Dutch Nursing Students’ Knowledge and
Attitudes Towards Older People-A Longitudinal
Cohort Study. Journal of Nursing Education and
Practice 2012;2:1-7.

26.Adibelli D, Tiirkoglu N, Kilig D. Ogrenci
Hemsgirelerin  Yaghiiga Iliskin Goriigleri  ve


http://www.who.int/ageing/publicationdatas/active_ageing/en/
http://www.who.int/ageing/publicationdatas/active_ageing/en/

Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi
Journal of Anatolia Nursing and Health Sciences

217.

28.

29.

Yaglilara Karst Tutumlari. Dokuz  Eylil
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Elektronik
Dergisi 2013;6:2-8.

Ozer Z, Terkes N. Evaluation of Nursing Students’
Attitudes towards Ageism in Turkey. Procedia-
Social and Behavioral Journal 2014; 116:2512-15.
Kavlak Y, Yildiz S, Akin Tug. 0. Hemsirelerin
Yaghilara Yonelik Tutumlari: Tek Bir Kurum
Calisma Raporu. International Journal of Physical
Medicine and Rehabilitation 2015;3:1-6.
Zehirlioglu L, Yont G. H, Bayat E, Giinay B.
Hemgirelerin Yaslilara Yonelik Tutumlari ve

187

30.

31.

2020; 23(2): 177-187
DOI: 10.17049/ataunihem.455768

Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi. Yildirim
Beyazit Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Hemygirelik Elektronik Dergisi 2015;3:10-8.

King BJ, Roberts, TJ, Bowers BJ. Nursing Student
Attitudes Toward and Preferences for Working
with Older Adults. Gerontology and Geriatrics
Education 2013;34:272-91.

Strugala M, Talarska D, Wysocki J. Attitudes
Towards The Elderly Among Nursing Students in
Poland et al. Journal of Gerontology and Geriatric
Research 2016;5:1-8.



