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0z
Amag: Bu arastirma pediatri hemgirelerinin ebeveyn olduktan sonra mesleki yaklagimlarini belirlemeye yénelik
nitel bir calismadir.
Yontem: Arastirmaya pediatri servisinde ¢alismaya basladiginda ¢ocuk sahibi olmayan ve ¢alisirken ¢ocuk sahibi
olan 25 hemsire dahil edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yart
yapilandrilmis goriisme formu kullanilmistir. Gériisme formu; kisisel bilgiler, klinik ortam, hemgirelerin ebeveyn
olduktan sonra ebeveynlere ve ¢ocuklara karsi tutumlari, hemgirelik girisim ve uygulamalari, hemsirelik rolleri
olmak tizere 6 béliimii igeren sorulardan olugmustur. Verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel ¢oziimleme teknigi
kullanilmistir.
Bulgular: Arastirmaya katilan hemgirelerin %92 ’sinin kadin ve lisans mezunu oldugu, yas ortalamalarmin
33.0044.89, pediatri kliniginde c¢alisma yui ortalamalarmin  8.88+4.25, sahip olduklart ¢ocuk sayisi
ortalamalarmin 1.60+.50 oldugu belirlenmistir. Verilerin analizi sonucunda empati, hemsirelik rollerinde
degisim, duygusallik ve ebeveynle paylasim temalari ortaya ¢ikmigtir.
Sonug: Hemsirelerin, ebeveyn olduktan sonra hemsirelik girisim ve uygulamalarinda ¢cocuk ve ebeveynlerine karst
daha empatik yaklastiklari ve rollerinde ise egitici, savunucu ve danigmanlik rollerini tistlendikleri soylenebilir.
Anahtar Kelimeler: Cocuk; Ebeveyn; Hemsire.
ABSTRACT
Professional Approaches After Becoming Parents of Pediatric Nurses: Qualitative Study
Aim: This research is a qualitative study to determine the professional approaches after becoming parents of
pediatric nurses.
Methods: When we started to work in the pediatric service we included 25 nurses who did not have children and
had children when they were working. The semi-structured interview form developed by the researcher was used
as data collection tool in the research. Interview form is comprise of questions on section 6 consisted of personal
information, clinical environment, attitudes towards parents after parenting, attitudes towards children after
parenting, nursing interventions and practices after parenting, and nursing roles after parenting. Descriptive
analysis technique was used in analysing the data.
Results: It was determined that 92% of the nurses participating in the study were female and undergraduate
degree, mean age was 33.00+4.89, the average of the working years in the pediatrics clinic was 8.88+4.25, and
the average number of children they had was 1.60+.50. The analysis of the data revealed themes of empathy,
change in nursing roles, emotionality and sharing with parents.
Conclusion: It can be said that nurses are more empathic in their nursing initiatives and practices after being a
parent, and they take on educative and advocacy roles in their roles.
Keywords: Child; parent; nurse.
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GIRIiS
Hemsirelik mesleginin uzmanlik
alanlarindan biri olan pediatri hemsireligi,

dogumdan baslayarak ergenligin sonuna kadar
cocuklarin fiziksel, duygusal, sosyal yonden
gelisimini saglayan, g¢ocuk, aile ve diger
sektorlerle is birligi halinde calisan optimum
saglik bakimini vermekle yiikiimlii bir alandir (1
4).Giliniimiizde pediatri hemsirelerinin, ¢ocuk ve
aile sagliginin en st diizeyde gelistirilmesi ve
sirdiiriilmesi ile birlikte egitim, danismanlik,
savunuculuk gibi rolleri bulunmaktadir (1). Bu
rollerin yant sira pediatri hemsirelerinin
cocuklarin  fiziksel, duygusal ve sosyal
gelisimlerini bilerek etkili iletisim becerilerinden
yararlanmalari, onlara kars1 diiriist olmalari,
empati kurmalari, gerekli sevgi, sefkat ve ilgiyi
gostermeleri gerekmektedir (3-6).

Hastaneye yatig siireci, hem ¢ocuklarin hem de
ailelerinin zor zamanlar gegirdikleri, caresiz
olduklar1 ve basta hemsireler olmak iizere saglik
profesyonellerine ihtiya¢ duyduklari donemlerdir.
Ilgili alanda Rush ve Cook (2006) hasta ve
yakinlarinin goriislerini inceledikleri
arastirmalarinda hasta ve yakinlar igin saglik
personelleri ile etkili iletisimin, Ozellikle
dinlemenin ¢ok Onemli oldugunu gostermistir

(7). Dalgali  ve  Giirses (2018)  saglik
profesyonellerinin hastalari ile empati
kurduklarinda, hastalarinin  semptomlar1  ve

endiselerini paylastiklarinda hastalarinin tan1 ve
tedavi  silireclerinin = olumlu  etkilendigini
bildirmistir (8). Bu nedenle hemsirelerin empatik
yaklagim sergileyerek ve etkili bir iletisim kurarak
hasta ve yakinlar1 i¢in daha kaliteli bakim
verebilecekleri diistinilmektedir.

Barnet ve Sinisi (1990), bireylerin ¢ocuklara ve
cocuklarla birlikte olmaya dair diislincelerinin,
c¢ocuklara karst tutum ve davranislarini
etkiledigini bildirmistir (9). Literatiir
incelendiginde ¢ocuk sahibi olan hemsirelerin
cocuklara yonelik mesleki yaklagimlarint ve
bakim verme siireglerini inceleyen c¢aligmaya
rastlanilmamakla birlikte ¢ocuk sahibi olmanin
hemsirelerin bazi davraniglarini olumlu yo6nde
etkileyebilecegi belirtilmistir (10,11). Ayrica
hemsirelerin  ¢ocuk  sevme  durumlariin,
cocuklara karsi daha kabullenici olmalarina,
onlarla iletisim kurarken daha dikkatli ve 6zenli
davranmalarma neden olabilecegi diisiiniilmiistiir
(6). 1lgili alanda pediatri hemsirelerinin yas,
cinsiyet, medeni durum gibi sosyo demografik
Ozelliklerinin, klinik degistirme sikliklarinin,
giinliik bakim verdikleri ¢ocuk sayisinin, gocuk
oyunlart ile ilgili bilgilerinin, kendi g¢ocukluk

deneyimlerinin veya ¢ocuklarla yasadiklari
deneyimlerinin  ¢ocuk  sevme  diizeylerini
etkiledigi  gosterilmistir  (3,6,12,13). Ayrica

Kostak (2013) da pediatri dersi alan hemsirelik ve
ebelik Ogrencilerinin kardes sahibi olmalarinin,
cocukluk donemi yasantilarinin, ¢ocuk sahibi
olma ve g¢ocuk servislerinde calismayr isteme
durumlarmin =~ ¢ocuk  sevme  diizeylerini
etkiledigini belirlemistir (14).

AMAC

Bu arastirmamiz pediatri hemsirelerinin
ebeveyn olduktan sonra mesleki yaklagimlarini
ele almak amaci ile yapilmistir.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Tiirii: Bu aragtirma nitel bir
arastirma olarak yapildi.

Evren ve Orneklem: Arastirmanin
evrenini  01.06.2018- 31.08.2018 tarihleri
arasinda Indnii Universitesi Turgut Ozal Tip
Merkezi’nin  pediatri  kliniklerinde  calisan
hemsireler (n:60) olusturmustur. Belirtilen
evrenden, c¢aligma kriterlerine uygun olan ve
aragtirmaya katilmayir kabul eden hemsgirelerle
(n:25) ¢aligma yiiriitilmiistir.

Ornekleme Alinma Kriterleri
Cocuk sahibi olmadan pediatri kliniklerinde
calisan ve cocuk sahibi olduktan sonra pediatri
kliniklerinde c¢alismaya devam eden hemsireler
olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi: Arastirmanin
verileri 01.06.2018- 31.08.2018 tarihleri arasinda
pediatri  kliniklerinde arastirmaci tarafindan
hazirlanmis yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilarak toplanmugtir. Goriismeler
hastanedeki bir toplant1 salonunda
gerceklestirilmis, her goriisme 30-45 dk stirmiis
ve ses kaydi alinmistir. Goriisme formundaki
sorular her katilimciya aynmi kelimelerle ve aym
anlama gelen climleler olusturularak
yoneltilmistir. Goriisme sirasinda ek sorular
sorulmus ve katilimcilarin ek agiklamalar
sunmasina olanak taninmuisgtir.

Veri Toplama Araclari: Arastirmanin

verileri, pediatri hemsirelerine yonelik hazirlanan
yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilarak
elde edilmistir.
Goriisme Formu: Arastirmacilar tarafindan
literatlir incelenerek ve uzman goriisii aliarak
hazirlanan bu form; hemsirelerin kisisel bilgileri,
klinik ortamlart ebeveyn olduktan sonra
ebeveynlere ve ¢ocuklara karsi tutumlari, ebeveyn
olduktan  sonra  hemsirelik  girisim  ve
uygulamalari, hemsirelik rolleri olmak tiizere 6
boliimii igeren sorulardan olugmustur (5,15).
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Verilerin  Analizi: Arastirmada elde
edilen verilerin analizinde betimsel analiz teknigi
kullanilmigtir. Betimsel analiz teknigine gore
analiz edilen bilgiler, daha 6nceden belirlenen
kavramsal c¢erceveye veya temalara gore
yorumlanir ve diizenlenir. Betimsel analizde,
goriligiilen bireylerin gorislerini  etkileyici bir
sekilde yansitmak i¢in siklikla dogrudan alintilara
yer verilmektedir (16). Bu arastirmada elde edilen
veriler; empati, hemsirelik rollerinde degisim,
duygusallik ve ebeveynle paylagim temalar1
dogrultusunda diizenlenmis ve tanimlanmistir.
Daha sonra bu betimlemelerden yola ¢ikilarak
yorumlar yapilmigtir. Arastirmanin giivenirligini
saglamak i¢in veriler farkli arastirmacilar
tarafindan ayr1 ayr1 ve bireysel olarak kodlanmis
ve analiz edilmistir. Kodlayicilar belirlenirken
hemsirelik ve ¢ocuk sagligi ile ilgili literatiire
hakim arastirmacilar olmalarina dikkat edilmistir.

Tablo 1. Hemsirelerin Tanitic1 Ozellikleri

2020; 23(2): 227-232
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Ug arastirmaci tarafindan saglanan kodlayici
uyumu %90 olarak hesaplanmustir.
Arastirmanin Etik Yonii: Arastirmanin
yapildigi hastaneden kurum izni ve Indnii
Universitesi Saglik Bilimleri Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etik Kurulu’'ndan etik kurul izni
alinmugtir (19.03.2019 tarih ve 2019/6-5 sayili
karar). Ayrica arastirmaya katilmayi1 kabul eden
tim hemsirelerden s6zlii onam alinmustir.
BULGULAR VE TARTISMA
Arastirmaya katilan hemsirelerin
%92’sinin kadin ve lisans mezunu oldugu, yas
ortalamalarinin 33.00+4.89, meslekte ¢aligma yili
ortalamalarinin 10.20+4.50, pediatri kliniginde
calisma yili ortalamalarinin 8.88+4.25, sahip
olduklart ¢ocuk sayisi ortalamalarinin 1.60+.50,
meslekte ebeveyn olma yili ortalamalarinin
5.7243.57 oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

N %
Cinsiyet Kadin 23 92
Erkek 2 8
Egitim Durumu Lisans 23 92
Yiiksek Lisans 2 8
Mean+Sd
Yas 33.00+4.89
Meslekte Calisma Yih 10.20+4.50
Pediatri Kliniginde Calisma yih 8.88+4.25
Sahip Oldugu Cocuk Sayisi 1.60+.50
Meslekte Ebeveyn Olma Yih 5.724£3.57

Arastirmada elde edilen bulgular temalara
gore gruplandirilarak sunulmustur. Goriisme
sonrasinda yapilan betimsel analiz sonucunda
ortaya ¢ikan temalar ‘Empati’, ‘Hemsirelik
Rollerinde Degisim’, ‘Duygusallik’, ‘Ebeveynle
Paylasim’ olmak tizere dort grupta toplanmustir.
Verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan temalar
asagida verilmistir.

Tema 1. Empati

Aragtirmaya katilan hemsirelerin
tamamina yakim1 empati kurma becerilerini
arttigin1  bildirmistir. Bu goriise iliskin  bir
hemsirenin ifadesi soyledir. “Sanki empati
yetenegim artti, sakin bir sekilde uygulama
yapmaya ¢aligtyorum’” (C-37).

Caligmaya katilan hemsirelerin  g¢ogunlugu
kendilerini ebeveynlerin yerine koyarak ve daha
iliml1 davrandiklarini, onlar1 daha iyi anladiklarim
belirtmistir. Bu goriise iliskin hemsirelerin ifadesi
sOyledir.

- “Ebeveynlere kargi daha ilimliyim’” (K-1)

- “Bazen onlarin yerine gegiyorum ve ona gore
davraniyorum. ”(D-34),

- “Aileye karst davramslarim daha sicak...
kendimi onlarin yerine koyuyorum.” (P-35),

- “Ebeveyn anksiyetesini daha iyi anliyorum ve
yonetiyorum.”(R-28),

- “Ebeveyn olmak ¢ok zormus”, (S-31),

- “Ebeveynlerin yorgun olmalarinin, uykusuz
kalmalarinin  ne kadar zor oldugunu
hissedebiliyorum,”

- «... Uziintiilerini, actlarin1 ve kaygilarini daha
fazla hisseder oldum.”(U-35),

- “Eskiden daha ¢abuk sinirleniyordum.”(V-28)

Hemsireler bakim ve uygulama yaparken
kendi c¢ocuklarmi diisiindiiklerini ve hasta
¢ocuklart kendi ¢ocuklari ile 6zdeslestirdiklerini
ifade etmistir.

- “Kendi ¢ocuklarimi
ebeveynlerine kars1
davraniyorum. ” (C)

diisiinerek ¢ocuk ve
daha anlayish
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- “Aglayan c¢ocuklara karst1 daha sabirli ve
hosgoriili oldum. ”(S)

- “Invaziv uygulamalarda daha hassas ve daha
6zenli davraniyorum.” (U)

Pediatri hemsirelerinin klinik bakim ve
uygulamalarinda, ¢ocuk ve ailesi ile terapotik bir
sekilde iletisim kurmalari, onlara karsi diiriist
olmalari, empati kurmalari, gerekli sevgi, sefkat
ve ilgiyi gostermeleri gerektigi vurgulanmaktadir
(3,6,5). Arastirmanin bulgulart
degerlendirildiginde calismamiza katilan
hemsirelerin tamamina yakini ebeveyn olduktan
Sonra empati kurma becerilerinin arttigini,
ebeveynleri daha iyi anladiklarini ve kendilerini
onlarin yerine koyduklarim1 ifade etmistir.
Literatiirde hemsirelerin ebeveyn olduktan sonra
empatik yaklagimlarimi ele alan c¢aligmaya
rastlanilmamakla  beraber,  genel  olarak
hemsirelerin empatik egilim puanlarinin orta
diizeyde oldugu gosterilmistir (17,18). Ilgili
alanda, hemsirelik bakim ve uygulamalarinda
etkili iletisimin ve empatik yaklasimin hasta ve
yakinlarinin  anksiyete, kaygi (18) stres ve
depresyon diizeylerini azalttigt  kendilerini
duygusal olarak daha iyi hissettikleri ve bakim
gereksinimlerinin daha dogru saptanabildigi
belirtilmistir (19).

Tema 2. Hemsirelik Rollerinde Degisim

Calismaya katilan hemsirelerin biiylik
¢ogunlugu egitici, savunucu ve danigmanlik
rollerini daha fazla kullandiklarini belirtmistir. Bu
goriise iliskin hemsirelerin ifadeleri asagidadir.

- “Egitici roliimii daha sik kullaniyorum.” (C-
37)

- “Egitici roliimde degisiklik oldu. Eskiye
oranla daha fazla egitim veriyorum ve sonra
tekrar tekrar degerlendiriyorum.” (Z-25)

- “Taburcu olduktan sonra aklim onlarda
kaliyor... elimden geldigi kadar ebeveynin
dogru bilgi almasini sagliyorum.” (Q)

- “Bakim uygulamalarinda anneyi destekleyici
yaklagimlar sergilemeye basladim. Anneye
egitim verdikten sonra uygun girisimde
bulunmast i¢in destekliyorum.” (R-28)

- “Cocugun bakimmi annesi ile
yaptyorum.” (K)

- “Savunucu roliimde artis oldu. Cocuklari
aileye, hekime ve diger saglik personellerine
kars1 savunucu roliim gii¢lendi.”

- “Artik danigmanlik roliimiin 6n plana ¢iktigini
diistiniiyorum.” (Z-25)

Bireyin, ailenin ve toplumun sagligim
koruma ve gelistirme, hastalik halinde iyilestirme,
dogru saglik davranislarini1 kazandirmaya yonelik
olarak egitim verme (20), hasta/ yakinlarinin

beraber

hastaliga bagli sorunlari ile bas edebilmeleri igin
kendi olanaklarmi kullanmalar1  konusunda
danismanlik etme ve hasta/ yakinlarinin yararina
olan kararlari bilingli vermelerine yardim etme (2)
hemsireligin  temel rollerindendir. Literatiir
incelendiginde astimli ¢cocugu olan ebeveynlere
verilen hemsirelik egitiminin kaygi diizeylerine
etkisini incelemek amaci ile yapilan calismada
ebeveynlerin anksiyetesini azaltabilmek, saglik
profesyonelleri ile olumlu iligkiler kurabilmek,
saglik profesyonellerine karsi giiven duymalarini
saglayabilmek icin ebeveynlerin egitimlerine
katkida saglayacak egitim programlarinin yararh
olacagi gosterilmistir (21). Yildiz (2008)
dogumdan sonra annelere verilen egitimin
sonucunda annelerin kaygilarinin azaldigini ve
bebek bakimu ile ilgili kendilerini daha yeterli
hissettigini belirtmistir (22). Benzer sekilde
guniibirlik cerrahi gegirecek ¢cocuklar i¢in yapilan
bilgilendirmenin  annelerin  anksiyetelerini
azalttigt  belirtilmigtir  (20). Calismada da
hemsirelerin egitici, savunucu ve danismanlik
rollerini daha ¢ok tistlendikleri goriilmiis olup bu
rollerin ¢ocuk ve ebeveynleri i¢cin daha yararh
olabilecegi diigiiniilmektedir.

Tema 3. Duygusallik

Aragtirmaya katilan hemsirelerin
yarisindan fazlasi ¢ocuklara olan yaklagimlarinda
ve hemsirelik bakim ve uygulamalarinda
duygusal davranmaya basladiklarin1  ifade
etmislerdir. Bu goriige iliskin hemsirelerin
ifadeleri asagidadir.

- “Hemsirelik  girisimlerinde
davranmaya bagladim.” (B-38)

- “Artik annelik i¢giidiileri ile yaklagtyorum.”

- “... Cocuklara bakim ve uygulama yaparken
daha ikna edici olmaya basladim.” (T-32)

- “Daha duygusal yaklagiyorum. Bebekler
aglayinca  kundak  yapiyorum, emzik
veriyorum ve bebegi los sakin bir ortama
aliyorum  sakinlestirmek i¢in daha ¢ok
ugrasiyorum... Gerektiginde kucagima alip
sakinlestiriyorum.” (I-27)

Hemsireler ebeveyn olduktan sonra
cocuklara kars1 yaklagimlarinin degistigini, gocuk
sevgilerinin  arttigini, onlarla daha ¢ok
ilgilendiklerini ve onlara karsi daha sabirh
oldugunu ifade etmistir.

- “... Daha sevgiyle, sevkatle, merhametle
yaklagsmaya calistyorum.” (Q-31)

- “Cocugun ne ile mutlu olacagim biliyorum,
konusma seklim ve davraniglarimi her gocuga
gore degistiriyorum.” (X-39)

Pediatri hemsireligi terapotik iletigim,
empati ve ¢ocuk sevgisi iizerine temellenmistir

daha anag
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(12,23). Literatir incelendiginde  pediatri
hemsirelerinin  yas, cinsiyet, gibi sosyo
demografik ozelliklerinin,  klinik degistirme
sikliklarinin, gilinlik bakim verdikleri ¢ocuk
sayisinin, cocuk oyunlar ile ilgili bilgilerinin,
kendi c¢ocukluk deneyimlerinin veya cocuklarla
yasadiklart  deneyimlerinin  g¢ocuk  sevme
diizeylerini etkiledigi gosterilmistir (6,13,14).
Benzer sekilde Erdem ve Duyan (2011) evli olan
hemsirelerin ¢ocuk sevme puanlarinin yiiksek
oldugunu goéstermistir (3). Benzer bir ¢aligmada
da cocuk sahibi olan hemsirelerin ¢ocuk sevme
puanlarmin arttig1 bulunmustur (12). Arastirmada
da hemsirelerin yarisindan fazlast ebeveyn
olduktan sonra ¢ocuklara olan yaklasimlarinda ve
hemsirelik bakim ve uygulamalarinda duygusal
davranmaya bagladiklarii ifade etmislerdir.
Ebeveyn olan hemsirelerin klinik bakim ve
uygulamalarinda diger c¢ocuklarla 6zdesim ve
empati kurarak, ¢ocuk bakimi konusunda bilgili
ve deneyimli olmalar1 ¢ocuk sevme diizeylerini
olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Tema 4. Ebeveynle Paylasim
Caligmaya katilan hemsirelerin biiyiik ¢cogunlugu
ebeveynler ile daha fazla paylasim yasadiklarini
ve onlara kendi deneyimlerini anlattiklarini
bildirmislerdir. Bu goriige iliskin hemsirelerin
ifadeleri agagidadir.

- “Cocuklarimla ilgili her seyi paylagiyorum,
kendi yontemlerimi ebeveynler  ile
paylastyorum ve ¢ok mutlu oluyorum.” (Q-31)

Hemsirelerin birkaci ¢ocuklarin biiyiime
ve gelismesini destekleyen alternatif yontemlerle
ilgili bilgi verdiklerini ve kendilerinin kullandig1
dogal yontemleri dnerdiklerini ifade etmistir.

- “Solunum yolu enfeksiyonlarina karsi evde

uyguladigim alternatif tip  yOntemlerini
anlattyorum... Ya da bildigim diger
yontemleri.”

- “... Cocugun biiylimesini destekleyecek dogal
yontemler oneriyorum.” (Y-41)

- “Bas etme yontemlerimi paylastyorum.” (K-
25)

Cocugun hastaneye yatmasi tim aile
iyelerinin giinliikk rutinlerini ve ebeveynlik
rollerini degistirmekle ile beraber, ¢ocuk ve
ailesinin psikolojik sikintilar yasamasina neden
olabilmektedir (24). Literatiir dogrultusunda
ebeveynlerin ¢ocugun yaninda kalma
durumlarinda cocuklarin hastane ortamina daha
iyi uyum sagladiklari, daha az agri ve uyku

KAYNAKLAR
1. Cetinkaya B, Bagbakkal Z. Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Kliniklerinde Calisan Hemsirelerin
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problemi yasadiklar1 ve daha az agladiklar
belirlenmistir (24). Cocugu hastanede yatan
ebeveynlerle yapilan calismalarda da
ebeveynlerin ¢ocuklart ile ilgili tani, tedavi ve
bakim hakkinda Dbilgi almak (25,26) ve
¢ocuklarinin bakimlarina katilmak istedikleri
belirlenmistir  (27). Ayrica ilgili alanda
ebeveynlerin ¢ocuklarin yaninda olmalari, yeterli
bilgi almalar1 ve bakima katilmalarinin ebeveyn
ve ¢ocuklarin anksiyete ve kaygilarinin azalttigini
ve memnuniyetlerinin arttirdigini ifade edilmistir
(24,28). Calismada da hemsirelerin, ebeveynleri
cocugun bakim ve tedavi siireci ile ilgili
bilgilendirdikleri, onlarla deneyimlerini ve
basetme yontemlerini paylastiklari goriilmiistiir.
Bu durumun hemsirelerin egitici rollerini ve aile
merkezli  bakim  modelini  daha  fazla
benimsemelerine neden olabildigi sdylenebilir.

SONUC VE ONERILER

Pediatri ile ilgilenen tiim saglik
profesyonellerinin ¢ocuk sevme, g¢ocukla zaman
gecirme, oyun oynama gibi deneyimleri mesleki
yaklasimlarina etki etmektedir. Ebeveyn olmak
cocukla daha ¢ok zaman gecirmeyi ve farkli
deneyimler edinmeyi saglamaktadir. Bu nedenle
hemsirelerinin ebeveyn olduktan sonra ki mesleki
yaklagimlarini degerlendirmek ve deneyimlerini
incelemek dnem kazanmistir. Calismamizda elde
edilen sonuglara gore pediatri hemsirelerinin,
ebeveyn olduktan sonra hemsirelik girisim ve
uygulamalarinda empatik yaklagimlarinin ve
ebeveynlerle paylasimlarinin arttigi, rollerinden
egitici, savunucu ve danigmanlik rollerini daha
fazla  kullandiklar1  goriilmiistiir. ~ Pediatri
hemsirelerinin mesleki yaklagimlarinin
incelenmesi ¢ocuk/ebeveyn ve hemsire agisindan
olduk¢a Onemlidir. Pediatri hemsirelerinin
mesleki yaklagimlarin1 etkileyen faktorlerin
belirlenmesi ¢ocuk/ebeveyn ile paylasimlarinin
artirtlmasini saglayacaktir. Bu kapsamda pediatri
hemsireleri ile nitel ve nicel arastirmalarin
arttirtlmas1 ve elde edilen sonuglarin klinik
kullanima ydénelik programlar ile desteklenmesi
onerilmektedir.
Cikar Catismasi. Yazarlar, herhangi bir ¢ikar
catismasi bildirmemislerdir.
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