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Ozet

Tiirkiye'de modernlesmenin Tanzimat donemiyle basladigr kabul edilir. O zamana
kadar Osmanli Imparatorluguna yabanci olan kavramlara Tanzimatin ilanmyla etkinlik
kazandirilmak istenmistir. Can, mal, 1rz giivenligi bunlar arasinda sayilabilir. Bir toplumsal
olgu olarak spor da tilkedeki modernlesme hareketinden etkilenmistir. Modern beden terbiyesi
ilk kez Osmanli Imparatorlugunda askeri okullarda uygulanmaya baslamustir. Askeri okullarin
programlarina 18601 yillardan itibaren beden egitimi ve fiziki idmanlar girmistir. 1869
yilinda ¢ikarilan Maarif-i Umumiye kararnamesiyle biitiin riistiyelerde beden egitimi dersi
zorunlu hale getirilmistir. Beden egitiminin yayginlagmaya baslamast 1870'li yillara dogru
ivme kazanmistir. ik kez 1870'lerde bazi sivil okullarda da cimnastik dersleri miifredata
konulmaya baslamistir. Mesrutiyet yillarinda spor kuliiplerinin artmaya basladiginm
goriiyoruz. Bu dénemde futbol kuliipleri agilmistir. Bu gelismeleri daha sonra Tiirkiye Idman
Cemiyetleri Ittifaki, Tiirk Spor Kurumu ve Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii'niin kurulmasi
izlemistir.Ancak 1920'li yillarda spor alaninda iki 6nemli hedef ortaya konmustur. Bunlardan
biri sporun biitiin yurtta yayginlastirilmasi ¢abasi, digeri ise spor kategorilerinin ¢esitliligine
gidilmesidir.

Ancak 1930'lu yillarda diinya siyasal konjonktiiriiniin de etkisiyle Tiirk sporuna para-militer
diisiince hakim olmus, o6zellikle gencligin teskilatlanmasi agisindan Avrupa'daki genglik
orgiitleri lizerinde detayli calismalar yapilarak Tiirk sporuna uygulanmak istenmistir. Bu
donemde spor, milliyetci ideoloji baglaminda ele alinmistir. Beden Terbiyesi ve Spor alaninda
otoriter egilimlerin terk edildigi yil II.Diinya Savasinin bitimidir. II. Diinya Savasindan sonra

toplanan I. Beden Egitimi ve Spor Surasi 6nemli kararlar almistir.

Anahtar kelimeler: Spor,Osmanl,Gen¢ Tiirkiye Cumhuriyeti.
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MOVEMENTS TO WESTERNIZE THE SPORTS IN THE AGE OF
OTTOMAN EMPIRE AND IN YOUNG REPUBLIC OF TURKEY

Abstract

It is widely accepted that the starting point of Turkey’s modernization process is the
Tanzimat. The Tanzimat was declared to make what had been foreign notions to the Ottoman
Empire until that time effective. Said notions include safety of life, property and chastity. As a
social phenomenon, sports were influenced by the modernization process in question. Modern
physical education was introduced to the Ottoman Empire through military schools. Physical
education and physical training were added to the curriculum of military schools in the 1860s.
The general education decree passed in 1869 made physical education an obligatory part of
the curriculum for all high schools. Its spread especially accelerated in the 1870s. A number
of civilian schools began to add gymnastics into their curriculums in the 1870s. In the
Mesrutiyet period, sports clubs began to emerge, a process led by soccer clubs. They were
followed by the creation of Association of Turkish Training Leagues, Turkish Sports Agency,
and Department of Physical Training. In the 1920s, two major targets were planned for sports.
One of them was to start a movement to spread sports across the country, and the other was to

provide diversity in sports categories.

Key Words:Sport,Ottoman Empire,Young Republic

GIRIS

Spor, bir toplumun kiiltiiriinden bagimsiz diisliniilemez. Toplumsal kiiltiir ise i¢ ve dis
siyasal, ekonomik kiiltiirel unsurlarin etkisinde olusur. Spor, bu bakimdan disa doniik bir
yapiya sahiptir. Bir toplumdaki siyasal,sosyal,ekonomik kiiltiirel degisimler spor
kavramini,spora bakis agisini,spor politikasini,spor ekonomisini derinden etkiler.Sporun para-
militer bir ara¢ olarak ele alindig1 donemlerde,diinya siyasal konjonktiiriiniin de militarizmi
savunan bir yapida oldugunu goriiyoruz. Sporun bir serbest zaman etkinligi ya da profesyonel
bir meslek olarak ele alinmasi  refah ve tiiketim toplumunun  taleplerine gore

bigimlenmektedir.
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Tiirkiye  acisindan  baktigimizda  Tirk  sporunun  yapisinin, toplumdaki
siyasal,sosyal,ekonomik  ve  kiiltiirel  degisimlere  kosut  Gzellikler kazandigim
goriiyoruz.Osmanli  Toplumunda Tanzimat fermanimnin kabuliiyle baslayan Batililasma
hareketleri spor olgusuna da yansimstir. Tanzimat donemine kadar Osmanli imparatorlugu
sporu daha ¢ok para-militer bir bakis acisiyla ele almistir. Bu goriis, o zamanki diinya siyasal
konjonktdriine uygundu. Ancak spor olgusunun para-militer acidan ele alinarak
aragsallasmas1,Osmanli Imparatorlugu doneminde Tanzimatin etkisiyle cehre degistirmistir.
Ger¢i Tanzimatla baslayan Batililagsma hareketlerinin amaci, askeri yonden Bati’nin ¢ok
gerisinde olan Osmanli Imparatorlugu’nu spora da énem vererek giiclendirmekti ama bu
goriis daha c¢ok sporun Batililasmast ve bunun sonucunda devrin ruhuna uygun bir spor
politikas1 izlenilmesine yol agmistir. Bu bakimdan sporda Batililagma hareketlerini Osmanl

Imparatorlugu ve Erken Cumhuriyet Dénemi olarak iki evrede ele almak gerekir.
OSMANLI IMPARATORLUGU DONEMI

Osmanli Imparatorlugu déneminde spor, hiyerarsik bir yapida ele almmustir. “Dogu’ya
yoneldigimizde, devlet bos zaman ve spor arasindaki iligkinin savas egitimini siirekli 6n plana
cikarmasi sonucu, yalnizca hangi sporun yapilacaginin degil, bunlarin nasil oOrgiitlenip
yoneticiligini de 6zydnetimden ¢ok uzak,biitlinliyle hiyerarsik ve otoriter bigimde karara

baglandigim goriiyoruz.(FISEK,1980)

Osmanl Imparatorlugu déneminde en yaygin spor,giirestir.Giiresin ilk orgiitsel yapismi
“pehlivan tekkeleri” olusturuyordu. Bu dénemdeki spor tekkeleri daha ¢ok Bati’ya komsu
bolgelerde yer almaktaydi. Bu dénemde sporun drgiitlenme bicimi vakiflar seklinde olmustur.
Ancak Osmanli bununla da yetinmemis, 6zellikle ilerici padisahlar doneminde diger spor
dallariyla ilgili kitaplarin yaymlanmasini dngdrmiistiir. “Osmanli Imparatorlugu’nda ilk spor
yonetmeninin Yenicami katibi Abdullah Efendi oldugunu ve onun spor yonetmeligine 42
kisinin imza attigini gériiyoruz. ” (HICYILMAZ,1983) Bu yénetmelik 1691 yilinda
yazilmistir. 29 sayfa ve 19 boliimden olusmaktadir. Okguluga iliskin ilk tutanaklar ise 1682
tarihini tagimaktadir. “1835 yilinda Sultan II.Mahmut déneminde Mustafa Kani Efendi 1847
yilinda basimi yapilmis olan “Telhis-i Resail el Rimat” isminde bir okguluk kitab1
yazmstir” (KAHRAMAN,1995) Hizir ilyas Efendi de tarihi sporlarimizi konu edinen
“Letaif-i Enderun” veya “Vekayi-i Enderun” isimleriyle bir kitap yazmistir. Yurdumuzda ilk
jimnastik kitabin1 yazan Nazim Serafettin beydir. (1886). Kitabinin ismi “Bahge ve

Salonlarda Jimnastik Talimi Yahut Sihhatnuma™ idi. ilk jimnastik kitabim Osmanlica’ya
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ceviren ise Mustafa Hami beydir. Avrupai anlamda ilk spor kuliibii ise Sultan Abdiilaziz
doneminde kurulmustur. 1867 yilinda kurulan bu kuliibiin baskani1 Ingiliz Emekli amirali

Hobart Pasadir. Bu kuliip su sporlarina iliskindir.

“ Modern Beden Terbiyesi Osmanli Imparatorlugu’nda ilk kez askeri okullar
biinyesinde uygulandi. 1860’larin ilk yarisindan itibaren basit fiziki idmanlar ve c¢esitli
miicadele sporlar1 askeri okullarin programina girmisti. 1869 yilinda uygulamaya konulan
Maarif-i Umumiye Nizamnamesinin 23. maddesine gore jimnastik dersleri biitlin riigdiyeler
icin zorunlu hale getiriliyordu. 1870’lere dogru diger bazi sivil okullarda jimnastik derslerini
riyazat-1 bedeniye adi altinda programlarina aldilar. Mekteb-i Sultani genellikle bu okullarin

ilki olarak kabul edilir.” (AKIN,2004)

Selim Sirr1 Tarcan, Faik Ustiinidman gibi spor adamlar1 da spor konusunda kitaplar
yazmiglar, yurt disinda gordiikleri beden egitimi metodlarini imparatorluga tagimiglardir. 1904
yilinda sutopu gosterileri ilk kez Robert Kolejde yapilmig, 1911 yilinda ise Ahmet Robenson
ilk basketbol kitabini ¢cevirmistir.

“1921’e kadar spor alaninda merkezi bir otorite ortaya ¢ikmamistir. Pek cok tarih¢iye
gore ulusal boyutta ilk spor birliginin Onciisii olan bu teskilat Idman Ittifak-1 Heyet-i
Muvakkitedir. ...Bu birlik Isvicre Spor Federasyonunun kurulus prensipleri iizerine inga
edilmistir. Idman ittifak-1 Heyet-i Muvakkatesinin kendinden &nceki bu organizasyonlardan
temel farki futbolun disinda diger sporlar1 da kapsamina almis olmasidir.” (AKIN,2004)

Ancak sporla ilgili makale tiirli yazilar,II. Abdiilhamit doneminde yogunluk kazanmstir.
GENC CUMHURIYET DONEMIi

“Osmanli Imparatorlugu’ndan Atatiirk Tiirkiye’sine kalan 600 yillik spor mirast;

a-) Yerel diizeyde tekke ve vakiflarca diizenlenen giires karsilagmalari

b-) Cuma Ligi, Pazar Ligi tiirlinden bir futbol orgiitlenmesi

¢-) Ulke genelindeki siyasal boliinmeleri éncelikle genglik kesimine ve daha sonra da spora

yansitan bir politika-spor i¢ ieligidir.”(HICYILMAZ,1983)

Atatiirk spor egitmenlerinin yetistirilmesi ve beden egitiminin ¢agdas, modern bir

goriisle ele alinmasi konusunda Birinci Heyet-i Ilmiye toplantisinda (1923) goriismeler
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acmustir. Ayrica sportif tesis konusuna da biiyilk 6nem vermistir. Bunun i¢in 1923 yilinda
Hollanda Olimpiyat Komitesi Asbaskani Scharree ve Wils tarafindan yazilan “Jimnastik
Oyunu ve Spor Binalar1 insa ve Tesisi I¢in Rehber” adl kitab tiirkceye gevirtmistir. 1924
yilinda Ankara’da Gazi Egitim Enstitiislinlin biinyesinde bir beden egitimi bolimi agilmigve
Alman Kurt Daimas’in dnderliginde bu boliim faaliyete gegmistir.1926 yilinda Istanbul Capa
Kiz Muallim Mektebinde bir kurs agilmis ve bu kursun baskanligima Selim Sirr1 Tarcan
getirilmistir. Bu kurs igin Isve¢’ten iki 6gretmen getirilmistir. Dokuz ay siiren bu kursu

basariyla bitirenler,Avrupa’ya egitime gonderilmislerdir.

Erken Cumhuriyet Déneminde izlenen spor politikasim Tiirkiye Idman Cemiyetleri
Ittfaki  (1922-1936), Tiirk Spor Kurumu (1936-1938) ve Beden Terbiyesi Genel
Miidiirligii(1938-1985) olmak iizere {i¢ kurum belirlemistir. 1924 yilinda kabul edilen koy
yasasi ile koylerde cirit, giires gibi kdy oyunlar1 6zendirilmeye ¢aligilmig,1930°1u yillarda
cikarilan Belediye Yasasi ile de belediyelere rekreasyon alanlar1 agmak gorevi verilmistir.
1930’larda Tiirk sporuna Alman etkisinin girdigi gorlilmiistiir. Bunun {izerine Beden
Terbiyesi ve spor alan1 da daha ¢ok Gjenist bir goriisle ele alinmistir. Gene bu yillarda {inlii

Alman spor adami Carl Diem Tiirkiye’ye resmi olarak davet edilmistir.

1932 yilinda kurulan Halkevlerinde de egitim programimna giizel sanatlar,dil ve
cografya, tarih, edebiyat,temsil gibi bilgilerin yaninda spora da yer verilmistir. Halkevleri spor
programlarinda da ritmik jimnastik, artistik danslar, toplu gezintiler, giille, trapez gibi spor

dallarinin uygulamalari yapiliyordu.
SONUC

Osmanli Devlet diizeni merkezi ve despotik bir yapidaydi. Bati iilkelerinde feodalizmin
tasfiyesi ve kapitalizmin dogusu XIX. Yiizyilda ulusal nitelikli burjuva devrimlerine yol agti.
Osmanli Imparatorlugu da bu gelismelerden etkilenmis ve sonunda ¢dziilmiis, dagilmistir.
Coziilme ve dagilma siirecine giren Osmanli Imparatorlugunda ydneticiler , bu sosyal
degisimi engellemek i¢in ¢areyi Bati’ya yonelmekte buldular. Dis giiclerin zorlamasiyla da
1839 Tanzimat fermaninin kabuliinden itibaren Bati’li kurumlar1 i¢ biinyelerine almak
istediler. Ozellikle 1789 Fransiz ihtilali prensibi olan 6zgiirliik, esitlik, kardeslik ve bilimin
egemenligini her seyin iistiinde tutan pozitivist yaklagim, tiim Osmanli kurumlarint degisime
zorladi. Bu gidisat dzellikle I1.Mesrutiyet dSneminde hiz kazandi. Fransiz Ihtilali’nin sonucu

olarak ortaya c¢ikan ulus devletler ve yurttaglik bilincinin yesermesi Osmanli’nin despotik,
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dogmatik, teokratik yapisina ters diisiiyordu. Nitekim 29 Ekim 1923’de Atatiirk tarafindan
Cumbhuriyetin kurulmasi ile Osmanli imparatorlugu tarihe karisti. Osmanli’nin ne kéle ne de
serf statiisiinde olan “kul”lar1 yerine aklin ve bilimselligin yonlendirdigi,egitilmis,cagdas,
modern bireylerden olugan bir ulus yaratmak Cumhuriyet rejiminin en basta gelen amaciydi.
Geng Cumhuriyet Osmanli’nin biitiin kurumlarimi tasfiye yoluna giderken sporu da ele aldu.
Bunun {izerine spor yonetimine iliskin yepyeni kurumlar olusturulurken, Bat1 6rnek alindi ve
sporda da Batililasma yoluna gidildi. Geng¢ Tiirkiye Cumhuriyetinin sporda Batililagma
yolunda atti§1 en Onemli adim kadim1 da spora sokmasidir. Bu olgu sporda Batililasma
cabalarmin mihenk tasini olusturmaktadir. Bu agidan bakildiginda Geng Cumhuriyetin
izledigi spor politikasi, Osmanli Doneminin tersine biitlinciildiir. Sporun toplumsal bir olgu
oldugunu Geng Tiirkiye Cumbhuriyeti daha ¢ok fark etmistir. Oysa Osmanli’nin spor anlayisi
savaggilik lizerine kuruluydu. Sporun militer amacglara hizmet etmek amaciyla ele alinmasi,
savas teknolojisinin kaba kuvvete dayandigi ¢aglarda dogru olarak goriilebilirdi. Ancak savas
teknolojisindeki degisimler artik sporun sadece para-militer agidan ele alinmasini olanaksiz
kiliyor ve bu olgu da sporun cagdas yorumunun toplumsal olmasi gerektigini ortaya
koyuyordu. Iste geng Tiirkiye Cumhuriyeti spor politikastyla Osmanli spor politikasi
arasindaki en Onemli fark da burada yatiyordu. Artik c¢agimizda spor, para-militer
gereksinimlere gore degil; tiiketim ve refah toplumunun gereksinimlerine gore Ozellikler

kazanmis ve islevinin yoniinii degistirmistir.
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