Ozet
Bu calismanin ¢ikis noktasini ‘Kendi metodunuzu olusturun ve benim me-
toduma kéle gibi bagl kalmayin, kendiniz icin islevsel olabilecek bir yol
bulun’ énerisinde bulunan K.S. Stanislawski olusturmaktadir. Calisma bu

énermeden yola ¢ikarak llkemizdeki oyuncu egitimini degerlendirmektedir

Zusammenfassung
Die Ausgangpunk dieses Artikels ist dieses Satz des K.S. Stanislawskis:
Gestalten Sie sich Ihre eigene Methode. Machen Sie sich nicht sklavisch
abhdéngig von der meinen. Stellen Sie sich etwas zusammen, was flir Sie
funktioniert.” Diese Artikel ist eine kleine Untersuchung tber tiirkische

Schauspielerziehung und ihre Probleme.
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“Kendi metodunuzu olusturun ve benim
metoduma kéle gibi bagl kalmayin, kendi-

niz icin islevsel olabilecek bir yol bulun.”
1 Thomas Richard, Theater Arbeit

mit Grotowski an physischen
Handlungen (Berlin: Alexander
Verlag, 1996), s. 15.
tanislawski’nin bu climlesi bu bildirinin ¢ikis noktasini
olusturuyor. Kuskusuz bu climle pek ¢ok seyi anlatmasi
acisindan 6nemli: Stanislawski bize sorgulamayi ve ye-
niden Uretmeyi 6neriyor. Ancak bunu yapmak o kadar kolay bir
is degil.

Tiyatroyu sdyle tanimlayabiliriz: Herhangi bir a kisisi her hangi bir
b kisisini viicuda getirirken / oynarken / var ederken herhangi bir
¢ kisisinin bu ani seyretmesine tiyatro diyoruz. Bu tanimdan da
anlasildigi gibi oyuncu tiyatro pratiginin en dnemli iki unsurundan
biridir. Dolayisiyla oyuncunun olusturulmasi / yetistiriimesi tiyatro
pratigi agisindan hayati 6neme sahiptir.

Oncelikle bir durum saptamasi yaparak baslamakta yarar var:
Oyuncu egitimi konusunda kendi sesimizi bulamadigimizi kabul
etmek durumundayiz. Bu saptama dogal olarak agimlanmaya
ihtiyac duyar. Zira kendi sesini bulma meselesi bizim Ulkemizde
hep tartismali bir zemin olusturmustur.

Kendi sesini bulmadan kastim geleneksel olana yénelme olarak
algilanmamalidir. Zira geleneksel olandan yararlanma ayri bir
konu olmakla birlikte oyuncu egitiminde dikkate alinmasi gere-
ken 6nemli bir alandir. Ancak geleneksel olandan yararlanma
kolayca yapilacak bir is olarak gérilmemelidir. Uzun ve sabirli
deneysel ¢alismalar gerektirir, bu sabrin gosteriimedigini soyle-
mek yanlis olmayacaktir. Ornegin geleneksel olanda neyin hala
yasamakta, nelerin 6l oldugunu dogru algilamak kolay bir stire¢
degildir.

Oyuncu egitimi evrensel yanlar icerse de igcinde bulundugu kiil-
tiirle iliskilendirilmek zorundadir. Ornegin oyuncu egitimine iliskin
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kavramlari baska kdltirlerden oldugu gibi alarak kullanmamiz ol-
dukga zordur. Alinan kavramlarin bizim dilimizde yeniden uretil-
mesi gerekir. Ya da baska bir klltirde uzun zaman alan arastir-
malar sayesinde olusturulmus olan alistirmalar bittinini oldugu
gibi alip kullanmak ¢ogu zaman ise yaramaz. Oyuncu egitimi
konusunda buna benzer birgok meseleyi ele alip tartisabiliriz.
Ancak ben tekrar basa dénerek kendi sesimizi bulmamizi engel-
leyen nedenler Ustiinde durmak istiyorum.

1. Oyuncu egitiminde 6nemli olan tiyatro adamlarinin eser-
leri tam ve eksiksiz olarak dilimize kazandiriimis durumda
degildir.

Bu konu 6nemsiz gibi gériinmekle birlikte oyuncu egitimini yuri-
ten hocalarin teorik beslenmelerini saglamasi agisindan énem-
lidir. Oyuncu egitimi sadece pratik olarak gergeklestirilecek bir
sure¢ degildir. Bu konuya kafa yoran tiyatro adamlarinin yaz-
diklarindan 6grenmek bir zorunluluk. Yani 6lilerden 6grenmek
durumundayiz. Stanislawski’nin butln eserlerinin gevrilmedigini
biliyoruz. Hatta onun en énemli calismalarini hala baska diller-
den okuyabiliyoruz. Yosi Oida’nin hicbir kitabi henliz ¢evrilme-
di. Barba’nin oyuncu egitiminde énemli oldugunu disindigim
‘Kagittan Bir Kano’ dilimize kazandiriimadi. Michael Cechov’un
tiyatro egitimini dogrudan konu alan Oyuncunun Sanati ve
Oyunculuk Sanatinin Gizemleri adli eserleri gevrilmedi. Bu
tiyatro adamlarina baskalarini da ekleyerek daha uzun bir liste
yapmak miumkuindur. Yukarida s6z konusu edilen bu eserlerin
cevrilmis olmasi oyuncu egitimini teorik olarak zenginlestirecek-
tir ve bu zenginlesme pratige dayal calismalarin derinlestiriimesi
olanagini saglayacaktir. Stanislawski’nin nasil bir calisma yoénte-
mi 6nerdigini kisaca aktararak yukarida soéylediklerimi temellen-
dirmek isterim. Bu aktarmayi oyuncu egitiminin ne kadar karma-
sik bir stire¢ oldugunu vurgulamak igin yapmak istiyorum.

e  Genel olarak, detaya girmeden Oykinin anlatiimasi.

e Derinlikli fiziksel devinimi bir ara¢ olarak kullanarak 6yku-
nin ilk bakista algilanan kisminin kabaca oynanmasi. Bu
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asamada 6nemli olan oyuncunun kabaca derinlikli fiziksel
devinime iliskin bir 6n hazirlik yapmasidir.

Oyuna dair gecmisin ve gelecegdin analiz edilmesi ve bu
baglamda oyuncunun nereden gelip nereye gittigini bilmesi,
antreler sirasinda ne oldugunun kavranmasi.

Derinlikli fiziksel devinimin ve éykinln en ince detayina ka-
dar anlatiimasi, ‘eger ben oyunun dayattigi durumda olsay-
dim sorusunun’ ayrintiya girerek irdelenmesi.

Oyunu ve cgalisilacak roll harekete geciren, atesleyen ana
climlenin kabaca bulunmasi. Oyuncunun oyunu bittndyle
tanimasi yazarin yonelisini kesfetmesi ve oyuna tamamen
hakim olmasi énemli. Zira bundan sonra gelecek zorlu bo-
Iim karsilikli - rol temelinde - derinlikli devinimlerin mantikh
bir sistem icerisinde olusturulmasidir. Bu noktada yénetme-
nin yaklasimiyla oyuncunun yaklasimini birbirinden ayirmak
gerekir.

Buraya kadar yapilan c¢alismalar sonucunda olusan mal-
zemeden hareketle kabaca surekliligi olan devinimler diz-
gesinin olusturulmasi. Metnin genelinin yonelimi ve tek tek
karakterlerin yoneliminin dogru saptanmasi ve bu sirecte
sapmalara ve bireysel dogmalara izin verilmemesi hayati

6neme sahip.

Bu amaca ulasmak i¢in metnin buyuk fiziksel devinimler bi-
¢iminde bélimlenmesi.

Kabaca olusturulan bu derinlikli fiziksel devinimlerin oynan-
masi ve surekli olarak ‘ben ne yapiyorum’ ve ‘eger’ sorula-
rinin sorulmasi.

Eger oyun biylk bolimlere ayrilamiyorsa daha klgik bo-
lumlere ayirarak derinlikli fiziksel devinimler calisiimal ve
ayrilan boélimlerde birbirini takip eden mantik zincirinin
kirlmamasina dikkat edilmeli. Hem biyik hem de kuglk
boélimlere ayllmis bir gcalisma varsa aralarinda olusmasi ge-
reken mantiksal gizgiye 6zenle dikkat edilmeli.
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Mantiksal ve birbirini takip eden organik derinlikli fiziksel
devinim cizgisinin olusturulmasi gerekiyor. Bu ¢izgi yazih
olarak kaydedilmeli ve pratikte denenerek sabitlenmelidir.
Sirekli oynanarak denen bu cizgide gereksiz olan devinim-
ler cikartiimali. Sonugta malzeme olarak kalan devinimler
sahne gergegine uygun, inandirici olmal. Bu olusturulan
malzemenin ylizde 95 atilmasi anlamina geliyor. Bu siirecte,
yakistirmalara, kisisel gerceklere, abartiya yer yok.

‘Gergek’ ve ‘inandiricilik’ mantiksal gizgi icerisinde sabitlen-
meli detaylica temellendirilmelidir.

Batln bunlarin hepsi ‘bu benim’ deme durumunu yaratir.

Oyuncunun ‘bu benim durumu’ organik, dogal bilingaltinin
algilanmasini saglar. Bu noktada unutulmamasi gereken
sey Stanislawski’nin bu stireci pratikte denedigidir. Dolayi-
slyla bu calisma yéntemi esas olarak deneysel bir calisma-
dir ve pratige siki sikiya baghdir.

Buraya kadar olan bdlimde oyuncu oynarken kendi s6z-
cuklerini kullanir. Daha sonra metnin okunmasi séz konu-
sudur. Oyuncular onlari etkileyen, ihtiya¢ duyduklari soz-
clkleri yazarin metninden segerek kullanabilirler. Galisma
sirasinda kendiliginden ortaya cikan sézcukleri not ederler.
Daha sonra metin defalarca okunur. Béylece yavas yavas
rol metni olusturulur. Stanislawski oyuncunun metinle kura-
cagi iliskinin ‘6nyargilardan’ uzak saf bir karsilasma olmasi
gerektigi Ustlinde siklikla durur.

Metin 6grenilmeye baslanir, sabitlenir ancak yiksek sesle
okunmaz. Zira metnin mekanik olarak dile yerlesmesinin
online gecilmelidir. Bu daha 6nceki calismalar sirasinda
olusmus olan kendiligindenligi asla kirmamali sézel olanla
devinimsel olan arasinda organik olmayan bir durum ya-
ratmamalidir. Gergcegdi sunan ve mantiksal olarak birbirini
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takip eden devinim ¢izgisi sabitlenmelidir. Bitin bunlarin
calisiimasi, kavranmasi sirasinda yeni durumlar, kosular
ortaya ¢ikacak ve bu durumlarin derinlestirilerek ¢alisiima-
sI gerekecektir: Sonug, surekliligi olan devinim dizgesinin
olusmasidir.

Yukarida aktarilan gergeve icerisinde oyun calisiimaya de-
vam edilir. SézcUkler akildan gegcirilirken metin cibircaya
doénusturulur. Bu galismada sézcuklerin akildan gecirilmesi
ve cibircaya donustirilmesi eszamanli olmalidir. Cibircanin
kullanilmasinin iki nedeni var; birincisi tonlamanin canh tu-
tulmasini saglamak, ikincisi ses genisligini artirmak.

Dogru i¢sel algilama birbirini takip eden fiziksel devinimleri
ve diger gizgileri ortaya cikarir. Bu cizgiler giderek daha da
gugclendirilmeli ve metnin sézcikleri bu gizgilerin altinda yer
almalidir, zira sézcuklerin mekaniklesmesi ve kendi baslari-
na buyruk hale gelmeleri énlenmelidir. Oyun cibirca oynan-
maya devam edilmeli ve eszamanli olarak altmetin icsel-
lestirilmeli, icsellestirilen sabitlenmelidir. Stanislawski’'nin
sozclkleriyle 1- dustnceler zincirinin , 2- resimsel tasarim-
larin aktarilmasi, 3- her iki ¢izginin oyun igindeki partnerler
arasi iliski baglaminda anlatilmasi; bdylece partnerler arasi
iliskinin ve i¢csel devinimlerin olusturulmasi. Bu rol altmet-
ninin temel cizgisidir ve calisma boyunca 6zen gosterile-
rek gelistiriimesi, surekli korunmasi gerekir. Buraya kadar
olan bélum itibariyle rol calismasinin temel hazirlik asamasi
tamamlanmis oluyor; tek tek derinlikli fiziksel devinimler
olusturulmus, surekliligi olan devinimler bulunmus, sézel
devinimler olusturulmustur. Buttin bunlar sahnelemenin go-
rinen formunun cergevesini gizecek saglam temeli olus-

turur.

Masa basinda yapilan ¢alismayla ¢izgi tamamen berraklas-
tinlmistir. Yazarin metnine bagimh bir okuma gerceklestirilir
ve oyuncular ¢alismanin her asamasinda gergeklestirdikleri
deneyimlerini diger oyunculara aktarirlar; devinimler, detay-
lar, genel partitlr hi¢ bir ayrintly1 atlamadan aktarilir.




TURKIYE'DE OYUNCU EGIiTiMi VE SORUNLARI

e Ayni slire¢ - henliz masa basinda - eller ve beden serbest
olmak kaydiyla, oyuna iliskin kliclik organizasyonlarla tekrar
edilir.

e  Ayni siure¢ sahne Ustiinde ancak tesadufi organizasyonla
yenilenir. Burada amag sahnede olani kullanmaktir.

. Dekor detaylica degil gercegini imleyecek bicimde kurulur.
Bu noktada her oyuncuya hangi sahnede nerede oldugu
sorulur. Herkes kendince bir dekor tasimi yapabilir. Butln
oyuncularin kendi dekor eskizlerinin ortaya konmasindan

sonra temel dekor eskizi olusmus olur.

e  Olusan temel dekor eskizinden yola ¢ikarak sahne tasari-
minin tamamlanmasi. Oyunculara olusturulan tasarimi nasil
algiladiklari, hangi sahneyi nerede oynamak istedikleri so-
rulur. Oyuncular giris ¢ikislari, fiziksel devinimleri deneye-
bilirler

e Olusturulan tasarim yeniden kontrol edilir ve degistiriimek
istenen yanlari varsa gerekli degisiklikler yapilir. Artik sah-
neleme siireci bir form Ustline oturmustur. Bu noktada oyu-
nun bitin olarak neyi anlatmayi hedefledigi ve surekliligi
saglayan hareket dizgeleri yeniden gbézden gegcirilerek mu-
kemmellestirilir.

o Masa basinda oyunun politik yaklasimi, sahne tasarimi ve
diger 6geleri Ustline konusulur.

o Hedeflenen oyun ortaya cikmistir. Ancak hedeflenene ula-
samama durumu s6z konusuysa yeni arayislar denenme-
lidir.2

Goruldugu gibi Stanislawski esas olarak bir oyunun, bu baglam-
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da da bir roliin nasil ¢calisiimasi gerektigi konusunda karmasik
bir dizge sunuyor. Bu karmasik yapinin oldugu gibi dikkate ali-
narak calisiilmasi ancak bir deney gurubuyla gerceklestirilebilir.
Bu kuskusuz pratik olarak denenmesi ve sonuclar Ustlne du-
stinllmesi gereken bir sireci isaret eder. Yani bu bir ¢esit ylz-
lesmek demektir. Bu tlrden yuzlesmelerin bizim oyuncu egitim
gelenegimizde pek yasanmadigini sdylemek yanlis bir degerlen-
dirme olmayacaktir. Ancak baska uluslarin bu tirden uzun erimli
atélye calismalarini sabirla yUrittiklerini séyleyebiliriz. Bizim de
bu tiirden galismalara ihtiyag duydugumuz asikardir. Ornegin
Berlin’deki ‘Ernst Busch Oyunculuk Okulu’ bu slreci uzun bir
zaman diliminde sabirla strdirmis ve bu suregten dnemli ka-
zanimlar elde etmis bir okuldur. Hatta bu stirece teori alanindan
gelen Gerhart Ebert de taniklik ederek oyuncu egitimi teorisinde
o6nemli olan yazilar kaleme almistir.

Dolayisiyla tekrar basa donersek yani Stanislawski’nin ctimlesi-
ne “Kendi metodunuzu olusturun ve benim metoduma kéle gibi
bagl kalmayin, kendiniz igin islevsel olabilecek bir yol bulun.”
Soyle diyebilirizz Oyuncu egitimi veren okullarin mutlaka ken-
di egitimlerini dikkate alarak uzun erimli galismalar baslatarak
pratikte butin alistirmalari ve teknikleri yeniden gbézden gegir-
mesi 6nemli bir adim olacaktir. Ornegin Gerhart Ebert yapilan
calismalarda Stanislawski’'nin ilk dénemlerinde 6nerdigi esya
toplama, seyahat gantasi hazirlama gibi alistirmalar alistirmalar
blogundan cikariyorlar. Ve onun yerine daha ¢ok dogaglamaya
dayanan ve oyuncunun oynama egilimini dikkate alan ikili alistir-
malara yoneliyorlar. Zira bu calismalar sirasinda Stanislawski’nin
etlt olarak 6nerdigi birgok seyin aslinda birer dogacglama 6nerisi
oldugunu kavriyorlar.

2.Bir baska 6nemli nokta ise soyle ifade edilebilir: Oyuncu egi-
timi sadece pratik slreglerden olusmaz, oyuncu adayinin teorik
olarak da beslenmesi gerekir. Yurtdisinda bir gok okulda bu te-
orik olan kisim agirlikli olarak dikkate alinmaktadir. Bizim Ulke-
mizde ise bu konuda birkag okul haricinde ciddi bir yaklasimin
olmadigini sdyleyebiliriz. Yildan yila 6grencinin hazir bulunusluk
duzeyinin surekli geriledigi disunillrse teorik olanin anlatiima-
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sindan 6te sorunlarla karsilastigimiz asikardir.

3. Bir baska saptama ise soOyle ifade edilebilir: Oyuncu egitimi
pedagojik bir yan icerir. Ve bu bizim oyuncu egitimi anlayisimiz-
da 6nemli bir eksikliktir. Oyuncu adayina pedagojik yaklasmayi
unuttugumuz an egitimin kendisini teget gectigimiz andir.

Gerhart Ebert bu konuya sdyle yaklasiyor: Oyuncu adayinin se-
minerlerde giderek artan bir istekle galismasi, oynama istegi-
nin surekliligi, yapilan ¢alismalarin etkili ve ufuk agici oldugunu
gosterir. E§er oyuncu adayi oynama istegi konusunda bir sorun
yasamaya baslarsa, sahneye cikmakta zorlanirsa, dus gulcu kilit-
lenirse bu galismayi ydnetenin tam anlamiyla egitimi teget gecti-
gini gosterir. Tam bu noktada pedagogun kendini elestirel olarak
degerlendirmesi gerekir. 2

4. Oyuncu adaylari tek tek degerlendiriimeli ve her adayin egi-
timin cesitli asamalarinda sorunlar yasayacagi dikkate alinmali,
bu baglamda pedagojik yardim her an adayin yaninda olmalidir.

5. Negatif grup dinamiginin olusmamasi i¢in dikkatli davranmali-
dir: ki insanin bir araya geldigi her yerde pozitif ya da negatif bir
dinamigin kendiliginden olusmaya basladigr bilimsel bir veridir.

6. Tiyatro egitimi ve tiyatro yapma pratigi disiplin gerektirir, otori-
teden s6z edildigi yerde otorite zaten s6z konusu degildir.

7. Calisilan grupla givene dayali bir bagin olusturulmasi altin
anahtar degerindedir: Gliven yoksa egitimde yoktur.

8. Oyuncu pedagogu, grubu i¢sel olarak dinlemesini 6grenmeli

ve calisma yontemini buna gore sirekli yeniden degerlendirme-
lidir.
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9. Bir baska nokta ise oyunculuk okullarinda egitimi ytrtten kad-
rolarin egitimin icerigi konusunda surekli bir etkilesim ve tartisma
icinde olmalari gerektigidir. Bu konuda da yine basarili olamadi-
gimizi rahatlikla sdyleyebiliriz. Ve bu egitimi olumsuz etkileyen
onemli unsurlardan biridir. Dogru olan egitim sorunlarini diizenli
araliklarla tartismaya agmak ve bu konuda egitimde kullanilan
araclari surekli yenileme yoluna gitmektir. Bu noktada oyuncu
yetistiren kurumda calisan bitiin pedagoglarin zaman zaman
uygulanan egitim dizgesi Ustiine tartismalari yararli bir yaklasim
olacaktir. Pratikte ylrlyen galismalarin sonuclarinin tartisiimasi
okulun da bir kurum olarak kendini sorgulamasini gerektirir. Bu
oyuncu egiminde kurumsallasma gibi dnemli oldugunu distn-
digim sonuglar dogurur. Yapilan pratik calismalarda gelistirilen
ahstirmalarin ve tekniklerin zaman iginde olgunlasmasi egitimin
kalitesini ortaya koyacaktir. Unutulmamasi gereken olgular var:
Oyuncu egitimine iliskin sGylenen ve yapilan bir ¢cok alistirma,
oyun, dogacglama teknigi uzun bir zaman diliminde pratigin ken-
disi ve sonuglar dikkate alinarak olusturulmustur. Ve bu konuda
sz sOylemis, yaparak oyuncu egitimine kendince tugla koymus
bircok oyuncu pedagogu - Stanislawski, Brecht, Grotowski, Ma-
yerhold — artik yasamamaktadirlar. Dolayisiyla oyuncu pedago-
gu olulerden 6grenmeyi 6grenmek ve kendince bir yol bulmak
zorundadir.

10. Bir baska sorun da yine oyunculuk okullarinda ders veren
hocalarin strekliliginde yasanmaktadir. Belli zamanlarda okulda
ders vermesi icin davet edilen hocalarin esas islerinin disinda
yurattikleri bu 6gretme faaliyeti ister istemez sureklilik kazana-
mamaktadir. Bu ise egitimde iki Snemli unsurun gergceklesmesini
engellemektedir:

a. Egitimde bir gelenek yaratmak olanaksiz hale gel-
mektedir.

b. Hoca degisimleri nedeniyle egitimin igerigi strekli
olarak degismektedir. C6zUm ise her alan icin mutlaka surekli
kadroda yer alacak oyunculuk hocalarinin varligidir.
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Farkl alanlari icinde barindiran oyuncu egitimi ister istemez bu
alanlarin etkili koordinasyonunu da gerektirir. Bu bir sistem kur-
mak ve bu sistemi surekli diri tutmak anlamina gelir. Bu konuda
da yine 6nemli eksikliklerimizin oldugunu dillendirmek zorunda-

yiz.

Oyunculuk derslerine girecek olan oyuncu pedagoglugu yapa-
cak kisilerin yetistiriimesi yine basli basina bir sorundur. Bu ko-
nuda da yine deney gruplari olusturarak bir ¢6zim aramak mim-
kinddr. Oyunculuk dersi verecek adayin adim adim bu gruplarda
kendini denemesi saglanabilir. Oyunculuk dersi verecek adayin
ylksek lisans ve doktora yapmasi énemlidir ancak unutulmama-
si gereken bir sey var: Oyunculuk egitimi pratik strecleri kapsar
ve pratikte ne yapacagini bilmeyen birinin teorik birikimi ¢ok ise
yaramaz. Yani oyuncu pedagogu olacak bir adayin dogrudan
pratikle baglantili calismasi olmazsa olmaz bir kosul olarak al-
gilanmalidir.

Oyunculuk okullari arasinda bir es glidim saglayacak ve bunu
is gosterimleri, atélyeler bazinda yapacak bir kurumsal yapilan-
maya siddetle ihtiya¢ oldugu kanisindayim. Yine bu konuda da
6nemli kapsamli bir galismanin yapilmadigini séylemek yanlis bir
yaklasim olmayacaktir. Bu baglamda énemli bir nokta ise ulus-
lararasi isbirligine gidilememesidir. Gecmiste mutlaka bu tiirden
etkilesimler olmustur ancak bu etkilesimlerin sirekliligi oyuncu
egitiminde 6nemli sigramalara neden olacaktir.

Bu bildiriyi Goethe’den bir alinti yaparak bitirmek istiyorum: ‘ilk
digmeyi yanlis iliklerseniz digerini dogru ilikleme sansiniz kal-

maz.
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