doi: 10.47493/abantmedj.2020.19

Abant Tip Dergisi

Arastirma Makalesi / Cilt 9 Sayi 3 Yil 2020

Abant Medical Journal

Research Article /Volume 9 Issue 3 Year 2020

Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Geri Doniisiim Aliskanliklarinin Degerlendirilmesi
Evaluation of The Recycling Habits of Medical Faculty Students

Hatice iKiISIK ", Alpaslan ARI"“",Mustafa CAKIR"*",Yavuz ILERI"*",Ezgi ASLAN *" ,Burak Emre SABREDEN
Metin KARAKAYA"=", Sena AKBAS =", Mehmet Furkan TUNCER =", Isil MARAL

istanbul Medeniyet Universitesi, Tip Fakiiltesi, istanbul - Tirkiye

0Oz Abstract

GiRiS ve AMAG: Sirdirilebilir bir yasam icin geri
dénisimiin dnemi giderek artmaktadir. Ozellikle son
yillarda, c¢evrenin korunmasi ve sirdirdlebilirlik bilinci
Universitelerde sik¢a konusulan konular arasina girmistir. Bu
¢ahsma ile tip faklltesi o©grencilerinin geri doénlsim
aliskanhklarinin  degerlendirilmesi ve buna etki eden
faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir.

YONTEM ve GERECLER: Tanimlayicl tipteki bu arastirma,
istanbul’da yer alan bir Giniversitenin tip fakiltesinde egitim
gormekte olan 785 Ogrenci Uzerinde vyuratilmustar.
Arastirmanin  verileri  Kasim 2019 tarihinde, anket
formlarinin  gozlem altinda cevaplanmasi ve e-anket
yontemleriyle toplanmistir. Kullanilan anket formunda,
katilimcilarin sosyo-demografik bilgileri ile ilgili sorular ve
Ersoy Quadir (2015) tarafindan gelistirilen 21 maddelik “Geri
Donusim Aligkanliklar” olgegi yer almistir. Veriler SPSS
paket programi kullanilarak degerlendirilmistir. Analizlerde
Ki-Kare testi kullaniimis, istatistiksel anlamhlik diizeyi olarak
p<0,05 kabul edilmistir.

BULGULAR: Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin %31,5i
(n=247) “Geri Donustlrulebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” aliskanligini  gergeklestirirken; %73,9’u (n=580)
“Diger Islevler icin Yeniden Kullanma” aliskanligini ve %19,5’i
(n=153)  “Auk  Uretimini  Azaltma”  aliskanhgini
gerceklestirdigi saptanmistir. Geri donisim aliskanhgina
yonelik faktorlerin, bireylerin demografik ozellikleriyle
iliskisi incelendiginde 6zellikle “Diger islevler igin Yeniden
Kullanma” konusunda kadin cinsiyetin erkek cinsiyete, ayrica
halk sagligi derslerinde gevre saghgi dersi almis 6grencilerin
heniliz almayanlara gore daha duyarh olduklari istatiksel
olarak anlamh bulunmustur (p<0.05).

TARTISMA ve SONUG: Tip fakiltesinin ilk yillarindan itibaren
ozellikle halk saghgr dersleri basta olmak Uzere geri
donitstmle ilgili konularin Gzerine daha ¢ok 6nem verilmesi
ve bunun yaninda c¢evre kuruluglarina katilimin tesvik
edilmesi, 6grencilerin  farkindalik ve aliskanliklarini
gelistirmede yararh olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Geri dontisiim ahiskanliklari, tip fakiltesi
Ogrencileri, gevre egitimi.

INTRODUCTION: The importance of recycling is gradually
increasing for a sustainable life. Especially in recent years,
environmental protection and sustainability awareness
have been among the frequently discussed topics in
universities. With this study, it was aimed to evaluate the
recycling habits of medical school students and to
determine the factors affecting this.

MATERIAL and METHOD: Material and Method: This
descriptive study was carried out on 785 students studying
at the medical faculty of a university in Istanbul. The data of
the research were collected in November 2019 by filling
survey forms under observation and e-survey methods. The
questionnaire used included questions about the socio-
demographic information of the participants, and the
"Recycling Habits" scale consisted of 21 items developed by
Ersoy Quadir (2015). The data were evaluated using the
SPSS package program. Chi-square test was used in the
analyzes of data, and p <0.05 was accepted as the level of
statistical significance.

RESULTS: While 31.5% (n=247) of the students included in
the study were found to have the habit of “separating
recyclable materials at source", 73.9% (n=580) had the
habit of “re-use for other functions” and 19.5% (n=153)
"reducing waste production”. When the relationship
between the factors of recycling habit and the demographic
characteristics of individuals was examined, the female
gender was seen to be more sensitive than the male gender,
especially in “Re-use for Other Functions”. Besides, the
students who took environmental health lessons in public
health lessons for the same factor were found to be more
sensitive than those who did not yet, and the differences
observed for both independent variables were found to be
statistically significant (p<0.05).

DISCUSSION and CONCLUSION: Starting from the first
years of the medical school, putting more emphasis on
recycling-related issues, particularly public health lessons,
along with encouraging participation in environmental
organizations, would help developing students' awareness
and habits.

Keywords: Recycling habits, medical school students,
environmental education.
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Ari A. ve Ark.

GIiRiS

Teknolojideki ilerleme ve sanayilesme ile orantili
ilerleyen kentlesme hizi ve nifustaki artis, gerek
Turkiye’de gerekse diinya genelinde insanin
cevreye olan etkisini olduk¢a arttirmistir (1).
Uretim ve pazarlamadaki ilerleme, dogal kaynak
kullanimini arttirirken; tiiketimin sirekli artmasi
da endistriyel, tibbi ve evsel atik miktarini
arttirmistir. Kiresel 1sinmanin ¢ogalmasi, dogal
dengenin bozulmasi, yer kirede yasayan ¢ogu
canhnin yok olmasi ve insan sagligina verilen
zarar da bunlarin dogurdugu sonugtur (1,2). Iste
bu sebeple sirdirilebilir yasam icin geri
doéntsimiin 6nemi anlasiimaktadir (3).

Universitelerde cevrenin korunmasi ve
surdurdlebilirlik bilinci, sikga konusulan konular
arasinda yer almakta ve hem formel hem de in
formel egitimler vasitasiyla c¢evreye olan
farkindaligin arttirlmasi amaglanmaktadir (4).
Ayrica Ulkemizde oldugu gibi yurt disindaki pek
¢ok Universitede de geri donlisim politikasinin
gelistirildigi gorilmektedir. Bu politikalarin
1siginda seminer ve konferanslar diizenleyerek
Universite mensuplarina ve toplumun diger
fertlerine egitimler verilmektedir. Ote yandan
okul mifredatlarina geri donisimin Gnemini
anlatan dersler eklenmektedir (4,5). Bu da; geri
donltsimiin arttinlmasina katkinin, énemli bir
kisminin Universitelerden gelecegini
distndlrtmektedir. Ayrica yapilan calismalara
gore; Universite talebelerinin g¢ogunun ¢evre

bilinci ile hareket etmedigini gostermistir (4,6).

Bu calismada tip fakiltesi 6grencilerinin geri
donlsiim ve ¢evre dostu uygulamalari ne oranda
gerceklestirdiklerinin tespit edilmesi, bunlara etki
eden faktorlerin  belirlenmesi ve gecerli
onerilerde bulunulmasi amacglanmistir.

GEREC ve YONTEMLER

Tanimlayici tipteki bu arastirma, istanbul’da yer
alan bir Gniversitenin tip fakiltesinde egitim
gormekte olan gonilli 6grenciler Gizerinde Kasim
2019 tarihinde yirGtalmdastir.  Arastirmanin

verileri, gerekli 6n agiklama ve bilgilendirme
yapilarak gozlem altinda ve Google form
Uzerinden olusturulan e-anket yontemiyle online
toplanmistir.  Olusturulan anketin arastirma
oncesi, 10 kisi Gzerinde 6n denemesi yapilmistir.
Anket uygulama yontemi seciminde ulasilabilirlik
g0z 6niine alinmis ve staj doneminde olan 4., 5.
ve 6. siniflar i¢in ise Google form Uzerinden
olusturulan e-anket yontemi tercih edilmistir.
GoOzlem altinda uygulanan anket verileri ise teorik
dersler 6ncesinde anket formlari dagitilarak elde
edilmistir.

Calismada kullanilan anket formunda,
katilimcilarin sosyo-demografik bilgileri ile ilgili
sorular, fakilte disinda cevre sagligl egitimi
(kongre, seminer, toplanti, kurs vb.) alma
durumlariile ilgili bir soru ve Ersoy Quadir (2015)
tarafindan gelistirilen 21 maddelik “Geri

Donlsum Aliskanlhklan” 6lgegi yer almistir.

Ersoy Quadir (2015) tarafindan gelistirilip,
gecerlilik-glivenirligi yapilan (glivenirlik katsayisi
Alpha=0.806) “Geri Donisiim  Alskanliklari
Olgegi”, 17 maddeden olusmus ve kendi icinde i¢
faktore ayrilmistir. Faktorler sirasiyla; 5 soruluk
“Geri Donustlrulebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma”, 6 soruluk “Diger islevler icin Yeniden
Kullanma” ve 6 soruluk “Atik Uretimini Azaltma”
dir. Tim olcek maddeleri “Her zaman” (5 puan),
“Cogu zaman” (4 puan), “Bazen” (3 puan),
“Nadiren” (2 puan), “Hicbir zaman” (1 puan)
seklinde derecelendirilmis; 5’li likert tipi 6lcek ile
degerlendirilmistir (2).

Olcek puan ortalamalarinin analizinde Ersoy
Quadir’in (2015) ¢alismasi referans alinarak “3.40
ve Uzeri” kesim degeri olarak belirlenmis ve iliskili
seklinde

aliskanligi gerceklestirdigi

degerlendirilmistir (2).

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 22.0 paket

programi kullanilarak degerlendirilmistir.
Analizlerde Ki-Kare testi kullaniimis, istatistiksel

anlamlilik dizeyi olarak p<0,05 kabul edilmistir.

Arastirma icin Saghk Bakanligi istanbul
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Medeniyet Universitesi Goztepe Egitim ve
Arastirma Hastanesi Klinik Aragtirmalar  Etik
Kurulu’ndan 06.11.2019 tarihinde gerekli izinler
alinmistir (2019/0449).

BULGULAR

Calismaya tip fakiltesinde tim 6grenim yillarina
kayith o6grencilerin %85’i (n=785) katilmistir.
Katilimcilarin  %44,5’i (n=349) erkek, %55,5i
(n=436) kadindir. Katilimcilarin %47,0’si (n=369)
evde (Aile veya Akraba Yaninda), %28,0’i (n=220)
evde (Yalniz veya Arkadagslar ile), %22,7'si (n=178)
yurtlarda (devlet veya 6zel) ve %2,3’l (n=18) ise
bunlarin disinda diger yerlesim vyerlerinde
yasamaktadir (Tablo 1).

Ogrencilerin 5’li likert tipindeki “Geri déniisim
Aliskanlhklar” her bir 6lgek sorusu igin verdikleri
cevaplarin ayrintilh dagilimi Tablo 2’de verilmistir.
Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin 6lgek alt
faktorleri icin aldiklari puanlar sirasiyla, “Geri
Donastirilebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” bashg altindaki sorular icin ortalama
2,86+0,82; “Diger Islevler icin Yeniden Kullanma”
bashgi icin ortalama 3,82+0,73; “Atik Uretimini
Azaltma” bashg icin ortalama 2,79+0,78dir.
Katilimcilarin %31,5'i (n=247) “Geri
Donastirilebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” ahlskanhgini gergeklestirirken; %73,9’u
(n=580) “Diger islevler icin Yeniden Kullanma”
aliskanligini ve %19,5’i (n=153) “Atik Uretimini
Azaltma”

aliskanligini gerceklestirdigi

saptanmistir (Tablo 3).

Geri donisiim aliskanhgina yonelik faktorlerin,
bireylerin  demografik  6zellikleriyle iliskisi
incelendiginde o6zellikle “Diger lislevler Igin
Yeniden Kullanma” konusunda kadinlarin,
erkeklere gore daha duyarl olduklari istatiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.001) (Tablo 4).

S6z konusu tip fakiiltesinde cevre egitimine
yonelik dersler 3. sinifin bahar déneminde 2
teorik ders saati olarak halk saghgi dersleri
kapsaminda verilmektedir. Buna gore halk sagligi
derslerinde ¢evre saghgi egitimi almis olan klinik

(4., 5. ve 6. Sinif) ogrencileriyle, henlz tip
fakiltesinde gevre saghigi egitimi almamig klinik
oncesi dénem (1. 2. ve 3. Sinif) 6grencileri
karsilastinldiginda “Diger islevler icin Yeniden
Kullanma” konusunda klinik  6grencilerinin
preklinik  6grencilerine gbére daha duyarli
olduklari istatiksel olarak anlamli bulunmustur
(p=0,045) (Tablo 4).

Tip fakiiltesi disinda gevre saghgi egitimi almis
olmanin geri donisiim aliskanligina etkisi
incelendiginde “Geri Donastirilebilir
Materyalleri Kaynaginda Ayirma” ve “Atik
Uretimini Azaltma” konularinda egitim almis
olanlarin olmayanlara gore daya duyarh olduklari
istatistiksel olarak anlaml bulunmustur (sirasiyla
p<0,001, p=0,016) (Tablo 4). Henlz tip
fakiltesinde c¢evre saghg egitimi almamis
ogrenciler arasinda fakilte disi ¢evre saghg
egitimi almis olmanin geri dénitsiim aliskanligina
etkisi incelendiginde ise “Atik Uretimini Azaltma”
konusunda egitim almis olanlarin olmayanlara
gore daya duyarli olduklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0,05).

Geri dontsum aligkanligina yonelik faktorlerin
bireylerin  yasadig yere gore iliskisi
incelendiginde aile yani, yurt, 6grenci evi ve diger
yerlesim yerlerinde kalan katilimcilarin sirasiyla
“Geri Donlstirilebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” alskanligint %36,3, %32,6, %22,3 ve
%33,3; “Diger islevler icin Yeniden Kullanma”
aliskanligini %78,6, %64,0, %73,2 ve %83,3 ve
“Atik Uretimini Azaltma” aliskanligini %21,7,
%22,5, %13,6 ve %16,7
gerceklestirdikleri saptanmistir.  Katihmcilarin

oraninda

yasadiklar yerlere gore ahskanliklar
gerceklestirmeleri acisindan “Geri
Donustlrulebilir Materyalleri Kaynaginda

Ayirma” (p=0.005) ve “Diger Islevler icin Yeniden
Kullanma” (p=0,003) faktorleri icin istatiksel
olarak anlamh fark oldugu saptanmistir.
Katilimcilarin yasadiklari yerlere gore
aliskanliklari gerceklestirmeleri agisindan “Atik
Uretimini Azaltma” aliskanliginda ise istatistiksel

olarak fark tespit edilmemistir (p=0,071).
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Tablo 1. Ogrencilere iliskin Demografik Veriler ve Cevre Saghg Egitim Durumlari

Ozellikler Toplam (Say1=356)
Say1 %
Cinsiyet
Kadin 436 55,5
Erkek 349 445
Suf
Preklinik 397 50,5
Klinik 388 49,5
Konaklama Yeri
Devlet veya Ozel Yurt 178 22,7
Evde (Aile veya Akraba Yaninda) 369 47,0
Evde (Yalniz veya Arkadaslar ile) 220 28,0
Diger 18 2,3
Cevre Saghg1 Egitimi (Fakiilte Dis1)
Var 107 13,6
Yok 678 86,4

Tablo 2. Geri Déniisiim Aliskanliklari Olgek Sorularina Cevaplarin Dagilimi

Geri Doniigiim Aliskanliklar: Olgcek Sorulart 17 2t 37 47 5f Or;ﬂg:]na
Teneke kutu, kagit, plastik, naylon torba, metal, pet sise vb. kuru ¢opleri ayri 14,6 24,8 32,9 21,8 59 2,79
olarak biriktiririm.
Gazete ve/veya dergi ile ambalaj, kagit-karton atiklari geri doniisiim kutusuna 57 14,1 27,6 38,2 14,3 3,41
atarim.
Kirik aynalari, sise pargalarini, depozitosuz siseleri cam kumbaralarmna atarim. 18,0 28,2 28,0 18,5 74 2,69
Metal atiklar1 geri doniisiim kutusuna atarim. 18,7 275 29,0 18,6 6,1 2,66
Evde meyve, sebze, yemek atiklari ve bunlarin bulastigi geri kazanilamayacak 24,2 21,0 21,9 17,2 15,7 2,79
hale gelen kagitlar1 yas ¢oplerin (organik atiklarn) oldugu kutuya atarim.
Aligveris sonrast kullandigim plastik posetlerin saglam ve temiz olanlarmi 2,4 3,7 8,2 26,0 59,7 4,37
yeniden kullanirim.
Copleri biriktirirken hazir plastik ¢op torbasi yerine aligveris posetlerini 6,0 8,9 20,1 30,6 34,4 3,78
kullantyorum.
Kullanilmis esya ve giysilerimi, ¢ocuklarin oyuncaklarimni ve eski kitaplarimi 55 13,6 211 27,8 32,0 3,67
ihtiyaci olanlara veya bunlari toplayan kurum veya kuruluslara veririm.
Yiyecekleri saklarken plastik saricilara veya aliiminyum folyolara sarmak 55 10,3 24,6 33,6 26,0 3,64
yerine tekrar tekrar kullanilabilen saklama kaplarinda muhafaza ederim.
Evde bosalan sise, kutu ve benzeri ambalaj malzemelerini baska amaglarla 2,8 12,0 23,8 36,9 245 3,68
kullanirim.
Not almada, karalama yapmada daha 6nceden kullandigim kagitlari, zarflari 3,6 9,6 215 36,7 28,7 3,77
kullanirim.
Pille ¢alisan saat, hesap makinesi, oyuncak gibi cihazlarin yerine pilsiz veya 28,8 32,1 22,8 10,6 57 2,32
giines enerjisiyle ¢alisanlar tercih ederim.
Kullanilip atilan piller yerine sarj edilebilir piller kullanirim. 23,8 31,1 23,3 15,4 6,4 2,49
Bozuk ya da kullanmadigim eski model bilgisayar gibi elektronik cihazlari 22,4 29,8 215 16,4 9,8 2,61
elektrik¢i veya elektronikgilere veririm.
Algverise giderken sepet, file ya da uzun siireli kullanilabilen pazar gantasi 10,8 12,7 20,1 34,1 22,2 3,44
tagirim.
Hazir yogurt, ayran, konserve yiyecek, komposto, tursu, meyve suyu ve bunun 18,5 20,0 24,5 22,7 14,4 2,95
gibi yiyecekleri satin almak yerine evde kendim yaparim.
Kagit havlu ve tek kullanimlik pegete yerine yikanabilir bez havlu ve bez pegete 14,1 20,3 31,3 21,9 12,4 2,98
kullanirim.

1-: 1 - Higbir Zaman, 2- Nadiren, 3- Bazen, 4 - Cogu Zaman, 5- Her Zaman
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Tablo 3. Geri Doniisiim Aliskanliklari Olgek Faktdrlerinin Ortalama Puanlara Gére Dagilimi

X=3.40 ve lzeri*

Madde

Sayisi Minimum Maksimum X+Sx Sayi %
Gerl Df)nusturuleblhr Materyalleri 5 5 2,86:0.82 247 %315
Kaynaginda Ayirma
Diger Islevler i¢in Yeniden Kullanma 6 5 3,82+0,73 580 %73,9
Atik Uretimini Azaltma 6 5 2,79+0,78 153 %19,5

*; 3.40 ve lizeri ortalama puani olanlar bu davranisi gergeklestiriyor olarak kabul edilmistir.

Tablo 4. Geri Doniisiim Aliskanliklari Olgek Faktdrleri Puanlarinin Cinsiyetlere, Siniflara ve Fakilte Disi Cevre Sagligi Egitimi Alma

Durumlarina Gore Dagilimi

X=3.40 ve lzeri* X=3.40 ve iizeri*

Degiskenler Sayi % Sayi % P
Geri Dniistiiriilebilir (Cinsiyet) 113 32,4 Kadm 134 30,7 0,622
Materyalleri Kaynaginda (Simif) Preklinik 113 285 Klinik 134 345 0,067
Ayirma
(Fakiilte D11 Egitim) 54 50,5 Hayr 193 28,5 <0,001*
(Cinsiyet) 222 636 Kadm 358 821 <0,001*
Diger Islevler I¢in Yeniden (Smif) Preklinik 281 708 Klinik 299 771 0,045
Kullanma
(Fakiilte D11 Egitim) 86 80,4 Hayr 494 72,9 0,100
(Cinsiyet) 61 175 Kadm 92 21,1 0203
Atik Uretimini Azaltma (Sinif) Preklinik 81 20,4 Klinik 72 18,6 0,514
(Fakiilte Dig1 Egitim) 30 28,0 Hayir 123 18,1 0,016*
*; 3.40 ve Uzeri ortalama puani olanlar bu davranisi gergeklestiriyor olarak kabul edilmistir.
TARTISMA donlisim aliskanliklarini benzer sekilde distk

Arastirma kapsaminda belirlenen X=3.40 ve lzeri
ortalama degerine gore faktorleri ele aldigimizda;
aliskanliklari  gerceklestirme yilzdeleri “Geri
Donustirlebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” %31,5, “Diger Iislevler icin Yeniden
Kullanma” %73,9 ve “Atik Uretimini Azaltma”
%19,5 olarak saptanmistir. Ehrampoush (2005)

da calismasinda tip fakdiltesi 6grencilerinin geri

bulmustur (7). Bu verilerle, gelecegin
doktorlarinin  ¢evre konularina duyarhliklari
acisindan  diger  Universite  Ogrencilerden
ayrismadigi séylenebilir (8,9).

Arastirmamizda “Diger islevler igin yeniden
kadinlarda
erkeklerden anlamli derecede daha fazla

kullanma” ahskanliklarinin

uyguladigi tespit edilmistir. Bu bulgunun
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literatlrdeki bulgularla uyumlu oldugu
gorilmistir (10 - 12). Kadinlarin gevre ve geri
dontsimle ilgili daha olumlu bir tutuma sahip
olabilecekleri fikri birgok yurt disi kaynakli ¢alisma
tarafindan da desteklenmektedir (13 - 15). Peki,
erkek ve kadinlar arasindaki bu farkliligin sebebini
nasil aciklayabiliriz? Bunun nedenlerinden biri
domestik hizmetlerden (ev halkina yodnelik
hizmetler) geleneksel olarak kadinlarin daha fazla
sorumlu olmalari ve dolayisiyla "diger islevler igin

yeniden  kullanma eylemlerini  birebir
uygulamalarina bagl olabilir (11,16). Ayrica
Cambridge psikiyatri klinigine ait olan erkek ve
kadin beyninin yapisal farkhliklarina iliskin
yaptiklari kapsamli bir meta-analiz ¢alismasinda;
beynin duygu merkezi olan limbik sistemin
kadinlarda daha biylik yapida olduguna ve
kadinlarin duygusal sinyallere daha duyarh
olduklarina dikkat ¢ekilmistir. Bu nedenle
kadinlar, olceklerdeki Onermeleri cevaplarken
cevre ile ilgili Gzlici olaylara daha fazla tepki
vermis ve Olceklerden daha yiiksek puan almis
olabilirler (16,17).

Ogrenciler geri donisiimiin cevre icin dnemini,
gerekli olan cevre bilincini cevre egitimiyle
kazanirlar (18). Buradan hareketle
arastirmamizda c¢evre egitiminin aliskanlklar
Gzerindeki etkisi test edilmis, halk saghgi dersleri
kapsaminda c¢evre saghg egitimi almis
ogrencilerin almayanlara gore “Geri

Donasturulebilir Materyalleri Kaynaginda
Ayirma” ve “Atik Uretimini Azaltma” konularinda
daha duyarli olduklari bulunmustur. Egitimin,
ahiskanliklari olumlu yonde etkiledigine dair bu
bulgularin literatirdeki bulgularla da uyumlu
oldugu goérilmistir (16,19 - 21). Ote yandan az
saylda calisma ise egitimin anlamli bir fark

yaratmadigi yonindedir (22,23).

Cevreye verdigi zararla surekli gindeme gelen ve
Glkemizde 1 Ocak 2019'dan itibaren parayla
satilmaya baslanan naylon posetler ile ilgili olarak
“Atik Uretimini Azaltma’” faktori igerisinde yer
alan sorulardan “Alisverise giderken sepet, file ya
da uzun sireli kullanilabilen pazar c¢antasi

tasirm” sorusuna katilimcilarin  %10,8 hicbir
zaman, %12,7’si ise nadiren seklinde cevap
vermesi dikkat cekicidir. Glrbiz ve Yilmaz'in
(2018) dniversite oOgrencilerinin naylon poset
kullanimina iliskin  tutum ve davranislarini
inceleyen calismalarinda, 6grencilerin naylon
posetlerin zararli oldugunu bilinmelerine ragmen
naylon poset kullanimi devam ettigine dair veriler
calismamizla 6rtismektedir (24).

Calismamizda katihmcilarin yasadiklari yerlere
gore geri dontsim ahiskanliklarinda farkhliklarin
olustugu gorilmustiir. Bu sonucun nedenini
eldeki verilerle actklamak mimkin
gorilmemektedir. Ancak Thogersen ve ark.
(2006) yaptiklari calismada, hane halkinin geri
donisim davranisini gelistirebilmelerinin
yasadiklari yerdeki atik toplama ve geri donlisim
hizmetleri ile dogrudan ilgili oldugu sonucuna

ulasmistir (25).

Geri donisim aliskanhklari Gizerine yapilan bu
¢alismada katilimcilarin ayrintili sosyoekonomik
verilerine (hane halkina yonelik egitim ve gelir
dizeyi vb) ulasiimamis olmasi ve 6grencilerin
egitim degiskeninin yani sira konu ile ilgili fakilte
disinda sosyal sorumluluk gorevleri Ustlenip
Ustlenmediklerinin bilgisinin olmamasi
¢alismanin kisithhklaridir. Ayrica galismanin belirli
bir fakillte ile kisith kalmasi, sonuglarin diger
alanlara ve baglamlara genellestiriimesini

sinirlayabilir.
Sonug¢

Arastirmamiz tip fakiltesi 6grencilerinin geri
donisim aliskanliklarini degerlendirmis ve bu
konu hakkinda verilmesi gereken egitimin
gelistirilmesi gerektigini destekler nitelikte bir
calisma olmustur. Yaptigimiz calisma egitim
programlarinda geri donlsim bilincini
kazandirmak adina bir yol ¢izilmesi gercgegini
ortaya c¢ikarmaktadir. Tip fakdltesinin ilk
yillarindan itibaren 6zellikle halk saghgi dersleri
basta olmak lzere geri donistimle ilgili konularin
Uzerine daha ¢ok 6nem verilmesi, uygulamali

egitimler ile saha gezilerine yer verilmesi ve ¢evre
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kuruluslarina katilimin tesvik edilmesi
ogrencilerin  farkindalik  ve  aliskanhklarini
gelistirmede yararli olacaktir.

Bilgilendirilmis Onam: Katiimcilardan vyazili
onam alinmistir.

Cikar Catismasi: Yazarlar gikar gatismasi beyan
etmemislerdir.

Finansal Destek: Yazarlar finansal destek beyan
etmemislerdir.
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