Ozet
Oyun, mekanik olmayan, irrasyonel bir eylemdir. insanda dogal olarak var
olan ve onda zevk duygusu uyandiran oyun ve oynama eylemi hayatin
her alanina yansimigtir. Hayat da basi ve sonu olan, dogumdan 6lime
déngliisel olarak uzanan bir oyundur aslinda. Dolayisiyla oyun; kdltirin
bir alt kodu degil, kiltirde énce var olan, kiltire eslik eden ve kdltire
damgasini vuran verili, kendiliginden bir yasantidir. Oyun’un bu niteligi,
insani tanimlayan Homo Faber, Homo Sapiens kavramlarina Homo Lu-
dens (Oynayan Insan) kavraminin eklenmesine neden olmustur. Oyun’un;
belli bir zaman ve mekan c¢ercevesinde glindelik hayatin disina cikarak,
gerilim, denge, tartim, birbirinin yerine gegcme, karsitlik, cesitleme, bir-
birine eklenme, ayrilma ve ¢ézim gibi ézellikleri, Drama, Tiyatro ve bu
sanatlarin kaynagini olusturan ritiiel ve mitlere de yansir. Oyun géndillii bir
eylemdir ve insani ézgdrlestirir. Drama ve Tiyatro Sanati da, estetik form
acisindan oyunla pek cok noktada bulustugu gibi, insani zenginlestiren ve
uygarlastiran bir eylemdir de. insanin, hayatin déngiisel ilerleyisinin bilin-
cine varmasini ve bu déngi icinde kendiyle, vicdaniyla ve diger insanlarla
ylzlesmesini saglayarak insani ara¢ olmaktan kurtaran bir eylemdir. Tipki
oyun gibi, birey ve toplum arasindaki etkilesimi saglayan bir ifade bigimi-
dir. Oyun ve Drama, insani baski altinda tutan engelleri ortadan kaldirarak,
yaraticiligr ve dis glicinul ategler. Béylece insan kendine 6zgli ve farkl
oldugu bilincine erisir. Farkliliklar bir araya gelerek daha zengin, insancil
ve uygar bir toplumu olusturur. Béylesine anlamli bir iglevi olan ve iginde
oyunu barindiran drama ve tiyatro sanatindan egitim alaninda da yarar-
lanilmaktadir, yararlaniimadir da. Cagimizin mekaniklesen, aragsallasan
ve yabancilasan insanina alternatif ancak bu yolla olusturulabilir. Bireyi
kérlestiren, geleneksel, kaliplasmis degerler, engeller ve dayatmalarla
dolu bir hayat bicimine karsi ¢itkmanin, daha insancil bir hayatta, daha
bariscil bir diinyada yasayabilmenin yolu, yaratici, 6zgir, duyarli, insan
oldugunun bilincine varmis bireylere sahip olmaktan gecmektedir. Bu
ylzden Egitimde Drama, Yaratici Drama, Egitimde Tiyatro, Oyun, Egitsel
Drama gibi farkli isimlerle egitim programlarinda yer alan Dramatik Egitim
ve Drama, hem bir égretme yéntemi, hem de kisinin ézglven, ézbiling,
ozdisiplin gelistirmesi ve 6zglirleserek kendini ifade edebilmesi yolunda

kullanilmaktadir.
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Abstract

Game is a non-mechanical, irrational action. Game and playing, which
evoke pleasure in human being and are natural for him, are present in
every field of life. Infact, life itself is a circular play, which has a beginning
and an end; starting from birth and continuing till death. Therefore, as
existing before culture did, accompanying it and leaving its mark on it,
game is a given, spontaneous experience; not a subbranch of culture. It
is through this quality of game, an other definition of human being, na-
mely the concept of Homo Ludens (Playing Man), has been added beside
Homo Faber and Homo Sapiens. Qualities of game such as tension, ba-
lance, rhythm, substituting something for another, separation and soluti-
on in the frame of a particular space and time, outside of daily life, reflect
on Drama, Theatre and also on myths and rituals which are the sources of
these arts. Playing is a volunteer action and it liberates man. Art of Drama
and Theatre, as having many in common with game in regards to aest-
hetic form, is an action which enriches and civilizes man. It is an action
which saves man from being an instrument, by making him comprehend
the circular progress of life, by making him confront with himself, with
his conscience and with other people. Just like game, the art of Drama
and Theatre is a form of expression that provides the interaction between
individual and society. Game and Drama provoke creativity and imagina-
tion by removing the obstacles which oppress man. Man thus becomes
conscious of his own specificity and difference. Differences come to-
gether and compose a rich, humanist and civil society. Art of Drama and
Theatre as having such a significant function and containing play in itself,
is being used - and should be used - in the field of education too. It is the
only way to form an alternative for the mechanized, instrumentalized and
alienated man of our age. The only way of resisting a form of life which
is full of obstacles, impositions and traditional, stereotyped values that
render the individual unaware of what’s happening; and living a more
humanist life in a peaceful world is having individuals who are conscious
of themselves being creative, free, sensitive and human. Consequent-
ly, Dramatic Education and Drama under various names such as Drama
in Education, Creative Drama, Theatre in Education, Game, Educational
Drama is a being used as a teaching method as well as a method of provi-
ding the person self-confidence, self-consciousness, self-discipline and

freedom of self-expression.
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GiRis
[
nsan neden felsefe yapar, neden yarisir, neden sanatla ug-

rasir, neden yaratir ve biriktirir? Neden yasa yapar, sonra da

yaptigi yasalara uymayanlari cezalandirir? Neden siir yazar
insan? Neden s6z yarisi yapar? Rittelleri, mitleri, sdylenceleri,
agitlar neden olusturur? Neden inanma gereksinimi duyar ve bu
duygusunu tapinma torenleriyle pekistirir? Mizik, resim yapar
ve dinler, seyreder sonra, neden? Sarki soyler, dans eder, ne-
den? Neden okula gider? Neden dili olusturmustur ve birlikte
dustinceyi? Bu sorular sonsuz sayida ¢ogaltilabilir? Yizyillarin
evrilmesiyle gelen ciltlere sigmayacak tarih denilen o devasa ki-
tabin tim yUkinu omuzlarinda tasimasina ragmen, insan, neden
ve nasll direnir? Neden ve nasil yeniler kendini de, hayat denilen
o ddéngusel yolculuga devam eder, 8lim gergegini bile bile insa-
noglu? Birbirine bagl bu tirde pek ¢ok sorunun yanitini “Oyun”
ve “Oynama Istegi”yle iliskilendirmek mimkiindiir.

PEPIN : Yazi nedir?

ALCUIN : Bilimin muhafizidir.
PEPIN : Kelime nedir?
ALCUIN : Distincenin ihaneti.
PEPIN : Kelimeyi kim dogurur?
ALCUIN : Dil.

PEPIN : Dil nedir?

ALCUIN : Havada bir kamgi.
PEPIN : Hava nedir?

ALCUIN : Hayatin muhafizi.
PEPIN : Hayat nedir?

ALCUIN : Mutlunun sevinci, mutsuzun istirabi,

o6lumu bekleyis.

PEPIN : insan nedir?

ALCUIN : Olimiin kélesi, tek bir yerin sahibi, gelip
gecen bir yolcu.!

Yukaridaki Alcuin adli filozofla ve Charlemagne’in oglu Pepin
arasinda gegen diyalogda da anlasildig Uzere, hayat da evrenin
sonsuzlugu iginde her insanin farkl bir yolculugu degil midir? Ya
da bir “Oyun”... Basi ve sonu belli, kendine 6zgl kurallar olan,
oynayabilenin tadina vardigi, oynayamayanin disinda kaldig
bir oyun. Alcuin ve Pepin arasinda gecen bu muhavere de bir
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oyundur aslinda, s6z oyunu, bir yarisma, s6z yarisi. Derin an-
lamlarla yiikli bir bilme-bilgi oyunu. insan eylemlerini diistniir
ve kavramlastirir, sonra tartisir kendi i¢cinde, ya da bir bagkasiyla.
Dusunceler carpisir sdze dénustr, sonra muhavereye... Mat olur
sonra birinden biri... Dustincesini gugll sdzlerle ifade edebilen
-oyunu iyi oynayan yani- galibidir o s6z oyununun:

Hayata uzaktan bakabilmenin, kimi zaman onun disina ¢ikabil-
menin, onu kesintiye ugratmanin ve soluklanarak yolculuga de-
vam etmenin bir yolu denilebilir mi “Oyun”a? Kimi zaman mat-
raklikla, kus bakisi bakabilmek icin hayata, buldugumuz bir ara
formul midur yoksa? Cocuklarin kendi basina, ya da aralarinda,
bilincli ya da bilingsiz “Gibi Yapmak” yoluyla hayata gecirdikleri
eylemler de oyun degil midir? Hayvanlarin karinlari doyduktan
sonra, ya da ciftlesme zamanlarindaki oynasmalari birer oyun
degil midir? Elbette bunlarin hepsi oyundur.

NEeDiR “OYUN” VE “OYNAYAN
insan-Homo Lupens”?

insanin  6ziindeki belki de en temel istek “Oyun Oynama
Istegi”dir. Tum kiiltirlerin kaynagini olusturan, insanla var olan
ve ona soyut distinme becerisini kazandirmakla birlikte, onu 6z-
gurlestiren yaratici bir eylemdir oyun. Schiller oyunla insani 6z-
deslestirir ve oyunu insan olmanin énkosulu sayar adeta: “/nsan,
sézclgln tam anlamiyla, insan oldugu yerde oynar ve o, ancak
oyun oynadigi yerde tam insandir?”. Yalniz insana 6zgl de olma-
digini getirir Huizinga oyun kavraminin. Bunun nedenini; yasamin
gereksinimlerini asan ve eyleme anlam katan bagimsiz bir unsu-
run rol oynamasina baglar. Bu konudaki, oyunu niteleyen ve ne-
denselligini agiklamaya calisan; yasam enerjisinin fazlaligindan
kurtulma bigimi, dogustan gelen taklit egiliminin hikmu altina
girme, gevseme ihtiyaci, hayatin insandan talep edecegi ciddi
faaliyetlere hazirlik antrenmani, insanin nefsine hakim olmasina
katki, egemenlik kurma arzusu , bir sey yapabilmeye veya bir
seyi belirlemeye yonelik kendiliginden yatkinlik gibi tezleri sirala-
diktan sonra, esas nedenin; oyunun heyecan, seving ve matrak-
likla iliskisinden hareketle “zevk vermek” gibi bir islevi oldugunu,
bu nedenle gerek hayvanlar, gerekse insanlar aleminde hi¢ bir
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rasyonel iliskiyle temellendirilemeyecegini belirtir. Ona gore;

“Oyunun varligi, bizim evren igindeki konumumuzun
mantik Ustl karakterini strekli ve en ytksek anlamiy-
la ortaya koymaktadir. Hayvanlar oyun oynayabilirler:
Demek ki mekanik seyler olmanin ¢ok &tesindedirler.
Biz de oynuyoruz ve oynadigimizin bilincindeyiz: De-
mek ki biz de sadece akilli varliklar olmanin &tesin-
deyiz, ¢linki oyun irrasyoneldir®”.

Dolayislyla Huizinga oyunu, kilttrtn bir alt kodu degil, kiltirden
once var olan, kilttre eslik eden ve kiltlire damgasini vuran veri-
li bizatihilik olarak degerlendirir. Bu yaklasimiyla Huizinga insan
kultiirline yeni bir boyut getirmis, insani niteleyen temel kavram-
lardan; Homo Faber (Alet Yapan insan) ve Homo Sapiens (Diisti-
nen insan) ikilisinin karsisina G¢ilinci bir insan; Homo Ludens’i
(Oynayan insan) gikartmistir.

insanin “sey”leri soyutlamasinin en temel 6rnegi “dil” dir. Mad-
deyle, dusuinillen sey arasinda surekli gidip gelen sirecte ortaya
cikan “dil”, soyutun bir ifadesi olan simgeler araciligiyla, sesler
ve sozciklerle ifade edilen, insanin oynadigi bir baska “oyun”
dur. Farkl ibadet bigimleri, insanin bu dinya ve 6te dinyada
kendini guvenlikte hissetmek icin buldugu ritielistik oyunlardir.
Hayatin kendi de, insan baglaminda, basi ve sonu belli olan bir
oyun, bir diis olarak diistintilebilir. insan bu diinyada misafirdir.
Kaplyi galar, iceri buyur edilir doganin nimetleri tarafindan. Tath
yemislerini yerken bir yandan misafir olarak, acilarini, kederlerini,
celiskilerini de yasar 6te yandan. Zamani dolunca biter bu misafir
oyunu, vedalagir diinyayla ve gider. “Hayat-Oyun-Dis” metaforu
cok kullanilir bu ylizden tiyatro ve edebiyatta. Platon hayatin bir
oyun oldugunu, insanlarin Tanri'nin elinde bir oyuncak oldugunu,
kutsal ciddiyete ancak Tanri’nin layik oldugunu, bu ytuzden kadin
ve erkek herkesin, tUm hayati boyunca bu ilkeye uygun olarak o
anki egilimlerine cevap veren en glizel oyunlarini oynamasi ge-
rektigini belirtir. insanlarin savasi ciddi bir sey saydiklarini, oysa
savasin ne oyun, ne de egitim icerdigini, yani tam da bizim ciddi
saydigimiz seylere sahip olmadigini, bu yiizden herkesin elinden
geldigince barisgl yasamasini ifade eder. Tanrilarin lGtfinu ka-
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zanmak ve dismanlar puskirterek savastan galip ¢ikmak icin,
hayati bazi oyunlari oynayarak, kurban térenleri yaparak, sar-
ki sdyleyerek ve dans ederek gegirmek gerekir Platon’a gore®.
Calderon’a gore “Hayat Bir Dis” tir.® Shakespear’in Lear’inde
tanrilarin oyuncagidir yine insan. Dizelere dénustr onun dilinde:
“Hasari cocuklar icin sinekler neyse biz de o’yuz tanrilar icin; oyun
olsun diye éldrtirler bizi"”. Geleneksel turlerimizden Karag6z’de
de hayatin oyun yanindan “diis” baglaminda séz edilir. Ozellikle
perde gazellerinde. Karagéz de bir hayal perdesinden ibarettir.
Kaynagini tasavvuftan alan perde hayal perdesidir ama, bir ib-
ret perdesidir de kissadan hisse babinda. Figlrlerin Karagdzci
tarafindan perde lzerinde oynatildigi bir diis oyunudur Karagoz.
Tasavvufi agidan yaklasildiginda hayatin da aynen bdyle bir oyun
oldugu sdylenebilir.
“Gosteri baglamadan 6nce perde karanlktir. Perde
ardindaki 1sik yandiginda goéruntiler birer birer can-
lanmaya, yasam bulmaya baslar. Siretler (gdlgeler)
hareket eder goériinmeyen bir ustanin elinde. Konu-
sur, sakalasir, 6fkelenir, giler, aglar, sarki sdyler. Tip-
ki yasamdaki gibi. Bir zaman sonra isik sdner, perde
kapanir, golgeler goriinmez olur. Siretler yok olmus-
tur. Hem oradadirlar, hem yokturlar. Sanat¢i oynattigi
suirece oradadirlar. Tipki kuklalar gibi. Hayat denilen
oyunda rol alan insanlar gibi. Gelirler, oynarlar ve za-

manlari dolunca da giderler®”.

O halde “oyun” nedir? Nedir insandan hayata uzanan butin doén-
gulerin iginde déntip duran, blyUsuyle ve yanilsamasiyla insanin
“onsuz” yapamadigi oyun? Oyunu oyun yapan 6zellikleri neler-
dir?

Zevk verici islevinden yola ¢ikilarak “Oyun” ve “Oynama Eylemi”
nin dzellikleri sdyle ifade edilebilir:

- Oyun oncelikle “géndlli” bir eylemdir. Emirlere ya da kurallara
bagll tekrarlanan oyunlar ancak bir oyunun zorunlu temsilidir.
Dolayislyla oyun kavrami 6zgirlik kavramiyla dogrudan ilintilidir.
Bu cercevede denilebilir ki; Oyun 6zgdrliiktir.
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- “Mis gibi Yapma” ya da “Gibi Yapma” diye de ifade edilebilecek
“Oyun” bu o6zelligiyle, “Glindelik” ve “Asil Hayat”in disindadir.
Dolayisiyla guindelik hayattaki eylemleri tayin eden tek dize ve
sikici nedensellikler oyunda yoktur.

- Oyun yalitilmis ve sinirhdir. Yani gtindelik hayattan, hayatin igin-
de aldigi yer ve sireyle soyutlanir. Oyun baslar ve belli bir anda
biter. Bu 6zelligiyle oyun belleklerde manevi bir yarati ve zengin-
lik olarak yer edindigi i¢in aktarilabilir ve tekrarlanabilir.

Oyunda zamansal sinirlilik oldugu gibi mekansal sinirllik da var-
dir. Her oyun ister gonilli, ister zorunlu, sinirlari belli bir mekan-
da cereyan eder. Bu oyun kutsal olabilir, bir mag¢ olabilir, bir ti-
yatro oyunu olabilir, evcilik oyunu olabilir, mutlak bir oyun alanina
ihtiyag vardir. Oyun alanlari, iginde yasadigimiz diinyada belli bir
eylemin gerceklestiriimesi adina olusturulan gecici diinyalardir.
Hayatin kendisi i¢in yerylzi, futbol magi igin stadyum, tiyatro
oyunu igin oyun ve seyir yeri, satrang oyunu igin satrang tahtasi,
orkestra ya da konser igin konser salonu, resim sergisi icin gale-
ri, ritGeller icin bos alan gibi.

- insanin géniillii ve 6zgtir iradesiyle belli bir yerde ve zamanda
eyledigi oyun, kendine ézgii ve mutlak bir diizen icinde gercekle-
sir. Oyunun cogu zaman estetik bir nitelik kazanmasi, ondaki bu
dizenli bicim yaratma kaygisindan kaynaklanir. Estetik yaratida
var olan; gerilim, denge, tartim, birbirinin yerine gecme, karsitlik,
cesitleme, birbirine eklenme, ayrilma ve ¢ézim gibi 6geler oyun
eyleminde de vardir. Estetik objelerde var olan iki temel guizellik
o6gesi “ritm ve armoni” oyunun olmazsa olmaz iki 6gesidir. Her
oyunun belli bir ritmi ve armonisi vardir, yani bir dizeni vardir.
Oyunu kuralina gére oynamak gerekir. Kurallarin en kugik bir
ihlali oyunu bozar, niteligini ve degerini azaltir. Oyunu duristce
oynamak gerekir, ictenlikle ve kurallari kabul ederek. Oyunun
icinde kurallari ihlal eden oyuncu bir oyun bozandir. Cinkl o
oyunun yarattigi illiizyonu kesintiye ugratir ve bildik dinyanin
mekanizmasini geri getirir. O zaman oyunun yarattigi yanilsama
bozulur ve oyunun evreni ¢coéker. Dolayisiyla yanilsamayi kiran,
bozan oyuncu hemen oyundan atilir, glinku digerlerinin varhigini
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tehdit etmektedir.

- Oyunda “ben” degil, “biz” kavrami vardir. Bu oyun baskalarina
degil, biz’e aittir. “Biz” in disindakilerin ne yaptigi o an igin bizi
ilgilendirmez. Ginlik yagsamin kurallarinin oyun baglami i¢cinde
gecerliligi yoktur. Biz “baska” yiz, “farkli” yiz. iste oyunun kazan-
dirdigr bu baskalik ve farkliik duygusu, ancak oyunun gonulli
olarak burtiindligu esrar atmosferi icinde ortaya gikar.

Ozetle denilebilir ki Oyun;

“Olagan hayatin disinda oldugu hissedilen, 6zgiir ve
‘kurmaca’ ama yine de, oyuncuyu tamamen icine
cekme yetenegine sahip bir eylemdir. Oyun her turli
maddi ¢ikar ve yarardan arinmis bir eylemdir. Bu ey-
lem bilhassa sinirlandiriimis bir zaman ve mekanda
gerceklesmekte, belirli kurallara uygun olarak, diizen
icinde cereyan etmekte ve kendilerini gonulli olarak
bir esrar havasiyla ¢evreleyen veya aligsiimis bir diin-
yaya yabanci olduklarini kilik degistirerek vurgulayan
grup iliskileri dogurmaktadir®”.

Oyun kavraminin Tirkge karsiligina bakildiginda pek ¢ok anla-
mindan s0z edilmektedir. “Oyun: vakit gecirmeye yarayan, belli
kurallari olan eglence, Kumar, Saskinlik uyandirici hiiner, Tiyatro
ve sinemada sanatginin rol(inii yorumlama bicimi, Miizik esligin-
de yapilan hareketlerin tiimd, Sahne veya mikrofonda oynamak
icin hazirlanmis eser, temsil, piyes, Bedence ve kafaca yetenek-
leri gelistirmek amaciyla yapilan, ceviklige dayanan her tirli ya-
risma, Dlzen, hile, entrika, Hasmini yenmek icin yapilan tlrli bi-
cimlerde sasirtici hareket (Glreste), Taraflardan birinin dért sayi
kazanmasiyla elde edilen sonuc (Teniste)'®”. Boratav da, “Oyun”
kavramindaki gonullilik, 6zgurluk, belli bir zaman ve mekanda
canlandiriimasi gibi 6zelliklerden s6z eder; “ Cocuklarin, ve daha
az él¢lde buydklerin —glinlik ge¢im didinmelerinden ayirabildik-
leri bos zamanlarinda- herhangi bir tiretim cabasini, ya da baska
cesitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile
dinlenmelerini saglayan eylemlerdir''” diyerek oyunlarin kiime-
lenmesi konusunda Roger Caillois’in “Agon, Alea, llinx, Mimic-
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ry” gibi ilkelerden yola ¢ikarak yaptigi siniflamaya vurgu yapar.
“Agon, yarisma, savasma gerektiren oyunlari kapsar; sporlar-
da oldugu gibi, vicut glicline, ya da dama, satrang ve benzeri
oyunlarda oldugu gibi, zeka glictine dayanir. Alea kadere, talihe,
rastlantiya dayananlarin bélimud(r; kumar oyunlari, fal ve niyet
oyunlari bu klimeye girer. Mimicry; taklit, gdsteri, maskaralik
égelerini kapsayan seyirlik oyunlardir: tiyatro, kukla gibi. llinx de
insanin basini déndliren ve bu yoldan onu sevindiren, costuran,
ona Urpertili zevk taddiran eglenceleri kapsar: salincak, déner
dolap, tiirl(i karnaval coskunluklari bu béliime girer'”.

Oyunun en 6nemli iki islevi; bir sey icin micadeledir, ya da bir
seyin temsilidir. Temsil etmek bir seyin goérilmesini saglamak
kadar giiclii bir anlami icerir. Ornegin; Rittieller ya da tapinma
térenleri, catismayi (micadeleyi) ve simgelestirerek bir kutsal
glict temsil niteligini icermesine ragmen, bundan daha fazla bir
anlam tasir. Bu tdrenler bir tir mistik gergeklestirmedir. Bayra-
mi kutlamis olan topluluk igin bu ritlielin islevi, bir dahaki kutsal
déneme kadar guvenlik, diizen ve refahin saglanmasidir. Eski bir
Cin inancina gére dans ve mlizigin amaci, evreni kendi yolunda
tutmak ve dogayi insana yararli olmasi i¢in zorlamaktir. Mevsim-
leri kargilayan senliklerde yapilan yarismalarin nedeni Urtnlerin
bol olmasi, yilin refah icinde gegmesidir. Anadolu’nun pek ¢ok
ybresinde yaygin olan seyirlik oyunlardan Saya Gezme oyunu
hakkinda gorinirde duglnlerde, bayramlarda eglenmek ama-
ciyla birlikte, bolluk ve bereket getirecegi inanciyla mevsim do-
nlsiimlerinde yansilandigi belirtilir.'® Yine bir varsayima gore ge-
leneksel tlrlerimizden Ortaoyunu’nun Kanuni Sultan Stleyman
zamaninda akil hastanesindeki hastalari sagaltmak amaciyla
gelistirilmis bir oyun oldugu soylenir.™

Butin bu 6zellikleriyle “Oyun” tim kultlrlerin Gzerinde yer alan
veya hic degilse onlara karsi bagimsiz olan bir temsildir. Yetiskin
kimse, tipki cocuk gibi, zevk ve rahatlama igin, ciddi hayat diize-
yinin altinda oyunlar oynadig gibi, bu diizeyin Ustlinde de, gtizel-
likten ve kutsalliktan meydana gelen oyunlar da oynayabilir. Ni-
tekim iki incelemeci Elmer Mitchell ve Bernard Mason da oyunun
tanimini yaparken, bu eylemi insanin 6z anlatim gereksinimine
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baglarlar. Onlara gore kisi yasamak, yeteneklerini kullanmak ve
kendini anlatmak ister. Oz anlatimi kullanmak igin icgiidiilerden
farkh olan ve yasantilarin sonucunda ortaya cikan istekleri vardir.
Bu istekler: 1. Yeni bir yasantiyl denemek (avlanmak, déviismek,
yeni bir yemek denemek gibi) 2. Givenlik istegine sahip olma
(taklit, din vb.) 3. Tepki, yanitlama istegi (toplum severlik, ask, aile
sevgisi, dostluk, 6zgecilik vb.) 4. Taninma istegi 5. Katilma istegi
(Uye olmak, bir topluluga baglh olmak gibi) 6. Giizel istedi (Renk,
bicim, ses, hareketlilik) gibi isteklerdir.”™

Ozetle; oyunun bir sey icin miicadele, ya da bir seyin temsili gibi
iki temel islevi, pratik varyasyonlarinda pratik bir amaca hizmet
biciminde karsimiza cikar. Yani her oyunun mutlaka pratik bir is-
levi vardir. Bu baglamda; ritliellerden, mitlere, cocuklarin oyun-
larindan seyirlik oyunlara, kagit oyunlarindan satranca, danstan
mizige, mizikten tiyatroya, inanc¢ sisteminden folklora, dilden
felsefeye, dramadan performansa, gliindelik hayatin disina ¢ika-
rak, yani gercek zamani kesintiye ugratarak, belli bir yer ve za-
man diliminde baslayip, gelisip sonuglanan “Oyun” ve “Oynama
Eylemi” insanin spontane olarak kendini ifade etmek icin buldu-
gu en 6nemli aktivitelerden biridir.

Ovun, RiTUEL-MiT, DRAM-TiYATRO
SANATI’NDAKi ORTAK OZELLIKLER VE
TETIKLENEN YARATMA CESARETI

Tiyatro ve Dram Sanat’'nin kaynagini olusturan ritieller, 6zellik-
le gorevsellikleri ve gonulli katilimer yanlariyla, arkaik dénem-
lerden gunumuze, insanin gindelik hayatinin disina cikarak,
insana 6zgl duygu ve inanclarini, birbiriyle, belli bir zaman ve
mekanda, belli kurallar gergevesinde paylagsmak igin buldugu ve
gerceklestirdigi térenlerdir. Bu anlamda “Oyun” ve “Oynayan In-

o

san” kavramlariyla ve insanin “Oynama Istegi”yle ortiisen toplu
eylemlerdir denilebilir ritlellere. Sanatin ve kaynagi rittellerin,
blyulyle iligkisi, insanin doganin dizeninin farkina varmasiyla
kosutluk tasir. Nasil ki, ilkel insanin bir meyveye uzanmak igin
rastlantisal olarak buldugu sirik, deneme-yanilma yoluyla, mey-
veye erismek amaciyla kullanilan biyusel bir araca dénlismus-

se, sanat da baslangicta, ritleller yoluyla, insanin doganin du-
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zenini etkilemek, bir bakima toplu yasama giiciini yenilemek ve
guclendirmek adina biyusel bir araca dénlismustir.'® Doganin
diizenini kesfeden insanoglu, bir bicimde “Gibi Yapmak”, ya da
“Taklit-Mimesis” yoluyla, énce bu dizene ortak olur, ardindan
Ustinlik kurmaya ¢abalar.
“Doganin durmadan insan yasamini etki altinda tut-
masina karsi insan da dogal olani degistirerek Ustln-
IUk saglama yoluna gitmistir. Bu UstUnligu anlatimi
ise, ilkel insanin topluca diizenledigi yalin ve yabanil
oyunlarla var olmustur. Bu ilkel oyunlar giderek daha
belirgin ve diizenli bir duruma gelmis ve ritteller or-
taya ¢cikmistir. Bdylece insanin doga ile iliskisinde
buyl var olmus; cesitli giysiler, maskeler, tartimh
hareketler, gizemli sesler dogal olanin disinda ka-
lan Usluplastirmayi, baska deyisle sanatsal anlatimi
getirmistir. (...) Doga ile iligskisinde Bulyulci’nin yo6-
netiminde torensel gdsteriye giren insanoglu giincel
olaylan yansitan oyunlarda da homo ludens, yani

‘Oynayan insan’ var etmistir'””.

Dolayisiyla tiyatronun kékenini olusturan ve toplu bir eylem olan

o

ritteller insanin “Oyun Oynama Istedi”nin ifadesel araglarindan-
dir. Oyunun en 6nemli iglevlerinden “bir sey icin micadele” —ki
beraberinde ¢atisma ve gerilimi getirir- ve “bir seyi temsil etme”,
ritiiellerde eylemi (dromenon) olusturan; Eski-Yeni, Oliip-Diril-
me, Ak-Kara gibi karsit gliclerin miicadelesi biciminde cereyan
eder ve bu karsit gugler simgesellestirilerek kisilestirilir. Eylemin
mitlerle(s6zle) gecismesi sonucunda catismaci, yaratici, yansila-
yici bu eylem-oyun tiyatro sanatina déndsdr. Mitler de, insanin
yaratilis hikayesini simgelerle ve doga UstUu varliklar ve olaylar-
la dillendirdigi bir baska oyunsu ve s6zel bulusudur. Baska bir
deyisle mit; insanin zihninde olusturdugu, oyun kavramiyla 6z-
deslestirip sdylersek, 6zglrce ve kendince yarattigi doga Ustu
varliklar sayesinde, ister eksiksiz olarak butin gerceklik, yani
“kosmos” olsun, isterse onun yalnizca bir pargasi (s6z gelimi bir
ada, bir tir bitki, bir insan davranigi, bir kurum) olsun, bir ger-
cekligin nasil yasama gectigini temsil eden sézel yaratilis hika-
yeleridir. Mitlerde de, tipki ritlellerde oldugu gibi gatisan glicler,
gerilim yani bir micadele ve bu surecin simgelestiriimesi s6z
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konusudur. Bu ytuzden mitler s6ze doénliserek kalici ve ylceltici
ozelligini kazanir. Hem maddeyle diisiintlen sey arasinda strekli
gidip gelen s6z-dil’in kendisi simgesel bir ifade araci, hem de
anlatim ve kisilestirme acisindan soyut ve simgesel olmasi iti-
bariyle insanin oyunsu buluslarindan olan mit ya da mithos ve
rittellerin birlesmesinden, insanin en dnemli ifade araci “Drama”
olusmustur.’® Dramayi olusturan bu rittellerin ve mitlerin mutlaka
bir oynanma zamani ve yeri vardir. Bu kutsal térenler ve ona eslik
eden mitler, ya mevsimlerin dénisliim zamanlarinda, kistan ba-
hara, ya da yazdan sonbahara ve kisa geciste yansilanan oyun-
lardir. Ve mutlaka doganin 6limiine ve canlanmasina, gogalma-
sina katkida bulunan bir iglevi vardir.

Huizinga’nin “Oyun Kavrami”yla ilgili ilkelerde de belirttigi tze-
re, bltlin bu térenler insanin dogayi ve doganin bir pargasi olan
kendi varhigini belirlemek, ifade etmek, anlamlandirmak, kendini
ya da karsisindakini ve tum bir toplumun sagaltimini saglamak
Uizere buldugu ara yollardandir. Bu siire¢ insanin var olmasiyla
birlikte spontane gelismistir. Catisma-Mdicadele-Gerilim’in ya-
rattigi heyecan ve ardindan gelen dinginlik, kaynagini kendini
yenilemekten alan bir zevke yol agar. Bu zevkte, kuskusuz bu
tdrenlerin ardindan insanin kendini glivende hissetme duygusu
da vardir. Dogaya, ya da bilinmeyen glclere karsi gorevini yerine
getirmenin verdigi bir ferahlama-rahatlama duygusu. Bu kutsal
zevk, hayati kesintiye ugratarak temsil etme ve soyutlama yoluyla
hep birlikte tadilir, topluca kutlanir ve kutsanir. Tim zevk verici ve
rahatlatici yanina ragmen son derece ciddiyetle gergeklestirilen
térenlerdir bunlar. Kurallari ve siresi bellidir. Kurallara toplumun
tim uyeleri birlikte ve gonulll riayet eder. Bir déngu, belli bir za-
man i¢cinde baslamis, gelismis ve tamamlanmistir. Yani kendi-
ne 6zgl ve mutlak bir diizen iginde gember tamamlanir. Dans,
maske, ritm gibi 6gelerden olusan ritleller, belli bir kurguyla ve
gercekustl kisiliklerle, dilin kullanimindan kaynaklanan belli bir
tartimi olan hikayeler, yani mitler Usluplariyla, oyunda da var olan
“Ritm ve Armoni” ye de sahiptirler. En énemlisi de guinlik yasa-
min disina cikilarak gergeklestirildigi icin buyUsel bir yanilsama
yaratir eyleme katilan topluluk Uyeleri Gzerinde.
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Homo Ludens’in oyun oynama isteginin eyleme ddnismesinin
en 6nemli gostergelerden biri olan ritlieller ve mitlerle baslayan
slUre¢ evrimleserek, zamanla gelisip zenginlesmis, teyatral bir
nitelik kazanmig ve bdylece insanin bir baska varlik nedeni olan
ve temeli taklit-eylem-kurgu-tasarim’a dayanan Tiyatro ve Dram
Sanatrni yaratmistir.

Oyunda var olan gerilim, denge, tartim, birbirinin yerine gec-
me, karsithk, gesitleme, birbirine eklenme, ayriima ve ¢6zim
gibi 6gelerle, bir seyin temsili ve yanilsama yaratma, bu sirecin
sonunda yasanan haz duygusu gibi 6zellikler oyunla, ritlelle-
ri, dram ve tiyatro sanatini ayni kavsakta bulusturmaktadir. Bu
kavsak ayni zamanda, insanda bir gizil gli¢c olarak var olan ve
onu gelistiren-yetkinlestiren “Yaratma Cesaretini” de tetikleyen
bir kavsaktir. insan, agiga cikan bu yaratma cesareti araciligiyla,
kendine 6zgu duygularini-distncelerini-fantezilerini “Beden-
Dil-Beyin” koordinasyonuyla disa vurur. Bdylece insan kendine,
6zgun bir hareket alani acar ve kendini var eder.

Cesaret yaratmanin én kosuludur ve Camus’den Sartre’a; “daha
cok umutsuzluga ragmen kiginin ilerleyebilme yetisidir'®”. Rollo
May bu tanimlamayi daha da ileri géturir ve cesareti kisinin ken-
di varligiyla iliskilendirir;
“Gerekli olan cesaret salt inatcilik da degildir. -mut-
laka baskalariyla birlikte yaratma durumunda kala-
cagiz. Fakat eger kendi 6zglin fikirlerinizi ifade et-
mezseniz, kendi varliginizi dinlemezseniz, kendinize
ihanet etmis olacaksiniz. Butline katkida bulunmadi-
giniz igin ihanetiniz topluma karsi da olacak?®”.

Bu ylizden deger olusturmanin, bir baska deyisle yaratmanin 6n
kosulu cesaret’tir.
“insan varliginda olus (being) ve olususu (becoming)
olanakll kilmak icin cesaret sarttir. Eger benlik bir
gerceklige sahip olacaksa, benligin bir ileri stirtilusu,
bir baglanisi esas olmaktadir. Bu, insan varligiyla do-
ganin geriye kalan kismi arasindaki ayrimdir. Mese
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palamudunun mese olmasi otomatik blylme iledir;
herhangi bir kendini baglama sart degildir. Enik de
benzeri sekilde i¢ gudulerine dayanarak kedi olur.
Bu gibi yaratiklarda doga ve varlik 6zdestir. Oysa bir
kisinin timuyle insan olabilmesi sadece kendi karar-
larina ve kendini bu kararlara baglayisina dayanir. in-
sanlar deger ve onura, glinden gline verdikleri karar
yiginiyla ulasir. Bu kararlar cesaret gerektirir?'”.

Fiziksel cesaret, moral cesaret, toplumsal cesaretin bulustugu
nokta oyun, dram ve tiyatro sanatinin da bulustugu noktadir.
Govdenin kas guciline dayanan insani gelistirmek icin degil,
duyarliginin serpilmesi, baska bir deyisle gévdeyle disiinmek
anlamina gelen fiziksel cesaret, kiginin kendi duyarligini diger in-
sanlarin acisiyla 6zdeslestirmesinde bulmasi, bir tdr, kisinin ken-
di benligini diger insanlarin acisini géremeye yoneltebilmesine
dayanan algilama cesareti anlamina gelen moral cesaret, kisinin
anlamli bir yakinlk kurma umuduyla tehlikeye atilabilme yetisi,
kisaca kisinin diger insani varliklarla iliskiye girme cesareti diye
de ifade edilebilecek toplumsal cesaretin bulusma noktasi “ya-
ratma” dir. Elbette esneklik, kusku, mutlak ve dogmatik olmama
durumu gibi 6zellikleriyle var olan bir girisimdir yaratma cesareti;
“Yeni dogruya karsi kendini hendeklerle geviren fanatigin tersine,
hem inanabilme, hem de kendi siiphelerini kabul etme cesareti
olan kigi yeniden égrenmeye acik ve esnektir’?”. Bodylece insan
yaratma cesaretini kesfederek, onu kullanarak, “Ben” ve “Biz”
arasindaki diyalektik sireci ve iligkiyi kavrar. Ben’in Biz icinde
var olmasi ve Biz’in Ben’e bagli olmasina olanak saglayan Oyun,
Rittel, Dram ve Tiyatro Sanati, tetikledigi yaratma cesaretiyle in-
sanin bir eylem, bir etkinlik, bir siireg, ya da bir yasanti ortaya
koymasini saglar. Dolayisiyla bu etkinlikler insani gelistirir, uygar-
lastirir, kendiyle ylzlesmesine, kendinin ve karsisindakinin derin-
ligini kavramasina katkida bulunur.

insanin yaratici cesaretini kullandigi ilk ve belki de en 6nemli alan
olan; “Oyun” ve “Oyun Oynama Istedi” ni bicimlendiren karsitlik
ve Kkarsitlarin miicadelesi tiyatro ve dram sanatini da var eden

en temel zelliktir. insanin , kendini gegitlerde veya kavsaklar-
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da sinadigi, vicdaniyla ylizlestigi, belli bir estetik formu olan bir
eylem sanatidir Dram ve Tiyatro Sanati. “Drama” s6zclgu Eski
Yunanca’da “Bir sey yapma” ya da “Oynama” anlamina gelir.
Sirec iginde bu yapma eylemi, herhangi birinin siradan bir sey
yapmasindan, “belli birinin, katilanlara anlamli bir sey yapmasi-
na” dontsmustir.?®

Oyunda oldugu gibi dram ve tiyatro sanatinda da, dramatik ¢a-
tismanin neden oldugu, eylemin islenis ve sunulus bigiminden
kaynaklanan belli bir ritm ve armoni, yani belli bir estetik form
ya da dizen vardir. Bu formlar ddneme ve o dénemin felsefesi-
ne gore degisir. Degismeyen; her yapitin 6z ve bigiminin organik
bitiinligiinden kaynaklanan bir formu-diizeni olmasidir. Orne-
gin; dramatik yapida; kahramanin dramatik ¢atisma baglamin-
da eylemini se¢mesi, eylemin, olasi ya da olmasi gerektigi gibi
baslayip gelisip sonuglanmasi, yani tamamlanmis bir buttnltk
icermesi ve illizyon yaratarak, katharsis (duygularin iyilestirici
bosaltimi) saglamasi, epik yapida, dramatik yapinin tersine par-
calardan-tablolardan olusan bir yapi icermesi ve tek kisinin eyle-
minden daha ¢ok, bir diinya tablosu sunarak, insani bu tablonun
icinde yeniden konumlandirmasi, ¢esitli yabancilastirma teknik-
leriyle illizyonu kesintiye ugratarak insani elestirel dislinceye
yénlendirmesi gibi.

Tiyatro ve Dram Sanati’ni Oyun kavramiyla bulusturan bir bas-
ka 6zellik de, giindelik hayatin disinda, belli bir zaman dilimin-
de “simdi” ve “burada” gerceklesmesidir. Bu simdi ve burada
gerceklesme; ister dramatik yapida oldugu gibi eylemin akla
uygun bir zaman dilimi icinde gergeklesmesi biciminde olsun,
ister modern ve epik tiyatroda oldugu gibi zamanda sigramalarla
ya da zamani durdurma baglaminda bir durumun sergilenmesi
biciminde olsun, ister bes yuz yil dncesini, ister ginimuzl an-
latsin, dram ve tiyatro sanati; glinlik hayatin disinda “simdi” ve
“burada” gerceklesen bir eylemdir.
“Herhangi bir dramatik yapit icin secilen eylemler ve
olaylar, ister yUz yil 6nce ister bin yil 6nce ya da bin
yil sonra geg¢sin, onlari yine de ‘su anda’ oluyor’'mus
gibi seyreder, nasil sonuglanacaklarini merak ederiz.
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Ornegin herhangi bir oyuna ya da filme konu olarak
segcilen bir tarihsel olaydaki kisinin idam edildigini
tarihsel bir bilgi olarak biliyor olsak bile, yine de, o
kisinin hayatini ve akibetini merakla izleriz. Dramatik
bir yapitin konu ettigi kisiler ve olaylar, gercekte ‘o
anda oluyor’ degildir. Ama s6z konusu sanat, bu bi-
cimlemesiyle, o yanilsamayi yaratmaktadir*”.

Bu su anda oluyor'mus gibi yanilsamasi, ayni zamanda gundelik
zamanin digina ¢tkma anlamina da gelmektedir. Tipki oyun kav-
raminda oldugu gibi. Bu yanilsama ayni zamanda “burada” alim-
lamasini da beraberinde getirir.
“Dram sanatinda konu edilen olaylar nasil ki han-
gi zamanda gegerse gegsin biz onlan ‘su anda’
gegiyor'mus gibi alimliyorsak, ayni bigimde ‘burada’
olup bitiyormus gibi de alimlariz. Ya da olaylarin olup
bittigi yerde hissederiz kendimizi. Dram sanati bizi o

yanilsama igine sokar?”.

Tiyatro ve Dram Sanat’'nin oyunla ortlisen bir baska 6zelligi de
“hoslanma duygusu” yaratmasidir. Tipki diger sanat alanlarinda
yaratilan yapitlarin hoslanma ve zevk alma duygusu uyandirma-
si gibi. Aristoteles, siir sanati dedigi tragedyanin varhigini bor¢lu
oldugu iki temel nedenden sb6z ederken; birinin insanlarda do-
gustan var olan taklit i¢ tepisi oldugunu, digerinin de hoslanma
duygusu uyandirmasi oldugunu belirtir ve devam eder:
“hoslanma insan icin karakteristiktir. Sanat eserle-
ri karsisindaki yasantilarimiz bunu kanitlar. Gunkd,
gerceklikte hoslanmayarak baktigimiz bir nesneye
ozellikle tamamlanmis bir resim haline geldiginde,
bu kez hoslanarak bakariz; 6rnegin tiksinti uyandiran
hayvanlarin ve cesetlerin resimlerinde oldugu gibi.
Bunun nedeni, 6grenmenin verdigi derin bir hoslan-
madir; bu hoslanma, yalnizca filozoflara degil, tim

insanlara 6zgudur®”.

Gorildigu tzere Dram ve Tiyatro Sanati; Homo Ludens’te (Oy-
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nayan insan) dogal olarak var olan oyun oynama etkinligiyle ige-
rik ve yapi acisindan oldugu gibi islev bakimindan da pek ¢ok
noktada 6rtismektedir.

insanin KENDiNi YENIDEN
KEesFeTMESi’NDE DRAMA VE
Dramartik Egitim’in ONEMI

Kiltird kendinde doguran ve insanin asla vazgegemeyecegi
“Oyun” ile, “Ben” ve “Biz” arasinda karsilikli akip duran yaratici
enerji ve zevk duygusuna yol acan oynama eylemi, 6zellikle 20.
Ylzyil'in ikinci yarisindan itibaren, sanayi ve teknolojinin hizla ge-
lismesi, Uretimin tanrisallastirimasina kosut olarak gelisen tike-
tim cilginhgi, bilimin rasyonalite adina mutlaklastiriimasi ve kut-
sanmasi, kitle kiltlrinun yarattigi toplumsal baski Rdnesans’tan
bu yana gelisimini strdiren bireyin artik sbnmesi, ya da arag-
sallasmasiyla yerini populer kiltlrln insani edilginlestiren sahte
oyuna, eglence anlayisina birakir.

Sosyal yasamda artik birey duyarligini, yaraticiligini, bireyselligini
ve toplumsalligini yitirmeye baslar. Birey giderek toplumdan kop-
maya, kendine ve toplumuna yabancilasmayi yasamaya baslar.
Bireycilik ve duyarsizlasma egitimden kiiltire, eglence anlayisin-
dan, zevk anlayisina toplumsal yasamin her alanina yansir. S6zu
edilen “bireycilik” bir tir gemisini kurtaran kaptan sdylemine hiz-
met eden bir bireyciliktir. Zedelenen, tahrip edilen “Biz” iginde
“Ben” olarak tezahtir eden birey olma disulncesi degil.
“(...)Herkes kendi basinin caresine bakmaya girisin-
ce bireysellik zedelenmektedir. Siradan insan siya-
sete karismaktan vazgectigi zaman toplum orman
kanunlarina geri dénmekte; bu da bireyselligin son
kalintilarini bile silip stiplirmektedir. Toplumdan mut-
lak olarak kopmus birey her zaman bir yanilsamaydi.
Bagimsizlik, 6zgurlik tutkusu, halden anlamak ve
adalet duygusu gibi en begendigimiz insani 6zellikler
bireysel oldugu kadar toplumsal 6zelliklerdir. Gelis-
mis birey, gelismis toplumun UrGnudddur. Bireyin kur-
tulusu, toplumdan kurtulus degil, toplumun atomlas
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madan kurtulusudur — doruk noktasina kolektiflesme
ve kitle kilttird dénemlerinde ¢ikabilen bir atomlas-
madan kurtulusu?”.

Boylece “Ben” ve “Biz” arasindaki diyalektik iliski kopar bir ba-
kima. Horkheimer, bu kopuklugu Uretim sloganinin bir tur dinsel
inan¢ haline getirilmesine baglar ve devlesmis, canavarlasmis
sinai glicler ¢caginin, sirekli ve kalici gériinen mulkiyet iligkileri-
nin dogurdugdu istikrarli bir gegmis ve gelecek perspektifini yok
ederek, bireyi de tasfiye ettigini belirtir. Kitle kiltirinin sundu-
gu butun araglar ve kolayliklar, bireysellik Gzerindeki toplumsal
baskilar giiglendirmekte, bireyin direnme ve kendini koruma gu-
clni tahrip etmektedir. “Toplumun karayollarinda biraz durmak
icin arabanizi cekeceginiz bir bekleme seridi kalmamistir artik.
Herkes yola devam etmek zorundadir®”. Qyle bir yolculuktur ki
bu, adeta bir uzun yol strlicistiniin g6zl acik uyurken direksiyon
kullanmasina benzemektedir. Bireysel ve toplumsal anlamda bir
kérlesmedir yasanan.

iste bu kérlesme problemine ¢éziim bulma yollarindan biridir
Oyun ve Drama. Bireyin kendiyle ve diger bireylerle iligkisini,
yeniden toplumsallasmasini, Ben ile Biz arasindaki képriyl ye-
niden kurma yollarindan biri. Ben’in Biz i¢cinde kendi kimligiyle
var oldugu, yaratici cesareti ve dis giicini kullanarak kendini
ifade ettigi, kendiyle yuzlestigi, hayati anlamli hale getiren far-
kindaligi, duyarlidi, bilinci bireyde olusturan, kendini var etmenin
ve yarattigi yanilsamanin etkisiyle kiside haz duygusunu yeniden
uyandiran bir alandir ¢tinkti Oyun ve Drama.

insana, kendi becerisiyle olusturdugu bir yasanti sunan ve boy-
lece insani dzglrlestiren drama butin bu 6zellikleriyle insanin
insanla bulusmasini saglayan en iyi etkilesim alanlarindandir.
Clnkd insanin géndlli ve 6zgdr iradesiyle eyledigi ve insana “biz”
duygusu veren Oyun kavramiyla dogrudan iligkilidir. Etkilesim,
Oyun ve Drama birbiriyle siki baglari olan edimlerdir.
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“Etkilesim, bir insanin bir digerine gore kendini uy-
durmasi, karsilikl kosullandirmali davraniglarda, bi-
rinin etkinligini, digerinkinin izlemesi, ama ikincisinin
eyleminin ayni zamanda gene onun etkinliginden
devinim kazanmasidir. Boylesi bir etkilesimin olu-
sabilmesi icin, bu durumu paylasanlarin, bir eylemin
anlami hakkinda ayni dusinlye sahip olmalari, te-
melde anlasmalari gereklidir. S6z gelimi karsilikli top
oynayan iki kisiyi ele alalim: Topu atanin ‘Haydi Tut’
diye bagirmasi bir s6zsel uyarandir. Topu tutmak igin
kollarini yukari kaldiran, ellerini kullanan ve ytziinde-
ki anlatim ile de bu eyleme katilan karsidaki kisi dik-
katini de yogunlastirarak sdézsel olmayan uyaranlari
da ise kosacaktir. Demek ki bir etkilesimde, bdyle-
sine kullanilan cgesitli sézsel ya da bedensel isaretler
bulunmaktadir. Bunlar karsilikli kullanilir, algilanip
yorumlanir. Bu oldukca karmasik bir diizenektir (me-
kanizma) ama kuskusuz 6grenilen bir slrecler butu-
nadars”,

Oyun, Drama ve Tiyatro Sanat’’nin insana kazandirdigi bitlin bu
olumlu degerler, toplumsal ket vurmalarla, sistemin ve kitle kiil-
tlrinin baskisiyla “seylesen” veya “hiclesen”, ya da “kérlesen”
kisinin, tekrar kendiyle ve toplumla etkilesim kurmasini saglaya-
rak, onu 6zgdirlestirdigi gibi uygarlastirir da. Viola Spolin toplum-
sal gevrenin yarattigi korlesme ve 6zgurlik yitirilisinden soyle
s6z eder: “Cevreye en basit yénelisimiz bile yerlesik otoritenin
onaylayan yargi ya da yorumlarina duyulan gereksinimle ketlen-
mektedir. Ya onaylanmayacagimizdan Urkiyoruz ya da disardan
gelen yargi ya da yorumlar tartismasiz kabul ediyoruz. Onayla-
ma/Onaylamamanin, caba ve konumlarin yasal diizenleyici haline
geldigi ve cogu zamanda sevginin yerine gectigi bir kiiltirde, kigi-
sel 6zgdurliklerimiz ortadan kalkar, silinir. Baskalarinin kaygilariyla
saskina dénmdus bir halde, dretici olmadan, éncelikle sevilebilme
istegi ve reddedilme korkusuyla her gtin oradan oraya sirlikle-
niriz. Dogustan ‘iyi’ ya da ‘kéti’ olarak siniflanarak Onaylanma/
Onaylanmamanin (rkUticU tehditleri altinda yle eziliriz ki, yara-
ticilik acisindan tutuklagsiriz. Baskalarinin gézleri ile gértr, baska-
larinin burunlariyla koku aliriz®®”. Oysa; “ Deneyimlerle 6greniriz,
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hic kimse kimseye bir sey 6gretemez. Cevre etmenleri izin verirse
istedigi her seyi 6grenebilir. ‘Yetenek’ veya ‘Yeteneksizlik’in bun-
da payi cok azdir®'”.

Oyun ve Drama’nin insana kazandirdigi bitiin bu degerlerin bi-
lincine varan ve tek tek ve birlikte yaratma, tGretmenin tadina va-
ran kisi yasadiginin da farkina varir. Kendisi ve kendi gibiler igin
daha glzel, daha yasanilir bir diinyanin var olabilecedi umudunu
da tasir icinde. Elbette bu umut, bos bir umut olmayacaktir. Bu
umudun gerceklesmesi adina etkin, eyleyen, degisen, degisti-
ren bir bireye de donlsecektir.

Ozetle; kaynagini, ézellikle insanlarda dogal olarak var olan oyun
(game) ve oynama dlirttsdyle birlikte, bu drtindn farkli ifade-
lerinden buyd, ritiel ve mitlerin kaynasmasindan alan Dram ve
Tiyatro Sanati, ya da Drama, insana, var olan degerlerini anim-
satan, onun kendiyle ytizlesip ézgiirlesmesini saglayarak, insani
gelistiren ve topluca yasanilan bir sanat, bir eylem, bir yasanti ve
bir strectir. Yalnizlasan bireyin, yeniden kendini ve toplumunu
bulmasinda yadsinamayacak katkisi olan, beynin her iki yarim
kuresinin es glidimlu olarak galismasini ve gelismesini sagladi-
g1 icin, insanin algilama yetisini, yaraticiigini, dis gictnd, kon-
santrasyonunu, disinme ve ifade glclnu yetkinlestirdigi gibi,
duygularinin da incelmesini saglayarak, onu zihinsel, duyusal,
kultirel, kisaca her boyutta zenginlestiren Drama, insani ilk ¢o-
cukluktan itibaren bilgi ve beceriyle donatarak mesleki ve top-
lumsal hayata hazirlamayi hedefleyen Egitim alaninda da uzun
yillardir yararlanilan ve yararlanilmasi da gereken bir etkinliktir.

Nitekim, 20 yuzyiln ilk ceyreginde, kaliplasmis, ezberci, 6gretici
merkezli, gocugu ve genci edilginlestirerek toplumdaki kérlesme
surecine katkida bulunan egitim anlayisinin ¢cikmazi gorilerek,
bireyin coskusunu ve yaraticiligini atesleyerek cok boyutlu ve ge-
nis bir perspektif kazanmasina dogru yénelen, dgrenci merkezli
egitim anlayisinin temelleri atiimaya baslandiginda, dramadan
da, egitim surecinde yararlanilabilecegi diistuncesinin ilk cabalari
gorulmeye baslanir. “John Dewey 1927’lerde su gézlemde bulun-
mustu: ‘Eski egitim sisteminde agirlik cocugun disindaydi; égret-
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mende, ders kitabinda, cocugun i¢ gidu ve ictepisel etkinlikle-
rinin bulunmadigi, yer alamadidi her yerdedir... Simdi yapmaya
calistigimiz degisikliklerle agirlik noktasi da degismektedir...
Cocuk egitim uygulamalarinin cevresinde déndigd bir glinese
dénismektedirt?”. Egitim alanindaki “Bos Konserve Kutusu” ile
“Cicek Acan Tohum” anlayislar arasindaki micadele, egitimde
dramanin ve oyun’un kullaniminda etkili olur.

Drama ve Tiyatro’nun, egitimde, hem bir égretme ydntemi, hem
de Kisinin yaraticiligini, ifade gticlinii ve diger becerilerini gelis-
tirmesinde bagli basina bir yéntem olarak kullanilabilecegi ko-
nusunda ilk diisiinceler ve adimlar ingiltere ve Amerika’'da atilir.
ingiltere’de Harriet-Finley Johnson ve Caldwel Cook, Amerika’da
Winifred Ward bu isin énclleridir.3® Slreg icinde drama, kimi za-
man amacg, kimi zaman arag, bazen ikisi bir arada kullanilarak,
egitim programlarinda Egitimde Drama ya da Dramatik Egitim,
Yaratici Drama, Dramatizasyon-Canlandirma, Dogaglama, Rol
Oyunlari, Yap-inan, Gelisimci Drama ve Tiyatro Pedagoyjisi, Ka-
tiimer Oyun, Cocuk Tiyatrosu, Egitimde Tiyatro gibi adlarla,
terminolojisini de zenginlestirerek, yer almaya baslar. Bu arada
drama kullaniminda fakl yaklasimlar ve teknikler de ortaya ¢ikar.
ABD’de daha ¢ok “Yaratici Drama-Creative Drama”, ingiltere’de
daha ¢ok “Egitimde Drama-Drama in Education”, Aimanya’da da
“Okul Oyunu-Schulspiel”, ya da “Oyun ve Etkilesim-Spiel und
Interaktion” adiyla kullanilan Drama ya da Dramatik Egitim’in ko-
keninde yine “Oyun Kavrami” vardir.3* Dramatik oyun, dogumdan
6lime yasam boyu insanin kendini ve gevresini tanimak ve daha
cok sey 6grenmek Ulzere kullandigi en 6nemli ydntemlerden biri-
dir. Slade’e gbre oyun; gocugun distinme, kanitlama, rahatlama,
calisma, hatirlama, cesaret etme, deneme, yaratma ve anlatma
yoludur.®> Oyun insanin dodasinda spontane olarak var olan ve
onun zihinsel ve duygusal yasantisini ve karar verme yetisini ge-
listiren en 6nemli aktivitedir. Bu ylzden;
“Cocuk daha neredeyse dogar dogmaz hareket et-
meye baslar ve ¢ yasina geldiginde gocuklarin gogu
dramatik oyunu baslica 6grenme yontemi olarak kul-
lanirlar. Dramatik oyun en genel tanimiyla yasami
daha iyi anlayabilmek igin onu taklit etmek ve oyna-
maktir. Dramatik oyunda ¢ocuk bir rol alir ve baska
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birisiymis gibi davranir. Dramatik oyun slreci taklit,
rolle 6zdeglesme ve dénustlirme eylemlerini kapsar.
Bu 6zglr oyun yoluyla ¢ocuk kendisi i¢in bir cevre
yaratir. Bu hayali diinyada, olup bitenlere bir anlam
verebilmek, olanlari kavrayabilmek icin, cevresinde
duydugu, gordiugu, hissettigi seyleri taklit eder. Rolle
6zdeslesmede ¢ocuk kendini baska birisinin yerine
koymaya cgalisir ve bu slire¢ onun kendini ve digerle-
rini daha iyi anlamasini saglar®®”.

Dramatik oyunlarda ¢gocugun spontane olarak yasadigi bu su-
recin kazandirdiklari ile Yaraticir Drama ya da Egitimde Drama
y6nteminin kazandirdiklari arasinda pek ¢ok ortak noktalar bu-
lunmaktadir. Buradaki drama sozclglyle kast edilen; yaratici
disincenin, hayal glcunin, empati, yanilsama ve kendini bir
baskasinin kisiligi araciligiyla ifade etme yoluyla eyleme donis-
mesidir. Bu sure¢ ¢ocuk oyunlari, dogaglama ve rol oynama
gibi etkinlikleri icerir. Amagc; katilimcilarin bir slireci yasamalari
ve yaratici hayal guglerini, belli bir estetik formla 6zglrce ifade
etmeleri oldugu igin bir gdsteri gcikarma kaygisi da yoktur bu et-
kinlikler sirasinda. Yaratici, esnek, kararl, birikimli bir lider egli-
ginde cocuklar ve gengler dramatik deneyimler yasar ve oyunlar
oynarlar. Suirecin sonucunda ortaya bir gosteri de ¢ikabilir de,
¢cikmayabilir de. Glinkl bu etkinliklerde 6nemli olan, katimcilar-
ca bir deneyimin yasanmasi, paylasilmasi ve ortaya ¢ikan trindn
gruba ait olmasidir.”

Sonuc

insanin var olusundan bu yana dogasinda var olan “Oyun” ve
“Oynama Istedi”; belli bir zaman ve mekan gercevesinde giinde-
lik hayatin disina ¢ikarak, gerilim, denge, tartim, birbirinin yerine
gecme, karsitlik, cesitleme, birbirine eklenme, ayrilma ve ¢éziim
gibi dzellikleriyle, belli bir zaman ve mekan cercevesinde hayatin
disina c¢ikarak gerceklestirilen bir etkinliktir. Oyun dncelikle g6-
ndlll bir eylemdir. Bu nedenle insani 6zgurlestirdigi gibi insana
haz duygusu yasatir. Oyun insanin en temel gereksinimlerinden
biridir. Dolayisiyla bireysel ve toplumsal hayatin her alanina, fel-
sefeden hukuka, hukuktan dile, ritiiellerden folklora, edebiyattan
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sanata, muzikten dram sanatina, cocuk oyunlarindan yaratici
dramaya pek cok alana gesitli formlarla yansiyan bir olgudur.
Zaman zaman, insanin kendi 6zglr iradesiyle hayatin disina
cikarak kendini ifade ettigi, yaraticihgini diis giiciyle harmanla-
yarak, kendini iyilestirmek ve tekrar glindelik yasama hazir hale
getirmek Uzere topluca gerceklestirdigi aktivitelerdir. Gonallilik
temelinde oynanan oyun butiin bu 6zellikleriyle insani gelistiren,
zenginlestiren, 6zglrlestiren bir yasantidir. Schiller’in de dedigi
gibi; insan, sézcigiin tam anlamiyla, insan oldugu yerde oynar
ve o, ancak oyun oynadigi yerde tam insandir. ictenlikle ve dii-
ristce oyuna katilmak kosuluyla. Yani “Oyun Bozan” olmamak
kosuluyla. Glnkd;
“Oyun bozan, bizzat kilturi bozmaktadir. Uygarhgin
oyunsal igeriginin kiltur yaraticisi olmasi veya kulturi
tesvik etmesiigin, buicerigin saf olmasi gerekir. Aklin,
insanligin veya imanin koydugu 6lgulerin bozulmasi-
na veya reddine iligkin bir i¢cerik s6z konusu olmama-
hdir. Oyunsal bicimlerin amagh gelisimi araciligiyla
belirlenmis olan hedeflere ulasma niyetini gizleyen
‘gibi yapma’ seklinde olmamalidir. Gergek oyun, her
tUr propagandayi disarida birakir. Kendisi bizatihi bir
amactir. Onun ruhu ve iklimi, histerik bir atesliligin
degil, neseli bir cogkunun ruh ve iklimidir. Hayatin
bitln alanlarini eline gegiren buglinkli propaganda,
kitlelerin histerik tepkilerinden yararlanmaktadir. Bu
nedenle, oyunsal bigcimlere birtiindiginde bile, mo-
dern oyun ruhu olarak degil, yalnizca onun bozulmus
ve sahte hali olarak kabul edilebilir®”.

Cilgincasina gelisen teknoloji ve tretim-tuketim iliskisinin —esit-
sizliklere ragmen- tanrisallastinldigi, kisilerin, yabancisi oldugu
dev bir makinenin kiiglik parcgalari haline geldigi dinyamizda, ye-
niden insan oldugumuzu animsamamiz ve ¢ocuklarimiza, daha
glizel, insancil ve bariscil bir gelecek adina, tim derinligi, zengin-
ligi ve farkliligiyla insani anlatmamiz gerekiyor. Yeniden &6zglr-
lesmek, Utopyalar olusturmak, bunun igin cesaret ve kararlilikla
yeniden bir kesif yolculuguna ¢ikmamiz gerekiyor. Bu yolculuga
cikabilmek icin de kérlesmenin tersine, zihin ve diistince berrak-
g1, duyarlilik, yaraticilik, hayal glicli, cesaret, kararllik, 6zgiin-
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10k, 6zgurluk, toplu katiim, duygularin saglikli bosalimi ve elbette
beraberinde gelen haz duygusu gibi nitelikleri kendimizde ve ¢o-
cuklarimizda olusturmamiz sart. iste Oyun, Sanat, Drama ve gii-
nimuizde egitim programlarinda yer alan Yaratici ya da Egitimde
Drama ve Egitimde Tiyatro gibi isimlerle anilan Dramatik Egitim
bize ve ¢cocuklarimiza bu firsatlari sunmaktadir.
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