PERFORMER!
JeErzy GROTOWSKI

INGIiLiZCEDEN TURKGEYE CEVIREN

BARIS YILDIRIM

EREN BUGLALILAR

(AvAm SANAT KOOPERATIFi — CEViRi GRUBU)

Buyiik harfle icraci, bir eylem adamidir. Baskasini oynayan biri
degildir. Yapandir, rahiptir, savascidir: estetik turlerin disindadir.
Ritlel, bir performanstir, tamamlanmis bir eylemdir, bir edimdir.
Yozlasmis ritliel ise bir gosteridir. Yeni bir seyi degil, unutulmus
bir seyi kesfetmenin pesindeyim. Oylesine eski bir sey ki bu, bu-
rada artik estetik turler arasindaki farklar gegersizlesiyor.

Ben icracinin égretmeniyim (tekil konusuyorum: icracinin). Og-
retmen, iginden 6gretme isinin gegmesine izin veren kisidir
—zanaatlarda oldugu gibi —: 6gretmenin bir alicisi olmalidir ama
ciragin bunu yeniden kesfetmesi ancak kisisel olabilir. Peki 6g-
retmenin kendisi 6gretmeyi nasil 6grenir? Taklitle ya da hirsiz-
likla. icraci bir olus halidir. Bir bilgi adamidir; eger romantizmi
seviyorsak, Castenada’nin romanlarina génderme yaparak s6-
zedebiliriz ondan. Pierre de Combas’i diislinmeyi tercih ederim
ben. Ya da hatta Nietzsche’nin: bilgiyi gérev gibi géren isyanci
bir ytiz olarak betimledigi Don Juan’i; bagkalari onu lanetlemese
bile o kendini gizlice bir baskasininkinin yerine gecirilmis bir be-
bek, bir yabanci gibi hisseder. Hindu geleneginde vratias (asi ka-
labaliklar) denir. Vratia, bilgiyi fethetme yolundaki kisidir. Bir bilgi
adaminin [czlowiek poznania] fikirleri ya da teorileri degil, kendi
yapma diizeni vardir. Dogru 6gretmen — ¢irak icin ne yapar? Yap,
der. Cirak, anlamak i¢in micadele eder, yapmaktan kaginmak
icin bilinmezi bilinene indirgemek ister. Tam da anlamak istedigi
icin direnir. Ama aslinda ancak yaptiktan sonra anlayabilir. Yapar
ya da yapmaz. Bilgi bir yapma meselesidir.
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icraci (Yazinin bashgi diginda her yerde
performer yerine “icraci” sdzciigii
kullanilmigtir)

(btiin dipnotlar Tiirkceye cevirenler
tarafindan eklenmistir)
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2 Eski Roma’da bagkahin ya da yiiksek
rahipler okulu yesi.
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TEHLIKE VE RASTLANTI

Savasg! terimini kullandigimda, bunu Castaneda’ya atfedebi-
lirsiniz, oysa bitln kutsal metinler savascidan bahseder. Bunu
Hindu geleneginde de bulursunuz, Afrika geleneginde de. Ken-
di élumldligunin bilincinde olandir o. Cesetlerle karsilasmak
gerekirse, cesetlerle karsilagir, ama 6ldirmek gerekmiyorsa
6ldirmez. Yeni Dunya Kizilderilileri arasinda denir ki, iki savas
arasinda, savascinin bir genc¢ kiz gibi muasfik bir kalbi vardir. Bil-
giyi fethetmek igin savasir, ¢tinkii hayatin nabzi biyik yogunluk
anlarinda, buyuk tehlike anlarinda daha gugcliu ve daha belirgin
hale gelir. Tehlike ve rastlanti yan yanadir. Tehlikeyle ytzlesme-
yen kisinin sinifi olamaz. Meydan okuma zamanlarinda, insan
durtlleri ritim kazanir. Ritlel buyik bir yogunluk zamanidir: kig-
kirtilmis bir yogunluk; yasam, bdyle anlarda bastan asagi ritim-
dir. fcraci, beden dirtileri ile sarki arasinda baglanti kurmanin
yolunu bilir. (Yagsamin akisi bicimlerde dile getirilebilir.) Taniklar
o zaman yogunluk hali igine girerler, ¢ctinkl, kendi deyimleriyle,
bir mevcudiyet hissederler. Ve bu da tanik ile bu sey arasinda bir
képri olan icraci sayesindedir. Bu anlamda, icraci, pontifex'tir?,
képruler kuran biri.

Oz etimolojik olarak, bir varlik® sorunudur, var-lik. Oz, benim ilgi-
mi ¢ekiyor ¢linku icinde sosyolojik higbir sey yoktur. Digerlerin-
den aldi§iniz, disaridan gelen, 6grenilen bir sey degildir. Ornegin
vicdan, 6ze ait bir seydir: topluma ait ahlaki kodlardan farkhdir.
Eger ahlaki kodu ihlal ederseniz, kendinizi suglu hissedersiniz
ve iginizde konusan, toplumun sesidir. Fakat vicdana aykiri bir
hareket yaparsaniz, vicdan azabi duyarsiniz — bu, sizinle kendi-
niz arasindadir, sizinle toplum arasinda degil. Glinki sahip oldu-
gumuz neredeyse her sey toplumsaldir, ama 06z, kiiglk bir sey
gibi goriinse de yalnizca bize aittir. Yetmisli yillarda, Sudan’da,
Kau koéylerinde hala geng savascilar vardi. Bitlnlyle organik-
lesmis bir savasgida beden ve 6z ozmos halindedir: onlari ayir-
mak mimkin degilmis gibi gértinir. Ancak bu hal kalici degildir:
uzun sirmez. Zeami’nin sozleriyle, bu, gencligin cicegidir. Bu-
nunla beraber, yas ilerledikce, beden-ve-6z’den 6ziin bedenine
gegmek mumkulndur. Bu bir sekilde herkesin gérevi olan zorlu
bir evrimin, kisisel bir degisimin neticesidir. Anahtar soru sudur:

Sireciniz ne? Ona sadik misiniz yoksa onunla kavgali misiniz?
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Zaman iginde gelisen (ya da sadece aciliveren — hepsi bu) siirec
her bireyin kaderi gibidir, kendi kaderidir. Oyleyse: kendi kaderi-
nize teslim olmanin niteligi nedir? Kisinin yaptigi eger kendisiyle
uyum icindeyse, eger yaptigindan nefret etmiyorsa, sireci ya-
kalar. Sure¢ 6ze baglanir ve éziin bedenine giden yolu gosterir.
Savasc! kisa sliren beden-ve-6z ozmosundayken, kendi siirecini
yakalamalidir. Stirece uyumlandiginda, beden direngsizlesir ve
neredeyse saydamlasir. Her sey aydinliktadir, her sey g6z 6niin-
dedir. icraciyla birlikte icra, neredeyse siireg haline gelir..

BEN - BEN

Antik metinler der ki: Biz ikiyiz. Gagalayan kus ve seyreden kus.
Biri 6lecek ve biri yasayacak. Zamanin i¢cinde yasam sarhosu
gagalayip dururken, icimizde seyreden pargayi yasatmayr unu-
turuz. Yani yalnizca zaman icinde varolup da zaman disinda
hicbir sekilde var olmama tehlikesi vardir. iginizdeki diger parca
tarafindan (zaman disindaymis gibi olan parga) seyredildiginizi
hissetmek farkli bir boyut kazandiracaktir. Bir Ben—-Ben vardir.
ikinci Ben yari sanaldir: iginizde degildir, baskalarinin bakisi ya
da herhangi bir yargilama degildir: hareketsiz bir bakisa benzer:
sessiz bir mevcudiyettir, nesneleri aydinlatan glines gibi — hep-
si bu. Sureg yalnizca bu duragan varlik baglaminda basarilabilir.
Ben-Ben: deneyimlenirken, bu ikili, ayr gibi durmazlar, tersine
tam ve essizdirler.

fcracrnin yénteminde - o, 6zii, bedenle ozmosu sirasinda al-
gilar ve ardindan siireci isletir: Ben—Ben’i gelistirir. Ogretmenin
oradaki izleyen varligi kimi zaman Ben-Ben baglantisinin bir
aynasl gibi islev gorebilir (bu baglanti noktasinin izi heniiz si-
rilmemistir). Ben-Ben kanali izlendigi zaman, 6gretmen gézden
kaybolabilir ve icraci, 6ziin bedeni’ne dogru yola devam eder; bu
— kimileri icin —yasl Gurdjieff’in fotografinda gértlen gibi Paris’te
bir sirada oturuyor olabilir. Geng savasgi Kau’nun fotografindan
Gurdjieff’inkine gegiste, beden-ve-6z’den 6ziin bedeni’ne gegis
vardir.

Ben-Ben ikiye ayrilmak degil ¢ift olmaktir. Sorun, eylemde edil-
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gin, gérmede etkin olmaktir (aliskanhigin tersine gevrilmesi). Edil-
gin: kavrayish olmak igin. Etkin: mevcut olmak icin. Ben—-Ben’in
yasamini beslemek igin, icraci, bir organizma-kiitle, bir atletik
kaslar organizmasi degil, enerijilerin dolastigi, enerjilerin dénls-
tagu, belli belirsiz olana dokunulan bir organizma-kanal gelistir-
melidir.

icraci, galismasini kesin bir yapiya oturtmalidir — caba harcamak,
¢Unku sureklilik ve ayrintilara saygi Ben—-Ben’in mevcut olmasini
saglayan titizliktir. Yapilacak seyler kesin olmalidir. Dogaglama
yapmayin ldtfen! Basit eylemleri bulmak, yine de bu eylemler
Uzerinde ustalagsmaya ve onlarin siurekli olmasina 6zen goster-
mek. Aksi halde, basit olmazlar, banal olurlar.

HATIRLADIGIM

Yaratici yola erismenin bir yolu, i¢inizde, atalardan kalan gugclu
bir iliskiyle bagh oldugunuz antik bir bedensellik kesfetmektir.
Boylece ne karakterin igindesinizdir, ne de karakter-olmayanin
icinde. Ayrintilardan baslayarak icinizde baska birini kesfedebi-
lirsiniz — biyukbabanizi, annenizi. Bir fotograf, burus burus bir
ani, sesin renginin uzak bir yansisi, bir bedenselligi yeniden insa
etmenize olanak saglar. Birincisi, taninan birinin bedenselligdi,
sonra, giderek daha uzak, taninmayan birinin, atanin bedenselli-
gi. Harfi harfine ayni sey midir bu? Belki harfi harfine degil - ama
yine de olabilecegi gibi. Cok geriye ulasabilirsiniz, sanki hatira-
lariniz uyanir. Bu bir hatirlama gériinglsuddir, sanki ilkel ritiielin
icracrsini hatirlarsiniz. Her seferinde bir sey kesfederim. Bunun
hatirladigim sey oldugu duygusuna sahibim. Kesifler arkamizda-
dir ve onlara ulasmak igin geriye dogru yolculuk etmeliyiz. Bu
atilimla birlikte — bir stirgin dontstinde oldugu gibi — artik bas-
langiglarla baglantili olmayan ama — sdylemeye cesaret edecek
olursam — baslangi¢la baglantili olan bir seye dokunulabilir mi?
inaniyorum ki dokunulabilir. Oz, hafizanin gizli arka plani midir?
Kesinlikle bilmiyorum. Oziin yakininda galisirken, hafizanin ger-
ceklestigi izlenimini ediniyorum. Oz etkinlestirildigi zaman, sanki
glcll olanaklar* etkinlestiriliyor gibidir. Hatirlama bu olanaklar-
dan belki yalnizca biridir.
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Alinti yapiyorum:

ic insanla dis insan arasinda cennetle diinya arasindaki o sonsuz
farkhilik vardir.

ilk nedenimdeyken®, Tanr’m yoktu. Ben kendimin nedeniydim.
Orada, ne kimse bana nereye egilimli oldugumu sordu, ne de ne
yaptigimi; orada beni sorgulayacak kimse yoktu. istedigim sey
neyse oydum ve ne isem onu istiyordum. Tanr’dan ve baska her
seyden azadeydim.

Disari ciktigim (disari aktigim) zaman, batin yaratiklar Tanrr’'dan
bahsediyordu. Biri bana sorduysa: — Ekhart kardes, evden ne
zaman c¢iktin? — bir an 6nce hala oradaydim. Ben, kendimdim.
insani yapmak igin (ki burada benden asagidadir) ben bizzat
kendimi istedim ve bizzat kendimi bildim. Bu ylizden dogmadim
ve bu dogmamis halimle 6lemem. Dogumumla benim oldugum
sey 6lup yok olacak, ¢iinkli zamana teslim olmustur ve zamanla
clriyecektir. Ama benim dogumumda butln yaratiklar da dog-
mustur. Bunlarin hepsi yasamlarindan ézlerine ylkselme ihtiyaci
duyarlar.

Geri déndliigim zaman, bu ilerleme disari clkmamdan ¢ok daha
soyludur. ilerleme sirasinda - orada, biitiin yaratiklarin tstiinde-
yim, ne Tanrlyim ne yaratik; ama ben ne idiysem oyum, simdi ve
her zaman kalmam gerekenim. Vardigim zaman - orada, ne kim-
se bana nereden geldigimi sorar ne de daha 6nce nerede oldu-
gumu. Orada ne idiysem oyum. Ne artirirm ne azaltirrm, ¢lUnku

ben — oradayim, her seyi hareket ettiren hareketsiz bir nedendir
bu.
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7 icraci adiyla gevrilen bu metin.

Not

(italya Pontedera’daki Calisma Merkezi® tarafindan yayimla-
nan kitapgiktaki “Performer”” metninin yaninda): Bu metnin
- Grotowski’'nin verdigi bir konferansa dayanan - bir versiyonu,
Mayis 1987°de Paris’te, Art-Press tarafindan Georges Banu’nun
asagidaki aciklamasiyla yayimlandi: “Burada ileri stirdigim sey
ne bir kayit, ne bir 6zettir; Grotowski’nin formullerine mimkin
oldugunca yakin sekilde ve dikkatle alinmis notlardir. Bir yorin-
genin isaretleri olarak okunmalidir, bir programin terimleri ya
da - bitmis, yazilmig, kapatilmis — bir belge olarak degil.” Gro-
towski, bu yayim icin, metin Gzerinde yeniden calismig ve metni
genigletmistir. icraci’yr Calisma Merkezi'nin katilimcilariyla éz-
deslestirmek, bu terimi kétlye kullanmak olur. Asil sorun daha
cok “lcracinin dJretmeni’nin biitiin etkinliklerinde gok nadiren
gerceklesen c¢iraklik durumuna dairdir.

ingilizceye ceviren: Thomas Richards
© 1990 Jerzy Grotowski
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