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Yasam Bilimleri Profesyonellerinin Iklim Degisikliginin Saghk Uzerindeki
Etkileri Konusunda Egitim Thtiyaclar1 Var Mi? *

Dicle Seher AKAY! Giil¢in AKCAZ? Ali Derya ATiK® Figen ERKOC*
Oz

Bu ¢alismanin amact yasam bilimleri profesyonellerinin (hekim, hemgire, paramedik, veteriner hekim, eczaci,
biyolog, bunlarin ara elemanlari ile egitimcileri) iklim degisikliginin saghk tizerindeki etkileri konusundaki
temel bilgi diizeylerini ve farkindaliklarini arastirarak; egitim ihtiyact olup olmadigini tespit etmektir. Veri
toplama goriisme teknigi ile, verilerin kantitatif analizi frekans ve yiizde hesaplamalariyla yapilmigtir. Bu
amagla 158 katilimcrya konu ile ilgili anket uygulanmigtir. Kiiresel iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi
olanlar %41,1 (65) olmayanlar %5,1(8), kismen bilgi sahibi olanlarin orant %53,8 (85),; saghik etkilerinden
haberdar olanlar %43,7 (69), olmayanlar %6,3 (10), kzsmen haberdar olanlar %50 (79) dir. Katilimcilarin
iklim degisikliginin saglhk iizerine etkileri konusunda bilgi kaynaklari baslica internet ve yazili basindr.
Tiirkiye de kiiresel iklim degisikliginin saglhk etkileri ve uyumdan sorumlu bir kurum oldugunu séyleyenlerin
orant %5,7 (9), olmadigini ifade edenlerin orani %14,6 (23) ve bu konu hakkinda bilgi sahibi olmayanlarin
orant %79,7 (126) 'dir. Saglk iizerindeki etkileri konusunda hizmet igi egitim veya herhangi bir kursa/seminere
katilanlarmn orant %8,2 (13) iken, katilmayanlar %91,8 (145) 'dir. Katilimcilarin %83,5 (132) i egitime ihtiyag
duydugunu belirtmistir. Sonug¢lar yasam bilimleri profesyonellerinin kiiresel iklim degisikliginin olast saglk
tizerindeki etkilerine karsi egitime ihtiya¢ duyduklarint géstermekte ve bu alanda egitim verilmesinin gerekli
oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Iklim degisikligi, yasam bilimleri, mesleki egitim, egitim ihtiyact

Do Life Science Professionals Need Training for the Effects of Climate
Change on Health?

Abstract

The aim of this study is to investigate point out the effects of climate change on health, but also to investigate
the basic knowledge and awareness of life sciences professionals (doctors, nurses, paramedics, veterinarians,
pharmacists, biologists and educators) whether the need for education. Quantitative analysis of the data was
performed with data collection interview technique and frequency and percentage calculations. For this
purpose, a questionnaire on the topic, developed by the researchers was applied to 158 participants. Those
with knowledge about CC were 41.17% (65), without 5.1% (8), partially knowledgeable 53.8% (85); informed
about health effects were 43.7% (69), not informed 6.3% (10), partially informed 50% (79). The internet and
written media were the major sources of information for CC health effect to the participants. Of the respondents
5.7% (9) were aware that there is an institution in Turkey responsible for CC health effects, those not aware
were 14.6% (23), and those who had no idea were 79.7% (126). Respondents who had training or any
course/seminar concerning health impacts were 8.2% (13), not trained 91.8% (145). Majority of respondents
83.5% (132) declared they need training. The results show that life science professionals need training against
the effects of global climate change on possible health, and it is considered necessary to provide training in
this field.

Key words: Climate change, life sciences, vocational education, training needs

* Bu c¢alismanin bir kismi “1st International Congress on Environmental and Animal Health: Linking Endocrine Disrupters,
Epigenetics, Biotechnology for Cancer in Animals” adli kongrede, 6-8 Nisan 2018 tarihinde, Ankara’da poster olarak
sunulmustur.
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Giris

Hava durumu, yeryiiziiniin herhangi bir yerinde, herhangi bir zamaninda gozlenen ve yasanan atmosferik
kosullarin biitiiniidiir. Iklim ise bu hava kosullarinda uzun siireli (Diinya Meteoroloji Orgiitii (WMO) tarafindan
bu siire ortalama 30 yil olarak kabul edilmektedir) gozlenen degisimlerin ortalamasidir. Iklim, hava kosullaridaki
ug degerleri, siddetli hava olaylarini, bunlarin siklik dagilimlarini ve degiskenligini de kapsamaktadir. Birlesmis
Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi'nde (UNFCCC) iklim degisikligi, karsilastirilabilir bir zaman
diliminde iklimde gozlenen dogal degisiklige ek olarak, insanlarin dogrudan ya da dolayli etkinlikleri ile
atmosferin bilesiminin bozulmasi sonucu iklimde olusan degisiklik bi¢iminde tanimlanmistir (Celik, Bacanli &
Gorgeg, 2008).

1900’li yillardan sonra artan sanayi faaliyetlerinin dogal gevreyi olumsuz yonde etkileyerek kiiresel iklim
degisikligini hizlandirdig ifade edilmektedir (Swim, Clayton & Howard, 2011). Artan enerji ihtiyacinin basta fosil
yakitlardan kargilanmasi, yesil alanlarin cesitli sebeplerle azalmasi ve pek ¢ok insan faaliyetleri sonucu
(antropojenik), atmosferde dogal olarak bulunan metan (CHa) ve karbon dioksid (CO.) gazlarinin yani sira sentetik
kimyasallarin (kloroflorokarbon-CFC) artmasina neden olmustur. Sera etkisi yaratan bu gazlar iklim degisikligine
neden olmaktadir (Aydm, 2017). iklim degisikligi hava sicakliklarinin artmasina, firtina, sel, dolu gibi hava
olaylarinin sik sik ve siddetli yasanmasina, deniz seviyesi yiikselmesine, kurakliklarin artmasina, asit yagmurlari
ile ormanlarin zarar gérmesine, bazi hayvan tiirlerinin go¢ etmesine veya bazi tiirlerin neslinin tilkenmesine neden
olmaktadir. Ozellikle son yillarda yasanan bu olumsuzluklar sadece yerel diizeyde degil kiiresel boyutta hissedilir
hale gelmektedir. Diinya genelinde yasanan ekstrem hava olaylari ve bunlara bagli olarak yasanan olumsuzluklar
iklim degisikliginin dikkate alinmasi gereken ciddi bir sorun oldugunun kanitidir.

Iklim degisikligi, yiiriitiilen yayginlastirma aktiviteleri ve konferanslarla iilkelerin giindemine girmis, varligi kabul
edilmis, olas1 etkilerini énleme Ve azaltma calismalar icin politikalar gelistirilmistir. iklim degisikligi 1979°da
Cenevre’de diizenlenen I. Diinya Iklim Konferansinda goriisiilmiis ve iklim degisikliginin giiniimiize etkilerinden
bahsedilerek gelecege yonelik tehditleri vurgulanmustir. Iklim degisikligini 6nlemeye yonelik en genis katiliml
(189 iilke) is birligi, 1997°de imzalanip 2005°te yiirtirliigli giren ve Tiirkiye’nin de 2008’de imzaladig1 Kyoto
protokoliidiir (Tiirkes, 2001). Siiresi 2020 y1ili sonunda dolacak olan Kyoto Protokolii yerini 2015 yilinda kabul
edilen Paris Anlagmasi’na birakacaktir. Paris Anlagmasi, iklim degisikligi ile miicadelede 195 iilkenin ortak
katkilarini birlestirebilmis olmasi sebebiyle dnemlidir. Anlagma, azaltim, uyum, finans, kayip ve zarar, teknoloji
gelistirme ve transferi, kapasite gelistirme, seffaflik ve kiiresel envanter gibi hususlara iliskin kararlar igermektedir
(Cakmak, Dogan & Hilmioglu, 2017; Moosmann, Neier, Mandl & Radunsky, 2017). Bu anlagmalarla beraber artik
iilkeler iklim degisikliginin varligini kabul etmekte ve uyum ¢aligmalar gelistirmektedir.

Yiritilen uyum caligmalarindan biri de iklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerini azaltmaya yonelik
calismalardir. Iklim degisikliginin saglik iizerinde dogrudan ve dolayli olarak pek ¢ok etkisi bulunmaktadir (Celik
vd., 2008). Kurumlar Arasi iklim Degisikligi ve Saghik Calisma Grubu (2010), iklim degisikligine bagli olarak
ortaya ¢ikan insan saglig1 problemlerini su sekilde siralanmaktadir: Dogrudan etkisi; sicak dalgalari, soguk hava
dalgalari, seller, firtinalar ve asir1 hava olaylar1 sonucunda gerceklesmektedir. Dolayli etkisi; enfeksiyon
hastaliklari, sicakliga bagli hastaliklar ve 6liimler, kanser, kalp-damar hastaliklari, astim, solunum allerjileri, strese
bagl hastaliklar, nrolojik hastaliklar ve bozukluklar, vektorle taginan ve hayvan konakgih (vektorel) hastaliklar,
su kullanimi ve besin temini yoluyla olmaktadir (URL-1, Atay, Tiivan, Demir & Balta, 2012, Giirel & Aslan, 2019;
IPCC, 2014).

Ulkemizin ii¢ tarafinin denizlerle cevrili olmasi, yamag 6zellikleri, cografi konumu ve farkl iklimlerin yasantyor
olmas1 nedeniyle, farkli bolgeleri iklim degisikliginden farkli bicimlerde ve boyutlarda etkilenecektir (Oztiirk,
2002). Dolayisiyla iklimde goriilen ve goriilmeye devam edecek olan degisimler, ¢evre ve halk sagligini da
etkileyecektir. Bu sebeple saglik calisanlar1 ve konunun profesyonellerinin bu konuda egitimine ihtiyag
duyulacaktir. Sehirlerde artan niifus sebebiyle bireylerin ¢evreye adaptasyonu daha yiiksek yaklasgimlar ile ele
alinmalidir. Ozellikle iklim degisikliginin saglk iizerindeki etkilerini dikkate alacak olursak, bu konuda halk
sagliginin korunmasi ve hastaliklarin onlenmesi i¢in farkli politikalar gelistirilmeli, saglik personelleri iklim
degisikligi saglik etkileri konusunda yeterli ve kaliteli hizmet verebilir hale getirilmelidir (Polat, Yanikoglu &
Cetin, 2017).

Yasam bilimleri profesyonellerinin (hekim, hemsire, paramedik, veteriner hekim, eczaci, biyolog, gida miithendisi
ile bunlarin ara elemanlar1 ve egitimcileri) iklim degisikligi konusunda sunacagi hizmetin kalitesi bu kisilerin
alacag1 egitimin kalitesine bagl olarak degisecektir. Bu caligmada, yasam bilimleri profesyonellerinin iklim
degisikliginin saglik lizerindeki etkileri konusunda yeterli bilgi sahibi olup olmadiklari, konu hakkindaki
farkindaliklar1 ve iklim degisikliginin saglik {izerindeki etkileri hakkinda egitim ihtiyact olup olmadig:
aragtirilmistir. Calismadan elde edilen sonuglarin adaptasyon/uyum programlarina katki saglamasi ve yasam
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bilimleri profesyonellerinin iklim degisikliginin saglik iizerine olan etkileri hakkinda farkindaliklarini artiracagt
diisiiniildiigiinden ¢aligma 6nemli goriilmektedir.

Calismanin Amaci

Bu c¢aligmanin amaci, iklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerini azaltma ve halki bilinglendirme konusunda
onemli etkileri olan yasam bilimleri profesyonellerinin iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkileri konusundaki
temel bilgi diizeylerini ve farkindaliklarini arastirarak; yasam bilimleri profesyonellerinin egitim ihtiyact olup
olmadigini tespit etmektir. Ayni zamanda ¢alisma, konu ile ilgili ¢6zlim 6nerileri sunmak ve bu konu ile ilgili neler
yapilabilecegine vurgu yapma amaci tagimaktadir.

Bu calismada iklim degisikligi ile ilgili strateji belgeleri ve iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkileri
konusunda yapilacak olan uyum ¢aligmalari incelenmistir. Yasam bilimleri profesyonellerinin, iklim degisikliginin
saglk tizerine etkileri konusundaki farkindaliklari belirlenmeye galisilmis ve arastirma sonunda arastirmanin
calisma grubunu olusturan yasam bilimleri profesyonellerinin goriis ve onerileri dogrultusunda iilkemizde bu
konunun egitimindeki mevcut durumun ortaya konmasi hedeflenmistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada betimsel aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmaya konu olan belirli bir
gruba ait bireylerin 6zelliklerini veya herhangi bir konuya ait yonelimlerini (yetenekleri, tutumlari, fikirleri,
inanglart ve/veya bilgileri) tanimlamak amaciyla verilerin toplanmasi esasina dayanan tarama calismalarinda,
aragtirmaya konu olan olay, birey ya da nesne kendi kosullar1 i¢inde ve var oldugu gibi tanimlanmaya, veriler
Ozetlenmeye ve niteliklerine gore gruplandirilmaya ¢alisihir (Fraenkal, Wallen & Hyun, 2009; Karasar, 2012).

Cahisma Grubu

Aragtirmada Tiirkiye’nin belirli illerinden (Ankara, Adana, Trabzon, Balikesir, Istanbul ve Aydim) baglant:
saglayabildigimiz ¢esitli saglik kurum ve kurulusglart ile bunlarin egitim kurumlarinda yer alan 158 yasam bilimleri
profesyonelleri yer almistir. Arastirmaya katilan katilimcilarin demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zelliklerinin say1 ve yiizde dagilimlart

Demografik ozellikler Say1 (f) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadmn 102 64,6
Erkek 54 34,2

Belirtmeyen 2 1,2

Toplam 158 100,0

Meslekteki Kidem 1-5yil 33 20,9
6-10 yil 30 19,0

11-15 y1l 34 21,5

16 yil ve {izeri 57 36,1

Belirtmeyen 4 25

Toplam 158 100,0

Brans Hekim, Veteriner hekim, Dis¢i 31 19,6

Ebe, Hemsire, Lab t., Anestezi t. 60 37,9

Paramedik, Aile sagligi 18 11,4

Eczaci 9 5,7

Psikolog, diyetisyen, saglik memuru vb. 35 22,1

Belirtmeyen 5 3,3

Toplam 158 100,0

Yas 20-25 yas 15 9,5

26-30 yas 30 19,0

31-35 yas 35 22,2

36 yas ve lizeri 73 46,2

Belirtmeyen 5 3,2

Toplam 158 100,0

Ogrenim Durumu Lise 1 0,6
On lisans 43 27,2

Lisans 70 44,3

Yiksek Lisans 16 10,1
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Doktora 24 15,2
Belirtmeyen 4 2,5
Toplam 158 100,0

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya 158 kisi katilmig olup, katilimcilarin 102’si (%64.6) kadin ve 54’1 (%34.2)
erkektir. iki kisi tarafindan cinsiyet belirtiimemistir. Katilimcilarin yas dagilimi; 20-25 yas arast 15 (%9.5) kisi,
26-30 yas aras1 30 (%19) kisi, 31-35 yas aras1 35 (%22.2) kisi ve 36 yas ve lizeri 73 (%46.2) kisidir. Bes kisi
tarafindan yas belirtilmemistir. Katilimcilarin meslek gruplara gore dagilimi; hekim, veteriner hekim, disci
olanlar 31 (%19.6) kisi, ebe, hemsire, laboratuvar teknisyeni, anestezi teknikeri olanlar 60 (%37.9) kisi, paramedik,
aile saglig1 18 (%11.4) kisi, eczaci olanlar 9 (%5.7) kisi ve diger (psikolog, 6gretmen, diyetisyen, saglik memuru)
35 (%22.1) kisidir. Bes kisi tarafindan bu bilgi belirtilmemistir. Katilimeilarin hizmet siiresi; 1-5 yil 33 (%20.9)
kisi, 6-10 y11 30 (%19.0) kisi, 11-15 y1l 34 (%21.5) kisi ve 16 y1l ve lizeri olanlar 57 (%36.1) kisidir. Dort katilimet
hizmet siiresi belirtilmemistir. Katilimeilarin egitim durumu; lise mezunu olan 1 (%0.6) kisi, 6n lisans mezunu
olanlar 43 (%27.2) kisi, lisans mezunu olanlar 70 (%44.3) kisi, yliksek lisans mezunu olanlar 16 (%10.1) kisi ve
doktora mezunu olanlar 24 (%15.2) kisidir. Dort kisi tarafindan egitim durumu belirtilmemistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak arastiricilar tarafindan gelistirilen anket kullanilmigtir. Anket hazirlanirken
oncelikle kiiresel iklim degisikliginin nedenleri, sonuglar1 ve saglik iizerinde etkileri arastirilmis, arastirmanin
amacina uygun olarak yasam bilimleri profesyonellerine sorulmasi gereken sorular belirlenmeye ¢aligilmis ve
anketin kapsam simirlar1 belirlenmistir. Kapsam belirlendikten sonra bazi sorularin agik u¢lu, bazi sorularin ise
katilimcilarin ifadelere katilma diizeyini belirleyebilmek icin (evet/hayir/kismen, katildim/katilmadim, var/yok
gibi) kapali uglu olarak hazirlanmasina karar verilmistir. Ankette kiiresel iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi
misiniz? iklim degisikliginin saglk iizerindeki etkilerinden haberdar musiniz? Ulkemizde, kiiresel iklim
degisikliginin saglik etkileri konusunda yapilan uyum c¢alismalart konusunda yetkili bir kurum var midir? Kiiresel
iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda hizmet i¢i egitime veya herhangi bir kursa/seminere katildiniz m1?
Kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip oldugunuzu diisiiniiyor
musunuz? Kiiresel iklim degisikligi konusunda egitime ihtiyaciniz var midir? vb. sorular sorulmustur. Anket 6n
¢aligsmasindan sonra kapsam ve sekil gecerligi i¢in {i¢ alan uzmaninin goriislerine sunulmustur. Bir alan uzmant,
bir egitim uzmani ve dil uzmani olan akademisyenlerin goriisleri alinarak, ankette 14 soruya yer verilmistir. Uzman
goriigleri dogrultusunda yapilan degisiklikler ile ankete son sekli verilmis ve anketin kapsam ve sekil gecerligi
uzman goriiglerine gore saglanmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma igin T.C. Gazi Universitesi Etik Komisyonu tarafindan 05.06.2018 tarih ve 05 sayili toplantida etik
kurul izni verilmistir. Arastirmanin veri toplama siireci 2018 yilinda, etik kurul izin alindiktan sonra
gergeklestirilmistir. Veri toplama siirecinde verilerin bir kismi goriisme teknigi ile bir kismi ise elektronik ortamda
toplanmistir. Katilimeilardan Ankara’da bulunan 104 kisi ile ¢alistiklari kurumlarda (yatakli saglik kurumu,
laboratuvar, liniversite gibi) goriigiilmiistiir. Goriisme ve arastirmanin 6zelligi timiiyle katilimcilara agiklandiktan
ve bilgilendirildikten sonra, katilimcilarin onaylar1 alinmistir. Katilimeilar ¢caligmaya katilmak istediklerini sdzel
olarak ifade etmislerdir. Gorlismeler ortalama 10’ar dakika siirmiistiir. Ankara ili disinda bulunan katilimcilarla
ise (54 kisi), sosyal medya, cevrimigi anket ya da elektronik posta yolu ile irtibata gecilmis ve veriler elektronik
ortamda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde kapali uglu sorulardan elde edilen nicel veriler i¢in basit betimsel istatistik (ylizde ve frekans)
ve konu hakkinda fikirlerini ifade edebilecekleri agik uclu sorudan elde edilen nitel veriler i¢in betimsel analiz
yaklagimi kullanilmigtir. Aragtirmada toplanan veriler dncelikle katilimeilarin aragtirma problemlerine iliskin neler
sOyledigi ya da hangi sonuglar1 ortaya koyduklari belirlenmeye c¢alisilmigtir. Elde edilen nicel veri seti tablolar
kullanilarak gorsel hale getirilmeye g¢alisilmigtir (siniflama). Daha sonra nicel ve nitel veriler (katilimcilarin
ifadeleri) ve birbirleriyle iligkileri belirlenmeye calisilarak, iligkiler yorumlanmis (iliskilendirme) ve sonuglara
ulasilmaya calisgilmigtir (Yildinm & Simsek, 2011). Arastirma problemlerine uygun olarak temalar 6nceden
belirlenmis ve verilerin bu temalar altinda Ozetlenerek yorumlanmasmnin uygun olacagi diistiniilmiistiir.
Katilimceilarin verdikleri yanitlar, miimkiin oldugu kadar 6zgiin (orijinal) formuna sadik kalinarak (alintilar
yapilarak) temalar altinda toplanmistir.
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Bulgu ve Yorumlar
Arastirmadan elde edilen bulgular agagida sunulmustur:

Iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi oldugunu ifade eden katilimeilarin oram %41.1 (65 kisi), bilgi sahibi
olmayanlarm oran1 %5.1 (8 kisi) ve kismen bilgi sahibi olanlarin oran1 %53.8 (85 kisi)’dir (Tablo 2).

Tablo 2. Katilimcilarin kiiresel iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olma durumlari

Kiiresel iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi misiniz? f %
Evet 65 41,1
Hayir 8 51
Kismen 85 53,8
Toplam 158 100,0

Iklim degisikliginin saglik {izerine olan etkilerinden haberdar olan katilimcilarin oran1 %43.7 (69 kisi), haberdar
olmayanlarm orani %6.3 (10 kisi) ve kismen haberdar olanlarin oran1 %50 (79 kisi)’dir (Tablo 3). Katilimcilarin
gerek iklim degisikligi konusunda gerekse iklim degisikliginin saglik iizerine olan etkileri konusunda bilgi ve
farkindalik diizeylerinin benzer olmasi verilerin birbiri ile uyumlu oldugunu gdstermektedir.

Tablo 3. Katilimeilarin iklim degisikliginin saglik tizerindeki etkilerinden haberdar olma durumlari

Iklim degisikliginin saghk iizerindeki etkilerinden haberdar misiniz? f %
Evet 69 43,7
Hayir 10 6,3
Kismen 79 50,0
Toplam 158 100,0

Iklim degisikliginin saglik iizerine etkilerinden haberdar oldugunu ifade eden katilimcilara bilgi kaynaklari
sorulmustur. Bilgi sahibi olan katilimcilarin yararlandiklari bilgi kaynaklari ise sirastyla; internet (%69.6), gazete
(%34.8), dergi (%1.3), diger (%29.1) olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun iklim
degisikliginin saglik iizerine etkilerini kitle iletisim araglar1 (bilgisayar, gazete, dergi gibi) iizerinden takip ettigi
belirlenmistir. Ancak katilimcilar kitle iletisim araglar1 disinda farkli kaynaklar1 veya gozlem gibi kisisel
tecriibelerini kullanarak da bazi bilgilere ulastiklarim ifade etmislerdir. Asagida katilmcilarin farkli bilgi
kaynaklarina dogrudan alintilar yapilarak 6rnekler sunulmustur.

K20: Zoonoz hastaliklar mesleki gérevlerimiz arasinda oldugu icin genel takip yapryoruz.
K33: Yasayan insan hikdyelerinden takip ediyorum.

K64: Bulasict hastaliklarin siirveyansinda, hastane bagvurusunda.

K62-K65: Belgesellerden takip ediyorum.

K63: Cesitli kitaplar: okuyarak takip ediyorum.

K60: Kendi bahgcemden kiiresel iklim degisikligi etkilerini takip ediyorum.

K77: Iklim degisikligi etkilerini doganin kendisinden takip ediyorum.

K84: [klim degisikligini takip edip yasiyoruz.

Katilimeilarin iklim degisikligi konusunda meslekleri geregi cevresindeki kisilerden, cesitli kitaplardan,
belgesellerden ve giindelik yasamlarindaki gozlemlerinden cesitli bilgilere ulastigi goriilmektedir. klim
degisikliginin saglik iizerine etkilerinden kismen haberdar oldugunu ifade eden katilimcilar, yeterince bilgi sahibi
olmama nedenlerini sirasiyla; yayin yetersizligi (%56.4), yayimnlarin diizenli olmamasi (%20.9), yayinlara
ulasilamamasi (%24.2), bilgi kaynaklarinin ¢cogunlukla yabanci dilde olmasi (%20.9) seklinde ifade etmislerdir.

Ulkemizde, kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda yapilan uyum calismalari ile ilgili yetkili bir
kurum oldugunu ifade edenler 9 kisi (%5.7), boyle bir kurum olmadigini ifade edenler 23 kisi (%14.6) ve bu konu
hakkinda bilgi sahibi olmayanlar 126 kisi (%79.7)’dir. Katilimcilardan kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri
konusunda hizmet i¢i egitim veya herhangi bir kursa/seminere katilanlar 13 kisi (%8.2) iken katilmayanlar 145
kisi (%91.8)’dir (Tablo 4).
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Tablo 4. iklim degisikliginin saglk etkileri konusunda egitim alanlarin yiizdeleri

Kiiresel iklim degisikliginin saghk etkileri konusunda hizmet ici egitime f %
veya herhangi bir kursa/seminere katildvniz nui?

Evet, katildim 13 8,2
Hayir, katilmadim 145 91,8
Toplam 158 100,0

Konu ile ilgili hizmet i¢i egitim veya herhangi bir kurs/seminere katilan 13 kisiden 9°u (%69.2) galistigi kurum ya
da bagli oldugu birim tarafindan bilgilendirilmis, diger 4 kisi (%31.8) ise farkl1 bir kurum veya kurulus tarafindan
bilgilendirilmistir. Egitim alan katilimcilarin tamami verilen egitimin yeterli olmadigi ifade etmektedir.

Katilimeilarin biiyiik cogunlugu kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda yeterli bilgi ve beceriye
sahip olmadiklarini 125 kisi (%79.1) ifade ederken, 24 kisi (%15.2) kendini yeterli gormektedir (Tablo 5). Dokuz
kisi (%5.7) bu konuda fikir belirtmemistir.

Tablo 5. Kiiresel iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda egitime ihtiya¢ duyanlarin oranlari

Kiiresel iklim degisikliginin saghk etkileri konusunda yeterli bilgi ve f %
beceriye sahip oldugunuzu diisiiniiyor musunuz?

Evet 24 15,2
Hayir 125 79,1
Cevap belirtilmemis 9 5,7
Toplam 158 100,0

Kiiresel iklim degisikligi konusunda 132 kisi (%83.5) egitime ihtiya¢ duydugunu; 26 kisi (%16.5) ise egitim
ihtiyact olmadigini ifade etmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Katilimcilarin kiiresel iklim degisikligi konusunda egitime ihtiya¢ durumlari

Kiiresel iklim degisikligi konusunda egitime ihtiyaciniz var midir? f %
Evet, var 132 83,5
Hayir, yok 26 16,5
Toplam 158 100,0

Ayrica Katilimeilarin bu konuda belirtmek istedikleri ¢esitli hususlar asagida sunulmustur. Katilimcilar hem
kendilerinin hem de toplumun diger kesimlerinde kiiresel iklim degisikligi konusunda yeterli bilgi sahibi
olmadiklar i¢in egitim almasi gerektigini ifade etmislerdir. Egitim ihtiyacinin karsilanmasi i¢in ¢esitli seminer,
kurs, kamu spotu vb. etkinlikler diizenlemesi ile gergeklestirilebilecegi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.
Katilimeilarin iklim degisikligi konusunda egitim ihtiyacina yonelik goriislerine ait ifadelere agsagida sunulmustur:

K18: [klim degisikligi konusunda herkes bilin¢lendirilmeli, toplumda sadece bir kisma degil herkese bu egitim ve
bilgilendirme verilmelidir.

K26: [klim degisikligi konusunda tiiketicilerin ciddi anlamda bilin¢lendirilmesi gerek.

K31: Iklim degisikligi sadece kulaktan dolma bilgilerle (deodorantlar ozon tabakas inceltir gibi) 6grendigimiz
icin bu konuda halk: bilin¢lendirecek egitimlerin once egitim kurumlarinda daha sonra farkli meslek gruplart igin
egitimler seminerler tanimlanmal, katilimlar zorunlu kilinmahdur. Insanlar tarafindan yapilan doga tahribatinin
geri doniisii olmayan bir seviyeye geldigini diisiinmekteyim.

K33: Iklim degisikligi kanser (cilt kanseri) gibi etkileri oldugu icin kamu spotu tarzinda kitle iletisim ile
bilgilendirme yapilmalidir.

K41: [klim degisikligi ile ilgili afisler hazirlanabilir, kamu spotuna daha ¢ok yer verilebilir.

K57: BBC ve CNN gibi kanallarda iklim degisikligi ile ilgili belgeselleri var. Ulusal kanallarda bu degisikligi ve
kurtarma yollar: anlatilan giizel belgeseller ile toplumu bilin¢lendirmek gerekir.

K71: Kurumlarda bu konu ile ilgili egitim verilmeli.
K79: Toplumun biitiin kesimlerinde ézellikle okullarda ciddi egitimler verilmelidir.

K85: Okullarda egitim verilmeli, seminerler diizenlenmelli.
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Iklim degisikligi konusunda egitimin tek basina yeterli olmayacagi ve bu sorunun ¢dziimiine bilimsel ve
profesyonel yaklagilmasimin gerektigi katilimcilar tarafindan ifade edilmektedir. Bu konu hakkinda bazi
katilimcilarin goriigleri agagidadir.

K86: klim degisikliginin ¢oziimii hakkinda devlet politikalart olusturulmahdir.

K152: Multidisipliner yaklasimla verilecek egitim ile farkly alanlarda yetismis elemanlar, risk analizi, onlem alma,
politika gelistirme gibi konularda iilkemiz kosullarini etkili ve dogru sekilde degerlendirebilecektir.

K155: Iklim degisiyor. Buna etki eden faktérlerin biri insan kaynakh. Geri doniisiimsiiz bir noktaya gelmemek icin
ise egitim faaliyetleri sadece bir umut olur. Umut soyuttur. Somut olan temiz sanayi ve enerji kaynaklarini sunmayi
kabul eden sermayenin yapacaklaridir.

Katilimeilar tarafindan iklim degisikligi konusunda vatandaslarin bilinglendirilmesinde egitimin énemli oldugu
vurgulanmis ancak yeterli olmadig bildirilmistir. Iklim degisikligi ile miicadelede gesitli yaptirimlar uygulanmast,
yesil alanlarin arttirilmasi, bu konuda kurum ve kuruluslarin isbirligi ile ¢alismasi ve sorumluluk tistlenmesi,
konunun 6nemle ele alinmasi katilimcilar tarafindan disiiniilmektedir. Burada ifade edilen konularla ilgili olarak
bazi katilimcilarin gériisleri asagida sunulmustur.

K99: Insanlar bu konuda sosyal medya tarafindan daha ok bilgilendirilmeli, cevre kirliligi ve kiiresel isinmaya
sebebiyet veren kigilere cezai yaptirimlar uygulanmall. Aga¢landirma yapilmal.

K90: Saglik bakanhg: ve diger kurumlar dahil ayrica ézel sektériinde dahil olarak her vatandas degil her insanin
sorumlulugu icerisinde oldugu i¢in dnciiliik eden bir kurum ya da kurulusun olmasi gerekir.

K93: Tiim diinyanin yillardir iizerinde konustugu konunun giiniimiiz sartlarin: diigiintince ne kadar hakl oldugunu
ortaya ¢ikardi. Giivenlikli zirve konusu bile olan konunun ilerdeki su savaslarimin habercisi oldugunu
diigtiniiyorum. Ug tarafi su ile ¢evrili tilkemin bu konuyu daha ciddiye almasi gerekir.

Iklim degisikliginin olas1 sonuclarin1 engellemek ve etkilerini azaltmak igin bireysel olarak yapilabileceklerin
oldugunu ve bunun icin ¢aba harcanmasi gerektigi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Ornekler asagidadr:

K110: Gelecek nesillere saglikli ve yasanabilir bir diinya birakmak istiyorsak dogaya zarar vermek yerine dogayt
giizellestirmek igin elimizden geleni yapmaliyiz.

K119: Egitim degil de kendimin ilgilenmesi gerektigini diistiniiyorum iiniversite mezunu ve saglik gorevlisi olarak
konu ile daha ¢ok ilgili ve bilgili olsam iyi olacagin diisiintiyorum.

Elde edilen bulgular saglikla ilgili farkli alanlarda gérev yapan katilimeilar ve verdikleri yanitlarla sinirlidir. Ancak
yasam profesyonellerinin iklim degisikligine bagli ortaya ¢ikabilecek vakalar, bunlara dogru ve zamaninda
miidahale edebilme egitim ihtiyacinin belirlenmis olmasi, ileri de daha kapsamli yapilacak ¢aligmalara 151k
tutabilir.

Tartisma ve Sonuc

Arastirmada elde edilen bulgular sonucunda, katilimeilarin yariya yakin kisminin iklim degisikligi hakkinda bilgi
sahibi oldugu belirlenmistir. Ayrica katilimcilarin yartya yakini, iklim degisikliginin saglik iizerine etkileri
hakkinda haberdar olduklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin egitim seviyelerinin yiiksek olmasinin, iklim
degisikligi konusunun gorsel ve yazili medyada araliklarla da olsa yer almasinin, katilimcilarin farkindaliklarinin
yiksek olmasinda etkili oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde, saglik alaninda calisan veya Ogrenim goren
(hemsirelik boliimii 6grencisi, tip fakiiltesi 6grencisi, aile hekimi gibi) katilimcilarla yiiriitiilen ¢esitli caligmalarda
da katilimeilarin iklim degisikligi konusunda bilgi ve farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir
(Albayrak & Atasayan, 2015; Biger & Vaizoglu, 2015; Ergin, Akbay, Ozdemir & Uzun, 2017).

Arastirmamizda iklim degisikliginin saglik tizerine etkileri konusunda bilgi kaynaklarinin daha gok yazili ve gorsel
medya ile sinirli oldugu ve kigisel gézlemlerine dayandigi tespit edilmistir. Bireylerin sosyo-bilimsel bir konu olan
iklim degisikligi hakkinda 6nemli bilgi kaynaklarinin medya araglari oldugunu gésteren benzer aragtirmalar
bulgularimiz1 desteklemektedir (Biger & Vaizoglu, 2015; Ergin vd., 2017). Elde edilen bu sonuglar, bireylerin
iklim degisikligi konusunda bilgi sahibi olmasi ve bilinglenmesi konusunda medya araglarina 6nemli gorev ve
sorumluluk diistiigiinii gostermektedir. Arastirmadan elde edilen bilgi kaynaklarinin smirli olmasi, diizenli
olmamasi gibi nedenlerle bireylerin dogru bilgiye ulasamamasi bulgular1 da dijital araglarin ve medyanin gérev ve
sorumlulugunun ne kadar 6nemli oldugunu desteklemektedir.

Arastirmamizdan elde edilen diger bir bulgu ise katilimcilarin biiytik bir kisminmn iklim degisikliginin saglik
iizerine etkileri hakkinda kursa/seminere katilmadigidir. Tklim degisikligi ile ilgili egitim alan katilimcilar ise
verilen egitimin igeriginin yetersiz oldugunu ifade etmistir. Katilimcilarin yartya yakini iklim degisikliginin saglik
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tizerine etkileri hakkinda bilgi sahibi olmadig1 veya kismen bilgi sahibi oldugu ve 6grenim siireclerinde iklim
degisikliginin saglik iizerine etkileri hakkinda diizenli bir egitim almadiklari dikkate alinacak olursa, yasam
bilimleri profesyonellerinin bu konu hakkinda egitim gereksinimleri oldugu sdylenebilir. Nitekim yapilan
goriismelerde katilimeilar, iklim degisikliginin saglik {izerine etkileri ve halkin adaptasyonu konusunda egitime
ihtiya¢ duyduklarini ifade etmislerdir. Benzer sekilde literatiirde toplumun farkli kesimlerinin bu konuda egitim
ihtiyact oldugu tespit edilmistir (Albayrak & Atasayan, 2015; Bicer & Vazioglu, 2015; Ergin vd., 2017; Lavey,
2019; Temelli, Kurt & Kegeci Kurt, 2011, Atik & Dogan, 2019). Liao vd., (2019) tarafindan yapilan aragtirmada
tip fakiiltesi 6grencilerinin biiyiik bir oranda (%80) iklim degisikliginin saglik etkileri konusunda yeterli bilgiye
sahip olmadiklari, 6zellikle miidahale edebilirlik konusunda hazir olmadiklart belirlenmistir. Arastiricilar iklim
degisikligi icin kapasitenin gelistirilmesi gerektigini ve egitim alaninda cabalarla eko-tibbi okuryazarlik
gelisiminin gii¢lendirilmesi gerektigini vurgulamislardir. Lavey’in (2019) aragtirmasinda saglik ve diger alanlarda
calisanlarin miidahale edebilirlik konusunda hazirlikli olmadigi, konuyla ilgili egitimlerin olmas1 gerektigi ve
kapasite gelistirilmesinin gerekliligi vurgulanmigtir. Bell’in (2010) c¢aligmasinda pratisyen hekimlerin iklim
degisikligi saglik etkileri konusunda hazirlikli olmalarini saglamak igin yerel, ulusal ve uluslararasi seviyede
yapilmasi gerekenler tespit edilmis ve konu ile ilgili yeterli ¢alisma olmadigini, hekimlerin tam ve daha hizh bir
sekilde egitilmesi gerektigini, ulusal diizeyde, tip egitimi ve 6gretiminin iklim degisikligi ve saglikla ilgili entegre,
bolgeler arast multidisipliner kanitlar1 hizli ve esnek bir sekilde yansitmas: gerektigini ortaya koymustur. Benzer
sekilde Valois vd., (2016), yaptig1 ¢aligma sonucunda, aile hekimlerinin iklim degisikligi ve saglik konusunda
iyilestirilmis tip egitimine duyulan ihtiyag¢ ortaya konmustur. Konuyla ilgili ilkemizde yapilan en giincel ¢aligma
Kiraz’m (2019) hazirladig: egitim amach saglik modiilii ¢calismasidir. Modiilde iklim degisikligi, saglik etkileri,
yurt dis1 calismalari ve Tiirkiye’de konuyla ilgili yapilacak ve yapilmis olan iklim degisikligi saglik etkileri uyum
calismalarima deginilmistir. Ergin vd., (2017) iklim degisikligi ile ilgili egitimi erken yaslarda almanin 6nemli
oldugunu ifade etmekle birlikte, tip fakiiltesinde iklim degisikliginin insan saglig1 iizerine etkileri hakkinda
ayrintilh olarak ele almmasi gerektigini belirtmektedir. Arastirmada, tip fakiiltesi Ogrencilerinin iklim
degisikliginin neden oldugu bazi hastaliklar (sitma vb.) hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari tespit edilmistir.
Green vd., (2009) tip 6grencilerinin iklim degisikligi konusunda hazirlik aragtirmalarinda, gelecekteki tibbi
isgiicliniin, iklim degisikliginin saglik etkilerinin dnemli oldugu bir dénemde ¢alisacaklarii belirtmektedir.
Probleme dayali bir 6grenme yaklasimi ile iklim degisikligi ve saglik konusunun tip miifredatina dahil edilmesi
gerektigi, klinik tip, koruyucu saglik ve kiiresel saglik {izerinde durulmasi, halk sagligi i¢in vaka caligmalari
tizerinde durulmasi gerektigi belirtilmistir.

Wellbery vd., (2017) arastirmasinda, hiikiimetler aras1 kuruluslar, saglik dernekleri ve mesleki kuruluglarin iklim
degisikliginin saglik etkileri sorunlarinin {izerine egilme konusunda hekimlerin hazirlanmasinin 6zellikle dnemli
oldugunu vurgulamislardir. Ancak tip fakiiltelerinin miifredatlarinin bu hedefe yonelik egitim ihtiyacina hazir
olmadigim belirtmislerdir. Tip egitiminde miifredata iklim degisikliginin dahil edilebilecegi saglik konularinin
bulundugunu belirtmislerdir. Bu bulgulara gore tip fakiiltelerinde o6zellikle ¢evre sagligi derslerinde, iklim
degisikliginin insan saglig1 tizerine etkileri ile ilgili konu igeriklerinin arttirilmasi ve miifredatin giincellenmesi
onerilmektedir. Benzer sekilde iklim degisikliginin dogrudan ve dolayli saglik lizerine etkilerinin dgretilmesi igin
hemsirelik boliimi ders programlarinda iklim degisikligi konularina yer verilmesi gerektigi vurgulanmistir (Biger
& Vaizoglu, 2015). Shezi vd., (2019) yaptiklar1 calismada, saglik profesyonellerinin toplumun iklim degisikligine
adaptasyonunda (uyum) 6nemli roller iistlenebilecegini bulmuslardir.

Aragtiricilar iletisimin bu alanda gelistirilmesini de 6nemsemektedir. Raminez (2017) arastirmasinda, veteriner
hekimlerin konuya hékim olduklarin1 ancak vektorel bulasan hastaliklar konusunda herhangi bir isbirligi
gelistirilmedigi konusunda fikir beyan etmistir. Iklim degisikligi ile miicadele ve halkin adaptasyonu igin biitiin
taraflarin birlikte ¢alismasini, saglik uygulayicilarinin egitim ihtiyaclar ile iletisim becerilerinin gelistirilmesi
gerektigini belirtilmigtir. Nhamo ve Muchuru (2019) iklim degisikliginin saglik iizerindeki etkilerine uygun uyum
onlemlerinin uygulanmasini, hava durumuna dayali tahmin ve erken uyari sistemleri gelistirilmesini, halk egitimi
ve bilinglendirmenin 6nemli oldugunu, uygun politikalarin ortaya konulmasi, gozetim, arastirma ve izleme ile halk
saghgi altyapist ve teknolojisinin iyilestirilmesi gerektigini ortaya koymuslardir. McMichael, Woodruff ve
Hales’in (2006) iklim degisikligi ve insan saghigi, giinimiiz ve gelecekteki riskler c¢aligmasinda, iklim
degisikliginin saglik etkileri detayli sunulmus, bu konuda iklim degisikliginin varliginin, gelecekteki olasilig1 ve
saglikla ilgili sonuglarinin arastirilmasinin, uluslararasi ve ulusal politika tartismalarina énemli bir girdi oldugunu
belirtmektedir. iklim degisikliginin olumsuz saglik etkilerinin kaniti ve Ongoriisii, planlanan uyarlanabilir
stratejiler igin Oncelikleri gdsterecegini ve esas olarak, onleyici politikalar igin olan durumu giiglendirecegini
belirtmistir. Tiim bu etkilerin siirdiiriilebilirligin ger¢ek anlamini daha iyi anlamamiza yardimer olacagini ifade
etmislerdir. Bu sonuglar arasgtirmamizda da elde ettigimiz, iklim degisikligi ile miicadele konusunda kamu kurum
ve kuruluslarinin birlikte ¢alismasi, bilimsel ve profesyonel yaklasimlarin benimsenmesi gerektigi, bulgularini
destekler niteliktedir.
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2015’te Saglik Bakanlig: tarafindan yayimlanan Iklim Degisikligi Uyum Eylem Planinda da yasam bilimleri
profesyonellerinin iklim degisikligi konusundaki farkindaligi, yapilacak miidahaleler ve alinacak &nlemler
konusunda 6nemli oldugu belirtilmistir. Bu konuda saglik sisteminin gii¢lendirilmesi gerektigi, saglik sisteminin
iyl caligmasi, toplumun her kesimine esit davranilmasi, tiim topluma koruyucu ve birinci basamak saglik
hizmetlerini saglamas1 gerektigi, yeterli egitim saglanmasi, daha iyi ve daha kolay ulasilabilir saglik hizmetinin
sunulmasi ve gerekli personel ile calisma kosullarinin iyilestirilmesi belirtilmistir (URL-2).

Sonug olarak, tiim bu veriler 15181nda, iklim degisikligi etkilerinin topluma kazandirilmasi ve bilin¢lendirilmesinde
biitiin iletisim araclarnin etkin olarak kullanilmasi gereklidir. Bu konuda herkes i¢in yeterli ve gerekli kaynaklar
saglanmalidir. iklim degisikligi kontrolii amaciyla kirlilik izleme, insan yasami agisindan riskli durumlara iliskin
uyarilar verilerek halki bilgilendiren uzman sistemlerin gelistirilmesi gerekmektedir. Konunun merkezinde olan
saglik calisanlar1 ve bunlarin egitimcileri, iklim degisikligi ve saglik iizerine etkilerine, miidahale edebilirlik
konusunda yetkin hale getirilmelidir. Tklim degisikliginin saglhk {izerine etkileri konusunda yasam bilimleri
profesyonellerinin egitim ihtiyacinin karsilanmasi, toplum ve insan saglhigi agisindan 6nemli bir yere sahip
olacaktir. Yasam profesyonellerinin iklim degisikligine bagli olusacak saglik problemleri hakkinda bilgi ve
farkindalik diizeylerinin arttirilmast ile ileride karsilasabilecekleri vakalar hakkinda hazirlikli olmalarina ve olast
problemlerin erken fark edilmesine katki saglayacagi diisliniilmektedir. Yasam bilimleri profesyonelleri tarafindan
fark edilen iklim degisikliginin etkileri ile ortaya ¢ikan vakalar sayesinde, ilgili kurum ve kuruluslar zamaninda
uyarilarak gerekli dnlemler zamaninda alinabilir. Goriildiigii gibi ulusal mevzuat ve uluslararasi antlagmalar iklim
degisikliginin uyum, azaltma, finans kaynaklari, sosyo-kiiltiirel boyutta ele alinmasi gerektigini zorunlu
kilmaktadir.

Oneriler

Arastirmamizdan elde edilen veriler ve konuyla ilgili yapilan diger ¢alismalara bakildiginda konuyla ilgili
asagidaki Onerileri sunabiliriz:
v" Gerek hizmet i¢i gerek kurs seklinde sonrasinda yeterlik belgesi verilip tegvik edilerek yagsam bilimleri
profesyonelleri iklim degisikligi ve saglik konusunda uzman pozisyona getirilmelidir.
v" Aile hekimleri 6zellikle hassas gruplar i¢in bulasici hastaliklar, ishal salginlarinda halki bilinglendirmeye
yonelik girisimlerde bulunmalidir.
v Ogzellikle iklim degisikliginin saglik etkilerinden daha fazla etkilenecek olan hassas gruplar igin takip ve
izleme programlari gelistirilmelidir.
v' Tlgili kurumlarin gii¢lendirilmesi icin iklim degisikligi ve saghk konusu ile ilgili uzmanlagsmis personel
ve birimler olusturulmalidir.
v’ Gerek tip egitimi programlar1 (miifredat) basta olmak iizere, saglkla ilgili tiim bilim alanlarinin egitim
miifredatlarinda iklim degisikligi ve etkilerine yer verilmelidir.
v Olusturulan devlet politikalarinin uygulamas1 konusunda tiim disiplinler arasi kurum ve kuruluslar
isbirligi ve uyum igerisinde ¢aligmalar1 desteklenmelidir.
v" Toplumun her kesiminin ulasabilecegi giivenilir bilgi kaynaklari olusturulmasi ve agik erisime
sunulmalidir.
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Extended Abstract

Climate change (CC) is the most important global environmental problem of concern, affecting human and
environmental health. Significant risks exacerbated by rising temperature extremes will continue, IPCC, for
centuries even if the global mean temperature is stabilized, future threats are expected as CC interacts with other
stressors. Multidisciplinary and international collaboration is required both in research and policy making areas,
at EU and UN levels since climate/energy are priorities. The 1992 United Nations Framework Convention on
Climate Change (UNFCCC) and its 1997 Kyoto Protocol, the National Adaptation Plan (NAP) process under the
convention, builds on the National Adaptation Programmes of Action (NAPA) process. NAP process, as a
framework, the present guidance aims to ensure that the health sector works with partners in the environment and
other related communities. NAP aims to process for identifying national strategic goals for building health
resilience to climate change and managing the health risks of climate change. The health operational levels:
environmental health, communicable disease control, health emergency preparedness require all health
workers/professionals under the the “One Health” approach to be trained and ready to take responsibility for
adaptation per NAP. Public health teams at the local, regional, and national levels will share responsibility for
implementation. Therefore, developing and supporting training and educational activities, including awareness
raising activities (e.g. briefings or presentations) about the health risks of CC for public health professionals are
crucial for implementation. Medical school curricula are underway to plan climate—health topics to be included by
2020 and that climate—health is integrated into all aspects of medical education by 2025. The aim of this study is
to investigate point out the effects of CC on health, but also to investigate the basic knowledge and awareness of
life sciences professionals (doctors, nurses, paramedics, veterinarians, pharmacists, biologists and
educators)whether the need for education. Research also aims to present solutions to the issue and to emphasize
what can be done about it. A questionnaire was prepared to determine the level of knowledge of life sciences
professionals about health impacts of climate change in determining the need for education. Quantitative analysis
of the data was performed with data collection interview technique and frequency and percentage calculations. For
this purpose, a questionnaire on the topic, was applied to 158 participants. Those with knowledge about CC were
41.17% (65), without 5.1% (8), partially knowledgeable 53.8% (85); informed about health effects were 43.7%
(69), not informed 6.3% (10), partially informed 50% (79). Web and written media were the major sources of
information for CC health effect to the participants. Of the res 5.7% (9) were aware that there is an institution in
Turkey responsible for CC health effects, those not aware were14.6% (23), and those who had no idea were79.7
(126). Respondents who had training or any course/seminar concerning health impacts were 8.2% (13), not trained
91.8% (145). Majority of respondents 83.5% (132) declared they need training. Results show that life science
professionals need to be trained against the possible health effects of global climate change and that training should
be provided in this field. This research also aims to present solutions to the issue and to emphasize what can be
done about it. Today, the most important and irreversible environmental problem, global climate change, is
discussed in line with the United Nations Framework Convention on Climate Change (UNFCC, 1994) and whether
life science professionals have training needs for adaptation to CC.
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