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0z
Amag: Bu calismada adli psikiyatri poliklinigimize yonlendirilen olgularin sosyodemografik 6zellikleri ile yas ve egitim

durumlan gibi ozellikleri 6n plana c¢ikarilarak, isledikleri su¢ kapsamlari, madde kullanim durumlari ve klinik 6zellikleri ile
psikiyatrik olarak en sik konulan tanilar belirlenmeye calisilacaktir.

Yoéntem: Calismaya Egitim ve Arastirma Hastanesi psikiyatri poliklinigine 01.01.2018 -15.12.2018 tarihleri arasinda adli
makamlarca rapor diizenlenmesi ve ayaktan basvuru ile yonlendirilen 191 olgu ¢alismaya dahil edilmistir. Bu vakalar yas,
cinsiyet, egitim durumlari gibi sosyodemografik 6zellikleri ile klinik tanilari ve madde kullanim durumlari geriye déntik olarak
taranmustir.

Bulgular: Adli olgularin 36’si kadin (%18,8), 155'i (%81,2) erkek olurken, grubun yas ortalamasi 44,52+16,522 (18-92) yil
olarak saptanmistir. Egitim duzeyi 104 (%54,45) ilkokul, 72 (%42,93) orta 6gretim, 15 (%2,62) yiksekokul olarak tespit
edilmistir. Vakalarin 137'sinin ge¢cmiste psikiyatrik oykiisi bulunurken, bunlarin 100’ine tani konmustur. Uluslararasi
siniflandirma (ICID-10) kapsaminda degerlendirilen tani dagilimlarinda ilk siray1 41 (%34,45) kisi ile duygudurum bozukluklari
alirken, ikinci sirada 37 (%31,09) kisi ile sizofreni ve sanrili bozukluklar yer almaktadir. Adalet bakanligi tarafindan, en ok Tuirk
Ceza Kanunu (TCK) 432. maddesi kapsaminda degerlendirme istenirken, islenen suclar agirhkh olarak fiziksel saldir bazhdir.

Sonug: Bu calisma su¢ ve ceza ikilisinin, sebep ve sonu¢ durumlari agisindan bir ¢ikarim yapmayi hedeflemistir. Siddet icerikli
suclarin agirhkh oldugu durumlarda yogun olarak pskiyatrik rahatsizliklarin eslik ettigi, ceza sorumlulugu kapsaminda cok
azinin ceza sorumlulugunun olmadigi, psikiyatri tani ge¢misi olan vakalarda saldiri tipi fiziksel su¢ isleme oranin daha fazla
oldugu ve yodun olarak sosyal sifa hali ile vakalarin takip edildigi sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler: adli psikiyatri, madde kullanimi, bagimhilik
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ABSTRACT

Purpose: In this study, sociodemographic characteristics of the patients referred to our forensic psychiatry outpatient clinic
will be highlighted in terms of their features such as age and educational status, and the scope of crime, substance use and
clinical features and the most frequently diagnosed diagnoses will be determined.

Methods: A total of 191 patients who were referred to the psychiatry outpatient clinic of the Training and Research Hospital
between 01.01.2018 and 15.12.2018 by judicial authorities and outpatient admissions were included in the study.
Sociodemographic features such as age, gender, educational status and clinical diagnoses and substance use cases were
retrospectively reviewed.

Findings: Of the forensic cases, 36 (18.8%) were female and 155 (81.2%) were male. The mean age of the group was 44.52 +
16.522 (18-92) years. The level of education was 104 (54.45%) primary school, 72 (42.93%) secondary school and 15 (2.62%)
high school. Of the cases, 137 had a history of psychiatric history, of which 100 were diagnosed. While 41 (34.45%) patients
had mood disorders with the first place in the diagnostic distribution evaluated within the scope of international
classification (ICID-10), 37 (31.09%) people had schizophrenia and delusional disorders. The Ministry of Justice is most
frequently asked for an assessment under the Article 432 of the Turkish Criminal Code, while the crimes committed are
predominantly based on physical attacks.

Result: This study aimed to make an inference in terms of cause and effect of crime and punishment duo. In cases where
violent crimes were predominant, it was concluded that there were very few psychiatric disorders, no criminal capacity under

the scope of criminal capacity and the cases were followed with social healing.

Keywords: forensic psychiatry, drug use, addiction

GiRiS

Adli psikiyatri, psikiyatri, cocuk ve ergen psikiyatrisi, noroloji
disiplinleri basta olmak lizere gercegdi degerlendirme yetisini
etkileyen diger klinik tablolar da dahil yasal cercevede ele
alinan konulari degerlendiren, yargilama siirecinde bu
konularla ilgili sorulara yanit aranan ve bilirkisilik yapilan
disiplinler arasi bir alandir. Bu alanin sinirlari, s6zi edilen
disiplinlerin konular tarafindan da

yani sira yasal

belirlenmektedir [1].

Adli psikiyatri hukuk ve tip bilimi arasinda bir kopri
olusturarak kisinin sucu isledigi andaki ruhsal durumunun,
ceza sorumlulugunun olup olmadiginin belirlenmesi gibi
alanlara yardimci olan bir bilim dalidir. Hekimlerin gérev ve
sorumluluklar alani icerisinde, yetkili makamlarca istenen
neticesinde kisinin isledigi ceza alip
alamayacaginin belirlendigi adli rapor dizenleme de yer
almaktadir [2]. Turk Ceza Kanunu (TCK) 32. maddesinde bir
kisinin isledigi herhangi bir suctan dolayi
tutulabilmesi icin, sug sirasinda, isledigi sucun hukuki anlam
ve sonugclarini algilayabilme veya bu fiille ilgili olarak
davranislarini isleyeni bagladigi gibi, psikiyatrik acidan

suctan oturu

sorumlu

sonucu ne kadar
gerektigi ifade
edilmistir [3]. Bu ifade sucu etkileyebilecegini gozler 6nline

degerlendirildigi andaki durumun

yonlendirme yetenedinin tam olmasi

sermektedir. Degerlendirmenin temeli, akil hastaliklarinin
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ayirict tanisinin yapilmasi, olaydaki etkisinin belirlenmesi
oldugundan; degerlendirmelerin uzmanlarca yapilmasi,

uzmanlardan konsiltasyon alinmasi  ve psikometrik

incelemeler gibi yontemlere dayandirilmasi

gerektigi onerilmektedir [4-6]. Ruhsal durumun etkiledigi

yardimci

su¢ ve ceza kapsami agisindan bir genelleme c¢ikariimaya
calisilacak olan bu calismada, adli psikiyatri poliklinigimize
yonlendirilen olgularin sosyodemografik 6zellikleri ile yas ve
egitim durumlan gibi o6zellikleri 6n plana getirilerek,
isledikleri fiili eylemler, madde kullanim durumlari ve klinik
ozellikleri ile psikiyatrik olarak en sik konulan tanilar
belirlenmeye calisilacaktir.

GEREC VE YONTEM

Geriye donik olarak gerceklestirilen bu calismada
01.01.2018 tarihi ile 15.12.2018 tarihleri arasinda bir egitim
arastirma hastanesi psikiyatri poliklinigine adli makamlarca
rapor diizenlenmesi ve ayaktan basvuru ile yonlendirilen
191 olgu calismaya dahil edilmistir. Bu vakalar yas, cinsiyet,
egitim durumlari gibi sosyodemografik 6zellikleri ile klinik
tanilari ve madde kullanim durumlari geriye donik olarak
taranmistir. Hastane adli biiro biriminde taranan verilerden
kisi bilgileri gelis sebebi, yakinmasi, tani ve tedavi durumu ve
sonu¢ degiskenleri belirlenmistir. Hastane veri tabani
bilgilerinden bu kisilerin ge¢miste psikiyatrik dykulerinin
olup olmadigi, varsa tanilan, kag¢ kez basvurduklar, tedavi
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Tablo 1. Sosyodemografik Veriler

Tablo 3. Gonderilme Sebebi ve Degerlendirme

N % N %
Cinsiyet Kadin 36 | %18,8 432 Toplum igin tehlike 39 | %20,41
Erkek 155 | %81,2 46/3 Ceza sorumlulugu (eski) 5 %2,9
18-33 57 | %298 . . 5237 Nolu Genel kanun 36 | %20,7
34-49 64 | %335 TCK Gonderilme 5275-48 Hiicre cezas! 4 | %23
Sebeplerine Gore -
Yas 50-65 47 | %24,6 Dagilim 57/1 Koruma tedavi 57 | %328
66-81 19 | %99 57/1-2 Sosyal sifa sorunsali 4 | %2,09
82 ve yukari 4 %2,1 57/7 Madde kullanim 1 %0,6
ilkokul 104 | %54,45 Diger 45 | %23,5
Egitim Durumu Orta Ogretim 72 | %4293 32/1(Ceza sorumlulugu Tam 7 | w366
Yiiksekokul 15 | %2,62 Bozulma)
TCK'na Gére | 32/1-2 (-) (Ceza sorumlulugu Tam) | 15 | %7,65
Tablo 2. Psikiyatrik Tani Dagilimlari Degerlendirilme | 32/2 (Ceza sorumlulugu Azalma) | 16 | %837
N % Durumu Ayaktan Tedavi 4 | %2,09
Madde Kullanim Bozuklugu > 2% (Konulan Tani) Sosyal Sifa Hali 60 | %31,47
Sizofreni 13 13% Yatinlarak Takip 29 | %15,18
Psikotik Bozukluk 10 [ 10% Diger 60 | %3147
Bipolar 10 10%
Genel Psikiyatrik Depresif Bozukluk 35 | 35% (ICID-10) kapsaminda degerlendirilen tani dagilimlarinda ilk
Tani Dagilimi Duygu Durum Bozukluklari 2 2% sirayl 41 (%34,45) kisi ile duygudurum bozukluklar alirken,
Anksiyete Bozukluklari 19 | 19% ikinci sirada 37 (%31,09) kisi ile sizofreni ve sanrili
Uyum Bozu.k.lt‘.g“ 2 | 2% bozukluklar yer almaktadir. Bunlarin disinda madde
Dav:;IT: F’Grztllfrlnleri j jzz kullanim bozuklugu 2 (%2), uyum bozukluklan 2 (%2), zeka
. Sizofreni 12 %375 geriligi 3 (%3), ve davranis problemleri 4 (%4) kiside tespit
SSidldet ilglerik“ Duygu Durum Bozukiugu 7 l%2187| edilmistir. Siddet icerikli su¢ kapsaminda ceza sorumlulugu
:gsi;:r::;n Anksiyete Bozukluklar 2 | %6,25 olup olmadigi yahut, daha evvel islenmis suc kapsaminda
psikiyatrik Tani Zeka Geriligi 2 | %6,25 glivenlik tedbirleri hikmolunan vakalarda belirlenen
Dagilimi Davranim Problemleri T | %312 psikiyatrik tani dagihimlarinda sizofreni 12 (%37,5), duygu
Diger 8 | 25% durum bozukluklart 7 (%21,87), anksiyete bozukluklari 2

madde kullanim durumlarinin olup olmadigina bakilmistir.
Hangi yas gurubunda hangi sug oranin yiiksek oldugu, tani
dagihminin sug orani ile iliskili olup olmadigina istatistiksel
olarak frekans dagilimlarina SPSS paket program 21.0
kullanilarak Ki-kare yontemi ile bakilmistir.

Cahismanin etik kurul onayi, hastane oluru ve Adalet
Bakanhgi onayi alinmis olup Helsinki Deklarasyon’una
uygun olarak gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Cahismaya psikiyatri polikliniginde degerlendirilen toplam
191 hasta dahil edilmistir. Adli olgularin 36’s1 kadin (%18,8),
155'i (%81,2) erkek olurken, grubun yas ortalamasi
44,52+16,522 (18-92) yil olarak saptanmistir. En ¢ok vaka 64
(%33,5) kisi ile 34-49 yas araliginda yer alirken en az vaka 4
(%2,1) kisi ile 82 yas ve Uzeri yas araliginda yer almaktadir.
Egitim diizeyi 104 (%54,45) ilkokul, 72 (%42,93) orta 6gretim,
15 (%2,62) yiiksekokul olarak tespit edilmistir (Tablo 1).

Vakalarin 138’nin ge¢cmiste psikiyatrik 6ykusi bulunurken,
bunlarin 100'tine tani konmustur. Uluslararasi siniflandirma
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(%6,25), zeka geriligi 2 (%6,25), davranim problemleri 1
(%3,12) ve diger 8 (%25) seklinde yer almistir (Tablo 2).

Gorevli mahkemeler tarafinda Tirk Medeni Kanunu ve TCK
32/1-2 kapsaminda akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini algilayamayan veya bu fiille ilgili
olarak davranislarini ydonlendirme yetenegdi énemli derecede
azalip azalmadigi ve yazili derecede olmamakla birlikte
isledigi fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme yetenegi
azalip azalmadigi sorgulanma durumlari gelis sebepleri
dagilimlarinda TCK 432 toplum icin tehlike arz eden vaka 39
(%20,41), 46/3 (eski ceza sorumlulugu kanunu) ceza
sorumlulugu 5 (%2,9), 5237 sayili genel kanun 36 (%20,7),
5275-48 hiicre cezasi 4 (%2,3), 57/1 koruma, tedavi 57
(%32,8), 57/1-2 sosyal sifa hali 4 (%2,09), 57/7 madde
kullanim duruma bagli 1 (%0,6) ve diger durumlar 45 (%23,5)
olarak siniflandirilmistir Sorgu kapsaminda degerlendirilen
olgulara verilen rapor sonuglarinda 32/1 7 (%3,66), 32/1-2 15
(%7,65),32/2 16 (%8,37), ayaktan tedavi 4 (%2,09), sosyal sifa
60 (%31,47), yatarak tedavi 29 (%15,18) ve diger durumlar 60
(%31,47) olarak bulunmustur (Tablo 3).

ORTADOGU TIP DERG 2020; 12(2): 290-294
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Tablo 4. Su¢ Unsuru Oranlar, Psikiyatri Tani ve Yas iliski Durumlari

N %
Madde Kullanimi 1 %0,5
Fiziksel Saldiri 18 %9,42
. ) ) Cinsel Taciz 5 %2,61
Gelis Sebeplerinde Bariz
Huzuru Bozma %0,5
Sug¢ Unsuru Olanlar
Hirsizlik 6 %3,14
Oldiirmeye Tesebblis %1,57
Diger 157 | %82,19
P
Fiziksel Siddet Suclulari
L . A P=0,000
ve Psikiyatrik Tani Iligkisi
Fiziksel Sug Isleyenler ve
12IsEl SUie geyenier v P=0,131
Yas iliskisi

Hastaneye gelis sebepleri icerisinde bariz su¢ durumlari
bildirilen 34 (%17,81) kisiden siddet icerikli su¢ kavrami
iceren, 1 (%0,5) madde kullanimi, 18 (%9,42) fiziksel saldiri, 5
(%2,61) cinsel saldir, 1 (%0,5) huzuru bozma, 6 (%1,01)
hirsizhk, 3 (%1,57) oldirmeye tesebbiis olarak tespit
edilmistir. Sug ve psikiyatrik tani dagihmi arasinda (p=0,000)
anlamli bir iliski tespit edilirken yas degiskeni arasinda
anlamli bir iliski bulunamamistir (p=0,131) (Tablo 4).

TARTISMA

Uzun yillardir adli olgularin sug islenilen durumlarinda
psikiyatrik bozukluk birlikteligi surekli arastinlmis ve bu
davranislari sergileyenlerde tedavi edilecek bir hastaligin
olduguna inaniimistir [7]. Bu inanglar arastirmacilar bu yone
itmis egitim duzeyi, ekonomik durum, madde kullanimi,
psikiyatrik tani varhdgi gibi bir cok etmenin sug ile iliskisi
arastinlmistir.

Yapilan calismalarda, adli olaylarda gorilen erkek oranlari
kadin olgulara oranla 2-3 kat daha fazladir. Bu calisama da
benzer oOzellikler gostermis olup erkek olgularin kadin
olgulara orani 4,31'dir [8-10]. isledigi suctan &tiri ceza
sorumlulugunun olup olmadiginin degerlendirilmesinin
istendigi bu vakalarda egitim dlizeyin diisik oldugu
literatlrdeki diger calismalara benzer nitelikte olup ilkokul
diizeyinde %54,45 kisi bulunmaktadir [10]. Bu oranin egitim
diizeyinin yineleyici sug isleme davranigi ile iligkili oldugu
yapilan diger calismalarda gosterilmistir [11,12].

Sucun islendigi zamandaki yas durumlan icin olgularin
verimli ¢aglarinda oldugunu ifade eden calismalar mevcut
olup bizim calismamizda yas ortalamasi benzer diizeydedir
[13].

Dikkat cekilmek istenen asil konu suc ve psikiyatrik tani
durumu olmakla birlikte literatlirde adli olgulardan sizofren
gecmiste  siddet icerikli  sugu  eyleme
donulstirmeden 6nce kuruma basvurularin buyik oranda

hastalarin
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oldugunu gostermistir. Ulkemizde vyapilan benzer bir
[14].
Calismamizda ge¢miste sizofreni tanisi konmus %13 hasta

calismada bu oran %875 olarak bulunmustur
bulunmaktadir. Oncii ve arkadaslarinin yapmis olduklari
calismada ceza sorumlulugu olmayan psikiyatrik bozuklugu
olanlarda koruma ve tedavi sonrasinda yineleyici suc isleme
oranini %9 olarak bulmustur. Bir diger calisma baskasina
karsi siddet icerikli davranislarda bulunma psikotik grupta
%10, psikotik olmayan grupta %20 olarak bulmustur.
Calismamizda siddet icerikli suglarda psikotik grup orani
%37,5 olarak bulunmustur [15,16].

ilgili makamlarca ceza sorumlulugunun olup olmadiginin
sorgulandigr TCK32/1 ve 32/2 kapsaminda incelemenin
yapildigi bir calisma bulunmaktadir. Bu ¢alismada %33,1'inin
ceza sorumlulugunun tam olduguna, digerlerinin ise ceza
sorumlulugunun kismen ya da tamamen bozulduguna karar
verilmis bizim calismamizda ceza sorumlulugu tam %7,65,
kismen yada tam bozulmanin gorildigi %12,03 olarak

bulunmustur  [17].  Gelis sebebi diger oranlarin
karsilastirilabilecegi calisma bulunmamaktadir.
Calismadaki tim olgular su¢ dadilimi  agisindan

degerlendirildiginde en yiiksek oranda fiziksel saldiri (darp,
siddet, bicakla yaralama, adam o6ldirme gibi) %9,42
iken madde kullanim sucu %0,5 olarak
bulunmustur. Literatiirde madde kullanim iliskisi ile ilgili

bulunmakta

yapilan bir ¢calismada %39,8 ile en cok madde yakalatma
tespit edilmistir bu durumu islenen sugun dogrudan madde
kullanimi ile iliskilendirilebilecegini belirtmislerdir [18]. Sug
dagihmin geneline bakildiginda benzer 6zellik gésteren bir
calismada ceza sorumlulugu olmayan psikotik grubun adam
oldiirme ve yaralama gibi agir siddet suclarini daha fazla
islediklerini ve bununla birlikte madde kullanim bozuklugu
yayginhginin yiksek olmadigi bildirilmistir [19,20].

SONUC

Psikiyatrik tani, beraberinde alkol-madde bagimliligs,
dizenli ve devamli ilag kullanilmamasi kétiiye giden ruhsal
durum, egitim diizeyi sosyoekonomik yapi gibi bircok etken
siddeti tetikleyen unsurlar icerisinde sayilabilir. Ruhsal
durumun sug islemedeki etkinligi oldukca yuksektir. Agir
travmatik rahatsizlik, fizyolojik ve patolojik bozukluklar gibi
organik etmenler kisinin karar verme mekanizmasi Gizerinde
cok etkilidir. Bu sebeple ruhsal durum muayenesi kisinin sug
karsisinda ceza yikimlaliguni sorgulatmaktadir. Gerek sug
isleyen gerekse magdur acisindan bu sorumluluk ¢cok biyiik
onem arz etmektedir. Toplum temelli uygulamalarda
verilecek herhangi bir karar geri dontisti miimkiin olmayan
sonuclar dogurabilmektedir. Bu calisma sug ve ceza ikilisinin,

sebep ve sonug¢ durumlari agisindan bir ¢ikarim yapmayi
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hedeflemistir. Siddet icerikli suclarin agirhkli  oldugu
durumlarda yogun olarak psikiyatrik rahatsizliklarin eslik
ettigi, ceza sorumlulugu kapsaminda c¢ok azinin ceza
sorumlulugunun olmadigi ve yogun olarak ge¢mis islenen
suclar kapsaminda hakkinda sireli kontrol karari verilen
vakalarin takip edildigi, bu takiplerin sugun tekrarlanmamasi
icin oldukca 6nemli oldugu sonucuna varilmistir. Literatiirde
bu kapsamda yapilmis yeterince calisma olmayisi baz
oranlarnin karsilastirimasinda kisithliga sebep olmus bu
durum ¢alismanin eksikligini gdstermistir, ancak elde edilen
oranlar bu alanda calismanin azhigi dikkate alininca literatiire
katki saglayacagi dustinilmektedir.

GIKAR CATISMASI / FINANSAL DESTEK BEYANI

Bu yazidaki hicbir yazarin herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur.
Yazinin herhangi bir finansal destegi yoktur.
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