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BURDUR’DA KADIN MERKEZLi RIiTUELISTIK BiR UYGULAMA
KOY SEYiRLIK OYUNU ORNEGI
“DOLMA DOLDURMA” *
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0z: insan, yasami boyunca is, ibadet, din, doga olaylari ve tarihi olaylar gibi bircok ugrasinin icinde
olmustur. Ancak bu ugraslarin yani sira insan hayatinin dnemli bir kismini meydana getiren unsurlardan
biri de oyun ve eglencedir. ilk insandan bu yana her toplum kendi cografyasi, inanclari, ekonomisi ve
gelenekleri gibi Olcltlere gore oyunlar ve eglenceler tertip etmistir. Turk toplumu da Orta Asya’da
baslayan Samanizm inanci basta olmak lizere kabul ettigi diger dinlerin ve goc¢ ettigi cografyalarin da
etkisiyle glinimiize yansiyan eglence kiltlriini de tasimistir. Bu calismada da Burdur’un Bucak
ilcesinde kadinlar tarafindan diigl ve asker ugurlama toérenlerinde oynanan gelin kaynana iliskilerini
mizahi bir mizansen ve dille anlatan dolma doldurma oyunu incelenecektir. Oyunun saha calismasi
bizzat oyunu icra eden oyunculardan derlenerek yapilmistir. Ayrica bu ¢alismada kdy seyirlik oyunlarinin
kokeni, Samanizm, kadin samanlar, koy seyirlik oyunlarinin Tirk folkloruna yansimalari, oyunun
oynanisl ve metni son olarak da islevi konusunda bilgiler verilmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Koy Seyirlik Oyunlar, Eglence, Samanizm, Kadin Saman, Gelin,

Kaynana.

EXAMPLE OF A WOMEN-ORIENTED RITUALEL APPLICATION
VILLAGE PORTION GAME IN BURDUR
"DOLMA DOLDURMA"

ABSTRACT: Human engages in a lot of occupations like business,worship,religion,natural events and
annals during his/her life. However, besides these occupations, one of the factors framing an important
part of human’s life is game and entertainment. Every community has organised games and
entertainments according to the criterias like their geography,faithes, economy and traditions since the
first human. Also Turkish community has transferred the entertainment culture reflecting today thanks
to their first religion Shamanism beginning in the Middle Asia, their other religions and the geographies
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which they emigrated. In this study, the game ‘Dolma Doldurma’ narrating in a humorous enactment
way and language the relationships between bride and mother-in-law is played by women at the
ceremonies like ‘diigli'and ‘asker ugurlama’ in the province Bucak of Burdur. The fieldwork of game was
made by gathering the players proffessing themselves. On the other hand in this study, there is
information about the origin of village theatrical plays, Shamanizm, woman shamans, the reflections
of village theatrical plays to Turkish folklore, the style and the passage of playing the game, finally the
function.

KEYWORDS: Village Theatrical Plays, Entertainment, Shamanism, Woman Shaman, Bride,

Mother-in-law.
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1. GIiRIS

insan, yasami boyunca is, ibadet, din, doga olaylari ve tarihi olaylar gibi birgok ugrasinin iginde
olmustur. Ancak bu ugraslarin yani sira insan hayatinin 6nemli bir kismini meydana getiren unsurlardan
biri de oyun ve eglencedir.

Cocukluktan baslayarak yasamin son anina kadar her yastan ve kesimden insan benzer ya da
farkh oyunlarla eglenmeye calisir. Eglenceyi etkileyen unsurlar arasinda yasam tarzi, calisma sekilleri
ve maddi imkanlar en basta gelir. Kaynaklara gére oyun ve eglence kiltlrinln baslangig tarihini ¢ok
eskilere gotiirebiliriz. Glinimiizde de oyunlarin geleneksel ve modern olmak (izere iki sekilde oldugu
gorilir. Geleneksel eglence sekillerinden ve en yaygin olanlarindan birisi kdy seyirlik oyunlaridir (Ath,
2017:18).

ilk insan duygu ve disiincelerini ifade icin tabiat ve hayvan sesleriyle jest ve mimiklerden
faydalanarak taklidi meydana getirdi. Taklit zaman icinde temsili dogurdu. S6zden dnce baslayan bu
taklit, temsil, sonralari hayati hareket halinde géstermeye calisan dram sanatinin nivesi oldu (Elgin,
1991:31).

GUnlmuizde Anadolu’da oynanan koy seyirlik oyunlartiile ilgili calismalarda oyunlarin yiizeysel
derlemesinin yani sira ilkel insanlarin hayatlarindan baslayarak Tirklerin ana yurdu Orta Asya, Anadolu
kilttiri ve dahil olduklari dinlerin etkilerine de bakmak gerekir. Oncelikle kdy seyirlik oyunlarinda Orta
Asya kdltlrlnin izlerini gormekteyiz. Hatta Orta Asya Tirklerinin inang ve yasama bicimleri bugtnki
kiltdrd olusturan ana etkendir. Bunun yani sira Anadolu’ya gelen ve oradan Avrupa ortalarina kadar
giden Turkler yerli halkin kiltirlerini etkilemis ve onlardan da etkilenmistir (Artun, 1987:29-32). Bu
ortak birikimin sonucu olarak koy seyirlik oyunlarinin temelini Tirklerin eski inang ve inanglarina dayal
ritielleriyle iliskilendirmek zorundayiz.

Ata mirasi olan tore, kiltirin temel taglarindan biridir. Anadolu insani gelenegi glinimiiz
diinyasina uyarlamasini bilmistir. Kékeni ritlellere dayanan oyunlarin ¢ehresi artik degismistir. Koyll
geleneklere baghhgiyla senlik adi altinda yeni bir renk, yeni bir boyutla bu oyunlari siirdirmektedir.
Seyirlik oyunlar, oynandigi toplumun kiltiir diizeyine ve oynandigi ¢caga baglidir. (And, 1983:18)

Pertev Naili Boratav koy seyirlik oyunlariyla ilgili olarak glinim{zde rittel islevli oyunlarin icine
komedi unsurlarinin girdigini, sadece eglence icin ¢ikarilan oyunlar sekline dénlismeye basladiklarini
ifade eder. Eski oyunlarin catisinin korunarak yeni oyunlar yaratildigini, eski oyunlarin giincel
cesitlemelerinin glinimizde de strdlrildGgini soyler (Boratav,1982:218). "Tiyatro, iki ana 6gesi olan
oyuncu ve seyirciyle birlikte olusur. Sanat kaygisindan cok toplum ya da din agisindan islevseldir”
(Karadag,1978:119). Bir seyirlik oyunun dramatik olarak nitelendiriimesinde bazi 6zellikler aranir. "Koy
seyirlik oyunlarinin dramatik nitelendirilmesi icin en az kendisinden baska bir kisiligi, bir olguyu, bir

yaratigi canlandirmasi aranmalidir (And,1974:119)".
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2. KOY SEYiRLIK OYUNLARININ KOKENi

Bircok bilim insani koy seyirlik oyunlarini “Rittel Kékenli Seyirlik Oyunlar” ile “Eglence Amacgli
Seyirlik Oyunlar” seklinde iki baslkta tasnif etmektedir. Belirli bir takvime gore belli zamanlarda
gerceklestirilen rittiel kokenli kody seyirlik oyunlari; dogada meydana gelen buyik degisimleri bliyusel
yollarla etkileyecegi inanciyla glinesin dogusu, yagmurun yagmasi, baharin gelmesi, tarim ve
hayvancilikla ilgili bereket istekleri gibi olaylari canlandirmislardir. Eglence amach koy seyirlik oyunlari
da baslangicta rittel temelli, kokeni yine bliyliye ve donemin inanc kiiltlerine baglidir. Ancak bu oyunlar
zaman icinde toplumsal konulari egitici ve eglendirici bir bicimde ortaya koyan eglenceye dayali
oyunlara donidsmausgtir. Bilimsel gelismelerle birlikte doganin birgok gizemi ortadan kalkmis, buyusel
uygulamalar da etkisini kaybetmistir. Boylece ritliel kokenli bircok oyun, oynama zamanlarinda da
kesinlik olusturmadan yerini komik ve egitici 6geler barindiran eglenceye birakmistir (Artun, 2008:14-
15).

Turkler tarih boyunca farkh dinleri kabul etmis ve bu dinlerin yasam bicimi Tirk kiltlrini
etkilemistir. Tirklerin islamiyet’i kabuliiyle yeni dinin kiltiirii ve rittielleri 6ne ¢ikmistir. Ancak hangi
dini kabul ederse etsin samanik uygulama ve inanglar Tiirk suurunda ve Turk kiltlirinde yasamaya
devam etmektedir. Samanlk islamiyet'ten 6nce ideolojik ve sosyokiiltiirel alanda idarenin ve
yonlendirmenin fonksiyonlarini Gstlenmistir. Bu yoniyle Tirk kiltGrind bitlndyle kapsayan felsefi bir
akim denebilir (Bayat, 2006:21). Saman inancina gore bu akimin temsilciligini, “saman, kam, baksi” adi
verilen, 6zel glgleri olduguna inanilan, toplum icinde (st dizey bir statliye sahip olan kisiler
yapmaktadir.

Samanizm inancinda ayin ve torenleri yapan, ruhlarla fani insanlar arasinda aracilik eden kisiye
genellikle “kam” denir. Kamlar yani diger adiyla samanlar insanlarin diismani olan kot ruhlarla
iletisime gecebilen giiciinii géklerden ve atalarinin ruhlarindan alan kimselerdir (inan,2017:68).

Fuzuli Bayat’a gbre samanlarin “hastalar iyilestirmek, élen adamin ruhunu 6teki diinyaya
gotirmek, kisirhgl tedavi etmek, avin bol olmasini saglamak, fal bakarak gelecekten haber vermek, evi
kotl ruhlardan temizlemek, kurban sunmak, mevsim ritliellerini diizenlemek, sigirlara ve atlara zarar
veren ruhlari kovmak, kayip seylerden haber vermek” gibi gorevleri vardir. Bu gorevlerden de
anlasilacagi lizere samanlar Tanriyla iletisime gecebilen 6zel insanlardir. Bu nedenle samanlar yalnizca
toplumun sagligindan degil manevi diinyasindan da sorumludur (Bayat, 2006:23).

Samanlar eski Tiirk inancina gére insanlarin Tanri Ulgen’e ulasabilmesi, isteklerini bildirmesi
amaciyla ruhlarla iletisime gecebilen ve onlarin taleplerini halka ileten kimselerdir. Ozellikle mevsim
gecisleri ve doga olaylariile ilgili yapilan térenlerdeki en 6nemli kisilerdir. Ruhlar yapilmasi istenen ayin,
toren ve kurbanlarla ilgili 6nerilerde bulunurlar. Samanlar ruhlarla iletisimi sonrasinda onlarin

onerilerini, olmasi muhtemel olumlu ya da olumsuz olaylari halka iletir. Samanlarin glicii kendilerine
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bagli olan ruh sayisina gére belirlenir. Bir saman ne kadar ¢ok ruha sahipse o kadar gii¢lidir (Anohin,

2006:33).
3. KADIN SAMANLAR

Koy seyirlik oyunlarinin kékeninin Saminizme baglh oldugu dislincesi, ginim{iiz oyunlarinin da
temelde samanlarin hareket ve ritiiellerinin taklidinin gliniimiize yansimasi oldugu sonucunu dogurur.
Yazimizda inceledigimiz “dolma doldurma” oyunu kadinlar arasinda kadinlar tarafindan oynanan bir
oyundur. O halde bu durumda samanlik yalnizca erkeklere has bir stati degildir. Kadin saman algisi,
islevleri ve glinimiize yansimasina da bakmak gerekir.

Bugtin elde edilen bilgiler 1s1ginda Asya’nin kuzeyi genel olarak Samanizm’in dogus yeri olarak
kabul edilir. Eldeki bilimsel calismalar kadinlarin bu bélgede samanlar olarak biyik, hatta erkeklerden
daha buyik bir glice sahip oldugunu gosterir. Kaynaklara gore tarihte bazi toplumlarda kadin
samanlarin oldugunu hatta erkek samanlardan daha st mertebede sayildiklarini gérebiliriz. Ornegin;
Sibirya’daki Altaylarda M.O 4-6 ylizyillar arasinda samanlik sadece kadinlara mahsus bir durumdu. Zarif
bir bicimde 6zenle yapilmis elbiseleriyle Oliiler Ulkesinin Yolu’nu koruyan yash kadinlarin ruhlarini
temsil ederlerdi. Bu antik kocakarilarin tiim samanlarin atalari oldugu sanilir (Tedlock, 2006:83).

Abhazlara ait bir masalda kadin samanin erkek samana gore Ustlin oldugunu gosteren ve daha
sonrasinda kadin samanlarla erkek samanlar arasinda rekabete yol acacak bir olaydan bahsedilir. “Bir
zamanlar Achi Zoschan adinda bliyiik bir binici ve savas¢i yasarmis. Bir gece simsekli firtinali gii¢lii bir
firtina kamplarini Saman’in Bedenindeki Kadin yerle bir etmis. Her sey bittiginde Achi kendini gékte
Yildirim ve Simsek Tanrisi Afy ile konusurken bulmus. Firtina sirasinda insanlar ve tanrilari arasinda
aracilik yapsin diye géklere dogru cekilmis. Oliimlii oldudu icin, o éldiikten sonra da halkinin ruhlarla
etkili bir aracilari olmasini dilediginden Azartl adinda geng bir akrabasini halefi secmis. Ancak o sirada
genc bir kadin akrabasi da ciddi bicimde hastaymis. Afy bunu égrenince segilmis olan Azartl’i cagirarak
gelecekteki gérevini kadina birakirsa onu iyilestirmeye s6z vermis. Gen¢ adam kabul etmis. Kisa siire
sonra siiriide bir salgin hastalik baslamis. Geng¢ kadin Afy’e dua ederek bu sorunun nedenini 6grenmek
istemis. Tanri ona nedeni séylemis ve ilaci vermis, béylece siirii kurtulmus. O zamandan beri kadin
samanlar etkindir. Bu kadin samanlar Yildirim ve Simsek Tanrisi ‘nin kullaridir, ancak kisa siire sonra
kendilerini savas¢i Zoschan “in kullari olan erkek samanlarla siiregiden bir diismanlk icinde bulurlar. ”
Kafkaslardaki Abhazlarda anlatilan bu masala gére saman seg¢imleri sirasinda erkek samanlar diger
erkeklerden birini segebilirken, saman olacak kadin dogrudan Tanri ile irtibata gegmekte ve ruhlardan
samanlik daveti almaktadir. Bugiin bile bu cografyadaki halk arasinda samanik sanatlari uygulayan bir
avug erkege rastlanmasina karsin, kadinlar erkeklerden daha ¢ok bu isi hak etmis, dolayisiyla daha giigll

goralirler (Tedlock, 2006:76).
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Altaylarda yasayan Kana adli bir kadin saman vardir. Kana, yasadigl yere gelerek ondan
hoslandigini ve onunla evlenmek istedigini soyleyen Kékon adli adamin sozlerine kanmis ve bir miiddet
sonra islerini bahane ederek geri donen Kokon'iin onu kandirdigini anlamistir. Kana Kéken’i bulmak
amaciyla tizerine manyak adi verilen saman elbisesini giyerek davuluna vurup kus gibi ugmus ve onlarca
yol gitmistir. Yolda topraklarindan gectigi icin dag ruhlarina harag olarak bitin esyalarini birakmak
zorunda kalmistir. Nihayetinde Kékon’l bulup dnce hesap sormus ardindan da anlasarak onun yaninda
kalmistir (Anohin, 2006:144). Kadin samanlarla ilgili bu 6zellik ve ayin 6rnekleri zamanla etkisi ve
varligini kaybetse de kadin samanlarin varhgini ve gliciini gostermekle birlikte gliniimizdeki bazi
geleneksel uygulama ve torenlerdeki ritiiellerde kadinin islevine yansimasi oldugunun kaniti olarak

gorulebilir.
4. GELIN KAYNANA iLiSKiLERi VE TURK FOLKLOR URUNLERINE YANSIMASI

Eski Tirklerde kan bagina dayandirilan aile kavrami “ogus” kelimesiyle karsilanmaktadir ve
toplumu olusturan en kiiclik parca olarak gorilen aile kavramina biiyiilk 6nem verilmektedir. Turkler
konargoger yasam tarzini benimsemis bir millet olarak ¢ok genis cografyalarda aile birliklerini bu
kavrama yukledikleri anlam ve 6nemle saglamislardir. Aileye verilen 6nemi Turklerin diline bakarak da
anlayabiliriz. Akrabalik isimlerinin coklugu bunu gostermektedir. Aile kavramina verilen 6nemi azaltan
ya dayasam tarzini bu kavramin degerlerinden uzaklastiran Turk boylari yok olmaktan kacamamislardir
(Berber, 2009:2).

Aile kurumunun saglikh bir temele oturtulmasi ve uzun yillar yasamasi herkes igin ¢ok
dnemlidir. insan icin evlendikten sonra émriiniin geri kalanini birlikte paylasacagi baska bir kisi gercegi
bu 6nemin en 6nemli sebebidir. Hayatinin en énemli gegis donemlerinden biri olan evliligi yasayan
insanin teknoloji ve haberlesmenin bu denli gelistigi glinimizde evlendigi kisiyle ilgili 6zellikleri de
beraberinde getirmistir. Ornegin ayri bolgeden, ayri karakterde, ayri kiiltiir ve terbiye ile beslenmis
kisilerle olusturulmus bir evlilikse, birlikte mutlu bir hayat gecirmenin zorluklari daha fazla kendisini
hissettirir. Bunun yani sira Tirk aile yapisinin cogunda gliniimiizde hala 6rneklerini gérdiglimiz bliytk
aile modeli nedeniyle ailenin temel bireyleri olan anne, baba ve cocuklarin yani sira dedeler, babaanne
ve ananelerin birlikte yasamalarinin zorluklari da eklenerek cesitli sorunlar da ortaya c¢ikabilmektedir.
Bu zorluklar sonucunda ¢ikan sorunlar yaygin olarak kaynana ve gelin arasinda yasanmaktadir (Kaya,
2000).

Toplumun genelinde olusan algl gelin ile kaynana arasindaki iliskinin ge¢cmisten bu yana
sorunlarla dolu oldugu ve bu ikilinin bir tirli geginemedigidir. Gelin kaynana problemi yalnizca
giinimiiziin sorunu degildir. M.0 2000 yillarina ait Kayseri Kanis Hoy(igii arkeolojik kazilardan ¢ikan givi

yazisiyla yazilmis 4000 yillik bir tablette gelinin kocasina: “Annenden ¢ok ¢ekiyorum. Bir an 6nce don
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ve beni kurtar” seklindeki ifadesi gelin kaynana iliskilerinin ¢ok eskiye dayandiginin kanitidir (ispirli,
2004:20).

Evlilik hayatinin temel sorunlarindan biri olan gelin kaynana gecimsizligini masal, efsane ve
fikra gibi halk anlatilarinda da gorebiliriz.

Aile kavraminin ¢ok gigli oldugu ve birgcok akrabalik isminin oldugu Tirklerde neredeyse
akraba isimlerinin her biri ile ilgili masal bulunabilir. Haliyle gelin kaynana iliskileri ile ilgili anlatilan
masal 6rnekleri de vardir. Ornegin; Isparta’da anlatilan bir masalda sehir sehir gezerek corap satan bir
oglanla anasi birlikte yasarlarmis. Oglan evlenmis. Corap satmaya giden oglanin karisi ile kaynanasi
birlikte kalmislar gelin kaynanasina bos bos durma diyerek gozleri az goéren kadina zorla hali
dokutturmya baslamis. Oglan gelince anasini bu halde goriince karisini bosamis. Bir miiddet sonra
yeniden evlenmis. Yeni gelin de kaynanasinin bos bos oturmasina kizip altina yumurtalar koyup (i¢ hafta
kadincagizi yumurtalarin (izerinde oturtmus. Civcivler yumurtadan ¢ikinca kadincagiz onlari bahgede
gezdirmeye baslamis. Oglan anasini bu halde gériince ikinci karisini da bosamis. Bir miiddet sonra yine
evlenmis bu defa lglnci gelin kocasi gidince kaynanasini ayicilara satmis. Ayicilar kadini gittikleri
koylerde ayiyla birlikte oynatiyorlarmis. Kadin ayiyla oynarken:

“Hali dokumasi, hali dokumasi
Billc ¢cikarmasi da bilic ¢ikarmasi,
Ne zorumus aylyla oynamasi.” Dermis

Ayicilar oglanin ¢orap sattigi kdye varmislar anasini aylyla oynarken géren oglan agirhginin iki
kati altin verip anasini kurtarmis. Eve gelip l¢lnci karisini da bosamis. Bir daha da evlenmemis (Gode,
2010:295).

Toplumsal mesajin en garpici bir sekilde verildigi efsanelerde de kaynana gelin iliskilerine iliskin
olaylar anlatilir. Ornegin; Isparta’da anlatilan bir efsanede ekmek yapan gelin yagi yanhshkla haliya
doker ve kaynana korkusundan dua ederek yag doktim kusuna donlsiir (Gode 2010, 273).
Sakaoglu’nun 101 Anadolu Efsanesi adli kitabinda angut kuslari ile ilgili bir efsaneye gore iyi kalpli, glizel
huylu gelin koétu niyetli kaynanasinin gegimsizligine dayanamayip dua eder; “Ya rabbi beni kus et,
kaynanam beni ansin dursun unutamasin.” Bu dua sonucunda gelin kus olur. Artik bir kus olan gelin
“an,an,an” diye 6tmeye baslar. Gelininin kus oldugunu goren kaynana pisman olur ve gelinini
durdurmak ister. Allah’a gelinini durdurabilmek icin “Allah’im beni kus et gelinimi geri getireyim der.”
Onun da duasi kabul olur. Artik kaynana da kus olmustur ve gelininin arkasindan “dur, dur, dur” diye
dtmektedir. iste bu yiizdendir ki birbirlerinden hig ayrilmayan ve hep yan yana ucan bu kuslar “andur”
kuslaridir (Sakaoglu 2003, 181). Burdur’da anlatilan bir efsanede koti kalpli gelin, kaynanasini evde
istemediginden kocasini tehdit edip, kocasindan anasini 6ldiirmesini hatta ylregini de sokip kendisine
getirmesini istemis. Adam anasini daga gotirip 6ldiirmUs. Anasinin yliregini de yerinden soktiikten

sonra yola diismis. Yolda gelirken ayagi bir tasa takilip diisiince anasinin yiregi bir yere oglan baska
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'”

bir yere diisms. Kalp dile gelip “oglum canin acimadi ya!” deyince oglan hatasini anlamis ancak is isten
coktan gecmistir (Acar, 2013:172).

Gelin kaynana iliskilerindeki gecimsizlik oldukca yaygin bir bicimde fikralara da yansimistir.
Ornegin; Yasl bir kadin, hastaneye giderek doktora muayene olmak istedigini séyler. Doktor kadina
sikayetinin ne oldugunu sorar. Kadin agzini ve dilini gdstererek isaret eder. Doktor kadincagizin agzina
diline bogazina bakar. Bir sey géremeyince muziplik olsun diye; - “Teyzecigim sizin diliniz paslanmis”
deyince. Yash kadin; -“Gelinim anasina gitti, (¢ glindiir kavga edemiyorum ondan olabilir mi acaba?
(KK6).

Yeni evlenen gelini, kaynanasi karsisina oturtmus. Baslamis s6ze: “kizim sen daha yenisin,
birbirimizin huyunu suyunu bilmemiz iyi olur. Bak kizim, benim g halim vardir, dikkat et. Sagima gl
takmissam, neseli giinimdeyim demektir, her yola gelirim. Kulagimin arkasina giil takmissam tam
havamda degilim demektir. Cok israrci olma. Eger ki yakama gil takmissam sakin etrafimda dolasma,
¢ok sinirliyim demektir. Kaynananin lafi bitince gelin baslamis konusmaya: “Anne benim halim falan
yoktur. Bacak bacak Ustline atarim, sigarami yakarim. Sen gilli nereye takarsan tak, ben keyfime
bakarim (KK7).

Gelin kaynana iliskileri ile ilgili halk anlatilarina yansiyan gecim sorunlari ayni zamanda
atasozleri ve deyimlerimize de yansimistir. “Kizim sana séyliiyorum, gelinim sen anla”, “kaynana dinsiz

” “

gelin dilsiz olur”, “kaynananin en iyisi basini sallar”, “kaynananin iyisi, kirk arsindan kuyusu”, “gelin

VN

kaynana topragindan yaratiimistir”, “gelin 6évinir, kaynana dovinir”, “kaynana kaynar asa, gériimce
tandira diise”, “gelinde agiz yok, kaynanada iman yok”, “gelin geldi divan kurdu, ¢ikti basimiza oturdu”,
“gelin getirdim oynayi oynayi, gosterdi ¢catal aynayi” érnekleri gelin kaynana iliskilerine toplumun bakis
acisini yansitmaktadir (TDK, 2016).

Kokeni ritliele dayanan eglenceler, ¢obanlik, ciftcilik gibi meslek gruplari ile taklit yetenegi,
agzin iyi laf yapmasi dogaglama yeteneginin glicliligi gelenege hakim olabilme odlgitlerine gore dogal
olarak halk iginde gorevlendirilmis ya da goniillii olarak bu isi yapan kimseler tarafindan hazirlanir ve
gerceklestirilir (Ozdemir, 2005:115). Gelenege dayal her oyunda oldugu gibi kdy seyirlik oyunlarda da
mani sdyleme gelenegi vardir. Ozellikle kadinlarin oynadigi geleneksel oyunlarin igcinde maniler oldukga

fazla yer tutar. Anadolu’nun her yerinde oldugu gibi Burdur'da da gelin kaynana iliskileri ile ilgili

manilere rastlanabilir.

Kip icinde bulgurum,
Oglan sana darginim,
Oglan iyi hos amma

Anasina darginim
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Gelin aldim 6glindlim,
Taslar aldim d6glindiim,
Gelin bir ¢citme atti

Dana gibi bogtrdim

Gokte yildiz agiktir,
Sine dolu taghktir,
Anasi ¢ok sdylenmesin

Oglu bana asiktir (Cine, 2003:188).

Ak tavuk almadin mi?
Kiimese salmadin mi?
Ah cadi kaynana

Sen gelin olmadin mi?

Basl sacakli gelin
ipten kusakli gelin
Diin geldin adam oldun

Leylek bacakli gelin

Carsida et gayinna
Basinda bit gayinna
Biz oglunla yan yana

Digari git gayinna

Giz gelin dirdir etme

Fazla ileri gitme

Vakitsiz horoz gibi

Gece yarisi 6tme (Konu, 2000:185).

Gelin kaynana ¢ekismesini anlatan oyunlarda ¢ogunlukla gelin hakh olmasina ragmen agiz
kavgalari ¢cikar, ama kaynana daha baskin ¢ikar. Sonunda gelinin kocasi olaya el koyar ve karisini korur.
Bazen de koca oyunda hi¢ goriilmez ve kaynana haksizligini anlayarak gelinle barismak ister. Bu tir

oyunlar genellikle ¢ikarma oyunlardir (Tokuz, 2004:39-41).
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Halk anlati tlrlerinde gorilen gelin kaynana iliskilerinin yani sira halk mani sozlerinden
olusturulmus oyun havalari da vardir. Kars’ta yasayan Kapapak- Terekeme Tirklerinde gelin kaynana
oyunu, Gaziantep’te kadin eglencelerinde manilerle oynanan gelin kaynana oyunu ve Aksaray’da her
diginde gelin ile kaynananin maniler Gzerine yazilmis oyun havalarina karsilikli oynamalari buna 6rnek

olabilir.

5. BURDUR iLi BUCAK ILCESINDE KADINLAR TARAFINDAN OYNANAN KOY SEYiRLIK OYUNU
“DOLMA DOLDURMA”

Toplumsal bir algi olarak halk anlatilari ve atasozleri ile deyimlerimize yansimis gelin kaynana
arasindaki slrtismenin ya da glic savasinin temeli Samanizm’e ve saman ayinlerine dayanan koy
seyirlik oyunlari arasinda eglence amach seyirlik oyunlardan birini Burdur’'un Bucak ilcesinde tespit
ettik. Metin And’in soyledigi gibi kendilerinden baska bir kisiligi canlandiran, Karadag'in sdyledigi gibi
tiyatronun iki 6gesi olan oyuncu ve seyirci kavramlari ile koy seyirlik oyunun 6zelliklerini tastyan bu
oyununun adina “Dolma Doldurma” denmektedir.

5.1. Oyunun Oynanisi

Oyun esnasinda bir miizik ya da dans soz konusu degildir. Oyun, genellikle haremlik selamlik
yapilan digiin, kina gecesi, asker ugurlama gibi bolgede eglence amacli yapilan cemiyetlerde, kadinlar
arasinda oyunu bilen iki kadin karakter tarafindan oynanir. Cemiyete katilmis bu iki kadin meclisin
ortasindaki boslugu sahne olarak kullanirlar. Kostim ve makyaj o an ki dogalliktadir. Dekor olarak
herhangi bir malzeme kullanilmaz. Ancak oyunun arag ve gereci tektir ve oyun adini bu arag gereg
Gzerinden alir. Oyun bir dolma tenceresi ile oynanir.

Birbirlerine karsilikli yaklasik sekiz, on adim mesafedeki uzakliga karsilikli olarak gecen
oyunculardan birisi gelin digeri ise kaynana roliindedir. Kaynana roliindeki kadin elinde tuttugu dolma
tenceresi ile karsisindaki gelin roliindeki oyuncuya Ustlendigi rol geregi ge¢cmisten giinimize toplum
anlayisi ile dolma doldurmasi gerektigini anlatir ve dolma tenceresini gelinin ayaklarinin éniine koyar.
Ayni sekilde bu anlayisi kabul etmeyen gelin dolma tenceresini alarak kaynananin ayaklarinin 6niine
kadar giderek soyleyecegi ifadeleri aktarip tencereyi onun ayaklarinin 6nline birakir. Oyun sonuna
kadar tencerenin getirilip gotirilme islemi oyuncu sirasiyla devam eder.

5.2. Oyunun Metni

Kaynana: Gelin kalk su dolmayi doldur, aksama kocan gelince ne yiyecek?

Gelin: Beni niye uyandiriyorsun a kadin, ben daha uykumu alamadim. O kadar biliyorsan sen
doldur.

Kaynana: Allah Allah,

“Kayadan su akiyor

Kayinna ates yakiyor,
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Su zamane kizlari,
Sipa gibi yatiyor.”

Ne demek sen doldur. Kalk hadi! Sen doldur.

Gelin: Ben dolduramam kocamin yaninda ellerim sogan kokar. Nasil olsa sen zaten hep
kokuyorsun sen dolduruver.

Kaynana: Anan seni bize verirken, “benim kizim her seyi yapar on parmaginda on marifet”
dediydi. Simdi ne oldu? Hadi, kalk da su dolmayi doldur.

Gelin: Ee kaynana kaynana, sen de beni istemeye geldiginde, “kizim benim, glizel kizim sen hig
merak etme. Sen bana gelin ol yeter, seni alinca sana hig is islettirmem. Her isi ben yaparim dediydin.
O laflari ne zaman unuttun? Hadi o laflarini hatirla da su dolmayi doldur.

Kaynana: Sen gelin oldugun glin: “Anacigim sen merak etme, ben senin elini sicak sudan soguk
suya sokturmam. Bundan sonra evin hizmetgisi benim hanimi da sensin” dememis miydin? Verdigin
sozler hep yalan mi oldu kalk su dolmayi doldur.

Gelin: Hey benim kaynanam, sen galiba yaslandik¢a bunamaya basladin. Ben 6yle dediydim de
sen de bana “kizim benim olur mu hig! Sen taze bir ciceksin, isleri ben yaparim. Sen ezin dizin
sandalyeye stizin” dememis miydin? Dolma doldurmak senin isin.

Kaynana: Bak kizim senin kocan benim oglum. Dedigim lafin disina ¢tkmaz. Huzurunu bozma,
ogluma soylerim, karin s6z dinlemiyor, dedigimi yapmiyor, derim. Glizellikle su dolmayi doldur.

Gelin: Soylersen soyle! Senden mi korkacakmisim! Hem benim kocam bana “senin
manikdrlerin pedikirlerin bozulmasin” dedi. “Her seyi birak anam yapsin” dedi. Doldur su dolmayi.

Kaynana: Host! benim oglum 6yle sey demez. Hem ben onun anasiyim sen de kim oluyorsun.

Gelin: Kadin kadin! Ben onun can yariyim. Sen ise bas muzursun. Doldur su dolmay!. Yoksa seni
bu evden kovdururum.

Kaynana: Benim oglum birini kovacaksa seni kovar. Onu ben dogurdum ben emzirdim ben
blylttim. Doldur su dolmayi bitsin bu is.

Gelin: Bana bak kadin!

“Iinek oldun emzirdin.
Coban oldun gezdirdin.
Belediyeye de gittin benim tzerime yazdirdin.”

Daha sen ne istiyorsun benden de ogluma soylerim diyorsun. Cik disariya da doldur dolmani.
Bir daha da beni rahatsiz etme.

Oyun genellikle restlesme sonucu ayrilma ile biter. Ancak oyun sonlarinda isin tatliya

baglanarak da bitirildigi olur.
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5.3. Oyunun Kiiltiirel Agidan islevleri

Dolma doldurma oyununu William Bascom’un “Folklorun Dért islevi” (Bascom 2005: 125-151)
adh makalesindeki dort islevi baz alarak degerlendirebiliriz. Dolma doldurma oyununun temel islevi
eglenmek ve hosca vakit gecirmektir. Oyunun icindeki gelinin kaynanasina séylemleri ve sdyleme
sekilleri ile kaynananin gelinine séylemleri ve sdyleme sekilleri mizahi 6zellikler barindiran soézlerdir.
Ayrica dolma tenceresinin her defasinda daha sert bir sekilde yere vurularak birakilmasi tam bu esnada
gelin ve kaynana rollindeki oyuncularin seyirciyi gildiirmeye yénelik mizansenleri oyunun eglendirici
ozelligini Ust seviyeye c¢ikarmaktadir. Oyunu seyreden kadinlarin oyun siiresince toplumsal ve kisisel
baskilardan kurtularak oyuna odaklanmalari, bir middet sadece oyunu ve oyunun devinimini
disinmeleri onlari rahatlatmaktadir. Ayrica oyunu izleyenler arasinda geng¢ neslin bulunmasi
geleneksel bir oyunun uygulamali bir bicimde gosterilerek gelecek nesillere aktarilmasi acisindan
onemlidir. Ayrica her bir kadin gelin adayi olmakla birlikte ayni zamanda kaynana adayidir. Mizahi bir
Uslupla oynanan dolma doldurma oyununda kaynana ve gelin iligkilerindeki ¢arpikliklarin toplumsal
acidan egitici bir roli de vardir. Dolma doldurma oyununu oynayan oyuncular genellikle térenlere
katilan davetlilerdir. Oyuncular, eglencenin diizenlendigi organizasyona destek vererek digiin, kina

gecesi, asker ugurlama gibi geleneksel térenlere katkida bulunmaktadirlar.
6. SONUC

Sonug olarak tarih boyunca aile hayatiicinde karsilasilan gelin kaynana gegimsizligi bir¢cok anlati
tlrli ve s6z 0begine de yansimis; hatta Burdur Bucak’ta bu gegimsizlik mizahi bir tGslupla bir kdy seyirlik
oyununun konusu olmustur. Blyusel kdkenleri olan kdy seyirlik oyunlari ayin ve blyl etkilerinden
kurtularak yeni bir boyut kazanmistir. Yorede “dolma doldurma” adi verilen yalnizca kadinlarin icra
ettigi bu oyun eglence amacli yapilan seyirlik oyunlar arasinda degerlendirilmelidir.

Burdur’un Bucak ilgesinden derledigimiz kdy seyirlik oyunu “Dolma Doldurma” oyunu da diger
seyirlik oyunlar gibi binlerce yillik Tark Kaltlrinin saklayicilari ve tasiyicilari olmalari agisindan ¢ok
Onem tasimaktadir.

Gelin kaynana rollerinin Ustlenilerek canlandirldigi bu oyunda mizahi bir taslama ile gelin-
kaynana iliskilerine de bir toplumsal bakis agisi getirilmektedir. Bizzat gercek gelin ve kaynanalarin
goOzleri 6niinde oynanan bu oyunda oyun sonunda toplulukta bulunan gelin ve kaynanalarin
davranislarini sorgulatma ve yeniden diizenleme 6zelligi de tasimaktadir.

GUnlmuzde teknolojik gelismeler ve insanlarin degisen eglence anlayislari sonucunda yakin
zamana kadar oynanan dolma doldurma koéy seyirlik oyunu artik neredeyse eglence amagh higbir

torende oynanmamaktadir.
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