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Bu arastirmada okul éncesi ¢cocuklarin ve annelerinin covid-19 salgimna yonelik goriisleri incelenmigtiv. Aragtir-
manin ¢aligsma grubunu Kiitahya'da Milli Egitim Bakanlhigina bagl ozel bir anaokuluna devam eden 6 yasinda 11
cocuk ve anneleri olugturmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari yapilan-
dirilmus goriisme sorulart kullanilmistir. Ayrica verilen yonerge ile ¢cocuklardan resim gizmeleri istenmis ve resim-
lerin dokiiman analizi yapilmistir. Calisma sonucunda; ¢ocuklarin viriisle ilgili olumsuz hislere sahip olduklarn,
stiregte en fazla sosyal izolasyondan etkilendikleri, ebeveynlerin yani swra ¢ogunlukla medyadan bilgi edindikleri
ve salgin ile ilgili terminolojinin farkinda olduklar: gorilmiistiir. Ayrica ¢ocuklarin siire¢ sonu ile ilgili umutlu
olduklar: da sonuglar arasindadir. Annelerle yapilan goriisme sonucunda ise; ¢ogunlugu olumsuz hisler deneyim-
ledigini, ¢ocuklarmin TV deki oliim ve vaka oranlarindan etkilendigini ve ¢ocuklarina bu konuda bilgi verirken
hi¢bir kaynaga bagvurmadiklarim belirtmislerdir.

Anahtar kelimeler: Koronaviriis, pandemi ve ¢ocuk, salgin ve ¢ocuk

Abstract

In this study, the opinions of preschool children and their mothers on epidemic of covid-19 were examined. The
study group of the study consists of 11 children who 6 years old and their mothers attending a private kindergarten
under the Ministry of Education in Kiitahya. Semi-structured interview questions developed by researchers were
used data collection tools. In addition, children were asked to draw pictures with the given instructions and docu-
ment analysis of the pictures was made. In the results of working; It has been observed that children have negative
feelings about the virus, are most affected by social isolation in the process, they mostly get information from media
besides parents and are aware of epidemic related terminology. It is also among the results that children are
hopeful about end of the process. As a result of the interview with mothers; most of them stated that they experi-
enced negative feelings, their children were affected by death and incident rates on TV and that they did not use
any sources while giving their children information about this issue.
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1. Giris

“Firtina gegtikten sonra nasu atlattigimizi hatirlamayacaksiniz. Nasil hayatta kaldigimizi da...
Ancak bir sey kesindir; firtinadan ¢iktiktan sonra firtinaya girenle aynt insan olmayacaksiniz.
Haruki Murakami”

Cin’in Wuhan kentinde 2019 yili Aralik ayinda ortaya ¢ikan ve kisa siirede tiim diinyay etkisi
altina alan, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2020 y1l1 Mart ayinda pandemi ilan edilen genis ¢apl
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Covid-19 viriis salgin1 (WHO, 2020) Tiirkiye’nin de giindemini olugturmaktadir. Bu siireg, devlet
yetkilileri tarafindan 6nlem olarak okullarin tatil edildigi ve zorunlu olmadik¢a disar1 ¢ikilmasina
kisitlama getirildigi bir donemi de kapsamaktadir (TC. Milli Egitim Bakanligi, 2020). Bu do-
nemde viriis gibi soyut bir kavramin, iglem 6ncesi donemdeki okul 6ncesi ¢ocuklari lizerinde nasil
bir etki olusturdugu da merak konusu olmaktadir.

Ulusal veya yerel diizeyde yasanan her tiirlii olay ¢ocuklari dogrudan veya dolayli yoldan et-
kilemektedir (ACEV, 2016). Cocuk yasta eriskinlerden farkli anlamlandirmalar, yasananlarin ol-
dugundan daha tesirli algilanmas1 okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklarin gelisim diizeyleri i¢in
olduk¢a normaldir (Yavuzer, 2016; Kocakurt ve Giiven, 2005). Ancak bir yetiskin destegi olma-
diginda, yetiskin tarafindan olumsuz tutum ile karsilastiginda ¢ocuklarin hayat boyu tasiyacaklar
birer travmatik yasantiya doniismesine zemin hazirlanmaktadir (Yavuzer, 2016).

Cocugun ¢evresinde olusan g¢evresel unsurlar (savas, 6liim, kardes dogumu, ihmal, hastalik,
dogal afet vb.) ve ailelerin bunlara tepkileri ve ¢ocugun mikro alaninin i¢inde bulunan ebeveyn-
cocuk iletisimlerinin niteligi de ¢ocuk iizerinde etkiler olusturmaktadir (Basal, 2018; Bronfenb-
renner, 1994). I¢inde bulundugumuz bu dénemde ise, gocuklar ve aileler salgin ve onun getirdigi
toplumsal degisimleri yagamaktadirlar. Bu siiregte aile bireylerinin izolasyon durumuna verdik-
leri tepkiler, medyada sikga yer verilen giincel hastalik haberleri gibi ¢ocugun ¢evresel faktorleri
nedeniyle ¢ocuklar i¢in yetigkinlerden daha zor yasanabilmektedir. Cocuklar bu siirecte ebeveyn-
leriyle daha fazla zaman gegirdikleri i¢in onlarin verdikleri tepkileri de gdzlemleme imkani bul-
maktadirlar. Ebeveynin artan kaygi diizeyi sonucu ¢ocuklarin da kaygi diizeyinin artmast miim-
kiindiir (Alisinanoglu ve Ulutasg, 2003). Cocuklar yetigkinler gibi 6liim ve kayip kavramlarini an-
lama ve iistesinden gelme kapasitesine sahip degillerdir. Oliim onlar i¢in oldukca soyut bir kav-
ramdir. Bunun iizerine diisiiniirken iliskili olmayan seyleri birbiriyle baglama egiliminde olabil-
mektedirler. Bu egilim ¢ocuklarda 6liimiin karmagikligi sebebiyle uyku, yeme bozuklugu, ice ¢e-
kilme, saldirganlik gibi olumsuz etkiler yaratabilmektedir (Yildiz, 2004). Cocuklarin yasanan sii-
reci nasil algiladiklarinin egitimciler tarafindan bilinmesi onlara saglayacaklari duygusal ve sos-
yal destegi de belirleyebilmelerinde ve gerekli 6nlemleri alarak kalict izli olumsuz yasantilarin
oniline gecebilmelerinde 6nemli bir faktordiir. Cocuklarin bu konudaki duygu ve diisiincelerinin
anlagilmasi, oncelikle ailelerin ve ilerleyen siiregte okullarin agilmasi ile 6gretmenlerin, okullar-
daki rehber 6gretmenlerin nasil bir yol izleyeceklerine dair 151k tutacaktir. Bu dogrultuda okul
oncesi ¢ocuklar ve annelerinin géziinden virlis salginini nasil anlamlandirdiklarini incelemek bu
aragtirmanin temel amacini olusturmaktadir.

Yapilan alan yazin taramasinda okul 6ncesi donem g¢ocuklarmin Covid-19 salginina dair algilar
iizerine bir aragtirma yapilmadig1 goriilmiis olup bu aragtirmanin ulusal alan yazinda bir ilk 6zelligi
tastyacagi diistiniilmektedir. Arastirma, iginde bulunulan kosullar sebebiyle sokaga ¢ikmanin sinirli
oldugu ve okullarin 6nlemler sebebiyle kapali oldugu bu dénemde, ¢ocuklar ile online goriisme
yapilmasi agisindan da nadir kullanilan bir yonteme sahip olacaktir.

2. Yontem

2.1. Arastirmanin modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma deseni kullanilmistir. Nitel aragtirmalarda veriler goriisme, goz-
lem ya da dokiiman analizi araciliiyla elde edilir. Verilerin analizi ise, verilerin karakteristik
tekrarlarini belirleme yoluyla yapilir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular, tekrarlayan kaliplar
veya verilerin destekledigi temalardir. Bulgular, arastirmacinin katilimcinin hangi fenomenle
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ilgilendigini anlamasi ile edinilir (Merriam, 2013). Aragtirmanin gecerliginin saglanmasi igin lig-
genleme (triangulation) yéntemi kullamilmustir. Uggenleme nitel bir arastirmanin i¢ gecerligini
artirmada en ¢ok tercih edilen stratejidir. Birden fazla ve farkli kaynak, yontem veya arastirmaci,
gegerligi desteklemede kullanilir (Creswell, 2013). Bu arastirmada birden fazla veri kaynag1 kul-
lanilarak tiggenleme yapilmistir.

2.2. Calisma grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu seckisiz olmayan 6rneklem tiirlerinden amagsal 6rneklem yoluyla
belirlenmistir. Amagsal 6rneklem; derinlemesine arastirma yapabilmek i¢in ¢aligmanin amaci
kapsaminda bilgi agisindan zengin durumlarin secilmesidir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Ka-
radeniz ve Demirel, 2009). Kiitahya ilinde Milli Egitim Bakanligina bagli, 6zel bir okul dncesi
egitim kurumuna devam eden 6 yaslarinda 11 ¢ocuk ve anneleri arastirmanin ¢alisma grubunu
olusturmaktadir. Orneklemin belirlenmesinde, gretmenleri ile uzaktan online egitime devam et-
meleri, evlerinde uzaktan egitime katilabilecekleri gerekli imkanlara sahip olmalari, ebeveynleri-
nin arastirma i¢in goniillii olmalar1 kosul olarak belirlenmistir. Arastirmaya dahil edilen gocuk-
larin 9’u erkek 2’si kizdir. Anne babalarin 6grenim durumlarina bakildiginda 9 ¢gocugun anne ve
babas1 {iniversite mezunu, 2 ¢ocugun anne ve babalar lise mezunudur. Arastirmaya katilanlarin
saglik caligan1 bir aile tiyesi bulunmazken, COVID-19 hastalig1 yasayan bir aile iiyesi de bulun-
mamaktadir.

2.3. Veri toplama arag¢lar

Aragtirmanin  verilerinin elde edilmesinde, arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1
yapilandirilmis goriisme sorulari kullanilmigtir. Ayrica ¢ocuklardan “Korona viriis salgini de-
nince aklina ne geliyor? Aklina gelenleri ¢izebilir misin?”” yonergesi ile resim ¢izmeleri istenmis
ve ¢izilen resimlerin dokiiman analizi yapilmistir.

Annelerin viriis salginin1 ve getirdigi siire¢ hakkinda goriisleri ve ¢ocugunun bu durumdan
nasil etkilendigini ortaya ¢ikarmaya yonelik sorular annelere ve gocuklarin korona viriis salgini
ve getirdigi stire¢ hakkindaki goriislerini anlamaya yonelik sorular da ¢ocuklara yoneltilerek ve-
riler elde edilmistir. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan sorular, okul 6ncesi egitim alaninda 3
uzmanin goriigiine sunulmus ve sorulara uzmanlardan gelen doniitler dogrultusunda son halleri
verilmistir.

2.4. Verilerin toplanmasi

Aragstirmada, velilerin goniilli katilimlart ve ¢ocuklarinin arastirmaya katilmasi igin bir form
aracilig1 ile onaylar1 alinmis, arastirmanin yapilabilmesi icin Milli Egitim Miidiirliigii ve Univer-
site Etik Kurul izinleri alinmistir. Ayrica, gériisme notlarinin aragtirmacilar diginda kimseyle pay-
lagilmamasi ve katilimeilarin kimliklerinin gizli tutulmasi i¢in ¢ocuklara ve annelere isim kodlart
verilmesi gibi etik ilkeler goz 6nilinde bulundurulmustur.

Yari yapilandirilmig goriisme sorulari kullanilarak ¢ocuklarla ve anneleriyle ayr1 ayr1 oturum-
larda yapilan goriismeler, iginde bulunulan kosullar sebebiyle sokaga ¢ikmanin sinirli olmasi,
okullarin kapali olmasi nedeni ile online olarak yapilmistir. Konu ile ilgili farkli veri kaynakla-
rindan kullanilarak gegerligin artirilmasi i¢in goriismelerin yani sira ¢ocuklara online ortamda
verilen yonerge ile resim ¢izmeleri istenmis ve resim ¢izimi esnasinda online oturum agik olup
aragtirmaci, ¢ocuklarin dis etkenlerden etkilenmemeleri i¢in kontrol saglamigtir. Resim, psiko-
pedagojik agidan ¢ocugu tanimaya yarayan bir Slgiit ve ayni zamanda ¢ocugun i¢ diinyasini
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yansitmaya yarayan bir ifade seklidir (Yavuzer, 1992). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin resim
cizerken kendilerini ifade etme becerisini daha aktif kullanmalarindan (Fargas-Malet, McSherry,
Larkin ve Robinson, 2010) yola ¢ikilarak resim ¢izip anlatma teknigi kullanilmustir.

2.5. Verilerin analizi

Veriler, gériisme sirasinda arastirmacilar tarafindan yazilarak kaydedilmistir. Cocuklar ve an-
neleri ile yapilan goriismeler, igerik analizi yoluyla analiz edilmis ve bulgular yorumlanmistir.
Icerik analizi, verilerin daha énceden belirlenen temalara gére sunulmast islemidir. Bu baglamda,
veriler arastirma
sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilir (Merriam, 2013). Bu bilgiler dogrultu-
sunda, katilimeilarin verdikleri ve kaydedilmis olan cevaplar, arastirmacilar tarafindan okunarak
acik kodlamalar1 yapilmistir. Benzer 6zellikleri olan kodlar ayni kategoriler altinda toplanmis ve
temalar olusturulmustur. Cocuklar tarafindan ¢izilen resimler de kod ve kategoriler yoluyla icerik
analizi yapilmis ayrica, resim analizi teknikleri ile incelenmistir.

2.6. Gegerlik ve giivenirlik ¢calismasi

Nitel arastirma alan yazininda yer alan gegerlilik ve giivenirlik kriterleri; ticgenleme, katilime1
teyidi, uzman goriisii, alanda uzun siire kalmak ve zengin betimlemedir (Glesne, 2013; Merriam,
2013). Bu arastirmada gegerlik ve giivenirligin saglanmasi amaciyla, liggenleme, uzman goriisii
ve zengin betimleme kriterleri g6z dniinde bulundurulmustur. Verilerin farkli kaynaklardan elde
edilmesi ile liggenleme, goriisme sorularinin hazirlanmasinda ve verilerin analizi siirecinde uz-
man goriislerinden faydalanilmasi ile uzman goriisii ve arastirma siirecinin ayrintili olarak agik-
lanmasi ve arastirma sonucunda elde edilen bulgularin katilimcilardan alintilar verilerek sunul-
masi ile zengin betimleme kriterleri karsilanmistir.

3. Bulgular

Arastirmanin amaci okul 6ncesi ¢ocuklarin ve annelerinin Covid-19 salginina yonelik goriis-
lerini derinlemesine anlamaya ¢aligmaktir. Arastirmanin bulgulari katilime1 olan 11 ¢ocuk ve an-
neleri ile siirhidir. Cocuklar ve annelerinin kisisel birtakim 6zelliklerinin goriislerini etkileyebi-
lecegi gdz 6niinde bulundurulmalidir.

Elde edilen bulgular, (a) ¢gocuklarin Covid-19 hakkindaki goriisleri (b) annelerin Covid-19 ve
cocuklarinin diigiinceleri hakkinda goriisleri ve (c) cocuklarin ¢izimleri bagliklari altinda organize
edilerek sunulmustur.

3.1. Cocuklarin Covid-19 salginina iligkin goriisleri
TEMA-1: Cocuklarm korona viriis hakkinda duygu ve diisiinceleri

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin korona virilis hakkindaki duygu ve diisiinceleri; viriis hakkin-
daki bilimsel bilgi, hissettirdigi duygular, viriisiin insanlara bulagsmasi ve korunma yontemleri
kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 1°de ¢ocuklarin korona viriis hakkinda duygu ve diisiincelerine ait kategori ve kodlar
yer almaktadir. Kategori 1’e bakildiginda, ¢ocuklarin bazilar viriisii tanimlarken bilimsel isim ve
tanimlama kullandig1 (f=3; C5, C7, C11) ve bazilarinin yari bilimsel (f=5; C1, C3, C8, C9, C10)
tanimlama yaptig1 goriilmiistiir. Digerleri de bilimsel olmayan tanimlama yapmis (f=1; C6) veya
bilmediklerini soylemislerdir (f=2; C4, C2).
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C6’nin “Bence o bizi éldiirmek istemiyor, yanhslikla yapiyor. Korona bir canli.” ifadesi bi-
limsel olmayan bir ifadeyken “Korona viriisii mikroskopla goriilen bir seydir. Aslinda biz mor
goriiyoruz ama ben gergek gortintiistinii gordiim ten rengi.” (C8) ise yar1 bilimsel bir ifade olarak
degerlendirilmistir. Bilimsel ifade olarak degerlendirilen yanit “Korona viriis bir tane viriis tiirii-
diir.” C5 tarafindan verilmistir.

Tablo 1. Cocuklarin korona virilis hakkinda duygu ve diislincelerine ait kategori ve kodlar

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4
Viriisiin tanim bilgisi Viriisiin hissettir- Viriisiin bulag- Viriisten korunma
digi duygular mast bilgisi yontemleri
Kod 1 Bilimsel tanim Olumsuz duygular Bulasma sebebi Hijyen tedbirleri
Kod 2 Bilimsel olmayan tanim Duygu dig1 ifadeler Bulagma yolu Sosyal tedbirler
Kod 3 Yar bilimsel tanim - Bulagma kaynagi -

Kategori 2’de gocuklar ¢ogunlukla (=7; C1, C2, C5, C6, C8, C9, C11) korku, aci1, garip gibi
olumsuz duygu belirtirken, duygu yerine duygu dis1 farkli benzetmelerle kendilerini ifade edenler
(f=3; C3, C7, C10) olmustur. Bu konudaki hislerini olumsuz olarak ifade eden C1 “Kotii hisset-
tiriyor. Okula gidemedigim i¢in iizgiiniim, uzaktan egitim yaptigim i¢in.” derken benzetme ile
ifade eden ¢ocuklardan biri olan C3; “Sanki zaman durdu, hi¢ insan yok. Sokaklar bog.” demistir.

Kategori 3’te ¢ocuklarin bazilari mesafeye ve temizlige dikkat edilmemesi, sarilma gibi virii-
stin bulagma sebeplerinden bahsederken (f=2; C2, C6) bazilar1 agiz, burun, hava gibi bulagsma
yolundan (f=5; C3, C5, C7, C8, C11) bahsetmislerdir. Cin’den ve Diinya’dan diyerek bulagsma
kaynagindan (f=2; C10, C1) s6z eden ¢ocuklar da vardir. Bulagma sebebinden bahseden ¢ocuk
“Sizle ben yolda karsilastik hemen sarildik bende viriis varsa size bulagir.” (C6) demistir. Bir
baska ¢cocuk “Havadan gelir. Mesela bana viriis bulasti eee izole ederim kendimi.” (C3) demistir.
(C10) cevabi veren ¢o-

”»

“Cin’den gelir. Onlarin yedigi seylerden bulasir. Mesela hayvan falan.
cuk da viriislin bulagma kaynagimni belirtmistir.

Kategori 4’te bazi ¢ocuklar (f=6; C2, C3, C5, C6, C7, C11) hijyen tedbirlerinden bahsetmis-
lerdir. Sosyal tedbirlerden s6z eden ¢ocuklar da (f=7; C2, C3, C6, C8, C9, C10, C11) vardir.
Hijyen ve sosyal tedbirden bir arada s6z eden C2; “Tedbirleri alirsak korona viriis bundan gii¢lii
degildir. Ellerimizi sik sik ytkamak, karantinada kalmak.” Sosyal tedbirden bahseden C8, “Evde
kalacagiz oyle korunmak miimkiindiir. Kimseye dokunmayacagiz anne baba olabilir ama baska-
sina dokunmuyoruz.” demistir.

TEMA-2: Cocuklarin korona viriis hakkinda bilgi edinme kaynaklar

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin korona virlis hakkinda bilgi edinme kaynaklari; bilgiyi edin-
digi ve edinmek i¢in bagvuracagi kaynaklar kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 2. Cocuklarin korona viriis hakkinda bilgi edinme kaynaklarina ait kategori ve kodlar

Kategori 1 Kategori 2
Bilgi edindigi kaynak Bilgiye basvuracagi kaynak
Kod 1 Aile Aile
Kod 2 _ Medya _ Medya
Kod 3 Ogretmen-Okul Ogretmen-Okul

Tablo 2’de ¢ocuklarin korona viriis hakkinda bilgi edinme kaynaklarina ait kategori ve kodlar
verilmistir. Kategori 1’e bakildiginda ¢ocuklar su anki bilgilerine ailelerinden (f=8; C1, C2, C3,
C4, C6, C9, C10, C11) ve medyadan (=6; C1, C2, C3, C5, C8, C9) ulastiklarini belirtmislerdir.
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Bir ¢ocuk (C10) 6gretmeninden 6grendigini sOylerken bir cocuk da (C7) “kendi aklima geldi”
demistir. Medya kategorisinde verilen cevaplara 6rnekler sdyledir; “Zaten biliyordum. Hi¢ kimse
soylemedi. Babamin telefonundan ben kendim baktim.” (C5) ve “Bu bilgilere bilmem, televizyon-
dan ulastim. Korona viriis salgim dedigi zaman.” (C8).

Kategori 2’de ¢ocuklar bu konuda merak ettikleri oldugunda aile (f=10; C1, C2, C3, C6, C7,
C8, C9, C10, C11), medya (f=2; C5, C8) ve dgretmene (f=2; C1, C6) bagvuracaklarini belirtmis-
lerdir. Ailesine bagvuracagini belirten ¢ocuklardan biri, “Ben genelde anneme babama sorarim
cinkii yanimda hep onlar var.” (C2) demistir. Medyaya basvuracagini soyleyen ¢ocuklardan biri
“Telefondan bakarak ogrenebiliriz. Tabletten bakarak ogrenebiliriz.” (C5) demistir.

TEMA-3: Cocuklarin yagadiklar1 degisimlere yonelik duygu ve diisiinceleri

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin korona viriis sebebiyle yasadiklar1 degisimlere yonelik duygu
ve diistinceleri; yaganan degisimler, degisimlerin hissettirdikleri ve siirecin sonuna yonelik bek-
lentileri kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 3. Cocuklarin yasadiklar1 degisimlere yonelik duygu ve diisiincelerine ait kategori ve
kodlar

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3
Yasanan Degisimler ~ Degisimlerin hissettirdikleri ~ Sonuca yo6nelik beklenti
Kod 1 Sosyal izolasyon Olumlu duygu Coziim beklentisi
Kod 2 Okula gidememe Olumsuz duygu Eskiye doniis beklentisi
Kod 3 Hijyen 6nlemleri Kararsiz duygu Gegecegi beklentisi

Tablo 3’te korona viriis salgini ile gocuklarin hayatlarinda olusan degisikliklere yonelik duygu
ve diisiincelerine ait kategori ve kodlar yer almaktadir. Kategori 1°de gocuklar hayatlarinda bu
siirecte degisen seylerden s6z ederken sosyal izolasyondan siklikla bahsetmislerdir (f=10; C1, C2,
C3, C4, C5, C6, C8, C9, C10, C11). Baz1 cocuklar hayatlarinda degisen seyin okula gidememek
oldugunu belirtmislerdir (f=3; C1, C4, C10). Bir ¢ocuk ise (C2), hijyen 6nlemlerinde olan degi-
siklikten bahsetmistir.

Sosyal izolasyondan bahseden ¢ocuklarin ifadelerinden bazilar soyledir; “Korona viriis ol-
madigr zaman her zaman disart ¢ikiyorduk simdi zaman durdu gibi ¢tkamiyoruz.” (C3),

“Hi¢ disart ¢ikamadigim igin iiziiliiyorum. Arkadaslarim bazen ¢ikiyorlar. Ben de camdan
bakiyorum.” (C6), “Hi¢bir komsuya gitmemek degisti.” (C8)

Kategori 2’de gocuklarin korona viriisten dolay1 yasadiklart degisimlere kars1 hislerine ait kod-
lar yer almaktadir. Cocuklar bu degisikliklere yonelik kotli, mutsuz gibi olumsuz duygu (f=4; C1,
C2, Co6, C9) ve garip, bazen iyi bazen kotii gibi kararsiz duygu (f=5; C3, C7, C8, C10, C11) ifade
etmislerdir. Bir cocuk ise olumlu duygu belirtmistir (C5). Olumlu duygu belirten gocuk; “Iyi his-
sediyorum ¢iinkii korona viriis bulasanlardan bazilari iyilesmis. ” (C5) demistir.

Kararsiz duygu belirten cocuklardan biri, “Saskin. Yani mmm sasirryorum degisiklik oldugu
icin saskin hissediyorum.” (C10) demistir.

Kategori 3’te ¢ocuklarin bu degisimlerin sonunda nasil bir siire¢ beklediklerine dair kodlar yer
almaktadir. Cocuklar viriisiin gegecegi beklentisinde olduklarini ifade ederken (f=6; C3, C5, C6,
C8, C9, C11) eskiye doniis beklentisinde bulunduklarini sdyleyenler de (f=6; C2, C3, C4, C8,
C10, C11) olmustur. Verilen yanitlardan bazilar1 soyledir;
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“Tekrar yasamaya devam edecegiz. Disarrya gidebilecegiz, okula gidebilecegiz.” (C10)

“[lerleyen zamanlarda korona viriis gececek ve tokalasabilecegiz sarilabilecegiz birbirimize
yaklagabilecegiz nokta!” (C8)

3.2. Annelerin covid-19 salginina ve ¢ocuklarin salgin karsisindaki diisiincelerine iliskin goriis-
leri

TEMA-4: Annelerin korona viriis hakkinda duygu ve diisiinceleri

Arastirmaya katilan annelerin korona viriis hakkinda duygu ve diisiinceleri, olumlu yaklagim
ve olumsuz yaklagim kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 4. Annelerin korona virilis hakkinda duygu ve diisiincelerine ait kategori ve kodlar

Kategori 1 Kategori 2
Olumlu yaklagim Olumsuz yaklagim
Kod 1 Tedbirlere glivenme Tedbirlere uyulmamasi
Kod 2 Daha 6nceki hastaliklarla kiyaslama Yakinlanyla ilgili kaygt
Kod 3 - Olumsuz duygu

Tablo 4’te annelerin korona viriis hakkindaki duygu ve diisiincelerine ait kategori ve kodlar
yer almaktadir. Annelerin hepsi (f=11) endise, tedirginlik, sikint1 gibi olumsuz duygular yasadik-
lari belirtmislerdir. Ancak aralarinda siirece olumlu yaklasimda bulunanlar da vardir. Kategori
1’de olumlu yaklasimda bulunan anneler (f=3; A1, A2, A6) kendilerinin veya yetkililerin aldiklar
tedbirlere giivendiklerini sOylemislerdir. Olumlu yaklasimda bulunan bir anne (f=1; A3) daha
Once yasanmig olan hastaliklarla kiyaslamistir. Alinan tedbirlerden bahseden A6; “Hi¢ kimsenin
beklemedigi anda siddetli sekilde geldi. Belki iilke olarak gerekli tedbirleri alirsak ¢ok hasar ver-
meyecegini diigiiniiyorum. Oyle umuyorum. Su ana kadar yapilanlara bakarsak yani iyi gidiyoruz
diyebiliriz. Korkutucu bir tablo yok su anda.” demistir.

Gecmisteki hastaliklarla kiyaslayan A3; “Valla bir anda béyle bir sey olmasi, tiim diinyanin
boyle bir siirece girmesi kiskaca girmis gibi hissettiriyor. A¢tk¢asi bazen nereye gidecek, ne kadar
siirecek diye diistintiyorum. Bilinmezlik var ama gegecegini diisiiniiyorum. Daha once de hasta-
Liklar olmus, asisi bulunmus. Illaki bunun da bulunacaktir.” demistir.

Kategori 2’de olumsuz yaklasimda tedbirlere uyulmayacagindan endise duyanlar (f=2; A2,
A7), ¢ocuklart veya sevdikleri ile ilgili sikint1 yasadiklarin1 veya yasayacaklarini ifade edenler
(f=3; A8, A9, A10) ve duygu dis1 olumsuz ifadelerde bulunanlar (f=3; A4, AS, A11) goriilmek-
tedir. A4 olumsuz duygularim sdyle ifade etmistir: “Isin 6zii Cin’'de basladiginda Tiirkiye de sehit
haberleri giindemdeydi. Insanlar o haberlere odaklanmisti. Ama ben Cin’de basladigi an fark
ettim bunun ciddiyetini. Yollar agik. Gelen giden sayisi ¢ok fazla. Mesela bizim fabrikada Cin’den
gelen ¢ok iiriin var. Fabrikaya da gelebilirdi. Ta o zamandan ¢ok korkmustum ben.” Tedbirlere
dikkat etmeyenlerin siireci uzatacagini diislinen A2 bu diisiincesini “Salgin hastalik hepimizi kor-
kuttu. Yeterince tedbir alirsak yakalanmayiz mi diye diigiiniiyorum. Ama etrafa bakinca yakalan-
madan atlatmamiz diisiik gibi gériiniiyor. Dikkate almayan insanlar yiiziinden korkuyorum ama
evde normal yagantiya devam ediyoruz.” seklinde ifade etmistir.

TEMA-5: Annelere gore ¢ocuklar i¢in bilgi edinme kaynaklar ve bilginin sunulus yontemleri
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Arastirmaya katilan annelere gore ¢ocuklarin korona viriis hakkinda bilgi edinme kaynaklari
ve sekli; bilgi kaynaklari, cocuga anlatim ydntemleri, onaylanmayan bilgi kaynaklar ve kaynak-
tan yardim alma durumu kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 5. Annelere gore ¢cocuklart i¢in bilgi edinme kaynaklar1 ve ¢ocuklara bilginin sunulus
yontemlerine ait kategori ve kodlar

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4
Bilgi kaynaklari Cocuga anlatim Onaylanmayan Kaynaktan yardim
yontemleri bilgi kaynaklar1 alma durumu
Kod 1 Ebeveyn Tanim ve tedbir TV Yardim alindi
Kod 2 Medya Umut verme Aile iiyesi Yardim alinmadi

Kod 3 - Carpitma - -
Kod 4 - -

Tablo 5’te annelere gore ¢ocuklari i¢in bilgi edinme kaynaklar1 ve bilginin sunulus yontemle-
rine ait kategori ve kodlar yer almaktadir.

Kategori 1°de annelerin ¢ogu ¢ocuklarina korona virlis konusunda ebeveynlerden (f=8; Al,
A3, A4, A5, A6, A7, A10, A11) bilgi ulagtigimi belirtmistir. Bazilar1 gocuklarin TV de yayinlanan
haberler, reklamlar gibi medya yoluyla bilgi edindiklerini belirtmistir (f= 6; A2, A3, A7, A8, A9,
A10).

Hem medya hem ebeveynden bilgi edindigini belirten annelerden biri A3; “O da haberlerden
izliyor. Ben de anlatiyorum. Zaten maske takma el ytkama bunlari anlattik. Korktu, stirekli el
yikiyor. Dikkat ediyor. Reklamlarda da var siirekli. Maske takyyoruz ¢ocuklari asi igin saglik oca-

gina gotiirdiik o da arabada kaldi ama maske takilacag siirecini de gérmiis oldu. Biliyor yani.’
demistir.

Medyadan edindigini soyleyen A9 ise, “Genelde haberleri izlerken duyuyor.” yaniti vermis-
tir.

Kategori 2’de anneler gogunlukla hastaligin tanimi ve alinmasi gereken tedbirleri konusarak
anlatmiglardir (f= 9; A1, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A9, A10, Al1) Bir anne dogru bilgiyi sakla-
may1 tercih etmis ( £=1; A3), bazilan (f=3; A1, A2, A8) umut vermistir.

Tedbirleri anlattigim soyleyen Al1; “Ilk basta anlatmistim hastalik oldugunu viriis salgini
oldugunu okullarin tatil edilmesiyle de biraz daha anlattim korunma yontemleri olsun, dikkat
edilmesi gereken noktalar olsun bunlart aktardim zaten ¢ocuklardan bunu saklama taraftari ol-
madim hi¢hbir zaman.” demistir.

Dogru bilgiyi degistiren A3; “Biz ona yasadigimiz ilde yok diye anlattik éyle biliyor.” demis-
tir.

Umut veren annelerden AS8; “Cocuk anneannesine gidiyordu, bir aydir goremiyor boyle
olunca o da farkinda yine aslinda ama anlattik ona grip gibi bir sey oldugunu korkulacak bir sey
yok ¢ocuklart hasta etmiyor, bilim adamlart ugrasiyorlar bizim i¢in as1 bulacaklar ila¢ bulacak-
lar. Bu gegici bir siire¢ kimseye sarimayacagiz dpmeyecegiz gibi o sekilde bilgilendirdik.” sek-
linde ifade etmistir.

Kategori 3’te annelerin bazilar1 ¢ocuklarinin bdyle bir duruma maruz kalmadigim ifade eder-
ken (f=7; A1, A3, A4, A6, A9, A10, A11) annelerin bazilari ¢ocuklarinin TV haberlerindeki 61im
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oranlarindan etkilendigini (f=4; A2, A5, A7, AS8) ifade ederlerken bir anne (A5) kendi duygusal
durumunun ¢ocuga yansidigini belirtmistir.

Oliim oranlarindan etkilendigini sdyleyen anne AS8; “Bazen 6liim oranlart aciklamrken tele-
vizyonu kapatmaya ¢alisiyorum hemen dikkat kesiliyor. Nerede olmiis diye soruyor. Televizyon-
dan maruz kaliyor.” demistir.

Cocugun annenin kendi duygusal durumundan etkilendigini belirten AS5; “Yani su sekilde ha-
berlerdeki 6liim yayilma hizi visklere denk geliyor. E biz de yemek saatinde izleyebiliyoruz sadece,
clinkii cocuk programlart oldugu igin genelde onlara biraktik televizyonu. O yiizden o haberlerle
karsilasabiliyor. Bazen ben kendimi tutamayip agladigim zamanlarda etkileniyor anne yine agli-
yorsun tiztilme tarzinda.” seklinde ifade etmistir.

Kategori 4’te annelerin hepsi (f=11) ¢ocuklarina bilgiyi ebeveynlerin dogrudan anlatma yo-
luyla verdigini belirtmis ve kaynaktan yararlanmadigini sdylemistir.

TEMA-6: Annelere gore cocuklarin siirecte yasadiklari degisimlere yonelik duygu ve davranis-
lart

Arastirmaya katilan annelere gore ¢ocuklarin siirecte yasadiklar1 degisimlere yonelik duygu
ve davranislari; cocuklarin duygulari, ¢ocuklarin davranislari, ¢ocuklarin aldigi 6nlemler ve anne
cocuk iligkisi kategorilerinde incelenmistir.

Tablo 6. Annelere gore cocuklarin siirecte yasadiklar1 degisimlere yonelik duygu ve davranisa
ait kategori ve kodlar

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4
Cocuklarin duy-  Cocuklarin davra-  Cocuklarin aldigi 6nlem-  Anne-gocuk iliskisi
gulan nislar ler
Kod 1 Olumlu duygu Olumsuz degisim Kendisinin aldig Olumlu degisim
Kod 2 Olumsuz duygu Notr Baskalarindan bekledigi Olumsuz degisim
Kod 3 Notr duygu - -

Tablo 6’da annelere gore ¢ocuklarin siirecte yasadiklart degisimlere yonelik duygu ve davra-
niglara ait kategori ve kodlar yer almaktadir. Kategori 1’de anneler ¢ocuklarinda bu siirece dair
korku, kaygi ve 6zlem gibi olumsuz duygular (f=4; A5, A7, A8, A10), anlayamadi veya farkinda
degil, tepkisi yok gibi nétr duygular (f=4; A1, A4, A6, A9) ve mutlu, umutlu gibi olumlu duygular
(f=3; A2, A3, A11) belirtmislerdir.

Olumsuz duygulardan bahseden A7; “Korkuyor. Babasi goriismeye geldiginde kapinin éniine
geldiginde ben ¢tkamam bana yasak dedi.” demistir.

Olumlu duygular belirten All; “O daha ¢ok okulun tatil edilmesiyle birlikte, neden tatil
simdi? gibi sorularla gelmisti. Sonra da evde bizimle olmasi hosuna gitti bence. Simdi evde
mutlu.” yanit1 vermistir.

Kategori 2°de bazi anneler siirecin ¢ocuklar tizerindeki teknoloji diigkiinliigii, sikilma, hirgin-
lik veya tedbirlere fazla baglilik gibi olumsuz etkilerinden (f=3; A2, A5, A10) bahsetmislerdir.
Bazi anneler ise (f=7; A1, A3, A4, A6, A7, A8, A9, A11) degisim olmadigini belirtmistir.

Olumsuz degisimlerden s6z eden AS; “Sikildi. Cok sikild. Ister istemez tablet ve televizyona
cok diiskiin oldu. Ne kadar evde etkinlik yapsak da bizim de evde kendi egitimlerimiz oluyor
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(6gretmen oldugu icin) ev icinde islerimiz oluyor. Biraz farkli tepkiler basladi kiisme huyu basladi
mesela. Farkli hir¢ginliklar: basladi. Asw1 israrci olmaya basladi bazi seylerde.” demistir.

Degisim olmadigini sdyleyen A4 “Yok hayir. O mutlu eve aliskin zaten. Cok fazla disari ¢ik-
mayt isteyen bir ¢ocuk da degil. O yiizden genelde elinde tabletiyle ya da oyuncaklariyla oynu-
yor.” demistir.

Kategori 3’te ¢ocuklarin anneleri hatirlatmadan kendi kendilerine aldig1 6nlemlere ait kodlar
goriilmektedir. Baz1 annelere gore ¢ocuklar el yikama davranigini artirma ve disari ¢ikmayi red-
detme gibi tedbirleri kendileri alirken (f=9; A1, A2, A3, AS, A7, A8, A9, A10, A11) bagkalarina
da el yikamay1 veya temastan uzak durmayi, disar1 ¢cikmamayi hatirlatmislardir (f=5; A3, A6, AS,
A10, A11). Anne A10 “El ytkama olabilir. Daha hassas davraniyor. Hapswinca falan hemen el
yikamaya gidiyor. Anneannesine kizinca disart ¢ikarsan oliirsiin bak diye kiziyor. ” Demistir.

Kategori4 ‘te annelerin salgin siirecinde ¢ocuklartyla olan iliskilerinde degisimlere iliskin kod-
lar goriilmektedir. Anneler cogunlukla (f=9; A1, A2, A3, A4, AS, A6, A9, A10, A11) cocuklariyla
daha fazla verimli vakit gecirebildiklerini sGyleyerek siirecin daha ¢ok olumlu etkisinden soz et-
mislerdir. Baz1 anneler ise diizenin degismesi ve evdeki daginiklik gibi olumsuz degisimlerden
s0z etmisglerdir (f=2; A7, A8). Olumsuz degisimden bahseden A7; “Okula giderken diizeni vard:
0 bozuldu. Yeme diizeni bozuldu mesela.” demistir. Olumlu degisimlerden s6z eden A6; “birlikte
daha verimli vakit gegiriyoruz diyebilirim. Her giin en az bir etkinlik yapmaya ¢alisiyoruz. Buna
ozen gosteriyorum.” demistir.

3.3. Cocuklarin cizimleri

Aragstirmaya katilan ¢ocuklarin korona viriis ile ilgili ¢izimleri incelenmis, igerik analizi yo-
luyla ve belirli kodlar ile kategorilere gére diizenlenmistir. i¢erik analizinin yaninda ¢ocuklarin
resimlerine resim analizi yapilmistir.

Cocuklarin resimleri; tedbirlerin ¢izimi, viriis ve insan ¢izimi, renklerin kullanimi kategorile-
rinde incelenmistir.

Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3
Tedbirlerin Cizimi Viriis ve Insan Cizimi Renklerin Kullanimi
Kod 1 Evde kalma temasi Viriise kars1 savagan insan Tek renk
Kod 2 El yikama temas1 Viriis kapmuis insan Soguk renk
Kod 3 - Viriis Sicak renk

Kategori 1°de ¢ocuklarin viriis salginina kars1 alinan 6nlemlerin ¢izimlerine iligkin kodlar yer
almaktadir. Bu kategorideki resimlerde ¢ocuklar evde kalma (f=3; C1, C5, C9) ve el yikama (f=1;
(C2) onlemlerini ¢izmiglerdir. Bu kategorideki resimler;

C1’in ¢izimine bakildiginda kendisinin “evde kalirsak mikroplar disarida kalir.” ifadesi ile
anlattig1 resimde iki katli bir ev ve disarida kalan iki viriis modeli ¢izdigi goriilmektedir. Resimde
ev mavi ve kirmizi olmak iizere iki renkli, pencere ve kapi sar1 renkle ¢ergevelendirilmis ancak
seffaf birakilmistir. Evin karsisinda sar1 ve gri iki adet viriis figiirii goriilmektedir.

(C5in ¢izimine bakildiginda sadece mavi rengi kullandigi, gokyiizi, iki aga¢ ve bir ev ¢izdigi
evin disinda da yine mavi renklerle ¢izilmis 3 viriis oldugu goriilmektedir. Bu viriisleri anne baba
ve cocuk viriis olarak tanimlayan CS5, “bu viriislerin amact bu eve girip oradakileri hasta etmektir
hatta disart ¢ikarlarsa daha da hasta etmektir.” ifadesi ile resmini anlatmustir.
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Sekil 1. C1’in ¢izimi

Sekil 3. C9’un ¢izimi Sekil 4. C2’nin ¢izimi

Sekil 5. C8’in ¢izimi Sekil 6. C11’in ¢izimi

Sekil 7. C7’nin ¢izimi Sekil 8. C10’un ¢izimi

Sekil 9. C6’nin ¢izimi
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C9 rontgen resim olarak ¢izmis oldugu bu resmi “evde oturan bir insan var ve mikroplar evi
sarmis bu nedenle ¢ikamiyor” seklinde anlatmigtir. Resimde kirmizi ¢atili bir ev ve iginde kirmizi
renk ¢izilmig bir insan goriilmektedir. Evin diginda 4 adet yesil renkli virlis ve sag iist kdsede
giines bulunmaktadir.

C2’nin “Oksiiriince elimizi tek kullamimlik mendille kapatmamiz gerekir ellerimizi sik stk su
ve sabun ile yitkamaliyiz.” ifadesi ile anlattig1 resimde siyah renk kullanilarak renklendirme yapil-
mamis ve almacak dnlemler ¢izildigi goriilmektedir. Hapsiran bir insanin agzindan ¢ikan viriis
kirmizi renkte ¢izilmistir. Hapsiran insan elinde bir kagit mendil tutmakta ve karsisinda ellerini
yikayan bir insan bulunmaktadir.

Kategori 2’de viriis ve insan figiirlerinin ¢izimlerine ait kodlar yer almaktadir. Bu kategoride
cocuklarin bazilar viriise karsi savagan (f=2; C8, C11) insanlar gizerken bazilari viriis kapmis
insan (f=2; C7, C10) ¢izmislerdir. Bir ¢ocuk da yalnizca viriis figiirii (C6) ¢izmistir.

(C8’in ¢izimine bakildiginda, resmin odaginda bir viriis modeli yer aldig1 goriilmektedir. Virii-
siin saginda, lizgiin endiseli ve kahverengi giysili bir insan yer almaktadir. Bu insan, viriisiin so-
lundaki insanlara gore daha detayli resmedilmistir. Resmi anlatmasi istendiginde, “Korona viriisii
bana gelemezsin diyor biiyiik insan, viriis de hayir sana gelebilirim. Diger etraftaki ¢ocuklar da
yasasin korona viriisti bize bulasmayacak diyorlar ama bize degil yaslilara bulasmayacak ¢iinkii
yaslilarin yanina gitmememiz gerekir.” ciimleleriyle anlatmigtir.

C11” in “Yesil olan robotu yakalayamuyor robot havaya ziplaywp takla atabiliyor, korkmuyor

ER]

o viriisten.” ifadesi ile anlattig1 resimde anlattigina dayanarak yesil renkli bir ¢ocuk ve karsisinda

onunla savagan turuncu bir robot goriilmektedir.

(C7’nin ¢izdigi resme bakildiginda, hasta bir cocugun yiiziinii ¢izdigi goriilmektedir. Cocugun
yiiziinden bagska bir yerinin ¢izilmedigi resimde bu yliziin detayl resmedilmis digleri bulunan ag-
zinda ve kulaginda viriisler ¢izilmistir. Cocuk da viriisler de yesil ile renklendirilmistir. Kendisi
de “viriisler var burada (agiz igi) adami yani ¢ocugu biri kulaginin igine biri on kismina biri de
agzimin i¢inde duruyor.” ifadesi ile resmini anlatmigtir.

C10 resminde, viriisten dolay1 gozleri kor olmus bir ¢ocuk ¢izdigini ifade etmistir. “Resimdeki
gozleri gormeyen ¢ocuk, kayan yildizi goriip dilek tutuyor viriisiin ge¢mesini diliyor. Bu yildiz
kaywp kafasina diistiigii icin de dilegi kabul olmusg, viriis bitmis.” climleleriyle anlattig1 resimde
renklendirme bulunmamaktadir. Tek bir renk kullanilarak turuncu ile ¢izim yapilmistir. Gozleri
kapal1 goriinen viriis kapmis bir ¢cocuk ve kayip diisen bir yildiz ile bulutlar bulunmaktadir.

C6’nin ¢giziminde pembe, giilen yiizlii ve renkli kollar1 olan bir viriis ¢izdigi goriilmektedir.
“Karsimizda minik korona viriis” seklinde anlattig1 resimde yalnizca viriis figiirii bulunmaktadir.

Kategori 3’te ¢gocuklarin resimlerindeki renk kullanimlarina ait kodlar yer almaktadir. Cocuk-
lar yukarida ¢izimlerde goriildiigli gibi tek renk (f=3; C2, C5, C10), soguk renk (f=5; C1, C2, C5,
C7, C8) ve sicak renk (f=5; C1, C6, C9, C10, C11) kullanmiglardir. C1 hem soguk hem sicak renk
kullanan grupta degerlendirilmistir.

4. Tartisma ve sonug

2020 yilimin Mart ayindan itibaren Tiirkiye ve diinyada giindemin odak noktasi1 haline gelmis
olan Covid-19 salgini, ¢ocuklarin soyut diisiinme becerileri gelismediginden anlamakta zorluk
yasayabilecekleri bir konudur. Ancak aile i¢i iletisim ve medya yoluyla bir panik durumunun
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oldugunu kavramalar1 da olasidir. Cocuklarin bu soyut konuda duygu ve diislincelerini ortaya
cikarabilmek i¢in yalnizca kendileri ile goriigmenin yetersiz kalabilecegi diisiiniilerek arastirma-
nin gegerligini de artirmak i¢in tiggenleme yontemi kullanilmigtir. Elde edilen tiim bu sonuglar
cok yonlii karsilastirmalarla degerlendirilmistir. Anneler ve gocuklarin ifadeleri karsilagtirilmis,
Czarniawska (2004) tarafindan nitel arastirmalarda kullanilan veri analizi stratejileri arasinda
belirtilen, “séylenenleri degil saklanan sirri inceleme, kesintilere ve tezatliklara dikkat etme, bir
metnin mantiklt olmadigr veya devam etmede basarisiz oldugu yerler iizerine odaklanma™ (Akt.
Creswell, 2013, s.186) yontemleri gz oniinde bulundurulmus ve bu dogrultuda goriismelerde
g6ze ¢arpan uyumsuzluklar ¢ocuklarin resimlerinden de faydalanarak yorumlanmais ve tartisilmis-
tr.

Gorlismelerden elde edilen sonuglara gore, cocuklar cogunlukla viriisii tanimlarken olumsuz
hissettirdigini belirtmislerdir. Ayrica ¢ocuklarin hemen hepsi viriisten korunmak i¢in almalar ge-
reken tedbirlere hakimdirler. Cocuklarin azimsanmayacak sekilde medyadan bilgi edindiklerini
ancak merak ettiklerini 6grenmek i¢in ebeveynlerini tercih ettikleri goriilmektedir. Cocuklar viriis
sebebiyle yasadiklart degisimlerden en fazla sosyal izolasyondan etkilenmislerdir. Degisimlerden
olumsuz etkilendigini s6yleyen ¢ocuklar oldugu gibi birgogu bazen olumlu bazen olumsuz his-
settiklerini soylemislerdir. Cocuklarin siire¢ sonu ile ilgili umutlu olduklar1 da elde edilen sonug-
lar arasindadir. Annelerle yapilan goriigme sonuglarina dayanarak, anneler arasinda umutlu bir
yaklasim sergileyen oldugu gibi ¢ogunlukla olumsuz hisler deneyimleyenlerin oldugu sdylenebi-
lir. Annelere gore ¢ocuklari, cogunlukla ebeveynlerden bilgi ediniyor olsa da medyadan da azim-
sanmayacak sekilde bilgi edinmektedirler. Anneler ¢ocuklarina salgini, alinmasi gereken 6nlem-
ler ile anlattiklarini sdylemigler ve ¢ocuklarina anlatirken herhangi bir kaynaktan, kisiden, etkin-
likten yararlanmamiglardir. Siirecle ilgili ¢ocuklarina umut veren anneler oldugu gibi bir anne
gercek bilginin bir kismini saklamayi tercih etmis bir diger anne pek bilgi vermedigini belirtmis-
tir. Annelerin bazilar1 ¢gocuklarinin TV deki 6liim ve vaka oranlarindan etkilendigini belirtmisler-
dir. Kendi duygusal tepkisinden ¢ocugunun etkilendigini sdyleyen bir anne de bulunmaktadir.
Cocuklarinin bu degisimlerden olumsuz etkilendigini sdyleyen anneler olmasina karsin ¢cocukla-
rin1 bu siiregten olumsuz etkilenmedigini ve normal zamanda c¢alisan ebeveyniyle bir arada ol-
maktan mutlu oldugunu dile getirenler olmustur. Cocuklarinin davranis degisimi yasamadiklarini
ifade eden annelerin yan1 sira, teknoloji diiskiinliigii ve huzursuzluk veya yeme ile uyku diizeni
bozukluklart yagsandigini belirtenler de vardir. Cocuklarinin genellikle tedbirlere sikica bagli ol-
duklarini ve bagkalarini da bu konuda uyardiklarini sdylemislerdir.

Gorlismeler 6zelinde bazi incelemeler yapildiginda;

Annelerden biri olan A1, ¢ocugunun bu siiregten etkilenmedigini “disar: ¢tkamadig icin ilk
basta ¢ok cam sikildr okula gitmedigi icin mutluydu agikcasi. Evde kalmak onu mutlu etti bence
daha sakin.” cimleleriyle anlatirken ¢ocugu C1 ise bu durumdan olumsuz etkilendigini “Kotii
hissettiriyor. Okula gidemedigim i¢in tizgiiniim. Uzaktan egitim yaptigim i¢in.” seklinde ifade et-
mistir. Ayrica Al, ¢cocuga viriis salginindan “evet bahsettim ama korkung bir seymis gibi degil
virtistin ortaya ¢iktigint bulasici oldugunu insanlarla fazla temas etmememiz gerektigini ama dik-
katli olup kurallara uyarsak bunu yenebilecegimizi anlattim” derken C1 ise, virlisten korunmanin
zor oldugunu “miimkiin degil ¢iinkii viriis ¢ok gii¢lii. Korunabiliriz ama gii¢lii.” ifadesiyle anlat-
mistir. C1’in duygular1 annesi tarafindan tam olarak benzer sekilde ifade edilmemistir. Bu du-
rumda C1’in ¢izimine bakilmistir. “evde kalirsak mikroplar disarida kalir.” diyerek anlattigi re-
simde evin iki renkli olusu dikkat ¢cekmektedir. Soguk bir renk olan koyu mavi ile endise ve yogun
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duygulart temsil eden kirmizi rengin bir arada kullanilmig olmasi, ¢gocugun kendini endiseli his-
sederken duygularini yansitma konusunda kendini baskiliyor olabilecegini akla getirmektedir.
Cocuklarda renk kullanimina iligkin yapilan ¢aligmalar yogun olarak kirmizi rengini kullanan ¢o-
cuklarin duygusal sikint1 hissettiklerini, soguk renkleri segenlerin ise ger¢cek duygularini bastirma,
saklama ¢abasinda olabileceklerini ifade etmektedir (Malchiodi, 2013). Anne ve ¢ocuk yanitlar
arasindaki uyusmazliga ve ¢ocugun ¢izimine dayanarak ¢ocugun ailesine duygularini yansitmiyor
oldugu akla gelebilmektedir.

Benzer sekilde, Anne A5 ¢ocugunun bu konudaki hisleri i¢in “hi¢ bizimle paylagmad:. Biz
haberleri seyrederken ister istemez yemek saatine denk geliyor. O da kostura kostura iyilesen ya
da olen kisi sayisim haber veriyor bize.” demistir. Cocuk C5 yasanan degisikliklerin kendisine
hissettirdiklerini “iyi, ¢iinkii korona viriis bulasanlardan bazilari iyilesmig” seklinde ifade etmis-
tir. C5’in goriismede, degisimlerin ona iyi hissettirdigini ¢linkii hasta olanlarin bazilarinin iyiles-
tigini ifade etmesi, iyilesenlere odakli oldugunu gostermektedir. Bu durum, iyiye odaklanarak
basa ¢ikma yolu bulmaya c¢alistigini akla getirmektedir. Cocuklarin kaygi diizeyleri ve stresle bas
etme yontemleri birbirinden farklidir. Bazi ¢ocuklar siirekli salgin hakkinda konusmak ve detay-
landirmak isterlerken bazilar1 énemli bir durum yokmus gibi davranmay1 bazilar1 da mizaglar
geregi olumlu yonlerini bulmaya c¢alismay segebilirler. Ancak bu onlarin stres duymadigi veya
kaygilanmadig1 anlamini tagimamaktadir.

(C5’in ¢izimine bakildiginda sadece mavi rengi kullandig1, gokyiizd, iki agag ve bir ev ¢izdigi,
evin disinda da yine mavi renklerle ¢izilmis 3 viriis oldugu goriilmektedir. Bu viriisleri anne baba
ve cocuk viriis olarak tanimlayan C5, “viriislerin amaci bu eve girip oradakileri hasta etmektir
hatta disart ¢ikarlarsa daha da hasta etmektir.” ifadesi ile resmini anlatmistir. Resimde evde
kalmanin kendilerini koruyacagini ve viriislerin diisman gibi hasta etmek amacinda olan bir aile
olarak c¢izildigi goriilmektedir. Tek bir soguk rengin kullanilmasi, ger¢cek duygularin baskilanmasi
ve gizlenmesi anlamina geliyor olabilir (Ramazan ve Oveg, 2017; Yavuzer, 1992). C5 6zelinde
cocuklarmn farkli durumlar karsisinda farkli tepkiler gosterebilecegini ve bu tepkilerin de ¢ocuk-
larin mizaglarindan etkilenecegini belirtmek gerekir. Olumsuz duygulanim farkli mizaca sahip
cocuklarda 6fke, saldirganlik, icedoniikliik gibi farkli tepkiler ile ortaya ¢ikabilmektedir. Mizag,
okul 6ncesi ¢ocuklarinda duygularin yansitilmasini farklilagtiran, becerilerin geligsimini etkileyen
bir unsur olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Akin Sari, 2018).

Anne A2 bu siirecin ¢ocugu lizerindeki etkisini “sadece disari ¢cikmamasi gerektigini diisiinii-
yor ben teklif ediyorum ama onu bile istemiyor. Sanirim endisesi fazla olabilir. Bize yeterince
yansitmiyor gibi.”Diyerek ifade etmistir. C2’de annesinin soz ettigi disar1 ¢ikma konusundaki
endisesini destekler nitelikte okula neden gidemedigiyle ilgili “korona viriis oldugu igin karanti-
nada kalmamiz lazim” demis ve korunma yollarini “ellerimizi sik sik ytkamak, karantinada kal-
mak.” seklinde 6zetlemistir. Bu yasta bir cocugun, annesi disartya ¢ikmayi teklif ettiginde anne-
sine giiven duyarak reddetmemesi beklenirken onun bu kurala siki sikiya uyuyor olmasi duyduk-
larindan fazla etkilenmis olabilecegini, kaygi diizeyinin artmis olabilecegini akla getirmektedir.
C2’nin ¢iziminde siyah renk kullanilarak renklendirme yapilmamis ve alinacak onlemler ¢izil-
mistir. Malchiodi (2013) travma yasamis olan ¢ocugun resimlerinde sadece siyah, beyaz veya
kirmizi gibi sinirli renkleri kullanabileceklerini belirtmistir. Bu renklerin kullanimi, endise ve ca-
resizligin ifadesi olabilmektedir.

C6 su an okula gidemeyisinin sebebini “ciinkii ¢ok tehlikeli bir viriis var disarida.” ve bu
salgina kars1 ne hissettigini ise “korku” diyerek ifade etmistir. Annesi A6 ise ¢ocugunun bu
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konuda hissettiklerini, “asirt bir tepki vermedi a¢ik¢asi. Model olmaya ¢alistigimiz igin olumsuz
bir tutum olmadi. Ozledikleri onu iiziiyor ama pek fazla yansidigim diisiinmiiyorum.” olarak an-
latmigtir. C6’nin ¢izimine bakildiginda pembe, giilen yiizlii ve renkli kollar1 olan bir viriis ¢izdigi
gorlilmektedir. “Karsmnizda minik korona viriis” seklinde ¢izdigi resmi anlatmigtir. Gorligmede
cok tehlikeli viriis ve korku hissediyorum ifadeleri ile annesinin yorumu ve ¢izdigi resim arasinda
bir uyusmazlik goze ¢arpmaktadir. Annenin diger sorulara verdigi cevaplara bakildiginda A6 “Sa-
rimaya dikkat etmeye basladi. Ellerini daha sik yikiyor. Biz onu opmeye kalktigimizda 6pmeyelim
anne virtis var diyor.” yanitlart cocugun viriisii ciddiye aldigini ve farkinda oldugunu gdstermek-
tedir. Cocuk C6 korona viriisii tanimlarken “Bence o bizi 6ldiirmek istemiyor yanlislikla yapiyor.
Korona bir canli.” ifadesi ile dikkat ¢eken bir yanit vermistir. Bu yanit ve ¢giziminde beklenenin
aksine oldukca sevimli bir figiir ¢cizmesi, cocugun korkusuyla bas etme yontemi olarak diisiiniile-
bilir. Cocuklar yagam boyu korku, kaygi gibi durumlarla kargilasabilmekte ve bu durumlarda kul-
landiklar1 basa ¢ikma stratejileri de farklilik gostermektedir. Bazilari dogrudan sorunla ilgili dii-
stincelerini ifade ederek ortadan kaldirmaya caligsmakta bazilar1 da gercek diistincelerini sakla-
maya ¢aligmaktadir. Cocugun hangi ¢ozlim stratejisini kullanacagi ise 6grenilen bir olgudur (Uy-
sal Bayrak, Ozen Altinkaynak ve Erginsoy Osmanoglu, 2018).

Anne A4 goriismede siklikla, cocugun dedesinin kanser oldugunu ve bu sebeple ¢ocuga ko-
rona viris siirecini pek yansitmadiklarini ve eger anlatirlarsa ben de 6lecek miyim diye soracagini
dile getirmektedir. Cocuga en fazla bilginin ulastig1 kaynak hakkinda “Ben anlattim. Hastalik var
diye biliyor olayin biiyiik boyutunu ona séylemiyorum. Dedesi hasta oldugu i¢in onun éleceginden
korkuyor. Bu yiizden soyleyemedim” demistir. C4 ise bircok soruya bilmedigini syleyerek cevap
vermemistir. C4 su okula gitmeme sebebini de diger ¢ocuklar viriis ile ilgili bilgiler verirken
“ctinkii hastaliktan gidemiyoruz” diyerek ifade etmistir. Daha Once bir kayip veya hastalik du-
rumu ile karsilasmig olan ¢ocuklara 6liim ve hastalik konularinda daha hassas davranilmalidir
(Ercan, Arman, Emiroglu, Oztop ve Yalgin, 2020). Ancak cocuklarin baska kaynaklardan duyma
olasilig1 yiiksek ve okula gidememe gibi somut dnlemlerin igerisindeyse uygun yolla anlatilma-
siin daha dogru olabilecegi de diisliniilmelidir. Cocuktan korona virilis hakkinda resim yapmasi
istendiginde de bilmedigi i¢in yapamayacagini sdylemistir. A4 gibi bazi annelerin erken gocukluk
doneminde olan ¢ocuklarint boyle olumsuz yasantilar hakkinda bilgilerden uzak tutma giidiisii
anlagilabilmektedir. Ancak ¢ocuklar, annelerinin kaygi durumlarindan dahi etkilenebilmekte evde
yaganan en ufak bir olumsuz havayi fark edebilmektedir. Eger bu kaygi ve olumsuzlugun sebebi
cocuga uygun yontemlerle agiklanmazsa kayginin kaynagini bulamayan, anlayamayan ¢ocukta
bu doénem hafif sekilde atlatilabilecekken daha fazla davranis ve duygu degisimi yasayabilmek-
tedir (Ercan vd., 2020).

CS5 ulastig1 bilgilerin kaynagini “zaten biliyordum hi¢ kimse soylemedi. Babamin telefonundan
kendim baktim.” ve merak ettiklerini 6grenme yolunu “felefondan ve tabletten bakarak dgrenebi-
liriz.” ciimleleriyle ifade etmistir. Annesi A5 de bu siirecin ¢ocuk {lizerindeki etkisini, “sikildr. Cok
stkildi. Ister istemez tablet ve televizyona ¢ok diiskiin oldu...Biraz farkli tepkiler baslad: kiisme
huyu bagladr mesela. Farkli hwwgimliklart basladi. Asirt israrct olmaya bagsladi bazi seylerde...”
olarak ifade etmis ve teknolojiye olan diiskiinliigiinii ifade etmistir. Benzer sekilde C7 ulastigi
bilgilerin kaynagim “aklima geldi benim.” ve merak ettiginde ulasacagi kaynaklar soruldugunda
“kimseden égrenmedim aklima geldi ama anne ve babama soruyorum sorularimi.” Y anitlarini
vermigtir. Verdigi cevaplarda dikkat ¢eken nokta, ¢ocugun iki ayr soruda da bilgiyi kimseden
ogrenmedigi ancak aklina geldigini sdylemesidir. Buna dayanarak ¢ocugun bir seyler bildigi an-
cak bunu hangi kaynaktan aldigim1 fark edemedigi diisliniilmektedir. Annesi A7 yapilan
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gorlismede ¢ocuguna en fazla bilgi ulasan kaynagi “aile ici duyumlar fazla ve televizyondan du-
yuyor” seklinde ifade ederken ¢ocugun olumsuz bilgiye maruziyeti konusunda; “Su an yok ama
duydugu seyler televizyondan ézellikle duyup etkilendigi seyler olmugtur. Oyun oynar gibi gorii-
niiyor ama televizyonu da dinliyor.” demistir. Annenin bu cevaplari, ¢ocugun ifade ettigi gibi,
bilgilerin aklina nasil geldigini ortaya koymaktadir. Cocugun aile i¢i konusmalardan ve acik olan
televizyondan ortiik bigimde bilgi edindigi diisiiniilmektedir. Cocuklarin bdyle bir konuda ortiik
ogrenmeleri kaygi ve panik diizeyi agisindan zarar verici olabilmektedir. (Biiyiikbaykal, 2012;
WHO, 2019). Dolayisiyla medyatik 6grenmelerin sonucu olarak ¢ocuklarin duygusal gelisimleri
de olumsuz yonde etkilenmektedir (Uzun, 2018). Cocuklarin gelen iletileri dogru olarak kabul
ettikleri, secici olacak kadar elestirel diizeye sahip olamamalar kendilerini bu olumsuz ve kirli
bilgilerden korumalarini zorlagtirmaktadir (Aslan, Turgut, Goksu ve Akti Aslan, 2019).

Cocuklardan C8 hayatinda degiseni “hi¢chir komsuya gidememek” seklinde ifade ederken, an-
nesi A8 de ¢ocugunun bu konudaki hislerini “o da korkuyor aslinda panik oluyor bir de sey de-
gisik geliyor ona simdi karsi komsumuzu goriiyoruz normalde kogar sartlir ama simdi gidemiyor.
Herkes C8 dur falan deyince sey yapiyor o bile degisik geldi ona. Iste disart ¢ikamiyor arkadas-
larini goremiyor ama ev siireci giizel gegiyor. Asirt diizeyde bir korku yok.” olarak ifade etmistir.
Cocuk i¢in dnemli olan birisine sarilmamasinin sdylenmesi ona kotii hissettirmektedir. Bazi ¢o-
cuklar sevgilerini daha ¢ok dokunarak gosterirler. Bu ¢cocuklar kendileri de bu yolla sevildiklerini
anlamaktadirlar. Tozduman Yarali, Ozkan ve Giingdr Aytan’in (2016) gocuklarin sevgiyi gosteris
sekillerini ifade etmelerinin istendigi ¢calismada ¢ocuklarin verdikleri cevaplar arasinda sarilarak,
operek seklinde sevgi gostergeleri ifadelerinin orani yiiksek bulunmustur. Dokunsal ¢ocuklarda
bu gibi durumlarin kisitlanmasini anlatmak ve uygulamasini istemek zorlagabilmektedir. C8 6ze-
linde benzer sekilde etkilenebilecek ¢ocuklar i¢in de yagamlarinda sosyal izolasyondan ve bu do-
kunsal ilgi aligverisini yapamamaktan etkilenebileceklerini soylemek miimkiindiir.

5. Oneriler

Toplumsal konularda, anlamayacagi diisiiniilerek dogru bilgi verilmeyen veya yeterince uygun
sekilde bilgilendirilmeyen ¢ocuklar, daha fazla endise tasimaya egilimli olabilmektedirler. Bu tip
kriz durumlarinda, bu simdiki gibi bir salgin olabilecegi gibi, bir deprem, ailede yasanan bir kay1p,
hastalik, bosanma veya yeni bir kardesin dogumu dahi olabilir, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
cocuklarla sik sik duygularini endiselerini ifade etmesine izin veren konusmalar yapmasi faydali
olmaktadir. Cocuklarin bdyle donemlerde giivenli bir iis olarak ebeveynlere daha fazla ihtiyag
duydugunu ve olaylarn yetiskinler gibi anlayamayacagini g6z oniinde bulundurmak gerekmekte-
dir. Arastirmanin bulgulart gostermektedir ki, hi¢bir ebeveyn bu konuyu ¢ocuklarina aktarabil-
mek i¢in herhangi bir egitici video, kitap, etkinlik, sarki vb. gibi bir kaynaktan yararlanmamistir.
Ozellikle s6z konusu okul éncesi donemdeki cocuklar ise, bu tip durumlarin konusulmasi, anla-
tilmasi zorlayici olabilir. Bunun i¢in de ¢ocuklarin gelisim diizeylerine uygun hikayeler etkinlik-
ler dramalar ve oyunlar yoluyla cocuga gerekli bilgiler aktarilabilecegi gibi cocugun duygularini
da uygun yollardan ifade etmesi saglanmig olacaktir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgularin da ortaya koydugu iizere, cocuklar dinlemiyor ve baska
isle mesgul gibi goriinseler de medyadaki sdylemlerden etkilenebilmektedirler. Ebeveynlerin ¢o-
cuklara uygun igerikler se¢gmeleri, onlarla bir aradayken olumsuz deneyimlere maruz kalmama-
larina azami dikkat gdstermeleri veya maruz kaliman durumlarda {izerinde konusarak olumsuz
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etkiyi en aza indirmeleri 6nem tagimaktadir. Cocuklar olaylara nasil tepki vereceklerini ebeveyn-
lerini izleyerek &grenirler. Cocuklarin yaninda verilen tepkilere, konusmalara dikkat edilmelidir.

Ogretmenlere de ailelere, salgin gibi cocuklari psikolojik yénden olumsuz etkileyebilecek ko-
nularda nasil bir yol izleyecekleri konusunda rehberlik etmeleri onerilebilir.

Aragtirmacilara gelecek caligmalar icin; ulusal ¢apta salgin siireci atlatildiktan sonra belirli
araliklarla ¢ocuklarin {izerindeki etkilerinin kalict olup olmadigi veya ne yonde etkilerinin oldu-
gunu ortaya ¢ikarmaya yonelik arastirmalar yapmalari, daha biiyilik ¢calisma gruplari ile sonuglari
genelleyebilecekleri nicel ¢aligmalar yapmalari onerilebilir.
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Extended abstract in English

China's Wuhan city in December 2019 and emerged all over the world under the influence of
Covid-19 outbreak is currently under the influence in Turkey. In this process, many measures
were taken, and restrictions were made worldwide. This process, which is difficult for adults, is
also experienced by children. Environmental factors such as emotional situations experienced
during the isolation process and common epidemic news in the media are factors that can affect
the child socially and emotionally. In this period, it is a matter of curiosity how an abstract concept
such as virus affects preschool children in the pre-treatment period. With this study, it was aimed
to deeply understand the opinions of preschool children and their mothers about the covid-19
outbreak. The research also has a rarely used method for online conversation with children during
this period when the curfew is limited due to the circumstances and schools are closed due to
precautions.

The study group of the research conducted in qualitative design consists of 11 children and
their mothers, aged 6 years old, who were attending a private pre-primary institution affiliated to
the Ministry of National Education in city of Kiitahya, by means of purposeful sampling. In de-
termining the working group, it has been determined as a condition that they continue to online
education with their teachers, have the necessary opportunities to participate in distance education
at home, and that their parents volunteer for research. In the study, the consent of the parents was
voluntary and their children were included in the research through a form, and the permissions of
the National Education Directorate and the University Ethics Committee were obtained in order
to conduct the research. In the study, semi-structured interview questions prepared by the re-
searchers for mothers and children were used by conducting a literature review as a data collection
tool. Also, what do you think of the corona virus outbreak? Can you draw what's on your mind?”
directive was asked to draw pictures and document analysis of the drawn pictures was done.

In this study, in order to ensure validity and reliability, triangulation, expert opinion and rich
description criteria were taken into consideration.

The findings were presented under three headings: children's views on covid-19, mothers'
views on covid-19 and their children's thoughts, and children's drawings.

Considering the views of children about the epidemic of covid-19; they stated that they had
mostly negative feelings about the virus such as fear, pain, and strange. In the expression of their
feelings about the virus, they mostly used negativities such as fear, pain, and strange. It has been
observed that children are informed about the media, they are aware of death and recovery rates,
and they are aware of the concepts such as quarantine, isolation, corona virus, curfew. While the
children talked about how the the virus got infected, not paying attention to distance and cleaning,
and hugging, some mentioned the way of infection such as mouth, nose and air. Talking about
the social measures and hygiene rules regarding the ways of protection shows that they have mas-
tered the measures that they should take. In their feelings and thoughts about change they experi-
enced during the epidemic, they expressed mostly the sadness of not being able to go to school
and not going out on the streets. In this process, it is seen that children are most affected by the
social isolation from the changes they experience due to the virus. Just as there are children who
say that they are adversely affected by the changes caused by isolation and virus, some of the
children said that they sometimes feel positive and sometimes negative. In addition they are hope-
ful about the end of the process. Considering mothers' views on the epidemic of covid-19 and its
effects on their children; the majority of the mothers stated that they had negative emotions such
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as, anxiety and distress. In addition, there were some hopeful people. The mothers stated that they
explained the information about the process to their children, and that the children obtained in-
formation via media like news on TV. Some of the mothers stated that their children were nega-
tively affected by the death and incident rates on TV with the expressions such as fear and anxiety
they used in their sentences. Just as there were mothers who said that their children were nega-
tively affected by these changes, they were also those who stated that children were not affected
by this process negatively and they were happy to be together with their parents working nor-
mally. When we look at the drawings of children about the epidemic of covid-19; 1t has been
observed that most of the children include measures against the virus outbreak, such as home stay
and hand washing.

Some of the children drew people fighting against the virus, while others drew infected people.
Based on the analysis of the pictures made by the children, it can be concluded that the children
have negative feelings about the situation and concerns about the measures.

Based on the research results;

Families can be advised to have conversations with children that allow them to express their
feelings and concerns. It is necessary to take into account that children need parents more as a
safe base in such periods and cannot understand events like adults. It was observed during the
pandemic process that people were exposed to internet and technological devices more frequently.
In this regard, it is very important for parents to choose content that is suitable for children and
pay attention to the screen time.

Children learn how to react to events by watching their parents. At this point, families may be
advised to pay attention to their reactions to epidemic news and the conversations that adults make
among themselves.

Preschool teachers can also be advised to guide parents on how to proceed in matters that may
negatively affect children, such as the epidemic.

For researchers, for future studies; after the national pandemic process has been overcome, it
may be recommended to conduct research to reveal whether the effects on children are permanent
or not, and to do quantitative studies with larger working groups to generalize the results.
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