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Toprak Verimliligi Yonlinden Yesil Glibreler ve Gubreleme
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Ozet

Surekli isleme ve drilin yetistirme sonucunda Anadolu topraklari fiziksel ve kimyasal olarak bozulmus ve
fakirlesmiglerdir. Halen uygulanan tarim sistemleri topragin fazlaca surtlmesini ve gercekte bir tuz olan
kimyasal gubrelerle gubrelenmesini icerdiginden topraklarin verimliligini daha da azaltan bir etkiye
sahiptirler. Surdurdlebilir tarim sistemi topragdin fiziksel, kimyasal ve biyolojik 6zelliklerini iyilestiren bir
sistemdir. Bu sistemin esasi topragin bu tg¢ 6zelligine de olumlu etkileri olan toprak organik maddesinin
artirilmasini ve erozyon kontroliiniin saglanmasini icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Toprak isleme, yesil glibreleme, organik madde

Green Manures and Fertilization in Terms of Soil Fertility

Abstract

The Anatolian soils have been degraded and become less and less productive as a consequence of
frequent tillage and cropping for centuries. The current agricultural systems have also more detrimental
effects because they are based on numerous plowing and fertilizing with chemical compounds which are
in fact a kind of salts. The sustainable cropping system should improve the physical, chemical and
biological soil properties. The system consists of increasing soil organic matter and soil fertility and

reduces the potential of soil erosion.

Key Words: Soil tillage, green manure, organic matter

Girig

Dunyadaki kosullar; surdurdlebilir tarim
kavram ve uygulamalarini  6n plana
¢ikartmaktadir. Bu kavram ve uygulamalarda;
ekolojik sistemde hatali uygulamalar sonucu
kaybolan dogal dengeyi yeniden kurmaya
yonelik, insana ve cevreye dost dretim
sistemlerini iceren, esas itibariyle sentetik
kimyasal ilaclarin ve gibrelerin kullaniminin
yasaklandigi, organik ve yesil glibreleme,
munavebe, topragin muhafazasi, bitkinin
direncini arttirma, parazit ve predatorlerden
yararlanmay! tavsiye eden ve Uretimde
miktar artisi  degil Grdnin  kalitesinin
yukseltiimesi amacglanmaktadir. Son yillarda
uretimde ve Urinde kalite kavramlari
Uzerinde durulmaktadir ve bu durum
topraklarin verimlilik dereceleriyle yakindan
ilgilidir.

Ulkemizde tarimda sirdirilebilirligin
saglanmasi acisindan dogal dengelerin
bozulmadan adaptasyon yetenekleri ylUksek,
verimli ve kaliteli ¢esit ile uygun yetistirme
tekniklerinin  uygulanmasi yaninda tarim
alanlarimizin verimliliginin korunarak, Gretken
bir sekilde kullanilmasi 6énem arz etmektedir.

Tarimda veriminin  arttirlmasi igin
alinacak onlemlerin basinda topraklarin
korunmasi ve verimliliklerinin  attiriimasi

gelmektedir. Bitki besin maddelerince fakir,
fiziksel kimyasal ve biyolojik Ozellikleri kotu
bir topraktan diger kultirel &nlemler ne
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Olcide alinirsa alinsin elverigsiz toprak
Ozellikleri duzeltiimedikge iyi, bol ve devamli
artn almanin imkani yoktur.

Bitki artiklari ve hayvan kalintilarinin
parcalanmasi ile meydana gelen organik
maddeler bitkiler i¢cin gerekli olan bir kisim
besin maddelerini igerirler. Yiksek verim igin
topragin kimyasal gubrelerle gibrelenmesi
¢ogu kez yeterli olmamaktadir. Topragin
organik maddelerle zenginlegtirilmesi
gerekmektedir.  Ulkemiz  topraklari  ve
Ozelliklede Orta Anadolu bolgesi topraklari
organik madde yoéniunden oldukga fakir
topraklardir. Organik madde kapsamlarinin
%1,7 (Anonim 1980) duzeyinde oldugu ifade
edilmektedir.

Organik maddeler; topragin fiziksel
Ozelliklerini iyilestirerek, topradin daha |iyi
havalanmasina, topragin su tutma
kapasitesine ve toprakta su hareketinin
dizenlenmesine, toprak Isisinin daha
elverisi  duruma  gelmesine  yardimci
olmaktadir.

Topradi organik maddece zengin-
lestirmek ancak organik yapili gubreler
kullanilarak ~ mumkundar.  Organik  yapili
gubreler; ahir gulbresi, kompost ve yesil
giibrelerdir. Ancak, ilk iki maddenin
kullanimi ve teminindeki zorluklar, toprak
organik maddesinin artinlmasinda yesil
gubrelemenin, farkli tarim sistemlerine daha
kolay adapte edilerek uygulanabilir olmasi da
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dikkate alindiginda daha etkili bir kaynak
olarak kargimiza gikmaktadir.

Yesil glibre ve giibreleme

Bitkisel dretimi artirmak igin topraga
verilen maddelere gubre, bu maddelerin
topraga veriime islemine de giibreleme
denilmektedir.

Yesil gubreleme ise; yesil glbre
bitkilerinin, gelismelerinin belli bir déneminde
bitkiler henliz vyesil iken, toprak altina

getiriimelerine denir. Bu amacla yetistirilen
bitkilere de yesil glibre bitkileri adi verilir
(Sekil 1 ve 2).

Yesil gubre bitkileri olarak; baklagiller
(yonca, cayir Ugguli, tas yoncasi, soya
fasulyesi, yem bezelyesi, yem bdrllcesi,
kirmizi Gggul, tayld fig, Macar figi, tuyli
meyveli fig, koca fig, adi fig, bezelye,
mirdimiik, aci bakla, iskenderiye i¢glli, ak
Uggdl), bugdaygiller (gavdar, yulaf, arpa, dari,
bugday, ¢im, sudan otu, silajik misir) ve
diger familyalardan (hardal, kolza, turp,
hashas, aspir, salgam) bitkiler yalin veya
karisim olarak kullaniimaktadir (Sekil 3, 4, 5
ve 6).

Sekil 1. Yesil gubre bitkilerinin altina

gémulmesi

Sekil 2. Yesil gubre bitkilerinin toprak altina

gomdulmesi sonrasi tarladaki genel gériinim

Sekil 3. Tyl fig
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Sekil 4. Yazlik fig
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Sekil 5. Aspir

Helenlerde MO-800'de ahir giibresi ve
bitki artiklari  kullaniimaya baslanmistir,
inka’lar balik baslarini bir iki misir tanesi ile
kuma goémerek yetistirmigler, Milattan 300 yil
once Cinliler tirnak ve boynuzu, Yunanlilar,
Romalilar algi, kire¢ ve marni glbre olarak
kullanmiglar, fasulyeyi yesil glbreleme
amaclyla topraga devirmiglerdir. 17 vyy.
sonlarinda Almanya’da,18 yy. baslarinda
ingiltere’de karabugday, yulaf ve cavdar yesil
glibreleme maksadiyla kullaniimaya
baslanmistir. Amerika’da 18 yy. ortalarinda
Ucgul, sonlarinda ise baklagiller yesil gibre

bitkisi olarak yetistirimeye baslanmistir
(Agikgdz, 2001).
Yesil giibrelemenin faydalar:

Topraklarin  verimliliklerini artirarak daha
fazla ve kaliteli Grin alinmasina yardimci
olan yesil gubrelemenin birincil ve en dnemli
faydas! topragin organik madde yoniinden
zenginlestirimesidir. Ozellikle ahir giibresinin
az bulundugu vyerlerde yesil gubreleme ile
topragin organik madde kapsami Onemli
Olglide  artirlmaktadir.  Organik madde
topraklarin fiziksel, kimyasal ve biyolojik
Ozellikleri Uzerine etki eden en Onemli
faktorlerden biri olup, topraklarin striktir
yapilarinin iyilestiriimesi, agregat
dayanikhhgi, su tutma kapasitesi ve
havalanmasi gibi fiziksel 6zellikleri Gzerine
olumlu etki ederek dogrudan topraklarin
verimliliklerini artirir.

Organik madde, tim besin
maddelerinin 6zelliklede azotun surekli olarak
toprakta bulunan ve kolayca yikanmayan
formunun kaynagini olusturur. Bu nedenle
topraktaki azotun en 6nemli gostergesi olarak
toprak organik maddesi kullanilir.
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Sekil 6. Karisik ekim

Ayni zamanda yesil gubreleme ile;
kullanilan bitkinin azot kapsamina bagh
olarak topraga onemli Ol¢lide azot verilir.
Yesil gubreleme de Ozellikle baklagil
bitkilerinin kullaniimasi durumunda bu miktar
¢ok daha fazla olmaktadir. Yapilan
arastirmalar, yesil glbreleme amaciyla
ekilmis baklagil yem bitkilerinin dekara
yaklasik 10-30 kg N (azot) sagladigini

gostermistir  (Anonoymus 1975, Anonim
1996)

Topragin biyolojik aktivitesi toprak
verimliliginin  gostergelerinden  biri  olup;

topragin striktird, gbézenek blyUkliga ve
dagilimi, Infiltrasyon gibi bazi temel fiziksel
Ozellikleri iyilestirici etki etmekte, bitki
gelismesi yoninden uygun kosullar meydana
getirmektedir. Ozellikle iklim, mikroorganizma
faaliyetini  etkileyerek  organik  madde
Uzerinde etkili olur. Sicakhdin artigsina bagli
olarak toprak organik maddesinin
parcalanma hizi artarak organik madde
miktar1 azalirken, yagis ve nemin artigina
bagh olarak bitki értlistinde ki artis potansiyel

olarak organik madde miktarini da
artirmaktadr.
Ozellikle kurak bolgelerde toprak

tavinin hizla kaybolmasi surimlerde buyuk
problem yaratmaktadir. Yesil gubre bitkileri
topragin Ust yuzeyini kaplayarak
olusturduklari gdélge tavi sayesinde Ust
tabakada bakteri faaliyetini artirarak devam
ettirdiklerinden topragin yapisi bitki gelisimi
icin uygun hale gelir ve toprak isleme de son
derece kolay olur.

Yesil gubrelemede yesil gibre bitkisi
olarak oOzellikle hastallk ve zararlilarn
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oldurict ve zararl faaliyetlerini gerileten
maddeleri salgilayan bitkileri kullanarak
(6rnegin hardal, kolza ve diger brassica’lar)
cogu zararll boécek, nematod ve funguslari
kontrol etmek muimkindldr. Konukgusu
olmayan yesil gubre bitkisi secilerek hastalik
veya zararll yodunlugu azaltilir. Yuksek
biyolojik aktivite ile toprak hastaliklari yok
edilmekte veya azaltilmaktadir.

Topragin fiziksel, kimyasal ve biyolojik
Ozellikleri Gzerine olumlu etki ederek toprak
verimliligini  artiran  yesil glbrelemeden
yabanci ot kontrolinde de faydalanmak
mumkindur. Yesil glibrelemede kullanilacak
olan yesil gubre bitkileri yabanci otlarin
kontrol altina alinacadi zaman topragda
karistirilirken yabanci otlarda birlikte toprada
karigir. Sonraki strimle de bunlar tamamen
yok edilir. Eger yesil gubre toprak ylzeyinde
kalin bir malg¢ tabakasi olarak birakilirsa
yabanci otlarin ¢imlenmesi yine engellenmis
olur. Boylece yesil glbre bitkisi ile birlikte
topraga gomilen yabanci otlar hem malg
olarak  kullanilmig, hem de toprak
organizmalari icin barinak, bitki besin
maddesi ve curlyerek de toprak organik
maddesi olarak degerlendirilmis olur.

Yesil glbre bitkilerinin
yetistirilmesi: Yesil glbreleme agisindan
Ulkemiz; Sahil Bolgeleri, Gegit ve Orta
Anadolu  Bodlgesi olmak lzere ikiye
ayrilmigtir. Yesil gubre bitkilerinde; iklim ve
toprak sartlarina  uyumlu, derin  kokId,
hastaliklara dayanikl, cabuk gelisen, ylksek
biyolojik verimli, tohumunun kolay temin
edilebilir ve kuguk tohumlu olmasi gibi
Ozellikler istenir ve aranir. Ayrica yesil
glbrelemenin  ekonomik  maliyetinin  de
ctkarilmasi gerekir.

Yesil glbre bitkileri amaca bagh
olarak;1- Esas (Ana) bitki, 2- Ara bitki, 3- Alt
bitki ve 4- Aniza ekim bitkisi olarak dort farkli
amag icin ekilmektedir.

Esas (Ana) bitki: Yesil gubre bitkisinin
esas bitki olarak yetistiriimesi halinde, tarla
bir yil boyunca yalniz bu bitkiye ayriimakta ve
bir yil boyunca bu tarladan baska urln
alinamamaktadir Ancak istendigi takdirde
ayni yil icerisinde iki farkh yesil glibresi bitkisi
esas bitki olarak ekilebilir. Sonbaharda ekilen
cavdar ilkbahar veya yaz basinda toprak
altina getirildikten hemen sonra yerine ekilen
bakla ya da dari da yine sonbaharda toprak
altina getirilerek ayni yil i¢inde iki farkh yesil
gubre bitkisi esas bitki olarak vyetistiriimis
olur. Mevcut iklim sartlarina goére, bitkiler
arasinda bagka turli birlesmeler yapmak da
mumkiandur. Yesil gubre bitkisinin bu sekilde
esas bitki olarak yetistiriimesinin mutlaka ki
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bircok faydasi olacaktir, ancak bugin bu
sekilde yetistiriimesinin asil sebebi, istisnai
hallerde ve yalniz humusca ¢ok fakir hafif
kumlu topraklarin verimliliklerinin arttiriimasi
amaciyla uygulanmaktadir. Ekonomik
bakimdan bu sistemin verimlilikleri ylksek
olan topraklar igin uygulanmasi s6z konusu
degildir.

Ulkemizde yesil giibre bitkisinin esas
bitki olarak ekilmesi butun bolgelerde
mimkiin olsa da daha cok i¢c Anadolu ve
Dogu Anadolu boélgelerinde nadas alan-
larinda, ekim ndbetinde ve 6zellikle de toprak
islahi amaciyla yalin veya karisim olarak
ekilisi yapilmaktadir.

Ara bitkisi: Yesil gubre bitkilerinin bir
diger vyetistiriime seklide ara bitkisi olarak
yetistiriimelidir. Bu sistem diger sistemlerden
farkli olarak toprak ve iklim sartlarina fazla

bagh olmaksizin kis ara bitkisi olarak
yetigtiriimeleridir. Ara bitkisi olarak
yetistirilecek olan yesil glbre bitkisi

Agustos/Eylul aylarinda ekilir ve Nisan/Mayis
aylarinda faydalanilir. Bu sistemde asil
Onemli olan ara bitkisi olarak yetistirilecek
bitkilerin secimidir. Cunku tarlada oldukca
uzun zaman kalan bu bitkiler, fazla miktarda
toprak Ustl ve toprak alti aksami olusturmak
suretiyle faydal olurken, ilkbahardaki toprak

neminin  énemli bir kismini  kullanarak
kendilerinden sonra gelen bitkiye su
bakimindan problem vyaratabilirler. Buna

karsilik, tarlay! kisa surede terk eden bitkiler
ara bitkisi olarak tercih edildiginde, su
bakimindan kendilerinden sonra gelen bitkiye
herhangi bir problem yaratmazken, uzun sure
tarlada kalan bitkilere nazaran olusturacaklari
toprak ustu ve toprak alti aksami daha az
olacaktir.

Ulkemizde o6zellikle kiyi bolgelerinde
yesil gubre bitkileri ara bitkisi olarak yetis-
tirilerek toprak verimliligi ve organik madde
artis1 saglanmaktadir.

Alt bitkisi: Yesil gubre bitkisinin alt
bitki olarak vyetistiriimesi ise 6zellikle bol
yagis alan (600 mm’nin Ustinde) ve
Ozellikleri iyi olan topraklarda c¢ok vyararl
olmaktadir.

Bu sistemin uygulanmasinda dikkat
edilecek nokta su ve toprak O&zellikleri
yaninda st bitkinin gelisme suresinin de
dikkate alinmasi gerekmektedir. Segcilecek
Ust bitkinin gelismesini mimkin oldugu kadar
¢abuk tamamlayarak tarlayi en kisa zamanda
terk etmesi gerekir. Bu bakimdan en uygun
Ust bitkiler kiglik tahillar 6zellikle de kislik
cavdardir. Kiglik c¢avdar, diger tahillara
nazaran tarlayr en erken terk eder.
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Cavdardan sonra bu bakimdan en uygun
bitkiler bugday, tritikale ve arpadir. Ayrica,
uygun sartlarda yazlik tahillar da iyi bir Ust
bitkisi olurlar.

Alt bitki olarak yetistiriimeye elverisli
bitkiler ise baklagillerden o6zellikle tek yillik
yoncalar (medic) ve dggullerdir. Alt bitkinin
ekim zamani genis Olg¢ide toprak ve iklim
sartlarina baghdir. Ornegin, hafif topraklarda
mumkin oldugu kadar erken ekim (Mart
basinda) yapilarak kigin toprakta biriken
sudan faydalanmasi ve hizli bir sekilde
gelismesi saglanir. Aksi halde ilkbaharda
ortaya cikan kurakliktan zarar gorebilir. Alt
bitki kislik tahillarla beraber yetistirilecek ise,
alt bitki ekimi toprak yuzinin c¢apa ve
tirmikla kabartiimasindan sonra ve
mumkinse mibzerle yapilmalidir.

Aniza ekim bitkisi: Bu sistemde aniza
ekim bitkisi olarak vyetistirilecek olan vyesil
gubre bitkilerinin ekimleri, yazin esas bitkinin

Sekil 9. Pulluk tstli tohum sandigi
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hasadindan sonra aniz lizerine (Sekil 7 ve 8)
ya da Orta Anadolu Boélgesinde oldugu gibi
nadas bozumu (Herk) éncesi yesil glibreleme
ve ot Uretimi igin, tohumlar 6nce serpilerek
(elle veya gubre dagiticisi ile) daha sonrada
pulluk ile gémdulerek yapilmaktadir (Sekil 9 ve
10).

Bu sekilde yetistirilen bitkilerin toprak
altina getiriimeleri ise sonbaharda veya
gelecek ilkbaharda olmahdir. Ancak bu
sistemde yetistirilen yesil gibre bitkileri fazla
su sarf ettiklerinden bunlarin aniz Gzerinde
yetistirilebilmeleri icin, 6zellikle fazla miktarda
erken yaz ve sonbahar yagmurlari alan
bdlgeler veya sulama olanagi bulunan yerler
dikkate alinmahdir. Ayrica, vyesil glbre
bitkilerinin aniz Uzerinde yetistiriimelerinde
dikkat edilecek bir diger husus, yetistirilecek
bitkinin ¢abuk gelisen bir bitki ve bir yillik
olmasi tercih edilmelidir.

Sekil 10. Pulluk Ustl tohum sandigi
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Sekil 11. Yesil glbreleme amaciyla yetistirilen bitkilerin uygun zamanda ve alet-ekipmanlarla toprak altina
gémulmesi

Dekara atilacak tohum miktari; yesil
gubre olarak kullanilan bitkilerin mibzerle
ekiminde dekara atilacak tohum miktarlari
soyle olmalidir. Fig icin 14-16kg, bakla igin
20-25kg, tahillar igin 18-20kg, hardal igin 5-
8kg, aycicedi icin 8-10kg, yem bezelyesi icin
10-12kg, borilce igin 12-14 kg ve soya
fasulyesi icin 10-12kg. Eger serpme ekim
yapilacaksa tohum miktarlari mibzerle ekime
gore %20 daha fazla kullaniimahdir.

Yesil giibre bitkisinin gomiilme
zamani ve sekli; yesil gubre bitkisinin
topraga gémilme zamani ve sekli bitkinin
gelisme derecesine, iklim kosullarina, toprak
Ozelliklerine ve ekilecek kultir bitkisinin
Ozelliklerine baghdir. Yesil glbre bitkileri
hentz yesil ve sulu olduklari bir devrede
topraga gomilmelidirler. Bu devre toprak
ustd organlarinin tam olustugu devre olup,
baklagillerde ciceklerin %10-20 sinin acgtigi
ve bugdaygillerde ise basaklanmanin
baslangicidir. Bitkiler; alet-ekipman,
yetistirilen bitkinin gelisimine ve yem ihtiyaci
bulunmasi gibi durumlara bagh olarak
dogrudan surllerek yada bigildikten sonra
veya merdane gegcirildikten sonra topraga
gomiilebilirler (Sekil 11).

Sonug

Ulkemizin farkli bdlgelerinde degisik
ekim nobeti sistemleri uygulanmaktadir.
Nadas-tahil ekim ndébeti sistemi uygulanan
bélgelerde nadas yilinda yalin veya karigim
olarak ana bitki veya aniza ekim seklinde
yem bitkileri tannmi yapilmasi; nadas
uygulanmayan bdlgelerde ise ara tarim veya
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alt tarim seklinde yetistiriimesi sonucunda
ana Urln veriminde bir artis olacak, nadas
yilinda ¢ift¢cimiz tarlasini bos birakmayarak
ek bir gelir elde etmis olacaktir. Bununla
birlikte hayvancilik igin gerekli kaba yem

acigr  karsilanirken,  topraklarimizin  da
verimliligi ve surdurulebilirligi  saglanmig
olacaktir.

Yapilan deneme ve arastirmalar

sonucunda; farkh bolgelerde uygun bitkilerle
ve uygun zamanda yapilacak bir vyesil
gubreleme ile toprak verimliliginde sureklilik
saglanmasi yaninda, kaliteli ve yiksek verim
almanin mimkun olabildigini gbstermektedir.
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