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OZET

Ulkemiz zengin florastyla cok sayida tibbi ve aromatik bitkiyi biinyesinde barindirmaktadir. Bu
bitkilerin kullanimlari ilag, gida, mesrubat, kozmetik sanayi ve veteriner hekimlikle sinirli kalmamus,
giinlimiizde organik tarim ve hayvancilikta, fitoremediasyonda biyoakiimiilator olarak kullanimlari artig
gostermektedir. Adagayr ve kekikler iilkemizden ihracati yapilan 6nemli tiirler arasinda olup kuraga ve
soguga dayanimlari da birgok tibbi ve aromatik bitkiye kiyasla toleranslidir. Sulandiklar takdirde yilda
iki ve daha fazla iriin alinmasi miimkiindiir. Bu derlemede iilkemiz dogal florasinda bulunmamakla
birlikte Orta Anadolu Bolgesi ekolojik sartlarina iyi uyum saglayan ve ekonomik anlamda yetistiriciligi
yapilan tibbi adacayi (Salvia officinalis L.) ve kekik tiirlerinin kullanim alanlar1 ve yetistirme teknikleri
ile ilgili bilgiler verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi adagay1 (Salvia officinalis L.), Kekik tiirleri (oregano, thyme, satureja),

yetigiricilik, kullanim alanlart

USE of MEDICINAL and AROMATIC PLANTS and CULTIVATION of SAGE (Salvia
officinalis L.) and OREGANO, THYME SPECIES

SUMMARY

Turkey has a rich natural biodiversity which has a great amount of medicinal and aromatic plant
species. Nowadays, their usage are’nt limited with medicine, food, bewerage, cosmetic industry and
veterinary medicine. Organic farming and in phytoremedition as bioaccumulator are the potential usage
fields of these plants. Sage, oregano and thyme species are important export products which can be
tolerant of drought and cold. Irrigation enhanced the yield, and make two or more harvest possible,
annually. In this rewiev, informations are given about the cultivation and usage fields of sage (Salvia
officinalis L.), oregano and thyme species.
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GIRIS

Ulkemiz dogal florasindaki 10.000 civarindaki bitki tiiriiniin 1/3” {iniin endemik oldugu, tibbi
ve aromatik bitkilerin ise bu oranin % 30’unu teskil ettigi bildirilmektedir. Tim Avrupa’ da toplam

12.000 bitki tiirii oldugu diisiiniildiigiinde biyolojik cesitliligimizin zenginligi goriilmektedir. Insanlik

tarihi boyunca bir¢ok hastalik (seker hastaligi, sarilik, nefes darligir vb) bitkiler kullanilarak tedavi

edilmeye ¢alisilmis ve caligilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii, diinyada yaklasik 4 milyar insanin

saglik sorunlarimi ilk etapta bitkisel droglarla gidermeye c¢alistiklarini bildirmektedir (diinya

niifusunun % 80°1). Ayrica, gelismis iilkelerde regeteli ilaglarin yaklasik % 25’ ini bitkisel kokenli
ilaglar (vimblastin, rezerpin, kinin, aspirin vb) olusturmaktadir (Farnsworth, 1990; Principe, 1991).

Tibbi ve aromatik bitkiler alternatif ekim nobeti sistemleri igerisine alinabilecek potansiyel
bitkiler olmalari, gida sanayine hammadde temin etmeleri ve son yillarda iyice yayginlasan alternatif
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yada tamamlayic1 tipta kullanilmalar1 bakimindan giderek 6nem kazanmaktadirlar. Aym1 zamanda
ulusal ekonomimize ve yetistirildikleri yore halkina katki saglayarak tarimsal iriinler igerisinde
onemli yer almaktadirlar.

Diinyada ticareti yapilan tibbi ve kokulu bitkilerin % 50’si gida, % 25’1 kozmetik ve % 25’1 de ilag
sanayinde kullanilmaktadir. Diinya bitkisel drog ticaretinin 10-13 milyar dolar seviyelerinde
gerceklesmekte oldugu tahmin edilmekle birlikte, iilkemiz maalesef zengin florasina ragmen bu
pazardan yaklasik 50-60 milyon dolarlik bir pay almaktadir. Bu durum ayni zamanda tibbi ve
aromatik bitkileri cogunlukla islemeden ham olarak ihra¢ etmemizden de kaynaklanmaktadir.
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Kegiboynuzu

Ulkemizden yillar itibariyle ihrag edilen tibbi ve aromatik bitkilerin %’de dagilimlart IGEME

Yukaridaki c¢izelgede goriildiigii lizere iilkemiz 6nemli kimyon, kekik ve defne
ihracatgisidir. Diinya dig ticaret hacmi 25-30 bin ton olarak tahmin edilen kimyon {iretimimiz
baz1 yillar 17 bin tona erismekte buda diinya tiiretiminin % 50’ sinden fazlasim
karsilamaktadir. Yine diinyada en fazla kekik ihrag eden iilke Tiirkiye olup, tilkemizden yilda
yaklagik 12.2 bin ton kekik ihra¢ edilmekte ve 22.50 mil Amerikan Dolar1 gelir elde
edilmektedir (IGEME 2006). Diger ihrag potansiyeli yiiksek bitkilerimizden birisi defne olup

diinya defne ihtiyacinin % 90’1nn iilkemiz tarafindan karsilandig: bildirilmektedir.
TIBBi ADACAYI (Salvia officinalis L.)

Yayihsi ve Bitkisel Ozellikleri

Lamiaceae (Ballibabagiller) familyasindan ¢ok yillik bir bitki olan tibbi adagayinin
kokeni Akdeniz Bolgesi ve kiyist olan Avrupa iilkeleridir. Ulkemizde dogal yayilist
olmamakla birlikte gesitli bolgelerimizde kiiltiirii yapilmaktadir. Yabanci doéllenen bitki 60-
100 cm’ ye kadar boylanabilir. Yapraklari gri-yesil renkli, oval yumurta seklinde olup,
uzunlugu 10 cm’ ye kadar ¢ikabilir, iizeri yogun tiiylerle kaplidir. Cicekleri iki dudakl
cogunlukla a¢ik viyole olmakla birlikte beyaz ve pembe ¢igeklere de rastlanir. Cigekler 4-8 “li
gruplar halinde gevsek salkim veya basak seklinde sap ucunda yer almaktadirlar. Tohumlari
yuvarlak kahverengi, bin tane agirliklar1 ortalama 3,6-10,6 g olmakla birlikte, tilkemizdekiler
ortalama 8§ g kadardir.
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Kullamim Alanlar

Adacayinin baharat, aromatik, peyzaj, kozmetik, bitkisel boya ve gida sanayinde
dogal koruyucu amagclarla kullanimi disinda, tiitiin seklinde sigara olarak tiiketimi de vardir.
Parfiimeri ve sabun bilesimlerinde de yer almaktadirlar. Infiizyonu sag rengini koruyucu etkisi
bildirilmektedir. Sinek ve ¢esitli giiveleri kovucu etkiye sahip olmakla birlikte, balarilarim
cekmekte ve oldukca lezzetli bir bal olusturmaktadir. Adagay1 ayn1 zamanda kuvvetli bir
antibakteriyal olmakla birlikte dogal koruyucu olarak et, tavukguluk, baliklarin raf
Omirlerinin uzatilmas1 amaciyla tatsiz antioksidan olarak kullanilmaktadir. Adacayr ve
biberiyeden hazirlanan diger bir antioksidanin soya yagi ve patates cipsinin stabilitesini
yiikselttigi bildirilmektedir. Tibbi amagh kullanimlar1 da oldukga fazla olup, infiizyonu bogaz
agrilarinda, agiz iilserleri, bademcik iltihaplarinda ve diseti hastaliklarinda gargara
terkiplerinde yer almaktadirlar. Karacigeri canlandiricti ve sindirim sistemlerini ve
fonksiyonlarim1 diizenleyici tonik olarak alinabilecegi bildirilmektedir. Terlemeyi Onleyici
etkisi ve Ostrojen hormonunu sargilayici etkisi sayesinde menapoz dénemi sikintilarinin
atlatilmasinda olumlu etkide bulunmaktadir. Bu etki sayesinde bitkisel deodorantlarin
terkibinde kolayca yer almakta ve Parkinson hastaliginda salivasyonu azalttig1
bildirilmektedir. Arastirmalar diyabetiklerde kan sekerini diigtirdiigiinii gostermistir. Asirt ve
¢ok uzun siireli kullaniminin toksik etki yapabilecegi diistiiniilmektedir (Anonim, 2007).
Giiniimiizde daha ¢ok tonik olarak kuvvet verici, gaz soktiiriicii, antiseptik (bogaz ve burun
hastaliklarinda) ve uyarici etkisinden dolay1 dahilen ve haricen kullanilmaktadir. % 1-2.5
arasinda bulunan ugucu yagmin bilesiminde % 30-50 thujon, % 15 cineole ve % 10 borneol
bulunmaktadir (Baytop, 1999).

iklim ve Toprak Ozellikleri

Adagay1 taban suyu yiiksek olmayan, kayalik yamaglarda ve giinesli yerlerde iyi
gelismektedir. Alkali (pH: 6.4), drenaji iyi, kolay 1sman topraklar adagayi tarimi igin
idealdirler. Kiregge zengin kumlu-tinli ya da tinli-kumlu topraklar adagayi tarimi igin idealdir.
Plantasyondan 2 yil sonra bitki tam gelisimini tamamlamaktadir. Ekim ndbetinde lahana,
havug, cilek, domates ve mercankdskle uyum saglamaktadir.

Sicaga toleransli olup kurakliga birgok bitkiye kiyasla daha dayanikli olsa da rutubetli
yerlerde daha iyi gelismektedir. Sulama verimi arttirmaktadir. Ege Bolgesi’ nde kurak
dénemlerde 2-3 defa sulanmaktadir. Kiregli, kumlu-tinli topraklar adagayr tarimi igin
idealdirler.

Yetistiriciligi

Adacayim vejetatif olarak ¢elikle ya da generatif olarak tohumla g¢ogaltmak
miimkiindiir. Tohumlar iyi hazirlanmis tarlaya direk olarak ekilebilmektedirler. Tarlaya
mibzerle ekimde dekara 2-5 kg tohum yeterli olmaktadir. Fide olarak ¢ogaltilacaksa 1 da alan
igin 200 g kadar tohum &nce fideliklere dikilir, 5-6 yaprak olunca tarlaya sasirtilabilirler. Eger
fideler celikten ¢ogaltilacaksa, Mayis-Haziran aylar igerisinde alinan geliklerin 100 ppm’ lik
IBA (indol biitirik asit) de bekletilmelerinden en iyi sonug elde edildigi, temmuz ayinda alinan
celiklerin ise 50 ppm IBA’ de bekletilmeleri tavsiye edilmistir. Adagayinda tohum tutma
oranini belirlemek i¢in yiiriitiilen ¢caligmada tohum tutma oraninin son derece diisiik oldugu
(% 0.63) tespit edilmistir (Arslan ve ark, 1995). Ekim zamani bdlgelere gore degismekle
birlikte karasal iklimlerde ilkbaharda, Akdeniz ve Ege’ de sonbaharda tavsiye edilmektedir.
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Sira aras1 40 cm tavsiye edilmekle birlikte, Bornova (Izmir) kosullarinda 60 cm arasi
yerine 30 cm sira arasi ile ekilenden daha cok iiriin almmustir (Ceylan, 1981). Ik yil
plantasyon y1l1 olmasi dolayisiyla ekonomik anlamda verim alinmaz, ikinci ve sonraki yillarda
verim degerleri yiikselir.

Kitiki ve ark (1995)’ nin 3 yil siireyle yiiriittiikleri diger bir arastirmada tibbi
adacayindan 15x45 cm bitki sikligindan ve 8 kg/da N uygulamasindan en iyi sonu¢ alinmustir.
Ekim Oncesi dekara ilk y1l 6 kg N, diger yillar 2-4 kg N, ve ayrica potash giibre verilebilir. P’
lu giibre ihtiyaci azdir.

Ege Bolgesi’ nde yapilan bir arastirmada ilk y1l 862 kg/da ikinci yil 2141 kg/da
ticiincii y1l, 2384 kg/da yesil herba elde edilmistir. Giibre verilmeksizin yapilan iiretimden ise
1238 kg/da; 5 kg/da azot verilince 2333 kg/da; 10kg/da azot verilince 3481 kg/da yesil herba
alimmustir (ilisulu, 1992). Ege Bolgesi’ nde 1976-1993 yillar1 arasinda periyodik olarak
yiriitiilen diger bir ¢alismadan, ortalama 807.5 kg/da drog herba verimi, 553.6 kg/da drog
yaprak verimi, % 1.74 ugucu yag orani tespit edilmistir (Ceylan, 1996).

Kiric1 ve ark (1996), Cukurova Bolgesi kosullarinda tibbi adagay: (Salvia officinalis
L.)’ nda farkli dikim zamanlarinda bigimlere gore drog verimi ve ugucu yag oram iizerine
etkileri ve ugucu yag bilesenlerini aragtirmiglardir. Bitki boyu 56.67-86.03 cm arasinda
degismis olup, 404-1428 kg/da taze herba verimi, 99-417 kg/da drog herba verimi, 69.33-
198.66 kg/da drog yaprak verimi ve % 1.73-4.80 ugucu yag orani kaydedilmistir. Ugucu
yaginin esas bilesenlerini campher (%16.69), cineol (%12.67) ve thujon (%10.69)
olusturmustur. Cukurova Bdlgesi icin en uygun dikim zamaninin mayisin ilk haftasi oldugu
bildirilmektedir.

Hasati1 ve Kurutulmasi

Ekim zamanina bagli olarak bigim ilk yil yilizlek yapilir. Ekonomik anlamda verim
ikinci yildan sonra alinmaktadir. Adagay1 8-10 yil yasayabilmesine ragmen, ekonomik omrii
4-5 y1l olarak kabul edilmektedir. Bigim, makas ve tirpan ile yapilabildigi gibi, alan genis ise
bigme makinalar1 ile bigilir ve toplanir. Plantasyon yili vejetatif aksan fazla gelismisse
sonbaharda topraktan 8-10 cm birakilmak {izere kis 6ncesi bi¢imi tavsiye edilir. Tibbi
adagayinda en uygun bigim zamani ¢iceklenme baslangicidir. Her bir ¢igekte 4 tohum taslagi
bulunmasina ragmen ¢ok nadir bunlarin hepsi tohum baglamaktadir. Belli bir olgunluktan
sonra tohumlar kolayca dokiildiigiinden tohum hasati yapilacaksa gecikmeden dikkatlice
yapilmalidir. Kurutma golgede veya suni kurutma dolaplarinda 35° C’ yi ge¢meyen
sicakliklarda yapilmalidir. Aksi takdirde ucgucu yag oraninda kayiplar olabilmektedir.
Ortalama 5 kg taze yapraktan 1 kg kuru materyal elde edilmektedir. Iyi bir iiretici sulamaya
bagli olarak yilda 2-3 kez iiriin alimabilmektedir.

KEKIK

Ulkemizde benzer kokularindan 6tiirii ‘kekik’ adiyla bilinen ¢ok fazla sayida cins ve
tir mevcuttur. Bunlar Thymus (57 takson), Origanum (23) Satureja (14 takson), Tymbra (4
takson) ve Coridothymus (1 tiir) cinsidir (Baser ve ark., 1994). Bu cinslerin ortak 6zellikleri
ucucu yaglarimin ana bilesenlerinin genellikle karvakrol veya timol ya da her ikisi olmasidir.
Tiirkiye’de yayilis gosteren 8 seksiyona ait 23 Origanum sp. tiiriiniin bulundugu, bunlarin 14
tanesinin endemik oldugu belirtilirken; simpatrik olarak yayilis gosteren tespit edildigi
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yorelerde dogal hibritlerinin de bulundugu; hibritlerin 6zellikle ¢igek 6zellikleri bakimindan
kendi i¢inde genis bir varyasyon gosterdigi bildirilmistir (Federov, 1974; letswaart, 1982;
Duman ve ark., 1996). Tiirkiye’de ticareti yapilan ve ‘kekik yagi’ ismi altinda satilan yaglar
Origanum tiirlerinden (bilhassa O. onites L. ve O. vulgare L.) elde edilmektedir. Tiirkiye’de
40 kadar Thymus (kekik) tiiri bulunmakta olup bunlar birbirlerinden ayrilmadan, tedavi
alaninda kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Yurt disinda Origanum cinsine giren tiirlerden elde
edilen baharat ‘oregano’, Thymus cinsine giren tiirlerden elde edilen ise ‘thyme’ olarak
bilinmektedir. Tirkiye’den ihra¢ edilen kekigin tahminen % 90 gibi ¢ok biiyiik bir boliimii
Origanum cinsine giren Origanum onites (izmir kekigi), O. vulgare spp. hirtum (istanbul
kekigi, kara kekik), O. minutiflorum (siit¢iiler kekigi), O. majorona (Beyaz kekik, Alanya
kekigi) ve O. syriacum var. bevanii (Suriye kekigi, Israil kekigi) tiirlerinden elde edilmektedir.

Diinya’ da en fazla kekik ihra¢ eden {ilke Tiirkiye olup, Tiirkiye’ den yilda yaklagik 8
bin ton kekik ihra¢ edilmekte ve 16 milyon Amerikan Dolar1 gelir elde edilmektedir. ihrag
edilen kekigin ¢ok biiyiik bir bolimii Origanum cinsine giren tiirlerden elde edilmekte, bunlar
igerisinde ise en biiyiik paya Izmir kekigi (O. onites Syn. O. smyrnaeum) sahip olmaktadir
(Sar1 ve Oguz, 2002). Asagidaki cizelgede son 6 yila ait kekik ihracat degerlerimizle elde
ettigimiz gelir verilmistir.

Cizelge 1. 2000-2006 (Ocak-Aralik) yillari arasinda tilkemizden kekik ad1 altinda ihrag
edilmis tiirlerin miktar (bin ton) ve bunlardan elde ettigimiz gelirler (mil $).

Yillar 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Miktar (bin ton) 7,3 8,45 8,32 9,7 9,7 10,37 12,2
Gelir (mil $) 15,36 15,48 13,44 14,06 16,73 17,88 22,50

Kaynak: IGEME

Cizelge 1.’de goriildiigii iizere son alt1 yildaki kekik ihracatimiz 2000’de 7.3 bin ton
iken 2006 da 12.2 bin tona, kekikten elde ettigimiz gelir ise 15.36 mil $’dan 22.50 mil $’ a
artis gostermistir.

Tiirkiye' de yayilis gosteren izmir kekiginin igerdigi ucucu yag oranimin bu bitkinin
yetistigi ekolojiye ve populasyon icerisindeki genetik varyasyona bagh olarak yaklasik % 1,5-
6 arasinda degisiklik gosterdigi géz Oniine alinirsa, ugucu yag orani agisindan Turkiye' de
standartlara uygun hatta standartlarda istenenden ¢ok daha kaliteli kekik yetistirme sansi
vardir (Sar1 ve Oguz, 2002). Son yillarda Tarim Bakanligi’nin destekleri ile kekik tarimmm
Isparta ve Denizli yorelerinde yayginlagmustir.

Kullammim Alanlar

Kekik baharat olarak, tipta ve eczacilikta (rahatlatici, kan devrini diizenleyici, kansizlik,
bogmaca, kellik, dis ve mide agrilarinda, uyuz, nefes kokmasi, lumbago, bagirsak, romatizma
ile baz1 kadin hastaliklarinda, oksiiriikk suruplari, pastil ve gargara terkiplerinde), gidalarin
saklanmasinda (dogal antioksidan), ar1 hastalik ve zararlilarinin kontroliinde, bocek ve
yabanc1 ot, nematot ve viriislerin kontroliinde organik hayvancilikta yem rasyonlarinda dogal
antibiyotik ve anthelmintik (parazit diisiiriici) olarak kullanilabilmektedir. Parfiimeri ve
kozmetik sanayinde ‘Thymol’ problemli ciltlerin tedavisinde kullamilmaktadir. Ulkemizde
kekik tiirleri daha ¢ok et yemeklerinde baharat olarak da faydalanilmaktadir. Kekigin ayrica
cevre diizenlemesinde siis bitkisi olarak kullanimi1 da mevcuttur .

Koparal ve Zeytinoglu (2005), monoterpenik yapida olan Carvakrol’ un bir ¢ok
Origanum, Satureja, Thymbra, Thymus ve Corydothymus cinsinden elde edilen ugucu yagda
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anabilesen olarak 6ne ciktigini tespit etmislerdir. Carvakrol’ iin antibakteriyal, antifungal,
antihelmintik, insectisidal, analjezik ve antioksidan olarak Onemli rol oynadigini
belirtmektedirler.

Gicli bir antiseptik ve antifungal olan Thymus vulgaris L. ‘de % 0.3-6.3 arasinda
seyreden ugucu yagimin bilesenlerini % 60’ lara kadar ¢ikan Thymol ve % 6 civarinda
Carvakrol olusturmaktadir (Chevallier, 1996; Wagner et al., 1984; Fehr and Stenzhorn, 1979).
Thymol’ iin fenollere gore 30 kat daha fazla antiseptik etkisi ve 4 kat daha az toksik etkisi
tespit edilmistir (Luki¢, 1989). Thymus fenolik bilesenleri oksijen serbest radikallerini
olusturabilmektedirler (Deighton et al., 1993).

iklim ve Toprak Ozellikleri

Origanum’ lar her ¢esit toprakta yetisebilmelerine karsin 6zellikle tinli-killi aliiviyal
ve iyi havalanabilir nétrden alkaliye kadar degisen (Ph: 6-8) topraklarda iyi yetisirler. Direk
giinesten hoslanirlar. Fazla su kok ciiriikliigiine neden olmaktadir. Bitki ilk tesis yili hari¢
tutulursa soguga karsi oldukga dayaniklidir.

Tohumluk Ozellikleri

Tohum agirhig: tiirlere gore degisiklik géstermekle birlikte ortalama bin tane agirhig
Origanum’ larda 0.13-0.25 g arasinda degismektedir. Tohumlar ¢imlenme kabiliyetini 2-3 yil
korurlar. Cimlenme 20° C de 3-4 haftada gerceklesir. Tohumluk igerisinde bulunan
olgunlagsmamig tohumlar ¢imlenme giiciinii oldukg¢a diisiirmektedirler. Cimlenme 1sikta ve
karanlikta gerceklesebilmektedir.

Yetistiriciligi

Origanum’ larm hem generatif hem de vegetatif tiretimleri miimkiindiir. Tohumdan
kolayca iiretilebilmelerine karsin yabanci doéllenmeleri nedeniyle, tat ve kokuda kalite
araniyor ise govde pargalar1 veya kok ayirma seklinde tiretimi tavsiye edilmektedir. Vejetatif
tiretimi siirglin ucu, yan siirgiinler ya da gévdeden yapilabilmektedir. Generatif {iretim ise
direkt tarlaya ekim seklinde ya da fide yetistirme seklinde olmaktadir. Direk ekimin bazi
sakincalari ve zorluklar1 vardir. Tohumlarinin kii¢iik olmasi1 nedeniyle 6zel ekipman ve ¢ok iyi
tarla hazirligi istemektedirler. Bitkinin ¢ikis ve ilk gelisme devresinin ¢ok yavas olmasi
yabanci otlarla rekabetini azaltmaktadir. Direk ekim yapilacaksa dekara 0.8-1 kg tohum, 25-
30 cm mesafe yeterli olmaktadir. Ekim sonrasi tekrar bir silindir ¢ekilmesi, tavin korunmasi,
tohum yataginin bastirilmasi iyi bir ¢ikis icin gereklidir.

Fideler yada koklenmis ¢elikler tiirlere gore degismekle birlikte Origanum’ larda
45x15 (Ayhan ve ark., 1994), Thymus’ larda 40x20 cm ve Satureja’ larda 30x30 cm (Kizil ve
Tonger, 2001) bitki sikliklarinda tarlaya sasirtilmalidirlar. Sarithan ve ark. (2006)’ nin 2002-
2004 yillar1 arasinda Ankara sartlarinda yiriittiikleri ¢alismada Origanum vulgare var. hirtum’
da 30, 40, 50 ve 60 cm sira arasi, 20, 30 ve 40 cm sira lizeri mesafelerle yurittiikleri
denemede, en uygun sira arasin1 30-50 cm, sira lizeri mesafeyi ise 30 cm olarak tespit
etmislerdir.

Celikler tohumdan ¢ogaltilacaklarsa, ekim 2/3 torf (koyun giibresi ve orman topragi)
ve 1/3 kum veya perlit dolu havuzlara m* ye 1.5 gr tohum olacak sekilde Ekim-Kasim
aylarinda yapilmahdir. 1 da alan i¢in 10 m? lik fidelik yeterli olmaktadir. 45x15 cm bitki
sikligindaki dikimler i¢in dekara 14-15 bin bitki yeterli olmaktadir. Celikler bitkinin u¢ ya da
koltuk siirgiinlerinden ¢ogaltilacaklarsa bazi kimyasal ve koklenmeyi tesvik edici hormonlarla
da muamele edilebilirler (Sar1 ve Oguz, 2002).
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Bazi ugucu yag bitkilerinin ¢ogaltma tekniklerini arastirmak {izere Ayanoglu ve ark’
nin (1999) yiiriittiikleri calismada Hatay yoresinde dogal olarak bulunan Tymbra spicata L.,
Origanum syriacum L. ve Lavandula stoechas L. bitkilerinden 10-12 c¢cm uzunlugunda tepe
celikleri alinmistir. Celiklere kdklenmeyi tesvik edici hormon olarak beg farkli IBA dozu (0,
250, 500, 1000, 2000 ve 4000 ppm) 5 saniye siire ile uygulanmigtir. Denemede en yliksek
koklenme oranlar1 % 64 ile Tymbra spicata L.” da 2000 ppm IBA uygulanan ¢eliklerden, %
76 ile Origanum syriacum L.’ da 1000 ppm IBA uygulanan ¢eliklerden, % 53 ile Lavandula
stoechas L.’ da 2000 ppm IBA uygulanan geliklerden elde edilmistir. Istatistiki yonden
uygulamalar arasinda énemli bir farklilik bulunmamustir.

Giingér ve ark. (2005) Izmir kekigi (Origanum onites L.)' nde gelistirilmis 8 klonun
agronomik ve kalite yoniinden karsilastirilmasi amaciyla 1999 ve 2000 yillarinda Derekdy
(Manisa-Kula)’ de kurulan plantasyonda klonlar arasinda varyasyon tespit etmislerdir. ilk yil
bitki boylar1 22.9-32.5 cm, yesil herba verimi 520.0-766.7 kg/da kaydedilmistir. Klon drog
herba verimleri 158.6-293.9 kg/da, drog yaprak verimleri 114.2-203.1 kg/da arasinda
seyretmistir. Ugucu yag oranlart % 4.7-5.7 arasinda degismistir. 2000 yili birinci bigim
sonuglarina gore bitki boyu 33.6-44.7 c¢m, yesil herba verimi 560.0-2113.3 kg/da, drog herba
verimi ise 269.9-803.3 kg/da olarak saptanmustir. Drog yaprak verimi 176.6-536.7 kg/da
olmustur. Ugucu yag orani klonlara gore % 5.6-6.9 arasinda degismistir. 2000 yil1 2. bigim
sonuclarina gore bitki boyu 20.4-32.4 cm, yesil herba verimi klonlara gore 423.3-1603.3
kg/da, drog herba verimi ise 204.5-629.3 kg/da olarak tespit edilmistir. Drog yaprak verimi
129.0-439.0 kg/da olmustur. Ugucu yag orani ise klonlara gore % 3.5-6.6 arasinda degismistir.

Kizil ve Tonger (2001), Satureja hortensis L. nin Giineydogu Anadolu Bolgesi
florasinda yaygin olarak bulundugu S. hortensis’ te (Diyarbakir ilinden toplanan) 4 farkli sira
aras1 (30, 40, 50, 60 cm) ve 3 farkli sira iizeri (20, 30, 40 cm) mesafe kullanmiglardir.
Aragtirma sonucuna gore bitki boylar1 40.35- 42.69 cm, taze herba verimi 389.90-596.45
kg/da, drog yaprak verimi 67.91-103.77 kg/da ugucu yag orani % 2.69-3.14 ve ugucu yag
verimi 1.804-2.858 1/da arasinda degismistir. S. hortensis igin taze herba ve drog yaprak
verimleri bakimindan en uygun sira araliginin 30 cm, sira iizeri mesafelerin ise 20 ve 30 cm.
oldugu belirtilmistir.

Hasati

Hasat zamani tiirlere gore degismekle birlikte, Origanum onites’ te (Izmir kekigi)
yiiksek yaprak verimi ve ugucu yag orani elde etmek igin kekik plantasyonu % 50
ciceklendiginde hasat edilmelidir. Hasat toprak yiizeyinin 10-15 cm {izerinden elle veya
makine ile bicerek yapilmalidir. Genis plantasyonlarda makineli hasat isgiiciinden tasarruf
saglamaktadir. Burada bicim yiiksekliginin ayarlanmasi1 ve bicgilen materyalin traktor
tarafindan ezilmemesine dikkat edilmelidir. Bigim sayis1 ekolojiye ve bakim sartlarina bagh
olarak degismekle birlikte bir tiretim sezonunda Ege Bo6lgesi’ nde 3’ e kadar ¢ikabilmektedir.
Hasatta gecikilirse alt yapraklar dokiilmeye basladigindan yaprak veriminde azalma
kaydedilebilir. 35° C’ nin tizerindeki sicakliklar ugucu yag oranini olumsuz etkileyeceginden
hasat edilen bitkiler golgede ya da bu sicaklik ve altindaki kurutma cihazlarinda
kurutulmalidirlar.

Tonger ve Kizil (2005), Thymbra spicata var. spicata’ nin en uygun hasat zamani ve
bicim yiiksekligini belirlemek i¢in yiiriittiikleri ¢calismada, hasat zamanlar1 olarak ¢igceklenme

oncesi, tam ¢igeklenme ve ¢iceklenme sonrasi donemlerini incelemislerdir. Hasat zamaninin
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ot verimi, ugucu yag oram1 ve ugucu yag verimine olan etkisinin 6nemli oldugunu
belirtmiglerdir. En yiiksek drog yaprak (3.107 t/ha) ve ugucu yag veriminin (70.7 ha/l) tam
ciceklenme doneminde ve 10 cm bigim yiiksekliginden bigilen bitkilerden elde ettiklerini
vurgulamislardir. Ugucu yag oranlart % 1.58 ile 2.33 arasinda tespit edilmistir. Sonug olarak
kuru madde ve ugucu yag verimi i¢in en uygun hasat zamani tam ¢i¢ceklenme dénemi ve bicim
yiiksekligi olarak da 10 cm’ lik uygulamalarin en iyi sonug verdigi belirtilmektedir.

SONUC

Ulkemiz zengin bitki cesitlilifine, genis bir yiiz dlgiime ve farkli iklimlere sahip
yapisiyla yabani ve kiiltiirii yapilan tibbi ve aromatik bitkiler yoniinden 6nemli bir ekonomik
potansiyele sahip olmakla birlikte, bitkisel droglarin biiyiik bir kismu ilag sanayimiz tarafindan
halen ithalat yoluyla karsilanmaktadir. Bunun en biiyiik nedenini ise standardizasyon ve
tasnifleme konularindaki eksikliklerimiz olusturmaktadir. Bu durum ayni zamanda Avrupa
Birligi tlkelerine serbest giris hakkindan yararlanarak Avrupa pazarlarinda pay kapma
sansimizi da arttiracaktir.

Bu bitkilerin siirekli dogal floradan toplanmasi bir¢ok bitki tiirliniin nesillerinin yok
olmasina neden olmakla birlikte, amag¢ dis1 materyalin toplanmasina da yol agmaktadir.
Ulkemizde tibbi ve aromatik bitkilerde sinirl sayida kiiltiir ¢esidi bulunmasi, ciftcilerimizin
¢ogu zaman populasyon niteligindeki tohumlar1 kullanmalarma neden olmaktadir. Bunun
sonucu verim ve kalite yoniinden stabil olmayan iiriinler elde edilmektedir. Uriin
cesitliligimizi arttirmanin yaninda, standartlara uygun droglari hijyenik sartlarda iretip, yalniz
ham drog olarak degil, ekstre ve ugucu yag haline getirerek pazarlamamiz ekonomik agidan
biiyiik onem tagimaktadir. Bu nedenle talebi artan bitkilerin tarimina gegilerek, bolgelere
uygun bitki desenlerinin se¢imi, adaptasyonlarinin gézlenmesi ve 1slah ¢aligmalarinin
baglatilmas1 gerekmektedir.
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