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OZET

Amag: Bu ¢alismada Covid-19 pandemi siirecinde Saghk
Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii
ogrencilerin uzaktan egitim konusundaki tutumlarmin
arastirilmasint amaglamigtir.

Yontem: Necmettin Erbakan Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi  Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimiinde
ogrenim goren 265 (216 kiz %81,50, 49 erkek %18,49)
ogrenci ¢alismaya ddhil edilmigtir. 21 maddeden olugan
“Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olcegi” kullanilarak
olusturulan anket formu ile veriler elde edilmistir.
Smiflarima gore farkliik gosterip gostermedigi Ki-kare
testi ile analiz edildi. Alt problemlerin analizi amaciyla
viizde, frekans, t-testi, Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
gibi istatistiksel teknikler kullamilmistir. p<0,05 degeri
anlamli olarak kabul edildi.

Bulgular: Ogrencilerin %61,5’i bilgisayar, %3,0’ii tablet,
%35,5 i ise telefon kullanarak egitime erisim saglarken, kiz
ogrencilerinde bilgisayar, erkek 6grencilerinde ise telefon
tercihi daha fazla olmustur. 4. Smif 6grencilerinde uzaktan
egitime ¢evrimici olarak katilim durumunda diger siniflara
gore anlamly fark bulunmustur (p<0,05). Cinsiyete ve
siniflara gore uzaktan egitime karsi tutumda anlamli bir
fark bulunmamistir (p>0,05) tiim dgrencilerde dezavantaj
yoniinde bir tutum belirlenmistir. Ogrencilerin %87,5’i
uygulamall dersler icin, % 78,5l ise teorik dersler igin
uzaktan  egitimin  verimliligini  diisiik  bulmugtur.
Og“rencilerin %90,3’iiniin  orgiin, %9,7’si ise uzaktan
egitimi tercih etmistir. Zorunlu mesleki yaz staji uygulamasi
icin ogrencilerin %44,1°i ailesi ile bulundugu sehirde, %
38,6 st okulun ilgili oldugu hastanede, geri kalan %17,3 i
ise kesinlikle hi¢hir kosulda staj yapmak istemediklerini
bildirmistir.

Sonu¢ ve Oneriler: Tiim bu sonuclara gore ogrenci
diizeyinde uzaktan fizyoterapi ve rehabilitasyon béliimii
lisans egitiminin olumlu ve olumsuz yénleri olabildigince
actk¢a ortaya konulmaya calisilmigtir. Ozellikle mevcut
¢oziimiin uygulamalr dersler i¢in gelistirilmesinin ya da
alternatif  yontemlerin  bulunmasinin  onemli  oldugu
diisiiniilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Covid 19, uzaktan egitim, fizyoterapi
ve rehabilitasyon, 6grenci, tutum
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ABSTRACT
Aim: In the Covid-19 pandemic process of this study, the
Faculty of Health Sciences Physiotherapy and

Rehabilitation Department aimed to investigate students'
attitudes towards distance education.

Methods: 265 (216 females 81.50%, 49 males 18.49%)
students studying in the Department of Physiotherapy and
Rehabilitation at the Faculty of Health Sciences, Necmettin
Erbakan University were included in the study. The data
was obtained with the questionnaire form created using the
21-item “Attitude Towards Distance Education Scale”.
Whether they differ by class or not was analyzed with the
Chi-square test. Statistical techniques such as percentage,
frequency, t-test, One Way Variance Analysis (ANOVA)
were used to analyze sub-problems. p <0.05 value was
considered significant.

Results: While 61.5% of the students access to education by
using computer, 3.0% tablet and 35.5% by phone; female
students preferred computers, and male students preferred
phones. In 4th grade students, in case of online
participation in distance education, a significant difference
was found compared to other classes (p <0.05). There was
no significant difference in attitude towards distance
education by gender and classes (p> 0.05), an attitude
towards disadvantage was determined in all students.
87.5% of students found the efficiency of distance education
low for practical courses and 78.5% for theoretical
courses. 90.3% of the students preferred formal education
and 9.7% preferred distance education. For the compulsory
vocational summer practice, 44.1% of the students stated
that they do not want to do internship in the city where they
are with their family, 38.6% in the hospital where the
school is related, and the remaining 17.3% in no
circumstances.

Conclusion and Suggestions: The positive and negative
aspects of distance physiotherapy and rehabilitation
undergraduate education at the student level have been
tried to be explicitly revealed as much as possible. It is
considered that it is important to develop the existing
solution for applied courses or to find alternative methods.

Keywords: Covid 19, distance education, physiotherapy
and rehabilitation, student, attitude
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GIRiS

Insanlik  gecmisinde genis cografyalara
yayilan, toplu dliimler ve saglik sorunlar1 olusturmus
oldukca fazla endemi, pandemi yasandigi bilinmektedir
(Aslan, 2020). Giiniimiizde Covid-19 salgim olarak
ifade edilen durum 2019 yilinin Aralik ayinda Cin’in
Wuhan sehrinde ortaya ¢iktigi diisliniilen ve hizla
yayllmaya baslamis, Cinli uzmanlarin bir rapor ile
Diinya Saghk Orgiiti (WHO) Cin Ulke Ofisine
iletilmistir (Huang et al., 2020). Yeni koronaviris
SARS-CoV-2 hastaligi, WHO tarafindan “COVID-19”
olarak adlandirildi ve 30 Ocak'ta, COVID-19 salgininin
WHO tarafindan “"Uluslararas1 Halk Sagligi Acil
Durumu” ilan edildi (Anastassopoulou et al., 2020).
Alinan tiin onlemlere ragmen salgin tiim diinyaya
yayilmigtir. Devletler diinya genelinde hizla artan vaka
ve O0liim sayisi nedeniyle 6nlemler almay1 zorunlu hale
getirmistir (Wang et al., 2020).

Saglik sektoriinden sonra pandemiden en ¢ok
etkilenen baginda  egitim
gelmektedir. Zhong (2020) yaptig1 calismaya gore
diinya genelinde 770 milyon kisinin egitimin
duraklamasindan etkilendigini ag¢iklamigtir. Alinan
tedbirler neticesinde egitim Ogretime hemen hemen
tiim tlkelerde ara verilmis ve daha sonrasinda egitim-
6gretimin nasil devam etmesi konusunda her iilke kendi
yontemini belirleyerek devam etmeye g¢aligmaktadir.
Tiirkiye’ de ise Yiiksekdgretim Kurulu 18 Mart 2020
tarihli basin agiklamasinda yasanan salgin nedeni ile

kurumlarin sektori

ara verilen egitim-0gretim faaliyetleri igin uzaktan
egitim yontemi 6n plana ¢ikmistir.

Bu kiiresel salgm, egitimde de geleneksel
yaklagimlarin  yerine ¢dziim odakli stratejilerin
gelistirilmesine sebep olmustur. 2000°li yillarin
basglarinda bilgi toplumuna gegis, bilgi teknolojilerinin
farkli sekillerde kullanimi gibi hususlar Naisbitt &
Naisbitt, Toffler gibi bazi arastirmacilar tarafindan
ongoriilmiistiir (Yamamoto & Altun, 2020)

Uzaktan veya cevrimigi Ogrenme yeni bir
kavram degildir. 2004 yilinda Drs. Cook ve Dupras,
saglik alaninda kullanilmak {izere ¢evrimi¢i bir
ogrenme platformu olusturmanin en etkili yolunu
aciklayan bir makale yaymladi. Ogrencilerin bilgiye
kolay ulasabilecegi, Iyi korunmus, kullanic1 dostu bir
web sitesi tasariminin 6nemini vurgulamiglardir (Cook
& Dupras, 2020). Daha yakin bir tarihte ise Virginia
Gewin ¢evrimi¢i 6grenmeye gegiste faydali ipuglar
tanimlamigtir (Gewin, 2020). Gewin, 6zellikle ¢gevrim
ici 6grenmede birka¢ ana noktanin vurgulanmasinin
onemine dikkat cekilmistir. Canli video konferansin
kendi kendine Ogrenme agisindan faydalarindan

bahsederken, canli baglantinin asir1  yogunluk
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nedeniyle kopukluk olusturmasimin egitim faaliyetleri
acisindan zorluk olusturabilecegi belirtilmistir. Cook,
Dupras ve Gewin, en etkili egitim ydnteminin
ogrencilerin materyalle ulagilabilirligi oldugunu kabul
etmislerdir (Schneider & Konseyi, 2020).

COVID-19 salgint Oncesinde, ogrencilerin
egitiminde bir¢ok yeni ara¢ kullamlmistir. Ornegin,
grup sohbeti uygulamasi olarak WhatsApp , Facebook,
Inc., Menlo Park.. bir¢ok Ogrenci tarafindan bu
uygulamalar hem ders bilgi paylasimi hem de isbirligi
icin kullanilmaya devam etmektedir (Kochar et al.,
2018; Almarzoogq et al., 2020). COVID-19 déneminde,
egitim siirecinin aksamamasi icin yenilik¢i ¢oziimlere
duyulan ihtiya¢ hizlanmistir. Bir¢ok program Zoom
(Zoom Video Communications, San Jose, California),
Microsoft Teams ve Slack (Slack Technologies, San
Francisco, California) gibi yeni teknolojilerle bu siire¢
desteklenmistir (Vela, 2018).

Tarihsel olarak ve COVID- 19 salgininin
getirdigi son degisikliklere kadar, fizyoterapi ve
rehabilitasyon lisans egitimi geleneksel olarak didaktik,
yiiz yiize 6grenme seklinde yapilandirilmistir. Tlk yil
temel bilimler dersleri ve {iniversiteye giris dersleri, 2.
ve 3. smif ise mesleki uygulama alanlarinin teorik
dersleri seklinde smif veya amfilerde islenmektedir.
Son yil yani 4. siifta ise fizyoterapist adaylar
cogunlukla klinik ortamda mesleki
yapmaktadir. Yaz doneminde ise yaz
uygulama 1 ve 2 olmak iizere yaz stajlar1 ile donem igi
dersler desteklenmektedir. Son birkag yil iginde, yiiz
ylize Ogrenmenin yerini alan dijital platformlar
nedeniyle ilk 3 yilin 6grenme yapisinda dramatik bir
degisim oldu. Bu yenilikler, 6grencilere dnemli dl¢lide
tercih ettikleri esneklik ve verimlilik saglamigtir. Buna
karsilik, son simuf miifredatlar1 igin alternatif
platformlar biiyiik 6l¢iide mevcut degildir.

Tiirkiye’ de 123 Universitede Uzaktan Egitim
birimi bulunmaktadir. Ozellikle Uzaktan egitim birimi

uygulama
mesleki

bulunan iniversiteler kendi alt yapilarim kullanarak,
egitim-0gretim faaliyetlerini planlayarak uygulamaya
gecmeleri  saglanmuistir  (YOK, 2020a). Sosyal
uzaklagsma politikas1 yayinladiktan bir hafta sonra,
iiniversitemiz uzaktan egitimi hem pandemi siirecini
etkili bir sekilde yonetebilmek hem de Ogrencilerin
mezun olma kosullarin1 saglayarak magduriyetleri
onlemek i¢in hizlica hayata gecirmistir.  Sanal
o0grenme; ekipler ve kanallar seklinde diizenlenmistir.
Bu uygulama ders materyali paylasimi, sesli ve
goriintiisii iletisim ve kayit 6zelligi sayesinde tekrar
izlenebilme avantaj1 saglamistir.
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Bu ¢alismanin Covid-19 pandemi siirecinde
Saglik  Bilimleri  Fakiiltesi ~ Fizyoterapi
Rehabilitasyon Boliimii 6grencilerin uzaktan egitim
konusundaki tutumlarinin arastirilmasini amaglamaistir.

Ve

GEREC ve YONTEM

Aragtirmanin Tipi

Bu c¢alisgma Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Boliimiinde 6grenim
goren Ogrencilerin  uzaktan egitim hakkindaki
tutumlariminin arastirilmast amaci ile tanimlayici tiirde
planlanmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Caligmanmin  evrenini  Necmettin  Erbakan
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimiinde 6grenim goren dgrenciler
olugturmaktadir. Calismanin 6rneklemini ise bu
calismaya katilmay1 kabul eden toplam 4 siniftan 265
(216 kiz 9%81,50, 49 erkek %18.,49) Ogrenci
olusturmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Calismaya déhil edilen 6grencilerin sinif ve
cinsiyete gore sayilarimin gosterilmesi

Smif Cinsiyet Toplam

Erkek Kiz

1 Simif 7 56 63

2 Simif 11 53 64

3 Simf 19 58 7

4 Simif 12 49 61
49 216

Toplam (%1849)  (%81,50) 265

Veri Toplama Araclar

Calismaya katilmayi1 kabul eden &grencilerde
“Uzaktan Egitime Yonelik Tutum Olgegi” kullanilarak
olusturulan anket formu ile veriler elde edilmistir.
Hazirlanan bu anket formu; 6grencinin cinsiyeti, sinif
bilgisi, ders hocalar1 ile iletisimi nasil sagladigi
(Telefon yoluyla, kisa mesaj veya mail yoluyla, ihtiyag
duydugum her an iletisim saglayabiliyorum, ders
hocalarina ulagsmak miimkiin olmuyor), Egitimde tim
derslerin ¢evrimigi olarak takip diizeyi, uzaktan egitime
hangi cihaz ile baglandig1, pandemi siirecinde uzaktan
egitim metodu ile pratik ve teorik derslerin verimliligi
hakkindaki goriisleri, pandemi siirecinde yaz staj
uygulamasi hakkindaki goriisleri ve uzaktan egitme
yonelik tutumlariin oldugu 21 madde birlestirilerek
hazirlandi.

Agir (2007) tarafindan gelistirilen “Uzaktan
Egitime Yonelik Tutum Olgegi” iki alt boyutlu ve
toplam 21 maddeden olusur. (1) (Kesinlikle
katilmiyorum)’den (5) (Kesinlikle katiliyorum)’e
dogru 5°li Likert tipi seklinde derecelendirilerek
gelistirilmistir. Olgme araci veri ¢dziimlenmesinde

Necmettin Erbakan Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi
Necmettin Erbakan University Faculty of Health Sciences Journal

17

Cilt:3/ Sayi:1/ Yil:2020

degerleri ters cevrilmesi gereken (11, 12, 13, 14, 15, 17,
19) 7 olumsuz madde igermektedir. Olgekten
alinabilecek en diigiik puan 21, en yiiksek puan ise
105°tir.
Veri Toplama

Anket, Google anketlere yiiklenerek baglanti
adresi tim fizyoterapi ve rehabilitasyon bolimil
ogrencilerine e-posta yoluyla ulastirildi. Aydinlatilmis
onam formu ile Ogrencilerin anami alindi. Anker
05.06.2020- 09.06.2020 tarihleri arasinda toplandi.
Verilerin Analizi

Arastirmaya katilan &grencilerin yanitlarin
dagilimi1 SPSS 20,0 paket programinda say1 yiizde ile
incelendi. Ogrencilerin yamitlarimin smiflarina gore
farklilik gosterip gostermedigi Ki-kare testi ile analiz
edildi. Arastirmada kullanilan 6lgegin daha onceden
tanimlanan iki alt boyutlu yapisinin dogrulanmasinda
dogrulayic1 faktor analizi kullanilmistir. Ayrica alt
problemlerin analizi amaciyla yiizde, frekans, t-testi,
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) gibi istatistiksel
teknikler kullanilmstir. p<0,05 degeri anlamli olarak
kabul edildi.

BULGULAR

Yapilan anket ¢aligmasina 217 (%81,3) kiz, 50
(%18,7) erkek 6grenci katilmigtir. Bu 6grencilerin 63
tanesi (%23,6) 1. Sinif; 65 tanesi (%24,3) 2. Sinif; 78
tanesi (%29,2) 3. Smuf ve 61 tanesi (%22,8) 4. Smuf
ogrencisi olusturmaktadir.

Ders hocalar1 ile iletisgimin nasil sagladigi
sorusuna; %14,2 ‘si telefon yoluyla, % 61°1 kisa mesaj
veya mail yoluyla, % 16,6’s1 ihtiya¢c duydugum her an
iletisimi saglayabildigine, % 10,11 ise ders hocalarina
ulagsmanin miimkiin olmadig bilgisini vermistir.

Covid-19 pandemisi doneminde fizyoterapi ve
rehabilitasyon 6grencilerinin cinsiyete gore uzaktan
egitime hangi cihaz ile baglandiginin gdsterimi yer
almaktadir (Tablo 2). Bu verilere gore derslere erisimde
tercih edilen cihaz kiz 6grencilerinde bilgisayar, erkek
ogrencilerinde ise telefon olmustur.

Tablo 2. cinsiyete gore uzaktan egitime hangi cihaz
ile baglandiginin gdsterimi

Cinsiyet Cihaz
Bilgisayar Tablet Telefon
Kiz 144 1 65
Erkek 19 7 29
Toplam 163 (% 61,5) 8(%3,0)0 94 (% 355)
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Sinif ve cinsiyete gore egitimde tiim derslerin
cevrimigi olarak takip diizeyine bakilmistir (Tablo 3).
Bu verilere gore genel olarak tiim 6grenciler (%43,0)
genellikle ¢evrimigi olarak katilim saglamistir. 1., 3. ve
4. smuf 6grencilerin genelde takip ettigi goriilmiisken,
2. Smuf dgrencilerin %33,8 oranla ¢ok az takip ettigi
belirlenmistir. Tim 6grencilerin
bakildigimda tiimii ile ¢evrimigi derslerini takip eden
erkek 6grencinin toplamda 4 kisi oldugu goriilmiistiir.

verilerine

Tablo 3. Sinif ve cinsiyete gore uzaktan egitim derslerine
cevrimici olarak katilimin 6grenci sayisi olarak gosterilmesi.
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Cevrimici Katilma Diizeyi

Simf Cinsiyet 1 5 3 7 3
Kiz 5 19 17 7 8
! Erkek 0 2 1 2 2
Tiim 5 21 18 9 10
(%7.9)  (%333)  (%28.6) (%14,2)  (%15.9)
Kiz 6 19 18 5 5
2 Erkek 1 2 4 3 1
Tiim 7 21 22 8 6
(%10.8)  (%32.3)  (%33.8)  (12.3) (%9.2)
Kiz 2 32 7 13 4
3 Erkek 0 4 13 1 1
Tiim 2 36 20 14 5
(%2,6)  (%462)  (%256) (%17.9)  (%6,4)
Kiz 10 31 4 3 1
Erkek 3 5 3 1 0
4 . 13 36 9 4 1
Tiim ©6213) (%59,0)  (%148)  (%6,6) (%1,6)
Toplam Kiz 21 101 46 28 18
Erkek 4 13 21 7 4
. 25 114 67 35 22
Tiim %9,4)  (%430)  (%253) (%132)  (%8.3)

Cevrimi¢i katilma diizeyi 1; Tumiiyle takip edebiliyorum, 2;
Genellikle takip edebiliyorum, 3; Cok az takip edebiliyorum, 4;
Kismen takip edebiliyorum, 5; Neredeyse hi¢ takip edemiyorum.

Siniflara gore uzaktan egitim derslerine
cevrim i¢i katilm durumunun anlamli farklilig:
Oneway Anova testi yapilip, Post Hoc Testlerinden
Tukey Testi Yapilarak incelenmistir. Buna gore 4. Sinif
ogrencilerinin diger simif 6grencilerine goére katilim
durumlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0,05).

Cinsiyete gore uzaktan egitim derslerine
gevrim i¢gi katilm durumunun anlamh farklilig:
Independent Samples Testi ile yapildi ve anlaml bir
fark bulunamadi (p>0,05).

Cinsiyete gore uzaktan egitim uygulamasina
kars1 tutuma bakilmistir (Tablo 4). Kiz 6grencilerinde
ortalama 70,29 iken erkek 6grencilerde 71,27 olarak
hesaplanmistir. Cinsiyetlere gore tutum arasindaki
farka Independent Samples Testi ile bakilmistir ve
anlamli bir fark bulunamamustir (p<0,05) (Tablo 4).

Siiflara gore uzaktan egitim uygulamasina
karsi tutum arasindaki farka Oneway Anova testi ile
bakilmig ve anlamli bir fark bulunmamustir (p<0,05)
(Tablo 5).
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Tablo 4. Cinsiyete gore uzaktan egitim
uygulamasina karsi tutumun Independent Samples Testi ile

gosterimi
Cinsiyet N  Ortalama Standart  Standart
Sapma Hata
Kiz 48 70,3 12,2 1,757
Erkek 216 71,3 14,6 0,992

Tablo 5. Simiflara gore uzaktan egitim
uygulamasina karsi tutumunun Oneway Anova testi
ile gdsterimi.

Simf N  Tutum Skoru
1. Smf 63 72,3016
2. Smf 64 71,0156
3. Smf 77 70,5455
4,  Smif 60 70,6167
p 0,895

Pandemi siirecinde uzaktan egitim metodu ile
pratik ve teorik derslerin verimligi sorgulandiginda
sirastyla  Ogrencilerin  %12,5’1 pratik dersler igin
verimli, %87,5’1 ise verimsiz cevabini verirken; teorik
dersler i¢in ise %21,5’i verimli, % 78,5’i verimsiz
islendigini diislinmiistiir.

Pandemi siireci tamamlandiktan sonra sartlar
uygun oldugunda 6grencilerin tercih edecekleri egitim
sistemi soruldu ve %90,3 {inlin 6rgiin egitim ile egitime
devam etmek istedikleri, %9,7’si ise uzaktan egitime
devam seklinde tercihlerini belirttiler.

Zorunlu mesleki yaz staji uygulamasi igin
ogrencilerin %44,1°1 ailesi ile bulundugu sehirde, %
38,6’si okulun ilgili oldugu hastanede, geri kalan
%17,3’0 ise kesinlikle higbir kosulda staj yapmak
istemediklerini bildirmistir.

TARTISMA

Bu siire¢ hayatimizin her alaninda radikal
degisiklikler getirdi. Sosyal uzaklagsma ve kisitlayici
hareket politikalar1 geleneksel egitim uygulamalarini
onemli Olglide degistirdi. Bu degisikliklerin zaman
cizelgesi belirsizdir. Bu durum geleneksel yiiz yiize
egitim ve 0gretimi etkilemistir. COVID-19 salgini bize
iniversite egitiminde dijital 6grenmenin Oniinii agma
firsat1 olusturmustur.

Pandemi siiresince yasanan yasam bigimi
degisikligi bizleri teknolojik iletisime zorlamustir.
Ogrencilerin bu siireg icerisinde ilk kez karsilastiklar:
egitim metodu karsisinda yasadiklart belirsizlik ancak
egitimcilerin  takip  ve  bilgilendirmesi ile
¢ozlimlenebilir. Bu anlamda 6grencilerin  gerekli
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kosulda ders hocalari ile iletisime gegerek sorunlarini
¢ozmeleri son derece dnemlidir. Yaptigimiz ¢aligmada
katilimer 6grencilerin biiylik ¢ogunlugu (% 61) kisa
mesaj veya mail yoluyla ders hocalari ile etkilesim
saglamistir.

Uzaktan 6grenmede tercih edilen cihaz kiz
Ogrencilerinde bilgisayar, erkek Ogrencilerinde ise
telefon olmusgtur. Tiim 6grenciler (%43,01) genellikle
¢evrimigi olarak katilim saglamustir. 1., 3. ve 4. sinif
ogrencilerin genelde takip ettigi goriilmiigken, 2. Simif
Ogrencilerin  %33.84 oranla ¢ok az takip ettigi
belirlenmistir. Cinsiyete gore bakildiginda erkek
ogrencilerin ¢evrimici katiliminin kiz 6grencilere gore
daha disiik oldugu sadece 4 erkek Ogrencinin tim
derslerini  ¢evrimi¢i olarak takip ettigi dikkat
cekmektedir. Simiflara gore bakildigimda 4. Smuf
ogrencilerinin gevrim i¢i katilim durumlarinin diger
smiflara gore anlamli derecede farkli bulunmustur
(p<0,05). Bu durumun mesleki farkindalik ve son
egitim yilinda olunmasi sebebiyle soru cevap sansinin
kullanilarak 6grenme kaygisinin azaltilmasi olarak
degerlendiriyoruz.

Uzaktan egitim hakkinda Tiirkiye genelinde
tutum arastirmasi yapmis olan Zirhlioglu (2006)’a gore
%353,09 erkeklerin, %54,66 ise kadinlarin olumlu goriis
bildirdigi belirtilmistir. Ulkii (2018) 6gretmenlerde
yapmis oldugu uzaktan egitim hakkindaki tutum
analizinde cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
farklilik saptanamamistir. Fakat az bir farkla da olsa
kadin ogretmenlerin tutumu erkek Ogretmenlerin
tutumuna gore daha olumlu oldugu bildirilmistir. Bizim
calismamizda ise cinsiyete ve smifa gore uzaktan
egitim uygulamasina kars1 tutumlarda anlamli bir fark
bulunmamistir. Genel olarak 70 ortalama skor ile
tutumun uzaktan egitimin, yiiz yilize egitime gore
dezavantaji yoniinde oldugu saptanmustir.
Ogrencilerden elde edilen yanitlarin  toplamina
bakildiginda, 6grencilerin ¢ogu teori ve uygulamada
olsa tiim derslerin uzaktan egitim ile yetersiz olacagini
diistinmekteydi.

Dogan (2014), egitimde mekan ve zaman
sinirlamasini ortadan kaldirmasi, tiim 6grencilere esit
firsat saglamasi, gelismekte olan teknolojik cihazlarin
sahip oldugu imkanlarin kullanilmasi, 6grenmede yas
smirmn1  ortadan  kaldirmasi, egitim
olanaklarina ulasma kolaylig1 saglamasi, kendi hizinda

uluslararasi

O0grenme olanagi sunmast ve Ogrencinin &grenme
konusunda kendi kendinin
kazandirmas1 gibi avantajlarin uzaktan egitimle
saglanmasinin miimkiin oldugunu belirtmistir.
Uzaktan egitimin birgok ac¢idan olumlu
yanlarinin  olmasina karsin uygulanmasinda
O0grenmenin saglanmast agisindan bazi sinirhiliklar:

sorumlulugunu
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vardir. Bu sinirliliklar 6grencinin okul ortamindaki gibi
sosyallesme olanagina sahip olamamasi, uygulama
gerektiren derslerin uzaktan egitim platformlar1 ile
saglanamamasi, yiiz ylize egitimin az olmasi sebebiyle
derslere ilginin ve motivasyonun diismesi, teknolojik
cihazlar1 kullanmada sikinti yasayan Ogrencilerin
bilgiye ulasmada zorluk yasamasi gibi siralanabilir
(Agir, 2007). Bu bakimdan uzaktan egitimin sahip
oldugu tistlinliikler ve sinirliliklar sebebiyle bu sisteme
bakis agis1 oldukg¢a 6nem tagir.

Zithlioglu, C. (2006) nin calismasina gore
orgiin egitimde alinan bilgi daha kalicidir ve orgiin
egitim ile uzaktan egitim arasinda 6grenme agisindan
farklilik  vardir. Caligmamizda pandemi
tamamlandiktan sonra sartlar uygun oldugunda
ogrencilerin tercih edecekleri egitim sistemi soruldu ve
%90,3’linlin 6rgiin egitim ile egitime devam etmek
istedikleri, %9,7’si ise uzaktan egitime devam seklinde
tercihlerini belirttiler.

YOK tarafindan 26 Mart 2020 tarihinde
yapilan “Basin Agciklamasi” na gore iiniversitelerin
teorik derslerle birlikte uygulamali bazi derslerinin
teorik Ogretim  yoluyla
yiiriitiilebilecek ve yaz 6gretiminde de telafi egitimleri
yapilabilecekti (YOK, 2020b). Ancak siirecin belirsiz
olmasi nedeniyle yaz doneminde de egitim-Ggretim
yaptlmasi net degildir. Bu sekildeki
mezuniyetlerini etkileyebilirdi.

Covid-19 salgim i¢in agilar gelistirildikten

siireci

kisimlar1 uzaktan

¢O0zim

sonra ilgili miifredatlar degistirilebilir ve/veya
giincellenebilir (Wang et al., 2020). Zorunlu mesleki
yaz staj1 uygulamasi igin 6grencilerin %44,1°1 ailesi ile
bulundugu sehirde, % 38,6’si okulun ilgili oldugu
hastanede, geri kalan %17,3’1 ise kesinlikle higbir
kosulda staj yapmak istemediklerini bildirmistir.
Hizlica olusturulan sanal egitim uygulamanin
eksikliklerinin ~ ve  olumsuz  etkisinin  olmasi
beklenmektedir (Brooks et al., 2020; Owusu-Fordjour,
Koomson, & Hanson, 2020). Uzaktan egitimin
ozellikle uygulamali dersler i¢in gelistirilmesinin ya da
alternatif yontemlerin bulunmasinin 6nemli oldugu

diigiiniilmektedir.
SONUC ve ONERILER

Covid-19 pandemisi sonrasi alinan tedbirler
sonrast sosyal mesafe agisindan alinan Onlemler
mekansizlagma denilen yeni bir durumu ortaya
koymustur. Pandemi Oncesi insan giici egitimde ve
profesyonel is hayatinda bir mekina baglh iken,
pandemi siirecinde mekindan uzak ve g¢evrimici
platformlar iizerinde yapilabilecegi goriilmistiir
(Dikmen & Bahgeci, 2020).



Arastirma Makalesi
Orginal Article

Gilinlimiiz yasaminin bir¢ok yonii gibi, korona
krizi swrasinda da egitim Onemli Olgiide
degismistir. Korona virlis pandemisinin tetikledigi
hizla gelisen tiim yeniliklerle, pandemi ¢oziildiigiinde
hayatin aniden 6nceki duruma donecegini hayal etmek
zor. Yiiz ylize 6grenme her zaman klinik miifredatin
temel bir bileseni olmaya devam etse de, uzaktan
tabanli 6grenme son derece etkili, esnek ve kapsamli bir
tamamlayict veya alternatif olabilir. Bu kriz,
fizyoterapi Ogrencileri, akademisyenleri ve klinisyen
fizyoterapistler i¢in klinik o6grenimi  ¢evrimici
O0grenmeyi yenilik yapmaya ve kullanmaya iten
katalizor olabilir. Bununla birlikte, saglik egitimin
sisteminin bu soruna er ya da ge¢ adapte olmaya hazir
olmasi zorunludur.

Bu c¢alisma Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
egitim 6gretimin siirdiiriilebilirligi agisindan okul ve
uzaktan egitim deneyimleri iizerinde durulmus ve
uzaktan egitim kullanici deneyimleri bakimindan da

viris

incelenmigtir. Tim bu sonuclara gore Ogrenci
diizeyinde uzaktan fizyoterapi rehabilitasyon
bolimii lisans egitiminin olumlu ve olumsuz ydnler

olabildigince agik¢a ortaya konulmaya calisilmustir.

Ve
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