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Oz: Bu arastirmada, yeni tip koronaviriis pandemisi siirecinde ilkokul 6g-
rencilerinin deneyimleri ebeveynlerinin géziinden incelenmistir. Bu dogrultuda
calisma, nitel arastirma desenlerinden fenomenoloji ile ytiriitiilmiistiir. Arastir-
manin ¢alisma grubunu, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Istanbul’da 6grenim
goren ve kolay ulagilabilir 6rnekleme yoluyla belirlenen ilkokul 6grencileri ve
onlarin ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmanin verileri yart yapilandirilmis
goriisme formlar araciligiyla toplanmustir. Elde edilen veriler icerik analizi ile
¢oziimlenmistir. Arastirmanin bulgulari, korkulu-kaygili olma, arkadashk ilis-
kileri, dijital araclarin agir1 kullanimi, akademik basari, uzaktan egitim siireci,
ebeveynin rolii ve dgretmenle iletisim gibi temalarla agiklanmigtir. Bulgulara
gore; dgrenciler ve ebeveynleri bu siirecte korkulu-kaygili hissetmiglerdir. Okul-
larin kapanmas ile 6grenciler eglenmek ve vakit gecirmek igin dijital araglara
yonelmislerdir. Uzaktan egitimle birlikte 6grencilerin akademik basarilarinda bir
diistis oldugu ve ebeveynlerin bu siireci yonetmekte zorlandiklar: belirlenmistir.
Ayrica 6grenciler pandemi siirecinde 6gretmenleri ile daha fazla iletisim kurmak
istemislerdir. Calismanin bulgularindan hareketle 6gretmenlere, ebeveynlere ve
yapilacak olan ¢alismalara yonelik éneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yeni Tip Koronaviriis (Covid-19) Pandemisi, ilkokul (")g—
rencileri, Pandemi Deneyimleri, Ebeveynler.
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PRIMARY SCHOOL STUDENTS THROUGH THE
EYES OF THEIR PARENTS DURING COVID-19
PANDEMIC

Abstract:

In this study, the experiences of primary school students during the new type
of coronavirus pandemic were examined through the eyes of their parents. In
this direction, the study was carried out with phenomenology, which is one of
the qualitative research patterns. The study group of the research consists of ele-
mentary school students and their parents who were educated in Istanbul in the
2019-2020 academic year and determined through convenience sampling. The
data of the research were collected through semi-structured interview forms. The
data obtained were analyzed by content analysis. The findings of the research are
explained by themes such as fearful-anxiety, friendship relations, excessive use of
digital tools, academic success, distance education process, the role of the parent,
and communication with the teacher. According to the findings; students and
their parents felt fearful and anxious in this process. With the closing of schools,
students turned to digital tools for fun and to spend time. It has been determined
that there is a decrease in the academic success of students with distance educa-
tion and parents have difficulty in managing this process. In addition, students
wanted to communicate more with their teachers during the pandemic process.
Based on the findings of the study, suggestions for teachers, parents, and future
studies were presented.

Key Words: New Type Coronavirus (Covid-19) Pandemic, Primary School
Students, Pandemic Experiences, Parents.

Giris

Epidemi; bulasic1 bir hastaligin belirli bir bolge icerisinde salgin haline déntisme-
sini ifade ederken, pandemi; bir salginin belirli bir bélgenin de disina tasarak, biiyiik
bir niifusu ve hatta biitiin bir insanhig1 etkilemeye baslamasi olarak ifade edilmektedir
(Aslan, 2020). Salgin hastaliklar, diinyada milyonlarca insan efekte ederek biiytik bir
popiilasyonda, binlerce 6liim ve genis ¢apli hasarlara neden olmaktadir. Tarihsel bag-
lamda incelendiginde, diinya tarihinde bir¢ok salgin hastaligin goriildiigii bilinmek-
tedir. Bu salgin hastaliklarin en bilineni ise 14. yiizyilda, ‘Kara Olim’ adiyla ortaya ¢1-
kan vebadir. S6z konusu salgin Avrupa niifusunun yarisinin 6liimiine neden olmustur
(DeWitte, 2014; Ross, Olveda ve Yuesheng, 2014). Giiniimiizde ise, Cin'in Hubei eyale-
tinin en biiy{ik sehrinden biri olan Wuhan’da ortaya ¢ikan yeni tip koronaviriis (SARS-
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COV-2), diger bir ifade ile Covid 19, milyonlarca insani etkileyerek diinya geneline ya-
yilan salgin hastaliklardan birisi olarak gosterilmektedir (WHO, 2020). Diinya saglik
orglittintin 17 Eylil 2020 verilerine gore diinyada toplam yeni tip koronaviriis vaka
sayis1 29.737.453 kisi iken 937.391 kisi ise virtisten hayatini kaybetmistir (WHO, 2020).
Ttirkiye’de ise, 17 Eylil 2020 tarihi itibariyle vaka sayist 298.039 ve viriisten hayatini
kaybedenlerin sayis1 7.315"dir (Saglik Bakanligi, 2020).

Pandemi tiim diinyada saglik sistemi basta olmak tizere tilke ekonomilerini ve egi-
tim sistemlerini derinden etkilemistir. Diinya Saghk Orgiitii (WHO), yeni tip korona-
virlisii pandemi ilan etmesinin ardindan birgok {ilke viriisiin yayilim hizin1 azaltma
adina yiiz yiize egitime ara vermis ve okullari gegici olarak kapatmuistir. Birlesmis Mil-
letler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) (2020) verilerine gére, 07 Nisan 2020
itibariyle, yeni tip koronaviriis pandemisi nedeniyle 192 iilkede (Yi1lmaz, 2020) okul-
lar kapatilmigtir. Bu durumdan, diinya ¢apmnda &grenci niifusunun yaklagik olarak
%92’si (1,576,021,818 dgrenci) etkilemistir. Okullarin gegici olarak kapanmasi ile bir-
likte tilkeler uzaktan egitim sistemi benimsenmeye baslamislardir (Gilani, 2020). Diin-
ya gapinda birgok iilke altyapilar1 dogrultusunda uzaktan egitime ge¢mistir. Uzaktan
egitime gegis ile birlikte Tiirkiye’de yiiksekdgretim ve MEB’e bagl okullarda yaklasik
20 milyon 6grenci uzaktan egitimle ders almaya baslamistir. Uzaktan egitime gecis ile
birlikte 6grenciler okul ortamlarmin uzaklasmak zorunda kalmislardir.

UNESCO'ya (2020) gore, koronaviriis doneminde okullarin kapanmasmin olum-
suz etkilerinden bazilar1 sunlardur: Kesintili 6grenme: Okul temel 6grenmeyi saglar ve
kapatildiginda 6grenciler biiytime ve gelisme firsatlarindan mahrum kalirlar. Beslen-
me: Birgok 6grenci gida ve saglikli beslenme icin okullarda saglanan ticretsiz veya in-
dirimli yemeklerden faydalanir. Bu stirecte 6grenciler bu imkanlardan uzak kalmislar-
dur. Dijital 6grenme portallarna iicretsiz erigim: Okullarin kapanmasi ile birgok 6grenci
o6grenme icin ihtiya¢ duydugu teknolojiye erisim konusunda problemler yasamistir.
Sosyal yalitim: Egitim kurumlarinin sosyal aktivite ve insan etkilesimleri i¢in merkez
oldugu dustintildtigiinde, okullarin kapanmasi 6grencilerin 6grenme, gelisme ve ya-
raticilik igin gerekli olan bazi sosyal iletisim ve sosyallesmelerden uzak birakmustir.

Okul ortami 6grencilerin saglikli davranislari sergilemelerine yardimei oldugun-
dan, okullarin kapali olmas1 olumsuz saglik sonuglarina neden olabilmektedir (Bra-
zendale, ve dig., 2017). Baz1 ¢alismalar, uzun siireli okul kapanmalarinin, karantina
doénemlerinin ev hapsinin 6grencilerin fiziksel, zihinsel, ruhsal ve psikolojik saglig
tizerinde olumsuz etkileri olabilecegini gostermistir (Brazendale ve dig., 2017; Brooks
ve dig., 2020). Karantina dénemlerinde bazi1 6grencilerin okul zamaninda erisebilecek-
leri eglenceli veya zenginlestirici etkinliklere erisimi azalmis olabileceginden 6grenci-
lerin psikolojisi etkilenebilmektedir (Stewart Watson ve Campbell, 2018).

Psikolojik saglamlik, bireyin olumsuzluklarla ve tehdit edici durumlarla karsilas-
tiginda bunlarin tistesinde gelebilme kapasitesi ile gevresindeki faktorler arasinda-
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ki etkilesimi ifade etmektedir (Fraser, Galinsky ve Richman, 1999; Stewart, Reid ve
Mangham, 1997). Yeni tip koronaviriis pandemisinin psikolojik iyi olus {izerinde ka-
lic1 etkilerinin olabilecegi (Wang, ve dig., 2020), sinirlama ve karantina déneminin,
¢ocuklarda travmatik stres tepkilerini uyarabilecegi (Sprang ve Silman, 2013), uzun
siire evde kapali olma, hareketsiz zaman artiracagi ve uyku diizenlerinin bozulma-
sina neden olabilecegi (Wang, ve vd., 2020) cesitli arastirmalarla ortaya konmustur.
Pandemi stirecinde yasanan psikolojik sorunlarin, yasanan olumsuz olaylarin, yasam
kalitesindeki bozukluklarin, travmatik deneyimlerin en aza indirilmesinde 6grencile-
rin psikolojik saglamliklarinin (Richardson, 2002) ve ruh sagliklarinin yerinde olmasi
(Giiltekin, 2010) 6nemlidir.

Yeni tip koronaviriis (Covid-19) hakkinda yapilan calismalar incelendiginde ¢o-
gunun tibbi alanlarla ilgili oldugu goriilmektedir (Chinazzi ve dig., 2020; Hopman,
Allegranzi ve Mehtar, 2020; Kraemer ve dig., 2020; Wu ve McGoogan, 2020; Zu ve dig.,
2020; Ozdemir, 2020; Bulut ve Kato, 2020). Ancak koronaviriis pandemisi siirecince
ilkokul 6grencilerinin deneyimlerine odaklanan ¢alismalar alan yazinda daha kisit-
lidir. Ogrencilerin ve ebeveynlerin bu siiregteki deneyimlerinin bilinmesi, sunulacak
uzaktan egitim hizmetlerinin diizenlenmesi, ebeveynlere ve 6grencilere destek pro-
jelerinin hazirlanmas: adina énem tasimaktadar. Ozellikle uzaktan egitim siirecinde
ebeveynlerin rollerinin incelenmesi sunulan egitim hizmetlerinin niteliginin artirilma-
s1 noktasinda katki saglayici olacaktir. Bu dogrultuda calismada, yeni tip koronavi-
riis pandemisi stirecinde ilkokul 6grencilerinin deneyimlerinin ebeveynleri goztinden
incelenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap
aranmugtir.

¢ Ebeveynlere gore; pandemi siirecinde 6grencilerin deneyimleri nelerdir?

e Ebeveynlere gore; pandemi siirecinde uygulanan uzaktan egitim uygulamalari
nasildir? Siire¢ 6grencilerin akademik basarilarimni nasil etkilemistir?

¢ Pandemi siirecinde ebeveynler hangi rolleri tistlenmislerdir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, bilinen, farkinda olunan bir durumu daha ayrintili ve derinlemesi-
ne olarak ele alabilmek i¢in nitel arastirmanin desenlerinden olan fenomenoloji (olgu
bilim) (Yildirim ve Simsek, 2016), arastirmanin deseni olarak belirlenmistir. Deneyi-
min kendisine ve bir seyi deneyimin nasil bilinglilige déntistiird{igiine vurgu yapmay1
amagclayan fenomonoloji, giinliik deneyimlerimizin anlami ve dogas: hakkinda derin-
lemesine bir anlayist elde etmeyi amaglar (Merriam, 2014; Patton, 2015).

Katilimcilar ve Arastirma Baglami

Bu calismanin katihimeilarmi istanbul’da bir ilkokula devam eden ve kolay ulasila-
bilir 6rneklem yoluyla secilen 11 6grenci ve ebeveynleri olusturmaktir. Kolay ulasilabi-
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lir 6rnekleme yontemi zaman, emek ve maliyet kaybini en aza indirmek, arastirmaya
hiz ve patriklik katmasindan dolay1 (Patton, 2015) tercih edilmistir. Arastirmanin kati-
Iimcilarma iliskin ayrintili bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katiimailara iliskin Demografik Bilgiler

Katilme1  Yasi  Cinsiyeti Ogrenim  Katilimci  Yasi  Cinsiyeti  Ogrenim

Ebeveyn Durumu Ogrenci Gordigi
Sinif Diizeyi
A-l 35  Kadm Ilkokul OE-1 10 Erkek 4. Smuf
A-2 33 Kadmn Lise OE-2 9 Erkek 3. Smuf
A3 30  Kadm Ilkokul OE-3 9 Erkek 3. Smuf
A-4 34 Kadin Tlkokul OK-1 8 Kiz 2. Smuf
B-1 35  Erkek Universite  OE-4 9 Erkek 2. Smuf
B-2 34 Erkek Ortaokul ~ OK-2 10 Kiz 4. Smuf
B-3 37 Erkek Lise OK-3 11 Kiz 4. Sif
B-4 34 Erkek Ortaokul ~ OK-4 10 Kiz 4. Smuf
A-5 36 Kadin Universite  OK-5 7 Kiz 1. Siaf
B-5 33 Erkek Lise OE-5 7 Erkek 1. Simuf
A-6 43 Kadin Lise OE-6 8 Erkek 2. Sinuf

Tablo 1’de arastirmanin katihimcilarina iliskin demografik bilgiler (yas, cinsiyet,
dgrenim durumu, sinuf) verilmistir. “A” anneyi “B” babay1, “OK” kiz 6grenciyi ve
“OE” erkek 6grenciyi temsil etmektedir. Ornegin; “A-1" katiimcilar arsindan anne
olan birinci katilimciy1, “B-4” baba olan besinci katiimery1, “OK-3" ilkokulda 6gre-
nim goren kiz dgrenciyi, “OE-4” ise erkek 6grenciyi temsil etmektedir. Katilimcilar
sosyo-ekonomik olarak orta gelirli olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin cogu kendi
bulunduklar: bolgelerdeki ilkokullarda 6grenim gormekte, bazilar ise servisle uzak
bolgelerdeki okullara gitmektedirler. Ogrenciler ve ebeveynleri pandemi siirecinde so-
kaga ¢ikma kisitlamasma uyduklarin belirtmislerdir. Katilimcilar arasinda Covid-19
teghisi konan hasta bulunmamaktadir.

Verilerin Toplamasi

Ilkokul Ggrencilerinin yeni tip koronaviriis pandemisi siirecindeki deneyimlerini
ortaya koymak icin eleyenlerin goriislerine dayali olarak incelenmistir. Veriler ilk ola-
rak eleyenlerden elde edilmis bu verileri desteklemek icin ilkokul 6grencilerinin go-
riisleri ile desteklenmistir. Veriler nitel arastirma desenlerine uygun olarak goriisme
teknigiyle elde edilmistir (Merriam, 2014). Nitel arastirmalarda yapilan goriismelerin
en giiclii 6zelligi gormediklerimiz hakkinda bilgi edinme ve goérdiiklerimiz hakkin-
da ise alternatif agiklamalar yapma olanag1 vermesidir (Glesne, 2013). Bu dogrultuda
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gorlisme; dogrudan gozlemleyemedigimiz seyleri, davranislari, durumlari, duygular:
veya insanlarin etraflarindaki diinyay1 nasil ifade ettiklerini 6grenmek icin gereklidir
(Merriam, 2014; Patton, 2015).

Goriismelerin birden fazla tiirti bulunmaktadir. Bu calismada yar1 yapilandirilmis
gortisme formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis gortismeler agik uglu sorular yar-
dimiyla katiimcinin algiladig: diinyay: kendi diisiinceleriyle anlatmasina olanak ta-
nir (Merriam, 2014). Goriisme sorularinda veri zenginligini artirmak ve katihimcilarin
goriislerini derinlestirmek i¢in arastirmanin akisina uygun olarak bazi sonda olarak
nitelendirilen sorular sorulmustur. Sondalar detaylar hakkinda daha ¢ok soru sormak,
agiklama yapmalarimni istemek veya ornekler almak {izere diizenlenebilir (Merriam,
2014). Buna ek olarak goriismenin bazi asamalarinda deneyimi tam olarak yansita-
bilmek amaciyla neden, nigin gibi sorularla arastirmanin veri kalitesi saglanmaya ca-
hgsilmigtir. Gortismeler katilmcilarin uygun gordiigii ortamlarda birebir gerceklesti-
rilmistir. Birebir goriisme yoluyla elde edilen veriler ses kayit cihaz1 yardimiyla kayat
edilmistir. Arastirmada 6ncelikle ebeveynlerle daha sonra ise 6grencilerle goriismeler
yapilmistir. Goriismeler 6grencilerle ortalama 19 ebeveynlerle ise ortalama 28 dakika
stirmiistiir. Gortismeler arastirmacilar tarafinda yiiriitiilmiis, tictincti bir kisi calismaya
dahil edilmemistir. Veri toplam siireci sosyal mesafe kuralina uygun olarak yiiritiil-
miistiir (Gortisme yapilan kisi ile en az iki metre mesafe olmasina 6zen gosterilmistir).
Verilerin toplanma siirecinde hem arastirmaci hem de katilimcilarin tamami maske
takmuslardir. Goriismeler agik havada yapilmis kapali alanlar tercih edilmemistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmistir. Ice-
rik analizi; nitel metinlerin tekrar eden kelimeler ve temalar dogrultusunda taranmasi
ve hacimli olan nitel materyali alarak temel tutarliliklarini ve anlamlarini belirlemeye
yonelik herhangi bir nitel veriyi indirgemesi ve anlamlandirmasi gibi ifade edilmekte-
dir (Patton, 2015). igerik analizi dogrultusunda ilk olarak verilerin tamami okunmus,
izlenmis ve bu islem tekrar tekrar uygulanmistir. Ikinci agsamada veriler kodlanmis
ve birbiri ile ilgili kodlar iliskilendirilerek temalara ulasilmistir (Merriam, 2014). Go6-
riismelerden ve dokiimanlardan toplanan verilerde anneler “A-1, A-2, A-3...”, babalar
“B-1, B-2, B-3...”, erkek dgrenciler “OE-1, OE-2, OE-3...”, kiz 6grenciler “OK-1, OK-2,
OK-3.....” olarak isimleri degistirilmistir. Veriler temalar altinda ele alimmis ve uygun
yerlerde dogrudan alintilar (ebeveyn ve 6grenci goriisleri) ile desteklenmistir.

Giivenilirlik

Katilimcilardan elde edilen verilerin dogrulanmasini saglamak igin veri kaynagi
ve arastirmaci tiggenlemesi (Stake, 2010) kullanilmustir. Veri kaynag ticgenlemesi,
tim katilimcilarin deneyimlerinin perspektiflerini karsilastirmay: amaglamaktadir.
Arastirmaci tiggenlemesi sayesinde tiim arastirmacilar verileri yakindan incelemis-
tir. Calisma kapsaminda kullanilan yari yapilandirilmis goriisme formu igin uzman
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gorlistine basvurulmustur. Calisma bulgularmin farkli durumlara iliskin transfer
(nakledilebilirlik) edilebilirligi kontrol edilmistir. Calismada analiz siirecinde yapilan
kodlama ve temalar arastirmacilar tarafindan farkli farkli yapilmis yapilan analizler
benzerlik ve farklilik acisindan incelenmistir. Boylelikle kodlayicilar arasindaki uyu-
mun ¢apraz kontrolii yapilmis ve arastirmacilar arasinda koordinasyon saglanmasina
6zen gosterilmistir. Bulgular zengin ve detayli betimlemeler cercevesinde ele alinmis
ve orneklerle desteklenmistir. Bu noktada elde edilen temalar alan yazin ¢ergevesinde
degerlendirilmis ve tartisilmistir. Calismanin odaginin belirlenmesi ve arastirmanin
gerceklestirildigi ortam ve katilimcilar hakkinda bilgiler verilmistir. Ayrica ¢alisma
gerceklestirilmeden 6nce etik kurul izni alinmistir.

Nitel arastirmalar yorumlamaya dayalidir ve arastirmacilar, genellikle katilimci-
larla yogun bir deneyim ve siireklilik igindedirler (Creswell, 2017). Bu ¢alismada aras-
tirmacilar veri toplama siirecinde ve verilerin analizinde dogrudan yer almus, bir arag
gorevi tistlenmis, veri toplama stirecinde ve veri analizinde miimkiin oldugunca nes-
nel olamaya 6zen gostermislerdir.

Bulgular

Yeni tip koronaviriis pandemisi siirecinde ilkokul 6grencilerinin deneyimlerinin,
ebeveynleri goziinden incelmemesinin amaglandig1 bu ¢alismanin bulgulari yedi tema
gercevesinde agiklanmistir. Temalar; kaygili-korkulu olma, arkadaslik iliskileri, dijital
araclarin asir1 kullanimi, akademik basari, uzaktan egitimin etkililigi, ebeveynin rolii
ve ogretmenle iletisim seklinde ifade edilmistir. Belirlenen temalar ebeveyn ve 6gren-
cilerinin goriislerinden alintilarla agiklanmustir.

Korkulu-Kaygili Olma

Pandemi stireci ile birlikte uygulamaya koyulan ¢ocuklar igin sokaga ¢ikma ki-
sitlamasi, ilkokul 6grencilerini bir¢ok yonden etkilemistir. S6z konusu etkiler ince-
lendiginde dgrencilerin siirece yonelik korkulu ve kaygili oldugu goriilmektedir. A-1
“Viriis korkusu etkiledi ¢ocuklar1” ifadesiyle siirecin ¢ocuklarini etkiledigin, A-3 “Siirek-
li disar1 cikamad: ve viriise yakalanmaktan korkuyordu” ifadesi ile siirecin ¢ocuklarinda
korku unsuru haline geldigini sdylemistir. Ayrica OK-4 kayg ve korkusunu “Okulda
viriis varms gitmek istemiyorum”, OE-5 “Herkes bana viriis bulastiracaknus gibi insanlardan
kagiyorum” ve OE-3 “Bazen bu siirecin hi¢ bitmeyecegini diisiiniiyorum”, sekline agikla-
maya calismislardir. Pandemi siirecinde dgrencilerde ve ebeveynlerinde gesitli korku
ve kaygilarin gelistigi belirlenmistir. Bunlari; bir yakin1 kaybetme, stirekli el yikma
isteginin ilerde takinti haline gelebilecegi, okullarin yeterli temizlik imkanlarina sahip
olmamasi yiiziinden okullarin agilmas: durumunda ¢ocuklara viriis bulasabilecegi ve
stireg bitse bile ¢ocuklarin okula uyum saglayamayacagina yonelik korku ve kaygilar
olarak ifade etmek miimkiindiir.

Pandemi siirecinde dgrencilerde bir yakinini kaybetme korkusunu A-5 “Ozellikle
¢ocugumda birimizi kaybetme korkusu oldugunu goriiyorum anne ise gitme ne olur
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diye agladig1 oluyor” seklinde aciklamaktadir. Ogrencilerden elde edilen verilerde bu
durumu destekler niteliktedir. Ornegin; OK-2 “Okuldaki viriisii aileme bulastirmak iste-
miyorum”, ifadesi ile yasadig1 kaygty1 dile getirmistir.

Pandemi siirecinde medya ve sosyal medyada uzmanlarin sik sik el temizligi ile
ilgili soylemleri 6grencilerinde siirekli el yikama istegine doniismiis ve ebeveynler
bu durumun ilerde takintiya déniisebilecegine yonelik kaygilar gelistirmislerdir. A-3
“Cocugun bir yeri agrisa anne viriis mii var diyerek bana sormaya basladi1 bu duru-
mun ileride takinti haline getirmesinden korkuyorum” ve A-5 “Sadece benim cocugum
degil herkeste bir kaygt olustu, temizlik ile ilgili ileride cocuklarda obsesif bozukluklar olabilir”
ifadeleri bu durumu 6rnek olarak gosterilebilir. B-3 ise s6z konusu durumu asagidaki
ifadesi ile agiklamistir.

“Bu siirecte cocuk ellerini yikamaktan elleri yara oldu. Temiz degilmis gibi sii-
rekli elini yikamaya gitti. Mesela telefona dokunuyor elini yiktyordu, evin igin-
den digar1 ¢ikmasa da ne yaparsa elini yikama istegi duyuyordu”

Ebeveynlerde goriilen bir diger korku ve kaygida okullarin yeterli temizlik im-
kanlarina sahip olmamasindan dolay: viriisiin 6grencilere okuldan bulasabilecegine
yoneliktir. Ebeveynler okullarin temizlik imkanlarinin yeterli olmadigini ve bu sartlar
altinda okullarin agilmasi durumunda ¢ocuklarimi okula tekrar géndermeyeceklerini
belirtmislerdir. Ornegin;

“Bazi okullarin temizlik personeli yetersiz, sabun yok pecete yok okulun imkan-
lar1 belli boyle bir durumda ¢ocugumu sagligi daha onemli eger boyle devam
ederse eyliilde okul acilsa da cocugu okula gondermeyi diisiinmiiyorum” (A-3).

Ayrica ebeveynler, okullarin egitim-6gretime baslamasiyla birlikte ¢ocuklarin sos-
yal mesafe kurallarini uygulamada zorlanacaklarini diistinmektedirler. Sosyal mesafe
kurlarina uyulmamasi sonucunda ise, ebeveynler okuldan ¢ocuklara virtisiin bulasa-
bilecegini yonelik kaygilidirlar. B-1 “Viriis bu sekilde devam ederse cocuklarin sosyal mesa-
feyi koruyacaklarim: zannetmiyorum saglik daha onemli cocuklar: okula gondermem” ifadesi
ile bu durumu agiklamaktadir. A-5 ise kaygisini asagidaki gibi dile getirmistir.

“Okul tekrar agildiginda kizimin uyum problemleri yasayacagin diigiiniiyo-
rum. Belki maske takmalar: gerekecek sosyal mesafe onemli olacak ¢ocuklarin
buna ne kadar uyacaklarim bilmiyorum. Simiflarda cok kalabalik bunlara nasil
uyulacak. Cocuk kosacak maske ile nasil nefes alip verecek bir siirii halledilmesi
gereken sorun var”.

Ebeveynler pandemi stirecinden yasadiklar: bir diger korku ve kaygida pandemi
stirecinin sonunda ¢ocuklarinin okula uyum saglamada zorlanacaklarina iliskindir.
Ebeveynler pandemi stirecinin ¢ocuklarmin okula uyumlarint olumsuz (B-1 “Okula
uyum stirecinin olumsuz etkilendigini diisiiniiyorum tam okula alisamadan okul birden ka-
pandi ne yapacagimiz sasirdik”) etkiledigini belirtmislerdir. B-5'in “Benim kizim okula
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gitmek isteyen okul canlist bir kizdi. Bu siirecte okuldan bile sogudu diyebilirim” ifadeleri
ornek gosterilebilir. Ayrica okullarin kapanmasindan 6nce de okula uyum problemleri
yasayan ¢ocuklarin bu stirecten daha ¢ok etkilenebilecegi (B-2 “Bu siirecte cok zorlandik
cocuk zaten okula uyum problemleri yasiyordu bu siirecte daha da zorlandik ne kadar ugras-
tiksa da 6gretmen kadar olamworum”, OK-4 “Zaten arkadaglarim beni istemiyordu. Gitmem
bende...”) belirtilmistir.

Arkadaslik iliskileri

Sokaga ¢ikma kisitlamasi ve okullarin yiiz yiize egitime ara vermesi nedeniyle
ogrenciler, akranlarindan uzak kalmislardir. Ebeveynlere gore bu siireg¢ ¢ocuklarinin
arkadaslik iligkilerini olumsuz etkilemistir. B-2 bu durumu “Evde kapali kalmak ¢ocuk-
lardaki sosyal iliskileri diisiirdii” ifadeleri ile aciklamistir. Benzer sekilde A-6"da “Bu sii-
recte cocuklarin sosyal iliskileri tatmin edici olmadi” sekline bir aciklama yapmustir. OK-6
ise arkadaslarindan ayr kaldig: igin ¢ok sakindigini séylemistir, “Arkadaglarimdan ayr
oldugum igin canim sikkindi... Cok sikildim”. Ogrencilerin arkadaglarmdan ayr kalmasi
davranislaria da yanmustir. A-6 bu durumu “Arkadaglarmda ayri kaldigi icin konusmala-
r1 hareketleri cok ters, agiri hirgin, sinirli stivekli bir mutsuzluk halinde” seklinde agiklamigtir.

Sosyal ¢evrenin azalmasi 6grencileri gesitli yonlerden etkilemistir. Bu stirecte 6g-
rencilerde, saldirgan davranislar (B-1 “Cocugu bu dénemde saldirgan davranislari art-
t1. Disar1 ¢itkamadigi ve arkadaslari ile olmadigy i¢in hirsini alana kadar annesi ve bana
vurmaya bagladi) gézlemlenmistir. Ogrenciler 6gretmenini, arkadaslarmi ve oyun oy-
namay1 (A-2 “Arkadaglarini ve 6retmenini ozledigini soyliiyor anne okul ne zaman agilacak
okulumu arkadaglarim dzledim dedigi oluyor”, OE-1 “Ogretmeni ve arkadaglarimi ¢ok
6zledim okul agildiginda onlarla birlikte olmak istiyorum”, OK-3 “Arkadaslarimla oyun
oynamayt ozledim”) 6zlemislerdir. Ayica bazi1 6grencilerin igine kapanma egiliminde
(A-5 “Cocuk zaten sessizdi arkadaslariyla olamamasi onu iyice yalniz birakt1”) olduk-
lar1 ifade edilmistir. Bu siiregte 6grenciler hayali arkadasliklar (B-5 “Cocuk bu siirecte
hayali arkadasliklar kurmaya baslad1”) kurmuslardir.

Baz1 ebeveynler ise sokaga cikma kisitlamasimin ¢ocuklarinin iizerindeki olumsuz
etkilerini en aza indirmek icin arkadaslari ile goriismelerine izin vermislerdir. A-5 bu
durumu “Baktim olmayacak disarida arkadaslari ile mesafe kurallarina dikkat ederek oynama-
stna izin verdim” seklinde ifade etmistir. Ayrica bu stirecte ebeveynlerin sokaga ¢ikma
kisitlamasina bagli olarak ¢ocuklarini sokaklara ¢ikarmamasi ¢ocuklarda ebeveynleri-
ne kars1 olumsuz tutumlara neden olmustur. Ornegin;

“Benim ¢ocuk arkadag canlist biri bu siirecte diger kisilerle oynamasina izin
vermedik ve siirecli karst karsiya geldik siirekli bize kizmaya baslad:. Beni arka-
daglarimla goriistiirmiiyorsunuz diye. Kisitlamay: agiklamaya ¢alissak ta anla-
muyor. Siirekli ¢ikacagim diyor” (B-1).
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Dijital Araglarin Asir1 Kullanimi

Pandemi siirecinde sosyal izolasyon siiresinin uzamasiyla 6grenciler egitim faali-
yetleri icin dijital araglari kullanmaya baslamislardir. Ayrica akranlari ile iletisim kura-
mayan 6grenciler eglenmek, vakit gegirmek ve sosyallesmek i¢in evde kaldiklar: siire
igerisinde dijital araglara yonelmislerdir. Ebeveynler ¢ocuklarmn sikilmamalari ve evde
davranis problemleri sergilememeleri i¢in dijital araglar1 ¢ocuklarina daha ¢ok verme
egiliminde olmuslardir. Ornegin; A-1 “Cocugumun ekran bagimliligi bu dénemde art-
t1 kisitlamaya galistik ancak ¢ocugu olumsuz etkilediginden ¢ok fazla sinir koymadik.
Cocuk daha da mutsuz oluyordu kisitlayinca” ifadesi ile ¢gocugunun mutsuz olma-
masi igin dijital araglar: kullanmasina izin verdigini ifade etmistir. A-5 ise “Bu siirecte
ben bile sosyal medyadan sosyal sitelere yoneldim cocuga da bir sey diyemiyorum” ifadesi ile
kendisinin bile sosyal sitelere yoneldigini ve ¢ocugunun yénelmesinin gayet normal
olugunu belirtmistir. Baz1 ebeveynlerin bu durumu normal olarak gérmesine ragmen
bir kismi ise bu asir1 kullanimin ekran bagimliligina déntisebilecegini diistiinmektedir-
ler. Ornegin; A-1 “Zaten televizyonlar bom bostu insanlar mecburen sosyal medya tablet gibi
seylere yoneldi buda bu ekran bagimhiliimn artmasin saglad: diye diisiiniiyorum” ifadesi bu
duruma 6rnek olarak gosterilebilir.

Ebeveynler tablet ya da telefonu ¢ocuklarin elinden almaya calistiklarinda ¢o-
cuklarin saldirgan davranislar sergilediklerini sdylemislerdir, B-1 “Evde kaldig: siirede
stkildig1 icin daha fazla tabletle oynamaya basladi. Stmirlamaya ¢alisti§imizda da sinirlenip
tepkisini bize gosteriyordu. Ayrica 6grenciler dijital araglart kullanma konusunda ebe-
veynleri ile catisma yasamislardir, A-6 “Telefonla savas oyunlar: oynamast agir1 artti. Elin-
den telefonu aldigimizda siirekli kardesi ile kavga etmeye baslad:. Bizde tekrar vermek durumda
kaldik”. Ebeveynler ¢ocuklarimin dijital araglar1 daha az kullanmasina yonelik aldiklar
onlemlerin yetersiz oldugu belirlenmistir, A-2 “Birkag kez tableti saklamay: dendim ama
her seferinden sinir krizleri, aglama krizleri ve asir1 agresif seklinde geri dondii. Oyle yapinca
da mecburen vermek zorunda kaldik”. Dijital araglar1 kullanmak igin 6grenciler ebeveyn-
lerini ikna yoluna gitmislerdir, B-3 “Tablet kullanim siiresi bu donemde artt1 tablet elinden
aldigimizda sinirden yemek bile yemedigi oluyordu. Annesi ile beni cezalandirmaya calisiyor
oyle yaparak”. Ayrica 6grencilerin sanal diinyanin etkisinde kaldiklari i¢in ve anne-ba-
bast ile gatisma yasadiklan goriilmiistiir. Ornegin;

“Evde durdugu siirece daha fazla ¢izgi filim izlemeye bagladi. Kendini ve ai-
lesini ¢izgi filim karakterlerine benzetmeye baslad: ve karakterlerin yerine aile
bireylerini koydu. Bu donemde cocugun ekran bagimliligr arttigim diisiiniiyo-
rum Ozellikle arkadaslar1 ile oynayamamas: evde tablete yoneldi. Vermek iste-
meyince bize sesini yiikletmeye basladi. Onceden bu sekilde degildi yine tabletle
oynuyordu ama stnirin biliyordu” (B-5)

Ogrenciler pandemi siirecinde dijital araglari birakmak istememis ve dijital araglar-
la daha fazla zaman gegirmek istemislerdir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin asir1 kullanimi-
n1 6nlemede ise yeterli rehberlik stratejileri uygulamadiklar1 belirlenmistir.
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Akademik Basar1

Ebeveynlere gore uzaktan egitim siireci 6grencilerin akademik basarisin1 olumsuz
yonde etkilemistir, B-3 “Basarisinin diigtiigiinii diigiiniiyorum illaki olumsuz etkilendi”.
Ebeveynler bu stirecte cocuklarin derslere odaklanmakta (A-6 “Dersleri dinliyor ancak
elinde telefonla) zorlandiklarmi belirtislerdir. Ogrencilerin derslere odaklanmakta zor-
lanmalarinin nedenleri ise ebeveynlerin siireci yonetmekte yetersiz kalmasi, ¢ocuk-
larda olusan okul bitti diisiincesi, yiiz yiize egitim alan 6grencilerin uzaktan egitime
aliskin olmamasi ve 6grencilerin uzaktan egitim icin gerekli ¢calisma disiplinine sahip
olmamalaridir. Ornegin;

“Pandemi siirecinin en biiyiik etkisi cocugumun derslerinden geri kalmasi
oldu. Ciinkii uzaktan egitimin bir faydast oldugunu diisiinmiiyorum. Ozellikle
ilkokul cocuklart oyun oynamak istiyor bizde aile olarak bu siireci nasil yonete-
cegimizi ne yapacagimizi bilmiyoruz” (B-2).

“Cocuklar zaten Ingilizcede geriydi bu siirecte daha da kitiiledi. Okul varken
denemeden Ingilizceden on on bir tane yapabiliyordu 6retmeni deneme gon-
dermig o nu yaptik iki tane dogrusu ¢iktr” (B-3).

Ebeveynler 6grencilerin akademik basarilarmin uzaktan egitimde diisiik olmasi-
nin temel nedeni siireci yonetememelerine baglamaktadirlar. Ebeveynler isin uzmani
o6gretmenler kadar verimli olamadiklarimi ve uzaktan egitimde ders veren 6gretmen-
lerin yiiz ytize oldugu kadar etkili olmadigini sdylemislerdir, A-3 “Kendi 6gretmeni gibi
televizyondaki 6gretmeni anlatamadi. Birde televizyonu dinlerken ¢ok fazla odaklanamuyorlar”.
Bu durumunda ¢ocuklarinin akademik basarilarini olumsuz etkiledigini belirtmisler-
dir. Ornegin;

“Bu siirgte konulari Ggretmen kadar anlatamyoruz. Isin uzman degiliz ne ya-
pacagimizi bilmiyoruz. Biraz biiyiik olsa kendi sorumlulugunu alacak ancak
daha ilkokulda zorlamasak bir sey yapacag: yok. Uzaktan egitimde de ¢ocuk
soru soramiyor ve oOzellikle ilkokulda kendi 6gretmeni disinda bir 6gretmeni

anlatimini anlamuyor. Cocugu dersi basina zorla oturtmak zorunda kalryoruz”
(A-1).

“Bir 0gretmen kadar tahsilli olmamam siireci olumsuz etkiledi ¢tinkii verebildi-
gim kadarini veriyorum buda ¢ocuklar icin baya yetersiz. Bagarilar: diistii ise
en biiyiik neden budur bence” (B-3).

Ayrica ebeveynler simif 6gretmenlerin farkli uygulamalar tizerinden canli ders
yaptiklarmi ancak giivenli olup olmadigi konusunda endise yasadiklarini belirtmis-
lerdir. Ebeveynler bakanlik araciligiyla uzaktan egitim derslerinin 6grencilerin kendi
dgretmenleri tarafindan verilmesini 6nermislerdir. Ornegin;

“EBA’dan ¢ok fazla canli yayin yapamadilar 6gretmenlerde farkli uygulama-
lardan canli ders anlatmaya ¢alist: ancak onlara ¢ok fazla giivenemedik. Co-
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cuklarm gorselleri alinabilirdi. Bakanlik bu tarz uygulamalar: giiclendirmeli
cocuklar kendi 6gretmenlerinden canli ders alabilmeli. Mesela Ingilizce Ggret-
meni stirekli degisti bazi kelimeleri bile farkli soyleyenler oldu. Kendi 6gretmen-
lerinden ders almalar: daha dogru bir karar olur” (A-5).

Ebeveynlere gore akademik basarida geri kalmanin bir diger nedeni ise gocuklarin
siirekli bilgisayar oyunlari oynamak istemesi (A-1 “Siirekli tableti istiyor oyun oynamak
istiyor”) derse odaklanamamasi (A-2 “Cocuklar derslere odaklanamryor. Dinlemis gibi
yapiyorlar”, OK-1 “Ders ¢aligmak istiyorum ama yapamyorum”) ve gocuklarda olugan
zaten okul bitti diistincesidir (OE-5 “Okul bitti zaten bir iist stmifa gectik”, OK-4 “Artik
ortaokula gectim o zaman ¢alisirim”).

Akademik basariya etkisi olan bir diger neden ise 6grencilerin uzaktan egitimde,
yliz yiize egitim kadar ¢alisma disiplinine uymamasi olarak ifade edilmistir. Pande-
mi stirecinde verilen uzaktan egitimde 6grencilerin ¢alisma disiplinine uymadiklar:
(A-1” Okul donemlerinde ¢ocuklarin ¢calisma azmi daha iyi idi sanki bu donemde bu diigtii
gibi”), ders dis1 aktivitelere agirlikli olarak yoneldikleri (B-4 “Evde tabletle oynamak derse
gore daha cekici geliyor”, OE-2 “Tabletten oyun oynamak istiyorum”), derslerle ilgilenmek
istemedikleri (B-1 “Siirecte cocuk ¢ok stmardi ne yapsak da dinlemiyor derslere kendini vere-
miyor”) ve 6gretmenleri tarafindan verilen 6devleri yapmak istemedikleri (A-2 “Veri-
len ddevleri yapmak istemiyordu. Okulda 6gretmenin kontrol edecegini bildiginden yapiyordu
ancak bu stirecte odev bile yapmak istemedi. Biiyiik ihtimal 6gretmen ve okuldan uzak olunca
ogretmen kizmayacak ya da bir sey olmaz diye yapmak istemedi”) ifade edilmistir.

Uzaktan Egitim Siireci

Pandemi siireci nedeniyle yiiz yiize egitime ara verilmis ve egitim faaliyetleri-
nin aksamamas: igin uzaktan egitime gecis yapilmistir. Uzaktan egitim siirecinde
ebeveynler ve dgrenciler ¢esitli sorunlarla karsilamislardir. Siirecin ani olmasindan
dolay1 uyum saglamanin zorlugu, uzaktan egitimin ytiz yiize egitim kadar etkili ola-
mamasi ve uzaktan egitimin ilkokul dgrencileri icin uygun olmamas: bu sorunlar-
dan bazilaridir.

Ebeveynler ani olmasindan dolay: stirece uyum saglayamadiklarini belirtmisler-
dir, A-5 “Cocuklar uzaktan egitim yaptilar daha dogrusu yapmaya calistilar siirecte
uzaktan egitime adapte olamadik”. Ebeveynlere gore bu siirecte 6grenciler dersleri ge-
reksiz algilamislardir, A-2 “Cocuklar ders calismak istemiyor ne yapsak bos. Dersleri
gereksizmis gibi algiliyor”. Ayrica ebeveynler uzaktan egitimin ytiiz ytize egitim kadar
etkili olmadigini ifade etmislerdir, A-2 “Uzaktan egitimin ilkokulda hicbir etkisi oldugunu
diistinmiiyorum. Lise veya iiniversitede bu etkili olmusg olabilir ancak ilkokulda biz bir etkisini
goremedik”. B-1'in agsagidaki ifadesi de bu durumu desteklemektedir.

“Uzaktan egitimin ilkokul 6grencilerinde cok faydali olduunu diigiinmiiyo-
rum. Belki diger kademelerde fark etmis olabilir ancak benim ¢ocugum okula
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gitmek istemiyor. Taginmamizda bu durumda etkili olabilir ¢iinkii ¢ocuk yeni
okulunda iki hafta kalabildi”,

Ebeveynler uzaktan egitimin yetersiz oldugunu (B-3 “Ne kadar ugrassak ta okulla
bire bir olmuyor sonugta. Evde yapilan sadece ebada verilen ders okula gore baya bi yetersiz”)
ve okullar yiiz yiize egitime tekrar basladiginda konularinin tekrar edilmesi gerektigi
belirtmislerdir. Benzer sekilde 6grencilerde uzaktan egitime katilmak istemediklerini
(OE-2 “Derslere katilmak istemiyorum. Zaten ne dedigini de anlamdim”, OK-1 “Dersler ¢ok
stkict sadece matematik diledim”) farkli 6gretmenlerin ders anlatimini anlamadiklarini
(OK-5 “Hicgbiri kendi 6¢retmenim gibi anlatamiyor cok sikiliyorum”, OK-2 “Anlatip geciyor
soru soramadi§imizdan anlamiyoruz”) ifade etmislerdir.

Kisacasi ebeveynler uzaktan egitimin ne kadar basarili olursa olsun ilkokul ¢agin-
daki ¢ocuklar i¢in uygun olmadigini belirtmislerdir, A-2 “Uzaktan egitim ne kadar baga-
ril1 olsa da ilkokulda okulun yerini tutacagini diisiinmiiyorum”. Uzaktan egitimde ebevey-
nler ¢ocuklarinin egitim faaliyetlerinde en kritik rolii tistlenmislerdir.

Ebeveynin Rolii

Ebeveynler pandemi siirecinde ¢ocuklarmin egitiminde yer alma, ¢ocuklarina des-
tek olma gibi bir¢ok rol iistenilmislerdir. Bu rollerinden ilki uzaktan egitim siirecinde
sergilemis olduklar: davranislara iliskindir. Ebeveynler ¢ocuklarin evde kaldig1 zaman
diliminde siireci yénetmekte zorlanmiglardir. Ornegin;

“Pandemi siirecinin ¢ocuklar agisindan hicbir stkintist olmadi. Biitiin zorluklar
anne baba igin oretmenlerin bagina atryorduk simdi bizim bagimiza kaldi”,
“Ogretmenin olmamast bizi iyice dibe siiriikledi” (B-3).

“Bir keresinde dgretmenle konuguyordum ve cocuklar kavga ediyordu. Ogret-
menim nolur agin okullar: alin sunlar bagimizdan dedim. Benim dayanacak
giiciim kalmad: gitsin bu ¢ocuklar bagimdan dedim” (A-6).

Ebeveynlerin siirece yonelik rolleri incelendiginde ise bazi ebeveynlerin siireci
yonetmekte yetersiz kaldig1 bazilarinin ise ilgisiz oldugu belirlenmistir. A-1 “Cocuga
kizmak zorunda kaldim. Ders ¢alismak istemiyor. Siirekli bahaneler iiretiyor. Bizde ne
yapalim ne halin varsa gor diyoruz. O kadar diyoruz anladig1 yok” ifadesi ile siireci
yonetmede yetersiz kaldigini, A-4 “Bu siire¢ cocuklart ne kadar etkiledi hi¢ bilgim yok.
Cocuklar pek calismak istemedi” ifadesi ile de siireg icerisine ¢ocuklari ile ilgilenmedigini
ifade etmistir. Baz1 ebeveynler ise cocuklari ile ilgilenemediklerinin ve stireci olumlu
yonetemediklerinin farkindadirlar. Ornegin;

“Siireci iyi yonetebildigimi diigiinemiyorum. Sadece uzaktan oglum ders ¢alis,
oglum kitap oku demek yerine daha iyi ilgilenebilseydim daha farkl: olabilirdi.
Yakin temasla ilgilensem ¢ocuklarla daha giizel olurdu” (A-6).
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Pandemi stirecinde ebeveynler ¢ocuklarinin egitiminde daha aktif hale gelmisler-
dir. A-6 “Hadi o§lum hadi olum diye diye uzaktan egitimi bitirdik”, B-4 “Zorlamasak ¢ali-
sacagt yok” ifadeleri ile bu durumu agiklamaktadir. Ebeveynler bu siiregte ellerinden
geleni yaptiklarini ( A-6 “Her seyi denedim, her tiirlii riisveti verdim —para, oyuncak, tablet,
sevdigi ¢ikolata— yine de derslerine motive edemedim”) yine de ¢ocuklarmi motive edeme-
diklerini belirtmiglerdir.

Bazi ebeveynler 6gretmenlerle iletisime gectiklerini, siiregte neler yapmalar gerek-
tigini sorduklarint ancak (B-2 “Sadece uzaktan egitimi dinlesinler yeter”) 6gretmenlerinin
ilgilenmedigini belirtmislerdir. Ebeveynler siirecte birgok zorluk yasasa da (A-3 “Bu
donemde zorlanmadigim kadar hig¢ zorlanacagim diigiinmiiyorum ok yorucu bir siirecti okul
varken bu sekilde degildi”) cocuklarinin egitimi icin gaba gosterdiklerini belirtmislerdir.
Ornegin;

“Cocugumun egitimi adina elimizden geleni yapmaya ¢aligtik. Ders ¢alisma
plani hazirlayip ona gore derslerini takip etmeye calistik. Uzaktan egitimde co-
cuk ¢ok fazla anlayamadi 6gretmenini konular: kazanimlar: ¢aligip biz ¢ocuga
anlatmaya bagladik. Anlamadi1 ve yapamadig yerleri nasil anlatilacagini in-
ternetten arastirip biz anlatmaya ¢alistik” (B-2).

Ogretmenle Tletisim

Pandemi stirecinde sinif 6gretmeninin 6grenicisiyle iletisime ge¢mesi ¢ocugun
mutlu olmasini saglamis (A-2 “Ogretmeni arayinca ¢ok mutlu oldu”, OK-3 “Ogret-
menimle iletisime ge¢cmek giizel bir sey beni sevdigini diistiniiyorum”) ve 6grenciler
derslerine daha fazla odaklanmistir. Ancak smif 6gretmeninin ¢ocukla iletisime geg-
memesi 6grenciyi olumsuz etkilemistir, B-5 “Ancak bu siirecte sadece bir kere arad: bag-
ka aramadi oda ¢ocukta mutsuzluklar yaratt: anne dretmenim beni aramiyor sevmiyor diye
stirekli konugtu”, OE-1 “Ogretmenim bir kere bile aramadi arsaydi mutlu olurdum”.
ifadelerden anlagilacag iizere &grenciler pandemi siirecinde Ggretmenleri ile iletisim
kurmak istemislerdir.

Ayrica A-3 “Bu durum ¢ocugumu gergekten ¢ok mutsuz etti cocugu mutlu etmek icin ba-
bast ile elimizden geleni yaptik ama okuldaki gibi hichir zaman olmad:” ifadesi ile 6gretmenle
olan iletisimin ¢ocugu tizerindeki etkisini agiklamaya ¢alismistir. Bu siirecte 6gretmen
ile iletisim kurmak 6grencilere olumlu yansimalari olmustur. Oyle ki OE-3 “Ogret-
menin beni hi¢ aramad1. Okula gitmek istemiyorum” ifadesi ile okula tekrar donme
istegini bile 6gretmeni ile kurdugu iletisime baglamustir. Siirece iliskin 6grencilerin
arkadaglar ve 6gretmeni ile bilirlikte olmak istedikleri goriilmektedir, OE-2 “Besinci
stnifa gecmeden arkadaslarimla ve 6retmenimle birlikte olmak isterdim”. Kisaca bu siirecte
dgrencilerin okulu 6zledikleri sdylenebilir, OE-6 “Keske yazin bir giinde olsa okula gitsek”.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada, yeni tip koronaviriis pandemisi stirecinde ilkokul 6grencilerinin de-
neyimleri, yasantilar1 ve uzaktan egitim stirecindeki davranislari ebeveynleri goziin-
den incelenmistir. S6z konusu yasantilar 6grencilerden alinan verilerle desteklenmis-
tir. Aragtirmada elde edilen veriler kaygili-korkulu olma, arkadaslik iliskileri, dijital
araclarin asir1 kullanimi, akademik basari, uzaktan egitim siireci, ebeveynin rolii ve
ogretmenle iletisim seklinde adlandirilan yedi tema gergevesinde agiklanmustir.

Calismadan elde edilen veriler incelendiginde 6ncelikle 6grencilerin ve ebeveynle-
rinin pandemi siirecine iliskin korkulu-kaygili oldugu goriilmektedir. Koronaviriisiin
nasil bulagtigina iligkin ampirik calismalarin yeteriz olmasi, medya ve sosyal medya-
da viriistin bulagsmasina yo6nelik yapilan haberler bu korku ve kayginin olusmasinda
etkin rol oynadigimi sdylemek miimkiindiir. Medya; beynin tehdide, belirsizlige ve
olumsuzluga odaklandigmin farkindadir ve tiretmis olduklar1 haber kaynaklar: dikkat
¢ekmek i¢in yanli, sansasyonel, spekiilatiftir ve kaygt ise, bu tiir bilgilerden kolayca
beslenmektedir (The Wellness Society, 2020). Koronaviriis pandemisi ve beraberinde
gelen sokaga ¢ikma kisitlamalarinin toplumlarda karisikliga neden oldugu, hastalik
bulasma korkusunu tetikledigi, okullarin ve isletmelerin kapanmasimna bagli olarak
insanlarin yagam kosullarinin degisim gostermek zorunda kaldig: ve kaygi gibi yikict
psikolojik etkilere neden oldugu ifade edilmektedir (Fardin, 2020).

Ogrencilerde goriilen korkularm baginda bir yakini kaybetme korkusu gelmekte-
dir. Ogrenciler viriise yakalanmaktan ziyade viriisii ailelerine bulagtiracaklarina ilis-
kin korkular gelistirmislerdir. Bu durumun olusmasinda viriisiin ¢ocuklardan ziyade
yetiskinlerde daha 6liimctil olabilecegine yonelik haberlerin ve sosyal medya da yapi-
lan paylagimlarmin etkili oldugu sdylenebilir. Ozellikle 6-11 yas arast cocuklar bir sal-
ginin ne oldugunu ve insanlari nasil etkilendigini gesitli yonleriyle somut diizeyde an-
layabilmektedirler. Bu nedenle ¢ocuklar disariya ¢ikmaktan korkabilir, arkadaslariyla
vakit gegirmeyi birakabilir, kendilerinin ya da aile tiyelerinden birinin zarar gorebile-
cegine yonelik yogun kayg: (Milli Egitim Bakanlig1, 2020) yasayabilirler. Ebeveynlerde
goriilen korkulardan biriside ¢ocuklarinin siirekli el yikma isteginin ilerde takint1 hali-
ne gelebilecegidir. C)grencilerin siirekli el yikamasi, temiz olmadigini diisiinme ve sii-
rekli temizlik yapma gibi davramislari ebeveynlerde bazi kaygilarin olusmasina neden
olmustur. Obsesif Kompulsif Bozukluk” da goriilen kirlenme ve bulagma obsesyonla-
rina benzer nitelikteki diisiinceler COVID-19 sebebiyle son zamanlarda hemen hemen
herkeste goriilebilmektedir (Isikl1 ve dig., 2020). Ancak uzmanlar viriisten korunma ve
temizlik 6nlemleri igin sergilenen davranislarin sagligimizi korumak adina gerekli ve
islevsel adimlar olarak goriildiigii ve bu yoniiyle kompulsif davranislardan ayristigini
ifade etmektedirler (Isikl1 ve dig., 2020).

Ebeveynlerde goriilen diger bir korku ve kaygida okullarin yeterli temizlik imkan-
larina sahip olmamasi ve viriistin 6grencilere okuldan bulasabilecegi ihtimalidir. Alan
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yazinda 6zellikle ebeveynlerin bu stiregte asir1 kayguly, titiz, koruyucu ve kollayic1 yak-
lagimlar: olabilecegi (Ercan ve dig., 2020) ifade edilmektedir. Ebeveynlerin endiseli,
kaygili davranislar gostermesi ¢ocuklarin da ayni duygular: yasamalarina ve olumsuz
davranislar gelistirmelerine neden olabilmektedir (Aksakalli, 2020). Dolaysiyla ebe-
veynlerin bu stireci dikkatli ytirtitiilmeleri ¢ocuklarin psikolojik sagliklari igin 6nem
tagimaktadir. Ayrica ebeveynler koronaviriis stireci bitse bile ¢ocuklarin tekrar okul-
la gitmek istemeyecekleri ve okulda uyum konusunda zorluk yasayacaklarina iliskin
kaygilidirlar. Arastirmalara gore, okul kaygisinin 3-14 yas araligindaki ¢ocuklarda sik-
likla goriilebildigi (Martinez-Monteagudo, Ingles, Trianes ve Fernandez, 2011) ifade
edilmektedir. Ozellikle gocugun okula bagladig ilk yillarda gériilen, ayrilma kaygist
okul kaygisinin nedenleri arasinda iken (Lyneham, Street, Abbott ve Rapee, 2008) pan-
demi siirecinde okullarin birden tatil edilmesi, okulun baslayip baslamayacaginin bi-
linmemesi gibi nedenler ebeveynlerde ¢ocuklarmin okula gitmek istemeyebilecegine
iliskin kaygilar olusturabilmektedir.

Pandemi stirecinin 6grenciler tizerindeki bir diger etkisi ise arkadaslik iliskileri
tizerinde olmustur. Calisma kapsaminda bu durum arkadaslik iliskilerinden yoksun-
luk olarak adlandirilan bir tema ile agiklanmistir. Arkadas iliskileri cocugun kisilik
gelisiminde biiytiik rol oynamaktadir. Ciinkii kisilik gelisimi, biiyiik dlciide cocugun
baskalariyla iliskilerine ve onlarla etkilesmesine baglidir. Ayrica arkadaslik iliskileri
gocugun sosyallesmesinde 6nemli bir gorev yerine getirmektedir. Pandemi siirecinde
arkadaslik iliskilerden uzak kalmak 6grencilerde saldirgan davramislarin artmasina
neden olmustur. Kisitlama siirecinde bazi gocuklarin herhangi bir neden olmaksi-
zin 6fkelenebilecegi ve saldirganca davranabilecegi (MEB, 2020) belirtilmektedir. Bu
siirecte ogrenciler arkadaslar1 yerine hayali arkadasliklar yaratmislar; 6gretmeni ve
arkadaslarini 6zlemisleridir. Ogrencilerden bazilarinin ise icine kapanik 6zellikler gos-
terdigi belirlenmistir.

Akranlart ile iletisim kuramayan 6grenciler evde kaldiklari stire igerisinde dijital
araglara yonelmislerdir. Bu stirecte 6grencilerin s6z konusu araglari asir1 kullandiklar:
belirlenmistir. Dijital ara¢ kullanimin hizla arttig1 ve 6zellikle iki yasindan daha kiigtik
¢ocuklarin bile dijital oyun oynadiklari bilinmektedir (Kabali ve dig., 2015). Benzer se-
kilde, Tiirkiye’de ise kiiciik yaslardan itibaren bilgisayar, internet ve akilli telefon kul-
lanim1 oraninda 6nemli artiglar saptanmistir (TUiK, 2017; 2013). Ebeveynlerden elde
edilen bilgilerden hareketle pandemi stirecinde dijital araglarin kullanimindaki artisin
daha fazla oldugunu séylemek miimkiindiir. Kiigtik yaslarda dijital araglar cogunluk-
la oyun oynama, eglenme amaciyla kullanilmakta ve asirt kullanimin yaninda dijital
araglarin uygunsuz kullanim1 da beraberinde getirebilmektedir (Neumann, 2015; Nik-
ken ve Schols, 2015). Bu agidan pandemi siirecinde arkadaslar: ve okullarinda uzak ka-
lan gocuklarin eglenmek ve vakit gecirmek icin dijital araglara yoneldigi s6ylenebilir.

Ogrenci ile 6gretmen arasindaki iliskinin incelendigi bir arastirmada (Coplan, Liu,
Cao, Chen ve Li, 2016) 6gretmenlerle kurulan nitelikli iligkilerin 6grencilerin akade-
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mik basarisini artirdig1 belirlenmistir. Bu baglamda pandemi stirecindeki 6grenci ba-
sarisini etkileyen en 6nemli belirti 6grenci 6gretmen etkilesiminin olmamas: olarak
gosterilebilir. Ayrica dgrencilerin, arkadaslik iliskilerinden uzak kalmasi, akademik
basarilarinin olumsuz (Huebner, Suldo, Valois, Darne ve Zullig, 2004) etkilemistir.
Cocuklarin 6grenmesinde ve onlarin okuldaki akademik gelismesinde 6gretmenler
kilit bir role sahip olsalar da ebeveynler de ¢ocuklarinin akademik yasamlarma bir¢ok
sekilde etkileyebilmektedir (Nurmi ve Silinskas, 2014). Bu acidan ev ortaminin ¢ok
daha yakin iligkilerin yasandig1 ve ¢ocukla daha ¢ok birebir iligkilerin kurulabildigi
bir ortam oldugu diistiniiliirse, aile-okul tutarliligimin gerceklesmesi ve karsilikli bil-
gi alisverisinin saglanmas: ¢ocuklarin akademik, sosyal ve kisisel gelisimi agisindan
biiyiik énem tagimaktadir (Ozeke-Kocabas, 2006). Yapilan aragtirmanlar pandemi sii-
recinde 6grencilerin, akademik 6grenmenin saglanmasi, bireysel calisma yetenekleri
agisindan eksikligi olan ogrencilerin desteklenmesi konusunda ihtiyaglari oldugunu
ortaya koymaktadir (OCED, 2020).

Ebeveynler pandemi siireci ile birlikte uygulanmaya baslayan uzaktan egitimin
amacima ulasmadigin diisiinmektedir. Ebeveynler gore uzaktan egitimin yiiz yfize
egitim kadar etkili olmamugtir. Ogrencilerin ilkokula devam ediyor olmasi ve uzaktan
egitimi ilk kez deneyimliyor olmalari bu durumun temel nedeni olarak gosterilebilir.
Ozellikle uzaktan egitimin 6-10 yas cocuklar1 ve ebeveynleri icin yeni bir deneyim ol-
masi ve ebeveynlerin pedagoji bilgilerinin yetersizligi gibi etmenler uzaktan egitimde
istenilen basariya ulasmayi zorlastirmistir. Ebeveynler ve 6grenciler siireci tatil gibi
algilamis uzaktan egitimi énemsememislerdir. A-3 “Bu donem okul artik agilmayacakt:
zaten uzaktan televizyondan egitime de pek uyum saglamadik agikcas:” ifadesi yukaridaki
tartismay1 destekler niteliktedir. Yapilan arastirmanlarda bu dénemde, agik ve uzak-
tan egitime yonelik 6nemli bir talep artis1 oldugunu, toplumda acik ve uzaktan egitim
hizmetlerinin 6énemi anlasilmaya basladigini ve bu stiregle birlikte agik ve uzaktan
egitimde sadece niceligin degil, ayn1 zamanda niteligin de énemli oldugunu goster-
mektedir (Can, 2020). Ebeveynlerin ifadeleri ile yapilan arastirmalarin sonuglar1 bu
baglamda paralellik gostermektedir. Ayrica pandeminin Tiirkiye>de acik ve uzaktan
egitim sisteminin altyapi, erisim, giivenlik, igerik, tasarim, uygulama, kalite, mevzu-
at ve pedagojik acidan giiglendirilmesi gerektigini gostermesi (Can, 2020) agisindan
6nemli oldugunu ortaya koymaktadur.

Pandemi stireci ile birlikte gelen sokaga ¢ikma kisitlamasi ve yiiz yiize egitime
ara verilmesi ebeveynlere bazi sorumluluklar yiiklemistir. Ozellikle siirec icerisinde
egitim faaliyetlerinin uzaktan yiirtitiilmesi ile birlikte ebeveynler ¢ocuklarinin egitimi
konusunda daha 6n plana gikmislardir. Ancak ebeveynlerden bazilarinin siiregten ¢o-
cugunun etkilenip etkilenmedigini bilmedigi ve egitim konusunda da stireci istenilen
seviyede ytiriitemedigi belirlenmistir. Bazi ebeveynlerin ise siireci daha verimli ytirit-
me adina 6gretmenden destek almayi tercih ettigi goriilmektedir. Ancak ebeveynlerin
¢ocuklarma destek olmak icin izledikleri stratejilerin amacina ulasama da yeterli ol-
madig1 sdylenebilir.
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Ilkokul dénemindeki cocuklarin gelisimsel becerilerinin desteklenmesinde ve yeni
seyler 6grenip deneyimlemelerinde okul ortami, arkadaslik iligkileri ve 6gretmen reh-
berligi 6nemlidir. Cocuklarin bu stirecte arkadaslariyla ve 6gretmenleriyle yiiz ytlize
goriisememeleri, disar1 ¢gtkamamalari, egitime uzaktan devam etmeleri gibi etmenler
ogrenciler i¢in mutsuzluk verici ve kaygt uyandirict olabilir. Dolayisiyla 6gretmenle-
ri ve arkadasglari ile sesli veya gortintiilii iletisim kurmalart onlarin motivasyonlarini
olumlu etkileyebilir (Isikl ve dig., 2020). Lee ve Bierman’a (2015) gore 6gretmen-6g-
renci iliskisinin bir boyutu olarak ele alinan 6gretmenin 6grenciye sinif iginde goster-
digi duygusal destek 6grencinin okuldaki performansmi ve okula uyumunu etkile-
mektedir. Ogrencilerin gretmenleri, akranlar1 ve ebeveynleri ile kurduklar nitelikli
iliskilerin okula bagliliklarin: etkiledigi ve okula uyum problemlerini en aza indirdigi
belirlenmistir (Furrer ve Skinner, 2003; Kiuru ve dig., 2016). Ilkokul birinci smif ogren-
cilerinin okul uyumunun incelendigi baska bir arastirmada ise, anaokulundan ilkoku-
la geciste 6grencilerin okula iliskin sosyal ve akademik becerilerinde ki degisiminde
ogretmen-6grenci iliskisinin belirleyici bir etken oldugu gortilmdistiir (Pianta ve Stuh-
Iman, 2004).

Arastirma kapsaminda elde edilen temalardan hareketle, ebeveynlerde ve ¢o-
cuklarda olusan bu korku ve kaygilarin azaltilmasina yonelik ¢evrimici psiko-egitim
programlar diizenlenebilir. Sokaga ¢ikma kisitlama ile birlikte 6grenciler arkadaslik
iliskilerinden uzaklagmuslar, vakit gecirmek ve eglenmek icin dijital araglara yonelmis-
lerdir. Bu dogrultuda ebeveynler ¢ocuklarinin dijital ara¢ kullanimlarmi takip edebilir
ve ¢ocuklarmin giinliik hangi siteleri ziyaret ettigi, hangi oyunlar1 oynadiklarin izle-
yebilirler. Internet filtre programlar1 kullanarak ¢ocuklar zararl iceriklerden koruya-
bilirler. Pandemi siirecinde okullarin kapanmasi ve uzaktan egitime gegilmesi ise ebe-
veynlere farkli sorumluklar yiiklemis ancak ebeveynler siireci iyi yonetemediklerini
ifade etmislerdir. Bu acidan ebeveynlere siire¢ yonetimine iliskin ¢evrimici egitimlerin
verilmesi ve 6gretmenin ebeveyn ile diizenli iletisimi saglanabilir. Siirece iligskin bir
diger bulgu ise 6gretmenle kurulan iletisimin &grencilerin motivasyonlar: {izerinde
etkili oldugudur. Dolayisiyla 6gretmenler 6grencileri ile diizenli iletisim kurmalar:
onemlidir. Ozellikle ilkokul diizeyinde verilecek uzaktan egitimler grencilerin kendi
ogretmenleri araciligiyla dgrenci, 6gretmen, arkadas etkilesiminde cevrimigi olarak
verilmesi Onerilebilir. Gelecekte konuyla ilgili yapilacak arastirmalara yonelik olarak
ise, pandemi siirecinde d6gretmenlere yonelik egitimler, uzaktan egitim faaliyetlerinin
etkililigi, ebeveynlerin ¢ocuk egitimindeki rol ve sorumluluklari ve evde 6grenme or-
tamlari gibi calismalar yapilabilir. Ayrica cocuklarin dijital araclarin asir1 kullaniminda
ebeveynlerin rehberlik stratejileri incelenebilir.
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