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Yabanci dil 6greniminde dilin sessel yapisina 6zgii sesletim
becerilerinin edinimi biiyiik énem teskil etmektedir, zira her
dilin 6greniminin temel amaci olan iletisim ancak dogru
sesletim sayesinde gergeklestirilebilmektedir. Dilin sessel
yapisi ¢atisi altinda varlik gdsteren sesbilimsel siiregler
sesletimin dogal ve mutlak olgularidir. En az ¢aba yasasi
(ing. Least effort law) temelinde gelisen sesbilimsel siireclerin
6grenimi ve bu dogrultuda becerilerin edinimi yabanci dil
kullaniminin etkinligini dnemli él¢iide arttirmaktadir.

Yapilan ¢alisma ¢addas 6lgiinlii Rus¢anin sessel yapisina
6zgiin olan ve (nliiler dizgesinde varligini gésteren daralma
stirecini ayrintili - bir bicimde betimlemektedir. Dillerde
nadir gériinen iki kademeli daralma Rus¢anin en belirgin
6zelliklerindendir. Siirecin iki kademeli olusu, hem konumsal
hem birlesimsel baglama gére degiskenlik géstermesi, tim
bunlarin yani sira siirecin yazil dile yansimamasi yabanci dil
olarak Rus¢a 6greniminin en zor konulardan biri olmasina
neden olmaktadir.

Sunulan ¢alismada siirecin ayrintili incelemesini, daralmaya
yénelik becerilerin edinimi icin &neriler izlemektedir.
Betimlemede temel alinan agiz, ¢addas él¢iinlii Ruscanin
temelini olusturan Moskova agzidir. Sunulan veriler daralma
siirecini Rus sesbilimsel gelenegi ¢cercevesinde ele almaktadir.

Abstract

The acquisition of phonetic competence in the process
of foreign language learning is very important, because
communication, the main purpose of learning any language,
can be achieved only through correct pronunciation.
Phonological processes that exist in the phonetic systems of
languages are natural and inevitable facts of pronunciation.
The majority of phonetic processes are developed on the basis
of the least effort law, and phonetic competence, reflecting
these processes, significantly increases the effectiveness of
foreign language usage.

This study is devoted to the vowel reduction phenomenon,
one of the most specific characteristics of the Contemporary
Russian. One of the most prominent features of vowel
reduction in Russian is its two-stage process. The fact that
the reduction is two-staged, various- in terms of positional
and combinatorial context, and not reflected in the written
language make this phenomenon a complex point in learning
Russian as a foreign language.

The aim of this paper is to describe and systemize Russian
vowel reduction phenomenon. Study also contains some
suggestions on how to overcome problems in building phonetic
competence of reduction. The reduction patterns described in
the paper concern Contemporary Standard Russian, which is
based on the Moscow Dialect. The reduction phenomenon
is described within the framework of the Russian phonetic
tradition.
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Giris

Bogumlanma sirasinda ses yolunda meydana gelen daralma neticesinde seslerin akustik
dzelliklerinin degismesi veya kaybedilmesi olarak bilinen daralma (Rus. peaykums; ing. reduction)
Ruscada Unliler dizgesinin en belirgin 6zelliklerindendir. Ruscada seslerin zayif konumlarinda
goriinen daralmanin yonli ve karmasik olmanin yani sira iki kademeli olusu bu siirecin 6grenimini
ve bu yonde sessel becerilerin edinimini zorlastirmaktadir. Rusgada tnlllerin daralmasi hem
konumsal (Rus. nosuumoHHbIiA; ing. positional) hem birlesimsel (Rus. kKom6uHaTopHbIN; Ing.
combinational) bir sirectir, baska bir deyisle, daralma hem Unlinin s6zcikteki konumuna
hem de Unlinln ¢evresinde bulunan diger sesbirimlerine bagli olan bir siirectir. Bunun yani
sira daralma, sesbilimsel bir olgu olarak kendi ¢atisi altinda nitel ve nicel olarak degiskenlik
gosterebilmektedir. Yapilan galisma Ruscada goriinen daralma sirecini ayrintili bir bigimde
betimleyerek konuyu dizgelestirmeyi amacg edinmis mitevazi bir deneme olup, daralma sirecini

Rus sesbilimsel gelenegi cercevesinde ele almaktadir.
Unliilerin Zayif ve Giiglii Konumlar

Ruscada Unlilerin arasinda gorinen daralma tnlllerin glcli veya zayif konumlariyla
iliskilidir, zayif veya glcli konum ise sdzclik vurgusuyla ve vurgunun dogasiyla dogrudan iliskilidir.
So6zcukvurgusunundogasidile 6zgli birolguolarakdildendile farklilikgdsterebilmekte ve vurgunun
temelamaciolansozcikselvebiriinsel bir bitinlik G¢gtemelydontemleyapilabilmektedir: sesletim
glicuyle, sesletim siiresiyle ve ses tellerinin titresim sikhgiyla, yani ton degisikligiyle (Karaagac
843; Bondarko, Verbitskaya ve Gordina 119). Bu yontemler Rus sesbilimsel geleneginde sirasiyla
dinamik (Rus. anHamuuHoe (yaapeHnue); ing. dynamic (stress)), nicel (Rus. KBaHTUTaTUBHOE
(ymapeHwue); ing. quantitative (stress)) ve melodik (Rus. menoanueckoe (yaaperue); ing. tonic
stress) olarak adlandirilmaktadir (Sahin, Rusg¢anin Ses Dizgesi 103). Dillerde s6zclik vurgusunda
tek bir yontem kullanilabildigi gibi, ayni anda birden fazla yontem de kullanilabilmektedir. Oyle ki
Ruscadaki sozciik vurgusu hem dinamik hem nicel 6zelliklere sahiptir (Matusevic 226; Bondarko,
Verbitskaya ve Gordina 121; Knyazev ve Pojaritskaya 144; Sahin, Ruscanin Ses Dizgesi 103).
Baska bir deyisle, Ruscada vurgulanan seslemin Gnlisii hem ¢ok gergin, yani sesletim sirasinda
konusma aygiti glcli bir sekilde gerilir, hem de siirece uzun, yani sdzcikteki vurgusuz diger
Unlilere kiyasla daha uzun olarak sesletilir.

Sozcilik vurgusu, dogasi acisindan farklilik gésterdigi gibi, say1 bakimindan da dilden dile
farklihk gosteren bir olgudur. Ancak tek kokten tiliretilmis Rusca sozcliklerde sadece tek bir

vurgu bulunur.! Sézciikte en az bir Gnli bulunmasi kosuluyla, vurgu daima Unli sesin Gzerine

1 iki kokli sézciiklerin vurgu dogasi daha farkhdir.
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dusmektedir.2 Boylelikle, tnliler vurgulu ve vurgusuz olarak konumsal olusum gostermektedir
(Sahin, Ruscanin Ses Dizgesi 102). Rusgada, Oncesinde de deginildigi gibi, vurgulu Unli uzun
ve gergin sekilde sesletilir. Vurgulu Gnlinln sesletimi sirasinda konusma aygitinin kaslarinin
gerginligi vurgunun dinamik 6zelligini yansitirken, vurgulu Gnlinin slirece uzamasi vurgunun
nicel 6zelligini yansitmaktadir. Vurgulu Unliiniin siresi, vurgusuz (nlliye nazaran iki kat daha
uzun olabilir (Lyubimova 200).

Rusgada bir Unlinin vurgulu konumu, o Unliinliin gliglii konumudur (Rus. cunbHas
nosuumsa; ing. strong position).? Buna karsin, vurgusuz tnliiler gevsek ve kisa olarak sesletilir.
Vurgusuz Unlilerin siresi, sozclkteki vurgudan uzaklastikga azalir (kisalir), hatta disme
noktasina kadar gelebilir. Her ne kadar vurgu tnlilerin sesletim siresini bliylik oranda etkilese de
Unliintin uzunlugunu timdayle bu durumla iliskilendirmek dogru degildir. Rusgada inli uzunlugu;
sozcikteki 6n/son konumuna, bulundugu hecenin acik, kapali, 6nden agik veya 6nden kapali
olusuna, konusma hizina, inlinldn kendine has uzunluguna bagl olan bir suregtir. Boylelikle
anltlerin uzunlugundan s6z ederken uzunluk kistasinin ¢ok degisken bir olgu oldugunu goz
onlinde bulundurmakta fayda vardir (Sahin, Rusganin Ses Dizgesi 102).

Ruscada dnlilerin vurgusuz konumlari onlarin zayif konumlaridir (Rus. cnabaa nosuuus;
ing. weak position). Zayif konumda bulunan nliiler kendi ¢atisi altinda iki kiime olusturur.
Kimelestirme, vurgunun azalmasina bagh olarak yapilir. Boylelikle Ruscada soézciik vurgusu
derece acgisindan farklilk gosterir. Rus sesbilim geleneginde s6zciikteki vurgu derecesi veya daha
dogru bir ifadeyle vurgunun azalma derecesi A.A. Potebnya’nin formuliyle belirlenir (Sahin,
Rusganin Ses Dizgesi 103). Bu formiile gére Ruscada s6zcugln ritmik diizeninde (¢ vurgu derecesi
vardir ve Unlulerin s6zcikteki konumlari vurgu derecesine bagli olarak ti¢ farkl konumsal olusum
gosterir: a) glicli konum; b) 1. zayif konum; c) 2. zayif konum.

Potebnya’nin formiliine gére vurgulu hecelerde bulunan Gnliler gicli konumda; vurgulu
hecenin 6ncesinde bulunan vurgusuz hecenin tnlisi veya sozclik basinda bulunan vurgusuz tnli*
1. zayif konumda; geri kalan tim vurgusuz hecelerde varlik gésteren Unliler 2. zayif konumda

bulunur (Cernisev 25). Ornegin, kaH’ukynasi/kar’ikul® sdzcigli dért heceden olusmaktadir,

N

Vurgulu Gnliden séz edildigi halde, vurgu olayi hece/seslem diizlemine ait olan bir olgudur.

3 Her unliniin kendine 6zgi gliglu akustik konumlari da vardir. Akustik gligli konumunun, belirlenen gligli konumla
daima &rtiismedigini ve sesin sesbilimsel ¢evresine bagh oldugunu belirtmek isteriz. Ornegin, [u]/[i] sesi igin
akustik olarak gliclii pozisyonlar, sézcligiin baglangici ve damaksillasmig Ginstizden sonraki konumdur. [a]/[a] sesi
igin ise s6zcugln baslangici ve artdamaksillasmis Ginsliz 6ncesi ve sonrasi konumlardir (Sahin 102).

4 Sozcugin ilk vurgusuz onden agik hecesinde bulunan Unld. Ayrica bazi durumlarda s6zclglin nihai sonunda agik
hecede bulunan vurgusuz Unli de 1. zayif konumda olarak degerlendirilebilir.

5  Cev. tatiller. Burada ve sonrasinda transliterasyon kirmizi renkte, transkripsiyon (IPA uygun olarak) mavi

renkte verilecektir. Transliterasyon Tirkge yazi birimlerin ve seslerin temelinde verilmistir. IPA uygun olarak

transkripsiyon Pullum ve Ladusaw tarafindan hazirlanan Phonetic Symbol Guide eseri baz alinarak verilmistir

(Pullum ve Ladusaw).
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-Kka/-ka hecesinde bulunan -a/-a Unlist vurgulu hecenin 6ncesinde bulunan vurgusuz hecenin
Unlist oldugundan 1. zayif konumda, -Hu/-n’i hecesinde bulunan -e1/-i Ginltsi vurgulu hecenin
Unlist oldugundan gii¢lt konumda, -ky/-ku hecesinde bulunan -y/-u Unllist vurgusuz hecede
bulundugundan dolayi 2. zayif konumda, -s61/-/i hecesinde bulunan -b1/-1/ Unllsi yine vurusuz

hecede gorildiginden dolayi 2. zayif konumda bulunmaktadir.

S N

ag/-ab/ -pu/H/  -Koc/-kos/
1. zayif 1. zayif gucla

Baska bir 6rnek, abpuk’oc/abrlik’os © s6zciigli tic heceden olusmaktadir, -a6/-ab hecesinde
bulunan -a/-a Unlisl s6zcik basinda ve 6nden acik hecede bulundugundan dolayl 1. zayif
konumda, -pu/-Fi hecesinde bulunan -u/-i tinltsi vurgulu hecenin hemen 6ncesinde bulunan
vurgusuz hecenin Gnliist oldugundan dolayi yine 1. zayif konumda, -koc/-kos hecesinde bulunan
-0/-0 Unlisl vurgulu hecede goruldigiinden dolayi gliclii konumda bulunmaktadir.

Baska bir 6rnek, seceno/Vi'esielo’ s6zcigl U¢ heceden olusmaktadir, -Be/-vie hecesinde
bulunan -e/-e Unlisi vurgulu hecede bulundugundan dolayi giiclii konumda, -ce/-s'e hecesinde
bulunan -e/-e inltst vurgusuz hecede bulundugundan dolayi 2. zayif konumda, -no/-lo hecesinin

-0/-0 Unllsi vurgusuz hecede goruldigunden dolayi 2. zayif konumda bulunmaktadir.

iﬁ
-Be/-ve/ -ce/-sle/ -ao/-lo/
gucla 2. zayf 2. zayif

Formlln isleyisi ve vurgu dagilimi grafik Gzerinden gosterilirse asagidaki gibi tablolar
ortaya cikacaktir:

6 Cev. kayisi.
7 Cev. negeli.
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aaYadh

hece hece hece hece hece
dnden acik vurgulu

1. zayif 1.zayf glhcla 2. zayif 2. zayif

A~ Y

hece hece hece hece hece
wargulu

2. zayif 1.zayf glcla 2. zayif 2. Zayf
Ruscada vurgu sabit bir dlizene sahip degildir, yani sozcik vurgusu herhangi bir hece olabilir.
Ornegin, m'ope/m’orie?, maw’vHa/ma’sina’, maras'nH/magaz’in’®, marHmutod’oH/magniitof'on??
gibi sdzcliklerden de goriildugi Gzere vurgu sirasiyla birinci, ikinci, Gglincli veya dérdiinci hecede
bulunabilir. Buna bagl olarak sézciikteki ritmik diizen de degiskenlik gdsterebilir. Ornegin:

hece hece hece hece hece
yurguly

1. zayaf gucla 2. zayf 2. zayif 2. zayif

Baska bir ritmik diizenin 6rnegi:

hece hece hece  hece hece
énden acik vurgulu

1. zayf 2.zayf 2.zayf 1.zaypf glcla

A.A. Potebnya’nin formuli belli kosullari 6ngorir. Kosullarin arasinda; a) sozciikte
sadece bir vurgunun bulunmasi®?, b) sdzclkte vurgu dncesi hecenin, vurgulu heceden daha zay!f,

geri kalan tim hecelerden ise daha giiclt olmasi*3, c) 2. zayif konumda bulunan hecelerin yaklasik

8 Cev. deniz.

9 Cev. araba.

10 Cev. dikkan.

11 Cev. teyp.

12 Ruscada iki kokten tiretilen sozcikler de mevcuttur. Ancak bu sozciiklerin sayica ¢ok az olmasi A.A. Potebnya’nin
formiiliinii fazla etkilememektedir. iki kdkten tiiretilen sézciiklerde vurgu diizeni daha farkhdir. Bu tiir sézciiklerde
ana vurgunun yani sira yan vurgu da bulunmaktadir (Sahin 159).

13 Vurgu sonrasi aglik seslemler istisnadir.

181




182

Wy
IL.
ERGISI

LANGUAGE JOURNAL
Zulfiya Sahin | Dil Dergisi-Haziran 2020 | 177-200

ayni glice sahip olmasi, d) olusturulan formuliin sdzciikteki hece sayisina bagli olmamasi, e)
Ruscada, vurgu oncesi heceyle vurgu sonrasi hecenin giic bakimindan daima farkl olmasi gibi
kistaslar yer almaktadir (Cernisev 25; Sahin, Rus¢anin Ses Dizgesi 103). Gorilecegi gibi A.A.
Potebnya’nin formili sézclikte Gnliler icin g farkli sesletim kademesini belirlemektedir. Gugli
konumda Unlller 6zglin ve belirgin 6zelliklerini korumakta ve temel sekilde sesletiimektedir.
Ancak 1. zayif konumda Unliler 1. derece daralma, 2. zayif konumda bulunan unliler ise 2.
derece daralma gegirmektedir. Unliiler dizgesinde goriinen bu iki kademeli daralma Rusganin en
onemli sesbilimsel 6zelliklerinden biridir. Konuyla ilgili yapilan son arastirmalar Rusgada goriinen
daralmada iki kademenin varhgini ve yiz elli yil 6nce A.A. Potebnya tarafindan ortaya konan
formiili dogrulamaktadir (Barnes; Knyazev ve Pojaritskaya 144; Jaworski 60; iosad 523).

Rusca Unluler dizgesinde bes temel tinlt bulunur, bunlar /a/-/a/, /o/-/o/, Iy/-/u/, [3/-/e/
ve /u/-/i/(/v1/-/1/) dir. Ancak Unlulerin sayisi konusunda Sankt-Petersburg ve Moskova Sesbilim
Okullari arasinda fikir ayrihgi vardir. Fikir ayriliginin nedeni /bi/-/i/ sesbirimin konumudur.
Moskova Dilbilim Okuluna goére /vi/-/i/, /w/-/i/ sesbiriminin artdamaksillasmis Unslzlerden
sonra kullanilan degiskesidir. Rusgada /bi/-/i/ sesbirimine sadece artdamaksillasmis linstizlerden
sonra rastlanir, damaksillasmis Unslzlerden sonra ise hicbir zaman rastlanmaz. Ayni sekilde
/bi/-/i/ ile baslayan Slav kokenli s6zciik de yoktur, yani /bi/-/i/ sesbirimine baslangi¢c konumda
rastlanmaz, bulunan durumlar alinti sozciikleri isaret eder. Boylelikle Moskova Sesbilim Okuluna
gbre Ruscada bes temel Unli sesbirimi vardir: /a/-/a/, /o/-/o/, /y/-/u/, [3/-/e/ ve /w/-/i/(/bl/-
/i/) (Avanesov 52; Panteleyev, Seyko ve Belik 21; Kozirev ve Demidenko 45). Ancak Sankt-
Petersburg Sesbilim Okulu /bi/-/i/’y1 bagimsiz sesbirimi olarak kabul eder ve Ruscadaki temel
anli sesbirimlerini /a/-/a/, /o/-/o/, Iy/-/u/, [3/-/e/, /n/-/i] ve [bi/-/i/seklinde belirler (Scerba
179; Matusevic 83; Lyubimova 194).

Ruscada, yukarida da belirtildigi gibi, Gnlilerin zayif konumlarinda daralma gorilir, yani
1. ve 2. zayif konumlarinda bulunan Unliler iki kademeli daralma sirecini gegirir. Cene agisl
bakimindan st Gnlllerde, yani /u/-/i/(/vi1/-/i/) ve [yl/[u]’da nicel daralma goriliirken, orta ve
alcak unlilerde, yani /a/-/a/, /o/-/o/ ve /3/-/e/’de nitel daralma gorilmektedir. Nicel daralma,
slirece bagh oldugundan sesletime dogal bir kisalma olarak yansimaktadir ve Unlilerin akustik
ozelliklerini degistirmemektedir. Ancak orta ve algak Unliilerde goriilen nitel daralma sesletimi
ciddi oranda etkilemektedir (Akisina ve Baranovskaya 94). Nitel daralma sirasinda tnlilerin
sadece sesletim sireleri azalmaz, ayni zamanda eklemlenmelerinde de 6nemli degisiklikler olur.
Eklemsel degisiklikler tnlilerin 6zglin 6zelliklerinin kaybedilmesine yol acar, bunun neticesinde
de Unluler ¢ok farkh isitilir.

Ruscada, yukarida da deginildigi gibi, Gnlllerin nitel daralmasi hem konumsal hem
birlesimsel bir silirectir, yani daralma, hem {nliinin soézcikteki konumuyla hem de (nli
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oncesinde bulunan Unsizin nitelikleriyle iliskili bir srectir. Nitel daralma agisindan tnliden
once bulunan {Unslzlerin damaksillasmis veya artdamaksillasmis nitelikleri 6nem tasir.
Damaksillasmis Gnsizlerden sonra arka (nlilerin odagl 6nemli 6lcide 6ne kayar, ancak
artdamaksillasmis lnsizlerden sonra boyle bir kayma gerceklesmez. Bu durumun tersini 6n
Unlulerde gozlemlemek mimkindir: damaksillasmis Gnslizlerden sonra 6n (nlilerin odaginda
ciddi bir degisiklik gortilmezken, artdamaksillasmis Gnsizlerden sonra 6n Unliler dnemli 6lclide
geriye kayar. Dogal olarak bu degisiklikler sesletime de yansir. Boylelikle Ruscada damaksillasmis
veya artdamaksillasmis niteliklerine bagli olarak Unsilizler dort farkh kiime olusturur: 1. esli
artdamaksillasmis tinstizler'* (Rus. napHbIi BeAAPHBbINA cornacHbll; ing. paired velar consonant):
[61/[b], [8]/1v], [r)/[g], [m)/[d], [3)/[z], [KI/IK], [n]/[#], [m]/[m], [W]/[n], [n]/[p], [P1/Ir], [c)/Is], [T]/
[t], [®)/[f], [x)/[x]; 2. essiz artdamaksillasmis Gnslizler’ (Rus. HenapHbI BeNAPHbIA COrNacHbIi;
ing. unpaired velar consonant): []/[z], [u]/[s], [w]/[s]; 3. esli damaksillasmis Gnsiizler' (Rus.
napHbIl NanaTanbHbIV cornacHbii; ing. paired palatal consonant): [6°1/[b'], [8°1/[V/], [F'1/[g]], [A’1/
[d], [3')/[2], [K1/[K], [T/, [m'1/[n], [W°1/100], [)/0R, [)/1FD, [€1/ST, [1/1E], [9)/1F], [X'1/
[X)]; 4. essiz damaksillasmis insiizler’” (Rus. HenapHblii NanaTanbHbIN cornacHbll; ing. unpaired
palatal consonant): ([j1/[j1, [¥'1/[t&], [w’]/[¢]) (Sahin, Rus¢anin Ses Dizgesi 104). Siralanan kiimeler
ve bu kiimelerde bulunan linsizler daralan tGnliye farkli etki etmektedir.

/a/-/a/ Sesbiriminin Daralmasi

Esli artdamaksillasmis Ginsiizlerden sonra diiz alcak ortadil olan /a/-/a/ sesbirimi asagidaki

gibi daralma slireci gegirir.

Giclii konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
nas'an/dav'al nas['aln/dav|'all alnls'an/d[n]v'al -
BcTas’an/vstav'al scras['a]n/vstav['a]l sct[n]s’an/vst[a]v'al -
3apnn’aTa/zarpl’ata 3apnn['alta/zarpl[’a]ta 3[nlpnn‘ata/z[n]rpl'ata 3apnn’aT[v]/zarpl’at[a]
nn'akana/pl'akala nn['alkana/pl['alkala - nn'ak[v]n[v]/pl'ak[a]l[a]
3apas’ana/zadav'ala 3apas['alna/zadav|'alla 3aa[n]s’ana/zad[n]v'ala 3[b]aas’an[b]/z[a]dav'al[3]

14 Ayni Gnstztn damaksillasmis karsihigr bulunmaktadir, yani ses dizgesinde olusum yeri, olusum bigimi, otimlilik/
dtumsizlik bakimindan 6rtisen, ancak damaksillasma/artdamaksillasma bakimindan farklilk gésteren tnstizler
bulunmaktadir.

15 Ayni Unsizin damaksillasmis karsihgr bulunmamaktadir, yani ses dizgesinde olusum yeri, olusum bigimi,
otumliliik/6timsuzlik bakimindan bu Gnsiizlerle értisen Gnsuzler yoktur.

16 AyniUnstzinartdamaksillasmis karsiligi bulunmaktadir, yani ses dizgesinde olusum yeri, olusum bigimi, otimlilik/
otumsizlik bakimindan 6rtusen, ancak damaksillasma/artdamaksillasma bakimindan farklilik gésteren Gnsizler
bulunmaktadir.

17 Ayni Unstzidn artdamaksillasmig karsiligr bulunmamaktadir, yani ses dizgesinde olusum yeri, olusum bigimi,
otumliliik/6timsuzlik bakimindan bu Gnsiizlerle értisen Gnsuzler yoktur.
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Tablodan da anlasilacagi Gzere Ruscada esli artdamaksillasmis tGinsizlerden sonra [a]/[a]

anlist 1. zayif konumda diiz yari orta yari arkadil olan [n]/[n] sesine daralir. [n]/[n], [a]/[a]’

ya kiyasla daha kapali, daha arka ve daha ist bir Gnltdur, ayrica gerginligi bakimindan da [a]/

[a]’ ya nazaran daha az gergindir. Sesletim slresi bakimindan ise [n]/[n], [al/[a]’ ya kiyasla iki
kat daha kisa, yaklasik 90 ms’dir (Matusevi¢ 100). 2. zayif konumda ise [a]/[a] daha da kapali
diz orta ortadil olan [b]/[2]’ya kadar daralir. [v]/[2], [a]/[a]’ nin en dar, en az gergin ve en kisa

degiskesidir, yaklasik 80 ms’dir (Matusevic 101). Kisaligindan dolayi 6zellikle hizli konusmalarda

[b]/[2] disme noktasina kadar daralabilir.

Essiz artdamaksillasmis tinstizlerden sonra /a/-/a/ sesbirimi birkag istisnai durum disinda

benzer daralma sireci gegirir.

wap/jar
»ap'osHa/jar'ov(y—>')a
»apas'oW/jarov'oy
uapb/tsar’
uap’vua/tsar’itsa
wap/sar

wapas'oit/sarav’oy

1. zayif konum
(1. derece daralma)

Gugli konum

x['alp/jl'alr -

- *[n]p’osHa/j[n]r'ovn(y->))a
wap[n]s’oit/jar[n]v'oy

ul'alpe/ s['alr -

- u[n]p'nua/ s[n]r'itsa

wlalp/slalr -

wap[n]s’oit/sar[n]v'oy

2. zayif konum
(2. derece daralma)

*[b]pas’oit/j[alrav’oy

uap’mufsvl/ sar'its[a]

wlb]pas’oit/s[a]rav’oy

Bazi sozciiklerde essiz artdamaksillasmis linstizlerden sonra /a/-/a/ sesbiriminin daralma

siireci degiskenlik gdstermektedir. Ornegin:

wak'et/jak(y—>)'et
wan'eiika/jal(y—>)'eyka
nowagp’'eit/ losad(y=>1)'ey

agaguat’m/ dvadtsat’i

1. zayif konum
(1. derece daralma)

Gugli konum

- K[bi]k'et/j[ik(y—>)et

- K[bi]ln'enka/j[#l(y=>) eyka

nouw[bi]aeit/ los[ild(y—>')'ey

Asagu[bl]t'n/ dvadts[i]t'i

2. zayif konum
(2. derece daralma)

Yukaridaki tabloda /a/-/a/ sesbiriminin essiz artdamaksillasmis instizlerden sonra 1. zayif

konumda diiz yiiksek ortadil olan [b1]/[#]’ ya daraldigi gériilmektedir. Cagdas Ruscada [a]/[a]’ nin
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[b1]/[]’ ya kadar daralmasina oldukg¢a nadir rastlanir, bundan dolayi degiske duzensiz olarak
kabul edilir. Aslinda [a]/[a]’nin 6zellikle [>]/[z] ve [w]/[s] Unslzlerinden sonra zayif konumlarda
[b1]/[#]'ya kadar daralmasi 18. ve 19. yy. Moskova agzina 6zgu bir sesletim gelenegidir, 6rnegin:
ap'a/jar'a = x[bllp'a/j[i]r'a, war'atb/sag’at = w(bl]r'ate/s[t]g'at, wan'utb/sal’it = wibi]n'uts/
s[#]l"it, »ang'apm/jand’arm > x[bllHa'apm/j[ilnd’arm, wamn’aHckoe/samp’anskoye - w(bl]
mn'aHckoe/s[iimp’anskoye v.d. (Avanesov 92). Bu sesletim gelenegi cagdas Ruscada sinirli
sayida sozciiklerde hala varligini gostermektedir. u/[ts]’den sonra [a]l/[a]’'nin [b1]/[#]'ya kadar
daralmasi sadece gBaguatb/dvadtsat ve Tpuauatb/tridtsat sodzclklerinde ¢ekim sirasinda 1.
zayif konumda gorulmektedir, 6rnegin: asaau[bi]T'n/dvadts[i]t’i veya Tpuau[bi]T'n/tridts[+]t"i.

2. zayif konumda ise u/[ts] sonra [a]/[a] dizenli olarak [b]/[2]" ye daralir.

Ozetleyecek olursak Ruscada artdamaksillasmis {insiizlerden sonra /a/-/a/ sesbirimi 1.
zayIf konumda diizenli olarak diiz yari orta yari arkadil olan [n]/[n]’ya, diizensiz olarak diiz yiksek

ortadil olan [b1]/[+]'ya daralirken, 2. zayif konumda ise diiz orta ortadil olan [b]/[2]'ya daralir.

Hem esli hem essiz damaksillasmis tinstizlerden sonra /a/-/a/ sesbiriminin daralmasi daha
farklidir. Burada /a/-/a/ sesi hazirlik asamasinda bir dnceki tinstiziin damaksil 6zelligine uyum

saglamak amaciyla yukari ve 6ne dogru kayar. Ornegin:

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)

nate/p(y->)at nate/p(y—=>))[alt - -
natH'aguats/ p(y->’) nultH'aguate/ p(y->)[i]
atn'atgat! tn'atzat’
natay’ok/ p(y->')atag’ok - - n[b]tau’ok/ p(y—>’)[ttag'ok
MACH UK/ Mm(y—>7)asn’ik - munlcH'mk/m(y—>)[i]sn”ik -
AHB'apb/yanv'ar - [ju]Hs’apb/[jilnv'ar -
A3bIK'M/yazik’i - - [jb]3bIk'W/[jL]zIk!i
yac/cas ylalc/c[als - -
yac'ok/cas'ok - y[ulc'ok/glils'ok -
yacosu'vK/casovscik - - y[b]cosu'nk/c[L]sovscik

Goruldugi gibi, damaksillasmis Ginstizlerden sonra /a/-/a/ sesbirimi 1. zayif konumda diiz
yuksek ondil [n]/[i]’ye daralirken 2. zayif konumda diiz yari dar ortadil [b]/[t]'ye daralir. Ancak

2. zayif konumda vurgu sonrasi gramer bicimbirimlerinde, 6zellikle son ekte bulunan /a/-/a/,

asagidaki durumlarda [v]/[2]'ya daralir:
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1. Yalin halde tekil disil isimlerde, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

(1. derece daralma)

a'ona/d’ol(y—>j)a - -
6'ypa/b’ur(y—=>j)a - -

T'yua/t'uc(y—>j)a - -

2. in-halinde tekil eril ve nétr isimlerde, érnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

(1. derece daralma)

cn'ecapa/sl’esar(y>)a - -
m'opsa/m’or(y—>')a - -
3p0p’oBba/zdor'oviya - -

3. E-, ile-, da- hallerinde cogul isimlerde, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

(1. derece daralma)
K'annam/k'apl(y—>/)am - -
K'anaamu/k'apl(y=>)ami - -
K'annax/k'apl(y—>/)ah - -

4. Yalin halde -ma/m(y—>/)a ile biten nétr isimlerde, érnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

(1. derece daralma)

nn'ama/pl'am(y—>')a - -

6p’ema/br’em(y->/)a - -

2. zayif konum
(2. derece daralma)

a'on[vl/d'ol(y->j)[a]
6'yp[w]/b'ur(y—>j)[a]

T'yu[b]/t'ugly—>j)[3]

2. zayif konum
(2. derece daralma)

cn'ecap[b]/sl'esar(y->')[3]
m'op[v]/m’or(y->1)[a]

3pop’oBb[jb]/zdor'ovijs]

2. zayif konum
(2. derece daralma)

K'ana[b]m/ k'apl(y->)[a]lm
K'anaam[slm/ k'apl(y=>)[a]mii

K'ann[b]x/k'apl(y->)[a]h

2. zayif konum
(2. derece daralma)

na'am[b]/pl'am(y—>/)[a]

6p’em[b]/br’'em(y—=>)[a]

5. Yalin halde -a/(j)a ile biten ¢ogul notr ve eril isimlerde, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

(1. derece daralma)

cr'ynba/st'ulya - -

3n'aHun/zd’aniya - -
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6. Yalin halde tekil disil sifatlarda, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum
(1. derece daralma)

cT'apasi/st'araya - -
npam’as/pr(y—>)am’aya - -

Bp'axkbaA/vr'ajya - -

2. zayif konum
(2. derece daralma)

cr'apaljb]/st'aralja]
npam‘a[jb]/pr(y—>')am’a[ja]

Bp'axb(jb]/vr'aj[ja]

7. Simdiki zamanda Uglincli cogul sahista ikinci cekim grubu fiillerinde, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum

2. zayif konum

(1. derece daralma) (2. derece daralma)

n"obat/sl’ub(y—>')at -

8'naat/Vv'id(y—>))at -

8. Fiillerin 6zdes -ca/s(y—>')a eklerinde, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum
(1. derece daralma)

cTpem’nmcsa/strlem’ims(y—>')a - -

9. Bitmemisligi ifade eden ulaclarda, 6rnegin:

Glgli konum 1. zayif konum
(1. derece daralma)

8'maa/V'id(y->))a - -

10. Bazi istisnai kelimelerde, 6rnegin:

Glgli konum 1. zayif konum
(1. derece daralma)

cer'ogHa/seg’odn(y—>')a - )

n"1o6[b]7/sI'ub(y->1)[a]t

8'nav]t/V'id(y—>))[a]t

2. zayif konum
(2. derece daralma)

cTpem’mmc[bl/strem’ims(y—>7)[a]

2. zayif konum
(2. derece daralma)

8'na[v]/V'id(y->))[a]

2. zayif konum
(2. derece daralma)

cer'ogH[v]/ seg’odn(y->)[a]

Ozetle, Rusgada damaksillasmis {insiizlerden sonra /a/-/a/ sesbirimi 1. zayif konumda diiz

yuksek ondil [1]/[i]’ ye daralir, 2. zayif konumda ise dlizenli olarak diiz yari yiksek ortadil [b]/[L]ye,

dizensiz olarak diiz orta diiz orta ortadil [v]/[2]'ya daralir. Artdamaksillasmis tinsiizlerden sonra

/a/-/a/ sesbirimi 1. zayif konumda duzenli olarak diiz yari orta yari arkadil [n]/[n]’ya, dizensiz

olarak duiz yuksek ortadil [bi]/[#]’ya daralir. 2. zayif konumda ise artdamaksillasmis tinstzlerden

/a/-/a/ sesbirimi dliz orta orta dil [b]/[2]"ya daralir.
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/a/-/a/ Sesbiriminin Artdamaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi®

[&1]/[]

[+)/ [2] '\

[21/1]

[al/[a] ‘j

/a/-/a/ Sesbiriminin Damaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi

\

[al/[a]

/o/-/o/ Sesbiriminin Daralmasi

Ruscada zayif konumlarda yuvarlak orta arkadil olan /o/-/o/ sesbirimine sézcuik basinda,
Unlllerden veya artdamaksillasmis Unsizlerden sonra rastlanir. Damaksillasmis Unsizlerden
sonra /o/-/o/ sesbirimi sadece gii¢cli konumda rastlanir. Cagdas Ruscada sozciik basinda ve

artdamaksillasmis tnsizlerden sonra /o/-/o/ sesbirimi zayif konumlarda asagidaki gibi daralma

sUreci gegirir.

18 Dizensiz degiskeler agik renkle gdsterilmistir.
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Glgli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
monok'o/molo’ko monok['o]/ molok['o] mon[n]k'o/mol[n]k’o m[b]nok’o/m[a]lok’o
obop’ot/obor’ot o6op['o]t/obor['o]t [n16[n]p’ot/[n]b[n]r'ot -
'obnako/ oblako ['o]6nako/['o]blako - ‘06n[b]Kk[b]/ 0bl[a]k[3]

Goruldugi gibi, Ruscada /o/-/o/ sesbirimi 1. zayif konumda diiz yari orta yari arkadil olan

[n]/[n1’ya, 2. zayif konumda ise diiz orta ortadil olan [b]/[2]’ya daralir.

Ancak /o/-/o/ sesbirimi bazi s6zciiklerde zayif konumlarda dahi kendi sessel 6zelliklerini
korur. Bu durum daha ¢ok Ruscaya yeni ge¢cmis, dolayisiyla sesbilimsel slireclere heniiz timuyle
uyum saglamamis alinti®® sdzciiklerde goriilmektedir. Ornegin, H[o]s’enna/n[o]V'ella, alo]cb’e/
d[o]sye, 6[o]nep’o/blo]ler'o, 6[o]'a/b[o]'a, p[o]k[o]k'o/r[o]k[o]k'o, kak'a[o]/kak'a[o], p'aaun[o]/
r'adii[o] gibi s6zciklerde /o/-/o/ sesbiriminin zayif konumlarda ayirici 6zelliklerini korumasi
Rusca tarafindan kabul edilir bir durumdur. Bu s6zciiklerde /o/-/o/ sesbirimi kendi dzelliklerini
zayif konumlarda dahi koruma egilimini gostermektedir. Ayni sekilde yabanci kokenli 6zel
isimler de kaynak dilin sesbilimsel dzelliklerini koruma egilimindedir. Ornegin, LL[o]Jon’ex/S[o]
p'en, M[o]p'ec/I[o]r'es, M[o]p'nc/M|[o]r'is, T'wt[0]/T"it[o] gibi isimlerde zayif konumlarda /o/-
/o/ sesbiriminin [0]/[o] olarak sesletilmesi yine Rusgada kabul edilir bir durumdur. Ancak alinti
sozcuklerin sesletim 6zellikleri bu sozcliklerin Ruscaya geldikleri zamana bagh bir durumdur.
Yeni gecen sozclklerde kaynak dilin sesbilimsel ozellikleri goriiniirken zaman igerisinde alinti
sozclikler kaynak dilin 6zelliklerini kaybederek timiyle Ruscada var olan sesbilimsel siireclerin
etkisi altinda kalmaktadir. Alinti sézclklerin Rusganin seshilimsel 6zelliklerini ediniminin diger
onemli kistasi kullanim sikligidir. Alinti s6zclikler ne kadar sik kullanilirsa o denli hizli dilin
sesbilimsel ozelliklerine uyum saglamaktadir. Burada her ne kadar alinti sozciklerde /o/-/o/
sesbiriminin dzelliklerinin korunma egiliminden s6z edilse de /o/-/o/ sesbiriminin sadece ayirici
ozellikleri kast edilmektedir. Siire, konum, gerginlik, genizsillik gibi gegici 6zelliklerde degiskenlik

gorilebilir.

Essiz artdamaksillasmis, yani [x]/[z], [u]/[ts], [w]/[s] Gnslizlerinden sonra /o/-/o/ sesbirimi
zayIf konumlarda cogu zaman esli artdamaksillasmis tinstizlerden sonraki diizenli degiskeleri alir,
ancak bazi sozctklerde [u]/[ts] ve [w]/[s] Unslzlerinden sonra 2. zayif konumda /o/-/0/ sesbirimi

[b1]/[#]’ya kadar daralabilir. Ornegin:

19 Or'o/og’o Unlemi Slav kékenli olmasina ragmen istisnai bir sdzcuktir. Bu sézcigin 6lglinlii Rusgada daralma

kuralina aykiri olan [or'o]/[og’0] sesletimi dogru kabul edilir.
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Glgli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
wokon'aa/sokol’ad - - w[bi]kon'ag/s[ikol’ad
LoKat'atb/tsokat’at! - - u[bl]kat'aTh/ts[]kat'at’

/o/-/o/ sesbiriminin benzer daralmasi wosuH'nUcTKa/sovin'istka = wbl]BUH 'UCTKA/S[H]
viin'istka, wokon'agHuua/sokol’adn Jisa > wlbi]kon'agHuua/sfilkol’adniitsa, wokon'agHuK/
sokol’adniik > w[bi]kon'agHnk/s[ilkol’adnik, wokon'agka/sokol’adka > w(bi]kon'agra/s[+
kol'adka, uokot'yxa/tsokot’'uha > u[bl]koT'yxa/ts[ikot'uha gibi sozclikler degorilmektedir.
Ancak bu sekilde daralan 6rneklerin sayica ¢ok az olmasi sebebiyle /o/-/o0/ sesbiriminin [bi]/[]'ya
daralmasi ancak dizensiz olarak kabul edilebilir.

Ozetleyecek olursak Rusgada artmadaksillasmis (insiizlerden sonra /o/-/o/ sesbirimi
dizenliolarak 1. zayif konumda diiz yari orta yari arkadil olan [n]/[n]’ya, 2. zayif konumda ise diiz
orta ortadil olan [b]/[2]’ya daralir. Diizensiz olarak /o/-/o/ sesbirimi 2. zayif konumda diiz yiksek
ortadil olan [b1]/[#]'ya daralir. Ayrica alint s6zclklerde /o/-/o/ sesbiriminin zayif konumlarda da
nitel 6zelliklerini korudugu 6rnekler de mevcuttur.

/o/-/o/ Sesbiriminin Artdamaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi

[e1]/

[®1/[°] [o]/[o]

\- [n]/m)

Yapilan arastirma sonucunda /o/-/o/ ve /a/-/a/ sesbirimlerinin artdamaksillasmis
Unstzlerden sonra 1. ve 2. zayif konumlarinda ayni degiskelere sahip oldugu gorilmektedir. Bu

durum Cagdas Olgiinlii Ruscada a-ahenkli sesletim gelenegi (Rus. akaHbe) olusturmaktadir.

190



Wy
IL.
ERGISI

LANGUAGE JOURNAL
Zulfiya Sahin | Dil Dergisi-Haziran 2020 | 177-200

/a/-/a/ ve [o/-/o/ Sesbirimlerin Artdamaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi

=1/ [o]/[o]

\_, w/[n])
[s1]/[i] -)

/3/-/e/ Sesbiriminin Daralmasi

Slav kokenli kelimelerde artdamaksillasmis tinsiizlerden sonra diiz orta 6ndil olan /3/-/e/
sesbirimine sadece essiz artdamaksillasmis, yani []/[z], [u]/[ts], [w]/[s] Gnsizlerinden sonra
rastlanmaktadir. Zayif konumlarda /3/-/e/ sesbirimi []/[z], [u]/[ts] ve [w]/[s] Unsuzlerinden
sonra asagidaki gibi daralir.

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
wesn/jezl x[3]3n/j[e]zl
wen'eso/ojel’ezo - w[brln'eso/j[i¢]l ezo

*[bl’lnes’aka/

1 H J J 1
wenes'aka/jelez(y->')'aka jelic]ez(y->')'aka

Wenb/tsel u[3]ne/ts[e]l
uen'a/ tsel'a - ulbr’ln'a/ s[i¢]l'a

uenunk'om/tselik'om - - u[brP]nmk’ om/ts[i]lik'om
wepcrb/serst! w[s]pcrb/s[e]rst!

wepct'utb/ serst’'it’ - wlbr]pct'uts/ slilrstit!

wepcTaH'oi/ serstiin‘oy - - wlbr]pctan’on/ s[i¢]rstiin’oy

Goraldiga gibi, Rusgada /3/-/e/ sesbirimi egsiz artdamaksillasmis tnsiizlerden sonra 1.
ve 2. zayif konumlarda dizenli olarak diz yiiksek ortadil olan [br?]/[€]’ya daralir. Burada [b1]/[#]

sesinin [...°]/[...¢] ahengine sahip oldugunu ve dolayisiyla [bi]/[#]’ya kiyasla daha algak konumda
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bulundugunu belirtmek gerekir. Ancak bazi konumlarda /3/-/e/ sesbirimi sadece nicel olarak
daralir. Vurgusuz son acik seslemde bulunan /3/-/e/ 6zelliklerini koruma egilimindedir, ancak
sesletimi sirasinda dil palasi geriye ve hafif yukari dogru kayar, bunun sayesinde /3/-/e/ sesbirimi

[..."]/[... '] ahengini kazanir. Ornegin,

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
n'aske/d'aje - - a'ax[3"]/d"aj[e']
T'oxe/t'oje - - T'ox[3"]/t'0j[e']
'yanue/'ulitse - - 'yanu[3*]/ ulits[e’]
Kp'biwe/kr'ise - - Kp'biw[3*]/kr'is[e']

2. zayif konumda sesletilen [3*]/[e'] gevsek ve kisa sesletilir, dyle ki vurgulu duruma kiyasla
neredeyse iki kat daha kisa, yaklasik 75 ms’dir (Matusevig¢ 108).

Diger artdamaksillasmis Gnsizlerden sonra [3]/[e]’nin varligi alinti sézcukleri isaret eder.
Ruscaya yeni ge¢cmis bu sozcliklerde kaynak dilin sesbilimsel 6zelliklerini koruma egilimini gormek
mumkindr, dolayisiyla bu sézciiklerde zayif konumlarda [3]/[e] nitel daralmadan ziyade nicel
daralma gecirerek [3*]/[e'] olarak sesletilir. Ornegin, komnb'toTep/komp’yuter = Komnb'toT[3"]
p/komp’yut[ef]r, 6yTepbp’oa/buterbr'od = 6yT[3*]pbp’oa/but[e’lrbr'od, aetekt'ns/ detekt'iv
- a[a*]t[3*]kT'muBs/ dleflt[eflkt"iv, Tepb'ep/ter’yer = T[3"]pb'ep/t[e]r'yer, aTenb’'e/atel’'ye -
at[3"]nb’'e/at[e!ll'ye, peittep/reyter = peit[3®]p/reyt(e’lr, nekop’auns/dekor’atsiya > a[3*]
Kop'aums/d[elkor'atsiya, meknam’aumsa/deklam’atsiya >  a[3]knam’aumsa/d[elklam’atsiya,
nesanbs’aumsa/devolv'atsiva - afs*]sanbs’aums/d[e’]volv’atsiya, ge-¢'akto/de-f'akto - a[3°]-
¢'akto/d[ef]-f'akto v.d. Sozcik basinda rastlanan [3]/[e] sesbirimi yine alinti sdzcikleri isaret
eder. Sozcuk basinda zayif konumda bulunan [3]/[e]’nin sesletimi dlclinlii Ruscada iki sesletim
sekli kabul goriur. Sozcuk basinda zayif konumlarda [3]/[e] ya [3"]/[e] seklinde ya da [w’]/[i¢]
seklinde sesletilir. Birinci sekil daha ¢ok Sankt-Petersburg agzina 6zgliyken, ikinci sekil daha
cok Moskova sesbilim gelenegini isaret eder. Ornegin, skp’an/ ekr'an, at’ax/et’aj, ak3'amen/
ekz'amen, askunup’oska/ekiipiir'ovka, atasx’epka/etaj'erka gibi sozciklerde zayif konumda
bulunan [3]/[e] sesbirimi Sankt-Petersburglular tarafindan sirasiyla [3"]kp’an/[elkr'an, [3"]
T'ax/[e']t'aj, [3"]k3'amen/[elkz'amen, [3"]kunup’oska/[e']Kipiir'ovka, [3"]Tax'epka/[el]taj'erka
seklinde sesletilirken, ayni sozcikler Moskovalilar tarafindan [W’]kp’an/[i¢lkr'an, [w]tT'ax/ [i¢]
t'aj, [w’]k3'amen/[i€lkz'amen, [w]kunup’oska/[i¢]kipir'ovka, [w’]tax’epka/[i¢]taj'erka seklinde
sesletilir. Her ne kadar [3]/[e]’nin sesletimi konusunda Sankt-Petersburg agzi kabul gorse de
Olclinlii sesletim standartlari daha cok Moskova agzi 6rnek alinarak belirlenmektedir.
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Damaksillasmis Gnslzlerden sonra /3/-/e/ sesbirimi asagidaki gibi daralma stireci gecirir.

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)

a'eno/d(y=>')'elo al'alno/d(y=>7)["ello
BecH'a/v(y—>')esn’a - B[n]cH'a/v(y—>')[i]sn'a
yept’a/cert’a - u[u]pra/clilrt'a
Aepes'aHHbIA/ d(y->)er(y>) aep[uls'axHbIn/ alblpes’anHbiin/ d(y=>7)[Lr(y—>)
ev'anniy d(y=>))er(y=>))[i]lv'annly  ev'anniy
Tp'enet/tr(y->)) ep(y->)et - - tp'en[b]T/triy—>!) ep(y—>)) [t

Goraldagu gibi, Ruscada damaksillasmis Gnsiizlerden sonra /3/-/e/ sesbirimi duzenli
olarak 1. zayif konumda diiz 6n yuksek [n]/[i]’ye, 2. zayif konumda ise diz yari dar ortadil olan
[b]/[)'ye daralir. Essiz artdamaksillasmis Ginstizlerden sonra ise 1. ve 2. zayif konumlarda diizenli
olarak duz yuksek ortadil olan [br’]/[i¢]’ya, dizensiz olarak [3”]/[e']'ye daralir. S6zclik basinda

zayif konumlarda ise /3/-/e/ sesbiriminin iki degiskesi kabul gorir: [3"]/[e'] ve [w?]/[i¢].

/3/-/e/ Sesbiriminin Damaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi

=]/ [er]/[€

a"]/[e']
(k_ [>*] //
[31/[e]

/3/-/e/ Sesbiriminin Sozciik Basinda ve Essiz Artdamaksillasmis Unsiizlerden Sonra

Daralmasi

=]/ [er°]/[i]

a"]/[e’]
(k [31:1] //

[21/[e]
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/3/-/e/ve /a/-/a/ sesbirimleridamaksillasmis Ginsizlerden sonra 1. ve 2. zayif konumlarinda
ayni degiskelere sahiptir. /3/-/e/ ve /a/-/a/ sesbirimlerinin zayif konumlarda ayni degiskelere

sahip olmasi 6l¢linli Ruscada i-ahenkli sesletim gelenegi (Rus. nkaHbe) olusturur.

/3/-/e/ ve /a/-/a/ Sesbirimlerinin Damaksillasmis Unsiizlerden Sonra Daralmasi

[=]/1i]

[e]/[1
[2]/[e]

[al/[a]

Ozetleyecek olursak cagdas 6l¢iinlii Ruscada orta ve alcak {inliilerin zayif konumlarda nitel
daralma sonucunda a- ve i-ahenkli iki sesletim geleneginin var oldugunu séylemek mimkiindr.
Bu sesletim gelenekleri 6l¢linlii Rusca igin ekol belirlenen Moskova agzina 6zgln 6zelliklerdir.
Ancak Rusya’nin farkh bolgelerinde farkl agizlara rastlamak miumkindir ve bolgesel agizlarda
daralma sonucunda farkli degiskelerle karsilasilabilir. Ornegin, kuzey agizlarini temsil eden
Vologda, Kostroma, ivanovo, Velikiy Novgorod gibi sehirlerde ve yakin bolgelerde [0]/[0]
sesbiriminin zayif konumlarinda, 6zellikle 1. zayif konumda, sadece nicel daralma s6z konusudur.
Bunun sayesinde bu agizlarda o-ahenkli (Rus. okaHbe) sesletim gelenegi olusmustur (Avanesov
92; Enguehard 115; Knyazev ve Pojaritskaya 313). Diger bir 6rnek, Tula bolgesine 6zgli Tula
agzinda ya-ahenkli (Rus. akaHbe) sesletim gelenegi s6z konusudur. Ya-ahenkli (Rus. skaHbe)
sesletim gelenegi [a]/[a] sesbiriminin damaksillasmis instizlerden sonra 1. zayif konumda yine
sadece nicel daralmanin sonucunda olusmaktadir (Avanesov 92; Enguehard 116). Ya-ahenkli

sesletime ayrica Orlov ve Kaluga bdlgelerinde de sik¢a rastlanmaktadir.

/y/-/u/ Sesbiriminin Daralmasi

Ruscada zayif konumda rastlanan tek yuvarlak tinli /y/-/u/’dur. Bu konumlarda 6zelliklerini
koruma egiliminde olan /y/-/u/ daralmayi nicel yonden gegirir. Zayif konumlarda oldukga gevsek
sesletilen /y/-/u/ glgli konumda bulunan temel karsiligiyla kiyaslandiginda neredeyse iki kat

daha kisadir, yaklasik 86 ms 1. zayif konumda ve 70 ms 2. zayif konumda (Matusevig 110).



Wy
IL.
ERGISI

LANGUAGE JOURNAL
Zulfiya Sahin | Dil Dergisi-Haziran 2020 | 177-200

Artdamaksillasmis Ginsizlerden sonra veya sdzciik basinda 1. zayif konumda /y/-/u/ vurgulu
konuma kiyasla daha gevsek, daha acik ve daha az yuvarlak sekilde sesletilir. Ayrica eklemlenme
hareketinde de degisiklik gorultr: dil palasi hafif geriye cekilir, boylelikle /y/-/u/ nun odagi*® da

geriye kayar. Elbette bu durum sesbilimsel cevreye bagl olarak degiskenlik gosterebilir.

Tum artdamaksillasmis tinstizlerden sonra 2. zayif konumda /y/-/u/ 1. zayif konuma kiyasla
daha da gevsek, daha da acik ve daha da az yuvarlak sekilde sesletilir. Eklemlenmesi daha geride
gerceklesir. Her ne kadar 2. zayif konumda /y/-/u/ yuvarlak 6zelliginden 6diin verse de Unla
hala yuvarlaktir, yani yuvarlak 6zelligi tiimuyle yok olmaz. Burada da sesbilimsel ¢cevrenin buyik
onem tasidigini belirtmekte fayda vardir, ¢clinkii konusma esnasinda bir sesin ¢6ziilme asamasi
(Rus. pekypcus; ing. release stage) bir sonraki sesin hazirlik asamasiyla (Rus. akckypcua ing.
approach stage) ortisebilmektedir, hatta cogu zaman ortiismektedir, bundan dolayi sesler bir
birbirine uyum saglama sirasinda belli sesbilimsel 6zellikleri kazanabildikleri gibi belli sesbilimsel

ozelliklerini kaybedebilirler de.

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
y3'op/uz’or - lyls'op/[u]z’or -
cyT'ynbiia/sut'ully cyt['ylabi/sut['ully clylt'yasbiin/s[u]t'ully -
rnynos’at/glupov’at - - rn[y]nos’at/gl[u]pov’at
np’onyck/prop’usk - - np’on[ylck/prioplulsk

Damaksillasmis Unstizlerden sonra 1. zayif konumda /y/-/u/'nun eklemlenmesinde
degisiklikler gorulir, 6yle ki damaksillasmanin temelinde dil ortasinin sert damaga dogru
yukselmesi ve herhangi damaksillasmis bir instiziin ¢6zilmesiyle ardindan gelen /y/-/u/'nun
hazirlik asamasiyla drtismesi sonucunda /y/-/u/’nun odagi 6ne ve yukari dogru kayar. Boylelikle
arka yuksek /y/-/u/ orta yiksek kisa [-y-]/[U]" ya donlismektedir. Damaksillasmis instizlerden

sonra 2. zayif konumda /y/-/u/ ayni degisikliklere ugrar ancak daha da kisa sesletilir, 6rnegin:

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
mot'biiA/I(y—>)ut'ty - Ay 1r'eiA/I(y->) [Glt'y -
6top’o/b(y=>)ur'o - 6[-y:]p'o/b(y=>!)[U]r'o -
UANtoOMUH'auma/ i i unnl-y-Imun'aumsa/
ill(y=>)umiin’atsiya ill(y=>")[U]miin‘atsiya
6'aTiowka/b’at(y—>!)uska - - 6'at[-y-Jwka/b’at(y->')[U]ska

20 Burada Unli olusum bolgesi icin odak sozcliglinl kullanma nedeni metni daha anlasihr kilmaktir.
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/n/-/i/(/b1/-/i/) Sesbiriminin Daralmasi

/wn/-/i/ sesbirimine Rusgada artdamaksillasmis tGinstizlerden sonra rastlanmaz. Rus¢ada /u/-
/i/’ye sadece s6zcik basinda ya da damaksillasmis Ginstzlerden sonra rastlanir. Artdamaksillasmis
Unsizlerden sonra ise hem glicli hem zayif konumlarda /u/-/i/'nin artdamaksil degiskesi olan
/bi/-/i/kullanilir. Zayif konumlarda /u/-/i/’de nicel daralma gorulir. Sézciuk basinda /u/-/i/ 1. ve
2. zayif konumlarda gevsek ve oldukga kisa sesletilir, dyle ki giicli konumda /u/-/i/'nin yaklasik
suresi 140 ms iken, zayif konumlarda Unllnln sesletim siresi iki kat daha kisadir, 70 ms’dir
(Matusevig 113).

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
urp'a/igr'a - [u]rp’a/[ilgr'a -
ucnbIT'atb/ispit’at’ - - [mlcnbit’aTe/[i]spit’at

Damaksillasmis Unsizlerden sonra /u/-/i/ sesbirimi 1. zayif konumda s6zcik basindaki
konumuna kiyasla daha kapali olarak sesletilir. Eger /u/-/i/’den sonra da damaksillasmis Ginsiiz
bulunursa inlt daha da kapali bir hal alir. 1. zayif konumda [1]/[i]’nin sesletim stiresi 70 ms’dir,

yani glclt konumdakinin yari uzunlugundadir (Matusevic 113).

2. zayif konumda /u/-/i/ sesbirimi cok gevsek ve belirsiz diiz 6n yari yiksek [b]/[t] daralir.
Ancak sozclk sonunda zayif konumda bulunan /u/-/i/ bireysel diksiyon ve sesletim 6zelliklere
bagli olarak iki sekilde sesletilebilir. Titiz ve dikkatli sesletimde [u]/[i] olarak daralirken, hizl ve

dikkatsiz sesletimlerde ise [b]/[L]’ye kadar daralabilir.

Glgli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
muann’on/miilli’on - munn[m] on/miilll[i]’on mulann’on/mifi]lli'on
cuH'MuKK/sin’icki CcUH['n]ukmn/sini[‘ilickli c[u]H'mukn/s[iin"icki cnH'nuk[b]/s'in’icki[1]

Ruscada /bi/-/i/ sesbirimine sadece artdamaksillasmis Unslizlerden sonra rastlanir,
damaksillasmis Unslzlerden sonra hicbir zaman rastlanmaz. Ayni sekilde sézciik basindaki
konumda da Slav kdkenli sozciiklerde rastlanmaz, rastlandigi durumlar alinti sézcikleri isaret
eder. Zayif konumlarda /bi/-/i/ nicel daralma gecirir, yani sesletim siireci biyik oranda kisalir,
oyle ki gicli konumdaki 120 ms’den 1. zayif konumda 85 ms’ye, 2. zayif konumda ise 70 ms’ye
kadar azalir. Zayif konumlarda her ne kadar formant degerlerinde 6nemli degisiklikler goriilmese
de /bi/-/i/ gevsek, acik ve geriye cekilmis olarak sesletilir (Matusevi¢ 113).



Wy
IL.
ERGISI

LANGUAGE JOURNAL
Zulfiya Sahin | Dil Dergisi-Haziran 2020 | 177-200

Gugli konum 1. zayif konum 2. zayif konum
(1. derece daralma) (2. derece daralma)
cbip’oKk/sir'ok - c[bi]p’ok/s[ir'ok -
6bIToB 0M/bitov'oy - - 6[bi]TOB 0M/b[]toV 0y

Yabanci Dil Olarak Rus¢ada Daralma Siirecinin Anlatimi ve Sessel Becerilerin Edinimi

Yabanci dil 6gretiminde sessel becerilerin edinimi en zorlu siireglerden biridir. Bu anlamda
yabanci dil olarak Rusganin sessel becerilerinin edinimi bir istisna degildir. Zorlugun temel
sebepleri dillerin farkl sessel yapilari ve yabanci dil 6greniminin cogu zaman insanlarin fizyolojik

gelisimlerini tamamladiklari déneme rast gelmesidir.

Turkceye kiyasla oldukca farkli sessel ve biriinsel 6zelliklere sahip olan Ruscanin sessel
becerilerin edinimi sirasinda daralma belki de en zor konulardan biridir. Daralma konusuna
giris Unlllerin vurguya bagl olarak glgli ve zayif konumlarini belirleme siireciyle baslar. Ancak
bu asamada bile yabanci dil olarak Ruscayi 6grenenler biyik bir zorlukla karsilasirlar, clinki
Ruscada vurgu sabit degildir, yani vurgu s6zcigiin herhangi bir sesleminde olabilir. Vurgu sabit
olmadigi gibi ayni s6zcUglin ¢cekimi sirasinda bile degiskenlik gésterebilir, yani bir bicimbirimden
diger bicimbirime gegebilir, 6rnegin: mos00’a-m’onodsi/molod’a-m’olodi, npodan’a-np’odaHsl/
prodan’a-pr'odani, 2’onybu-2ony6’eli/g’olubi-golub’ey, n’apyc-napyc’a/p’arus-parus’a, 3me’s-
3m’eu/zmieya-zmlei v.d. Hatta cekim veya tiiretim sirasinda ayni bicimbirim sinirlari icinde bir
heceden baska bir heceye kayarak degiskenlik gosterebilir, 6rnegin: 0’epeso-dep’esbs/d’erevo-
djef'evlya. Ayrica geleneksel olarak vurgunun yazili dile yansimamasi sabit vurguya sahip olan
dil konusanlar i¢in konuyu daha da zorlastirmaktadir (Sahin, Slojnosti russkogo vokalizma 1514).
Tirkce, bazi istisnai durumlar disinda, son seslem vurgulu bir dildir, yani sabit vurgulu diller
sinifina girer (Ozsoy 57). Bdylelikle ana dili Tiirkge olanlar igin Rusca sessel becerilerinin edinimi
sirasinda bu 6zellige mutlaka dikkat edilmeli ve sozcikteki farkl seslemleri vurgulayabilme
becerisine yonelik alistirmalar yogun olarak yapiimalidir.

Daralma konusunu dogrudan etkileyen bir diger husus vurgunun dogasidir. Rusgada hem
dinamik hem nicel 6zelliklere sahip s6zciik vurgusu Tirkgedeki melodik ve dinamik vurgudan
oldukca farkhdir. Oyle ki Ruscada vurgulanan seslemin sesletimi sirasinda konusma aygiti cok
glicll bir sekilde gerilir ve vurgunun dinamik 6zelligi bu gerginlik sayesinde kazanilir. Bunun yani
sira Ruscada vurgulanan seslem mutlaka daha uzun olarak sesletilir. Ancak Tirkgede vurgunun
nicel 6zelligi ayni 6neme sahip degildir, hatta vurgusuz seslemler vurgulu seslemden daha uzun
sesletilebilir (Kononov 59). Diger 6énemli farkhlik Tlrk¢ede sézciik vurgusunun, yukarida da
belirtildigi gibi, melodik 6zelligidir, yani vurgulanan seslem ton degisikligiyle farklilastirilir. Bundan
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dolayi Turkgede vurgu sirasinda konusma aygitinin gerginligi Ruscadaki olan 6neme sahip degildir
ve ayni glcte yapilmaz. Ancak daralma sireci icin vurgulu seslemin ¢ok gergin sesletimi bliytk
onem tasir, cinki bir sdzciige ayrilan enerjinin cogunun vurgulu seslemde harcanmasi dogal
olarak vurgusuz seslemleri zayiflatir ve ister istemez daralmaya gotiiriir (Zinder 181). Dolayislyla
vurgulanan seslemleri gergin konusma aygitiyla seslendirme aliskanligi Rusca 6grenimi sirasinda
ve Ozellikle daralmaya bagli olan sessel degiskeleri dogru seslendirmede bliyik bir 6nem tasir.

Ruscadaki daralma konusunun anlatimi sirasinda Tlrkcede de goriinen ayni sireci 6rnek
gostererek anlatilmasi 6grencilerde konuya dair bilissel zeminin olusturulmasinda oldukga
faydalidir (Ergeng ve Bekar Uzun 280; Ozsoy 113). Zira bilissel olarak dgrenilen bilgiler uygulama
diizeyinde becerilerinin gelisimini olumlu olarak etkilemektedir (Vigotskiy 510).

Daralma konusu, yukarida da belirtilmis oldugu gibi, sadece konumsal bir stire¢ degildir,
ayni anda birlesimsel bir olaydir, yani seshilimsel baglam daralma neticesinde ortaya ¢ikan
degiskeler bakimindan belirleyici bir durumdur. Tirkcede unsuzler cikis bicimlerine, cikis
yerlerine ve 6timlillk 6zelliklerine gére siniflandirilir (Ergeng ve Bekar Uzun 123). Ancak Rusgada
Unsazler bu Uc¢ kistasin yani sira damaksillasma bakimindan da siniflandirilmaktadir, yani Ruscada
instizlerin damaksislasmis/artdamaksillasmis ézellikleri anlam ayirt edici niteliktedir. Unsiizlerin
damaksillasma 6zelligi anlam ayirt edici oldugu kadar ona komsu olan Unlinin ozelligini
belirleme ve dolayisiyla bu Unliden tiireyecek degiskeyi de belirleme niteligindedir. Boylelikle,
ana dili Tuarkce olan 6grencilerde daralma konusu islenirken, tnstzlerin damaksillasmis/
artdamaksillasmis 6zellikleri konusunda hem kuramsal bilgilerin hem uygulamali becerilerin
tamamlanmis olmasi 6nemlidir.

Ruscada daralma neticesinde bazi tinlllerin ayni degiskelere (seslere) daralmasi, 6rnegin:
/a/-/a/ ve /o/-/o/'nun her ikisinin de 1. zayif konumda [n]/[n]’da, 2. zayif konumda ise [b]/[2]'de
kesismesi 6grencilerde karisikliga neden olabilmektedir. Ancak daralmanin, dillerde gériilen cogu
seshilimsel sireglerinde oldugu gibi, “en az ¢aba yasasinin” (Aksan 49) dogrultusunda isledigi
anlatimi bu karisikliklari ortadan kaldirmaktadir.

Sessel becerilerin olusturulmasi sirasinda Rusgadaki daralmanin iki kademeli dogasina
dikkat edilmesi ve uygulama diizeyinde bu konuya yonelik gerekli alistirmalarin 6zenle yapilmasi
onemlidir.

Ozet olarak, ana dili Tiirkce olan dgrencilere yénelik yabanci dil olarak Rusca égretimi
slirecinde daralma konusunun anlatiminda ve buna bagh olarak becerilerin edinimi sirasinda
asagida siralanan hususlara dikkat edilmesi 6nemlidir: sozclikte farkl seslemleri vurgulayabilme
becerisine, vurgulanan seslemin sesletimi sirasinda konusma aygitini glicli bir sekilde gerebilme
becerisine, damaksillasmis/artdamaksillasmis Unslzleri ayirma ve sesletebilme becerisine,

daralmanin iki kademeli olarak sesletimi becerisinin edinimine.
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Sonug¢

Ruscada linluler dizgesinde goriilen daralmanin iki kademeli dogasi en 6nemli 6zelliklerden
biridir. Daralmanin sesbilimsel baglama goére farklilik géstermesi mihim niteliklerinden bir
digeridir. Bununla beraber daralma sireci farkli grup tnlilerde farkh nitelikte goérilmektedir;
alcak ve orta Uinlilerde nitel daralma gorilirken, ylksek tnlilerde nicel daralma séz konusudur.
Daralma siirecinde Unlilerin sessel 6zellikleri 6nem teskil etmektedir, zira Rus¢ada daralma
strecinden en fazla etkilenen Unliler /a/-/a/ ve /o/-/o/’dur. Rusganin en genis tGnlisi olan /a/-
/a/ daralma neticesinde artdamaksillasmis Gnsiizlerden sonra genis Gnltiden orta tnliye kadar
daralir, damaksillasmis tinslizlerden sonra ise dar lnllye dontsir. Yuvarlak orta arkadil Gnllsu
olan /o/-/o/ daralma neticesinde hem yuvarlak 6zelligini kaybeder hem de arka konumundan
orta konuma dogru kayar. Diiz orta 6ndil tGnlisu olan /3/-/e/ daralma sonucunda dar (nliye
donusir. Nicel bakimdan daralan /u/-/i/(/bi/-/i/) zayif konumlarda nitel 6zelliklerini koruyarak
iki kat kisa sesletilir. Sesletim slrecinin azalmasi konumla dogrudan orantilidir, Ginliniin konumu
zayiflayinca sesletim siiresi azalir. Oyle ki bir Ginliniin 1. zayif konumda sesletim siiresi 2. zayif
konuma kiyasla daimi daha uzundur. Daralma siirecinden en az etkilenen /y/-/u/ Gnlisi zayif
konumlarda dahi yuvarlak dar arkadil Gnllsi olarak sesletilir.

Ruscada gorilen daralmanin en biyik 6zelliginden bir digeri Gnlilerin ayni degiskelere
daralmasidir; artdamaksillasmis tinstizlerden sonra hem /a/-/a/ hem /o/-/o/ 1. zayif konumda
diz yari orta yari arkadil [n]/[n]’ya, 2. zayif konumda ise diiz orta ortadil [b]/[2]'ya daralir.
Bu durum Rusgaya a-ahenkli sesletim olarak yansir. Benzer durum /a/-/a/, /3/-/e/ ve [u]/[i]
Unlulerinde gorilmektedir; damaksillasmis tinslizlerden sonra belirtilen Gnliler 1. zayif konumda
diz dar ondil [u]/[i]'ye, 2. zayif konumda ise diiz vyari dar ortadil [b]/[l]'ye daralir. Bu 6zellik
Ruscada i-ahenkli sesletime neden olmaktadir. Ozetle Ruscada gii¢lii konumda varlik gésteren
/a/-/a/, [o/-/o/, Iy/-/u/, [3/-/e/ ve /v/-/i/(/b1/-/i/) Unllleri 1. derece daralma sonucunda ayirici
ozelliklerinden bazilarini kaybederek [n1/[n], [w]/[i], [b1)/[] ve [y]/[u] gibi dort Unliiye, 2. derece
daralma neticesinde ayirici 6zelliklerini bayik oranda kaybederek [b]/[2], [b]/[t] ve [y]l/[u] gibi
g Unliye daralir.
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