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Bu calisma, cocuklarin aile i¢i siddete karst tutumlarini 6l¢gmek ve deneyimlerini ortaya ¢ikarmak amaciyla Ankara
ilinde yapilmistir. Bu amag dogrultusunda, ¢alismaya Ankara ilinde yasayan 300 ¢ocuk dahil edilmistir. Verilerin
elde edilmesinde anket ve miilakat yontemi kullamlmistir. Caligma sonucu ortaya c¢ikan veriler, SPSS paket
programi ile analiz edilerek elde edilmistir. Miilakat yontemi i¢in de 7 ¢ocuk ile goriisiilmiis ve elde edilen bulgular
sOylem analizi ile ¢6ziimlenmigtir. Yapilan ¢aligma sonucunda ¢ocuklarin, gerek aile i¢i ortamda gerekse arkadas
ortaminda siddete bazen maruz kaldiklari, bazen de izleyici olduklar1 ortaya cikmustir. Ayrica siddetin
yogunlugunun yas, ailenin sosyal konumu, cinsiyet vb. faktorlerine goére degiskenlik gdsterdigi sonucuna
ulagilmistir. Calisma 6zelinde, ¢ocuklarin basta psikolojik ve fiziksel olmak iizere farkli siddet tiirlerine maruz
kaldig1 saptanmis ve ¢ocuklarin bu durumu nasil anlamlandirdiklar: ortaya konmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Cocuk, Aile, Aile I¢i Siddet.

DOMESTIC VIOLENCE AND CHILDREN: EXPERIENCES OF CHILDREN ABOUT FAMILY
VIOLENCE

ABSTRACT

This research is made in Ankara Province to measure and evaluate children's reactions and attitudes against family
violence. Therefore, there are 300 kids who incorporated with who live in Ankara. It's been used survey and
interview method in order to collect data. The datas which obtained from interviews and surveys are analysed with
SPSS package program. It's been interviewed with 7 children and datas obtained from one to one consultation
method. As a result of the research, it was clear that children be exposed to family violence and sometimes they
witness family violence as a viewer. It is determined that children is exposed to family violence physically and
psychologically; also the research clarify that how children sense and how they perceive the situation
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GIRIS

Siddet, tarihin her doneminde goriilen ve ¢esitli bigimlerde ¢esitli toplumsal kesimleri dogrudan
veya dolayli etkileyen bir olgudur. S6z konusu olgunun, toplumsal boyutunun toplumun tim
kesimlerince fark edilebilir hale gelmesinin en 6nemli nedenlerinden biri, konuya iliskin bir¢ok
olayin basin-yayin organlar1 veya sosyal medyada yer almasi, yani konunun medyada siklikla
islenmesidir. Ote yandan, gerek kavramin anlammin genisligi gerekse siddet iceren (olan biten)

olaylarin ¢ok azinin beyan edilmesi veya kayda gecmesi, dolayisiyla da kamuya yansima(ma)st,

meselenin aslinda goriindiigiinden ¢ok daha yaygin oldugunun gostergesidir.

Genellikle eksik bir bakis acisiyla sadece fiziki anlamda tanimlanan siddet; kisinin canini
acitmak, yaralamak, 6ldiirmek, mala zarar vermek amaciyla gii¢ kullanmak, yasaya aykir1 bir
hedefe varmak icin gii¢ kullanma yontemi ya da siddet kullanma tehdidi bi¢iminde
tanimlanmaktadir. Buna gore, kabul goren yasa ve ahlak ilkelerine aykir1 bicimde fiziksel yok
etme, gereksiz yere kirma, yok etme eylemleri; toplumsal iliskilerde kabul edilebilirlik
siirlarin1 asan zorlama eylemler seklinde agiga ¢ikmaktadir (Ozerkmen, 2012:3). Diinya
Saglik Orgiitii ise siddeti, sahip olunan fiziksel gii¢c ya da kudretin, tehdit yoluyla ya da
dogrudan kendine, bir baska insana, bir gruba ya da topluma kars1 yaralanma, fizyolojik hasar,
gelisme bozuklugu ya da gerilikle sonuglanacak ya da sonuclanma olasilig yiiksek bir bicimde
uygulanmasi olarak tanimlamaktadir ( www.who.int). Buna gore, bazi toplumsal gruplar
digerlerine gore daha fazla siddete maruz kalmakta ve grubun yapisi, siddetin tiirii, ortam gibi
etkenler siddetin etkilerini belirlemektedir. Siddettin yarattigi etkilerden en fazla etkilenme

potansiyeli bulunan kesimlerden biri de ¢gocuklardir.
Siddet ve Cocukluk

“Fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik ve siber” gibi tipleri bulunan siddetin, siddet uygulanan
kisi veya gruplara gore: Kadina yonelik siddet, cocuga yonelik siddet, yashya yonelik siddet,
akranlar arasi siddet, kardesler aras1 siddet, flort siddeti engelliye yonelik siddet, LGBT siddeti,
miilteci siddeti, kisinin kendine yonelik siddeti bi¢ciminde alt bagliklar1 s6z konusudur. Bu alt
basliklar icerisinde yer alan, kadin, ¢ocuk ve yaslilarin genelde ayni ailede birlikte yasiyor
olmalarindan dolay1 aile i¢1 siddet kavrami hepsini birlikte degerlendirmek icin kullanilan bir
terim haline gelmistir ve aile i¢i siddet her sosyal kesimde goriilen bir olgudur (Polat, 2016: 16-
17). Farkli toplumsal kesimleri farkli bicimlerde etkileyen siddetin magdur ettigi veya belki de
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en olumsuz etkiledigi kesimlerden biri c¢ocuklardir. Gerek fiziki gerek ruhsal anlamda
bagkalarina bagimli ve etraflarinda olan bitene kayitsiz olmamakla beraber miidahale etme
potansiyelleri diisiik olan gocuklarin bir toplumsal varlik olarak siddeti deneyimlemelerinin
yaratacagl etki, bir yetiskin ile ayni sonuclar1 vermeyecektir. Bu durum, c¢ocuklugun
yetiskinlerden farklilasan 6zelliklerini 6n plana ¢ikaran kavramsal tanimlamalarda da ortaya

cikmaktadir.

Genel olarak "cocuk" teriminin iki yaygin anlami vardir. Cocuk, oncelikle birisinin evladi
olmak anlamina gelir. Ikinci anlamda c¢ocuk ise, ekonomik ve hukuksal yonden heniiz yetiskin
statiisline gelmemis (on sekiz yasina ulasmamis) kisileri ifade eder (Canatan, Yildirim,
2013:155). Dewey, g¢ocugun biyolojik yapisina 6nem vermis, ¢ocugun yetismesinde dis
etmenlerden ¢ok, yaradilisina ve 6zel kisiligine gore hareket edilmesi geregini isaret etmistir
(Bergen, 2005). Ancak, cocuklarin kendisi de etken, yaraticit toplumsal 6gedirler. Kendi
kiiltiirlerini tiretir ve yapilandirirlar (Tezcan, 2012: 1). Dolayisiyla insana ait her unsurda oldugu
gibi, cocuk kavraminin da sosyolojik bir alt yapis1 vardir ve bu alt yap1 farkl tarihsel kosullara
gore farkli bigimler almaktadir. Cocukluk bir toplumsal kavramdir ve &teki toplumsal
kavramlar gibi norm ve degerlere goreceli olarak belirlenir. Ancak, bu norm ve degerlerin
gecmiste aldiklar1 bigimler agisindan konuyla ilgili tarihsel arastirma ¢alismalarinda birbirinden
farkl1 bakis agilar1 s6z konusudur ( Tan, 1989:74). Yani, ¢cocukluk kavramina atfedilen i¢erik
tarihseldir ve donemin kosullarina ve ¢ocugun igerisinde bulundugu ailenin sosyo-ekonomik

diizeyine gore farkliliklar gosterir.

Eski Mezopotamya uygarliklarinda ¢ocuklarin alti yasina geldiklerinde Orgiin bir egitim
sisteminden gecirilmesi yaygin bir uygulamadir. Antik Yunan da ise, cocuklar yetiskin
erkeklerin yasam mekanlarina sokulmamistir (Canatan, Yildirim, 2013: 165). Ortagag
Avrupa’sinda ise, insanlar ¢ocuklugu yasamin farkli bir donemi olarak gérmemis, biiyliyen
insanin bakim ve beslenme gereksinmesini dikkate almamiglardir (Aries, 1962°den Ak: Akbas,
Topcuoglu, 2009: 96). Bicimi bozuk ve gayri mesru bebekler ya teshir ya da o6liime terk
edilmistir. Paras1 olan aileler ise ¢ocuklarina bir siit anne kiralarken, ¢ocuklarin gergek anne ile
iliskileri ya ¢ok azdir ya da hi¢ yoktur (Gander, Gardiner, 1993). Aile ¢cok gevsek yapida olup,
bes ile yedi yaslar arasindaki ¢ocuklar yetigskin diinyasina biitiin yonleriyle girmis, kumar
oynama, icki i¢gme, saka yapma ve calisma alanlarin1 da paylasmislardir ( De Mause, 1974).

Modern topluma gegisle beraber 6zellikle sanayi devriminin yarattig etkiler, cocuklara yonelik
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anlayisin degismesine yol agmis ancak, sanayilesmenin baglangici ile gelisimini tamamladigi

donemler arasinda farkli paradigmalar s6z konusu olmustur.

Sanayi toplumlarinin baslangicinda, yoksul ¢ocuklar1 ucuz fabrika is¢ileri olarak kullanilmas,
cocuklar yashlik yillarinin sosyal giivencesi olarak goriilmemeye baslanmistir. Ozellikle
okullagmanin yayginlasmasiyla birlikte, ¢ocukluk siirecinde alt-yas donemleri belirginlesmeye
baslamis ve "hayatina baslama" yas1 ylikselmistir. Aile, ¢ocugun refahina ve gelecegine 6zel
bir ilgi gbstermeye baslamis egitimin tiim ¢ocuklara zorunlu kilinmasi ¢ergevesinde devletin ve
yetiskinlerin ¢ocuklara gosterdigi ilginin odag1 gelisim ve sosyallesme beklentisine kaymuistir (
Canatan, Yildirim, 2013). Ancak, bu durum genel anlamda Batili toplumlar agisindan gecerli
olup, gelismekte olan toplumlar agisindan 6zellikle, ¢ocuk isciler sorunu basta olmak {izere,

daha farkli ve daha heterojen bir gerceklik s6z konusudur.
Arastirmanmin Kapsami, Metodolojisi ve Bulgularin Analizi

Bu calisma, ¢ocuklarin aile i¢i siddete karst bakis acilarini ve tutumlarini 6lgmek amaciyla
gerceklestirilmistir. Ebeveynler tarafindan bizzat ¢ocuga uygulanan siddet tiirleri ve anne ile
babanin kendi aralarindaki iletisimde gostermis olduklar1 siddet davramislari ve tiirleri
saptanmaya caligilmistir. Bu baglamda, konu ile ilgili hazirlanan soru dlgekleri ¢ercevesinde
Ankara ilinde yasayan ¢ocuklara sorular yoneltilmis ve onlarin siddet ve tiirlerine iliskin algi

ve tutumlari, yasadiklar1 deneyimler 1s181inda saptanmaya caligilmistir.

Siddet, giindelik hayatin hemen hemen her alaninda karsimiza ¢ikmakla birlikte, siddet
olaylarinin ¢ogu ag1ga ¢ikmadan sakli kalmaktadir. Ozellikle aile iginde yasanan ve en fazla da
cocuklart etkileyen siddet olaylari, cogu kez gizli kalmakta ve en azindan bu yoniiyle
arastirilmay1 hak etmektedir. Siddetin taraflar1 olan ebeveynler tizerine yapilmis bir¢ok calisma
olmakla birlikte, cocuklarin konuyla ilgili algilarina yonelik calismalar oldukga yetersiz olup,
bu ¢alismada konunun bu yoniine iliskin eksikligi azaltmaya yonelik bir katki ama¢lanmaktadir.
Siddete maruz kalan taraf olarak cocuklar; siddetin aciga ¢ikarilmasi veya siddeti engellemeye
veya ortadan kaldirmaya yonelik herhangi bir girisimde bulunma noktasinda, yetigkinlerin
sahip oldugu donanima ve giice sahip degildir. Zira ¢ocukluk, yasam kosullari itibari ile “6zerk”
olmayan bireyler anlamina gelmekte, yasantisini ebeveyne bagimli-muhtag siirdiirmek zorunda
olan bir kesimi ifade etmektedir. Dolayisiyla genel bir toplumsal kategori olarak cocuklar,
cogunlukla onaylamamakla birlikte siddeti, s6z konusu bagimliliktan otiirii kabullenmek

zorunda kalmaktadirlar.
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Bu arastirmada, aile igindeki siddet ile ilgili ¢ocuklara sorular sorularak, cocuklarin bu
konudaki algis1 ve goriislerine yer verilmekte, siddet géren ¢ocuklarin gelecekte de siddet
gosterme egilimi gdsterme ihtimallerinin daha yliksek olacagi diisiincesinden hareketle, bu
egilimin boyutlar1 saptanmaya c¢alisilmaktadir. Bu amaglar dogrultusunda; Ankara ilindeki
cocuklarin, ailelerinde siddet uygulanip uygulanmadigi ya da ¢ocuklarin herhangi bir siddet
tiiriine maruz kalip kalmadiklar1 aragtirllmaktadir. Arastirma lisans bitirme c¢aligsmasi olarak
gergeklestirilmis ve bu calismadan elde edilen veriler 15181inda makaleye dontistiirilmiistiir.

Bu arastirma ¢ocuklarin aile i¢indeki siddete karsi tutumlarini igermektedir. Arastirmada likert
tipi anket ve miilakat tekniginden yararlanilmistir. Boylece, nicel verilerden elde edilen genel
bulgularin nitel veriler araciligiyla derinlemesine analizi amaglanmistir. Arastirmada anne ve
babanin ¢ocuga yonelik ve birbirlerine yonelik gdstermis oldugu siddet davranislar1 ¢ocuklara
sorularak bulgulara ulasilmaya ¢alisilmistir.

Aragtirmada kullanilan nicel aragtirma teknigi, olgu ve olaylart nesnellestirerek
gozlemlenebilir, Olgiilebilir ve sayisal olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan bir
aragtirma tliriidiir. Biyoloji, kimya, fizik, miihendislik gibi doga bilimleri alanlarinda
arastirmalar gozlem ve dlgmeye dayanir. Gozlem ve 6lgmelerin tekrarlanabildigi ve objektif
yapildig1 arastirmaya niceliksel (sayisal) “Quantitative” arastirma denir. Niceliksel aragtirma
yonteminde, arastirilan konuya iligkin, evreni temsil edecek 6rneklemden sayisal sonuclar elde
edilmekte, arastirma evreninin arastirma konusu hakkindaki fikrinin yonii sorgulanmaktadir.
Yani, konu hakkinda yogun bir analiz degil aksine, daha yiizeysel daha ¢ok sayisal verilere
dayali bulgulara ulagsma esas alinmaktir. Nicel arastirmalarda, sayisal temsiliyet s6z konusu
oldugundan arastirma evrenini temsil edecek 6rneklemin miimkiin oldugunca hatasiz tespit
edilmesi ve bu Orneklem grubuna, dogru sorularin sorulmasi 6nemlidir. Nicel arastirma
yontemlerinin iistiin bir tarafi objektif olmalaridir ve bu yontemlerin uygulamalarinda belgeler,
bir arastirmaci grubu tarafindan incelenebilmektedir (Oztiirk, 2015:2). Yapilan arastirma icin
kullanilan soru 6lgeginde kapali uclu ve agik uglu sorular kullanilmistir. Bu sorularin ilk béliimii
cocuklarin ve ebeveynlerin demografik bilgilerini saptamaya, daha sonraki kisimlari ise ailenin

cocuga ve ebeveynlerin birbirlerine uyguladig: siddeti ortaya ¢ikarmaya yoneliktir.

Arastirmanin evreni, Ankara ilindeki 5-17 yas arasindaki c¢ocuklar1 kapsamaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise Ankara ili smir1 igerisinde yer alan, “Elmadag ve Kizilay”da
bulunan 300 cocuk olusturmaktadir. Orneklemi olusturan cocuklarm; 182°si erkek 118’1 kiz

cocugudur. Oncelikle, ¢alismaya temel zemin olusturma baglaminda, ilgili literatiirde konuyla
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ilgili tartigmalara yer verilmistir. Ardindan olusturulan soru formu ile alan ¢alismasi
gerceklestirilmistir.

Bu arastirmada, ¢ocuklarin aile i¢i siddete bakis agilarni belirlemek amaciyla, 25 sorudan
olusan “Aile I¢i Siddet” formu uygulanmis; form, likert tipi 6lgme araci seklinde
olusturulmustur. Likert tipi anket; arastirilan konu ile ilgili goriisiilen kisilerin tutumunu bastan
sona kadar verilen segenekleri kullanarak 6l¢en bir tekniktir. Teknik, sorulan sorularin igerigine
bagli olarak sik sayisinin degistirilebilmesine olanak saglamakta, bu yoniiyle sorularin igerigi
ve boyutu itibar ile amaglanan detay veya sinirlandirmalar1 yapabilmeyi miimkiin kilmakta,
boylece Olglimiin kesinlik giicii artmaktadir. Bu baglamda, bu calismada bazi sorularda;
yazarlarin kendi bakis agisina bagl olarak, ele alinan sorunun igerigine gore, bazi sorularda
dort bazi sorularda yedi segenek yer almistir. Bu durumun temel nedeni, bazi sorularda yer alan
hususlarin daha genis, bazilarinin ise daha dar bir ¢ergeve icermesidir.

Buna gore, siddetin niteligi, cocuklarin maruz kaldiklar1 siddet tiirleri ve siddetin
deneyimlenme bigimleri, hazirlanan anket formu ile saptanmaya calisilmigtir. Anket
formlarindan saglanan verilerin (nicel verilerin SPSS programi araciligiyla frekans dagilimlar
ve frekans tablolarinin elde edilmesi) yani sira, 7 (yedi) ¢ocuk katilimci ile gergeklestirilen
miilakatlardan elde edilen verilerle yukarida belirtilen hususlara iligkin daha detayli veriler elde
edilerek konu analiz edilmistir.

Calisma, Ankara ili ile sinirlandirilmig; anket ve miilakat teknikleri Elmadag ve Kizilay
ilcelerinde uygulanmistir. Bu ilgelerde 300 cocuga ulagsmada ve ailelerinden izin almada
yasanan zorluklar, arastirmanin sinirliliklart asisindan belirtilmesi gereken hususlardir. Bazi
cocuklarin aileleri konunun "hassasiyeti" gerekcesiyle ¢ocugu ile anket yapilmasini istememis,
bu durum alan ¢alismasinin tasarlanandan daha uzun stirmesine neden olmustur. Bazi ¢ocuklar
ozellikle miilakatta konusmak istememis veya sorulara ¢cok kisa cevaplar vermislerdir.

Bu ¢alisma, biiyiik 6lclide ¢alismanin yapildigi alanin 6zgiin niteliklerini yansitmaktadir. Elde
edilen veriler, sonuglarin genellenebilirligi agisindan bazi sinirliliklara sahip olmakla birlikte,
siddet baglaminda ¢ocuklarin i¢inde bulunduklari ortama iliskin 6nemli bilgiler ortaya

koymaktadir.
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Arastirma Bulgulari ve Analizi
Nicel Arastirma Bulgular: ve Analizi
Cinsiyet Faktorii Ile Tlgili Bulgular

Tablo 1: Arastirmada yer alan érneklem grubunun cinsiyet faktoriine gore dagilhim

durumu:
Cinsiyetiniz?
Gegerli Kiimiilatif
Frekans Yizde Yizde Yiizde
erkek 182 60,7 60,7 60,7
kadin 118 39,3 39,3 100,0
Total 300 100,0 100,0

Arastirma Orneklemindeki toplam 300 cocuktan 182°si erkek cocuk, 118’1 ise kiz ¢ocuk

olusturmaktadir.

Grafik 1: Arastirmaya katilan ¢ocuklarin, “anne veya baban sana hakaret ederler mi?”

sorusuyla ¢ocuklarin cinsiyeti arasindaki iliski:

1 s0—]

1 00—
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Aragtirmaya katilanlar arasinda, erkek ¢ocuklarinin anne ve babasinin hakaretine maruz
kalma yogunlugu kiz ¢ocuklarina gore daha fazladir. "Sik sik siddete maruz kalma" segenegi
sadece erkek cocuklarinin olustugu grupta yer almakta olup, kiz ¢ocuklari i¢in bu durum soz

konusu degildir. Genel anlamda, daha fazla siddete, 6zellikle de hakarete maruz kalan erkek
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cocuklarinin yogun olarak hakarete maruz kalmasinin sebepleri olarak; s6z dinlememe, kiz
cocuklarina gore daha "simarik olma", kiz cocuklarinin daha "narin" olmasi gibi gerekceler 6ne
siiriilmektedir. S0z konusu gerekgelerin olumlu goriilebilecek yani, 6teden beri yaygin olarak
goriilen, kadinlara ve kiz ¢ocuklarina kars1 olumsuz yargi ve davraniglar i¢eren, ataerkillikten

kaynaklanan cinsiyet ayrimcili§inin belli oranda zayiflamis olmasidir.

Grafik 2: Arastirmaya katilan cocuklarin “anne veya baban sana Kiifiir ederler mi?”

sorusuyla cocuklarin cinsiyeti arasindaki iliski:

anne
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Arastirmaya katilan cocuklardan anne ve babasinin kiifriine maruz kalan ¢ocuk sayisinin
yogunlugunun fazla oldugu grubun cinsiyeti erkektir. “Sik sik” ve “ara sira” segeneginin
isaretlendigi grubu erkek ¢ocuklar olusturmaktadir. Yani, erkek ¢ocuklarin kiifre maruz kalma

durumu daha fazla iken, kiz ¢ocuklar i¢in bu durum gegerli degildir.

Grafik 3: Arastirmaya katilan ¢ocuklarin “anne veya baban seni tehdit ederler mi?”

sorusuyla ¢ocuklarin cinsiyeti arasindaki iliski:
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklar arasinda, erkekler kizlara gore anne ve babasinin tehdidine daha
fazla maruz kalmaktadir. Ancak, "ara sira" siddete maruz kalma orani erkek ¢ocuklarda fazla

iken, kiz cocuklarinda "siklikla" siddete maruz kalma orani daha yiiksektir.

Grafik 4: Arastirmaya katilan ¢cocuklarin “anne veya baban sana tekme atarlar m?”

sorusuyla cocuklarin cinsiyeti arasindaki iliski:
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Arastirmaya katilan ¢ocuklardan anne ve babasinin, siddet unsuru olan tekme atmasina maruz
kalma durumu grafigi incelendiginde; kiz cocuklarin tekmeye maruz kalmalarina karsin, erkek
cocuklarinin bu siddet bigimine hi¢ maruz kalmadiklar1 goriilmektedir. Bunun baslica nedeni,
ailelerin “erkek onuru” ad altinda nitelendirdikleri bir deger kalibidir. Ayrica, erkek cocuklarin
belli basli siddet davramislarima karst daha cok tepki gosterdigi ve "cok asi" oldugu
belirtilmekte, ailelerin, ¢ocuklarina karsi davranislarinda bu sebepleri gz Oniine alarak

davrandig1 goriilmektedir.

Tablo 2: Arastirma grubunda yer alan 6rneklemin yas faktoriine gore dagihm durumu:

Arastirma Orneklemindeki ¢ocuklarin yaslar1 gruplandirilmistir. Toplam 300 cocuktan 117
cocuk 5-10 yas arasinda, 142 cocuk 11-15 yas arasinda ve 41 cocukta 16-18 yas arasinda

bulunmaktadir. Aragtirmada 11-15 yas grubunun oran1 daha fazladir.
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Yas Faktorii ile lgili Bulgular

Yasiniz?
Frekans Yizde Gegerli Yiizde ~ Kumilatif Yiizde
5-10 117 39,0 39,0 39,0
11-15 142 47,3 47,3 86,3
16-18 41 13,7 13,7 100,0
Total 300 100,0 100,0

Grafik 5: Arastirmaya katilan ¢ocuklarin “anne veya baban sana hakaret ederler mi?”

sorusuyla cocuklarin yasi arasindaki iliski:
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Aragtirmaya katilan ¢ocuklardan anne ve babasinin hakaretine maruz kalan ¢ocuk sayisinin
yogunlugunun fazla oldugu grup 11-15 yas arasin1 kapsamaktadir. Cocuklar arasinda hakarete

maruz kalma oraninin en fazla oldugu yas grubu ise 16-18 yas aralig1 iken, 5-10 yas
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arasindakilerin daha az hakarete maruz kaldig1 goriilmektedir. 5-10 yas arasi ¢gocuklarin, heniiz
ozerkliklerini kazanamamis, dolayisiyla da ebeveynlere bagimli olmalari, ebeveyn kontrolii
disinda sergileyecekleri davraniglarin, diger yas gruplarina oranla daha simirli olmasini
beraberinde getirmekte, bu da ¢ocuklarin hakarete ugrama ihtimalini azaltmaktadir. 11-15 yas
grubu, ergenlik donemini kapsayan yas dilimi igerisinde yer almakta, bu nedenle ebeveynlerin
isteklerinin ve kontrollerinin diginda davraniglar sergileme ihtimali artmakta, bu durum aile ile

sorun yasama, dolayisiyla hakarete ugrama oranini artirmaktadir.

Grafik 6: Arastirmaya katilan ¢cocuklarin “anne veya baban seni tehdit ederler mi?”

sorusuyla ¢ocuklarin yas1 arasindaki iliski:
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Arastirmaya katilan ¢ocuklardan anne ve babasinin tehdidine maruz kalan ¢ocuk sayisinin
yogunlugunun fazla oldugu grup 11-15 yas arasin1 kapsamaktadir. Cocuklar arasinda anne ve
babasimnin tehdidine maruz kalma oraninin en fazla oldugu yas grubu ise 16-18 yas
araligindakilerdir. 5-10 yas arasindakilerin daha az tehdide maruz kaldig1 gortilmektedir. 5-10
yas araligindaki cocuklarin, yasca kiiciik olmasi ve ebeveynin onaylamayacagi davranislarda
bulunma ihtimallerinin diger yas gruplarina oranla daha smirli olmasi ¢ocuklarin, anne ve
babalar tarafindan tehdit edilme oranlarini azaltmaktadir. Ergenlik donemi olan 11-15 yas

donemi ve 16-18 yas donemi, c¢ocuklar agisindan aileyi dinlememe ve ebeveynlerin
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sOylediklerinin tersini yapma egiliminde olduklar1 bir donemi kapsar. Bu sebeple en ¢ok tehdide

maruz kalma yasi1 bu yas araliklari i¢erisinde goriilmektedir.

Grafik 7: Arastirmaya katilan cocuklarin “annen veya baban sana bagirir ve seni

korkuturlar m1?” sorusuyla ¢ocuklarin yas1 arasindaki iliski:

_ anne vaya
B babar
Sana
baginr
korkuturlar
P

Ml hig clmach
B nadiren
Clara sira
=k sk

S0

40—

10—

510 11-15 16-18
yasimzy?

Arastirmaya katilan ¢ocuklardan anne ve babasinin bagirmasina maruz kalan ¢ocuk sayisinin
yogunlugunun fazla oldugu grup 11-15 yas arasim1 kapsamaktadir. Cocuklar arasinda anne
babasimin bagirmasina maruz kalma oranimin en fazla oldugu yas grubu ise 16-18 yas
dilimindekilerdir. Ayrica bu yas grubunda “hi¢ olmad1™, “nadiren” ve “ara sira” secenekleri
birbirlerine esit seviyededir. 5-10 yas arasindaki ¢ocuklarin anne ve babalarinin bagirmalarina
daha az maruz kalmalar1 s6z konusudur. Ayrica bu siddet tiirii, diger siddet tiirleri arasinda en

yaygin olarak kullanilanini olarak dikkat ¢ekmektedir.

Grafik 8: Arastirmaya katilan ¢cocuklarin “annen veya baban sana sert bir cisimle vurur

mu?” sorusuyla ¢cocuklarin yasi arasindaki iliski:
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Arastirmaya katilan ¢ocuklardan anne ve baba tarafindan sert bir cisim ile doviilen ¢ocuk
sayisinin en ¢ok oldugu grup 11-15 yas arasim1 kapsamaktadir. Cocuklar arasinda sert bir
cisimle vurarak dayaga maruz kalma oraninin en fazla oldugu yas grubu ise 16-18 yas arasi
cocuklardir. Ayrica, bu yas grubunda “nadiren” ve “ara sira” sert bir cisimle doviilme orani esit
seviyededir. 5-10 yas arasindaki ¢ocuklarin sert bir cisimle dayak yeme oranlari diger yas

gruplarina oranla daha az goriiliir.

Grafik 9: Arastirmaya katilan cocuklarin “annen veya baban sana tokat atarlar m?”

sorusuyla ¢ocuklarin yas1 arasindaki iliski:
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Arastirmaya katilan cocuklardan anne ve babasi tarafindan tokat yeme seklinde fiziksel siddete
maruz kalan g¢ocuk sayisinin yogunlugunun fazla oldugu grup 11-15 yas arasin1 kapsamaktadir.
Cocuk yas gruplar1 arasinda en fazla tokada maruz kalan grup ise 16-18 yas arasindakilerdir. 5-

10 yas arasindaki ¢ocuklarin “nadiren” ve “ara sira” tokat yeme orani esit seviyededir.

Yukarida yer alan ve grafiklerle gisterilen bulgulara ek olarak; kardes sayis1 ve babanin egitim
seviyesi ile aile i¢i siddet goriilme egilimi arasindaki iligki de ankette sorgulanmistir. Buna gore:
Gortistilen 300 kisinin 250’si 1-3 kardese sahip ailelerde, 50 kisi ise 4-5 kardesli ailelerde
yasamaktadir. Yukarida sozii edilen biitlin siddet davranislarinda; daha fazla cocugun yer aldig:
ailelerde siddet davraniglar1 daha fazla goriilmektedir. Yani ailede cocuk sayisi arttikca aile i¢i

siddet de artmaktadir.

Babanin egitim seviyesi ile aile i¢i siddet arasindaki iliskiye bakildiginda ise; bagirma-
korkutma ve tekme atma seklindeki siddet davraniglarinin en ¢ok goriildiigii aileler, babanin
ortaokul mezunu oldugu ailelerdir. Tehdit ve kiifiir seklindeki siddet davranislarina en ¢ok
babanin ilkokul mezunu oldugu ailelerde rastlanmakta, tokat atma davranisi ise babanin okur-

yazar olmadig ailelerde daha fazla yaganmaktadir. Siddeti hak ettigini diisiinen ¢ocuklarin yer
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aldig1 aileler ¢ogunlukla babanin okur-yazar olmadig: aileler iken, siddet davraniglarini hak

etmedigini diisiinen ¢ocuklarin babalar1 ¢ogunlukla iiniversite mezunlarindan olusmaktadir.

Egitim seviyesi ile aile i¢i siddet arasindaki iliskide sadece babanin egitim diizeyinin
sorgulanip, annenin egitim diizeyinin Sorgulanmamasmin nedeni; biitiin sosyo-ekonomik
diizeylerdeki ailelerde gocuga yonelik siddetin genel anlamda babadan kaynaklaniyor olmasi,
annenin konuyla ilgili niteliginin baba siddetini engelleyici bir unsur olmamasidir. Kisacasi,

aile i¢i siddet genel anlamda “baba” siddetidir denebilir.
Nitel Arastirma Bulgular

Nitel arastirma, teori olusturmayi temel alan bir anlayisla sosyal olgular1 bagli bulunduklar
cevre igerisinde arastirmayi ve anlamayr On plana alan bir yaklagimdir. Bu tanimda ‘teori
olusturma’; toplanan bilgilerden yola ¢ikarak daha dnceden bilinmeyen birtakim sonuglar
birbiri ile iligkisi i¢cinde agiklayan bir modelleme ¢alismasi anlamina gelmektedir. Bu da
aragtirmacinin esnek olmasini, toplanan bilgilere gore aragtirma siirecini yeniden
sekillendirmesini ve gerek arastirma deseninin olusmasinda gerekse toplanan bilgilerin

analizinde tiimevarima dayali bir yaklagim izlemesini gerektirir (Yildirim, 1999:9-10).

Nitel arastirmada ¢ogunlukla i¢ tiir bilgi toplanir: Cevresel bilgi, siirecle ilgili bilgiler ve algilar.
Cevresel bilgiler, arastirmanin yer aldig1 sosyal, psikolojik, kiiltiirel, demografik ve fiziksel
ozelliklere iliskindir. Bu tiir bilgiler siirece ve algilara iliskin bilgilere temel teskil eder ve diger
ortamlarla karsilastirma olanag: yaratir. Siirecle ilgili bilgiler, arastirma siiresince neler olup
bittigi ve bu olanlarin arastirma grubunu nasil etkiledigine iliskindir. Algilara iligkin bilgiler,

arastirma grubunun siire¢ hakkinda diistindiiklerini ortaya koyar (Geray, 2004).

Bu tiir bilgilere ulagmak i¢in aragtirmaci genellikle goriisme, gozlem ve yazili dokiimanlarin
incelenmesi yontemini kullanir. Bu veri toplama ydntemlerinin i¢inde en ¢ok kullanilani
genellikle goriisme teknigidir. Goriisme insanlarin perspektiflerini, tecriibelerini, duygularim

ve algilarini ortaya koymada kullanilan oldukga giiglii bir yontemdir (Demir, 2014).

Arastirma grubu igerisindeki ¢ocuklar arasindan 4 erkek, 3 kadin olmak {izere toplam 7 kisi ile
goniilliiliik esasina bagli olarak goriisme yapilmistir. Arastirma grubu igerisindeki 6grencilerin
sadece yas ve cinsiyet bilgileri alinmistir. GOriisme sirasinda arastirma grubu igerisindeki
cocuklara ses kaydi alinmasindan rahatsiz olup olmadiklar1 sorulmus, ses kaydindan rahatsiz

olmadiklarini belirten ¢ocuklarla yapilan goriismeler kayit altina alinmustir.
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Nitel Arastirma Bulgular1 ve Analizi

Arastirma grubu igerisindeki ¢ocuklardan, basta siddeti tanimlamalar: istenmistir. Siddet ve
siddet tiirleri sorulmustur. Anne-baba, arkadas ¢evresi gibi ortamlarda herhangi bir siddete
maruz kalip kalmadigi ve kaldiginda ise bunun gocukta olusturdugu duygular 6grenilmeye
calistlmistir. Ileride vyetiskin oldugunda g¢ocuguna siddet tiirlerinden birini uygulayip
uygulamayacagi sorulmus, annenin ve babanin birbirleriyle iletisiminde siddet 6gesi igeren bir
durumun olup olmadigini saptamaya yonelik sorular da yoneltilmistir. Bdylece ev igerisinde
herhangi siddet tiirlerinden birine maruz kalip kalmadig1 veya tanik olup olmadig1 anlasilmaya
calisilmistir. En sonunda ise, "siddet gerekli midir" sorusuyla cocugun siddete bakis agis1 ve

farkindaliginin saptanmasi amaglanmastir.

Cocuk katilimcilarin anlatimlarindan elde edilen veriler: Siddetin tanimlari, siddet uygulayicisi
olarak anne-babaya kars1 tepkiler, arkadaslariyla kavga etme durumu, anne-baba oldugunda
kendi ¢ocuguna davranisi, anne baba arasindaki siddet igeren iletisime iligkin tutumlari, anne-
baba arasinda ortaya ¢ikan sozlii tartigmalara iliskin ¢ocuklarin tutumu, gelecege yonelik

davranis modelleri ve siddet iliskisi seklinde simiflandirilarak analiz edilmektedir.
Siddetin Tanimlari

Cocuklara siddetin ne oldugu ve nelerin siddet kapsamina girdigi sorulmustur. Cocuklar
siddetin tam bir tanimin1 yapamamakla birlikte, ¢ocuklarin tamamina yakinin ifadelerinde,
siddetin fiziksel ve psikolojik tiirlerinin betimlendigi goriilmektedir. Siddeti olumsuzlama ve

siddetin olumsuz iceriklerine yonelik bir farkindalik dikkat ¢ceken bir diger husustur:

“Bana gore siddet bir olay oldugunda ona kars1 sert ¢ikismak ve davranmaktir. Birine vurarak
ona kizarak siddet uygulanz.” (G (Goriismeci) 2, K (Kadn), 9 (yas)) Bana gore siddet birinin
birine uyguladig1 zarar verici harekettir. Bu hareketler tekme, yumruk, bir sey atma olabilir.
Bagirmakta bir siddettir.” (G3, E (Erkek), 11 “ Siddet bana gore ¢ok koétii bir seydir. Mesela
annemiz bize kizdiginda, bize terlik atmasi siddettir ama hakaret etmesi, kiifiir etmesi siddet

degildir” (G5, E, 9)

Siddete iliskin "yetigkin" insanlar diizeyinde farkindalik olmasa da, ¢cocuklar agisindan siddet
iceren bircok davranisin "normal" davranistan ayirt edilmesi s6z konusudur. Ancak, siddet

iceren bazi davraniglar da siddet olarak degerlendirilmemektedir.

97



Temmuz
2020

Cilt: 4/Sayi: 6

ISSN: 2602- 4446 Zeliha SAGNIC — Selim KARYELIOGLU

Siddet Uygulayicis1 Olarak Anne-Babaya Kars1 Tepkiler

“Anne veya baban sana kizdiklarinda ya da seni dovdiiklerinde i¢inden onlara bir sey yapmak
geliyor mu?” seklindeki soruya, arastirma grubundaki ¢ocuklardan ¢ogu genellikle bu soruya
cevap olarak anne ve babalarini hakli gordiiklerini ifade etmislerdir. Yaramazlik yaptiklari i¢in

ve s0z dinlemedikleri i¢in anne ve babalarinin kendilerini kizdigini belirtmislerdir:

“Anne ve babam bana kizdiginda i¢imden bir sey yapmak geliyor. Bende onlara karsiligini
vermek, onlara kizmak ve bagirmak istiyorum. Biiyiiklerim olmasaydi bende onlara kizardim,
bagirirdim. Clink{i bazen kavga ettigimizde ben hakli oluyorum.” (G3, E, 11)*“ Anne ve babam
bana kizdiklarinda i¢imden onlara bir sey yapmak gelmiyor. Ciinkii genellikle anne ve babam,
ben onlar1 kizdirdigimda bana kiziyorlar.” (G6, K, 10) “Anne ve babam bana kizdiklarinda
genellikle onlar hakli oldugu i¢in onlara karsi i¢imden bir sey yapmak gelmiyor. Ciinkii ben

yaramazlik yapiyorum ve onlari sinirlendiriyorum.” (G7, E, 12)

Bazi ¢ocuklar agisindan, karsi karsiya kaldiklart bazi siddet i¢eren davranislara, benzer sekilde
cevaplar verme egilimi agik¢a goriilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin ebeveyn davranislarini

ornek alip kendi davranislarina uyarladiklar1 yoniindeki yaklagimi dogrulamaktadir.
Arkadaslariyla Kavga Etme Durumu

Arastirmaya katilan ¢ocuklar, arkadaslari ile zaman zaman siddet iceren sorunlar yagsamaktadir.
Cocuklarin, etraflarinda  gozlemledikleri davranis tarzim1 iliskilerine  yansittiklari
distintildiigiinde, arkadaslarina karsi siddet iceren davranislari, aile i¢i sosyallesme siirecinde

Ogrenmis olmalart muhtemeldir:

“Bazen arkadaslarimla kavga ederim. Ciinkii beni sikbogaz ediyorlar ve sinirlendiriyorlar.
Mesela gegen giin arkadaslarim ile birlikte ma¢ yapiyorduk. Ben gol attim ve gol atinca
sevindim. Kars1 takimda yer alan bir arkadagim ben gol atinca, kafama tas att1 ve benim canim
¢ok yandi. Ben onu uyardim yapma dedim ama dinlemedi beni, daha iistiine tekme atmaya
basladi. Bende en son kendimi tutamadim ve ona vurdum. Yere diistii ama ben kendimi korumak
icin ona vurdum. Arkadasimin yaptig1 davranis ¢ok yanlis. Ciinkii oyun oynarken yenilmeyi géze
almaliy1z. Oyunda yenmekte var yenilmekte...” (G1, E, 13) “Okul arkadaslarimla bazen kavga
ediyorum. Clinkii beni kizdiriyorlar ve sinirlendiriyorlar. Okul arkadaslarimla sadece birbirimize

vururuz. Kotii bir s6z ya da kiifiir etmeyiz.” (G4, K, 8)“

Ailenin yani sira, sosyallesme siirecinde onemli unsurlardan biri olan "arkadaslar" arasi
etkilesimde de, kurulan iletisimin yoniine gore siddet davraniglarinin benimsenmesi, mesru

goriilmesi s6z konusu olabilmektedir:
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“Arkadaglarim beni bazen sinirlendiriyorlar. Bende onlar1 ilk basta sakin bir sekilde uyartyorum.
Daha sonra ayn1 harekete devam ederlerse onlarla, yiiksek sesle konusurum ve onlara bagiririm.
Arkadaglarimla sozlii tartigsmanin normal oldugunu diistinliyorum ve onlarla fiziksel bir sekilde
tartismiyorum. Ama anne ve babamla tartismak bana gore normal degil ¢iinkii onlar benim anne
ve babam" (G3, E, 11)“Arkadaslarim beni sinirlendirecek bir davranista bulunursa, ilk 6nce
gormezden gelirim. Daha sonra eger beni sinirlendirmeye devam ederlerse onlar1 kovalarim.
Yakalayinca yapma diye bagiririm baktim hala anlamiyor en son vururum.” (G5, E, 9) “
Arkadaglarim beni sinirlendirdiginde 6ncelikle uyaririm. Uyarimi dinlemezse bir biiyligiime

bagvururum. Hala ¢6ziim bulamamigsam, en son ¢are olarak o kigiyi déverim.” (G6, K, 10)

Tiirkiye'de siklikla rastlanan bir uygulama olarak, istenmeyen bir davranis karsisinda, davranisi
gerceklestirenin uyarilmasi, uyariya uymamasi halinde ise siddete bagvurmanin mesru kabul
edilmesi, ¢ocuklar arasinda da yaygin kabul goérmiis bir yaklagimdir. Bu durum, bir sosyal
davranisin nasil kugaklar boyu aktarildigina iliskin de somut bir 6rnektir. S6z konusu durum

kardesler aras1 iletisimde de gecerli olmaktadir:

“Kardesim beni sinirlendirecek bir davranigta bulunursa ilk bagta anneme bagvururum. Eger
annemi dinlemiyorsa bende bir sey yapamayacagimi disiiniiyorum bu konuda. Ama bazen
kardesim gelip bizzat bana vuruyor. Oyle zamanlarda sinirleniyorum bende ona vuruyorum.”
(G1, E, 13) “Benim ablam var. Ablam bazen bana bilerek satagiyor ve beni sinirlendiriyor. Bende

onu doverim. Genellikle ablam hakli olur ama dayak yiyende ablam olur.” (G4, K, 8)

Ancak konu, ¢ocuga (kendilerine) davranig 6zelinde degerlendirildiginde, ¢ocuklar tarafindan
benimsenen davranig tarzinda siddetten belli oranda uzaklagsma, siddeti olumsuzlama egilimi

gbze carpmaktadir.
Anne-Baba Oldugunda Kendi Cocuguna Davranisi

Arastirmaya katilan ¢ocuklara sen de anne-baba oldugunda, ¢cocugun seni kizdirdiginda ne
yaparsin sorusu soruldugunda; ¢ocuklarin hepsi, kendi ¢cocuklarin1 dévmeyeceklerini, herhangi

bir olumsuz davranista, onlara sadece uyarilarda bulunacaklarini belirtmislerdir.

“Cocugum beni ¢ok kizdirsa bile ben ona bir sey yapamam. Onu sadece uyaririm. Mesela
¢ocugum ¢ok bilgisayar oynarsa, ilk basta onu uyaririm. Hala kalkmazsa ben kendim kalkip onu
kucagima alarak kaldiririm. Onu dovmem. Benim onu dévmeye hakkim yok. Kimseye zorla bir
sey yaptiramam. (G6, K, 10) Cocugum beni ¢ok sinirlendirince sadece onu uyaririm. Cok
yaramazlik yapsa bile ona kiyamam. Cocugu dovmek normal degildir. Ciinkii gocugu doversen,

¢ocuk daha ¢ok simarir.” (G7, E, 12)
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Goriisiilen ¢ocuklarin, ileride gocuklarina nasil davranacaklariyla ilgili ifadelerini, “kendilerine
bu sekilde davranilmasinmi istedikleri” seklinde yorumlamak da miimkiindiir. Zira, bazi
durumlarda siddet davraniglarini mesru goren bir yaklagim sergilemelerine ragmen, kendilerini
ifade eden bir durum s6z konusu oldugunda ¢ocuklarin yaklagimi; "siddetten uzak" bir yone

kayabilmektedir.
Anne-Baba Arasidaki Siddet I¢eren iletisime Iliskin Cocuklarin Tutumlari

Baba ile anne arasinda bazi ailelerde, zaman zaman gerilimli bir iletisim gerceklesmektedir.
Alman cevaplar dogrultusunda; genellikle babanin anneye bagirmasi, hakaret etmesi,
kiicimsemesi, kiifiir etmesi, tehdit etmesi gibi sdzel siddet unsurlar1 yaygin olarak goriilmekle
birlikte, fiziksel siddete bagvurma, ¢cok az sayida ailede s6z konusu olmaktadir. Ailelerin biiytik
kisminda genellikle baba; siddet unsuru iceren iletisimi baglatmakta, ailelerin cogunda annenin
babaya karsilik bir tepkide bulunmadig: belirtilirken, az sayidaki bazi ailelerde annenin de

babanin gerilim-siddet igeren yaklasimina karsilik verdigi belirtilmektedir:

“Babam anneme bagirdiginda annem babama bagirmaz. Karsihgim vermez.” (G1, E, 13)
“Babam anneme bagirdiginda annemde babama karsiligini verir. Annem babama genellikle

bagirir.” (G5, E, 9)

Ailedeki tiim bireyleri kapsayan ve belli oranda ailenin her iiyesinin zaman zaman bagvurdugu
siddet, evde ¢cogunlukla babanin baslattigi ve yogun olarak sergiledigi bir davranigtir. Bir bagka
deyisle; aile i¢i siddet biiylik oranda erkek siddetidir.

Anne-Baba Tartismasinda Cocuklarin Tutumu

Arastirmaya katilan ¢ocuklara annenle babanin tartismalarinda kimi hakli goriiyorsun diye
soruldugunda; erkek cocuklar daha ziyade babasini hakli bulurken, kiz ¢ocuklar ise annesini
hakli gormektedir. Erkek cocuklarin geneli annelerinin ¢ok konustugunu belirtirken, bazi
cocuklar ise, her iki ebeveyni de hakli bulmamaktadir. Bu durum, sosyallesme siirecinde rol-
model olarak goriilen ebeveynin cinsiyeti ile g¢ocugun cinsiyeti arasindaki paralelligi
yansitmaktadir. Bir bagka deyisle; sosyallesme siirecinde babayi rol-model olarak gormeyi
ogrenen erkek ¢ocuk, babay1 anneye gore daha fazla benimseme, veya ayni sekilde anneyi rol-
model olarak goéren kiz ¢ocugu anneyi daha fazla benimseyerek, ikisi arasindaki tartigmada
“hakl’” gorme yoniinde bir egilim gosterebilmektedir. Bu durum, cinsiyet rollerinin yeni
kusaklara aktarimimin siirekliligini ve ¢ocuklarin bu rolleri benimsemeyi 6grendigini

gostermektedir:
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"Bugiine kadar ama genellikle babami hakli buluyorum. Ciinkii annem her seyi sorun ediyor ve
babama ¢ok karistyor.” (G1, E, 13)“ikisini de dinlerim dyle karar veririm. Ama genellikle
annemi hakli buluyorum. Ciinkii bazen babam anneme ¢ok kiziyor. Olmadik seylere, en ufak
seylere bile kiziyor. Bu yiizden annem daha haklhidir.” (G3, E, 11)“Bence ikisi de hakli degil.
Tartigmalarina gerek yok. Konusarak halletmeleri gerekiyor.” (G5, E, 9)

Goriilmektedir ki; cocuklar, anne ile baba arasinda gergeklesen gerilimli veya siddete dayali
iletisimi anlamlandirmada bir farkindaliga sahiptir ve kendilerince bir durum degerlendirmesi

yapip duruma iliskin yargisal bir sonuca varabilmektedir.
Gelecege Yonelik Davranmis Modelleri

Arastirmaya katilan ¢ocuklara “anne-baba, ¢ocuklart kotii bir sey yaptiginda kizmali/dévmeli
mi?” sorusu soruldu. Cocuklarin geneli bu soruya “evet kizmal1” yanitin1 vermistir. Cocuklarin
geneli, anne ve babanin; ¢ocuklar1 bir hata yaptig1 zaman dnce uyarip sonra kizip en son gare
olarak fiziksel siddeti uygulayabilecegini belirtmekte, belli sartlar altinda siddeti mesru

gormektedir:

"Mesela ben, anne ve babam bana siddet uygulamasa siddetin kotii bir sey oldugunu diisiinip,
uygulamazdim. Ben siddeti anne ve babamdan 6rnek alarak uyguluyorum.” (G3, E, 11)“Anne
ve baba siddet uyguluyorsa haklidir. Ciinkii gocuk simardigi i¢in siddet uygulanmaktadir. Ama
siddet uygulanmadan 6nce ¢ocugu uyarmalilar. Dinlemezse siddete bagvurmalari gerekir.” (G4,
K, 8)“Anne-baba ¢ocuklari onlari sinirlendirecek bir davranista bulunursa, ¢ocuga kizmalidir.
Ama ondan 6nce uyarmast gerekmektedir. Eger cocuk anne-babasini dinlemezse o zaman
kizilmahdir. Yine dinlemezse ¢ocugun doviilmesi gerekmektedir. Mesela annemin soziinii
dinlemedigim zaman annem bana kiziyor. Ama evde kiziyor. Arkadaslarimin yaninda kizmasin

¢linkii utanirim. Bu yiizden evimizde kizsin.” (G6, K, 10)

Cesitli sekillerde ortaya c¢ikan siddet, toplumun huzurunu bozmakta ve bir¢cok insanin ve
dolayisiyla ailenin yasantisini olumsuz etkilemektedir. Bu durumun aile i¢inde en ¢ok etkiledigi
kesim, ¢ocuklar olmaktadir. Genellikle bir evde baba, anneye siddet uygulamakta ve ¢ocuk da
bu siddetin izleyicisi konumunda bulunmaktadir. Bununla birlikte ¢ocuk, bizzat siddetin
magduru da olabilmektedir. Bu sekilde ev icerisinde 6grenilen siddet yiiziinden, cocuk siddetin
uygulayicisi da olmaktadir. Ciinkii gocuklar davranis gelistirmede biiyiik oranda ebeveynlerini

taklit etmekte, boylelikle her cocuk belli dlglide kendi ebeveynini yansitmaktadir.

Buna gore, annesinin siddet gordiigiinii ve sustugunu goren bir kiz cocugu, kendisi de ileride
esinden siddet gordiigli zaman susmayi, gz yummayr 6grenecektir. Eger bir cocuk evde

babasiin annesi iizerinde otorite kurup, her dedigini yaptirmak i¢in annesini dovdiigiinii
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goriirse bunun kot bir sey olmadigint aksine giiciinii gostermek icin, gerek kardesi gerekse
arkadaslar1 tizerinde siddet uygulamanin iyi bir sey oldugunu diistinecektir. Bu anlamda da
cocuk, karsimiza bizzat siddetin tasiyicisi ve uygulayicisi olarak ¢ikmaktadir. Simdinin gocugu
gelecegin anne babasi oldugunda, babasindan gordiigii siddeti esine uygulamaya devam edecek
ve siddet kisirdongii seklinde toplumda var olmaya devam edecektir (Atas, 2013: 2). Genellikle
cocuklar siddetin kotii bir unsur oldugunun farkindalar ama ailelerinin davraniglarinin bir
uygulayicist olarak siddeti giinliikk hayatlarinda uygulamaktadirlar. Goriisme yapilan 7 ¢ocuk
da aile i¢inde psikolojik bile olsa siddet gormektedir. Evde goriilen siddet, onlarin yasamlarini
farkli bicimlerde etkilemekte, siddet; arkadas ortamlarina da tasinan, arkadaslar arast iliskilerde
de aciga cikan bir davranig tiirii olmaktadir. Aile i¢i siddete maruz kalan ve taniklik eden
cocuklar, siddeti farkli oranlarda da olsa mesru gorebilmekte, bir siddet tasiyicist ve

uygulayicist olabilmektedir.
SONUC

Siddet, toplumsal bir sorundur, hem bireyi hem toplumu etkileyen bir olgudur ve Oniine
gecilmedikge toplumda huzursuzluklar, problemler meydana getirmektedir. Literatiirde basta
fiziksel ve psikolojik olmak {izere birgok tiirli tanimlanan siddet, glinlimiiziin en biiyiik
sorunlarindan birisidir ve genel olarak baslangic itibari ile ailede 6grenilmektedir. Gerek s6z
konusu 6grenmeye gerekse fiili olarak siddete en cok maruz kalan kesimlerin basinda ise
cocuklar gelmektedir. Tarihin farkli donemlerinde farkli bicimlerde anlamlandirilan ¢ocukluk,
ozellikle batili toplumlarda yetigkinlikle ayni bigimde degerlendirilen bir konum iken, modern
zamanlarin goérece daha gilinlimiize yakin doneminde, yetiskinlikten farkli ve kendine ait
ozellikleri olan bir kategori olarak tanimlanmigtir. Bu tanimlama, c¢ocuklugun
“onemsenmesini” beraberinde getirmekte ancak bu durum ¢ocuklari siddetten uzak tutmaya
yetmemektedir. Bunun en temel nedeni, sosyallesme siirecinde gegmisten getirilen bir¢ok
toplumsal 6genin hala varligini siirdiiriiyor olmasi ve yani sira, goriilen birgok toplumsal
problemin en azindan aile iginde Kkolayca yansitilabilecegi kesimin c¢ocuklar olmasidir.
Gecmisten getirilen geleneksel bir¢cok adet-aliskanlik, cocuklara 6zellikle ebeveynler tarafindan
siddet uygulanmasini mesrulastirict (anne-baba hem sever hem dover vb.) islev goriirken,
cocuklarin 6zellikle ebeveynlere bagimli, dolayisiyla da siddete yanit verme, siddeti engelleme
yetisine-giiciine sahip olmayan bir kesim olmasi siddetin ozellikle aile i¢inde g¢ocuklara
“kolaylikla” uygulanmasina neden olmaktadir. Bu durumun yarattig1 en temel sonug; ebeveyn

davraniglarini kendisine 6rnek alan ¢ocugun, zaman i¢inde siddeti mesru ve normal bir davranis
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bicimi olarak algilamasi ve kendi davranislarina yansitmasidir. Siddet sergileyen babay1 veya
anneyi goren ¢ocuk kendi ailesini kurdugunda esine veya ¢ocuguna siddet uygulayabilmekte
ve bu kisir dongii devam etmektedir.

Tiirkiye'de siklikla aile i¢i siddete rastlanmaktadir. Siddetin toplum tarafindan onaylanmasina
ve goz yumulmasina etki eden temel faktor ebeveynlerin cocuk iizerinde hak sahibi olduklarinin
toplumca onaylanmis olmasidir. Uygulanan siddet sadece fiziksel boyutta olmayip, sozli,
duygusal, cinsel olarak da ortaya ¢ikabilmektedir. Yapilan arastirmalar, siddete maruz kalan ya
da taniklik eden ¢ocuklarin, siddeti gormeyen ¢ocuklara oranla daha saldirgan bir yapiya sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Kuskusuz bu durum biitiin aileler i¢in gegerli olmayip, ailenin
sosyo-ckonomik diizeyi ile ilgili farkliliklar1 da igermektedir. Biitiin sosyo-ekonomik
diizeylerde goriilen siddet, aileler acisindan 6zellikle egitim ve ekonomik gelir diizeyi arttikca
daha az, azaldik¢a daha ¢ok rastlanan bir olgudur.

Yapilan bu calisma ile Ankara ilinde yer alan ¢ocuklarin, aileleri tarafindan bizzat maruz
kaldiklar1 siddet ya da uygulanmasa dahi siddete taniklik etme durumlari ele alinmistir. Elde
edilen bulgulara gore; cocuklarin siddet gérme oranlarinmi yas faktort, cinsiyet faktorii, babanin
egitim seviyesi, kardes sayis1 gibi olgular etkilemektedir. Erkek ¢ocuklarin, kardes sayis1 fazla
olan ¢ocuklarin, ergenlik ¢aginda olan ve ailesinin egitim diizeyi diisiik olan ¢ocuklarin daha
fazla siddet gordiigli saptanmustir. Bunlarin sebepleri ele alinacak olursa; erkek ¢ocuklarin daha
fazla siddet gérmesinin nedeni olarak s6z dinlememe, basina buyruk olma, toplumda daha
serbest yetismesi gibi nedenler siralanabilir. Ayrica erkek ¢ocuklar, ebeveynlerin soziinii
dinleme konusunda daha az istekli bir yapiya sahiptir. Tiim bu nedenlerden otiirli, siddet
oranlart erkek cocuklarda daha fazladir. Kardes sayisi fazla olan ¢ocuklarin siddete maruz
kalma oraninin fazla olma nedeni ise; fazla ¢ocugun getirdigi sorumluluk nedeniyle,
ebeveynlere vermis oldugu bir bunalma hissinin yarattig1 gerilimdir. Cocuklarin ergenlik ¢agina
girmeleriyle birlikte; su¢ isleme oranlari, siddete bagvurma oranlari, ¢etelere katilma oranlari,
aile ile 1y1 geginememe gibi unsurlar artmaktadir. Aile i¢inde baskaldirma, ergen g¢ocuklari ile
bas edemeyen ebeveynleri siddete yoneltmektedir. Bu nedenle ergenlik ¢aginda, cocuklarin aile
ici siddete maruz kalma oranlan yiiksektir. Egitim seviyesi faktorii agisindan ele alindiginda;
egitim seviyesi diisiilk babanin oldugu ailelerde siddet yogunlugu daha fazladir. Buna gore,
cocuklar bizzat maruz kaldiklar siddet, yani siddet magduru olmalar1 disinda, siddetin seyircisi
konumundadir. Ayrica, ¢ocuklarin siddetin farkinda olma, siddeti anlamlandirma ve siddete
tepki verme davraniglart s6z konusudur ve bu davranislar baz1 durumlarda benzerlikler bazi

durumlarda ise farkliliklar gostermektedir.
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Gortsiilen cocuklarin neredeyse tamami, siddet denildiginde en basta fiziksel siddeti
anlamaktadir. Ozellikle derinlemesine miilakat yapilan cocuklar, cogunlukla kendilerine
yonelik siddet davraniglarini olumsuz gormekle birlikte, genel anlamda siddet davraniglarini
mesru gérme egilimi sergilemektedirler. Ornegin gelecekte anne-baba olduklarinda ¢ocuklarina
siddet uygulamayacaklarini sdylerken, farkinda olmadan ¢eligkili bir bicimde arkadaslariyla
olan iliskilerinde bazen siddet davraniglarina basvurduklarini séylemekte, “kizdirildiklarinda”
siddete basvurmay1 hakli gormektedirler. Ayrica, anne-babanin kendilerine yonelik siddet
iceren davranislarini ¢ogunlukla mesru kabul etmektedirler. Bu durumun temel nedeni, siddet
iceriyor olsun olmasin genel anlamda ebeveyn davranislarini sosyallesme siirecinde
ogrendikleri sekliyle i¢sellestirmis, dogal kabul etmis olmalaridir. S6z konusu davranislarin
icsellestirilmesinin bir etkisi de, ¢ocuklarin toplumsal cinsiyete iliskin konumlarini farkinda
olmadan dogallastirmalaridir. Ornegin, anne-baba arasindaki siddet iceren iletisimde erkek
cocuklariin ¢ogunlukla babayi, kiz cocuklarinin ise anneyi hakli gérmeleri bu durumu
tanitlamaktadir. Ailede siddeti baslatan aktor genel anlamda baba olup; anne; babanin
sergiledigi davraniglara zaman zaman tepki veren, bazi ailelerde ise sessiz kalan edilgen bir

konumdadir.

Tiim bunlardan hareketle toplumda aile i¢i siddet i¢in ¢ozliimler aranmasi ve daha saglikli
nesiller i¢in siddet olgusunun 6niine gegilmesi gerekmektedir. Ailelere siddet hakkinda genel
bir egitim verilmesi, siddet yasanan ailelerde anne ve babalarin, siddetin ¢ocuklar {izerindeki
olumsuz etkileri konusundaki farkindaliklarin1 saglama noktasinda bir sonug¢ yaratacak ve
siddeti tamamen ortadan kaldirmasa bile azaltmaya katkida bulunacaktir. Ayrica, siddeti artirici
etkenlerin basinda olan iktisadi problemlerin minimuma indirilmesi de siddeti azaltic1 bir sonug
yaratacaktir. Tiirkiye’de aile i¢i siddete gosterilen “hukuki toleransin™ da ortadan kaldirilmasi
ve siddet uygulayicilarina caydirici yaptirnmlar uygulanmasi yine siddetin azaltilmasina katkida

bulunacak bir diger etkendir.
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