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insanoglunun dogumla beraber edebiyatla ilk tanismasi ninni ile baslar. Aile, akraba, vatan
ve millet sevgisi gibi duyussal ve bilissel nitelikteki duygu, diisiince ve hayaller anonim Tiirk
halk siirinin temel yapi taslarindan biri olan bu tiir ile ¢ocuklara aktarilarak annelerin i¢
sesini yansitan bir ayna gérevi gérmiistiir.

Amil Celebioglu’nun Tiirk Ninniler Hazinesi adli kitabinda yer alan Sevgi ve Alaka ifade Eden
Ninniler béliimiinde yer alan 645 ninni; aile, anne, baba, ¢ocuk ve akraba gibi aile lyeleri
sevgi temasi agisindan incelenerek Tiirk siirindeki yeri ve aile sevgisinin ¢ocuklara
aktarilmasinda 6nemi tespit edilmeye ¢alisilmistir. Dokiiman analiz teknidi kullanilarak
yapilan bu arastirmada igerik analizi ile kaynak taramasi yapilan eserde aile sevgisi
temasinin islendigi ninnilerden 6rnekler alintilanarak agiklamalarda bulunulmus ve bu
6rneklerden hareketle ninniler aile sevgisi agisindan irdelenmistir. Arastirmanin sonucunda
eserde ele alinan ninnilerin anne, ¢ocuk ve akraba 6rneklemleri agisindan aile sevgisini
yansittigi ve bu agidan yeterli oldugu sonucuna ulasiimistir. Arastirmanin sonunda ise
yapilan ¢alismasinin sonucuna yénelik 6nerilerde bulunulmustur.
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The first meeting of human beings with literature with birth starts with lullabies. With this
kind of emotional and cognitive emotions, thoughts and dreams such as family, relatives,
homeland and nation love, they were transferred to the children as a mirror that reflects
the internal voice of the mothers.

645 Lullabies in the Book of Turkish Lullabies in Amil Celebioglu's Lullabies Expressing Love
and Relevance; Family members such as family, mother, father, child and relatives were
examined in terms of love theme and it was tried to determine the place in Turkish poetry
and the importance of transferring family love to children. In this research, which was
carried out using the document analysis technique, in the work where content analysis and
resource scanning were made, examples of the lullabies in which the theme of family love
was processed were quoted and explanations were made and the lullabies were examined
in terms of family love from these examples. As a result of the research, it was concluded
that the lullabies discussed in the work reflect the love of the family in terms of mother,
child and relative samples and are sufficient in this respect. At the end of the research,
suggestions were made for the results of the study.
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GiRIS

Kaltar, ortak bir cografyada yasayan insanlarin karsilikh olusturduklari kurallar, gelenek, gérenekler
ve yasayls tarzini i¢sellestirmelerdir. Kultlriin kapsami ve tanimlari ¢ok genistir. Yaklasik olarak
bilinen Ug yuziin Ustinde kiltir tanimi oldugu tespit edilmistir. Bunlardan en kabul géren tanim ise
Karl Marx’in tanimidir. Karl Marx kiltirin sadece insan iliskileri ile degil somut olan maddelerle; esya,
yiyecek, icecek gibi ve soyut olan; duslinceler, sézler, duygular gibi bircok unsuru barindirdigini
belirtmektedir. Kiltlrl diger insan davranislarindan ayiran en belirgin 6zellik ise sliphesiz bilingli
birtakim kurallari barindirmasidir (Smith, 2005; 20). Cemil Meri¢’e (1986: 9) gore ise kiltir, kaypak
bir kavramdir. Tahlil edemezsiniz, ¢linki unsurlari sonsuzdur. Tasvir edemezsiniz ¢linki bir yerde
durmaz. Manasini kelimelerle belirtmeye kalktiniz mi, elinizde havayr tutmus gibi olursunuz.
Bakarsiniz ki her yerde hava var ama avuglariniz bombostur.

Somut olarak ele alindiginda bir koltuk, bir ev, bir kalem dahi kiltiir unsuru olabilmektedir. Clink{
birey ve toplum nesneleri tasarlarken, yaratirken toplumu g6z oOninde bulundurarak bunlari
olusturur. Clinkt kultirde yer almayan bir sey toplum tarafindan kabul gérmez veyahut kabul
gormesi ¢cok zaman alici olur. Soyut acgidan bakildiginda ise toplumdaki bireylerin distnceleri,
inanglari, bazi karakteristik 6zellikleri, sanatlari kiiltir kavrami cergevesinde gelisme gostermektedir.
Bunu su sekilde agiklamak miamkiindir: hicbir birey dislanmishigi, terk edilmisligi benimsemez, ayni
sekilde toplum da bireysiz bir anlam ifade etmez. Sayet bu mimkiin olsaydi hayvanlara da bir kltir
atfedilirdi, ¢linkli bagimsiz olarak sadece icglidisel yasayabilmektedirler. Ama bu insanlar icin gecerli
olamamaktadir. insanlar karsilikli etkilesimde bulunmakta deger yargilari olusturmakta, sevgi ve saygi
ihtiyact duymaktadirlar. Bu sebeple birey aileyi, aile klani, klanlar ise topluluklari meydana getirerek
ortak kaltlrli olusturmaktadirlar. Bu toplumluluklarin bir arada kalabilmeleri icin kaltirlerini
olusturmaya ve korumaya ihtiyaclari vardir.

Kaltir kimi zaman kendiliginden insan eylemleri soncu olusurken kimi zaman ise toplumdaki bireyler
tarafindan bilingli olarak olusturulmaktadir. Kendiliginden olusan kultir ogelerine deginilecek
olunursa; yeme, igme, renk tercihleri, eglence anlayisi, karakter yapisi (inatcilik, hosgoérili olmak,
misafirperverlik gibi), meslekler vs. sayilabilir. Bunlar kimsenin oturup Ustiinde disiinmesini
gerektirmeden bir arada yasamanin etkisi ve etkilesimle kendiliginden olusurlar. Bilingli olarak
olusturulan ise toplumdaki duyarli kimselerin, aydinlarin, biiytklerin, temsilcilerin toplumu bir arada
tutmak, kiltirin yozlagsmasini engellemek, toplumda milli bir ruh, birlik ve beraberlik duygusu
sayilabilir (Ozpolat, 2009).

Bilingli ve bilingsiz olarak her iki agidan da bakildiginda toplumu bir arada tutmanin temel 6ncili aile
kurumunu korumaktir. Aile toplumdaki en kicik yapi olmasina karsin bireyler ilk egitimlerini, ilk
etkilesimlerini aile icinde deneyimleyerek kiltliri icsellestirir. Aile sevgisi, anne-baba sevgisi ve
sefkati goérmeyen kisiler topluma adapte olmakta zorlanmakta, kdiltire karsi direng
gostermektedirler. Bu da toplumdan dislanmalarina sebep olur. O halde denilebilir ki toplum ve
kiltlr icin en temel vazgecilmez ailedir. Aile olmadan toplum kurumu varhgini siirdiremez, birligi
devam ettiremez, birey kendini ve toplumunu taniyamaz. Aile bilinyesinde bulunan anne, baba ve
cocuklarsa karsilikli sevgi, saygl ve hosgorliye dayanarak bir arada kalmaktadirlar. Burada asil
sorumluluk anneye aittir. Clnkl c¢ocuklarin dinyaya gelisi ile ilk etkilesimde bulunduklari kisi
anneleridir. Cocuklar yani toplumun kiltir adaylari anne disturu ile yetisip sekillenerek toplumda yer
edinirler. Bu sekillenme bebeklikten baslayip yetiskinlige kadar bazen 6tesine kadar da devam eder
(soz gelimi anaerkil topluluklarda anneler akil basvurulan toplum biykleri olarak goérilerek her
zaman soziine deger verilen kisilerdir). Annenin Ogretileri, ilgisi ve sevgisi ¢ocuklarin gelecege
hazirlanmasinda temel islev gormektedir. Bilhassa sevgi bagi cocuklar icin ¢cok 6nem arz etmektedir.
Sevgisiz blylyen bireylerde topluma, kiltlire, insanlara kadar bir benimseme veya deger olmaz.
Genel olarak bir baskaldiri ve karamsarlik vakiftir (Akin ve Kavan, 2019).
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Annenin ¢ocuklara bu sevgi duygusunu asilamasinin bir¢ok yolu vardir. Bu yollardan biri ise Tirk halk
siirleridir. Tirk halk siirinin aile sevgisini aktarmadaki rolii ve etkisi ¢oktur. Zira Tirk halk siirleri
dogrudan halkin kalbine, duygularina, distincelerine seslenerek bireylerde ve toplumda gonildaslik,
vatandaslik, birliktelik ve sevgi ruhu uyandirarak toplumda ortak bir ideal olusturmaktadir. Bu siirlere
bakildiginda kendi icinde iki gruba ayrilmaktadir. Bunlar; anonim Tiirk halk siirleri ve yaraticisi belli
Tirk halk siirleridir. Bunlar da kendi iclerinde ¢esitli gruplara ayrilmaktadirlar. Anonim Tirk halk
siirleri; tirkd, mani, tekerleme ve bilmecelerdir. Yaraticisi belli Tlrk halk siirleri ise; asik tarzi ve
tasavvufi olmak lzere ikiye ayrilmaktadir. Anonim Tirk halk siirlerinden olan tirki de kendi iginde
agit ve ninni olarak iki gruba ayrilmaktadir.

Bireylerin diinyaya gelmesi ile ilk tanistiklari halk siiri tlrld ninnilerdir. Bu agidan ninninin énemi
kiicuimsenmeyecek kadar coktur. Anne; duygularini, dislincelerini, hayallerini, sevgisini bebegine
irticalen soyleyerek bunlari aktarir. Anne genellikle ¢ocugunu uyutacagl zaman iginden gegenleri
gocuguna belli bir ezgi veya kaliba bagh kalmadan 6zglin bir sekilde séyler. Bunun igin herhangi bir
kural bagh kalmaz. Fakat ses ritimlerinden, nakaratlardan ve uyumdan faydalanarak o andaki ruh
durumunu ¢ocuguna aktarir (Kavan ve Akin, 2019).

Ninni tard ile ilgili bircok tanim vardir. Bunlardan birisi Amil Celebioglu’nun: En az iki-t¢ aylikken (-
dort yasina kadar annenin ¢ocuguna, onu kucaginda, ayaginda veya besikte sallayarak daha ¢cabuk ve
kolay uyutmak i¢in yahut aglamasini susturmak icin hususi bir beste ile séyledigi ve o andaki halet-i
rahiyesini yansitir mahiyette, umumiyetle mani tirinde bir dortlikten meydana gelen bir gesit tiirki
(Celebioglu, 1995; 9) tanimidir. Alptekin’e (1990) goére: aglayan ¢ocugu susturmak veya uyku saati
gelen ¢ocugu uyutmak icin anne kucaginda, dizinde veya besikte soylenen ezgi bicimidir. Mustafa
Ruhi Sirin’e (1990) goére ise: annenin bebegine mirildanmaya basladigl ilk nagmeli soézdir. Bu
tanimlardan yola gikarak ninni, “cocugun aglamasini yatistirip onu uyutmak icin bakim sorumlulugunu
Ustlenen kisi tarafindan soylenen, iceriginde yasanmislik deneyimleri bulunduran, ezgili, ritmik
mugzikal yapilar olarak adlandirilabilir.

Genel gergevede bakildiginda ise sesin musikisine dayali ana dilinin temel dayanag ile kendine has
ezgili yapisi vasitasiyla Tirkgenin zengin olanaklarini cocuklarla bulusturma gorevi tstlenen bir turdir.
insanlarin kiiltiirel gecmisi ninnilerde yer aldig sézlerle ¢ocuklarin bilingaltina isleyerek gelecekte
vuku bulmayi beklemektedir. Dil sevgisi ve bilincini uyandirmada, tarihi ve kiiltiirel birimlere hayat
vermede hayata iligkin bilgi ve becerilerin sunmada ninnilerin islevleri ¢ok fazladir (Karagéz ve iscan,
2016). Ninniler sozleri ile siirsel, ezgili sdylenisi ile miizikal 6zelliklere, barindirdigi kiltir 6geleri ile de
bilissel 6zelliklere sahiptir.

Ninnileri yalnizca cocuklari uyutmak amaciyla kullanilan bir ara¢ olarak gorip tek islevinin bu
oldugunu disinmek hatali olup ninnilerin bir egitim araci oldugu anlasilmaktadir (Glines, 2010).
Ninniler egitim vasitasiyla cocugun toplumdaki kiltirel normlari bilingalti teknigiyle i¢sellestirmesini,
cocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal acidan gelisimini saglamasi itibariyla olduk¢a 6nemli olmakla
beraber Tirk insanin egitime verdigi 6nemin daha bebeklikten basladiginin somut kanitidir (Demir ve
Oflaz, 2010). Bu da besikten mezara kavraminin Tirk toplumunda ne denli etkili ve gercekei oldugunu
ispatlar niteliktedir. Cocuklar icin annenin agzindan dékiilen nagmeler sevgi duygusunu edinmek igin
karsi konulamazdir. Okul dncesi egitim uzmanlari ve pedagoglarin glinimiizde 0-6 yas grubundaki
cocuklarin yaslarindaki cocuklar icin dikkat ve 6zenle Bati medeniyetinden alarak Tirk egitim
sistemine entegre ettigi “Okul Oncesi Egitiminin Temel Kurallari”nin ninnilerde yer aldigi ve daha
fazlasinin da bu tiirde yer aldigi tstlinde durulan 6nemli noktalardan biridir (Demir, 2008).

Coskun (2013)’'un “Tirk Ninnilerine islevsel Yaklasim” baslikl arastirmasinin neticesinde ninnilerin
aile sevgisinin, toplum bilincinin ve kiltirel degerlerimizin ¢ocuklara aktariimasinda mutlaka
kullanilmasi gerektigi bu baglamda c¢ocuk ile anne, ¢ocuk ile toplum, cocuk ile kiltir iligkisinin
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olusturulmasinda arastirmacilara yardimci olacagi tizerinde durulmustur. icrasi s6z konusu oldugunda
ninniler anne/kadin kavramlarini ¢agristirmaktadir. Her ne kadar bazi yorelerde bu islev erkekler
tarafindan gerceklestirilse de genel olarak kadinlara atfedilmis bir tirdir. Annenin dilek ve
sikayetlerini, sevgi, nefret, sikayet, sefkat ve acilarini paylastigi bircok norm ninniler bircok kultir
unsurunu da biinyesinde barindirmaktadir (Celebioglu, 1995: 20-27). Bu sebeple ninnilerin dncelikli
aktaricisi olan kadinlarin bakis acisiyla, kadinlarin géziinden aile sevgisini, toplumsal degerleri ve
kiltird incelemek yerinde olacaktir (Toret, 2018).

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu arastirmanin amaci ninnilerin aile sevgisi Uzerindeki etkisini tespit etmektir. Bu amag
dogrultusunda Amil Celebioglu’nun Tirk Ninniler Hazinesi kitabinda yer alan ninniler anne, baba,
¢ocuk temasi baglamindan hareketle incelenip aile sevgisinin hangi siklikla kullanildigini ortaya
koymaktir.

Arastirma ile ninnilerin Tirk kiltirine etkisi, cocuk egitimindeki yeri ve 6nemi, Tirk halk siirlerinin
aile yapisina etkileri bilimsel veriler 1s1ginda vurgulanmasi ve gerekliliklerinin anlasilmasi adina 6nem
tasimaktadir.

YONTEM

Verilerin elde edilmesinde betimsel arastirma yontemlerinden dokiman analizi yontemi
kullanilmistir. Bu baglamda Kitabevi Yayinlari tarafindan 1995’te yayimlanan Amil Celebioglu’'nun
Tirk Ninniler Hazinesi kitabinda sayfa 177-240 araligindaki 645 ninniden olusan “Sevgi ve Alaka ifade
Eden Ninniler” bolimi aile sevgi temasi agisindan incelenmistir. Dokiiman analizi teknigi, belirli bir
konu ve 6lcitler dogrultusunda bir kaynaga ulasma, kaynagi derinlemesine inceleme, belirli 6zellikler
cercevesinde siniflandirma ve bazi sonuglara ulasmayi da icerir (Karasar, 2013).

Dokiiman analizi ydontemiyle yapilan bu arastirmada kaynak taramasi ile aile sevgisinin gectigi ninniler
baz alinarak sayfalar tek tek incelenmis ve sevgi degerlerinin gectigi ninniler tasnif edilmistir. ilgili
kisimlarin gegtigi ninnilerden alintilar yapilarak bulgularda sunulmustur.

BULGULAR

incelenen eserde yer alan ninniler dil ve iislup agisindan incelendiginde son derece sade ve aciktir.
Fakat eserin cesitli yorelerden derleme ninnilerden olusmasindan dolayi yorelere 6zgli yerel agiz
Ozellikleri ile yoresel kelimeler ninnilerin 6zglinligiini korumak adina ilk haliyle eserde yer
almaktadir. Bu da okuma ve anlamayi zorlastirmamis bilakis dilin zenginligini ve kelime tiiretme
guclini gosterir niteliktedir. Ninnilerin oncelikli gayesi olan dinleyici konumundaki ¢ocuklar goz
onlnde bulunduruldugunda dil ediniminde bu sayede hem ana dilinin 6g§renmekte hem de Tirkgenin
dil zenginligi ile yetismis olmaktadirlar.

Eserde Turkiye'nin cesitli yorelerinde derlenerek bir araya getirilmis ninnilerden olusmaktadir.
Ninniler vasiflarina gore cesitli bolimlere ayrilarak sunularak her bélimde yer alan ninni bdlge
ismiyle degil ait oldugu yorenin ismi altinda belirtilerek sunulmustur. Genel perspektiften bakildiginda
Erzurum, Konya, Ordu, Giresun gibi yoreler diger yorelere nazaran 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan bu
calismada ise lizerinde inceleme yapilan boliim aile sevgisi temasi agisindan incelenerek ninniler hitap
ettikleri kisiler acisindan da ele alinmis; anne, baba, ogul, kiz, dede, nine, aile, akraba ve dogrudan bir
kisiye veya gruba hitap edilmeyen genel nitelikte olarak dokuz grup agisindan degerlendirilmistir. Bu
gruplarla ilgili ninnilerin frekans ve yiizde degerlerini yansitan tablo asagida sunulmustur.
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Tablo 1: incelenen Béliimde Yer Alan Ninnilerin Kisi Baglaminda Frekans ve Yiizde Tablosu

Kisi Frekans (f) Yizde (%)

Genel Nitelikte 370 57,3
Ogul 99 15,3
Kiz 58 8,9
Anne 38 5,8
Akraba 31 4,8
Baba 27 4,1
Aile 14 2,1
Dede 6 0,9
Nine 2 0,3

Toplam 645 100

Kitapta yer alan ilgili bolimdeki ninniler hitap edilen kisilere gére gruplandirildiginda en fazla ninninin
dogrudan bir hitap edileni olmayan ninnilerden olusmaktadir. Burada genel nitelikten kasit ninninin
bir kisiye ya da gruba degil dogrudan aktaricinin duygularini ve distincelerini rastgele séylemesinden
gelir. Nitekim “1026. Ceviz besik icinde/Nenni dedim uyuttum/Ustiinii salla érttiim/Uyu canim ninni
(s. 179)”, “1178. Uyu demeye geldim/Kaymak yemeye geldim/Kaymak yemek bahane/Seni sevmeye
geldim (s. 193)” ve “1377. Yagmur yadgar yelli yelli/Cevresinin ucu telli/Kahve dibegimizde uzun dilli (s.
212)” ninnilerinde anne bebegine duygularini anlatirken bir hitap kullanmamistir. Anne bebegine olan
sevgisini dile getirirken kaymak, kahve gibi anaforlar kullanarak anlatimi glclendirmis ve ninnisine
ritmik bir hava yaratmistir.

Erkek evlat olan ogul ile ilgili ninniler dogrudan en ¢ok hitap edilen kisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Aslinda bu durum pek sasilacak bir sey degildir. Zira erkek ¢ocuk bilingli veya bilingdisi olsun toplumda
her zaman bir adim 6ne ¢cikmistir. Genelde babalar erkek evlatlari olacagini 6grendiginde “yasasin
oglum olacak, erkek evlat babasi olacagim” gibi nidalar sergilemektedir. Her ne kadar gliniimiizde bu
durum azalma egilimi gostermis olsa da bu anlayis disa vurulmasa da kimi insanlarda icten ice devam
etmektedir. Kaldi ki ninni tiiri eski donemlere dayal oldugundan ve incelenen ninniler de 1995 yili
oncesine ait olduklari icin bu durum agir basmaktadir. Bu durum sadece bir yoreye degil genel olarak
toplumun ¢ogu kesiminde goriilmektedir. ister istemez bu da erkek evlatlar igin daha fazla ninni
tiretilmesine sebep olmustur. “1172. Oglum oglum olacak/Pekmeze ekmek ovacak/Ak ¢camlarin
kozalagi/Hep koynuna dolacak (s. 192)” ve “1370. Tiitiin tarlasina besigini kurdum/Cégil armuduna
ihingaci astim/Cok dilekten sonra seni buldum/Nenni benim oglum/Nen nen nen (s. 211)” Ege y6resine
0zgl bu ninnilerde anne oglunun olacagini seving ve kiltirle harmanlayarak dile getirmistir.
Ninnilerde s6zii gegen yorenin temel ge¢im kaynaklarindan olan tGzim pekmezi ve titiin ile kultirel
bag kurularak sevgi ifade edilmistir. Ayni sekilde Erzincan yoéresine 6zgli “1506. Taze targinin
dali/Oglum diinyanin mali/Ogluma kurban olsun/Ev basi bir kari (s. 225)” ninnisinde annenin oglunu
yere goge sigdiramayan sevgisi feda edilecek kadinlarla dile getirilmistir. Erkek evlatlarla ilgili
duygular dile getirilirken cocuk 6zellikle yigitlik, cesaret, kurtaricilik gibi 6zelliklerle bezenerek ninniler
diizilmuis, oglanin gelecekteki komunu sekillendirilmeye galisiimistir.

Erkek evlattan sonra en ¢ok ninniler bahsedilen kiz cocuklara yonelik olarak tespit edilen ninnilerde
erkeklere goére daha naif ve kibar ninniler diziilmis kiz evladin anneye yardimciligl, babasina
sadakati, kizin gelecekteki konumu ve kizin giizelligi 6n plana c¢ikartilmistir. Kiz evlatlar sanilanin
aksine ikinci plana atilmakta degil de yaradilis geregi narin yapisi geregi daha hassas oldugu igin giic
gerektiren islerde degil anneye yardimci ve babanin biricigi olarak tstlinde durulmustur. Verilen su
beyitte “1082. Ninni dedim eda ile/Ustiin 6rttiim diba ile/Diba yorgan ben yatak/Uyusun kizim safa ile
(s. 184)” anne kizina olan sevgisini dile getirmistir. Bunu dile getirirken de kiz evlatlarin rahat ve narin
yapisina vurgu yapmis, toplumdaki kiz cocuklara yonelik agir isler yapmama, hassasiyet gibi unsurlar
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belirtilmistir. Ayni sekilde “1129. Asli kizim nazli kizim/Peynir pekmez tuzlu kuzum/Kaymak yemez
tozlu kizim/Eller eder sézlii kizim (s. 188)” ve “1441. Hoppala yavrum hoppala/Ben kizimi veririm
bakkala/Bakkal findik bal getirir/Kizim yer de bitirir (s. 218)” ninnilerinde anne kizinin rahat bir hayata
degdigini, segiciligini ve hassasiyeti kiltiirle sentezleyerek dile getirmistir. 1441 numarali Ordu
Oresine 0zgl ninnide anne kizina olan sevgisini findik ve bal ogeleri ile belirtmistir. Bilindigi lzere
Ordu yoresi findik ve bal Ureticiliginde Tirkiye’de ilk siralarda yer almakta ve yére halkinin temel
gecim kaynaklarini olusturmaktadirlar. Anne de disiincelerini bebegine aktarirken bagh oldugu
kiltirden yararlanarak kiiltirini 6zel bir ezgi olan ninni ile ifade etmistir.

“1016. Bahar geger yaz gelir/Yaz gidince giiz gelir/Annelerin ninnisi/Yavrusuna éz gelir (s. 178)” ve
“1450. Kara koyun kuzulamis/Gégiisciigi sizilamis/Annesini 6ziilemis/Ninni de yavrum ninni (s. 219)
numarali ninnilerde de goruldiigu lGzere anne ¢ocuguna iyi geldigini belirterek ¢ocuk igin gerekliligini
ve 6nemini vurgulamistir. Tirk aile yapisinin 6ziinde ataerkil bir yapida olmasina karsin hicbir zaman
anne/ana arka plana itiimemis her zaman deger verilen konumunu korumustur. Oyle ki islamiyet
oncesi Turk devletlerinde hakanin sag kolu olmus, hakan kurultayda olmadigi zaman kurultaya
baskanlk edip gelen elgileri kabul etmistir. Saka Tirklerinin Gnli hikimdari Tomris Hatun ise
Tirklerde kadina verilen degerin ve kadinin toplumdaki konumunun ne derece yiiksek oldugunu
kanitlar niteliktedir. Ayni dogrultuda islamiyet’te de kadina verilen deger “Cennet kadinlarin ayaginin
altindadir” soéziiyle pekismekte ve kadinin degeri belirtiimektedir. Bir topluma asil sekil veren
annelerdir. Clinkli cocuklar annelerinden edindikleri egitim ile topluma karisip birey olurlar. Anne gibi
baba da anne tarafindan ninnilere konu olmakta ve annenin duygularina yansimaktadir. Babalarin
otoriterligi ve dogalari geregi ninni soyledigi pek goriilen bir durum degildir. Bu ylzden anne vasitasi
ile ninniye konu edinilip kendine yer bulmaktadir. TDK’ye gére on dort tanimi olan baba kelimesinin
oziinde bebeklerin ba, ba anlamsiz seslerini ¢ikartmalari ile kisi arasinda iliski kurulmasi sonucu
ortaya ciktigi belirtiimektedir. Baba ailenin diregi, evin catisi, koruyucusu ve kollayicisidir. Anne de
ninnilerinde ¢ocuguna babasindan bahsedip babaya yani ese olan sevgi, saygi ve beklentilerini dile
getirir. “1028. Cekirlikte kus yuvasi/Mama getirir babasi/Simdi uyutacak anasi/Uyusun da biiyiisiin
ninni (s.179)” ve “1151. Hu, hu, hu kusu/Neylemeli bu giizel kusu/Calicik ¢irpicik yuvasi/Cocuguma
mama getirir/beyler gibi babasi/Ninni yavrum ninni (s. 190)” ninnilerinde anne babanin aileyi
gecindirme vasfindan bahsederek babaya olan saygiyl ve degeri dile getirmistir. “1288. Kara koyun
kuzusu/Alnindadir yazisi/Babasinin bir tek kuzusu//Yavrum uyusun ninni (s. 203)” ve “1649. Uyuyalim
dam yapalim/Cikalim yola bakalim/Baban geliyor diye/Sirmali yaglik takalim (s. 239)” ninnilerinde ise
babanin ¢ocuguna ve annenin babaya olan sevgisi ile ailenin babaya olan sevgisinden
bahsedilmektedir. Babanin yolu gozlenen eve as getiren saygideger konumuna goéndermede
bulunulmustur. Bu da aile yapisinda her ne kadar yuvayi yapan disi kus olsa da yuvayi sirdirenin
baba oldugu tezini gliclendirir niteliktedir.

Tirk aile yapisi glinimizde cekirdek aile olarak vuku bulmaktadir. Cekirdek ailede anne, baba ve
cocuklar vardir. Teknolojinin gelismesi, insan dilslinis, algilayls ve hayat tarzinin degismesi ile
beraber gecmis yillarda ve giinimizde de toplumun bazi yérelerinde goriilen anne, baba, ¢ocuklar,
dede ve nineden olusan genis aile yapisi da Tirk aile yapisini sekillendirmistir. Dede ve nineler Tirk
halk inanisinda evin bolluk ve bereketi simgelemektedir. Daha dnce deginildigi lizere ninniler genel
olarak anneye atfedilmis olsa da sadece anne ile sinirlandirmak dogru degildir. Sebebi ise genis aile
yapisinda oldugu lzere annenin yerine ninenin ¢ocukla ilgilendigi durumlarda ninni sdylemesi
olagandir. Bu da ninni tlrlnln sadece anne ile kisitlanmasina aykirilik olusturmaktadir. Nine disinda
abla, teyze gibi evin diger lyeleri de ninni soyleyebilmektedir. Ama erkek Uyelerin ninni séyledigi pek
rastlanan bir durum degildir. Nine torununa yodnelik duygu ve dislincelerini, sevgisini tipki anne gibi
ninniler Gzerinden anlatarak kendisini ifade etmektedir. “1023. Besigimin dibine otururum/Torunumu
uyuturum/Séylerim ninni ninni (merzifon)” ve “1528. Baklava isiracak hu, hu/Hanim ninesi darilacak
oévve/Hanim ninesi darilirsa hu/El alem darilacak, ninni (s. 227)” ninnilerinde nine torununa olan
sevgisini ninni vasitasiyla anlatmaktadir. Dede ise baba gibi dogrudan ninni anlatma yoluna gitmemis
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anne tarafindan kendisine duyulan sevgi ve saygl cocuguna aktarilmistir. Soyle ki “1150. Hu hu
dedeler/Yedi koyun yediler/Yavruma yokmus dediler/Ninni benim yavruma ninni/Uyusun da biiyiisiin
ninni (s. 190)” ninnisinde dededen bahsedilmistir fakat dededen bahsedilme sekli burada daha ¢ok
masalla karisik olarak sunulmustur. “1530. Bebegimin besigi bakir/Yuvarlanir takir takir/Dedesi Haci
Bekir/Ninni kuzum ninni (s. 227)” ninnisi bu acidan daha elle tutulur niteliktedir. Anne dedenin kim
olduguna deginerek dedenin sifatindan bahsetmistir. Annenin bu ninnide dedenin toplumda sevilen
sayilan biri oldugu icin 6vgl niteliginde dedenin niifuzlu gliciinden bahsettigi dislintilmektedir.

Eserin incelenen bolimiinde dogrudan akrabalardan bahsedilen ninnilerin bulundugu bir kisim yer
almaktadir. Bu akrabalar genel olarak anne ve babanin ¢cevresinden olan amca (emmi), dayi, teyze,
yenge, gelin ve goriimce gibi kisilerdir. Pek az gortlen bir durum olsa da genis ailelerde bu gruptan
kisiler yer alabilmekte veyahut bu kisilere deger verilip sevildikleri igcin annenin ninnilerine mazhar
olmaktadirlar. Nitekim verilen su 6rnekte oldugu gibi anne erkek kardesine duydugu sevgi ve sayglyi
cocugundan da bekledigini aktarmaktadir: “1538. Biner atin iyisine/Cikar yolun kiyisina/Ak ellerin
kinalanmis/Kahve verir dayisina (s. 228). “1543. Dadlardan tas geliyor/Ela gézden yas geliyor/Bak
teyzenden as geliyor/Uyusun yavrum ninni (s. 229)”, “1604. Ninni ninni ninnice/Bol soganli
bériilce/Hamamdan ¢cikmis geliyor/Gelin ile gériimce (s. 235)” ve “1563. Gide yolun incesine/Koka
giltin goncasina/Selam yollasin amcasina/Uyu yavrum ninni (s. 231)” ninnilerinde anne etrafindaki
yakin akrabalarindan gocuguna bahsederek duygu ve disiincelerini ifade etmistir. incelenen bu
ninnilerde amca ve dayinin birer saygl objesi olarak algilanip annenin ninnilerinde yer edindigi,
teyzenin annenin bir nevi yardimcisi, Hizir gibi yetiseni olduguna isaret edilmistir. Verilen su beyit
“1554. Dandini dandini dayisi bakar/Yanina yaghk emmisi takar/Adzina seker babasi eker/Cebine
har¢lk dedesi déker (s. 234)” ailenin erkek bireylerinin ailedeki vasiflarini ifade etmis ve anne
tarafindan bebegine sevgiyle yogrularak ninnilestirilmistir. Dayinin aileyi korumasi ve kollamasi,
amcanin kardesinin yoklugunda aileyi gec¢indirmesi, babanin ailenin rizkini getirmesi, dedenin ise
bereketiyle aileye destek olmasi metaforlarla sunulmustur. Bu vesile ile anne aile igin gerekli erkek
Uyelerin vazifelerini ve buna duydugu slikranlarini gocuguna aktarmistir.

Eser aile temasi agisindan incelenmesine karsin kimi ninnilerin dogrudan kisilere kimi ninnilerin ise
gruplara veya genele yonelik olmasindan 6tiiri birden fazla aile Gyesini barindiran ninniler aile bashgi
altinda toplanmis olup incelenmistir. “1114. Ninniler dedim yiiziine/Uykular gelmiyor géziine/Yavrum
anasina, babasina/Gelir siiziine siiziine (s.187)” ninnisinde oldugu anne ailesine, esine olan sevgisini
cocuguna anlatirken g¢ocuguna ninniler anlatmasina karsin g¢ocugun annesini babasini birakip
uyumadigina deginilmistir. “1134. Babasi besinler getirir/Anasi ¢orbayi pisirir/Cocuklar yiyip
bitirir/Ninni kuzum ninni kuzum (s. 189)” ninnisinde de anne babanin eve as getirme, eve bakma
vasfindan bahsetmis annenin ise asi yani evi cekip ceviren cocuklarin ise bu ortak paydadan
faydalandiklarini dile getirerek aile olmanin gizelligini, sevgisini ve degerini cocuguna sezdirmeye
calismaktadir. “1195. Anasinin danasidir/Anasinin sonasidir/Anasinin has kizidir/Babasinin elmasidir
(s. 195), “1347. Ninnilerin nar tanesi/Annesinin bir tanesi/Babasinin diirdanesi/Uyu yavrum ninni
ninni (s. 209)” ve “1262. Gémlek bictim sana yandan/Bey babasi gelir Van’dan/Ben bebedimi ¢ok
severim/Hem anamdan hem babamdan/Nenni nenni nenni (s. 201)” ninnilerinde anne dogrudan
¢ocuguna aile, anne ve baba sevgisini dile getirmis, cocugun anne ve babasi icin arz ettigi degeri
irticalen séylemistir.

SONUC VE ONERILER

Glnilmuzde teknolojinin gelismesi, annelerin is hayatina atilmasi, aile yapisinin degismesi, insanlarin
zevk ve eglence anlayislarinin degismesi vb. tarihsel zaman etkisi ile degisen bir¢ok olgu hayatin her
safhasini etkiledigi gibi Turk edebiyatinin da etkilemistir (Kavan ve Akin, 2020). Yazilan ve okunan
eserlerde degisik anlayislar ve yonelimler ortaya ¢ikmistir. Bu durum edebi eserleri ve tirleri de
etkilemistir. Bunlarin basinda sliphesiz zamana direnmeye ¢alisan ninni tirl vardir. Ebeveynlerin
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teknolojinin destegi ile ninni tirine olan yonelimleri azalmis; ¢cocuklarla ilgilenmek, ¢cocuklarla vakit
gecirmek yerine ellerine bir cihaz vermek ya da bir cihazin karsisina oturtup sevgiden yoksun bir
sekilde birakmak pek sik gorilen bir durum olmustur. Bu durum sadece sevgi ile kalmayip ¢ocuklarin
dil gelisimini de etkilemektedir. Kendisiyle konusulmadan: kendisine ninniler, hikayeler, masallar
okunmadan susmasi icin eline bir cihaz verilen ¢ocuklarin icine suskun, konusmayan, dili 6grenmede
sorun yasayan ve ileriki zamanlarda kendini ifade etme, 6zgliven gibi nitelikleri kazanmada sorun
yasadigi yapilan bircok arastirma ile kanitlanmistir. Bu durum ise ancak insanlara kiglikken asilanacak
sevgi ve ilgiyle asilabilir. Bu noktada insanlarin dil bilinci ve anne sevgisi ile ilk tanisma vesilesi olan
ninniler elzemdir.

Ninniler ile ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda Kasapoglu Akyol (2014)’a ait “Kdiiltlirel Degisme ve
Teknolojinin Etkisiyle Sekillenen Glnlmuz Ninnileri ve Ninni Dinletme Gelenegi” adli galismada
annelerin ¢ocuklarina ninni soyletip dinleterek ninni gelenegi kiltirinin 6nemli bir pargasini
olusturdugu bu sayede ninninin yerini her zaman korudugu belirtiimektedir. Gelisli ve Yazici (2016)
ninnilerin cocuk egitimindeki yeri ve 6neminden bahsederek ¢cocuklara sdylenen ninnilerin ¢ocuklarin
bilissel, duyussal ve sosyal acidan dil alanlarinin gelismesine katki sagladigini belirtmislerdir. Simsek
(2016)’e gore ise ninniler cocuklarin ruhsal gelisimine etki ederek annenin de icini dokmesine ve
rahatlamasina yardimci olmaktadir. Bu sebeple ninniler gecmiste oldugu gibi ginimiizde de
yasatilmalidir.

Ninniler anlaticinin duygu, dislince ve hayallerini belli bir ritim esliginde cocuklara aktararak
cocuklarin sevgi, ilgi ve dil edinimi gibi ihtiyaclarini karsilar. Bu acidan Amil Celebioglu tarafindan
Tlrkiye’'nin gesitli yorelerinden derlenerek bir araya getirilen Tlrk Ninniler Hazinesi adli eser Tirk
ninnilerin soyut kiltlrel mirasi yansitmalari ve zamana yenik diisip unutulmamalari adina bir araya
getirilip kitaplastirilmalari akademik calismalar icin basvurulan bir eser olmustur. Eserde yer alan
ninnilerin rastgele sdylenen sozlerden degil duygu yogunlugu olan ve mesaj verme amacli ritmik
sozlerden olustugu tespit edilmistir. Ninniler bulunduklari yoreye 6zgiu ozellikler tasidiklar igin
kiltirin gocuklara aktarilmasinda da etkin rol oynamaktadirlar. Kiltiirel 6gelere sik sik yer verilmesi
cocuklarin ninnilere olan ilgisini arttirmakta bu da c¢ocuklarin bilissel ve duyussal algilarini
gelistirmektedir.

Calismada Ustlinde inceleme yapilan bolimde yer alan ninniler hitap ettikleri kisiler agisindan
degerlendirilmistir. Bolimde yer alan 645 ninninin %57,3’Unl herhangi bir kisiye hitap etmeyen
nitelikteki ninniler; %15,3’Unl dogrudan erkek ¢ocuklar igin sdylenen ninniler; %8,9’unu dogrudan kiz
cocuklari icin sdylenen ninniler; %5,8’ini annenin kendi duygularini ifade ettigi ninniler; %4,8’ini
annenin teyze, amca, dayl, yenge, goriimce, gelin gibi aileye yakin akrabalardan s6z ettigi ninniler;
%4,1’ini babaya yonelik ninniler; %2.1’ini dogrudan aile bireylerinden bahsedilen ninniler (bunun
icerisinde abla ve agabey de yer almaktadir); %0,9’unu dede igin sdylenen ninniler; %0,3’Un{ ise
nineye yonelik ninniler olusturmaktadir. 370 ninni ile en fazla ninninin yer aldigi genel nitelikteki
ninniler grubunun dogrudan yoéneltildigi bir kisi olmadigi icin bu sekilde degerlendirilmesi yapilarak
incelemesi yapilmistir.

Yapilan arastirmanin sonunda arastirmacilara su 6nerilerde bulunulmustur.

o Gerek ¢ocuk gerek halk bilimi yazini alaninda olsun, {izerinde en az arastirma yapilan halk siiri
tlrd ninnidir. Oysaki dogar dogmaz insanlarin ilk tanistiklari tiir ninnidir. Bu sebeple ninnilerin
cocuk, aile ve toplum Uzerindeki etkileri g6z dnlinde bulundurularak yeni arastirmalara kapi
aralanmasi saglanmalidir.

e Amil Celebioglu’nun Tirk Ninniler Hazinesi kitabinda yer alan ninniler niteliklidir. Bu sebeple
kitapta yer alan diger ninniler ve ninnilerin yer aldiklari bolimlerin farkh bashklar altinda
arastirilmasinda fayda vardir.
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e Ninnilerin sadece bebeklere degil ilk cocukluk donemi cocuklarinda da egitici ve estetik
onemi giin yuziine gikartiimahidir.

e Annelere ninnilerin gocuk egitimi izerindeki 6nemi benimsetilerek gerekli bilgilendirmeler
yapilmalidir.

e Ninnilerin egitim ve aile Uzerindeki etkilerine yonelik daha fazla arastirma yapilarak
kaybolmaya yiiz tutan bu degerimizin korunmasi ve sirdirilmesi saglanmalidir.
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