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Ozgecilik ve Dini Tutum: Farkli Meslek Gruplar1 Uzerine
Nicel Bir Arastirma

Oz » Bu calisma, dort farkli meslek grubunda (AFAD calisanlari, hemsireler, okul dncesi
dgretmenleri ve din gdrevlileri -imamlar ve Kuran kursu 6greticileri-) calisan bireylerin
dzgecilik ve dini tutum diizeyleri ile bunlar arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Bu arastirma, 2020 yili Ocak ve Subat aylarinda, ilgili kurumlarda
calisan 416 personel iizerinde yapilmistir, Verilerin toplanmasinda Sosyo-Demografik Bilgi
Formu, Ozgecilik (Altruism) Olcegi ve Ok-Dini Tutum Olcegi (islam) kullanilmistir. Veriler
SPSS (22.0) paket programu kullanilarak analiz edilmistir. 18-61 yas aralifinda, yas
ortalamalar1 33,4 olan katilimcilarin, 286’st kadin, 130’u erkektir. Ozgecilik puan
ortalamalarinin M=4,05 ve dini tutumun ise ortalama M=4,56 diizeyinde oldugu
goriilmiistiir. Erkeklerin (M=4,13) kadinlara (M=4,02) gére daha yiiksek 6zgecilik puanina
sahip oldugu, dzgeciligin cinsiyete gore istatistiksel acidan anlaml bir fark gdsterdigi, dini
tutum ve 6zgecilik arasinda pozitif yénde anlaml bir iliskinin oldugu gériilmiistiir. Dini
tutum {izerinde yasin, meslegin ve 6zgecilik degiskenlerinin etkili oldugu tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Dini Tutum, Ozgecilik, Dindarlik, Prososyal Davranis, Digerkamlik,
Meslek Gruplarr.

Altruism and Religious Attitude: A Quantitative Research on Different Profession Groups

Abstract » This study was carried out to determine the relationship between altruism and
religious attitude levels of individuals working in four different occupational groups (AFAD
employees, nurses, preschool teachers and religious officials -imams and Quran course
teachers). The data were collected in January and February 2020, from 416 staff. A Socio-
Demographic Information Form, Altruism Scale, and the Ok-Religious Attitude Scale (Islam)
were the measuring instruments. The data were analyzed using the SPSS (22.0) package
program. Of the participants between the ages of 18-61, with an average age of 33.4, 286 are
female and 130 are male. The results showed that the average altruism score was M = 4.05
and the average religious attitude score was M = 4.56. Men (M = 4.13) had higher altruism
scores than women (M = 4.02); this gender difference was not statistically significant. There
was a positive relationship between religious attitude and altruism. It was also found that
age, profession, and altruism variables were had effects on religious attitude scores.
Keywords: Religious Attitude, Altruism, Religiousness, Prosocial Behavior, Occupational
Groups.
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Ozet

Ozgecilik, insanin kendisinden baskasini diisiinmesini ve bir baskasina
yardim etmesini iceren olumlu sosyal davraniglardan biridir. Ozgecilik, dinler
tarafindan da tavsiye edilmektedir. Ornegin Kur’an’da pek c¢ok ayette
inananlarin 6zgeci davraniglarda bulunmalar: beklenmis ve aksi bir durum
olan bencillik ise yerilmistir. Bilim insanlari, kimin daha &zgeci oldugu
sorusunu sormustur. Bu soruya bir yanit aramak icin 6zgecilik ile yas, cinsiyet,
meslek gibi cesitli degiskenler arasindaki iliskiye bakilmistir. Bunun yaninda,
Ozgeciligin bireylerin dini tutumlari, empatik egilimleri veya kisilik yapilar1 ile
bir iligkisinin olup olmadigini ortaya koymak icin cesitli arastirmalar
yapilmistir. Bu arastirma, dort farkli meslek alaninda ¢alisan kisilerin 6zgecilik
diizeyleri ve dini tutumlari arasindaki iliskiyi tespit etmek amaciyla
yapilmistir. Arastirma, AFAD ¢alisani, okul 6ncesi 6gretmenleri, hemsireler ve
din  gorevlileri iizerinde nicel arastirma  yontemi  kullanilarak
gerceklestirilmistir. S6z konusu meslekler belirlenirken, daha yiiksek 6zgecilik
diizeyine sahip oldugu diisiiniilen gruplar gz 6niinde bulundurulmustur.
Arastirmanin verilerini toplamak i¢in Sosyo-Demografik Bilgi Formu, Ozgecilik
(Altruism) Olgegi ve Ok-Dini Tutum Olgeginden (islam) olusan bir anket formu
hazirlanmistir. Anket uygulamasi goniilliiliik ilkesi ¢ercevesinde Ocak ve Subat
(2020) aylarinda gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, SPSS 22.0 paket
programu kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda, s6z konusu dort
meslek grubunun 6zgecilik diizeyleri ile dini tutum diizeyleri belirlenmistir.
Ayrica katilimcilarin, cinsiyet, yas, aile yapisi, kardes sayisi, medeni durum,
cocuk sayisi, meslek degiskenlerine gore 6zgecilik ve dini tutum diizeylerinin
nasil oldugu ortaya koyulmustur. Yine adi gegen dort meslek calisaninin
ozgecilik ve dini tutum diizeyleri arasindaki iliski belirlenmistir. Arastirmada
elde edilen bazi sonuglar su sekildedir: 6rneklem, 60 AFAD calisani, 160
hemsire, 76 okul 6ncesi 6gretmeni ve 120 din gérevlisi olmak iizere toplam 416
kisiden olugsmaktadir. 286’s1 kadin ve 130"u erkek olan katilimcilardan yaklagik
%601 evlidir. Orneklemin biiyiik cogunlugu (%64,4) c¢ekirdek ailede
biiylimiisttir. Katilimcilardan ikiden fazla kardesi olanlarin orani %77,9 iken
katihmcilardan ikiden fazla ¢ocugu olanlarin orami %18,5'tir. Orneklem
icerisinde ¢ocukluklarmin bir kdyde gectigini sdyleyenlerin orani %23,1 olarak
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tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda, meslek secimlerinde en Onemli
motivasyonun bir baska insana yardim etmek oldugunu sdyleyenlerin oraninin
%55,3 oldugu goriilmiistiir. Mesleklere gore 6zgecilik diizeyine bakilmis ve en
yiiksek 6zgecilik puan ortalamasina sahip kisilerin AFAD c¢alisanlar1 (M=4,16)
oldugu sonucuna varilmistir. En diistik 6zgecilik puan ortalamasi ise
hemsirelere (M=3,91) aittir. Sonug olarak, 6zgecilik diizeylerinin mesleklere
gore anlamli bir fark olusturdugu tespit edilmistir (p<.01). Katilimcilarin dini
tutumlarina bakildiginda ise yine meslek degiskenine gére anlamh bir fark
oldugu goriilmiistiir (p<.01). Buna gore en yiksek dini tutum puan
ortalamasina din gorevlileri (M=4,87), en diisikk ise hemsireler (M=4,41)
sahiptirler. Cinsiyet ile dini tutum ve 6zgecilik arasindaki iliskiyi ortaya
koymak icin t-test analizi yapilmustir. Buna gore, katihmcilarin dini
tutumlarinin cinsiyete goére istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
gostermezken (p>.05), 6zgecilik puanlarinin cinsiyete gére anlamli farklilik
gosterdigi, erkeklerin (M=4.13) kadinlara (M=4.02) gére daha yiiksek 6zgecilik
puanina sahip oldugu anlasilmistir (p<.05). Yine yas degiskeni ile dini tutum ve
Ozgecilik arasindaki iliskiyi belirlemek igin ikili korelasyon hesaplamasi
yapilmistir. Buna gore, hem yas ile dini tutum arasinda hem de yas ile 6zgecilik
arasinda anlamh bir iliski olmadigi gériilmiistiir (p>.05). Bu arastirmanin en
onemli sonuglarindan biri de dini tutum ile ozgecilik arasindaki iliskiye
yoneliktir. S6z konusu ikili arasindaki iliskiyi ortaya koymak igin ikili
korelasyon hesaplanmustir. Elde edilen sonug, dini tutum ve 6zgecilik arasinda
pozitif yonde diistik diizeyde anlaml bir iliskinin oldugunu gostermistir
(r=,200, p<.01). Bir diger ifadeyle, dini tutum arttikca 6zgeciliin artacag
sonucuna varilmistir. Arastirma verilerinden elde edilen bir baska sonug ise
dini tutumun yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglaridir. Bu
analize gore, yasin, ¢ocuk sayisinin, mesleki durumun ve 6zgeciligin dini
tutumdaki toplam varyansin %10’u kadarmi agikladigini géstermistir. Ayrica
soz konusu degiskenlerin dini tutumu anlamli bir sekilde yordadigi tespit
edilmistir (p<.05). Bir baska ¢oklu regresyon analizi, zgeciligin yordanmasina
iliskin yapilmistir. Burada ise cinsiyetin, yasin, aile yapisinin, kardes sayisinin,
medeni durumun, ¢ocuk sayisinin, meslegin, ge¢mis yasanti yerinin ve dini
tutumun G6zgecilikteki toplam varyansin yaklasik %5’ini agikladigi sonucuna
varilmistir. Bu analizde ayrica anlamlilik testine bakildiginda ise dini tutumun
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sadece Ozgeciligi anlamli olarak yordadigi goriilmistiir (p<.01). Bu
arastirmanin sonuglar1 dini tutum ve 6zgecilik arasinda bir iligkinin oldugunu
ortaya koymasi bakimindan Onemli bulunmustur. Ayrica arastirmanin
verilerinin toplandig1 zaman diliminde AFAD ekiplerinin deprem nedeniyle
sahada 6zveriyle calismalari da arastirma sonuglarina yansimistir. Ozgecilik ve
dini tutum arasindaki iliskiyi ortaya koyan bu calisma, ilgili meslek
gruplarinda  ozgecilik gibi olumlu sosyal davranislarin  gelisimini
kolaylastirmanin  6nemli olabilecegini diisiindiirmektedir. Ornegin, din
gorevlilerinin egitildigi ilahiyat boliimlerinde 6zgeciligin gelisimi tizerine
dersler verilebilir. Ayrica, 6zgecilik ve empati gibi konularda ek dersler
egitimlere dahil edilebilir ve bu konuda uygulamali egitimler disiinlebilir.
Yine en distik Ozgecilik puanina sahip olan hemsirelerde bu durumun
nedenine yonelik nitel arastirmalar yapilabilir ve hemsirelik egitiminde
Ozgecilik gibi olumlu sosyal davranislari igeren egitimler ders olarak
verilebilir.

Anahtar Kelimeler: Dini Tutum, Ozgecilik, Dindarlik, Prososyal Davranis,
Digerkamlik, Meslek Gruplar.

Extended Summary

Altruism is one of the positive social behaviors that involve thinking of
someone other than oneself and helping another. It is promoted by religions.
For example, in the Quran, believers are admonished to act altruistically, and
selfishness is denigrated. In order to explore factors that may affect it,
scientists have studied the relationship between altruism and variables such as
age, gender, occupation, religious attitudes, empathic tendencies, and
personality structures. The present research examined the relationship
between altruism and religious attitudes of people working in four different
professions -- AFAD staff, preschool teachers, nurses, and religious officials.
These professions were chosen from groups expected to manifest higher
altruism levels. A questionnaire consisting of a Socio-Demographic
Information Form, Altruism Scale, and the Ok-Religious Attitude Scale (Islam)
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was completed anonymously and voluntarily by the participants during
January and February, 2020. The data were analyzed using the SPSS 22.0
statistical package. The altruism and religious attitude levels of the
participants were assessed according to gender, age, family structure, number
of siblings, marital status, number of children, and occupation variables, in
addition to whether they differed among the four professional groups. The
sample consisted of 416 people, including 60 AFAD employees, 160 nurses, 76
preschool teachers, and 120 religious officials. Approximately 60% of the
participants, 286 women and 130 men, were married. The majority (64.4%)
grew up in a nuclear family; 77.9% had more than two siblings; 18.5% had more
than two children. Only 23.1% said their childhood was spent in a village;
55.3% stated that the most important motivation in their career choices was
helping another person. The level of altruism differed by profession, with the
AFAD employees having the highest altruism scores (M=4.16), and the nurses
having the lowest altruism scores (M = 3.91). This difference was statistically
significant (p <.01). Religious attitudes also differed by profession (p <.01).
Religious officers had the highest religious mean attitude score (M=4.87) and
the nurses had the lowest (M = 4.41). T-tests were conducted to reveal whether
religious attitude and altruism differed significantly by gender. The results
showed that religious attitudes did not differ significantly between women
and men (p > .05), altruism did differ significantly with men scoring higher (M
= 4,13) than women (M = 4.02) (p < .05). Bivariate correlations were calculated
in order to assess the relationships between age, religious attitude, and
altruism. The results showed non-significant relationships between age and
both religious attitude and altruism (p’s > .05). However, an important result of
this research was a low but positive correlation between religious attitude and
altruism (r = .200, p< .01). This means that altruism will increase as religious
attitudes increase. Another result comes from a multiple regression analysis
on variables predicting religious attitude scores. This analysis showed that age,
number of children, professional status, and altruism significantly predicted
religious attitude (p <.05), explain up to 10% of the variance in religious
attitude scores. Another multiple regression analysis was made to predict
altruism. This analysis showed that gender, age, family structure, number of
siblings, marital status, number of children, profession, place of past life, and

290 | Journal of Eskisehir Osmangazi University Faculty of Theology



Ozgecilik ve Dini Tutum: Farkl Meslek Gruplart Uzerine Nicel Bir Arastirma

religious attitude explain about 5% of the total variance in altruism. Tests of
significance showed that the only variable to significantly predicted altruism
was religious attitude (p < .01). All other predictors were non-significant. In
sum, the most important result of this study was revealing the relationship
between religious attitude and altruism. In addition, the devoted efforts of
AFAD teams in the field following the earthquake, when the research data
were collected, were reflected in the research results. This study, which
reveals the relationship between altruism and religious attitudes, suggests that
it may be important to facilitate the development of prosocial behaviors such
as altruism in relevant occupational groups. For example, lessons can be given
on the development of altruism in the department of theology, where religious
officials are trained. Also, additional courses on subjects such as altruism and
empathy can be included in the programs and practical training theology
students receive. Again, in nurses with the lowest altruism scores, qualitative
studies can be conducted on why this is so, and training that includes prosocial
behaviors such as altruism can be given as a course in nursing education.

Keywords: Religious Attitude, Altruism, Religiousness, Prosocial Behavior,
Occupational Groups.

Giris

Giindelik yasam icinde karsilastigimiz hadiselere her bireyin farkli
sekillerde tepkiler verdigini gozlemleriz. Bir baska ifadeyle, ayni sartlarda ayni
olay ya da durumlara kars1 insanlarin tutum ve davraniglarinin farklilastig bir
gercektir. Bu tutum ve davranis farklilasmasina neden olan pek ¢ok etken
vardir. Bunlar, tutum objesine gore degismekle birlikte yas, cinsiyet, egitim
durumu, medeni hal, meslek, sosyoekonomik durum, dindar olup-olmama ya
da dindarhk diizeyi, tutum konusuyla ilgili dogrudan yasanan deneyimler,
bireyin kisiligi, ihtiyag ve giidiileri, degerleri, vb. dir. iste bu farkliliklar:
icerisinde barindiran yapida, dezavantajli olanlara (hasta, yasli, engelli,
miilteci, kadin vb.) yonelik birtakim olumlu sosyal davranislarda bulunmak
zorunluluk arz ederken; gercek hayatta bu beklenti her zaman
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karsilanmayabiliyor. Ornegin, metrobiislerde genglerin yaghlara yer
vermemek ic¢in kulagina kulaklik takip uyuyormus imaji vermeleri, para
kazanan insanlarin fakirlere daha ¢ok yardim etme egilimi yerine daha
konforlu bir hayat icin harcama yapma egilimine sahip olmalari, istanbul gibi
metropoller basta olmak tizere yolda kaza gegiren birine acil destek saglamada
daha ¢ekimser kalma tutumlari sosyal bilimcileri 6zgecilik gibi prososyal
davranislar konusunda psiko-sosyal bir arastirma yapmaya yoneltmektedir. Ek
olarak, toplumumuzda bencilce diistinme egiliminin giderek daha sik gériiniir
olmast arastirmacilarin bu konularda ¢alisma yapmasini gerekli kilmaktadir.

Bu ¢alismanin temel motivasyonunu bosanmis oldugu kocasi tarafindan
yillar sonra hunharca 6ldiiriilen Emine Bulut cinayeti’ esnasinda bazi
insanlarin acilen yardim etmek yerine telefonla olay1 kaydetmeye ¢alismalar
ve “Olmek istemiyorum!” diyen bir anne ve “Anne liitfen 6lme!” diye ¢18lik atan bir
kizin imdadina yetismek yerine bulunduklari mekandan hizla disar1 dogru
kagmaya calisan insanlarin tutumu olusturmaktadir. Bu insanlarin tutumlar:
tipki 1964 yilinda Amerika’da gerceklesen Kitty Genovese cinayetinde
yasanilanlari hatirlatmaktadir. S6z konusu olay esnasinda cevrede bulunan
komsularmm  polisi arayip haber vermemeleri ve olayr yeterince
umursamamalari gazete mangsetlerine yansimistir? Bu olaydan sonra
bireylerin cevresinde yasanan hadiselere ne kadar duyarli olduklari, hangi
durum ve sartlara gore bu durumun degisiklik gosterdigine yonelik sosyal
bilimciler tarafindan pek ok arastirma yapilmaktadir. S6z konusu olayla

! Son Dakika, “Emine Bulut Cinayeti +18 Son Dakika”, You Tube (23 AgZustos 2019)
00:01:00-00:02:09. Bu haberi ¢eken kisi yardim etmek yerine ¢ekmeyi tercih etmistir.
Ayrica insanlarin cinayetin islendigi mekandan hizla kag¢tiginmi goriiyoruz. Sonrasinda
olay mahalline ¢ok sayida insan toplanmis ancak olayi izlemek ve meraklarini
gidermek adina. Psikoloji ¢alismalarinda “insanlar neden yardim etmek ister?”
sorusuna bagl olarak bir de “insanlar neden yardim etmek istemez?”i de yapilacak
bilimsel ¢alismalarla ortaya koymak fayda saglayacaktir.

* The New York Times, “1964 How Many Witnessed the Murder of Kitty Genovese?” (6
April 2016), 1.
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birlikte 6zgecilik konusunda arastirmalar yapilmaya baslanmistir.’

Literatlirde digerkdmlik ya da elseverlik gibi farkli sekillerde kullanilan
6zgecilik kavrammin kokenine baktigimizda, “kendiniz igin dezavantajla
sonuglansa bile, baskalarina avantaj saglayan seyler yapmaya istekli olmak”
seklinde tamimlanmaktadir.* Ozgecilik kavrami ingilizcede altruism olarak
karsilhk bulmaktadir. Bu kavram Ingilizce sozlilkte “baskalarimin refahina
iliskin bencil olmayan bir sayg1 ya da adanmslik” olarak tanimlanmstir.”
Ozgecilik, Farsca “digar (baska/s1)” ve “kam (seven, sevgi, arzu)” sozciiklerinin
birlesiminden olusan digerkdmliktir. Digerkdm kisi Tirk Dil Kurumu
sozliigiinde ise kisisel yarar gézetmeksizin baskasina yararli olmaya ¢calisan (kimse)
olarak yer almaktadir. Dolayisiyla 6zgecilik, kisinin bir menfaat gézetmeden,
ihtiyact olan birine bilerek ve isteyerek verme, tasarruf etme gibi tiim
duygular iceren duygu, diistince ve davraniglar biitiinii olarak ifade
edilmektedir.®

Ozgeciligi, yardim etme davranisi, cémert olma davranisi gibi bir olumlu
sosyal davranig (prososyal) olarak ifade edebiliriz. Ozgeciligin ozelliklerine
baktigimizda icten gelen bir motivasyon ile 6zgeci davranisin ortaya
koyuldugunu, yapilan yardim etme davranisi karsisinda herhangi bir 6diil
beklenilmemesi gibi hususlarin bilhassa vurgulandigini gérmekteyiz.” Ozgeci
davranslar, farkli sekil ve ortamlarda gerceklesebilir. Ozgecilik, sadece maddi
ihtiyaci olan bir kimseye belirli miktarda maddi destek saglamak degil, yash ya
da hasta bir kimsenin giinliik yasanti icerisinde temizlik ve bakim ihtiyaglarini
gormek, anlamadigi bir konuda bir 6grenciye konunun anlagilmasi igin

* David G. Myers, Sosyal Psikoloji, cev. editdrii Serap Akfirat (Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik, 2017), 459.

* Cambridge Dictionary, “Altruism”, (Erisim 8 Temmuz 2020).

° Merriam-Webster Dictionary, “Altruism”, (Erisim 18 Haziran 2020).

® Kurtman Ersanli ve Nurdan Dogru Cabuker. “Digerkdmlik Olcegi'nin Psikometrik
Ozellikleri”, Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 14/52, (2015), 44.

7 Mevliit Sanlav, Ozgeciligin Yordayicist Olarak Affedicilik ve Dini Tutumlar (Tokat:
Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 7.
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yardimci olmak gibi genis bir yelpaze kapsaminda tezahiir eder.?

Ozgecilik, toplumun kiiltiirel yapisi ile iliskili olarak gériilebilir. Kiiltiirel
yapinin Onemli bir dinamigi olan dini ortam olumlu sosyal davranislar
konusunda bireyleri tesvik eder. Islam dini 6zelinde degerlendirmek
istenilirse Kur’an’t Kerim’de insanlarin 6zgeci davranislar gostermeleri konusu
pek cok kez dile getirilmistir. Bununla birlikte &zgeciligin karsiti olan
bencillikten ise inananlarin uzak durmalari istenmistir. Kurani Kerimde
ozgecilik (digerkamlik) ile ilgili gecen kavramlar su sekildedir: isar °, ihsan',

in’Am", infak®?, ikrAm®, it'Am" ve ‘atid.”

Ozgeciligin karsit manasi olarak bencilligin oldugunu diisiiniirsek bu ve
benzeri kavramlarin da Kur’an’da ¢okca gectigini sdyleyebiliriz. Ozgeciligin
karsit manasi ise suhh', buhl¥, katr'®, kabz", israf?, tebzir®, ucb®, kibir?,
istigna* ve hased” olarak ge¢mektedir. Bu kavramlar farkli ayetlerde de yer
almaktadir. Kur’an’da digerkdmlik konusunu ele alan bir ¢alisma, digerkdmlik
ile ilgili kavramlarin pek ¢ok kez vurgulandigini gostermistir ve bu ayetler

® Sanlav, Ozgeciligin Yordayicis Olarak Affedicilik Ve Dini Tutumlar, 1.
® Kur’an Yolu (1Temmuz 2020), el-Hasr, 59/9.
1% e]-Kasas, 28/77.

! el-Ahzab, 33/37.

2 el-Had1d, 57/7.

3 el-Fecr, 89/17.

" Hac, 22/36.

' Leyl, 92/5.

' Hasr, 59/9.

7 Muhammed, 47/38.

8 el-Isra, 17/100.

% et-Tevbe, 9/67.

*® el-Furkan, 25/67.

2 el-Isra, 17/26-27.

2 et-Tevbe, 9/25.

» el-Bakara, 2/87.

# en-Nisj, 4/6.

% el-Bakara, 2/109.
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Allah’in, mi'minleri olumlu sosyal davranislarda bulunmaya ne denli tesvik
ettigini gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu konuda yapilan
doktora tezinde detayli bilgiler yer almaktadir ve ilaveten s6z konusu
calismada ibadetlerin 6zgeci bir tutum ile iliskisi de ele alinmistir.?®

Ozgecilik konusunda dini tutumun nasil bir etkisinin oldugu, ulusal ve
uluslararas1 arenada psikoloji ve 6zelde din psikolojisi alaninda arastirma
yapanlarin ilgisini ¢ekmistir.” Dini tutum diizeyinin, 6zgeciligi etkileyen bir
degisken olup olmadigi merak edilmistir. Bu konuda, 6zgeci davranislarin
sadece dindar bireylere 6zgii olmayip ayni zamanda herhangi bir dine mensup
olmayanlarda da 6zgecilik diizeyinin yiiksek oldugunu gdosteren arastirmalar
mevcuttur. Fakat ayni zamanda, dini tutum puanin yiiksek olan bireylerde
ozgecilik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koyan arastirmalar da
bulunmaktadir. Bu durum, arastirma bulgulariin her iki yonde olabilecegini
gosterir niteliktedir.”® Son olarak dinlerin, inananlar: yardim etmeye, 6tekini
diisiinmeye, infak etmeye, giilimsemeye yonlendirmesi, dini Ggretilerin
ozgeciligi destekledigini gostermektedir.

1. Amag

Bu ¢aligmanin amaci; bir kisilik 6zelligi ve 6nemli bir deger olarak yiiksek
diizeyde ozgecilige sahip olmay1 gerektiren AFAD gorevliligi, okul oncesi
6gretmenligi, hemsirelik ve din gorevliligi gibi mesleklerde ¢alismakta olan
kisilerde dini tutum ve 6zgecilik diizeyinin sosyodemografik degiskenlere gére
farklilagip farklilagsmadigini ve dini tutumla 6zgecilik arasindaki iliskiyi tespit
etmektir. Bazi meslek gruplarindaki bireylerin mesleklerinin dogas1 geregi
kendinden baskasini daha fazla diisiinmesi beklendiginden bu arastirma
hemsireler, okul dncesi 6gretmenleri, AFAD ¢alisanlari ve imamlar/kuran
kursu ogreticilerinden olusan orneklem iizerinde gergeklestirilmistir.

* Ahmet Ozbay, Kur'an-i Kerime Gére Sebep ve Sonuglariyla Bencillik ve Digerkdmlik
(istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2018), 15-41.

¥ Vassilis Saroglou, “Din, Maneviyat ve Digerkdmlik”, cev. Meryem Sahin, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 7, (2015), 113-145.

# Sahin, “Din, Maneviyat ve Digerkdmlik”, 113-145.

Eskisehir Osmangazi Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi | 295



Altruism and Religious Attitude: A Quantitative Research on Different Profession Groups

Arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmustir:

e AFAD cahisani, okul Oncesi &gretmenleri, hemsireler ve din
gorevlilerinin 6zgecilik diizeyleri ve dini tutum diizeyleri nedir?

e AFAD calisani, okul Oncesi &gretmenleri, hemsireler ve din
gorevlilerinin 6zgecilik ve dini tutum diizeyleri sosyodemografik 6zelliklerine
(cinsiyet, yas, biiyliylip yetistikleri aile yapisi, kardes sayisi, medeni durum,
cocuk sayisi, meslegi, cocukluklarinin gectigi yasam alani, meslegi
secimlerinde rol oynayan ana etken) gore farklilasmakta midir?

e AFAD cahisani, okul Oncesi &gretmenleri, hemsireler ve din
gorevlilerinin dini tutumlari ile 6zgecilik diizeyleri arasinda bir iligki var
midir?

2. YOontem

Demografik Degiskenler

Cinsiyet

Yas

Medeni durum

Meslek

Aiile yapis1

Kardes sayist

Cocuk sayist

Cocuklukta yasadig1
yerlesim

. Meslek segimindeki etken

DINI

OZGECILIK TUTUM

Sekil 1: Degiskenler arasindaki iliskileri gdsteren model.

Ozgecilik ve dini tutumun konu edildigi bu arastirma betimsel bir
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calismadir. Arastirma, iliskisel tarama modeline uygun bir sekilde
gergeklestirilmistir. Bu modele gére, amacimiz mevcut durumu var olan
sekliyle yani herhangi bir degisiklik yapmaksizin betimleyerek ortaya
koymaktir. Veriler, anket teknigi kullanilarak toplanmustir.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2019-2020 yilinda Elazig ilinde hemsire, okul
oncesi 6gretmeni, AFAD calisani ve din gorevlisi (imamlar ve Kuran kursu
egiticisi) olarak caligan bireyler olusturmaktadir.

Tablo 1: Arastirmanin Evreni

Meslek Say1

AFAD calisanlar 59
Hemsgireler (Fethi Sekin Devlet Hastanesi ve Firat 850+800=1650
Universitesi Arastirma Hastanesi)

Okul Oncesi Ogretmenleri 301
Din Gorevlileri (imamlar ve Kuran Kursu 550
Ogreticileri)

Betimsel calismalarda evrenin minimum %10'unun alinmasi beklenir.
Kiigiik evrenlerde ise %207lik kesimin calismaya dahil edilmesi gerektigi
bilinmektedir. Bununla birlikte orneklem, evrene ne kadar yakinsa
arastirmada hata yapma pay1 da o kadar azalir. Bu ¢alismada arastirmanin
evreni yukaridaki tabloda ifade edilmistir. Hemsirelerin, okul o6ncesi
6gretmenlerinin, AFAD ¢alisanlarinin ve din gérevlilerinin meslekleri geregi
Otekinin ihtiyaglarim1 daha fazla Onemseyen bir tutuma sahip olmasi
beklendiginden, meslek secimleri bu diisiinceden yola ¢ikarak belirlenmistir.

Bu arastirmada, ¢ok asamali kiime Ornekleme yontemi kullanilmgtir.
Orneklemimize dahil edilen kisi sayis1 toplamda 416’dir.
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Tablo 2: Arastirmanin Orneklemi

Meslek Say1

AFAD c¢alisanlari Not: Evren kiigiik oldugu icin evrenin tamamina
yakini dahil edilmistir. Yalniz ek olarak deprem
nedeniyle AFAD goniilliisti olarak gelen kisilere
de birkag tane anket uygulanmistir (N=60 kisi).

Hemsireler Hemsirelerin evreninin gdrece biiyiik olmasi
nedeniyle calisma konusunda fikir verecegini
disiindiiglimiiz %10 orani belirlenmistir
(N=160).

Okul Oncesi Ogretmenleri ~ 000’niin saglikli bir érneklem olusturmasi igin

%20 sinden biraz fazlas1 dahil edilmistir (N=76).

Din Gorevlileri (imamlar ve  DG’nin saghkli bir érneklem olusturmasi icin
Kuran Kursu Ogreticileri) yaklasik %20 si alinmigtir (N=120).

Orneklemimize dahil olan kisilerin baz1 6zellikleri su sekildedir:

e Cinsiyet ve yas: Arastirmaya 286 kadin (%68,8) ve 130 erkek (%31,2)
katilmistir. Yas aralig1 18-61 ve drneklemin yas ortalamasi ise 33,4’tir.

e Medeni durum: Arastirmaya katilan kisilerden %59,6’s1 (248 kisi) evli,
%38,2’si (159 kisi) bekar, %1,7’si (7 kisi) bosanmis ve %,5’i (2 kisi) ise dul
olduklarini belirtmislerdir.

e Meslek: Arastirmamiza 160 hemsire (%38,5), 60 AFAD calisani (%14,4),
76 okul Sncesi 6gretmeni (%18,3) ve 120 din gérevlisi (%28,8) katilmustir.

2.2. Olgme Araglar
2.2.1. Kigsisel Bilgi Formu

Katilimcilarin demografik 6zelliklerini tespit etmek tizere dokuz farkli
sorudan olusan kisisel bilgi formu arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu
formda katilimcilara cinsiyet, yas, biiyliylip yetistikleri aile yapisi (geleneksel,
cekirdek, parcalanmis), kardes sayisi, medeni durum, ¢ocuk sayisi, meslegi,
cocukluklarinin gectigi yasam alam (kdy, ilge, sehir biiyiiksehir), meslegi
secmelerinde rol oynayan ana etken (rastgele bir secim, ekonomik nedenler
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oncelikli, insanlara yardim etmek) sorulmustur.
2.2.2. Ok-Dini Tutum Olgegi (islam)

Dini tutumu 6lgmek amaciyla Ok tarafindan gelistirilmis bu 6lcek 4 alt
boyuttan olusmakta ve dlgekte toplam 8 madde bulunmaktadir. Maddelerden
ikisi su sekildedir: “Dinin gereksiz oldugunu disiiniiyorum.” ve “Dini inancin
insanlara yararindan ¢ok zarari oldugunu diisiiniiyorum.” Olcekte bulunan bu
iki maddeye recode (yeniden kodlama) yapilmistir. Bu maddeler, 1. ve 2.
maddelerdir. Ok'un dini tutum 6l¢eginde iki farkli 6rneklem olusturulmus ve
bu érneklem gruplari 934 ve 388 kisiden olusmaktadir. Olgegin alfa katsayisi
.81-.91 olarak bulunmustur.”” Bu arastirma i¢in Cronbach alfa degerinin .87
oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu deger, 0,80 < a =< 1,00 seklinde bir
aralikta olmasi nedeniyle arastirma icin kullanilan bu 6lgegin yiiksek derecede
glvenilir bir Slgek oldugunu géstermektedir. Katilimcilardan, bes farkli
secenekten kendilerine en uygun olanini isaretlemeleri istenmistir. Bunlardan
1 “kesinlikle katilmiyorum” ve 5 “kesinlikle katiliyorum” ifadelerine tekabiil
etmektedir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 8, en yiiksek puan ise 40’tir.
Puan yiikseldikge, bireylerin dindarlik seviyesi yiikselmekte, puan diistiikge ise
dindarlik seviyesinin diismekte oldugunu ifade edebiliriz.

2.2.3. Ozgecilik (Altruism) Olgegi

Ummet, Eksi ve Otrar® (2013) tarafindan olusturulan Ozgecilik (Altruism)
Olgegi 7 alt boyuttan olusmaktadir. Birinci faktdr 7 maddeden (18, 15, 11, 26,
12, 25, 36. maddeler), ikinci faktér 6 maddeden (4, 5, 6, 2, 1, 21. maddeler),
liciincii faktor 6 maddeden (33, 23, 28, 30, 31, 34. maddeler), dérdiincii faktor 4
maddeden (10, 8, 20, 24. maddeler), besinci faktdr 5 maddeden (16, 22, 17, 3, 7.
maddeler), altinc1 faktér 5 maddeden (14, 9, 19, 13, 29. maddeler) ve yedinci
faktor de 5 maddeden (37, 32, 38, 35, 27. maddeler) olusmaktadir.

* Uzeyir Ok, "Dini Tutum Olcegi: Olcek Gelistirme ve Gegerlik Calismast", Uluslararast
Insan Bilimleri Dergisi 8/2 (2011), 528-549.

* Durmus Ummet vd., “Ozgecilik (Altruism) Olgegi Gelistirme Calismasi”, Degerler
Egitimi Dergisi 11/26 (Aralik, 2013), 301-321.
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Her bir faktore giren Olgek maddeleri incelenmis ve alt boyutlar
isimlendirilmistir. Bu ¢ercevede;

> Birinci faktore giren maddeler, goniillii calismalarin iginde olma,
dernek-vakif gibi kurumlara iiye olma gibi ifadelerden olustugu igin “Géniillii
Faaliyetlere Katilim” alt boyutu olarak,

» Ikinci faktérdeki maddeler, maddi anlamda yapilan yardimlar ierdigi
icin “Maddi Yardim”,

» Uglincii faktdrdeki maddeler, kisilerin beklenmedik zamanlarda, ani ve
oldukca zarar verici olan durumlarini ortaya koydugu icin “Travmatik
Durumlarda Yardim”,

» Dordiincii faktdr tiim bireyleri degil de sadece yasli/hasta kisilere
yapilan yardim edici davramslari icerdiginden “Yasly/Hastalara Yardim”,

» Besinci faktordeki yardim edici ifadeler bedensel gii¢ gerektiren
durumlar oldugundan “Fiziksel Giice Dayali Yardim”,

» Altina faktdrde toplanan ifadelerin hepsi okul yasaminda diger
6grencilere yapilan yardim edici davranislari icerdiginden “Egitim Siirecinde
Yardim”,

» Yedinci faktore giren maddeler ise daha ¢ok kisilerin yakinlarina,
kendi ¢evrelerine yaptiklar1 yardimlar1 kapsadigindan “Yakinhk Duygusundan
Kaynaklanan Yardim” olarak isimlendirilmistir.

Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismalari Marmara Universitesi'nin farkl
fakiiltelerinde 6grenim géren 584 6grencinin katilimiyla gergeklestirilmistir.
Toplam varyansin % 51.82’sini agiklayan 38 maddeden ve 7 alt boyuttan olusan
dlgek olusmustur. Olgegin alt boyutlarina ve toplamina dair Cronbach Alpha
glivenirlik sayis1 .81 olarak tespit edilmistir. Bu ¢alismada ise Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) testi, drneklemin faktor analizi igin yeterli oldugunu (KMO degeri
.918) gostermistir. 7 faktdr toplamda varyansin %60'm1 agiklamaktadir. Bu
degerin %50lerin {izerinde olmasi beklenirdi, dolayisiyla bunu da saglamistir.
Yapilan giivenirlik analizi sonucunda ise olgegin Cronbach alfa genel
glivenirlik katsayisinin .94 oldugu tespit edilmistir.
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2.3. Verilerin Toplanmas: ve istatistiksel Analizi

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in hazirlanan anket formu ile birlikte Firat
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurul’'undan Etik Onay
Belgesi® alinmak {izere basvurulmus ve ilgili kurul tarafindan etik agidan
“Uygun” bulunmustur. Ayrica arastirmanin yiiriitiilecegi tim kurumlardan veri
toplamak i¢in anket uygulama izni alinmustir.

Goniilli olmayan hi¢ kimseye anket uygulanmamustir. Ayrica, anket
uygulamasi baslamadan once katilimcilara, arastirmacinin amaci ve
arastirmacinin kim olduguna dair bilgi verilmistir. Tiim arastirma boyunca,
katilimcilarin anketi cevaplandirma siireci igerisinde arastirmaci ortamdan hig
ayrilmanus, katilimcilarin ihtiyag duyduklari sorulari cevaplandirmstir.
Arastirmaci, katilimcilara sorulardan rahatsiz olduklar: takdirde anketi yarida
birakabileceklerini ifade ederek en saglikli sekilde veri toplama ortamini
saglamistir.

Veri toplama siirecinde, arastirmanin yapildig il olan Elazig’da 24 Ocak
2020’de 6.8 siddetinde yikici sonuglari olan bir deprem meydana gelmistir. 41
kisinin 61digii, 1607 kisinin yaralandigi ve binlerce kisinin evlerinin agir hasar
almas1 nedeniyle cadirkentlerde yasamini siirdiirdiigii bir siiregte veri
toplanmaya devam edilmistir. Bu esnada depremzedelere yardim etmek igin
gelen AFAD goniilliilerine de az sayida da olsa anket uygulanmistir. Aslinda
yasanan bu deprem hadisesi 6zgecilik konusunu, baska deyisle ¢alismanin
Onemini de gozler oniine sermistir. Veriler Ocak ve Subat 2020’de toplanmustir.
Katilimcilarin anketleri doldurmalari ortalama 30-35 dk. kadar stirmiistiir.

Dagitilan anket formlarindan eksik ve hatali oldugu tespit edilenler iptal
edilmistir. Nicel arastirma olan ¢alismanin analizleri SPSS 22.0 paket programi
kullanilarak yapilmistir. Verileri, analize hazir hale getirdikten sonra bazi
olcek maddeleri yeniden kodlanmustir (recode). Farkli iki grup arasindaki

*! Bu makalenin saha arastirmasi kapsaminda yiiriitiilen calismalar, Firat Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurul Komisyonu’nun, 28.11.2019 tarihli 39 nolu
toplantisinin 10 sayili karari ile uygun goriillmistiir.
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iliskinin anlamli olup olmadigin1 anlamak i¢in independent simple t-test ile
olgiim yapilmustir. ikiden fazla gruplari incelemek igin ise Oneway ANOVA
kullanilmistir. Farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin
Scheffe testi ve LSD testlerinden faydalanilmistir. Bunlarin haricinde iki
stirekli degisken arasindaki iliskinin derecesini belirlemek i¢in de Pearson
korelasyon katsayilarindan yararlanilmistir. Ayrica son olarak ¢esitli
degiskenlerin dini tutum ve dzgeciligin {izerindeki etkisi ise regresyon analizi
kullanilarak tespit edilmistir.

3. Bulgular
3.1. Demografik Ozellikler

Aile yapist (gocuklugun gectigi): Katilmcilar farkli aile ortamlarinda
biiylimiislerdir. Orneklemin %33,9'u (141 kisi) geleneksel bir ailede
cocuklugunun gectigini ifade ederken, katilmcilarin biyik bir kism
(%64,4=268 kisi) ise cekirdek ailede biiytidiiklerini sdylemislerdir. Geriye kalan
7 kisi ise (%1,7) cocukluk déneminde, parcalanmus bir aileye sahiptir.

Kardes sayisi: Orneklemin %22,1'i (92 kisi) iki ve ya daha az sayida kardese
sahipken, %77,9’'unun (324 kisi) ise ikiden fazla kardesi bulunmaktadir.

Gocuk sayist: Calismaya katilanlarin %47,4’t (197 kisi) hi¢ cogugu yokken,
%34,1'i (142 kisi) bir ya da iki ¢ocuga sahiptir, gorece daha az sayida
katilimcinin (%18,5=77 kisi) ise ikiden fazla cocugu vardr.

Cocuklugun ve ge¢mis yasantinin daha ¢ok nerede gectigi: Orneklemin
%23,1'i (96 kisi) cocuklugunun kdyde, %13,9’u (58 kisi) ilgede, %55,8’i (232 kisi)
sehirde ve ¢ok az bir kismu ise %7,2’si (30 kisi) biiyiiksehirde gectigini
belirtmistir.

Meslek secimi: Katilimcilardan mesleklerini rastgele sectiklerini ifade
edenlerin %16,3 (68 kisi), ekonomik nedenlerin meslek segiminde belirleyici
oldugunu séyleyenlerin %27,9 (116 kisi) ve son olarak insanlara yardimci olma
isteginin meslek seciminde belirleyici bir faktor oldugunu séyleyenlerin %55,3
(220 kisi) oraninda oldugu gériilmiistiir.
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3.2. Ozgecilik ve Dini Tutum
3.2.1. Kim Daha Ozgeci?

Ozgecilik puanlan cesitli degiskenlere gére analiz edilmistir. Burada en
basta bu calismanin temel arastirma sorularindan biri olan “AFAD ¢alisani, okul
oncesi oGretmenleri, hemsireler ve din gérevlilerinin 6zgecilik diizeyleri ve dini tutum
diizeyleri nedir?” sorusuna cevap aramak olacaktir. S6z konusu dért meslek
grubunun yiiksek 6zgeci puanina sahip olmasi beklenir. Bu mesleklerde gorev
yapan personelin cesitli agilardan hicbir menfaat gézetmeksizin kendinden
daha ¢ok digerini diisiinecegi ¢alisma alanlarinin oldugunu distiniirsek,
burada ¢ikan sonuglari farkli yonleriyle degerlendirmemiz gerekecektir.

Asagida verilen tabloda hem her bir meslek grubunda galisan bireylerin
Ozgecilik puan ortalamalar1 hem de bu dort meslek grubu arasinda olusan
ortalama puan farklarinin istatistiksel agidan anlamli olup olmadig
gosterilmistir.

Katilimcilarin =~ 6zgecilige iliskin  betimsel istatistikleri Tablo 3'te,
mesleklerine gére ANOVA sonuglari Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 3: Ozgecilik Olgegi Puanlarinin Betimsel istatistikleri

Meslek N M SS

AFAD calisani (A) 60 4,16 ,584
Okul dncesi 6gretmeni (B) 76 4,15 1432
Hemsire (C) 160 3,91 ,526
Din gorevlisi (D) 120 4,13 ,484

Analiz sonuglari, katilimcilarin 6zgecilik diizeyleri arasinda mesleklerine
gore anlamli bir fark oldugunu gostermektedir, F(3, 412)=6,928, p<.01. Baska
bir deyisle, katilimcilarin 6zgecilik diizeyleri, meslek degiskenine gére anlaml
bir sekilde degismektedir. Meslekler arasi farklarin hangi gruplar arasinda
oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina goére, AFAD
calisanlar1 (M=4,16), okul 6ncesi 8gretmenleri (M=4,15) ve din goérevlilerinin
(M=4,13) 6zgecilik diizeyleri hemsire (M=3,91) olarak gérev yapanlardan daha
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yiiksektir. Burada AFAD ¢alisanlarinin en yiiksek 6zgecilik ortalamasina sahip
olmalar1 anlasilabilir. Ciinkii veri toplama stirecindeki izlenimlerimiz, Elazig’da
yasanan depremdeki arama kurtarma faaliyetlerinde AFAD ekibinin daha fazla
Ozveriyle calistigina isaret etmekteydi. Hatta Tiirkiye'nin dort bir yanindan
gelen takviye ekipleri ile birlikte depremzedelerin her tiirlii ihtiyaglarini
karsilamak i¢in calisma saatleri gibi hususlar1 dnemsemeden, yaptiklar: isleri
profesyonel tanimlamanin disinda bir insanhk gorevi olarak benimsedikleri
cadirkentlere yaptigimiz ziyaretlerde gozlemlenmisti. Ayrica yine veri
toplanmasi sirasinda sahit oldugumuz bir diger konu da Van’da diisen ¢igin
altinda kalan vatandaslar1 canlar1 pahasina kurtarmaya giden AFAD ekibinin,
ikinci bir ¢1g diismesi sonucunda bir kisminin ¢1g altinda kalma hadisesiydi.*®
Dolayisiyla bu mesleklerin segiminde kisilerin 6zgeci davranis konusundaki
motivasyonlarinin da etkili olabilecegini séyleyebiliriz. Burada vurgulanmasi
gereken ikinci bir husus ise hemsire 6zgeciligi durumudur. Hemsirelerin diger
gruplardan daha diisiik ortalamaya sahip olmalari konusu dikkat ¢ekicidir.

Tablo 4: Ozgecilik Olgegi Puanlarinin Meslege Gére ANOVA Sonuglari

Kareler =~ Sd  Kareler F p Anlaml

Toplami Ortalamasi Fark
Gruplararasi 5,357 3 1,786 6,928 .000 C-A,
Gruplarigi 106,194 412 ,258 C-B,
Toplam 111,551 415 C-D

3.2.2. Kimin Dini Tutum Diizeyi Daha Yiiksek?

Katilimcilarin dini tutumlarmna iliskin betimsel istatistikleri Tablo 5'te,
mesleklerine gére ANOVA sonuglari Tablo 6'da verilmistir.

**(AFAD, 5 Subat 2020).
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Tablo 5: Dini Tutum Olgegi Puanlarinin Betimsel Istatistikleri

Meslek N M SS

AFAD calisani (A) 60 4,51 ,802
Okul dncesi 6gretmeni (B) 76 4,46 ,789
Hemsire (C) 160 4,41 ,713
Din gorevlisi (D) 120 4,87 ,350

Analiz sonuglari, katilimcilarin dini tutum diizeyleri arasinda mesleklerine
gore anlamli bir fark oldugunu géstermektedir, F(3, 412)=12,424, p<.01. Baska
bir deyisle, katilimcilarin dini tutum diizeyleri, mesleklerine gore anlamli bir
sekilde degismektedir. Meslekler arasi farklarin hangi gruplar arasinda
oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin sonuglarina gore, din
gorevlilerinin  (M=4,87), AFAD c¢alisanlarinin (M=4,51) ve okul &ncesi
ogretmenlerinin (M=4,46) dini tutum diizeylerinin hemsire (M=4,41) olarak
gorev yapanlardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. En yiiksek ortalamaya
din gorevlileri sahiptir.

Tablo 6: Dini Tutum Ol¢egi Puanlarinin Meslege Gore ANOVA Sonuglari

Kareler sd Kareler F P Anlamh

Toplamu Ortalamasi Fark
Gruplarara51 16,306 3 5,435 12,424 .000 D-A,
Gruplarigi 180,240 412 ,437 D-B,
Toplam 196,546 415 D-C

3.3. Cinsiyet, Dini Tutum ve Ozgecilik

Bu ¢alismanin sorularindan biri de sosyodemografik ézellikler ile 6zgecilik
ve dini tutum arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini incelemektir.
“Katithmcilarin cinsiyete gdre ozgecilik ve dini tutum diizeyleri arasinda fark var
mudir?” sorusuna cevap olarak Tablo 7’de katilimcilarin dini tutum ve 6zgecilik

puanlarinin cinsiyete gore t-testi sonuglari verilmistir.
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Tablo 7: Dini Tutum ve Ozgecilik Puanlarinin Cinsiyete Gdre T-Testi Sonuglari

Cinsiyet N M SD t p
Dini Tutum

Kadin 286 4,55 ,67 ,48 ,626
Erkek 130 4,59 ,71

Ozgecilik

Kadin 286 4,02 ,49 2,05 ,041%
Erkek 130 4,13 ,55

*p<.05

Yukaridaki tabloda, katilimcilarin dini tutumlari cinsiyete gére anlamli bir
farklilik géstermemektedir (p>.05.) Dolayisiyla dini tutum ile cinsiyet arasinda
anlamli bir iliski yoktur seklinde yorumlanabilir.

Ote yandan katilimcilarin 6zgecilik puanlari cinsiyete gére anlamli bir
farklilik gdstermektedir, t=2.05, p<.05. Erkek katilimcilar (M=4.13), kadin
katilimcilara (M=4,02) gére daha yiiksek ozgecilik puanina sahiptirler. Bu
bulgu, 6zgecilik ile cinsiyet arasinda erkekler lehine anlamli bir iliskinin
oldugu seklinde yorumlanabilir.

3.4. Yas, Dini Tutum, Ozgecilik

“Katihmcillanin dini tutum diizeyleri ve 6zgecilik diizeyleri ile yast arasinda
anlamlu bir iliski var midir?” sorusuna cevap aranmustir. Tablo 8’de katilimcilarin
yast ile dini tutum ve Ozgecilik diizeyleri arasindaki ikili korelasyonun
hesaplanmasina iliskin sonug yer almaktadir.

Tablo 8: Yas ile Dini Tutum ve Ozgecilik Arasindaki Korelasyon

Yas Dini Tutum Ozgecilik
Yas r 1 -,011 ,081
P 826 100
N 416 416 416

Yukarida gosterilen tablonun incelenmesinden katilimcilarin dini tutumu
ile yas1 arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir (p>.05.) Ayni sekilde
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katihmcilarin yas1 ile 6zgecilik diizeyleri arasinda da anlaml bir iligki
gorlilmemistir (p>.05).

3.5. Ozgecilik ve Dini Tutum iliskisi

“Katilimcilanin dini tutum diizeyleri ile 6zgecilik diizeyleri arasinda anlaml bir
iliski var midir?” sorusu bu arastirmanin temel problemidir. Bu sorunun bir
cevabi olarak Tablo 9’da katilimcilarin dini tutum ve &zgecilik diizeyleri
arasindaki ikili korelasyonun hesaplanmasina iliskin sonug bulunmaktadir.

Tablo 9: Dini Tutum ile Ozgecilik Arasindaki Korelasyon

Ozgecilik
Dini Tutum r ,2007%%*
p ,000
N 416

*p<.01.

Yukarida verilen tablo incelendiginde katilimcilarin dini tutum diizeyleri
ile 6zgecilik diizeyleri arasinda pozitif ve diisiik diizeyde anlamh bir iligki
oldugu goriilmektedir, r=,200, p<.01. Buna gore dini tutum arttik¢a 6zgeciligin
de arttig1 sGylenebilir.

Tablo 10: Dini Tutumun Yordanmasma fliskin Coklu Regresyon Analizi

Sonuclari

Dini Tutum t p B F df p adj.R?
Genel Model 12,808 4 .000 .102
Yas -3,23  .001 -,196

Cocuk sayist 2,01 .044 ,123

Meslek 4,79  .000 ,250

Ozgecilik 3,27 .001 ,155

R=0.333 df=4/411

Tablo 10 incelendiginde yas, cocuk sayisi, meslek ve Ozgecilik
degiskenlerinin dini tutumu ne kadar yordadigini ortaya koymaya yonelik
yapilan regresyon analizi sonucunda dini tutum ile yas, cocuk sayisi, meslek ve
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ozgecilik arasinda anlaml bir iliski (R=.333; adj.R*=.102), (F,/,;;=10,808, p<.001)
bulunmustur.

Bu sonug, yas, cocuk sayisi, meslek ve 6zgeciligin dini tutumdaki toplam
varyansin %10'unu agikladigini gostermektedir. Regresyon katsayilarinin
anlamlilik testleri géz oniine alindiginda yas, cocuk sayisi, meslek ve 6zgecilik
dini tutumu anlamli olarak yordamaktadir (p<.05).

Tablo 11: Ozgeciligin Yordanmasina iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglari

Ozgecilik t P B F df p  adjR?
Genel Model 3,50 9 .000 .051
Cinsiyet ,897 370 ,047

Yas ,003 .998 ,000

Aile yapist -,161  .872 -,008

Kardes sayisi 381 .704 ,019

Medeni durum 1,23 .218 ,077

Cocuk sayist 1,10 .270 ,080

Meslek 1,96 .051 ,108

Gegmis yasanti -1,15 .250 -,058

yeri

Dini tutum 3,23 .001 ,163

R=0.268 df=9/406

Tablo 11 incelendiginde cinsiyet, yas, aile yapisi, kardes sayisi, medeni
durum, ¢ocuk sayisi, meslek, gegmis yasanti yeri ve dini tutum degiskenlerinin
Ozgeciligi ne kadar yordadigini ortaya koymaya yonelik yapilan regresyon
analizi sonucunda 6zgecilik ile cinsiyet, yas, aile yapisi, kardes sayisi, medeni
durum, ¢ocuk sayisi, meslek, gecmis yasanti yeri ve dini tutum arasinda
anlaml bir iliski (R=.268; adj.R*=.051) , (Fy/40¢=3,50, p<.001) bulunmustur.

Bu sonug, cinsiyet, yas, aile yapisi, kardes sayisi, medeni durum, ¢ocuk
say1si, meslek, gecmis yasanti yeri ve dini tutumun Ozgecilikteki toplam
varyansin %51 kadarini agikladigini gostermektedir. Regresyon katsayilarinin
anlamlilik testleri géz oniine alindiginda, sadece dini tutumun G6zgeciligi
anlaml olarak yordadigi (p<.01), diger degiskenlerin ise 6nemli bir etkiye sahip
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olmadiklar: goriilmiistiir.
4, Tartisma ve Sonug

Ozgecilik konusunda yapilan calismalari inceledigimizde, iki farkli yénde
sekillendigini gdrmekteyiz. Bunlardan bir tanesi arastirmanin uygulandig
kisilerin mesleki &zellikleri temel alinarak yapilan calismalardir. Ornegin,
ogretmen 6zgeciligi®, hemsire ya da saglik personeli 6zgeciligi*, sivil toplum
kurulusu calisanlarimin 6zgeciligi® gibi farkli ¢alisma alanlarindan bireylerin
Ozgecilik puanlarina bakilmistir. Bu arastirma da ise sadece bir meslek
grubunun 6zgeciligi degil, 6zgeciligin meslegin gerektirdigi gérevlerin ifasinda
motivasyon saglama agisindan 6nemli etkisinin olabilecegini diisiindiiglimiiz
dort farkli meslek grubunun 6zgeciligi konu edilmis ve bu meslek gruplari
arasinda bir fark olup olmadig1 incelenmistir. Son aylarda hem deprem hem de
salgin gibi 6nemli sosyal olaylar1 tecriilbe ederken, 6zgeci davranislarda
bulunan bireylerin toplum saghgi agisindan ne kadar énemli oldugunu bir kez
daha gézlemlemis olduk. Ornegin depremzedeleri kurtarmak igin gelen AFAD
ve Jandarma ekiplerinin gociik altinda kalan insanlari canlar1 pahasina (gociik
altindan kurtarma yapilirken ikinci bir géciigiin olmasi durumlar1 nedeniyle)
kurtarma motivasyonlari, onlarin 6zgeci davranislarinin yiiksek olmasina
bagliydi. Ayrica salgin nedeniyle herkesin kendi ve diger insanlarin sagligini
tehlikeye atmamak igin evden ¢ikmadigi, karantina giinlerinde Kizilay ya da
illerdeki yerel STK’lar ve Vefa Sosyal Destek ekiplerinde yer alan goniilli
ekiplerin kap1 kapi dolasip hasta, yash, engelli gibi bakima muhtag olanlar
basta olmak tizere sosyo-psikolojik agidan zor giinlerin yasandigi dénemlerde
gorev almalarr ilgili kisilerin 6zgeci tutum ve davranislariin yiiksek diizeyde

* Isil Mutafcilar, Ozgecilik Kavramimin Tarihsel Gelisimi ve Ojretmen Ozgeciligi Uzerine Bir
Arastirma (istanbul: Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2008).

* Pimar Arpaci - Dilek Ozmen, “Hemsirelik Ogrencilerinin Ozgecilik ve Empatik Egilim
Diizeyleri ve Aralarindaki iliski”. Hemsirelik Egitim ve Arastirma Dergisi 11/3 (2014), 51-57.
* Meltem Keles - Yasemin Ozkan, “Cevreci Sivil Toplum Kurulusu Calisanlarinin Sosyal
Sorumluluk ve Ozgecilik Tutumlarinin Incelenmesi: Ankara ili Ornegi”.  Sinop
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2/1 (2018), 127-160.
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oldugunun bir gostergesidir. Ozgecilikte goniilliiliik® ilkesinin énemli oldugu
bilinmektedir. Dolayisiyla saglikli toplumlarin olusmasinda olumlu sosyal
davranislarin belirlenmesi ve bunlarin gelistirilmesi igin bilimsel ¢aligmalar bir
ihtiyactir.

Ozgecilik arastirmalarinin hangi baglamda yapildigi ise bu calismalar
degerlendirebilecegimiz ikinci yoniini olusturmaktadir.  Bu bakimdan
odzgeciligin en ¢ok dini tutum/dindarhik® ile iligkisine bakilmistir. Ote yandan,
empati®, otantiklik®’, merhamet®, sosyal sorumluluk*, kisilik 6zellikleri ve
sosyal problem c¢ozme becerisi*, benlik saygisi, maneviyat®, iyilik hali*,

* Sanlav, “Ozgeciligin Yordayicist Olarak Affedicilik Ve Dini Tutumlar”, 1.

¥ Bkz. Mehmet Sait Az - Muhammet Cevat Acar, “Dindarlik ile Ozgecilik Arasindaki
fliski: Universite Ogrencileri ile Yapilan Bir Arastirma”. Pamukkale Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 7/1 (2020), 742-773; Sanlav, Ozgeciligin Yordayicist Olarak Affedicilik ve Dini
Tutumlar; flke Harputlu, “Dini Tutum Ve Ozgecilik fliskisi (S.D.U. Ornegi)” (Isparta:
Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015);
Mustafa Uslu, Hastane Calisanlarinda Dindarhgin Empati Ve Ozgecilikle iliskisi Uzerine Bir
Arastirma (Konya Egitim Arastirma Hastanesi Ornegi) (Konya: Necmettin Erbakan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019).

*® Muhammet Cevat Acar - Hidir Apak, “Sosyal Hizmet Béliimii Ogrencilerinin Empatik
Egilimleri ile Ozgecilik Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi”, Toplum ve Sosyal
Hizmet Dergisi 28/1 (Nisan, 2017), 93-112.

* Aysegiil Sanl - Bozkurt Kog. “Her Ozgeci Birey Ozgeci Davranir mi? Otantiklik ve
Dindarligin Ozgecilik Uzerindeki Rolii”, Middle Black Sea Journal of Communication Studies
4/2 (Eyliil, 2019), 104-114.

“ Doga Baser - Hasan Hiiseyin Tekin, “Sosyal Hizmet Ogrencilerinin Merhamet ve
Ozgecilik Diizeylerinin incelenmesi”, Giincel Sosyal Hizmet Calismalari, ed. Mehmet
Kirlioglu - Hasan Hiiseyin Tekin (istanbul: Cizgi Kitabevi, 2019), 82-89.

! Meltem Keles - Yasemin Ozkan, “Cevreci Sivil Toplum Kurulusu Calisanlarinin Sosyal
Sorumluluk ve Ozgecilik Tutumlarinin incelenmesi: Ankara ili Ornegi”,  Sinop
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2/1 (2018), 127-160.

* Saliha Oktar, Universite Ogrencilerinin Ozgecilik, Kisilik Ozellikleri ve Sosyal Problem ¢ézme
Becerileri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Konya: Selcuk Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018) .
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iyimserlik® ile iliskisi de merak edilmis ve arastirmalara konu olmustur.
Ozgeciligin saydigimiz konular ile iliskisinin olup olmadigini anlamak ve
bulunan iliskilerin nedenleri iizerinde yeni arastirmalara da ihtiyag
duyuldugunu soyleyebiliriz. Bu ¢alismada ise 6zgecilik ve dini tutum iliskisinin
nasil oldugu tespit edilmistir. Burada dini tutum ve 6zgecilik arasinda
beklenmedik fakat tizerinde diistintilmesi gereken birkag sonug tartisilacaktir.

Ogretmenlik, din gorevlisi ya da doktor gibi saglik, sosyal ve egitim
gruplart igerisinde yer alan meslekler yardim etme davranisiyla
iliskilendirilebilecek mesleklerdir.*® Yaptigimiz arastirma sonucunda 6zgecilik
ile meslek gruplar1 arasinda anlamli bir iliskinin oldugu tespit edilmistir. AFAD
calisanlarinin  6zgecilik puan ortalamalari digerlerine gore en yiiksektir.
Hemsire 6zgeciligi ise en diisiik puan ortalamasina sahiptir. Hemsireler ile
diger meslek gruplari arasinda anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Meslek
ve Ozgecilik tutumu arasindaki s6z konusu iliskiye benzer baska arastirma
sonuglari da bulunmaktadir. Ornegin, bireylerin meslek gruplarina gore
Ozgecilik diizeylerinin incelendigi bir tez calismasinda saghk alaninda
calisanlarin 6zgecilik diizeylerinin egitim, giivenlik, miihendislik, serbest
meslek, adalet ve iletisim meslek gruplarina gore daha yiiksek diizeyde oldugu
tespit edilmistir. ~ Bu arastirmada, saglkgilarin Gzgecilik diizeyleri ile
mithendislik ve serbest meslek gruplari arasinda anlamli bir fark oldugu
bulunmustur.” Ote yandan yardim etme davramsimn farkli meslek

* Sevde Diizgiiner, Maneviyat Algist ve Dijerkamlikla iliskisi (Kan Bagisi Orneginde Tiirkiye ve
Amerika Karsilastirmah Nitel Bir Arastirma) ( Konya: Necmettin Erbakan Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2013).

* Figen Kasapoglu, “lyilik Hali ile Ozgecilik Arasindaki iliskinin incelenmesi”. Hikmet
Yurdu Diisiince-Yorum Sosyal Bilimler Dergisi, 7/13, (2014), 271-288.

* fzzet Parmaksiz, “lyimserlik, Ozgecilik ve Medeni Durumun Psikolojik Dayaniklilik
Uzerindeki Etkileri”. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi (PAU Journal of
Education) 48 (2020), 285-302.

“ Haluk Yavuzer vd., “Ogretmen Ozgeciligi Olcegi: Gelistirme, Gegerlik ve Giivenirlik
Calismas1”, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri 6/3 (2006), 964-972.

* Nurdan Dogru Gubuker, Bireylerin Mesleklerine Gore Digerkamlik Diizeyler (Samsun: On
Dokuz May1s Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 52-53.
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gruplarinda incelendigi bir arastirmada ise en yiiksek yardim etme puanina
sahip olanlarin din gorevlileri oldugu gériilmistiir. Din gorevlilerini takiben,
Ogretmen, esnaf ve serbest meslek gruplarimin geldigi ortaya ¢ikmugtir.®®
Yaptigimiz arastirmada din gorevlilerin 6zgecilik puan ortalamalari dort
meslek grubu icinde liglincli sirada yer almistir. Yine meslek gruplar ile
yardimseverlik iliskisini ele alan bir baska ¢alismada, anlaml bir fark oldugu
tespit edilmistir. Burada da emeklilerin ve ev hammlarinin diger meslek
gruplarina gére daha yiiksek Ozgeci puana sahip olduklar1 sonucuna
ulasilmigtir. Dile getirilen tiim bu c¢alismalar, arastirmalarin yapildig
mesleklere bagli olarak anlamli sonuglarin ortaya c¢iktigi  sonucunu
beraberinde getirmistir.

Kisinin ¢alistigi profesyonel calisma alaninin 6zgecilik ile bir baginin
olabilecegini ve kimi meslek gruplarinin daha yiiksek 6zgecilik puanlarina
sahip olabilecegi sonucu anlasilabilir bir durumdur. Fakat bununla birlikte, bu
makale kapsamindaki arastirmada hemsirelik 6zgeciliginin altini ¢izmekte
fayda olabilir. Clinkii saglik alaninda olmalar1 ve hastalarin en ¢ok iletisim
kurduklari, hastane ortamu igerisinde en ¢ok yardimina ihtiya¢ duyduklar: bir
meslek olarak hemsirelerde 6zgeciligin daha yiiksek diizeylere ulagsmasi igin ek
egitimlerle olumlu sosyal davranislarin  gelismesi  desteklenebilir.
Hemsirelerde 6zgecilik ve empati iliskisinin arastirildigi bir calismadaki
sonuglar, hemsirelerdeki diisik diizeyde 6zgeciligin olmasi yoniinde elde
edilen bulguyu destekler niteliktedir.”

Dini tutum ile meslek gruplar: arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. En
yiitksek dini tutum puanma din goérevlileri sahiptir. En diisiik dini tutum
ortalamasi hemsirelerindir. Bu sonugla benzerlik arz eden bir diger calisma ise
Ayten’in ¢alismasidir. Ayten, yardim etme ile dindarlik iliskisini ele aldig

“ Ali Ayten, Empati ve Din Tiirkiye'de Yardimlasma ve Dindarlik Uzerine Psiko-Sosyal Bir
Arastirma (fstanbul: iz Yaymcilik, 2010), 159.

* Muhammed Demir, Dindarlik-Yardimseverlik liskisi (Malatya Ornegi) (Kayseri: Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi 2017), 71.

* Pinar Arpaci - Dilek Ozmen, “Hemsirelik Ogrencilerinin Ozgecilik ve Empatik Egilim
Diizeyleri ve Aralarindaki iliski”, Hemsirelik Egitim ve Arastirma Dergisi 11/3 (2014), 51.
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arastirmasinda en yiiksek dindarlik puanina din gérevlilerinin, en disiik puana
ise doktorlarin sahip oldugunu tespit etmistir.>*

Bu ¢alismada, cinsiyet ve 6zgecilik arasinda anlamli bir iliskinin oldugu
goriilmiistiir. Erkeklerin daha yiiksek 6zgecilik puanlarina sahip olduklar:
sonucuna ulagilmistir. Bu sonug beklenmedik bir sonug olarak goriilebilir.
Ciinkti literatiire baktigimizda, kadinlarin daha &zgeci olduklarina dair
arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin, Harputlu'nun yaptifi ¢alismada
ozgeciligin yardimseverlik ve sorumluluk alt boyutlarinda cinsiyete gore
anlamli bir iliskinin oldugu ve kadinlarin bu iki alt boyutta daha yiiksek
ortalama puana sahip olduklar: tespit edilmistir.” Literatiirden farkli olarak
elde edilen, erkeklerin 6zgecilik puanlarinin daha yiiksek olmasi sonucu,
verilerin toplandig1 zaman diliminde yasanan deprem hadisesinde gérev alan
AFAD calisanlarinin ¢ogunun erkek olmasi ile aciklanabilir. Bu sonucun,
olagandisi bir durum yasanmasi ve sz konusu erkek personelin daha 6zgeci
davranmasi konusunda elverisli bir ortama sahip olmalar: ile ilgili oldugu
diistiniilebilir.

Arastirmada, dini tutum ile cinsiyet iliskisinde anlamli bir iliski
bulunmamustir. Din psikolojisi alani igerisinde yaklasik 100 yildir kadin ve
erkek dindarlig1 konusunda arastirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalarin bir
sonucu olarak dindarlik daha ¢ok kadin ile ilgili bir fenomen gibi goriiliir.”®
Fakat bunun boyle goriilmesine iliskin alanda 6nemli tartigmalarin oldugunu
ve bu tartisma zeminine uygun yeni ¢alismalara ihtiyag duyuldugu ifade
edilebilir. Bu arastirmada ortaya c¢ikan, dini tutumun cinsiyete gore
farklilasmamasi bulgusunun bu konudaki literatiire miitevazi bir katki olacag
imit edilmektedir.

Ozgecilik ve dini tutum arasinda anlamh bir iligkinin oldugu tespit

°' Ayten, Empati ve Din, 160.

* flke Harputlu, Dini Tutum ve Ozgecilik liskisi (S.D.U. Ornegi) (Isparta: Siileyman Demirel
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 69.

** Benjamin Beit-Hallahmi, Psychological Perspectives on Religion and Religiosity (New York:
Routledge, 2015), 89.
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edilmistir. Bu iliski diisiik diizeyde de olsa anlamh bir iliskidir. Ozgecilik ve dini
tutum/ dindarlik konularinda yapilan diger ¢alismalar da aslinda hem anlamli
bir iliski tespit etmisler hem de bu iliski ilgili calismalarda da diistik diizeyde
bir iligki olarak gortlmiistiir.** Yine yapilan baska bir ¢alismada 6zgeciligin,
affedicilik ve dini tutumu yordayip yordamadigi arastirilmis ve bu
arastirmanin sonucunda da dini tutum ve 6zgecilik arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliskinin oldugu bulgulanmistir.>®

Ozgeciligin, dini tutum ya da dindarlik ile iliskisinden &te maneviyat ile
iliskisine yonelik yeni arastirmalar bu konuda énemli sonuglar elde edilmesine
katki sunabilir. Clinkii Tiirkiye ve Amerika kiiltiiriiniin karsilastirmali olarak
ele alindig1 bir arastirmada, insanlarin 6zgeci bir davrams olarak ifade
edebilecegimiz kan bagisini her hangi bir dini tutum ile ilgili degil de
maneviyat ile iliskilendirdikleri goriilmiistiir. ** Bu da dini tutum ve 6zgecilik
iliskisi konusunda din psikolojisi sahasinda yapilacak yeni ¢alismalara bir yén
verebilir. Maneviyat 6lgegi ile yapilacak bir arastirmada 6zgecilik ile daha
yiiksek iliskiler ¢ikabilecegi tahmin edilmektedir.
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