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Ozet

Bu arastirma, okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin bazi
demografik ozelliklere gore incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu baglamda arastirma, Sanlwrfa ili, Surug
ilcesindeki resmi ilkdgretim okullarimin anasimiflari ile resmi bagimsiz anaokullarina devam eden 103 gocuk ve
annesi ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, cocuklarin demografik ézelliklerine ulasabilmek i¢in Cocuklar I¢in Genel
Bilgi Formu, sosyal beceri seviyelerini ortaya koyabilmek igin ise Sosyal Beceri Olgegi veri toplama araci olarak
kullanilmustir. Elde edilen veriler, bagimsiz 6rneklemler igin t testi ve Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ile
analiz edilmis olup, anlamli ¢ikan farkliliklarda grup farkliliklarini inceleyebilmek i¢in Tukey HSD testi
kullanilmustir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin kardes sayisinin ve dogum sirasinin, aile tipinin, anne-baba
6grenim durumunun, baba yasinin ve mesleginin ¢cocuklarin toplam sosyal beceri puanlarinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilifa yol agmadigi goriilmiistiir. Ayrica cinsiyetin, ¢ocuklarin OSBED Duygular1 Yo6netme
Becerileri iizerinde; anne yasinin ¢ocuklarin OSBED Baslangi¢ Becerileri iizerinde; anne ¢alisma durumunun ise
cocuklarin OSBED Akademik Destek Becerileri lizerinde istatiksel agidan anlamli bir farkliliga yol actig1 ortaya
cikmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, okul 6ncesi ¢ocugu, sosyal beceri.

INVESTIGATION OF SOCIAL SKILL LEVELS OF PRE-SCHOOL
CHILDREN ACCORDING TO SOME DEMOGRAPHIC FEATURES

Abstract

This study was conducted to examine the social skill levels of children attending pre-school education
institutions according to some demographic characteristics. In this context, the study was conducted with 103
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children attending official primary schools and official independent kindergartens in the district of Surug in
Sanliurfa, and their mothers. In the study, the General Information Form for Children was used as a data
collection tool to reach the demographic characteristics of the children and the Social Skills Scale to reveal their
social skill levels. The data obtained were analyzed by t-test and One-Way Analysis of Variance (ANOVA) for
independent samples, and Tukey HSD test was used to examine group differences in significant differences. As a
result of the research, it was seen that the number of siblings and birth order, family type, parents' education
status, father's age and occupation did not cause a statistically significant difference in the total social skill scores
of the children. In addition, gender, ASBED Emotion Management Skills of children; on the ASBED Initial
Skills of the mother age children; It was revealed that mothers working status caused a statistically significant
difference on the OSBED Academic Support Skills of the children.

Keywords: Preschool period, preschool child, social skill.
1. GIRIS

Okul oncesi donem c¢ocugun, cevresindekileri ve cevresinde olup biten olaylar
arastirtp tanimaya bagladigi, c¢evresindeki kisilerle ve akranlariyla iletisim kurdugu,
cevaplarin1 68renmek {izere merak ettiklerini sordugu, yer aldigi toplumun kiiltiiriinii-
degerlerini 6grendigi ve toplumun kiiltiiri ve degerleri sonucunda olusan kurallara uygun
davranmaya basladigi donemdir (Celikoz ve Erisen, 2013, s. 300). Bu donemde
gerceklestirilen tiim bu eylemler, ¢ocuklarin gelisimleriyle dogru orantili olarak meydana
gelmekte ve 6zellikle sosyal becerilerin kazanilmast ile sekillenmektedir.

Sosyal beceriler, kisilerin saglikli iliskiler kurabilmesi bakimindan gerekli olan sosyal
yonlerin ortaya ¢ikarilmasini saglayan etmenler olarak ele alinabilmektedir. Kisinin yer aldig:
topluma ve kosullara uyum saglayabilme 6zelligi ve uyum saglayabilmek i¢in gerceklestirdigi
sorumluluklart ortaya koyarken takindigi tutum ve davranislar, sosyal beceri olarak ifade
edilmektedir (Cift¢i ve Sucuoglu, 2012). Sergin ve Giverts (2003, s. 136) sosyal becerileri,
bireylerin cevrelerindeki diger kisilerle iletisimlerinde ve etkilesimlerinde sosyal destek
kaybina ugramadan tiim diisiincelerini uygun bir bigimde sergileyebilme becerisi olarak ele
almislardir.

Cocuklarin sosyal becerilere sahip olmalar1 ve ¢evresindeki kisilerle saglikl iliskiler
kurabilmeleri, onlarin basarilarina ve hayattan zevk almalarina biiylik katki saglamaktadir.
Cocuklar kendilerini gerceklestirebilmek ve iyi isler yapabilmek icin ¢evrelerinde bulunan
kisileri, olaylar1 ve nesneleri tanimayi, bunlari yorumlamayi ve sosyal olaylara uygun
tepkilervermeyi O6grenmelidirler (Yavuz’dan aktaran Kaya, 2013, s. 91). Sosyal becerilerin
kazanimi c¢ocuklarin bir¢ok alanda yetkin olmalarmi da saglamasi bakimindan oldukca
onemlidir. Sosyal becerilerin kapsadig1 bircok becerinin hayati kolaylastirici etkisi oldugu
distintildiiglinde, yasam kalitesinin ve yasamdan alinan zevkin sosyal becerilerle iligkili
oldugu goriilmektedir. Elliot ve Busse (1991) sosyal becerilerin bazi davranislar
barindirdigindan bahsetmis ve bu davramiglart bes ana grupta simiflandirmiglardir. Bu
siniflamaya bakilacak olursa, sosyal becerilerin kazanilmasi yardim etme, kurallar1 tanima, bu
kurallara uyma ve paylasma gibi isbirligi davranislarini; soru sorma ve aldigir cevaba gore
tepki vermeyi iceren Oneri slirme (iddia etme) davraniglarini; iletisim kurma, iletisimlerinde
Ozenli davranma, basladig1 isi veya verilen gorevi yerine getirme gibi sorumluluk
davranislarini; ¢atisma durumunda uygun olan geri bildirimleri ve tepkileri verebilme gibi
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0zdenetim davraniglarini ve empati davranislarin1 kapsamaktadir (Elliot ve Busse’den aktaran
Dereli, 2008, s. 11). Giilay ve Akman (2009) ise sosyal becerilerin iliskiye bagslama ve devam
ettirme becerilerini, grupla bir isi siirdiirebilme becerilerini, duygulara yonelik becerileri,
saldirgan tutumlarla basa ¢ikabilmeye yonelik becerileri ve stres durumuyla basa ¢ikabilme
becerilerini kapsadigini belirtmislerdir. Bahsi gecen becerilerin ve davraniglarin tlimiiniin
sergilenebilmesi sosyal becerilerin kazanilmasiyla gerceklesmekte, sosyal becerilerin
kazanilmasi da ¢ocuklarin hayatlarin1 kolaylastirmakta ve iliskilerini kuvvetlendirmektedir.

Gelisimin bir biitin oldugu ve tiim gelisim alanlarmin birbirlerini  etkiledigi
distintildiigiinde, sosyal becerilerin kazanilmasi sosyal gelisimin en 6nemli etmenlerinden
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kisilerin yetiskinliklerinde ve yashiliklarinda huzurlu,
saglikli, basarili, uyumlu ve mutlu olmasi isteniliyorsa sosyal becerilerin g¢ocukken
ogretilmesi ve yetersiz beceriye sahip olan cocuklarin desteklenmeleri gerekmektedir. Bu
acidan sosyal becerin kazanilmasinda erken ¢ocukluk doneminin ve okul 6ncesi egitiminin ne
kadar onemli oldugu goriilmektedir (Erbay, 2008, s. 22). Becerilerin 6grenilmesi gereken
kritik zamanlarda kazanilamamasi, ilerleyen donemlerde 6grenilmesini zorlastirabilmekle
birlikte kisilerin sosyal yasamlarini da negatif yonde etkileyebilmektedir. Cocuklarda goriilen
sosyal beceri yetersizlikleri, onlarin gelecek yasamlarindaki sosyal kabullerini ve kisiler arasi
iliskilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Sosyal becerileri gelismedigi icin iligkilerinde
basarisiz olan c¢ocuklar kendilerini daha fazla yalniz ve uyumsuz hissetmektedirler. Ayrica
sosyal becerileri gelismeyen ¢ocuklar, duygusal problemler, depresyon, akademik
basarisizlik, suca egilim gibi problemlerle de daha sik karsi karsiya kalabilmektedirler
(Omeroglu ve dig., 2014).

Cocugun sosyal becerileri kazanmasinda ve sosyallesmesinde etkili olan birgok etmen
bulunmaktadir. Erken ¢ocukluk doéneminde, ¢ocuk okula baslamadan Once ebeveynler ve
kardesler, ¢ocuk okul oncesi kurumlarina basladigi zaman ise Ogretmenler ve akranlar
cocugun sosyal becerileri kazanabilmesinde dogrudan etkilidirler (Bugental ve Grusec, 2006,
s. 367; Handel, Cahill ve Elkin, 2007, s. 84). Yine cinsiyet, dogum sirasi, ebeveynlerin yasi,
ogrenim diizeyi, aile yapisi gibi etmenlerde sosyal uyum ve beceriyi etkileyebilmektedir
(Brodeski ve Hembrough, 2007; Sungur’dan aktaran Kaya, 2013, s. 91). Cocuklarin sosyal
becerilerinin seviyesi ile bu etmenler arasindaki iliskilerin incelenmesi, var olan becerilerin
desteklenebilmesi ve yetersizliklerle ilgili Onlemlerin alinabilmesi agisindan oldukca
onemlidir. Bu nedenle c¢alismada, okul oncesi egitim kurumlarmma devam eden c¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyleri ile baz1 demografik 6zellikler arasindaki iliskiler incelenmistir.

Bu amagla arastirmada “Cocugun cinsiyeti, dogum sirasi, kardes sayisi, yasadigi aile
tipi, anne babasinin yaslari, 6grenim diizeyleri, annesinin ¢alisma durumu ve babasinin
meslegi ¢ocugun sosyal beceri puanlarinda anlamli bir farklilik yaratmakta midir?” sorusu
cevaplandirilmaya ¢alisilmistir.

2. YONTEM

2. 1. Arastirmanin Modeli
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Okul 6ncesi egitim kurumlarima devam eden 4-6 yas arasi ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile baz1 demografik 6zellikler arasindaki iliskilerin incelendigi bu ¢alismada, genel
tarama modellerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir (Karasar, 2012).

2. 2. Arastirmanin Calisma Grubu

Milli Egitim Bakanligi’ndan elde edilen bilgiler dogrultusunda, 2016-2017 egitim-
ogretim yilinda, Sanlwurfa ili Surug ilgesinde bulunan anasinifi ve anaokullarina devam eden
1621 c¢ocuk bulunmaktadir. Rastgele yontemle belirlenen anasiniflari ve anaokullarinin
tamaminda, olasilikli olmayan 6rnekleme yontemlerinden kotali 6rnekleme yontemine uygun
olarak belirlenen ve kendilerine ulasilabilen 4-6 yas arasindaki 103 c¢ocuk ¢alisma grubunu
olusturmustur.

2. 3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada gocuklar ve aileleri ile ilgili bilgileri edinebilmek amaciyla Cocuklar I¢in
Genel Bilgi Formu, ¢ocuklarin sosyal becerilerini belirleyebilmek amaciyla ise Sosyal Beceri
Olgegi kullamlmustur.

2. 3. 1. Cocuklar Icin Genel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Cocuklar I¢in Genel Bilgi Formunda, ¢ocuklarm ve
ebeveynlerinin demografik 6zelliklerini belirleyebilmek amacglanmistir. Bu baglamda formda
cocuklarin cinsiyeti, dogus sirasi, kardes sayisi, aile tipi, ebeveynlerin yaglari, 6grenim
durumlari, annelerin ¢alisgma durumlar1 ve babalarin meslekleri ile ilgili bilgilerin
ogrenilmesine yonelik sorular bulunmaktadir.

2. 3. 2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED)

Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi, c¢ocuklarm sosyal beceri diizeylerini
degerlendirmek amaciyla Omeroglu ve arkadaslar1 (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek 4
alt boyuttan meydana gelmektedir. 12 maddeden olusan Baslangi¢ Becerileri, 11 maddeden
olusan Akademik Destek Becerileri, 13 maddeden olusan Arkadaslik Becerileri ve 12
maddeden olugan Duygularin1 Yonetme Becerileri bu alt boyutlart meydana getirmektedir.
Baslangic Becerileri, c¢ocuklarin zorlanmadan edinebildikleri ve sosyal becerilerin
kazanilmas i¢in temel olan becerilerden; Akademik Destek Becerileri, akademik becerileri
destekleyen ve ilkogretime geciste uyumu kolaylastiracak becerilerden; Arkadaslik Becerileri,
saglikli akran etkilesimini ve iletisimini saglayan becerilerden; Duygularmi Yonetme
Becerileri ise duygular1 tanima ve kontrol etme becerilerinden olusturmaktadir. Olgekteki
maddeler ebeveynler veya 6gretmenler tarafindan ¢ocuk ile ilgili gozlemlerine dayanarak
doldurulmaktadir. Cocuklarin sosyal gelisim becerileri, yiizdelik norm dilimlerine gore
yorumlanmaktadir. Cocugun sosyal beceri puanlart %25°lik dilimden diisiik (0-45 puan) ise
akranlarina oranla oldukca geride, %25-%50 arasinda ise akranlarina oranla gelisiminin yavas
oldugu ve takip edilmesi gerektigi, %50-%75 arasinda ise gelisimi akranlarina oranla biraz
yavas seyredip egitim olanaklarinin saglanmasi gerektigi, %75 ve lzerinde ise sosyal
becerilerinin normal diizeyde oldugu diisiiniilmektedir (Omeroglu ve dig., 2012).
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Olgegin uygulanabilirligini 8l¢gmek i¢in yapilan analizlerde, ebeveyn formlarindan elde
edilen alfa katsayilar1 4 yas cocuklarinda 85 ile 95; 5 yas cocuklarinda 82 ile 95 olarak
bulunmustur. Ogretmen formundan elde edilen alfa katsayilar1 ise 4 yas cocuklarinda 90 ve
97; 5 yas ¢ocuklarinda 88 ve 96 olarak bulunmustur (Omeroglu ve dig., 2012).

2. 4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin elde edilebilmesi icin yararlanilacak olan 6lgeklerin kullanilabilmesi ile ilgili
izinler, dlgegi gelistiren arastirmacilardan; belirlenen okullarda uygulama yapilabilecegine
dair izinler Milli Egitim Bakanligindan alinmistir. Izinlerin verilmesinin ardindan belirlenen
okullarin yetkilileri ve Ogretmenleri ile goriisliliip uygun zaman aralifi belirlenmistir.
Belirlenen zamanlarda okullara gidilip 6lgekler dgretmenlere dagitilmis, Okul Oncesi Sosyal
Beceri Olgegi cocuklarin dgretmenleri tarafindan doldurulmus, Cocuklar Igin Genel Bilgi
Formu da smif ogretmenleri araciligiyla doldurmalart igin c¢ocuklarin ebeveynlerine
iletilmistir.

Yapilan bu aragtirmada etik ve alinti kurallarina uyulmus, toplanan veriler iizerinde
herhangi bir degisiklik yapilmamis ve biitiin veriler goniilliiliik esasina dayali olarak elde
edilmistir.

2. 5. Verilerin Analizi

Bu caligmada, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin verileri, bagimsiz degiskenlerin
kategori sayisina gore, bagimsiz orneklemler icin t testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi
(ANOVA) ile analiz edilmistir. Ayrica anlamli ¢ikan farkliliklarda, farkliliklarin nereden
kaynaklandigini ortaya ¢ikarabilmek i¢in Tukey HSD testi kullanilmistir.

Analizlere gecilmeden 6nce dagilima ait ¢arpiklik ve basiklik degerleri de incelenmis,
Baslangic Becerileri i¢in carpiklik degeri -0,995 basiklik degeri 1,424; Akademik Destek
Becerileri i¢in ¢arpiklik degeri -0, 569 basiklik degeri 0,269; Arkadaslik Becerileri i¢in
carpiklik degeri -0,506 basiklik degeri -0,088 ve Duygular1 Yonetme Becerileri ¢arpiklik
degeri -0,214 basiklik degeri -0,106 olarak bulunmustur. Bu degerlerin -2 - +2 araliginda
oldugu ve degiskenlerin normal dagildig1 sonucuna ulagilmistir (George ve Mallery, 2003).

3. BULGULAR

Aragtirmanin alt problemlerine yanit vermek i¢in yapilan analizlere ait bulgular Tablo
1-10 arasinda ele alinmustir.

Tablo 1. Cocuklarin cinsiyetlerine géore OSBED puanlar1 analiz sonuglari

Grup Cocuk Cinsiyet n X S t p

Baslangi¢ Becerileri Kiz 49 49,67 8,24 0,731 0,466
Erkek 54 4835 9,92

Akademik Destek Becerileri Kiz 49 47,96 7,39 1,534 0,128
Erkek 54 45,41 9,27

Arkadaslik Becerileri Kiz 49 53,55 8,35 1,305 0,195
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Erkek 54 51,37 8,57
Duygular1 Yonetme Becerileri  Kiz 49 43,65 8,95 2,554 0,012*
Erkek 54 39,26 8,50
Toplam Kiz 49 194,86 2832 1,774 0,079
Erkek 54 184,39 31,17
*p<0,05

Tablo 1 ele alindiginda, ¢ocuklarin cinsiyetlerinin Duygular1 Yonetme Becerilerinde
anlamhi bir farklilhik meydana getirdigi goriilmektedir (t=2,554 p<0,05). Kiz ¢ocuklarmin
Duygular1 Yonetme Becerileri (X=43,65) puan ortalamalarmin erkek ¢ocuklarinkinden daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tablo 2. Cocuklarin kardes sayilarina gére OSBED puanlar1 analiz sonuglari

X

Grup Cocuk Kardes Sayisi n S sd F p
Baslangi¢ Becerileri Tek Cocuk 30 4843 10,19 2 1,132 0,340
iki Kardes 33 50,06 7,90
Uc veya daha fazla kardes 40 48,50 9,41
Akademik Destek Becerileri  Tek Cocuk 30 47,13 8,87 0,484 0,694
iki Kardes 33 47,66 7,66
Uc veya daha fazla kardes 40 45,37 8,89
Arkadaslik Becerileri Tek Cocuk 30 52,30 5,52 0,199 0,897
Iki Kardes 33 53,21 9,13
Uc veya daha fazla kardes 40 51,82 8,10
Duygular Yonetme Tek Cocuk 30 39,77 8,19 1,508 0,217
Becerileri iki Kardes 33 4248 8,89
Uc veya daha fazla kardes 40 41,60 9,17
Toplam Tek Cocuk 30 187,63 31,43 0,289 0,833
Iki Kardes 33 193,42 27,55
Uc veya daha fazla kardes 40 187,35 31,78

Tablo 2 ele alindiginda, kardes sayisinin ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve
OSBED puanlari iizerinde anlamli bir farklilik olugturmadigi goriilmiistiir.

Tablo 3. Cocuklarin dogus sirasina gére OSBED puanlari analiz sonuglari

toplam

Grup Cocugun Dogus n X S sd F P
Sirast

Baslangi¢ Becerileri Tk cocuk 28 48,50 9,66 2 0,059 0,943
Ortancalardan Biri 41 49,05 10,44
Son Cocuk 34 49,29 7,03

Akademik Destek Becerileri Tk ¢ocuk 28 45,57 8,27 0,379 0,686
Ortancalardan Biri 41 47,39 9,54
Son Cocuk 34 46,56 7,38

Arkadaslik Becerileri Tk cocuk 28 51,71 8,83 0,201 0,818
Ortancalardan Biri 41 52,31 9,55

162



Son Cocuk 34 53,09 6,93

Duygular1 Yo6netme Becerileri Tk ¢ocuk 28 38,50 10,24 2,014 0,139
Ortancalardan Biri 41 42.20 9,64
Son Cocuk 34 42,68 6,29

Toplam [k ¢ocuk 28 184,29 31,57 0,544 0,582
Ortancalardan Biri 41 190,95 34,86
Son Cocuk 34 191,65 22,44

Tablo 3 ele alindiginda, dogus sirasinin ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve toplam OSBED
puanlari tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadig: goriilmiistiir.

Tablo 4. Cocuklarin annelerinin yaglarma gére OSBED puanlar analiz sonuglar

Grup Anne Yas n X S sd F P
Baslangig 25 yas alt1 10 41,90 11,69 4 3,082  0,019%
Becerileri 26-29 yas 29 4724 10,00

30-34 yas 32 51,31 7,24

35-39 yas 23 49,57 6,83

40-45 yas 9 49,11 10,56
Akademik Destek 25 yas alti 10 42,90 8,71 1,405 0,238
Becerileri 26-29 yas 29 4579 10,16

30-34 yas 32 49,25 7,19

35-39 yas 23 46,08 7,29

40-45 yas 9 45,44 8,66
Arkadaslik 25 yas alt1 10 49,50 11,21 0,611 0,656
Becerileri 26-29 yas 29 51,55 9,72

30-34 yas 32 5391 7,19

35-39 yas 23 52,52 8,46

40-45 yas 9 52,78 5,45
Duygular 25 yas alt1 10 39,80 9,010 0,311 0,870
Yonetme 26-29 yas 29 4045 11,01
Becerileri 30-34 yas 32 41,56 9,02

35-39 yas 23 42,00 6,45

40-45 yas 9 43,56 7,87
Toplam 25 yas alt1 10 174,10 36,99 1,329 0,265

26-29 yas 29 185,03 37,53

30-34 yas 32 197,03 24,37

35-39 yas 23 190,22 22,33

40-45 yas 9 190,89 30,00

* p<0,05

Tablo 4 ele alindiginda, anne yasinin ¢ocuklarin Baglangi¢ Becerileri boyutu tizerinde
anlaml1 bir farklilik olusturdugu goriilmektedir (F4.08y=3,082, p<0,05). 30-34 yas aralifinda
anneye sahip olan ¢ocuklarin Baslangic Becerileri (X=52,31) puan ortalamalarmm diger yas
gruplarinda anneleri olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu saptanmustir.
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Tablo 5. Cocuklarin babalarinin yaglarma gére OSBED puanlar analiz sonuglar

Grup Baba Yas n X S sd F p
Baslangic 26-29 yas 17 44,29 11,71 4 1,954 0,108
Becerileri 30-34 yas 34 48,79 921

35-39 yas 23 52,04 6,44

40-45 yas 23 50,04 8,01

46 yas ve Ustl 6 47,50 10,71
Akademik Destek 26-29 yas 17 45,41 10,61 0,178 0,949
Becerileri 30-34 yas 34 46,71 8,69

35-39 yas 23 41,61 8,04

40-45 yas 23 46,65 6,64

46 yas ve Ustl 6 45,67 11,04
Arkadaslik 26-29 yas 17 51,24 9,70 0,262 0,902
Becerileri 30-34 yas 34 51,79 8,96

35-39 yas 23 53,30 8,60

40-45 yas 23 53,39 6,95

46 yas ve Ustl 6 52,00 9,40
Duygulart 26-29 yas 17 39,88 9,44 0,214 0,930
Yonetme 30-34 yas 34 41,62 9,07
Becerileri 35-39 yas 23 4113 10.62

40-45 yas 23 41,70 6,74

46 yas ve Ustl 6 43,50 9,79
Toplam 26-29 yas 17 180,82 39,82 0,511 0,728

30-34 yas 34 188,91 30,47

35-39 yas 23 194,09 27,70

40-45 yas 23 191,83 21,99

46 yas ve Ustl 6 188,67 39,25

Tablo 5 ele alindiginda, babalarin yasinin ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve toplam
OSBED puanlari tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadig goriilmiistiir.

Tablo 6. Cocuklarin annelerinin 6grenim durumlarina gére OSBED puanlari analiz sonuglari

Grup Anne Ogrenim n X S sd F P
Durumu
Baslangic Okur-yazar degil 11 52,54 6,95 4 0,601 0,663
Becerileri ilkokul mezunu 58 4802 9,76
Ortaokul mezunu 13 49,23 7,78
Lise mezunu 11 49,82 7,39
Universite mezunu 10 49,40 11,25
Akademik Destek Okur-yazar degil 11 4791 7,69 1,121 0,351
Becerileri ilkokul mezunu 58 4588 837
Ortaokul mezunu 13 44,08 9,11
Lise mezunu 11 50,00 9,90
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Universite mezunu 10 49,10 7,20

Arkadaslik Okur-yazar degil 11 54,00 5,33 0,529 0,715
Becerileri ilkokul mezunu 58 5231 8,76
Ortaokul mezunu 13 49,69 11,28
Lise mezunu 11 53,80 8,37
Universite mezunu 10 53,00 5,96
Duygulari Okur-yazar degil 11 43,36 8,61 0,956 0,435
Yonetme lkokul mezunu 58 41,78 8,04
Becerlleri Ortaokul mezunu 13 3838 11,40
Lise mezunu 11 43,30 12,06
Universite mezunu 10 38,30 6,88
Toplam Okur-yazar degil 11 197,82 24,74 0,647 0,630
flkokul mezunu 58 188,00 30,96
Ortaokul mezunu 13 181,38 33,20
Lise mezunu 11 197,18 34,71
Universite mezunu 10 189,80 22,90

Tablo 6 ele alindiginda, anne 6grenim durumunun ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve
toplam OSBED puanlar1 {izerinde anlamli bir farklilik olugturmadigi goriilmiistiir.

Tablo 7. Cocuklarin babalarinin 6grenim durumlarina gére OSBED puanlart analiz sonuglari

Grup Baba Ogrenim n X S sd F p
Durumu
Baslangi¢ Becerileri [lkokul mezunu 36 49,03 8,37 3 0,797 0,498
Ortaokul mezunu 24 47,12 10,46
Lise mezunu 34 49,29 9,32
Universite mezunu 9 52,56 7,76
Akademik Destek  Ilkokul mezunu 36 46,22 7,38 0,762 0,518
Becerileri Ortaokul mezunu 24 4479 986
Lise mezunu 34 4791 9,27
Universite mezunu 9 48,22 5,07
Arkadaslik Becerileri Ilkokul mezunu 36 52,61 7,02 0,211 0,889
Ortaokul mezunu 24 51,21 9,15
Lise mezunu 34 52,91 10,04
Universite mezunu 9 52,89 6,53
Duygular Yonetme Ilkokul mezunu 36 41,31 8,12 1,367 0,257
Becerileri Ortaokul mezunu 24 40,58 10,24
Lise mezunu 34 43,18 8,87
Universite mezunu 9 36,67 8,14
Toplam Ilkokul mezunu 36 189,17 26,25 0,471 0,703
Ortaokul mezunu 24 183,71 36,06
Lise mezunu 34 193,32 32,15

Universite mezunu 9 190,33 21,46
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Tablo 7 ele alindiginda, baba 6grenim durumunun c¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve
toplam OSBED puanlar1 {izerinde anlamli bir farklilik olugturmadigi goriilmiistiir.

Tablo 8. Cocuklarin annelerinin ¢alisma durumlarina gére OSBED puanlari analiz sonuglar1

Grup Anne Calisma n X S t P
Durumu

Baslangi¢ Becerileri ~ Calismiyor 95 49,00 9,34 0,074 0,263
Calisiyor 8 48,75 6,73

Akademik Destek  Caligmiyor 95 46,56 8,77 0,260 0,024*

Becerileri Calistyor 8 4737 4,07

Arkadaglik Becerileri  Calismiyor 95 52,38 8,74 0,118 0,075
Calisiyor 8 52,75 5,04

Duygular1 Yonetme Calismiyor 95 41,48 9,16 0,524 0,216

Becerileri Calistyor 8 3975 6,11

Toplam Calismiyor 95 189,89 31,09 0,051 0,060
Calisiyor 8 188,75 17,94

*p<0,05

Tablo 8 ele alindiginda, annelerin ¢alisma durumunun ¢ocuklarin Akademik Destek
Becerilerinde anlamli bir farklilik meydana getirdigi gériilmektedir (t=0,260 p<0,05). Calisan
annelerin ¢cocuklarmin Akademik Destek Becerileri (X=47,37) puan ortalamalarmm anneleri
calismayan ¢ocuklarinkinden daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Tablo 9. Cocuklarin babalarinin meslek durumlarina gére OSBED puanlar1 analiz sonuglari

Grup Baba  Meslek n X S sd f P
Durumu
Baslangic Calismiyor 8 52,12 5,28 2 0,921 0,402
Becerileri Memur 135085 9,97
Serbest Meslek 82 48,38 9,28
Akademik Destek Calismiyor 8 50,25 8,29 0911 0,406
Becerileri Memur 13 4738 744
Serbest Meslek 82 46,14 8,66
Arkadaglik Calismiyor 8 55,87 7,57 0,849 0,431
Becerileri Memur 13 5323 9,28
Serbest Meslek 82 51,94 8,47
Duygulart Calismiyor 8 44,50 9,21 0,944 0,392
Yonetme Memur 13 39,00 1038
Becerileri
Serbest Meslek 82 4141 8,70
Toplam Caligmiyor 8 202,75 27,93 0,889 0414
Memur 13 190,46 32,22

Serbest Meslek 82 187,89 30,14

Tablo 9 ele alindiginda, babalarin meslek durumunun ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve
toplam OSBED puanlar1 {izerinde anlamli bir farklilik olugturmadigi goriilmiistiir.
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Tablo 10. Cocuklarin aile yapilarina gore OSBED puanlar1 analiz sonuglari

Grup Aile Yapisi n X S t p

Baslangig Cekirdek Aile 79 49,43 9,13 0,905 0,367

Becerileri Genis Aile 24 4750 920

Akademik Destek Cekirdek Aile 79 46,70 828 0377 0,872

Becerileri Genis Aile 24 4638 931

Arkadashk Cekirdek Aile 79 52,59 8,17 0,872 0,553

Becerileri Genis Aile 24 51,79 9,65

Duygulari Cekirdek Aile 79 41,17 8,57 0,308 0,706

Yonetme Becerileri  Gepis Ajle 24 4196 1027

Toplam Cekirdek Aile 79 189,89 29,28 0,296 0,749
Genis Aile 24 183,62 33,72

Tablo 10 ele alindiginda, aile tipinin ¢ocuklarin tiim alt boyutlar ve toplam OSBED
puanlari tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadig: goriilmiistiir.

4. SONUC ve TARTISMA

Calisma sonucunda, cinsiyetin ¢ocuklarin OSBED Duygular1 Yoénetme Becerilerinde
anlamli bir farklilik olusturdugu ortaya c¢ikmistir. Bulundugumuz toplumda, kiz ve erkek
cocuk yetistirme konusunda bazi farkliliklar goriilmektedir. Ebeveynler kiz ¢ocuklarini daha
koruyucu, erkek ¢ocuklarini ise daha 6zgiir bir sekilde yetistirmektedirler. Toplum tarafindan
kiz ¢ocuklarindan daha naif, kibar, duyarli ve uslu olmalar1 beklenirken, erkek ¢ocuklarinin
taskin hareketleri normal goriilebilmektedir. Bu durumun kiz ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin
daha yiliksek olmasina sebep oldugu diisliniilmektedir. Alan yazin incelendiginde
arastirmamizin bulgular1 ile paralel olarak, kiz g¢ocuklarinin sosyal becerilerinin erkek
cocuklarina gore daha yiiksek oldugunu ortaya koymus calismalari gérmek miimkiindiir
(DiPrete ve Jennings, 2009; Egercioglu, 2008; Tutkun, 2012; Jamyang Tshering, 2014). Park
ve Cheah (2005) arastirmalarinda, kiz ¢ocuklarinin olumsuz duygularini kontrol etmede daha
iyi olduklarimi ve bu durumunda kiz ¢ocuklarinin sosyal beceri seviyelerini arttirdigini ortaya
koymuslardir. Mercurio (2003) ¢alismasinda, erkek ¢ocuklarinin yetistirilme bigimi sebebiyle
duygusal olgunluklarimin diisiik oldugunu ve duygusal olgunluk diisiikliigliniin de erkek
cocuklarin sosyal becerilerini zayiflattigini ortaya koymustur. Buna karsin literatiir
incelendiginde cocuklarin sosyal beceri boyutlariyla cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki
olmadigini gosteren calismalara (Akbas, 2020; Bolat ve Kahveci, 2016; Sari, 2007; Yasar
Ekici, 2015) da rastlamak miimkiindiir. Bu durumun arastirmalarin dogu bolgesinden farkli
bolgelerde yapilmasindan kaynaklandig diistiniilmektedir.

Calisma sonucunda, kardes sayisiin gocuklarin OSBED Olgeginin tiim boyut ve
toplam OSBED puanlar1 iizerinde anlamli bir farkliik meydana getirmedigi gortilmistiir.
Sosyal becerinin gelisecegi ilk ortam ailedir. Aile iiyelerinin ¢ocuga kars1 gostermis olduklari
tutumlar ¢ocugun sosyal gelisimini etkileyebilmektedir. =~ Kardes sayisinin artmasi,
ebeveynlerin ilgilerinin kardegler arasinda daha fazla boliinmesine ve azalmasina sebep
olabilmektedir. Bu sebeple arastirmamizda ii¢ ve daha fazla kardese sahip olan ¢ocuklarin
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daha az kardese sahip olan ¢ocuklara gore sosyal beceri puanlarinin daha diisiik oldugu
diisiiniilmektedir. Literatiirlere bakildiginda, arastirmamizin sonuglarini destekler nitelikte,
cocugun kardes sayis1 ve sosyal becerileri arasinda anlamli bir farkliligin olmadigini
bulgulamis arastirmalart gérmek miimkiindiir (Akduman, Giiniindi ve Tiirkoglu, 2015; Yasar
Ekinci, 2015; Yener, 2014). Buna karsin kardes sayisi ile sosyal beceriler arasinda anlamli bir
iliski oldugunu ortaya ¢ikarmis c¢alismalar1 da (Akbas, 2020; Seven, 2007) goérmek
mimkiindiir. Bu farkliliklarin kardes sayisindan daha ¢ok kardesler arasinda ki iletisimin
niteliginden kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Calisma sonucunda, dogum sirasinin ¢ocuklarin OSBED Olgeginin tiim boyutl ve
toplam OSBED puanlari iizerinde anlamli bir farklilik meydana getirmedigi gorilmiistiir.
Cocugun dogum sirasi1 ne olursa olsun 6nemli olan anne ve babasi ile kurdugu saglikli bir
bagdir. Bu baglamda dogum sirasindan ziyade aile i¢indeki kurulan baglarin ve saglikli
iligkilerin sosyal beceri gelisimini etkileyebildigi diisiiniilmektedir. Aragtirmamizin sonucunu
destekler sekilde Sar1 (2007) da ¢aligmasi sonucunda sosyal beceri gelisiminin ¢cocugun dogus
sirasindan etkilenmedigini ortaya ¢ikarmistir. Buna karsin, literatiirlerde dogum sirasi ile
sosyal beceri arasinda anlamli bir farkliligin oldugu sonucuna ulasan (Saitoglu, 2020; Yener,
2014) aragtirmalar1 da gérmek miimkiindiir. Bu farkliliklarin ¢ocuklarin dogum sirasindan
ziyade anne-baba ve kardes tutumlarindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Calisma sonucunda, annelerin yasinin ¢cocuklarin OSBED Baslangi¢c Becerileri boyutu
puanlar iizerinde; annelerin ¢alisma durumlarmin ise ¢ocuklarin OSBED Akademik Destek
Becerileri lizerinde anlamli bir farklilik olusturdugu saptanmistir. Sosyal beceri gelisiminde
anne en Onemli faktordiir. Annenin geng¢ olmasi, dinamikligi, ¢ocuk biiyiitme tecriibesi,
calisma durumu gibi faktorler ¢ocuklarin sosyal gelisiminde 6nemlidir. Orta yas grubunda yer
alan annelerin ¢ocuklarina karst olan tutumlari erken yaslardaki annelere gore daha olgun ve
bilin¢li olabilmektedir. Yine orta yastaki anneler ileri yaslardaki annelere gore daha enerjik ve
ilgili olabilmektedirler. Bu durumlarin tiimii orta yastaki annelerin ¢ocuklar ile daha bilingli
ve aktif bir sekilde iletisime gegmesine ve cocuklarinin sosyal beceri gelisimlerine katki
saglamalarina sebep olabilmektedir. Yasin yani sira annenin ¢alisma durumu da ¢ocuklarin
sosyal beceri gelisimlerini etkileyebilmektedir. Calisan annelerin genellikle belli bir egitim
seviyesine ulagmalari, ¢ocuklarini akademik anlamda daha kolay ve bilingli bir sekilde
destekleyebilmelerini saglamaktadir. Saitoglu (2020) arastirmasi sonucunda, anne yasinin
cocuklarin sosyal beceri puan ortalamalarinda anlamhi farkliliklara yol agtigini bulgulamustir.
Buna karsin Yasar Ekici (2015) calismasinda, ¢ocugun sosyal beceri gelisiminde annenin
yasinin ve ¢alisma durumunun etkili olmadig sonucuna ulasmistir. Ozebey (2009)’de benzer
sekilde arastirmasi sonucunda, annelerin ¢alisma durumlarinin ¢ocuklarmin sosyal becerileri
tizerinde anlamli bir farklihiga yol agmadigini ortaya g¢ikarmistir. Tirkoglu (2013) ise
arastirmasinin  sonucunda, annelerin ¢alisma durumlarimin ¢ocuklarin sosyal beceri
gelisimlerinde etkili oldugu sonucuna ulagmaistir.

Calisma sonucunda, baba yasmin ve mesleginin ¢ocuklarin OSBED Olgeginin tiim
boyutlar1 ve toplam OSBED puanlan iizerinde anlamli bir farklilik meydana getirmedigi
goriilmiistiir. Cocuklarin sosyal beceri gelisimlerinde babalarin katkilar1 da oldukga biiyiiktiir.
Babanin c¢ocuguna karsi tutumu ve ilgisi ¢ocugun sosyal gelisimini etkileyebilmektedir.
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Ozellikle erkek ¢ocuklar babalariyla 6zdesim kurarak sosyal davranislarina  yon
verebilmektedirler. Babanin mesleginden veya yasidan ziyade ¢ocugu ile gecirdigi kaliteli
zaman ile g¢ocuguna karsi sergilemis oldugu tutum ve davramiglar ¢cocugun sosyal beceri
gelisimini etkilemektedir. Literatiirlere bakildiginda aragtirmamizin sonucunu destekler
nitelikte Tatl (2014) ve Yasar Ekici (2015)’ de g¢aligmalarinda, ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile babalarinin yaglart arasinda anlamli bir farkliligin olmadigr sonucuna
ulagmiglardir. Tiirkoglu (2013) ve Sar1 (2007)’da ¢alismalarinda baba meslek durumunun
cocuklarin sosyal beceri gelisimleri iizerinde anlamli bir farkliliga yol agmadigim
bulgulamiglardir.

Calisma sonucunda, anne ve baba dgrenim durumunun ¢ocuklarin OSBED Olgeginin
tiim boyutlar1 ve toplam OSBED puanlari iizerinde anlamli bir farklilik meydana getirmedigi
goriilmiistiir. Ebeveynlerin  6grenim durumlarindan ziyade, ¢ocuklarina karst olan
tutumlarinin, davraniglarinin ve g¢ocuklar ile gecirdikleri etkili zamanin ¢ocuklarin sosyal
beceri gelisimlerinde etkili oldugu diisiintilmektedir. Ayrica internet ¢aginda yasanmasi,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme konusunda ki bilgilere kolayca ulasabilmelerini saglamaktadir.
Ogrenim durumunun sebep olabilecegi dezavantaji birgok ebeveyn internet yoluyla
kapatabilmektedir. Gozcili Binbir (2018) ve Yasar Ekici (2014), arastirmamamizin bulgulari
ile paralel bir sekilde, arastirmalar1 sonucunda okul Oncesi egitim kurumlarina giden
cocuklarin problem davranislariyla babanin 6grenim durumu arasinda anlamli bir iliski
bulamamislardir. Literatiirler de yer alan ve baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin sosyal
becerileri arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu ortaya ¢ikaran c¢aligmalardaki (Akbas,
2020; Saitoglu, 2020; Tath, 2014) sonuclarin, babalarin 6grenim durumlarindan ziyade,
cocuklarina karst olan davraniglarindan ve tutumlarindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Arastirmamizin sonucundan farkli olarak Akbas (2020), Bozkurt (2016), Yasar Ekici (2015)
ve Tath (2014), annenin egitim durumunun ¢ocugun sosyal beceri gelisimine etkisi oldugu
sonucuna ulagsmislardir. Arastirmalarin sonuglari, egitim diizeyi diisiik olan annelerin
cocuklarinin sosyal becerilerinin daha diisiik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu farkliligin
egitim diizeyinden ziyade, annelerin ¢ocuklar1 ile olan iliskilerinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir.

Calisma sonucunda, aile tipinin ¢ocuklarin OSBED Olgeginin tiim boyutlar1 ve toplam
OSBED puanlar iizerinde anlamh bir farklilik meydana getirmedigi goriilmiistiir. Literatiir
incelendiginde ¢ekirdek aileye sahip olan ¢ocuklarin sosyal becerileri puanlarinin genis aileye
sahip olan cocuklardan daha yiliksek oldugunu ortaya koymus c¢aligmalar1 (Samar, 2019)
gormek mimkiindiir. Tam tersi genis ailelerde yasayan cocuklarin sosyal becerileri
puanlarinin ¢ekirdek aileye sahip olan g¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu bulgulamis
caligmalarda (Cetin, 2019; Tanridgen, 2014) yer almaktadir. Tiim bu farkliliklarin aile
tipinden daha ¢ok aile i¢indeki iletisimin niteliginden kaynaklandigi diistiniilmektedir.
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Sonug olarak, ¢ocuklarin kardes sayisinin, dogum sirasinin, aile tipinin, anne-baba
yasinin, 0grenim durumunun ve baba mesleginin ¢ocuklarin toplam sosyal beceri puanlarinda
istatistiksel acgidan anlamli bir farkliliga yol agmadigi goriilmiistiir. Ayrica cinsiyetin,
cocuklarin OSBED Duygular1 Yo6netme Becerileri {izerinde; anne yasinin ¢ocuklarin OSBED
Baslangic Becerileri iizerinde; anne c¢alisma durumunun ise ¢ocuklarin OSBED Akademik
Destek Becerileri iizerinde istatiksel agidan anlamli bir farkliliga yol actig1 ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin sonucunda, elde edilen bulgular 1s18inda asagida maddeler halinde
Onerilere yer verilmistir;

e Ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan, erkek ¢ocuklarin sosyal becerilerini artiracak
etkinliklerde daha fazla yer almalar1 desteklenebilir.

e Ebeveynler, ¢ocuklar ile iletisimlerinde destekleyici, diisiindiiriicii ve ¢oziim odakl
davranislar sergileyerek ¢ocuklarinin sosyal beceri gelisimlerini destekleyebilir.

e Ogretmenler, cocuklarin sosyal becerilerini gelistirecek sinif ici ve sinif dis1 aktiviteler
yapabilir.

e Ogretmenler, ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerine katki saglamak amaciyla iyi bir
rol model olabilir.

e Ogretmenler, mesleki ve kisisel acidan kendilerini gelistirebilecek seminerlere
katilabilir, etkinliklerde yer alabilir ve kitaplar okuyabilir.

e Kurumlar, ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerini destekleyici etkinlikler, geziler,
sergiler vb. faaliyetler planlayabilir.

e Arastirma okul oOncesi donem c¢ocuklart ve anneleriyle yiiriitiilmiistiir. Benzer
arastirmalar farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarla ve babalarla yapilarak c¢aligsmalar
arasinda karsilastirmalar yapilabilir.

e Arastirma Sanlurfa ili Surug ilgesinde yapilmistir. Benzer arastirmalar farkl il ve
ilcelerde yapilarak caligsmalar arasinda karsilastirmalar yapilabilir.
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