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Perception of Goodness of High School Youth

Ozet

Bu arastirmanin amacl ve ana problemi; i¢ ve dis gidimli
dindarlik egilimi ile iyilik algisi arasindaki iligkiyi tespit etmektir.
Alt problemler ise bu iki degisken ile demografik degiskenlerin
iliskisidir. Calismanin teorik kisminda dokiimantasyon teknigi
uygulanmigtir. Alan aragtirmasinda ise, Ankara ilinde beg farkli
lise triinde 6grenim goren 379 6grenci ile bir anket calismasi
yapllm|§t|r***. Aragtirma bulgularina gore; i¢ glidumlu dindarlik
egilimi ile iyilik algisi arasinda pozitif yonde anlamli, dig glidimlu
dindarlik ile iyilik algisi arasinda ise negatif yonde anlamli iligki
tespit edilmistir. Dindarlik egilimi ve iyilik algisi ile baz
demografik  degiskenler arasinda da anlaml iligkiler
bulunmustur.

Abstract

The purpose and main problem of this research; to identify the
relationship between intrinsic and extrinsic religious orientation
and perception of goodness. The sub-problem is the
relationship between these two variables and demographic
variables. Documentation technique was applied in the
theoretical part of the study. In the field study, a questionnaire
was conducted with 379 students studying in five different high
school types in Ankara. According to the research findings; a
positive meaningful correlation was found between the intrinsic
religious orientation and perception of goodness, and a
negative correlation was found between extrinsic religious
orientation and perception of goodness. Significant correlations
were also found between religious orientation and perception
of goodness and some demographic variables.
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insanin hem kendi i¢ diinyasini hem de toplumsal hayatini diizenlemede ahlaki ve dini

degerler belirleyici rol oynamaktadir. Ahlak ve din hayatimizi kusatan iki alan olarak doguslari ve
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yoneldikleri amag bakimindan daima iliski icinde olmustur (Topgu, 2010). Bu degerler insanlara
hem bireysel hem de sosyal anlamda bir zihniyet ve bakis acisi kazandirmaktadir. insanlar arasi
iliskilerden ibaret olan sosyal hayat davraniglardan meydana gelmektedir. Bu davraniglarin en
temel dayanagi ve belirleyici ilkesi ise dini ve ahlaki degerlerdir (Giingdr, 2008). “lyilik” bu anlamda
en 6nemli degerlerden biridir.

Kur'an’i Kerim’e gore bu diinya hayatinin amaci “iyi olani gerceklestirmedir” (Muilk, 67/2). Hz.
Muhammed (s.a.s.) de glizel ahldki tamamlamak ve insanlari iyiye ve giizele yonlendirmek lizere
gonderilmistir. Peygamber insanlar icin bir rol-model, alinmasi gereken en giizel 6rnek olarak
dindarligin nihai hedefini ortaya koymustur (Hokelekli, 2011; Okumus, 2010). Bu cercevede din,
toplumun yapisinin degerler (izerine insa edilmesini ister.

Din insandan iyi olani gergeklestirmesini isterken 6greti ve pratikleriyle bunun yollarini ve nasil
olacagini agiklamis ve gostermistir. Bu nedenle Kur'an-1 Kerim ve Hadislerde iyilik (birr) kavraminin
icerigi ayrintil olarak agiklanmis ve nelerin iyilik olup olmadigi belirtilmistir. Ozellikle Birr (iyilik) ayeti
olarak da isimlendirilen Bakara, 2/177. ayet bize iyilik kavraminin inang, ibadet (amel) ve ahlak
lzerine temellendirildigini ve bu ti¢c boyutu da icerdigini géstermektedir. Dindar bir insandan da
beklenen iyiligi bu boyutlar Gzerinden algilamasi ve yasamasidir. Bu noktada dindarlik egilimi ile
iyilik algisi arasinda bir iliski olup olmadigi, varsa bu iliskinin yoniiniin nasil oldugu gibi sorular
karsimiza glkmaktadir.

Arastirma konusu olarak dindarlik egilimi (i¢ glidimli dindarlik- dis gidimla dindarlik), deger
ve iyilik kavramlarini temel alan ve lise diizeyindeki gencler tizerinde yapilan bu ¢alisma bu sorulara
cevap aramaktadir. Arastirmanin ana hipotezi ise; “Dindarlik egilimi ile iyilik algisi arasinda anlamli
bir iliski vardir. i¢ glidiimli dindarlik ile iyilik algisi arasinda pozitif ydnde anlamli bir iliski, dis
glidimli dindarlikla iyilik algisi arasinda ise negatif yonde anlamli bir iliski vardir’ seklinde
belirlenmistir.

2. Teorik Cergeve
2.1. Ergenlikte Ahlaki ve Dini Gelisim

Ergenlik doneminde gen¢ somut dislinceden soyut distinceye gecisle birlikte ahlaki
gelisiminde de 6nemli degisiklikler yasamaktadir. Ahlak konusundaki en etkili teorisyenlerden olan
Jean Piaget ve Lawrance Kohlberg; gencin duygu, dlsiince ve davranislarinda ahlak ile ilgili
meydana gelen degisimin cesitli asamalardan olustugunu ifade etmislerdir (Basaran, 1994; Clouse,
2000; Cliceloglu, 2009; Yavuzer, 1999).

Ahlaki gelisim asamasinda geng, ¢ok yonli disiinebilmesi neticesinde diislince esnekligine
kavusur. Toplumsal kurallari yeniden gozden gecirir ve bunlarin degisebilecegini distindr.
Problemlere ¢6ziim onerileri getirir (Hokelekli, 2011; Yavuzer, 1999). Cémertlik, ahde vefa,
sadakat, iyilik gibi hem ahlaki hem de dini degerler gencin ahlaki gelisiminde etkisini hissettirir. Bu
dénemde ahlaki gelisim ile dini gelisim birbirlerini destekleyen bir yapilanma igerisindedir (Kog,
2004).
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Ergenlik dénemi, soyut diisinmenin gelismesine paralel olarak dini suurun da gelistigi bir
donemdir (Armaner, 1980; Bahadir, 2006; Hokelekli, 1993; Kula, 2001; Vergote, 1978). Ergenlik
dénemi dini gelisim stireci genel olarak {i¢ asamadan olusmaktadir (Hokelekli, 1993: 267-280):

1. DiniSuurun Uyanisi (12-14 yas)
2. Dini Siphe ve Catismalar (14-18 yas)
3. Dini inang ve Tutumlarin Belirginlesmesi (18-21 yas)

Lise diizeyindeki gengler dini gelisim slirecinin ikinci asamasinda yer almaktadir. Bu dénemde
geng kendini dini siphe ve c¢atismalarin ortasinda bulur. Biyolojik, psikolojik ve sosyo-kiiltiirel
agidan yasadigi dnemli gelisme ve degisiklikler buna zemin hazirlamistir.

Dini sliphe ve catismalarin olusmasinda en énemli etken zihinsel anlamda meydana gelen
gelismelerdir (Bahadir, 2006). Dini sliphe ve ¢atismalar gencin dini gelisim siireci Uzerinde belirleyici
bir etkiye sahiptir. Bu slregte yasanan bunalimlar, gerginlik, kararsizlik, yetersizlik gibi duygusal
calkantilar genci dini konularda daha fazla arastirma yapmaya sevk eder. Bu durum da dini inang ve
tutumlarin netlesmesini saglamaktadir (Bahadir, 2006; Hokelekli, 1993; Kula, 2001).

2.2. Dindarhk Egilimi

Dini yasantinin ¢ok boyutlu olmasindan, ayni dine bagl kisilerin dinlerini farkh seviye ve
kalitede yasamalarindan hareket eden Allport, farkliliklari i¢ glidimli dindarlik ve dis gidimli
dindarlik olarak iki temel tutumla siniflandirmistir. Allport bu siniflandirmayi dindarligin niteligine,
ictenligine ve samimiyetine bakarak yapmistir (Cirhinlioglu, 2010; Gurses, 2001; Hokelekli, 1993;
Yapici, 2002).

i¢ glidiimlii dindarlar icin din basli basina bir amagtir. Din hayatlarini tiim yénleriyle etkiler. Dini
inanglarina tamamen baglidirlar ve ginliik hayatlarini buna gore diizenlerler. Dini inang ve
degerlerine gore kisilikleri sekillenir. Dinden herhangi bir menfaat beklemezler ve sosyal kazang
elde etmeye calismazlar (Allport, Ross, 1967; Cirhinlioglu, 2010). Tim davranislarinda Allah’in
hosnutlugu temel esastir. Kendilerini dine adarlar ¢iinkii hayatlarinin merkezinde din vardir.
(Gurses, 2010). Bireysel ihtiyaglari, arzulan ne kadar gigli olursa olsun nihai bir 6neme sahip
degildir. ihtiyaglarini dini inanclariyla uyumlu hale getirmek icin ugrasirlar Temel motivasyon
kaynaklari dinleridir (Allport, Ross, 1967). Allport’a (1977) gore insanlarin ¢ogu sadece sikinti ve
zorluk dénemlerinde dine yonelirken i¢ glidimli dindarlar her durumda din ile iliskilerini
strdirtrler. Tanri onlar icin kosulsuz bir sevgi kaynagidir ve yardimsever, hosgorili bir Tanri
anlayisina sahiptirler (akt. Gurses, 2001: 84-85).

ic glidiimli dindarlar dis giidiimlii dindarlara gore daha fazla yardimseverdir (Allport, 1967).
Yardima ihtiya¢ duyan kisi bunu belli etmese bile, o kisiye yardim etme konusunda israrl
davranirlar (Ayten, 2009). Bu konuyla ilgili yapilan bazi ¢alismalarda i¢ gidimli dindarligin
depresyon ve anksiyete ile negatif, ruh sagligi ile pozitif, nyargi ile negatif, yardimseverlik ve
empati ile pozitif iliskisi oldugu tespit edilmistir (Ayten, 2009; Gurses, 2010). Ayrica i¢ gudimli
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dindarlarin dis glidimlu dindarlara goére psikolojik agidan daha uyumlu olduklari ve 6limden,
belirsizlik ve bilinemezlikten ¢ok az korktuklari ortaya ¢cikmistir (Glrses, 2010; Onay, 2004).

Dis glidiimlii dindarlik modelinde din kisiler icin amag degil bir aractir (Allport, Ross, 1967).
Dindar olarak goriinme istegi sosyal, aragsal ve ¢ikarci olan dissal degerlere ve inanglara dayandirilir
(Cirhinlioglu, 2010). Dinlerinin temel prensiplerini kisisel istek ve ihtiyaglariyla uyumlu hale
getirmek icin degistirirler. Tanrr'ya benliklerinden vazgecmeden yonelirler (Allport, Ross, 1967). Dis
gtdumli dindarlarin Tanri ile olan iliskileri fayda Gzerine kuruludur (Hokelekli, 1993, 2010). Bunun
yaninda sert ve cezalandirici bir Tanri anlayigina sahiptirler (Girses, 2010).

Dis gidiimli dindar dini; statli kazanma, glivenlik saglama, kendini hakli gésterme, zenginlik,
itibar, mal ve mevki elde etme, giiclii bir gruba dahil olma gibi hedeflere ulasmak igin araci kilar.
(Cirhinlioglu, 2010; Okumus, 2005). Bundan dolayi bu dindarlik anlayisina “fonksiyonel din” veya
“psikolojik ihtiyaclar dini” de denilmektedir (Hokelekli, 1993). Din icten dogan degil distan gelen bir
deger oldugu icin Tann ile iliskileri de icinde bulunduklara duruma gore sekillenir. Eger sikinti ve
zorluk igerisinde iseler Tanrr'ya yonelirler. Guvenlik, korunma ve duadan faydalanmak icin dua
ederler. Bu iliski ise yararsa onlar icin bir anlam ifade eder (Gurses, 2001; Okumus, 2005). Dis
gldumll dindarlik, samimiyetle yasanan i¢ glidiimli dindarligin ziddi olarak “gosterisci dindarlk”
diye de isimlendirilir. Gosteris hem inang hem de amel boyutunda gergeklesebilir (Okumus, 2005:
49-52).

Dinler mensuplarindan ibadetlerinde samimi ve ihlash olmalarini isterler. Clinkii bu durum
kendi icinde saglikl, tutarl, celiskisiz bir yapi olustur (Okumus, 2005: 44-72). Dis gidimli
dindarlikta ise bu tutarli yapinin saglanmasi miimkiin olmaz. Bunun neticesinde ise hem bireysel
hem de toplumsal agidan olumsuzluklar yasanir. Yardimseverlik ve dindarlik iliskisini arastiran pek
cok calismada dis gdimli dindarlik ile yardim etme davranisi arasinda negatif bir iliski
bulunmustur. Ancak bazi g¢alismalarda dis giidimli dindarligin zayif da olsa yardm etme
davranisini pozitif yonde etkiledigi gorilmistir (Ayten, 2009). Clnkii burada gosteris 6n plana
ctkmaktadir. Gosterisgi dindar, herkesin yardim ettigi bir ortamda olumsuz bir goriintli vermemek
ve yardim etmekle 6viinebilmek hatta gerekirse bundan baska cikarlar saglayabilmek icin yardim
etme davranisini yerine getirebilmektedir (Okumus, 2005).

Bunun yaninda yapilan diger arastirmalarda dis gidimli dindarligin empati ile negatif, dnyargi
ile pozitif, ruh sagligi ile negatif, depresyon ve anksiyete ile pozitif iliskisi oldugu tespit edilmistir
(Ayten, 2009; Gurses, 2010; Onay, 2004). Kendini gerceklestirme diizeyinin de dis gldimli
dindarlarda dasik oldugu gozlenmistir. Ancak dini sorgulama bakis acilari arttikca kendini
gerceklestirme diizeylerinde olumlu yonde gelisme olmustur (Gocen, 2005).

2.3. Dini Deger - Ahlaki Deger iliskisi
Psikolojide deger, insan davranislarina yol gosterici olmasindan dolay1 nemlidir. Deger, ahlaki

davranis konusunda bireyin baska insanlari ve onlara ait nitelikleri, istek ve niyetleri, davranislari
degerlendirme esnasinda basvurdugu bir kistastir (Glingor, 2010: 28).
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Deger alanlar ¢ogu kez birbirlerinden bagimsiz degildirler. Clinkii davraniglar ve distince
unsurlar arasinda bir uyumun saglanabilmesi icin deger alanlari arasinda dinamik bir iliski ve
ahengin bulunmasi zorunludur (Giingdr, 2010: 44). Ornegin iyilikseverlik ahlaki bir deger olmanin
yaninda ayni zamanda dini ve sosyal bir degerdir. Deger alanlari zaman zaman birbirleriyle catisma
icinde olmalarina ragmen 6zellikle ahlaki degerler ile dini degerler arasinda bir uyum ve paralellik
g6ze carpmaktadir (Uysal, 2005). Din, bitiin insani degerlerin kaynagini Tanr’'ya dayandirir. Bunun
neticesinde degerlere inang altyapisi hazirlayarak din ve deger arasinda kuwvetli bir iliskinin
olugmasini saglar (Sambur, 2007). Bu iliski sebebiyle din, ahlaki segimlerimizde belirleyici bir otorite
olmaktadir. Boyle bir durumda ahlak degerleri yeni bir boyut kazanir ve din ile birlikte gelisir (Aydin,
1992). Din ahlaki hayatin tek kaynag olmamakla birlikte ahldki degerlerin pek ¢ogu dinden
gelmektedir (Glingor, 2008: 115). Dini degerler ahlaki degerlere temel olustururken ayni zamanda
ahlaki bilinci besleyip gliclendirir (Akdogan, 2011).

Din ve ahldkin esas gayesi; “insan ruhunu temizlemek, yiikseltmek ve sonsuza dogru
yoneltmektir” (Topgu, 2010: 29). Bu iki alana ait degerler insan, Allah ve evren arasindaki iliskinin
uyum ve denge icinde olmasini saglar ve insanin sosyal hayatini kusatan ilkeler ve olgiiler koyar.
Dini ve ahlaki degerlerin hayatimizda birlikte yer bulmasi insani erdemli bir yasayisa
yonlendirmektedir (Akdogan, 2011; Okumus, 2011). islam dini insana ahlaki ve dini degerleri
kilavuz edinerek iyi isler yapma gorevi vermistir. Bu stirecte bu degerler birbirlerinin tamamlayicisi
olmaktadirlar (Hokelekli, 2011).

2.4. iyilik (Birr-Goodness)

iyilik dini ve ahlaki bir deger oldugu igin bu galismada Kuran-1 Kerim ve Hadislerde iyilik
kavramini karsilayan birr kavrami esas alinmistir. Buna bagli olarak alan arastirmasinda kullanilan
“lyilik Algisi Olgegi” de “birr” kavraminin anlam alanina giren ifadelerden olusturulmustur. Evrensel
bir deger olan “iyilik” (birr- goodness) Tirkgede “Hayir, karsilik beklemeden yapilan yardim, lttuf,
kerem” anlamlarina gelir (Dogan, 1996: 568). Bu kavram ingilizcede goodness, Arapcada ise “birr”
kelimesi ile ifade edilmektedir.

Birr kavrami sozliikte; “Hayrr, iyilik, gonil” (Karaman ve Topaloglu, 1977: 20), “iyilik, gtzellik,
hayir, ana-babaya itaat, bagista bulunma” (Devellioglu, 1996: 109) anlamlarina gelir. Arap dil
lligatlerinde genel olarak, “bolca iyilik ve ihsanda bulunmak, sidk, sadakat ve sevgiyle bagllik, itaat
etme” gibi anlamlara geldigi goriilmektedir. Birr; “insanlari Cenab-1 Hakk’a yaklastiran her tiirlii
ivilik, hayir ve taat” olarak da kabul edilmistir (Cantay, 1972: 48). islam Ansiklopedisinde ise “iman,
ibadet ve ahlaka iliskin btttn iyilikleri ifade eden bir terim” olarak tanimlanmistir (Toksari, 1992:
204).

2.4.1. Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde lyilik (Birr) Kavrami

Kur'an'in gelmesiyle birlikte anlam genislemesi yasayan “birr” (iyilik) kavrami iman, ibadet,
amel ve ahlakla ilgili esaslari ve tim erdemli davranislar kapsamaktadir (Agirkaya, 2009; Okumus,
2002). Bunun yaninda ihsan, sila, taat, hayr, salah, maruf ve fazilet kavramlari “birr”in anlam
alanina giren kavramlardir. Ayrica iyilige ulasmaya araci kilinmalarindan dolay takva, sidk ve infak
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kavramlariyla yakin bir anlam iligkisine sahiptir (Agirkaya, 2009: 38-62). Bakara Suresi'nin 177. Ayeti
(dini literatlirde “birr” ayeti olarak isimlendiriimektedir) iyilik kavramini tim boyutlariyla
tanimlamaktadir: “lyilik, yiizlerinizi dogu ve bati taraflarina cevirmeniz (den ibaret) degildir. Asil
iyilik; Allah’a, ahiret glinline, meleklere, kitap ve peygamberlere iman edenlerin; mala olan
sevgilerine ragmen, onu yakinlara, yetimlere, yoksullara, yolda kalmisa, (ihtiyacindan dolayi)
isteyene ve (6zgurlikleri icin) kolelere verenlerin; namazi dosdogru kilan, zekati veren, antlasma
yaptiklarinda soézlerini yerine getirenlerin ve zorda, hastalikta ve savasin kizistigi zamanlarda
(direnip) sabredenlerin tutum ve davranislanidir. iste bunlar, dogru olanlardir. iste bunlar, Allah’a
karsi gelmekten sakinanlarin ta kendileridir.” (Bakara, 2/177). Bu ayet incelendiginde iyilik
kavraminin inang, ibadet (amel) ve ahlak Uzerine temellendirildigi ve bu l¢ boyutu da icerdigi
gorilmektedir. (Okumus, 2002; Seltut, 2001).

islam inang sisteminde Allah ile insan arasinda ontolojik ve ahlaki olmak Uzere iki tir iliski
vardir. insandan istenen ontolojik olan iliskiyi ahlaki &lciiler icinde stirdiirmesidir. Bu iliskinin Allah
tarafindan istenildigi bicimde olmasina iman, bunun tersi bir durumda gergeklesmesine ise sirk
denilmektedir. Bunun yaninda ameller iman ile deger kazanmakta ve bir anlam ifade etmektedir.
Gunkd iman her tiirli birr'in esasi ve baslangicidir. Bu nedenle ayette iyilik tanimlanirken iman
esaslari ilk sirada yer almistir (Agirkaya, 2009: 100-102). insan yaratilisi geregi olumlu ve olumsuz
gelismelere acik bir potansiyele sahiptir. Kendi haline birakildigi zaman kétiye yonelmesi iyiye
yonelmesinden ¢ok daha kolay olmaktadir. iyiye ulasabilmesi icin de Allah ile dinamik bir iliski igine
girmesi gerekir (Hokelekli, 2011: 213-220).

Birr ayetinin iman esaslarindan sonraki kisminda ibadetlere (amel) yer verilmistir. Amelde birr;
inananlarin onu yakinlara, yetimlere, yoksullara, yolda kalmisa, (ihtiyacindan dolayi) isteyene ve
(6zgirlikleri icin) kolelere vermeleri, namazi dosdogru kilip, zekati vermeleridir. Izutsu (2003),
ayette sayilan bu amellerden dolay birr’i “gercek iman” veya “salihat” olarak tanimlamistir.

“Birr” ayetinin iman, amel ve ahlak kisimlarinda sayilan hususlarin hepsi insanin ahlaki
yetkinlige ulasmasini ve erdemli bir hayat yasamasini saglamaya yoneliktir. Bu nedenle Kur'an’in
genelinde iman, ibadetler ve ahlaki olarak nitelendirilen davranislar cogunlukla beraber zikredilir.
Bu noktada ibadetlerin hakkiyla ve gosteristen uzak bir sekilde yerine getirilmesi ve bununla birlikte
gonulli olarak iyilik davranislarinda bulunulmasi insanin ahlaki yetkinligi agisindan olumlu sonuglar
dogurur. Birr ayetinde (2/177) “mal sevgisi ve mala ihtiya¢ duyulmasina ragmen” ihtiyag
sahiplerine yardimda bulunulmasi farz olan namaz ve zekattan énce zikredilmistir. insanin zorunlu
olmadigi halde bu iyilikleri yapmasi onun dindarligindaki samimiyetinin ve ihlasinin géstergesidir ve
bu 6zellik onun birr'e ulasmasini saglar.

Birr ayetinin son kisminda ise ahitlerini yerine getirme, sikinti ve darlik zamanlarinda, savasta
sabretme gibi ahlaki erdemlerden bahsedilmektedir. Bunlar gerceklestirenler ise sadik ve takva
sahibi olarak nitelendirilirler. Burada gegen sidk kavrami,dogruluk, sadakat ve baglilik anlamlarina
gelir. Bazi alimler birr'e dogruluk anlamini da vermislerdir (Okumus, 2002). “Size gereken sidktir,
zira sidk birre, birr de cennete ulastirir’ (Buhari, Edeb: 69; Mislim, Birr: 103-105). Bu hadiste sidk
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iyilik ve erdemlere gotiiren bir vasita, birr ise sidkin sonucu olarak zikredilmistir (Okumus, 2002:
109).

Birr kavramiyla ilgili olan ve Bakara, 2/177. Ayet gibi (“lyilik, yiizlerinizi dogu ve bati taraflarina
cevirmeniz (den ibaret) degildir...”) birr'in ne olmadigini anlatarak baslayan bir diger ayet de sudur:
“...lyilik, evlere arkalarindan girmeniz degildir. Ama iyi davranis, takva sahibi insanin davranisidir.
Evlere kapilarindan girin. Allah’a karsi gelmekten sakinin ki kurtulusa eresiniz” (Bakara, 2/189). Bu
iki ayette 6zden yoksun ve asil anlamindan kopuk olarak amellerde sekle bagh kalmanin birr
olmadigi vurgulanmaktadir.

ilk ayette (Bakara, 2/177); kiblenin degistirilmesi tizerine misriklerin ve bazi Misliimanlarin bu
meseleyi iyiligin tek Olglisii olarak kabul etmeleri ve diger salih amel ve faziletleri unutmalari
elestirilmistir. Clinkl burada 6nemli olan sekil ve kabuk degildir. Yapilan ibadet samimiyetten uzak,
icerik ve 6zden yoksunsa yliziin dogu veya batiya dénmesinin bir anlami kalmamaktadir. Burada
istenilen “itaat”tir. Yani Allah’in emirlerine uymak, yonelttigi tarafa yonelmektir ki birr, takva ve
kamil iman budur. (Okumus, 2002). “Onlarin etleri ve kanlari asla Allah’a ulasmaz. Fakat O’na sizin
takvaniz ulagrr...” (Hac, 22/73), ayeti de amellerde belli bir sekle sadik kalmanin ancak Allah’in
iradesine itaat s6z konusu oldugunda bir anlam ifade ettigini, bunun aksi olarak sadece sekilde
kalan amellerin kisiyi “birr”e ulastirmayacagini anlatmaktadir (Karaman. vd. |, 2007; Seltut, 2001).
Ancak ihlash bir sekilde ve ihsan Uzere yapilan ameller ve “Dosdogru kilinan namaz insani
hayasizliktan ve koétiliklerden alikoyar” (Ankebut, 29/45). Samimi olmayan bir dindarlikla,
ahlaki anlam ve amaglarindan uzaklasmis ve sadece sekilsel olarak yerine getirilen ibadetler ilahi
iradeye uygun diismez (Hokelekli, 2011).

“Hesap ve ceza giiniinii yalanlayani gérdiin mii? iste o, yetimi itip kakan, yoksula yedirmeyi
ozendirmeyendir. Yaziklar olsun o namaz kilanlara ki, onlar namazlarini ciddiye almazlar. Onlar
gosteris yaparlar ve ufacik bir yardima engel olurlar.” (Maun, 107/1-7). Bu surede sekli olarak
namaz kilmalarina ragmen oziinden uzak kalarak bunu gosteris araci haline getirenler ve hayra
engel olanlar tasvir ediimektedir. Namazi ciddiye almamanin onemli bir sebebi “gosteris” (riya)
yapma egilimidir. Surede, “bir kimsenin, kendisinde bulunmayan dini ve ahlaki bir meziyeti, bir
erdemi varmis gibi gostermesi, iyilik yapryormus gibi gériinmesine ragmen yaptiklariyla —iyiligin din
ve ahlaktaki karsiligindan 6te — maddi veya manevi bir ¢ikar amaglamasi” elestirilmistir (Karaman,
vd.V, 2007: 697-698).

Arastirma konumuz agisindan bakarsak burada elestirilen dis glidimli dindarlik egilimi ve
yasantisidir. Din dis giidimli olarak yasanilirsa ortaya cikan tablo bu olmaktadir. Sekli olarak bazi
amellerin yerine getirilmesi niyetin halis oldugunu gdstermez. ibadetlerin sekli yonii elbette dnemli
ve vazgegilmezdir; ancak niyet, ihlas, ihsan, husu ve takva meselenin 6z kismini igerir. Bunlara en az
sekil kadar 6nem vermek gerekir. Clinki “ibadetlerdeki niyet ve ihlas, tevhit ilkesinin ibadetteki
yansimasidir” (Karaman, vd. V, 2007: 698).

Surede namazlarini ciddiye almama, gosteris yapma, yoksulu yedirmeme ve yardima engel
olma birlikte anilmistir. Demek ki samimi bir dindarlik Allah’a goniilden iman etme, ibadetleri
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ihlasla yerine getirme, yardimlasma ve iyilikte bulunma ile gerceklesir (Karaman, vd, V, 2007;
Turgay, 2009). Dini bakis agisiyla i¢c gidUmli dindarlik ve iyilik arasinda anlamli bir iliski so6z
konusudur.

Bakara, 2/189. ayet de ise Araplarin cahiliye donemindeki geleneklerine gére ihramli iken veya
bazi dini gerekgelerle evlerine arkalarindan girmeyi birr olarak kabul etmeleri anlatilir. Dine gore bu
sekilcilikten baska bir sey degildir ve asil iyilik tim islerin ihlasla ve takva Uzere yapilmasidir
(Karaman, vd. I, 2007; Okumus, 2002).

Sonug olarak bu iki ayet (2/177, 2/189) insanlara dinin; iman, amel ve ahlak butinlGgl Gzerine
insa edildigini ve bu bltlnlik saglandigl zaman asll iyiligin gerceklesecegini agiklar.

2.4.2. Kur’an-1 Kerim ve Hadislerde lyilik Sayilan Davraniglar

Pek ¢ok ayet ve hadiste de iyilik kapsamina giren davranislar ayrintili bir sekilde belirtilmistir.
Buna gore Allah’a itaat etme, ibadetleri hakkiyla yerine getirme, dini emirlere uyma, anne babaya
iyi davranma, akrabalari koruyup gézetme, yoksullara, yetimlere iyilik etme, dogru sozlii olma,
glizel s6z sdyleme, kotillik yapani affetme, diiriist olma vb. fiiller iyilik kapsamina girmektedir.

Kur'ant Kerim ve Hadislerde iyiligin ne oldugu ayrintii bir bicimde aciklandigi gibi ayni
zamanda nasil yapilimasi gerektigi de belirtilmistir. Oncelikle iyiligin sadece Allah rizasi icin ve
karsiligini Allah’tan bekleyerek yapilmasi gerekmektedir. “Onlar, kendi canlari gekmesine ragmen
yemegi yoksula, yetime ve esire yedirirler. ‘Biz sizi Allah rizasi icin doyuruyoruz; sizden ne bir karsilik
ne bir tesekkiir bekliyoruz' (derler)” (insan, 76/8-9) ve “O hi¢ kimseye karsilik bekleyerek iyilik
yapmaz. (Yaptigi iyiligi) ancak ylice Rabbinin rizasini istedigi iin (yapar).” (Leyl, 92/19-20) ayetleriyle
bu husus belirtilmistir. Samimi bir dindardan da iyiligi ancak bu sekilde yapmasi beklenir. iyilik
yaparken insanlardan bir karsilik veya diinyevi bir menfaat beklemek iyiligin ruhuna aykiridir.
Cinki bu noktada iyilik cesitli kisisel ve toplumsal beklentiler, cikarlar icin bir arag haline gelmekte
ve saf halini kaybetmektedir. lyilik yapildiktan sonra kisinin yaptigi iyiligi unutmasi en giizelidir.
Kisinin yaptig iyiligi hatirlatmasi, basa kakmasi son derece kéti bir davranistir ve yapilan iyiligin
bosa gitmesine sebep olur. Clinki boyle bir durumda iyilik yapilan kisi incitilmis ve gonlt kirilmistir.

3. Yontem

Bu arastirma; teorik ve alan arastirmasi olmak Uzere iki ana boélimden olusan deneysel bir
galismadir. Teorik bolim dokiimantasyon yontemine gore hazirlanmistir. Alan arastirmasi
kisminda ise anket teknigi uygulanmis ve iliskisel tarama yéntemi (survey metodu) ile demografik
degiskenler, i¢ gldUimli — dis glidiimll dindarlik ve iyilik algisi arasindaki iliski incelenmistir.

3.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Ankara il merkezindeki lise 1 ve 3. sinif dgrencileridir. Orneklem grubu ise
Ankara il merkezinde bes farkl lise tlriinde 6grenim goren, lise 1 ve 3. sinif 6grencilerinden
tesadifi 6rneklem metoduyla secilmistir. Anket uygulamasi 430 6grenci ile yapilmistir. Verilerin
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SPSS programina girilmesi esnasinda eksik doldurulmus 51 anket kagidi elenmis ve 6rneklem
grubunun sayisi 379 olmustur.

3.2. Veri Toplama Araglari

Arastirmada veriler anket teknigi ile toplanmistir. Anket formunun giris kisminda cinsiyet, yas,
sinif, okul tirl ve sosyo-ekonomik diizey gibi demografik bilgiler yer almaktadir. Arastirmada ig
gudimlii dindarlik ve dis giidiimlii dindarlikla ilgili verilerin toplamasinda “Dini Yénelim Olgegi”,
ivilik ile ilgili olarak da “lyilik Algisi Olgegi” kullanilmistir.

3.3. iyilik Algisi Olgegi

Calismada iyilik algisini lgmek icin arastirmaci tarafindan olusturulan yilik Algisi Olcegi
kullanilmustrr. lyilik kavrami temel olarak ahlaki ve dini bir deger olarak ele alindigi ve iyiligin tanimi
Kur’an-1 Kerim ve Hadislere dayandirildigindan dolayi 6lgekteki ifadeler buna gore olusturulmustur.
Ayrica olgek hazirlanirken iyilik algisi ile ilgili olarak daha 6nce yapilan ¢alismalarda katiimcilarin
anket sorularina verdikleri cevaplar ve toplumda iyilik kavramiyla ilgili olarak olusan bazi yargilar da
gdz onlinde bulundurulmustur. Olgegin hazirlanmasi safhasinda konunun uzmanlarina da
danigilmistir.

iyilik Algisi Olcegi toplam dort bélimden ve 56 sorudan olusmaktadir. Besli likert tipi olarak
hazirlanan 6lgekte iyilik tanimi, iyilik yapma nedenleri, iyilik sayilabilecek davranislar ve iyilik
yapildiktan sonra neler hissedildigi ile ilgili ifadeler mevcuttur. Anket uygulamasi esnasinda
katihmcilarin gérislerini yonlendirmemek ve daha saglikli sonuglar elde edebilmek igin Slgekteki
bélimler kaldirlmis ve ifadeler karisik bir sekilde verilmistir. Olgekteki maddelerden on dokuz
tanesi ters yonde kodlanmistir. Olgekten en yiiksek 280, en diisiik ise 56 puan alinmaktadir. Alinan
puanin 280°e gkmasi iyilik algisinin olumlu anlamda gelistigi, 56’ya diismesi ise tersi bir durumu
gostermektedir.

yilik Algisi Olcegi dort alt gruptan olusmaktadir. lyilik tanimlarini igeren ilk gruptan en yiiksek
115, en disik 5 puan, iyilik yapma nedenlerinden en yiiksek 35, en dlsik 5 puan, iyilik
sayllabilecek davraniglardan en yiiksek 105, en disik 5 puan, iyilk yapma sonunda
hissedilenlerden en yiiksek 20, en diisiik 5 puan alinabilmektedir.

iilik Algisi Olgeginin gecerlilik ve glivenilirlilik calismasi icin ilk dnce bir lisede 46 &grenciyle
pilot uygulama yapilmistir. istatistiki degerlendirme sonucu 6lgegin Cronbach’s Alpha degeri % 87
¢tkmistir. Bu sonug dlgegin yiksek derecede gegerli ve givenilir oldugunu géstermektedir.

3.4. Dini Yonelim Olgegi

Bu arastirmada Allport ve Ross’un i¢ glidimli (intrinsic) dindarlik ve dis giidimli (extrinsic)
dindarlik modeli esas alinmistir. Bu nedenle Allport ve Ross (1967) tarafindan gelistirilen Dini
Yénelim Olgegi (The Religious Orientation Scale —ROS) kullaniimistir. Olcek on bir dissal, dokuz icsel
olmak lizere yirmi maddeden olusmaktadir (Allport, Ross, 1967). Bu 6lgek Turkiye’de yapilan cesitli
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calismalarda kullanilmistir. Bazi calismalarda da 6lgegin Tirkgeye ve Tirk toplumuna uyarlamasi
yapilmistir (Cirhinlioglu, 2006; Gurses, 2010; Kayiklik, 2000; Kirag, 2007).

Bu arastrmada Dini Yénelim Olgegi'nin ibrahim Giirses tarafindan olusturulan sekli
kullanilmistir. Glrses (2010), “Dindarlik ve Kisilik” adiyla kitap olarak da basilan dogentlik tezinde bu
dlcegi uygulamistir. Daha 6nce “Kélelik ve Ozgiirliik Arasinda Din” isimli calismasinda da kullandig
Olcegi yeniden gozden gecirmis, Tlrk kiltlirtine uyarlamasini, gegerlilik ve glvenirlilik calismalarini
yapmistir. Asil 6lcekte i¢ gidiimll dindarlik maddeleri 9, dis glidimliu dindarlik maddeleri 11 iken
yeniden olusturulan bu 6lcekte madde sayisi 5+5= 10 ile sinirlandiriimistir.

3.5. Giivenilirlik Analizi

Bu calismada lyilik Algisi Olgegi ile birlikte Dini Yonelim Olgegi de kullanilmistir. Her iki dlgek
birlikte yeniden test edilmis ve Cronbach’s Alpha degeri 0,878 ¢ikmistir.

3.6. islem ve Uygulama

Anket calismasi icin gerekli olan izinler Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorliigl Ogrenci
isleri Daire Bagkanligindan (Say:: B. 30.2.0GU.0.72.00.302.08.01 1104-3015, Tarih: 25 Nisan 2012)
ve Ankara Valiligi Milli Egitim MudurlGgunden ( Say:: B. 08.4.MEM. 0.06.20.01-60599/35220, Tarih:
10 Mayis 2012) alinmistir. Calismada kullanilan 6lgekler de Milli Egitim Midrliglinde incelenmis
ve anket kagrtlari resmi olarak onaylanmistir.

Uygulama 14- 18 Mayis 2012 tarihleri arasinda yapilmistir. 9 ve 11. Sinif 6grencileri ile
gerceklestirilen uygulamaya Mehmet Emin Resulzade Anadolu Lisesinden 102, Omer Seyfettin
Lisesinden 64, Balgat Teknik ve Endiistri Lisesinden 61, Pinar Koleji Ozel Caglayan Anadolu
Lisesinden 77 ve Tevfik ileri Anadolu imam-Hatip Lisesinden 75 &grenci olmak Uizere toplam 430
ogrenci katiimistir.

4. Bulgular
4.1. Verilerin Analizi

Arastirmada degerlendirmeye alinan 379 anket formundaki verilerin analizi SPSS paket
programiyla yapilmistir. istatistiki analizde cinsiyet ve okul degiskeni nominal, sinif ve sosyo-
ekonomik diizey degiskeni ordinal olarak alinmistir. Yas, dindarlik egilimi ve iyilik algisi ile alt
gruplar degiskeni ise Glgek (scale) olarak tanimlanmistir. Bu tanimlamalara gore olcek (scale) ile
nominal arasindaki iliski eta katsayis, 6lcek ile ordinal arasindaki iliski spearman korelasyon, 6lgek
ile 6lgek arasindaki iliski ise pearson korelasyon ile belirlenmistir.

4.2. Demografik Degiskenler ile ilgili istatistikler

Arastirmanin 6rneklemi 172 erkek 6grenci (% 45,4), 207 kiz 68renci (% 54,6) olmak (izere
toplam 379 égrenciden olusmaktadir. Orneklemde; 14 yasinda 10 kisi (% 2,6), 15 yasinda 157 kisi
(% 41,4), 16 yasinda 46 kisi (% 12,1), 17 yasinda 153 kisi (% 40,4), 18 yasinda 13 kisi (% 3,4)
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bulunmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin % 82 si 15 ve 17 yas grubundadir. Orneklem
grubundaki 192 68renci 9. sinifta (% 50,7), 187 6grenci 11. sinifta (% 49,3) bulunmaktadir.

4.3. Orneklemin Dindarlik (i¢ giidiimlii dindarlik - Dis giidiimlii dindarlik) Egilimine
Gore Dagilimi

Dini Yénelim Olgegi ile ilgili yapilan puanlamanin sonucunda, 11-20 arasinda degerler alan bir
Olcek olusturulmustur. Bu degerin bliyik olmasi (16-20) i¢c gidumli dindarligs, kiiclik olmasi da (11-
15) dis glidimlu dindarligi géstermektedir. Dini yonelim 6lgeginin genel ortalamasi % 15,98
ckmistir. Orneklemdeki 230 6grencinin (% 60,7) i¢ glidimlii dindarlik egilimine, 149 &grencinin de
(% 39,3) dis glidiimlui dindarlik egilimine sahip oldugu goriilmektedir.

4.4. Dindarlik Egilimi (i¢ Glidiimlii Dindarlik - Dis Giidiimlii Dindarlk) ve lyilik Algisi
Olgegi Alt Gruplari Arasindaki iliski

Bu baslik altinda 6ncelikle drneklemin genel iyilik algisi agiklanmis ve lyilik algisi élgegi alt
gruplarina ait ortalama puanlarin degerlendirilmesi yapilmistir. Ardindan dindarlik egilimi ve iyilik
algisi arasindaki iliskiyi gbsteren bulgulara ve yorumlarina yer verilmistir.

4.5. Orneklemin “lyilik Algisi Olgegi” Alt Gruplan Ortalama Puanlarinin
Degerlendirmesi

4.5.1. iyilik Tanimi Alt Grubu Ortalama Puanlarinin Degerlendirmesi

Arastirma bulgular incelendiginde 6rneklemin iyilik taniminin olumlu yonde gelistigi ve iyilik ile
ilgili olumlu ifadelerin puanlarinin yiiksek oldugu gortilmistir. Gengler en yiiksek ortalama puan ile
“lyilik icten gelerek yapilmalidir’ (4,62) ifadesine katilmuglardir. lyilik dini icerikli yéniinden daha
fazla ahlaki ve insani boyutuyla algilanmustir. “lyilik giizel ahlaktir” ifadesi en yiiksek puana (4,53)
sahip maddelerden ikincisidir. Gengler ayrica iyiligi faydali isler yapmak (4,22) olarak algilamakta,
iyiligin empati yetenegimizi gelistirdigini (3,96), iyilik edenin iyilik bulacagini (3,93), iyiligin insanlar
arasindaki iliskiyi gliclendirdigini (4,37) ve evrensel bir deger (4,27) oldugunu diisinmektedir.

Arastirmamizda elde edilen bulgulara gére gengler iyiligin kisiye diinya ve ahiret mutlulugunu
kazandiracagina (4,24) ve hayata umutla bakmayi saglayacagina (4,17) inanmakta ve iyilik
yapmanin karsiligini yalniz Allah’tan beklemektedir (4,04). Gengler ayrica her tirli iyiligin sadaka
yerine gececegini (3,70) ve iyilik yapmanin kendilerini kotlllklerden koruyacagini (3,65)
dustinmektedir. Bulgulara gore genclerin ¢ogu iyiligi gizlice yapmaktadir (3,72). Yaptiklari iyiligin
herkes tarafindan bilinmesini isteyenler (1,86) azdir. lyilik algisina yonelik olarak Elazig Firat
Universitesi &grencileriyle yapilan calismada da benzer sonuglar ¢ikmistir. Ogrencilerin % 97,5’i
yapilan iyiligin gizli kalmasi yoniinde gors bildirmistir (Oguz vd., 2009: 601).

Bulgular incelendiginde iyilikle ilgili olumsuz ifadelerin puanlarinda anlamli bir sekilde azalma
oldugu goriilmektedir. “lyilik yapmaktan gok bana iyilik yapiimasini isterim” (2,45), “Yaptigim
iyiligin oviilerek anlatiimasi hosuma gider” (2,30), “Yaptigim iyiligin herkes tarafindan bilinmesini
isterim” (1,86), “lyilik yaptigimda bunu iyilik yaptigim kisiye hatirlatinm® (1,69) ifadeleri gengler
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tarafindan cogunlukla olumlu bulunmamis ve tercih edilmemistir. “lyilik cikarciliktir” (1,59) ifadesi
ise tabloda en duistik puanla en son sirada yer almistir. Bununla birlikte genclerin bir kismi 6zellikle

glinim{iz diinyasinda iyilik yapmanin bir kiymeti olmadigini (2,55) ve iyilik yapan kisinin istismar
edildigini de (2,69) dustinmektedir.

4.5.2. i¢ Giidiimlii Dindarhk -Dis Giidiimlii Dindarlik ve iyilik Tanimi Arasindaki iliski

Tablo 1. Dindarlik Egilimi ve lyilik Tanimi iliskisi

Dindarlik Egilimi  lyilik Tanimi

Pearson Korelasvon 1 0.321
Dindarlik Egilimi Anlamlilik 0,000
N 379 379
Pearson Korelasyon 0,321 1
iyilik Tanimi Anlamlilik 0,000
N 379 379

Bu sonuglarin anlamlilik degeri p=0,000 ¢ikmistir. p < 0.05 oldugu ve korelasyon degeri r=0,350
gibi bir deger ciktig icin i¢ gidlimli dindarlik ile iyilik tanimi arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
vardir.

iyilik tanimu ile ilgili olumlu igerige sahip olan “lyilik kisiye diinya ve ahiret mutlulugunu
kazandinr” (2,01), “lyilik yapmanin karsilig yalniz Allah’tan beklenmelidir” (3,24), “Iyilik eden iyilik
bulur” (3,19), “iyiligi gizlice yaparim” (2,15) ve “lyilik yapmak beni kétiliklerden korur” (2,43)
ifadelerinde i¢ glidiimlii dindarlar ile dis glidlimli dindarlarin ortalama puanlari arasinda anlamli bir
fark ¢ctkmistir. Bu puan farklarina gore i¢ giidimli dindarlarin iyilik tanimi daha olumludur.

Arastirma bulgularina gére “ihtiyag sahiplerine begenmedigim esyalarimi veririm” (0,79),
“lyilik yapmaktan ¢ok bana iyilik yapilmasini isterim” (1,97) ve “Yaptigim iyiligin karsiligini beklerim”
(1,45) ifadelerinde de dis glidimli dindarlarin ortalama puan farklari anlaml bir sekilde fazla
cikmistir. Bu durumu  “lyilik yapmanin karsiligi yalniz Allah’tan beklenmelidir” (3,24) ifadesindeki
sonug da desteklemektedir. Clinkii dis gidiimli dindarlar bu ifadeye i¢ glidimli dindarlara gore
anlaml bir sekilde az katilmislardir. Ali Ayten’in (2009: 154-155) arastirmasinda da bizim
calismamizi destekler sonuglar ¢ikmistir. Bu calismaya gore karsiliksiz/kosulsuz yardim etme
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egilimindekilerin dindarlik puanlar, kargsilikli/kosullu yardim etme egilimindekilerin dindarlik
puanlarindan daha yiksektir. Yani dindarlik ile digerkdam yardim etme arasinda olumlu bir iliski
oldugu gorilmektedir. Bahadir da (2002), calismasinda dindarlik ile digerkamlik arasinda yiiksek
dizeyde olumlu bir iliski bulmustur (akt. Ayten, 2009: 153).

iyilik tanimi ile ilgili olumsuz icerige sahip olan “Yaptigim iyiligin 6éviilerek anlatilimasi hosuma
gider” (3,48) ve “Yaptigim iyiligin herkes tarafindan bilinmesini isterim” (1,95) ifadelerine de dis
gldumli dindarlarin katihmi anlamli bir bicimde fazla olmustur. Bulgulara gore i¢ gldimli
dindarlik ile yardimin gizliligini benimseme arasinda; “iyiligi gizlice yapanm” (2,15) ifadesindeki
puan farkinda gorildigu Gizere olumlu bir iliski vardir. Yani i¢ glidimli dindarlik egilimine paralel
olarak yardimin gizli yapilmasi ve yapilan yardimla ilgili baskalarinin yaninda bahsedilmemesi
gerektigi dstincesini benimseme egilimi de artmaktadir. Ayten (2009: 154); prososyal davranislar,
dindarlik ve empati iliskini inceledigi calismasinda benzer sonuglara ulagsmistir.

i¢ glidiimlii dindarlarin iyilik tanimi ile dis giidiimlii dindarlarin iyilik tanimi arasindaki en biiyiik
fark (4,16) “Iyilik yapmanin giinimiiz diinyasinda kiymetli bir yeri yoktur” ifadesinde ortaya
cikmistir. Dis giidimli dindarlarin bu ifadeye katilimi i¢ glidiimli dindarlardan anlamli bir sekilde
fazla olmustur. Bunun yaninda “lyilik yapan kisi istismar edilmektedir” (2,23) distincesi de dis
gudimli dindarlar tarafindan daha fazla benimsenmistir. Bu sonuglari; “lyilik eden iyilik bulur”
(3,19) ifadesine dis gidimli dindarlarin anlamli bir sekilde az katilmis olmasi desteklemektedir.

4.5.3. iyilik Yapma Nedenleri Alt Grubu Ortalama Puanlarinin Degerlendirmesi

Bulgulara gore gencler dncelikle Allah rizasi igin iyilik yapmaktadir (4,23). Bunun yaninda iyilik
yaptiklarinda mutlu da olmaktadir (3,88). Oguz ve arkadaslarinin (2009) yaptigi calismada
Universite 6grencileri iyilik yapma nedenlerini; baskasina yardimci olmak igin, kendileri igin, Allah
rizasl icin, insanlik icin ve mutlu oldugum igin seklinde siralamiglardir. Akademisyenlerin ise biiyiik
¢ogunlugu iyiligi Allah rizasi igin, karsisindaki kisinin ihtiyacindan dolayl veya mutlu olmak igin
yapmaktadirlar. Bunun yaninda bir kismi ise karsiliginda bir sey bekledikleri igin iyilik yaptiklarini
belirtmistir (Karakog, vd. 2009: 630). Bu arastirmanin sonucu bizim calismamizla paralellik
gostermektedir.

4.5.4. i¢ Glidiimlii Dindarlik - Dis Giidiimlii Dindarlik ve iyilik Yapma Nedenleri
Tablo 2. Dindarlik Egilimi ve lyilik Yapma Nedenleri iliskisi

Dindarlik Egilimi lyilik Yapma Nedenleri

Pearson Korelasvon 1 0.239
Dindarhk Egilimi Anlamlilik 0,000
N 379 379
s . Pearson Korelasyon 0,239 1
lyilik Yapma Nedenleri
Anlamlilik 0,000
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N 379 379

Korelasyon analizinde anlamlilik degeri p=0,000 ¢ikmistir. P< 0.05 ve korelasyon degeri
r=0,239’dur. Bu sonug dindarlik egilimi ile iyilik yapma nedenleri arasinda anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir.

Bulgulara gore; dindarlik egilimi ile iyilik yapma nedenleri arasinda ortalama puan agisindan en
buyuk fark “Allah rizasi igin iyilik yaparm” (2,95) ifadesinde ortaya ¢ikmistir. Bu sonug i¢ glidiml
dindarlarin iyiligi daha ¢ok Allah rizasi igin yapmakta olduklarini gdstermektedir. “Toplumda saygi
gormek icin iyilik yaparim” (1,95), “BlyUklerimin goziine girmek icin iyilik yapanm” (1,34),
“Karsiliginda iyilik yaptigim kisilerden bir sey bekledigim icin iyilik yaparim” (2,08) ve “insanlar
tarafindan 6vilecegim igin iyilik yaparim” (2,28) ifadelerine ise daha ¢ok dis glidimlU dindarlar
katilmistir.

4.5.5. lyilik Sayilabilecek Davranislar Alt Grubu Ortalama Puanlarinin
Degerlendirmesi

Arastirma bulgularina gore 6rneklemin iyilik davranisini gogunlukla “yardim etme” davranigi
olarak algiladigi gériilmektedir. “lyilik yoksullara yardim etmektir” ifadesi (4,53) ortalama puan ile
ilk sirada, “Yasl insanlarin yikina tasimak” (4,27) ifadesi de Uglinci sirada yer almistir. Tirkiye'de
yapilan ¢alismalarda da benzer sekilde “iyilik” kavraminin 6zellikle “yardim etme davranisl” ile
butlinlestigi tespit edilmistir (Fadillioglu ve Kirnik, 2009: 259; Karakog, vd. ,2009: 630; Kiigiik, 2009:
105; Oguz, vd., 2009: 604).

Anne ve babaya glizel davranma (4,41) ifadesi ise ikinci sirada yer almaktadir. Gengler daha
sonra ise kisilerin arasini diizeltmeyi (4,26), kétiliik yapana engel olmayi (4,24), diriist olup (4,17),
sozlinde durmayi (4,11) ve ihtiyag sahiplerine sevilen seylerden vermeyi (4,02) iyilik davranisi
olarak gormuslerdir.

Arastirmamizin iyilik sayilabilecek davranislar bolimiindeki maddeler iyilik kavraminin inang
ve ibadet boyutu ile ilgili ifadeleri icermektedir. “Allah’a itaat etmek” (3,98), “dini emirleri yerine
getirmek” (3,94) ve “iyilik ibadetlerin hakkiyla yapilmasidir” (3,93) ifadelerinin birbirine ¢ok yakin
puanlara sahip oldugu gorilmektedir. Bu sonuglar genglerin genel olarak iyiligi yardim etme
davranisi ile eslestirmelerine ragmen oldukca yiiksek seviyede dini literatlirdeki iyilik olarak
nitelendirilen bu hususlari da bildiklerini gbstermektedir.

Ogretmenin tim 6grencilere yiksek not vermesi”, (3,52) ve “Arkadasina kopya vermek”,
(3,42) maddelerinin icerikleri olumsuz olmasina ragmen ortalama puanlar diisik degildir. Bu
sonug genglerin bir kisminin kendi lehlerine olabileceklerini diistindikleri bir durumda yanlis bile
olsa boyle bir davranisi onayladiklarini gbstermektedir.

Arastirmada dikkat ¢eken diger bir husus da “Seninle iliskisini kesen akrabanla gériismeye
devam etmek”, (3,01) ve “Bana kotillk yapan kimseye iyilik yaparim” (2,71) maddelerin olumlu
iceriklerine ragmen siralamanin sonlarinda yer almalaridir. Ayni tablodaki “Sabirli olmak” (3,73) ve
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“Ofkesine hakim olmak” (3,50) ifadelerinin &nceki ifadelere yakin bir siralamada olmasi da bu
durumla ortismektedir. Genglerin icinde bulunduklari dénem itibariyle ahlaki yargilarinda
degisiklikler olabilmektedir. Ayrica bu dénemde daha heyecanli ve sabirsizdirlar. Ozelikle
haksizliklar karsisinda ¢ok duyarlidirlar. Bu nedenle dogal olarak kendilerine bir kétiilik yapildiginda
bunu affetme veya iyilikle karsilik verme hepsinin kolay kabullenecegi bir eylem degildir. Bu
ozellikler ancak ahlaki yetkinlige ulasilmasi durumunda gerceklesebilmektedir. Karakog'un (2009:
630) calismasinda ise akademisyenlerin ¢cogu kendilerine kotiiliik yapan kimseye iyilik yapacaklarini
belirtmislerdir. Bu sonug da agiklamalarimizi dogrulamaktadir.

Ortalama puan bakimindan en son sirada “Zenginin malini ¢alip yoksula vermek” (1,99) ifadesi
yer almistir. Genglerin ¢ok biyik ¢cogunlugu bu davranisi onaylamamistir. Bu sonugla “Kétuliik
yapana engel olmak” (4,24) ve “Diirlist olmak” (4,17) ifadelerinin sonuglari arasinda anlaml bir
iliski oldugu goriilmektedir.

4.5.6. i¢ Gudimlii Dindarhk-Dis Giidiimlii Dindarlik ve lyilik Sayilabilecek

Davranislar
Tablo 3. Dindarlik Egilimi ve iyilik Sayilabilecek Davraniglar iligkisi

Dindarlik Egilimi  lyilik Sayilabilecek Davranislar
Pearson Korelasvon 1 0.359
Dindarlik Egilimi Anlamlilik 0,000
N 379 379
. P Korel 0,359 1

lyilik Sayilabilecek earson forefasyon

Anlamlilik 0,000
Davranislar

N 379 379

Korelasyon analizi sonucunda anlamlilik degeri p=0,000 ¢ikmistir. P < 0.05 oldugu ve
korelasyon degeri r=0,359 gibi bir deger ¢iktig icin i¢ glidimli dindarlik ile iyilik sayilabilecek
davraniglar arasinda anlamli bir iliski oldugu gortlmektedir.

Arastirmamizda i¢ giidimlii ve dis glidiimli dindarlar arasinda “lyilik yoksullara yardim
etmektir” (0,09) ifadesini benimseme konusunda anlamli bir farkin olmadigi gériilmastir. Gengler
bu sonucu destekleyecek sekilde bir yardim davranisi olarak “Yash insanlarin yiikiini tasimak”
(0,98) ifadesini ilk siralarda tercih etmislerdir. Yine bu ifadede de dindarlik egilimi yoniinden -ig
gudumli dindarlar lehine- bir fark gortlmastdr.

Anne- babaya glizel davranma; genglerin yoksullara yardimdan sonra iyilik olarak kabul ettigi
en onemli iyilik sayilabilen davranis olarak tespit edilmistir. Bu ifadeye katilimda i¢c glidimli
dindarlar lehine bir fark (1,18) s6z konusudur. Dini ve ahlaki degerlerimiz icinde anne ve baba
hakkinin éneminin biylk olmasi, onlara glizel davranmanin siirekli olarak tesvik edilmesi ve
ogutlenmesi bu hususta motive edici bir unsur olmakla beraber ayni zamanda bir gorev ve
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sorumluluk hissini de beraberinde getirmektedir. Bu duyguya sahip olma i¢ glidimli dindarlarda
daha fazla olabilir. Bunun disinda bir dindarlik egiliminden bagimsiz olarak da bireyler anne ve
babaya giizel davraniimasi konusunda ortak bir disiince ve hissiyat icerisinde olabilmektedir.
Cunkd insanlarin anne ve babalarina fitri olarak yakinlik duymalari ve sevgi beslemeleri onlara gizel
davranmalarini saglamaktadir.

Arastirma bulgularina gore iyilik davranisi olarak; sevilen seylerden ihtiya¢ sahiplerine
verilmesi (3), insanlari sevindirecek iyi s6z ve davranislarda bulunulmasi (2,99) ve giler yizli
olunmasi (2,67) ifadelerini ic glidiimli dindarlar daha fazla benimsemislerdir. Yapilan arastirmalar
dindarlik egiliminin bu davranislarla anlaml bir iliskisi oldugunu gostermektedir. Ornegin Batson
(1976) , calismasinda i¢ giidimli dindarlarin yardim etme konusunda dis gidimli ve sorgulayici
dindarlara gore daha duyarli olduklarini ortaya koymustur. Watson ve arkadaslarinin galismasinda
da i¢ gidimli dindarlik ve yardim etme davranisi arasinda olumlu bir iliski bulunmustur (Ayten,
2009: 79).

Darley ve Batson (1973), Batson ve Gray (1981), Batson, Schoenrade ve Ventis (1985) gibi
arastirmacilarin ¢alismalarinda da i¢ gidimli dindarlik ve kismen sorgulayici dindarlik ile yardim
etme davranisi arasinda olumlu bir iliski bulunmustur. Bu ¢alismalarda dis glidimli dindarlik ve
yardim etme davranisi arasindaki iliski olumsuz olarak tespit edilmistir (akt. Ayten, 2009: 80).
Ulkemizde Ayten (2009: 153) tarafindan yapilan ve prososyal davranislar, dindarlik ve empati
iliskisini inceleyen galismada da dindarligin inang ve etki boyutunun yardim etme egilimi lizerinde
olumlu katkisinin oldugu gértlmastar.

iyilik Algis dlgegindeki bazi maddeler iyilik kavraminin inang ve ibadet boyutuna iliskin ifadeleri
icermektedir.  “Allah’a itaat etmek” (3,74), “dini emirleri yerine getirmek” (3,67) ve “iyilik
ibadetlerin hakkiyla yapiimasidir’ (2,77) ifadelerinde dindarlik egilimi agisindan anlaml bir fark
cikmistir. i¢ giidiimlii dindarlar bu ifadeleri dis giidiimlii dindarlardan daha fazla benimsemislerdir.

Arastirma bulgularina gére i¢ gidiimli dindarlar ile dis glidimla dindarlar arasinda en biyiik
fark “tfkesine hakim olma” (3,88) ifadesinde ortaya ¢ikmustir. i¢ giidiimlii dindarlik ile 6fkesine
hakim olma arasinda olumlu bir iliski oldugu gortlmektedir. Ayrica “Sabirli olmak” (2,58) ve “Bana
kétulik yapan kimseye iyilik yaparim” (3,41) ifadelerinde de bu durumu destekleyecek sekilde bir
fark cikmustir. Literatiirde Ozellikle affetme ve dindarlik iliskisini arastiran galismalarda bu sonucu
destekleyen bulgular elde edilmistir. Jose ve Alfons’un (2007) arastirmasinda dindarlik ile affetme
arasinda olumlu iliski bulunmustur. Amerika’da yaptiklari arastirmada Webb ve arkadaslari (2005)
ibadetleri yerine getirmede daha hassas olan ve i¢ giidimli dini inanca sahip kisilerin affetme
kabiliyetinin daha yiiksek oldugunu saptamislardir (akt. Ayten, 2009: 124-125). Ulkemizde yapilan
ve affetme egilimi ile dindarlik iliskisini inceleyen ¢alismada da bu ikisi arasinda anlamli ve olumlu
bir iliski bulunmustur (Ayten, 2009: 124).

4.5.7. lyilik Yapma Sonucunda Hissedilenler Alt Grubu Ortalama Puanlarinin
Degerlendirmesi
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Arastirma bulgularina gore gengler iyilik yaptiktan sonra en ¢ok mutlu olmakta (4,35) ve
Allah’in rizasini kazandiklarini distinmektedirler (4,30). Bu konuyla ilgili ilkégretim 6grencileriyle
yapilan ¢alismada da benzer sonuglara ulaglmigtir (Fadillioglu ve Kirnik, 2009:  257).
Arastirmamizin bulgularina gére iyilik yapma sonucu gururlananlarin puani 3,67’dir. lyilik yaptiktan
sonra pisman olanlar ise azdir (1,79).

4.5.8. i¢ Giidiimlii Dindarlik-Dis Giidiimlii Dindarlik ve lyilik Yapma Sonucunda
Hissedilenler

Tablo 4. Dindarlik Egilimi ve lyilik Yapma Sonucunda Hissedilenler iliskisi

Dindarlik iyilik Yapma Sonucunda

Egilimi Hissedilenler

Pearson Korelasvon 1 0.342

Dindarlik Egilimi Anlamlilik 0,000

N 379 379

iyilik Yapma Pearson Korelasyon 0,342 1
Sonucunda Anlamhhk 0,000

Hissedilenler N 379 379

Korelasyon analizi sonucunda anlamlilik degeri p=0,000 ¢ikmistir. P < 0.05 oldugu ve
korelasyon degeri r=0,379 gibi bir deger ¢iktigi icin dindarlik egilimi ile iyilik yaptiktan sonra
hissedilenler arasinda anlamli bir iliski oldugu gorilmektedir.

Bulgulara gore genglerin dindarlik egilimleri yoniinden en blyik fark “Allah’in rizasini
kazandigimi diistinirim” (2,56) ifadesinde cikmistir. i¢c glidiimlii dindarlar bu ifadeyi daha ¢ok
benimsemislerdir. Arastirmada iyilik yapma nedenleri arasinda “Allah rizasi igin iyilik yaparim”
(2,95) ifadesinde i¢ glidiimll dindarlar lehine ortaya ¢ikan sonug¢ da bu durumu desteklemektedir.
“Gururlaninm” (1,35) ifadesi ters olarak kodlanmis bir madde olmasina ragmen burada i¢ gidimlu
dindarlarin puani daha fazla gikmustir. lyilik yaptigim icin pisman olurum (2,31) ifadesini ise dis
glidumli dindarlarin daha ¢ok benimsemis oldugu goriilmektedir.

4.6. Dindarlik Egilimi ve Demografik Degiskenler Arasindaki iliski
4.6.1. i¢ Giidiimlii Dindarlik- Dis Giidiimlii Dindarlik ve Cinsiyet
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Dindarlik egilimi (6lcek) ile cinsiyet (nominal) arasindaki iliskiyi incelemek igin Eta katsayisina
bakilmistir. Burada Eta degeri 0,079 ¢ikmistir. Dindarlik egilimi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski
olmadig gérilmektedir.

Ulkemizde yapilan arastirmalar dindarlik ve cinsiyet iliskisine dair farkli sonuclar vermistir.
Yapilan galismalarin bir kisminda erkeklerin dindarlik diizeyi kizlara gore daha yiiksek bulunmustur
(Kula, 2001: 151; Mehmedoglu, 1999; Onay, 2004: 102-103). Bazi ¢alismalarda da kizlarin dindarlk
dizeyi daha yuksek tespit edilmistir (Ayten, 2009: 119; Gursu, 2011: 170; Kilig, 2011: 72).
Arastirmalarin bir kisminda ise bu ¢alismada da oldugu gibi dindarlik ile cinsiyet arasinda anlaml bir
iliski bulunamamistir (Atalay, 2005: 186; Cirhinlioglu, 2006; Capar, 2008: 89; Cetin, 2010: 79; Kirag,
2007: 128).

4.6.2. i¢ Giidiimlii Dindarlik- Dis Giidiimlii Dindarlik ve Okul Tiirii

Dindarlik egilimi ile okul tiir(i arasindaki iliskiyi incelemek (izere Eta katsayisina bakilmistir. ic

degisken arasindaki iliski anlamlidir.

Arastirmamizda; Tevfik ileri imam- Hatip Lisesi 17,13, Ozel Pinar Koleji Caglayan Anadolu Lisesi
16,09, Balgat Teknik ve Endistri Meslek Lisesi 15,70, Omer Seyfettin Lisesi 15,64 ve Mehmet Emin
Resulzade Anadolu Lisesi 15,34 dindarlik egilimi ortalama puanina sahip ¢cikmistir. imam-hatip lisesi
ogrencilerinde i¢ glidiimli dindarlik egiliminin daha fazla olmasi beklenen bir durumdur. Clinki bu
okullarda normal lise mifredatinin yaninda dini egitim de verilmektedir. Ayrica bu okullara
cocuklarini gdnderen ailelerin sosyo- kiiltiirel yapisi ve dini kimligi de bu hususta etkili olmaktadir.
Arastirmamizda imam- hatip lisesinden sonra en yiiksek i¢ gidimli dindarlik puanini 6zel lise
ogrencileri almistir. Bunun nedeni ise anket uygulamasi yaptigimiz 6zel liseye daha ziyade dini
hassasiyetleri olan ailelerin ¢ocuklarini gdnderiyor olmasidir. Bu sonug imam-hatip lisesi 6grencileri
icin yapilan agiklamayi dogrular niteliktedir.

Ulkemizde yapilan gesitli calismalarda da dindarlik ve okul tiir(i arasinda anlamli bir iliski
oldugu ortaya konulmustur. Kula’nin (2001: 152); ergenlerin kimlik ve din iliskisini inceledigi
calismasinda dindarlik bakimindan en yiiksek puani imam-hatip lisesi 6grencileri, en disik puani
ise Anadolu lisesi 6grencileri almistir. Onay’in (2004: 127) ¢alismasinda dindarlik ortalamasi en
yuksek okul yine imam-hatip lisesi ¢ikmis, en diisiik dindarlik puani ise 6zel lise 6grencilerinin
olmustur. Bu ¢alismalarin bulgularina benzer sonuglara Capar (2008: 91) ve Girsu da (2011: 174)
ulasmistir. Lise 6grencilerinin deger yonelimlerini inceleyen Kuiglk (2009: 133), maneviyat,
erdemlilik ve sosyal sorumluluklar baglaminda okul tirleri arasinda anlamli bir farkliigin oldugunu
belirlemistir.

4.6.3. i¢ Giidiimlii Dindarlik- Dis Giidiimlii Dindarlik ile Yas, Sinif ve Sosyo- ekonomik Diizey
Arasindaki iligki
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Arastirma bulgularina gore; dindarlik egilimi ile yas (anlamlilik degeri p=0,277, korelasyon
degeri r=0,056) ve sinif arasinda bir iliski gortilmemistir (anlamlilik degeri p=0,182, Spearman
korelasyon degeri r=0,069). Bunun nedeni 6rneklemin yas araliginin birbirine ¢ok yakin olmasi
olabilir. Dindarlik egilimi ile sosyo-ekonomik diizey arasinda da anlamli bir iliski tespit edilmemistir
(anlamlilik degeri p= 0.043, Spearman korelasyon degeri r=-0,040).

4.7. iyilik Algisi ve Demografik Degiskenler Arasindaki iliski
4.7.1. iyilik Algis1 Olgegi Alt Gruplan ve Cinsiyet Arasindaki iliski

Yapilan istatistiki islemde Cinsiyet degiskeni ve lyilik Algisi Olcegi Alt Gruplan arasinda diisiik
diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Cinsiyet ve iyilik tanimi (eta katsayisi 0,156), cinsiyet ve iyilik
yapma nedenleri (Eta degeri 0,203 ), Cinsiyet ve iyilik sayilabilecek davranislar (Eta degeri 0,114),
cinsiyet ve iyilik yapma sonucunda hissedilenler (Eta degeri 0,184) alt boyutlarindaki disik
diizeydeki anlamli iliski kiz 6grenciler lehinedir.

Arastirmanin bulgularina gore; kiz 6grencilerin iyilik taniminin daha olumlu oldugu, erkeklerin
kizlara gore daha gok toplumsal statii, toplumsal ve kisisel beklenti ve yine kisisel tatmin vb.
nedenlerle iyilik yapma egiliminde olduklar gériilmistiir. lyilik sayilan davranislar icinde en biiyiik
fark erkekler lehine Allah’a itaat etme ifadesinde ortaya gikmistir. Ancak kisilerin arasini diizeltme,
dirist olma, sevilen seylerden ihtiyag sahiplerine verme, giller yiizli olma, sabirli olma ve &fkesine
hakim olmada kiz 6grenciler lehine diisiik diizeyde anlamli bir farlilik tespit edilmistir. Bulgulara
gore iyilik yaptiktan sonra Allah’in rizasini kazandigini diisinme noktasinda cinsiyetler arasi anlamli
bir fark goriilmemistir. “Gururlaninm” ve “iyilik yaptigim igin pisman olurum” ifadelerinde erkekler,
“mutlu olurum” ifadesinde ise kizlar lehine anlamli bir fark ¢ikmistir. Genel olarak kizlarin iyilik
yaptiktan sonra erkeklere gore daha fazla olumlu duygular igerisinde olduklari saptanmistir.

4.7.2. iyilik Algis1 Olgegi Alt Gruplan ile Okul Tiirii Arasindaki iliski
4.7.2.1. lyilik Tarumi ve Okul Tiirii

Yapilan istatistiki analize gore eta katsayisi 0,213 ¢ikmis ve okul tiirt ve iyilik tanimi arasinda
anlamli bir iliski bulunmustur. En olumlu iyilik tanimina 94,01 ortalama puanla imam- hatip lisesi
ogrencilerinin sahip oldugu gorilmastir. En diisiik puan ise 88,92'dir ve Anadolu Lisesi ile normal
Lise 6grencilerine aittir.

Bulgulara gore okul tirleri arasinda iyilik tanimi yoniinden en buyiik fark “Her tarll iyilik
sadaka yerine gecer” (1,04) ifadesinde gorilmustir. Bu ifadeyi en fazla imam- hatip lisesi
dgrencileri benimserken, meslek lisesi 6grencileri en diisiik puani almistir. “lyilik kisiye diinya ve
ahiret mutlulugunu kazandinr” ifadesinde imam —hatip lisesi (4,48) ve 6zel lise (4,51) arasinda
anlaml bir fark gériilmezken, Anadolu lisesi (3,86) ile bu liseler arasinda anlamli bir fark (0,73)
gortlmastlr. “Yaptigim iyiligin 6vilerek anlatilmasi hosuma gider” ifadesinde de yine imam —hatip
lisesi (2,08) ve Ozel lise (2,06) arasinda anlamli bir fark goriilmezken, normal lise ile anlamli bir fark
(0,67) ortaya gikmustir.
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4.7.2.2. iyilik Yapma Nedenleri ve Okul Tiirii

Yapilan istatistiki analizde Eta katsayisi 0,190 ¢ikmistir. Buna gore iki degisken arasinda distik
diizeyde anlamli bir iliski oldugu gorilmektedir.

Bulgulara gére imam-Hatip Lisesi, 30,96 iyilik yapma nedenleri ortalama puani ile ilk sirada yer
almistir. Okul tirleri arasinda en buyik fark “Allah rizasi igin iyilik yaparnm” (0,97) ifadesinde imam-
hatip lisesi ile Anadolu lisesi arasinda gorilmustir. Okul tirleri arasinda en kiguk fark ise “Beni
mutlu ettigi icin iyilik yaparim” (0,32) ifadesinde 6zel lise ile meslek lisesi arasinda bulunmustur.
“Vicdanimi rahatlattigi icin iyilik yaparim” (0,53) ifadesi en fazla 6zel lise, en az ise imam- hatip lisesi
tarafindan benimsenmistir. Bu sonucun tam tersi “Biiylklerimin goziine girmek igin iyilik yaparim”
(0,51) ifadesinde gorilmistir. Bu ifadeyi en fazla imam-hatip lisesi 6grencileri, en az ise 6zel lise
ogrencileri benimsemistir. “Toplumda saygi gormek icin iyilik yaparim” (0,37) ifadesine de en fazla
Anadolu lisesi 6grencileri, en az ise imam-hatip lisesi 6grencileri katilmistir. “Karsiliginda iyilik
yaptigim kisilerden bir sey bekledigim icin iyilik yaparim” (0,4) ifadesini en fazla normal lise
ogrencileri, en az ise 6zel lise &grencileri benimsemistir. “Insanlar tarafindan éviilecegim igin iyilik
yaparim” (0,57) ifadesine ise puanlari birbirine cok yakin olarak (1,64- 1,65) en az 6zel lise ve imam-
hatip lisesi 6grencileri, en fazla ise meslek lisesi 6grencileri katilmistir.

4.7.2.3. lyilik Sayilabilecek Davranislar ve Okul Tiirii

Eta katsayisi 0,322 cikmistir. Buna gore iki degisken arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmektedir. imam-Hatip Lisesi, 84,72 iyilik sayilabilecek davranislar puani ile ilk sirada yer
almistir. En diisiik puan ise 74,61'dir ve meslek lisesine aittir.

Bulgulara gore iyilik sayilabilen davranislarda okul tirleri arasinda en biyik fark “Seninle
iliskisini kesen akrabanla goriismeye devam etmek” (1,22) ifadesinde gorilmistir. Bu ifadeyi en
fazla imam-hatip lisesi 6grencileri (3,89), en az ise Anadolu lisesi 6grencileri (2,67) benimsemistir.
Okul turleri arasinda en kuguk fark ise “Kotdlik yapana engel olmak” (0,27) ifadesinde 6zel lise
(4,38) ile Anadolu lisesi (4,11) arasinda tespit edilmistir.

imam-hatip lisesi &grencileri; anne babaya giizel davranma, diiriist olma, séziinde durma,
sevdigimiz seylerden ihtiyac sahiplerine verme, akrabalik baglarini gliclendirme, sabirli olma,
ofkesine hakim olma, iliskisini kesen akraba ile goriismeye devam etme ve kotilik yapan kimseye
iyilik yapma gibi ifadeleri diger okul tirlerine gore anlamli bir sekilde daha fazla benimsemistir.
“Zenginin malini calip yoksula vermek” ise imam-hatip lisesi 6grencilerinin en az katildig! ifade
olmustur.

Ozel lise dgrencileri ile diger okul tiirleri arasinda en fazla yoksullara yardim etme, vyasl
insanlarin ylikiind tasima, kisilerin arasini diizeltme, kotillik yapana engel olma, Allah’a itaat etme,
dini emirleri yerine getirme, ibadetleri hakkiyla yapma ve insanlari sevindirecek iyi s6z ve
davranislarda bulunma ifadelerinde fark gérilmustiir.” Bana kotdilik yapan kimseye iyilik yaparim”
ise 6zel lise 6grencilerinin en az katildig) ifade olmustur.
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Anadolu Lisesi “Gliler yiizlli olmak” ifadesini en fazla benimseyen okul olmustur. “Zenginin
malini galip yoksula vermek” ifadesine de yine en fazla Anadolu lisesi katilmistir. Bunun yaninda
yoksullara yardim etme, Allah’a itaat etme, dini emirleri yerine getirme, ibadetleri hakkiyla yapma,
arkadasa kopya verme ve iliskisini kesen akraba ile goriismeye devam etme Anadolu lisesinin en az
katildigy ifadelerdir.

Normal lise 6grencilerinin diger okul tirleri icerisinde en yiiksek ortalama puani; 6gretmenin
tlim 6grencilere ylksek not vermesi ifadesinden aldiklari gortlmustir. S6ziinde durma, akrabalik
baglarini gliclendirme ve 6fkesine hakim olma ise normal lise 6grencilerinin en az katildig ifadeler
olmustur.

Meslek lisesi 6grencileri diger okul tirlerine gore en diisiik ortalama puana sahip ¢ikmistir.
iyilik sayilabilen davranislarla ilgili olumlu anlamda en yiiksek puana hicbir ifadede ulasamamistir.
Anne- babaya glizel davranma, yasli insanlarin yikini tasima, kisilerin arasini diizeltme, diirtist
olma, sevilen seylerden ihtiyac sahiplerine verme, insanlari sevindirecek iyi s6z ve davraniglarda
bulunma, gliler yiizlii olma ve sabirli olma meslek lisesinin diger okul tiirlerine gore daha az katildig
ifadelerdir.

Sonug olarak okul tiri ile iyilik sayilabilecek davranislar arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmektedir. imam-hatip lisesi ile diger okul tiirleri arasinda imam-hatip lisesi lehine anlamli bir
fark bulunmustur. Bu liselerde normal egitimin yaninda din egitiminin de yapiliyor olmasi bu
sonucu meydana getirmistir. Lise 6grencilerinin deger tercihlerini inceleyen Yagci da (2006: 101),
calismasinda imam- hatip lisesi 6grencilerinin genel liselerde 6grenim goren 6grencilerden daha
fazla “iyilikseverlik” degerine dnem verdiklerini tespit etmistir. Lise gengligi ve deger yonelimlerini
inceleyen Kiiglik de (2009: 133) calismasinda maneviyat, erdemlilik ve sosyal sorumluluklar gibi
degerlere baghligin imam-hatip lisesinde diger okul tirlerine gore daha yiiksek oldugunu
bulmustur.

4.7.2.4. lyilik Yapma Sonucunda Hissedilenler ve Okul Tiirii

Yapilan istatistiki islem sonucu Eta katsayisi 0,354 ¢ikmistir. Buna gore iki degisken arasinda
anlamli bir iliski oldugu gériilmektedir. Verilere gére Tevfik ileri Anadolu imam-Hatip Lisesi 16,31
puan ile ilk sirada yer almistir. En disik puan ise 14,46’dir ve Mehmet Emin Resulzade Anadolu
Lisesine aittir.

Bulgulara gore “lyilik yaptiktan sonra mutlu olurum” (0,4) ifadesine 4,59 ortalama puanla en
fazla imam-hatip lisesinin (5), 4,19 puanla ise en az Anadolu lisesinin (2) katildigi gorilmastdr.
“Allah’in rizasini kazandigimi distndrim” (0,84) ifadesi de 4,67 ortalama puanla yine en fazla
imam-hatip lisesi (5), 3,83 puanla ise en az Anadolu lisesi (2) tarafindan benimsenmistir. lyilik
yapma sonucunda hissedilenler ile okul tirleri arasinda en buyik fark da “Allah’in rizasini
kazandigimi duistiniriim” (0,84) ifadesinde gorilmustir. Bu ifadeye imam- hatip lisesine ¢ok yakin
bir puanla (4,64) 6zel lisenin de katildig1 gorilmstar.
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“Gururlaninm” (3,95) ve “lyilik yaptigim icin pisman olurum” (2,08) ifadelerini en fazla
benimseyen okul tiirii normal lise (3) olmustur. imam-hatip lisesinin de (5), 3,33 ortalama puanla
“Gururlaninm” ifadesine en az katilan okul tiirii oldugu gériilmistiir. “lyilik yaptigim icin pisman
olurum” ifadesini de 1,6 puanla 6zel lise (4) ve 1,61 puanla imam-hatip lisesinin (5), en az
benimseyen okul tiirleri oldugu tespit edilmistir.

Sonug olarak okul tiri ile iyilik yapma sonucunda hissedilenler arasinda anlamli bir iligki
oldugu gérilmektedir. imam-hatip lisesi ile diger okul tiirleri arasinda imam-hatip lisesi lehine
anlamli bir fark bulunmustur.

4.7.2.5. lyilik Algisi Alt Gruplan ile Yas, Sinif ve Sosyo- ekonomik Diizey Arasindaki iliski

Yas ile iyilik tamimi (korelasyon degeri r=0,056), iyilik sayilabilecek davranislar (korelasyon
degeri r=0,003) ve iyilik yaptiktan sonra hissedilenler (korelasyon degeri r=0,088) arasinda bir iligki
gorilmemistir. Yas ile iyilik yapma nedenleri arasinda disiik diizeyde (korelasyon degeri r=0,119)
anlamli bir iligki ctkmustir.

Sinif ile iyilik tanimi (anlamlilik degeri p=0,525 ve spearman korelasyon degeri r=0,033), iyilik
sayllabilecek davranislar (anlamlilik degeri p=0,783 ve spearman korelasyon degeri r=0,014) ve
iyilik yapma sonucunda hissedilenler (anlamlilik degeri p=0,275 ve spearman korelasyon degeri
r=0,056) arasinda bir iliski olmadigi gortilmustar. Sinif ile iyilik yapma nedenleri arasinda ise diisiik
dizeyde (anlamlilik degeri p=0,018 ve spearman korelasyon degeri r=0,122) anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

Sosyo-ekonomik diizey ve iyilik tanimi (anlamlilik degeri p=0,228 spearman korelasyon degeri
r=0,062), iyilik yapma nedenleri (anlamllik degeri p=0,351 ve korelasyon degeri r= -0,048), iyilik
sayllabilecek davranislar (anlamlilik degeri p=0,742 ve korelasyon degeri r= -0,017) ve iyilik yapma
sonucunda hissedilenler (anlamlilik degeri p=0,520 ve korelasyon degeri r=0,033) alt gruplar
arasinda anlamli bir iliski olmadigi gdrilmustiir.

5. Sonug

Lise diizeyinde bulunan genglerde i¢ glidimli- dis glidimli dindarlik egilimi ile iyilik algisi
arasindaki iliskinin incelendigi bu arastirma Ankara ilinde bulunan bes farkli lise tiiriinde lise 1. ve 3.
sinif dgrencileri lizerinde yapilmistir. Orneklem grubu 379 kisiden olusmustur. Dindarlik egilimi ve
iyilik algisi arasindaki iliski anket teknigi kullanilarak elde elden bulgular dogrultusunda ortaya
konmustur. Arastirmada cinsiyet, yas, sinif, okul tiirii ve sosyo-ekonomik diizey gibi demografik
degiskenlerle i¢ glidimli- dis glidimli dindarlik ve iyilik algisi alt gruplari arasindaki iliski de
incelenmistir. Arastirmada oncelikle 6rneklem grubundaki genclerin genelinin dindarlik egilimi ve
iyilik algisi diizeyleri tespit edilmistir. Daha sonra ise i¢ glidiimlii-dis gtidimli dindarlik ile iyilik algis
ve demografik degiskenlerle dindarlik egilimi ve iyilik algisi arasindaki iliski ele alinmistir.
Bulgulardan elde edilen sonuclar asagida verilmistir.

Arastirma bulgularina gore 6rneklem grubundaki genglerin (% 60,7)’si i¢ glidimlu dindarlik
egilimine sahiptir. Genel olarak iyilik algilari olumlu ydnde gelismistir. lyiligi dncelikle Allah rizas icin
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yapma egilimindedirler. lyilik davranisini cogunlukla yardim etme davranisi olarak algilamislardir.
iyilik yaptiktan sonra ise cok mutlu olmus ve Allah’in rizasini kazandiklarini disinmdislerdir.

Arastirmada temel olarak i¢ gidimli —dis gldimla dindarlik ile iyilik algisi ve alt gruplan
arasindaki iliski incelenmistir. Yapilan korelasyon analizi bulgularina gore i¢ glidimli dindarlik ile
iyilik tanimi, iyilik yapma nedenleri, iyilik sayilabilecek davranislar ve iyilik yapma sonucunda
hissedilenler alt gruplar arasinda pozitif yonde anlaml, dis glidimli dindarlik ile ise negatif yonde
anlamli bir iliski bulunmustur.

Bu sonug; “Dindarlik egilimi ile iyilik algisi arasinda anlamli bir iliski vardir. i¢ giidiimli dindarlik
ile iyilik algisi arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski, dis glidimli dindarlikla iyilik algisi arasinda ise
negatif yonde anlamli bir iliski vardir.” seklindeki ana hipotezimizi desteklemistir. Benzer bicimde
“Ic gidiimlii dindarlik ile iyilik algisi Slgegi alt gruplari olan iyilik tanimy, iyilik yapma nedenleri, iyilik
sayilabilecek davranislar ve iyilik yapma sonucunda hissedilenler arasinda anlamli bir iliski vardir. i¢
gldumli dindarlarda genel olarak iyilik algisi daha olumludur.” seklindeki hipotezimiz de
desteklenmistir.

Arastirmada i¢ gidUmli ve dis glidimll dindarlik ile cinsiyet, yas, sinif, okul tiirli ve sosyo-
ekonomik diizey gibi demografik degiskenler arasindaki iliski de incelenmistir. Elde edilen bulgulara
gore dindarlik egilimi ile cinsiyet, yas, sinif ve sosyo-ekonomik diizey arasinda anlamli bir iligki
bulunamamustrr. i¢ glidiimlii dindarlik ile okul tiirii arasinda ise pozitif ydnde anlamli bir iliski tespit
edilmis ve imam- Hatip Lisesi diger okul tirlerine gére daha fazla i¢ giidiimlii dindarlik egilimine
sahip ¢cikmistir.

Arastirmada iyilik algisi ve alt gruplari ile cinsiyet ve okul tiirli degiskenleri arasindaki iliskiler de
tespit edilmistir. Bu bolimde elde edilen bulgulara gore cinsiyet ile iyilik tanimi, iyilik yapma
nedenleri, iyilik sayilabilecek davranislar ve iyilik yapma sonucunda hissedilenler arasinda distik
diizeyde anlamli bir iliski oldugu gorlilmustir. Sonuglar kizlarin genel iyilik algisinin erkeklere gére
daha olumlu oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmada okul tiirii ile iyilik algisi ve alt gruplari arasindaki iliski de ele alinmistir. Okul tir{
ile iyilik tanimi, iyilik yapma nedenleri, iyilik sayilabilecek davranislar ve iyilik yapma sonucu
hissedilenler arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. imam-Hatip lisesinin genel iyilik algisinin diger
okul tlrrlerinden daha olumlu oldugu tespit edilmistir.

Demografik degiskenlerden vyas, sinif ve sosyo-ekonomik diizey ile lyilik Algisi alt gruplari
arasinda —yas ve sinif ile iyilik yapma nedenleri alt grubu harig- anlamli bir iliski bulunamamistir.

Sonug olarak bu arastirmada elde edilen bulgular; ana hipotezimizi desteklemis ve lise
diizeyinde bulunan genglerde i¢ glidimli dindarlik ile iyilik algisi arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugunu gostermistir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani
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