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Gelis tarihi: Ozet: Cocuklarin gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan oyun, insanmn bebeklik
13.07.2020 doneminden baslayarak hayatina girmekte ve onun fiziksel bilissel, duygusal ve
o soysal agilardan gelismesine bir biitiin olarak katki saglamaktadir. Bu katki siirecinde

OKYa %glztg;_g“ belki de en 6nemli rolii giiniimiizde her ne kadar unutulmaya yiiz tutmus olsa da
geleneksel sokak oyunlari oynamaktadir. Bu c¢aligmanin amaci geleneksel sokak

oyunlarinin, ¢ocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesindeki roliinii ortaya

© UEAD 2020 koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda uzun yillardir TRT Cocuk kanalinda diizenli
Tiim haklary sakiidir. olarak yayinlanmakta olan "Rafadan Tayfa' adli ¢izgi yapim se¢ilmistir. Bu

yapimin se¢ilme nedeni "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapiin ozellikle giiniimiizde
unutulmaya yiiz tutmus geleneksel sokak oyunlarina farkli boliimlerde sik sik yer
vermesi, giiniimiiz dijital oyun ¢agi cocuklarma adeta kiiltiirimiizdeki var olan
geleneksel oyunlar1 yeniden hatirlatmasi1 ve yeni nesli bu anlamda geleneksel
oyunlar1 oynamaya tesvik etmesidir. Caligmada nitel aragtirma yontemlerinden
dokiiman incelemesi yontemi kullamilmis ve igerik analizi yapilmistir. Analizler
sonucunda incelemeye alinan 76 boliim igerisinde geleneksel sokak oyunlarindan 18
tanesine yer verildigi ve bu oyunlarin icerik olarak incelendiginde ise en ¢ok psiko-
motor gelisimi destekleyen tiirde oyunlardan olustugu, bunu sirasiyla sosyal-
duygusal, bilissel ve dil gelisimi alanlarinin takip ettigi gézlenmistir. Sonug olarak
geleneksel sokak oyunlarinin ¢ocuklarin gelisim alanlarinda oynadigi roliin 6nemli
oldugu ve yeni kusaklara aktarilmasinda televizyonun etkili bir islevi oldugu
gorilmiistiir.
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Uzerinden Incelenmesi

Anahtar kelimeler: Geleneksel oyun, psiko-motor gelisim, sosyal-duygusal
geligim, bilissel gelisim, ¢izgi film.

Abstract: The game, which has an important place in the development of children,
enters into life starting from infancy and contributes to its development in terms of
physical, cognitive, emotional and social aspects as a whole. Perhaps the most
important role in this contribution process is playing traditional street games, even
though it has been forgotten to day. The aim of this study is to reveal the role of
traditional street games in supporting children's development areas. For this purpose,
the line production named ¢'Rafadan Tayfa" which has been broad casted regularly
on TRT Children's channel for many years has beens elected. There as on for the
selection of this production is that the line building called "Rafadan Tayfa" gives
frequent places to the traditional street games, which have been forgotten, in different
sections, and that it reminds the children of today's digital game a get to play
traditional games in this sense is encouraging. In the study, document review method,
one of the qualitative research methods, was used and content analysis was
performed. As a result of the analyzes, it was observed that eighteen of the traditional
street games were included in the 76 chapters examined, and when these games were
analyzed in content, they were mostly composed of games that support psycho-motor
development, followed by social-emotional, cognitive development and language
development areas, respectively. Therefore, it has been observed that the role of
traditional street games in children's development areas is important and television
has an effective function in transferring it to new generations.

Keywords: Traditional play, psycho-motor development, social-emotional
development, cognitive development, cartoon.

Cocukluktan baglayarak insan gelisiminin 6nemli yap1 taglarindan birini olusturan oyun

cocuklar diinyada var oldugundan beri varligimi siirdiiren ve kokleri ¢ok eskilere dayanan bir

olgudur. Cocuklar i¢in dogal bir siire¢ olan oyun ayn1 zamanda ¢ocuk denildiginde de ilk akla gelen

seydir. Cocuklarin gelisiminde 6nemli bir yere sahip olan oyun, insanin bebeklik déneminden

baglayarak hayatina girmekte ve onun fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal agilardan gelismesine bir

biitiin olarak katki saglamaktadir.

Hemen hemen tiim ¢ocuklar i¢in oyun dogal, eglenceli ve goniillii bir etkinlik olarak

giindelik yasamlarinda 6nemli bir rol oynar (Basogul, Lok & Oncel, 2017). Jennings (2000) oyunun

bir etkinlikten 6te ¢ocuklarin iletisim kurma ve kesfetme yeteneklerini de ortaya ¢ikardigina vurgu

yapmistir. Oyun ayni zamanda yaraticilik, esneklik, risk alma, merak, uyum becerisi, problem

cozme ve akicilik gibi bir dizi nemli becerileri de bilinyesinde barindirir (Van
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Fleet, Sywulak & Sniscak, 2018). Cocuklar oyun yoluyla bir yandan desarj olurken diger bir yandan
da baskalariyla nasil anlagabileceklerini ve karsilastiklar1 sorunlari nasil ¢ézebileceklerini 6grenirler
(Celik, 2017). Murphy (2009) oyunun c¢ocuklarin bir¢ok karmasik becerileri 6grenmelerine, kim
olduklarin1 anlamaya katki sagladigina, sozciik dagarcigimi giiclendirdigine ve iliskilerini
gelistirdigine deginmis ve aynit zamanda oyunun ¢ocugun fiziksel, biligsel ve duyussal tiim gelisim
alanlarina katki sagladigini belirtmistir. Jones (2008) ise oyunun ¢ocuk gelisiminde aldig1 gidalar
kadar Onemli bir yer tuttugunu belirtirken, Korkmaz (2009)’da ¢ocugun diinyaya uyum
saglamasinda 6nemli bir ara¢ olduguna dikkat ¢ekmistir.

Teknolojinin hizla gelisimi ile giiniimiizde ¢ocuk oyunlari sokakta oynanan geleneksel
oyunlardan dijjital oyunlara dogru evrilmis, artan sehirlesmenin getirdigi hayat kosullar1 ve
teknolojik gelismelerle birlikte ortaya yeni eglence araclari cikmistir. Bu da giin gectikce geleneksel
sokak oyunlarinin unutulmasina neden olmustur. Artik agik alanlarda birgok oyuncu ile oynanan
birlik, beraberlik ve paylasim duygularinin yasandigi geleneksel sokak oyunlar yerini teknolojik
cihazlar iizerinden bireysel olarak oynanan dijital oyunlara birakmaistir (Cerrahoglu ve Arvas, 2015).
Bunun bir sonucu olarak da ¢ocuklar sokakta arkadaslar1 ve ¢evresindeki insanlardan olusan sosyal
bir ortamdan gitgide daha bireyselci ve sanal bir ger¢ekligin hiikkiim siirdiigii dijital bir ortamin igine
cekilmiglerdir. Cevrimigi veya g¢evrimdist olarak oynanabilen dijital oyunlar ¢ocuklarin farkli
kiiltiirlere ait 0geleri tanimasina ve ortak bir evrensel kiiltiiriin olusumuna katki saglamaktadir.
Ancak dijital oyunlar ¢ocuklarin kontrolsiiz bir bigimde kendi kiiltiiriine yabanci olan 6gelere maruz
kalmasina, yasina uygun olmayan ortamlarla etkilesim igerisine girerek geleneksel bilgi ve kiiltiire
yabancilagsmasina ve psikolojik olarak zarar gérmesine sebep olabilmektedir (Arslan, 2015). Oysa
geleneksel oyunlar c¢ocuklarin gelisimi agisindan son derece Onemli faaliyetlerdir. Cocuklarin
fiziksel, biligsel, sosyal, duygusal ve dil gelisimine katki saglamakla birlikte, cocugun yagsamla ilgili
deneyimleri 6grenmesini de desteklemektedir (Girmen, 2012).

Psiko-motor gelisim agisindan geleneksel oyunlar incelendiginde motor aktiviteler igeren
oyunlarin motor becerilerin hizli, akici ve dogru bir bigimde gelisimine olanak sagladiklari tespit
edilmistir. Kiiclik objelerle oynanan oyunlar ince motor becerilerini ve el-géz koordinasyonunu
gelistirirken, biiylik ve hareketli objelerle oynanan oyunlar kaba motor becerilerini gelistirmektedir.
Ayrica geleneksel oyunlar ¢ocuklara olumlu beden imaji1, dikkat, koordinasyon ve esneklik gibi

yetenekler kazandirmaktadir (Akandere, 2006; Doganay, 1998).
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Oyun biligsel gelisim i¢in de uygun bir zemin hazirlamaktadir. Oyunlar sayesinde ¢ocuk
nesnelerin ana islevlerine takilmadan onlar1 kendi gereksinimleri dogrultusunda kullanir, bu hem
cocukta yaraticiligin Oniinii acar hem de onun problem ¢6zme becerilerini kazanmasina yardimei
olur (Zorlu, 2016). Dil gelisimi agisindan geleneksel oyunlar incelendiginde ¢ocuklarin oyun iginde
biiriindiigi farkl rollere ait dil 6zelliklerini gdzlem ve taklit yoluyla 6grenmeleri, oyuna baslarken
ya da oyundaki ebeyi secerken sdylenen tekerlemelerin ¢ocuklarin yeni kelimeler 6§renmesine ve
diksiyonunu diizeltmesine olanak sagladig1 tespit edilmektedir. Ayrica oyun i¢inde ¢ocuklarin diger
oyuncularla iletisim kurma ve kendini ifade etme cabasi ise ¢ocuklarin beden dilini, vurgu ve
tonlama becerilerini gelistirerek gelecekte cevresiyle iyi ve etkili iletisim kurabilen, anlatilanm
anlayabilen ve kendini iyi ifade edebilen yetiskinler olmasi yolunda biiyiik katki saglamaktadir
(Aydin & Aydin, 2015; MEB, 2014, Yavuz, Yavuz & Eyigiin, 2015).

Sosyal-duygusal gelisim agisindan geleneksel oyunlar incelendiginde, ¢ocuklara toplumun
bir parcasi olmak, baskalarinin hak ve 6zgiirliikklerine saygili olmak, kendi hak ve 6zgiirliiklerini
korumak, rekabet etmek, kazanani tebrik etmek ve yenilgiyi kabullenmek gibi giinliikk hayata
yonelik beceriler kazandirdig: tespit edilmektedir. Cocuklar bu oyunlarla aile bireylerinin, meslek
gruplarimin  ve giinlik hayatta gordiikleri insanlarin rollerine biirtinerek o bireylerin
sorumluluklarimi, kisiliklerini, meslekleri ve cinsel kimlikleri 6grenmektedir (Akandere, 2006;
Doganay, 1998; Pehlivan, 2015).

Varligin kusaktan kusaga aktarilarak siirdiiren geleneksel ¢cocuk oyunlar1 Tiirk sinemasinda
da bazi zamanlar kendine yer bulmus ve bircok filmde ¢ocuklar bu oyunlar1 oynarken tasvir
edilmislerdir. Ozellikle de iilkemizde 1960’l1 yillarda kdy yasantisini iyi bilen senarist ve
yonetmenler tarafindan kurgulanan filmlerde ¢ocuklar ya mahalle aralarinda ya da yesil alanlarda
“saklambag, ip atlama, misket, sek sek, kutu kutu pense, ugurtma ucurma” gibi geleneksel sokak
oyunlarini oynarken betimlenmislerdir. Diger yandan 1970 ve 1980°1i yillarda ¢ekilen filmlerde ise
geleneksel ¢ocuk oyunlarmin kdylerde ve sehirlerde dar gelirli ailelerin yasadigi sokaklara
indirgenerek ele alindigr goriilmistiir. 1990’11 yillarin iilkemizde geleneksellikten moderniteye
gecisin en hizli donemi olmasi nedeniyle filmlerde geleneksel cocuk oyunlari sadece kdylerde
yasayan cocuklarin oynadigi oyunlar olarak gosterilmis, sehirlerde yasayan c¢ocuklarin kisith

alanlarda futbol, basketbol gibi sportif oyunlar oynadig1 goriilmiistiir. 2000’11 y1llara gelindiginde

151



Talu & Yiizbasioglu (2020)

filmlerde moderniteye karsi geleneksele duyulan 6zlemin ¢ocuk oyunlart vasitasiyla aktarilmaya
calisildigr tespit edilmistir (Inci, 2015).

Geleneksel ¢ocuk oyunlari sinema filmlerinin yan1 sira bazi ¢izgi filmlerde de televizyonda
kendine yer bulmustur. TRT ¢ocuk kanalinda yayinlanan, yapimciligini ve ydnetmenligini Ismail
Fidan, senaristligini Ozan Civit’in yaptig1 animasyon yapim "Rafadan Tayfa" isimli ¢izgi film de
bunlardan biridir. Bu ¢izgi yapmin 6nemli bir 6zelligi glinlimiizde unutulmaya yiiz tutmus
geleneksel sokak oyunlarina farkli boliimlerinde sik sik yer vermesi, giinlimiiz dijital oyun ¢agi
cocuklarina adeta kiiltiirimiizdeki var olan geleneksel oyunlar1 yeniden hatirlatmasi ve yeni nesli
bu anlamda geleneksel oyunlar1 oynamaya tesvik etmesidir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci TRT c¢ocuk kanalinda 2014 yilindan beri diizenli olarak yayimlanan
"Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimda yer alan geleneksel sokak oyunlarini incelemek ve bu oyunlarin
cocuklardaki hangi gelisim alanlarini1 destekledigini ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimda gegen geleneksel sokak oyunlari nelerdir?

2. "Rafadan Tayfa" adl ¢izgi yapimda gecen geleneksel sokak oyunlart cocuklardaki hangi
gelisim alanini desteklemektedir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma TRT ¢ocuk kanalinda 2014 yilindan beri diizenli olarak yayinlanan "Rafadan
Tayfa" adli animasyon ¢izgi yapimi geleneksel sokak oyunlarini yasatmaya verdigi destek
acisindan analiz eden betimsel bir calismadir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden biri olan
dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Bu yontem arastirilmasi amaglanan olgular hakkinda
ilgili yazili ve gorsel materyallerin analizini icermektedir (Goodson & Walker, 1988; Yildirim ve

Simsek, 2013).
Cizgi Yapimin Kiinyesi

Yapimciligini ve yénetmenligini Ismail Fidan, senaristligini Ozan Civit’in yaptig1 "Rafadan
Tayfa" adli ¢izgi yapim 2 Aralik 2014 tarihinden itibaren TRT Cocuk kanalinda diizenli olarak
yaymlanmaktadir. Hikaye, Istanbul’da Anadolu Yakasinda hayali bir mahallede yasayan ve

kendilerine "Rafadan Tayfa" ismini veren bir grup arkadasin basindan gegen maceralari
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anlatmaktadir. "Rafadan Tayfa" ismi gruptaki karakterlerden biri olan Hayri’nin bir boliimde gruba
isim ararken "Kafadan Tayfa" yerine agliktan yanlislikla "Rafadan Tayfa" demesi ve arkadaslarinin
da bu ismi begenmesi lizerine ortaya ¢ikmistir. Hikayede yer alan kahramanlar Akin, Mert, Hayri,
Kamil, Sevim, Hale, Basri Amca, Riistem Abi, Saadettin Usta, Fatma Nine, Yumak ve Ankarali
Ozan olarak siralanmaktadir. Cocuk izleyiciler tarafindan bir hayli ilgi goren ¢izgi yapimin

TRT’ nin en ¢ok reyting alan ¢ocuk yapimlari arasinda oldugu ifade edilmektedir.
Islem

Arastirmacilar tarafindan "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin ¢alisma kapsaminda incelenip,
analiz edilmesi amaglanmigstir. Calismanin amacina hitap edecek bilgileri saglayan durumlarin
seciminde amacli &rnekleme yontemlerinden 6lgiit drnekleme yontemi kullanilmustir. Olgiit
ornekleme; onceden belirlenmis bir dizi Olgiitii karsilayan durumlarin secilerek incelendigi ve
arastirmanin konusu olan herhangi bir durumun, 6lgiit olarak ele alindig1 bir 6rnekleme yontemidir
(Grix, 2010; Marshall & Rossman, 2014; Patton, 2014). Bu amag dogrultusunda ¢izgi yapimin Ocak
2019 yilindan, Mayis 2019’ a kadar yaymlanmis olan 76 bdliimii arastirmacilar tarafindan
izlenmistir. Sonrasinda arastirmacilar tarafindan ¢izgi yapimin izlenen boliimleri icerisinde en az
bir adet geleneksel ¢ocuk oyunu 6gesi barindirdigr saptanan 18 boliim ¢alismaya dahil edilmistir.
Segilen 18 boliim aragtirmacilar tarafindan tekrar izlenmis ve gdzden kagan 6gelerin daha iyi tespit
edilmesi i¢in 18 boliimdeki geleneksel sokak oyunlariyla ilgili 6geler metin haline getirilmistir.
Metin haline getirilen 18 boliim iki arastirmaci tarafindan birlikte kodlanmistir. Kodlar arasinda
tutarliligin saglanmasi ve aragtirmanin giivenilirlik hesaplamasinda ise Miles ve Huberman’in (1994)
giivenirlik hesaplama formiili kullanilmistir. Giivenirlik = Gortis Birligi / (Goriis Birligi + Gortis
Ayriligil) Bu formiile gore yapilan hesaplama sonucunda arastirmanin giivenirligi % 96 olarak
hesaplanmistir. Giivenirlik hesaplarinin %70’in {izerinde ¢ikmasi, arastirma igin giivenilir kabul
edilmektedir (Miles & Huberman, 1994).

Bulgular

Verilerin analizi sonucunda "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimda yer alan geleneksel sokak
oyunlarma iligskin bulgular kisminda ilk olarak ¢izgi filmin boliimleri icerisinde gecen geleneksel
sokak oyunlarmin yer verilme sikliklarini belirlemek amaciyla dakika dagilimlarina ve yiizdelerine

tablo 1’ de yer verilmistir.
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Tablo1. Oyunlarin Yer Verilen Béliimlere Gore Dagilimi

Oyunlar Oyunlarin Yer Aldigi Oyunlarin Yer Oyunlarin Yer Yiizde(%)
Boliimlerin Adi Aldig1 Dakika Aldig1 Dakika
Araliklar Miktar:
Mendil Kapmaca Bayrak Kapmaca 01:00-13:25 12,4 dakika 16
Ucurtma Ugurma Ucurtma Senligi 01:04-13:04 12 dakika 15
Cember Siirme Cember Yarist 02:00-12:06 10,1 dakika 13
Define Av1 Define 02:02-13:02 10 dakika 12
Tip Bir iki Ug Tip 05:10-12:50 7,6 dakika 10
Saklambag Kazan Dairesi 01:00-07:00 6 dakika 7
Kagit Ugak Kagit Ugak 04:43-08:35 4,8 dakika 6
Uctas Rafadan Kuliip 01:00-03:30 2,7 dakika 3
12:47-13:00
Halat Cekme Salga Zamant 01:00-03:40 2,6 dakika 3
Topa¢ Cevirme Oyunbozan 01:00-03:13 2,2 dakika 3
Kose Kapmaca Kose Kapmaca 01:00-03:03 2,05 dakika 3
Kagit Kiilah Kagit Ugak 01:00-02:10 2 dakika 2
03:35-04:25
Gazoz Kapag Esnaf Dedigin 01:00-02:30 1,5 dakika 2
Misket Bir iki Ug Tip 10:34-11:40 1,1 dakika 1
Bestas Cember Yarist 01:00-02:00 1 dakika 1
Uzun Atlama Gurbetten Misafir 09:00-09:25 0,6 dakika 1
10:40-10:50
Ucgen Ip Yumag 04:57-05:27 0,5 dakika 1
Hulahup Cember Yarist 12:51-13:12 0,4 dakika 1

Tablo 1 incelendiginde "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin geleneksel sokak oyunlarina yer
verilen boliimleri incelendiginde 76 boliim igerisinde 18 boliimde geleneksel sokak oyunlarina yer
verilmesi ile bu ¢izgi yapimin geleneksel sokak oyunlarina béliimlerinde %24 oraninda yer verdigi
tespit edilmistir. Ayrica geleneksel oyunlarm yer aldigi 18 bolimiin iginde ise toplamda 79.55
dakika (%80) ile geleneksel oyunlarin agirlikli olarak yer aldigi tespit edilmistir. Yine tablo 1
incelendiginde "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin geleneksel sokak oyunlarina yer verilen
boliimleri iginde en fazla yer verilen oyunlarin mendil kapmaca oyunu (%16) oldugu, bunu ugurtma
ucurma oyunu (%15) ve ¢cember siirme oyununun (%13) takip ettigi tespit edilmistir.

Aragtirmada incelemeye alinan oyunlarin ¢ocuklarda destekledigi gelisim alanlarina gore
kategorilere ayrilma silirecinde ise oyunlarin ele aldigi baskin ozellikler dikkate alimmustir.
Oyunlarin kategorilestirmeleri psiko-motor, bilissel, dil ve sosyal duygusal gelisim alanlarina
ayrilarak gerceklestirilmistir. Bu siiregte incelemeye alinan oyundaki en baskin olan 6zellikler eger
daha ¢ok ¢cekme, kosma, tutma, kavrama, tirmanma, tek ayak iizerinde durma ve denge saglama,
egilme, donme ve yon bulma, el, diz ve ayak koordinasyonu saglama gibi bedensel harekete dayali
ise “‘psiko-motor gelisim’” kategorisinde, akil yiiriitme, bilme, bulma, akilda tutma, anlama, say1
sayma, iliskilendirme ve yorumlama vs. gibi zihinsel 6zellikler baskin ise ‘‘biligsel gelisim’’
kategorisinde, sorumluluk alma, is birligi yapma, hayal kurma, yardimlagma ve paylasim yapmay1
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O0grenme gibi grup etkinliklerine dayali ozellikler baskin ise ‘‘sosyal-duygusal gelisim”’
kategorisinde konusma,sarki ve tekerleme sdyleme, duygularii konusarak ifade etme gibi dil
becerileri 6zellikleri baskin ise ‘“dil gelisimi’’ kategorisinde ele alinip degerlendirilmistir. Ayrica
aragtirmada incelemeye alinan 18 oyundan 4’liniin disindaki 14 oyunun birden fazla gelisim
alaninda yer aldig1 tespit edilmistir.

Asagida tablo 2’ de‘““Rafadan Tayfa’ adli ¢izgi yapimin boliimlerinde yer verilen oyunlarin
destekledigi gelisim alanlarina gore kategorilere ayrilmasina yer verilmistir.

Tablo2. Boliimlerde Yer Verilen Oyunlarin Destekledigi Gelisim Alanlar

Oyunlar Destekledigi Gelisim Alani

Mendil Kapmaca Psiko-Motor-Biligsel-Sosyal-Duygusal
Ucurtma Ug¢urma Psiko-Motor

Cember Siirme Psiko-Motor

Define Avi Biligsel-Sosyal-Duygusal

Tip Biligsel-Dil-Sosyal-Duygusal
Saklambag Psiko-Motor-Biligsel-Dil-Sosyal-Duygusal
Kagit Ugak Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Uctas Psiko-Motor-Bilissel-Dil

Halat Cekme Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Topag¢ Cevirme Psiko-Motor

Kose Kapmaca Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Kagit Kiilah Psiko-Motor-Biligsel

Gazoz Kapag Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Misket Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Bestas Psiko-Motor-Dil-Sosyal-Duygusal
Uzun Atlama Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal

Ucgen Psiko-Motor-Sosyal-Duygusal
Hulahup Psiko-Motor

Tablo 2 incelendigi "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin yer verdigi geleneksel sokak
oyunlarimin ¢ocuklarda destekledigi gelisim alanlarina goére dagilimina bakildiginda en fazla psiko-
motor gelisim alanini destekledigi, bunu sosyal duygusal, bilissel gelisim ve dil gelisimi alanlarinin
takip ettigi tespit edilmistir. Bu dagilimin geleneksel oyunlara gore dagiliminda ise ugurtma ugurma,
cember siirme, topa¢ c¢evirme, hula hup gibi oyunlarin sadece psiko-motor gelisim alanini
desteklerken, kagit ucak, halat gekme, kose kapmaca, gazoz kapagi, misket, uzun atlama ve tiggen
gibi oyunlarin ise hem psiko-motor hem de sosyal-duygusal gelisim alanlarini destekledikleri tespit
edilmistir. Yine define avi adli oyunun biligsel ve sosyal gelisim alanini, kagit kulah adli oyunun
psiko-motor ve biligsel gelisim alanini, mendil kapmaca adli oyunun psiko-motor biligsel-sosyal-

duygusal gelisim alanini, tip adli oyunun biligsel,sosyal-duygusal ve dil gelisimi alanini, {igtas ve
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bestas adli oyunun psiko-motor, biligsel ve dil gelisim alanini, saklambag adli oyunun ise psiko-
motor, bilissel-sosyal-duygusal ve dil gelisim alanlarin1 destekledigi tespit edilmistir.

Sonu¢ Tartisma ve Oneriler

Arastirma kapsaminda incelenen "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin ilk asamada izlenen 76
boliimii incelendiginde, 18 boliimde cesitli geleneksel sokak oyunlarina yer verildigi tespit
edilmistir. Bu da bu tiir ¢izgi yapimlar igerisinde sadece bir ya da birka¢ oyunu ele almayarak 18
boliim gibi higde azimsanamayacak bir boliimde bu tiir oyunlara yer vermesi ile, bu ¢izgi yapimin
geleneksel sokak oyunlarinin yasatilmasi ve yeni nesillere aktarilmasi siirecinde medyanin katkisini
ve roliinii ortaya koymasinda énemli bir misyon iistlendigini gostermektedir.

Arastirma sonuglarina gore "Rafadan Tayfa" adli ¢izgi yapimin yer verdigi geleneksel sokak
oyunlarin1 konu alan boliimleriyle en ¢ok ¢ocuklarin psiko-motor gelisimlerine katki saglayan
oyunlara yer verdigi tespit edilmistir. Cizgi yapimin pek ¢ok boliimiinde psiko-motor beceri
kapsamli oyunlarin oynanmasi yoOniinde ¢ocuklari 6zendirip, motive ettikleri gozlenmistir.
Arastirmamizin bu bulgular literatiirde Anilan, Girmen, Oztiirk ve Kogkar (2004) tarafindan
gerceklestirilen arastirma sonuglariyla tutarlilik gdstermektedir. Anilan, Girmen, Oztiirk ve Kogkar
(2004) tarafindan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitimsel ve ¢ocuk gelisimi agisindan incelendigi
aragtirmada, bazi geleneksel oyunlarin ¢ocuklarda ¢ekme, kosma, tutma, kavrama, tirmanma, tek
ayak iizerinde durma ve denge saglama, egilme, donme ve yon bulma, el, diz ve ayak
koordinasyonlarinin gelisimi gibi becerilerin gelisimine katki sagladiklari tespit edilmistir.

Yine Aytekin (2001) tarafindan gerceklestirilen oyunun ¢ocuk gelisimi lizerine katkilarini
konu alan bir arastirmada, oyun oynayan ve oyun oynamayan cocuklar karsilastirildiklarinda
oyundan mahrum olan ¢ocuklarin oyun oynayanlara kiyasla kas gelisimlerinin yavas ve kas
boyutlarinin daha kisa oldugu tespit edilmistir. Ayrica bu arastirma sonuglarina gére oyundan
mahrum kalan gocuklarin dengeli ve diizenli bir beslenme aliskanligina sahip olmadigi, bu nedenle
de kilolu ya da zayif bir viicuda sahip olabildigi tespit edilmistir. Bu konuda Esen (2008) tarafindan
gerceklestirilen Ahiska Tiirkleri tarafindan oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitimsel ve
cocuk gelisimi a¢isindan incelendigi bir arastirmada, “Cih Ciharim Cardaga” isimli geleneksel
oyunun ¢ocuklarda el, kol, diz ve ayak koordinasyonunun gelisimine, “Yagmur Yagdurma” isimli
geleneksel oyunun ise ¢cocuklarda yliriime, kogsma, tutma ve toplama gibi becerilerin gelisimine katki

sagladig1 tespit edilmistir.
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Giiven (2018) tarafindan gergeklestirilen “Erzurum Ilinde Oynanan Geleneksel Oyunlarin
Arastirilmasi ve Beden Egitimi Derslerine Uyarlanmasi’” konulu bir diger arastirmada hiz, denge,
kuvvet, esneklik, ¢ceviklik gibi bir dizi motor beceri gerektiren geleneksel oyunlar yoluyla ¢ocuklarin
psiko-motor becerilerini gelistirme firsat1 elde ettikleri tespit edilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bir diger sonugda geleneksel sokak oyunlarinin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisim alanlarina olan katkilar1 iizerinedir. Calisma kapsaminda incelenen “Rafadan
Tayfa” isimli ¢izgi yapimda yer verilmis olan geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerine katki sagladigi tespit edilmistir. Arastirmamizin bu bulgular literatiirde Siislii (2014)
tarafindan gerceklestirilen arastirma sonuglartyla tutarlilik gostermektedir. Siisli  (2014)
aragtirmasinda oyun yoluyla cocuklarin, sorumluluk almay1 6grendigini, hayal kurma giiciinii ve
plan yapma becerisini gelistirdigini, toplu yasam i¢in gerekli olan kurallar1 6grenme, is birligi
yapma ve paylasmayr 6grendigini, ayni zamanda oyun yolu ile ¢ocuklarin kendilerini daha iyi
tanimaya basladigini, bagimsiz olmay1 ve degisik sosyal rolleri deneyimleme imkani buldugunu
belirtmistir.

Bu konuda Kogyigit, Tugluk ve Kok (2010) tarafindan gergeklestirilen “Cocugun Gelisim
Siirecinde Egitsel Bir Etkinlik Olarak Oyun’’ adli arastirmada oyunlarin ¢ocuklarin duygusal
degisimlerini ve duygularin1 kontrol etme becerisi kazandirma siirecinde etkin bir rol oynadigi
belirtilmistir. Anilan ve digerleri (2004) tarafindan gerceklestirilen geleneksel ¢cocuk oyunlariin
egitimsel ve gocuk gelisimi agisindan incelendigi bir diger arastirmada “Top Kopriiden Gegti” isimli
geleneksel oyunun ¢ocuklarda kural bilinci, gruba ait olma ve grup normlarina uyum saglama gibi
bir dizi sosyal becerilerinin gelisimine katki sagladigi tespit edilmistir. Yine Esen (2008) tarafindan
gerceklestirilen Ahiska Tiirkleri tarafindan oynanan geleneksel ¢ocuk oyunlarinin egitimsel ve
cocuk gelisimi agisindan incelendigi calismada “Cir Cir Cirahpa” isimli geleneksel oyunun
cocuklarda kural bilinci, kurallara uyma, gruba ait olma, grup dinamigi ve dayanismayi
ogrenmelerine yardime1 oldugu tespit edilmistir.

Akay (2017) tarafindan gergeklestirilen “Geleneksel Cocuk Oyunlarinin Cocuk Gelisimine
Katkilar1 Uzerine Bir Arastirma” adli calismada, geleneksel ¢ocuk oyunlarindan biri olan “Yedi
Kule (Babadik)” oyununun ¢ocuklarda liderlik, toplumdaki diger bireylerin haklarina saygili olma,
is birligine ve toplumsal yasama uyum saglama gibi sosyal-duygusal becerileri gelistirdigi ve ayni
zamanda ¢ocuklarin oyun i¢inde oyunun kurallarina uygun davranmayi 6grenerek toplum hayatinda
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da toplumun norm ve kurallarina daha kolay uyum saglayabilme becerilerini edine bilecekleri
belirtilmistir.

Aragtirmamizdan elde edilen bir diger geleneksel sokak oyunlarinin ¢ocuklarin biligsel
gelisim alanlarina olan katkilart iizerinedir. Cizgi yapimda yer verilmis olan geleneksel oyunlarin
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine katki sagladigi tespit edilmistir. Arastirmamizin bu
bulgular1 literatiirde Ramani (2005) tarafindan gergeklestirilen arastirma sonuglariyla tutarlilik
gostermektedir. Ramani (2005) arastirmasinda ¢ocuklarin birlikte oyun oynamalar1 ile problem
¢ozme becerileri arasinda olumlu yonde bir iliski oldugunu ve g¢ocuklarin birlikte oynadiklari
oyunlarin problem ¢ézme becerisinin gelisimine dnemli katkilar sagladigini tespit etmistir.

Kacar (2016) tarafindan gerceklestirilen okul dncesi donem c¢ocuklarinin tercih ettikleri
oyunlarin dil gelisimi ve problem c¢dzme becerilerine etkilerinin inceledigi bir diger ¢aligmada
cocuklarin tercih ettikleri oyun tiirleri ile dili kullanim becerilerinin arasinda bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Scmoll (2016) ise bulunan miilteci ¢ocuklar ile yabanci dil 6gretiminde geleneksel ve
dijital oyunlarin kullanilmasini inceledigi ¢alismasinda, geleneksel oyunlarin miilteci ¢ocuklarin
Fransizcayr 6grenmelerine, topluma uyum saglamalarina ve giinlik yasam aligkanliklarini
gelistirmelerine katki sagladigini tespit etmistir.

Akay (2017) tarafindan gergeklestirilen “Geleneksel Cocuk Oyunlarinin Cocuk Gelisimine
Katkilar1 Uzerine Bir Arastirma” adl1 bir baska arastirmada ise geleneksel cocuk oyunlarindan biri
olan “dokuztas” oyununun ¢ocuklara mantik yiiriitme, problem ¢6zme, analiz, sentez,
degerlendirme, stratejik yordama gibi biligsel becerileri kazandirdigi tespit edilmistir. Yilmaz
(2019) tarafindan gerceklestirilen Tiirk ve Ingiliz ¢ocuklarin geleneksel ve dijital oyun tercihlerinin
problem ¢6zme ve deger algilarina etkisinin inceledigi arastirmada da geleneksel oyunlarin dijital
oyunlara kiyasla ¢cocuklarda problem ¢6zme becerisini olumlu yonde gelistirdigi tespit edilmistir.

Literatiirde yukarida ornekleri siralanan tiim bu arastirma sonuglarinin, oyunun ¢ocuklarin
psiko-motor, sosyal-duygusal ve bilissel gelisimleri {lizerindeki etkisi ve Onemini belirtmesi
acisindan arastirma sonuglarimizi destekler tarzda bulgular sundugu goriilmektedir. Sonug olarak
gliniimiiz diinyasinda her giin yeni bir teknolojik gelisme ortaya ¢ikmaktadir. Gelisen bu teknolojiler
ayni zamanda cocuklarin oyunlari ve oyuncaklarina da yansimalar yapmaktadir. Bu baglamda
varliklarini nesilden nesile aktarim yoluyla siirdiiren geleneksel oyunlar giinden giine unutulmakta

ve yerlerini dijital oyunlara birakmaktadir.
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Iste giiniimiizde unutulmaya yiiz tutmus geleneksel sokak oyunlarinin hatirlatilmasi, yeni
nesillere sevdirilmesi ve oynanmasinin tesvik edilmesi konusunda 6nemli bir rol iistlendigi
diistintilen ve TRT ¢ocuk kanalinda 2014 yilindan beri diizenli olarak yaymlanan “Rafadan Tayfa
adl1 animasyon ¢izgi yapimi bu arastirma kapsaminda incelenmeye alinmis ve bu ¢izgi yapimin
unutulmaya yliz tutmus geleneksel sokak oyunlarina boliimlerinde siklikla yer verdigi ve bu
baglamda da ¢ocuklarin psiko-motor, psiko-sosyal, bilissel ve dil gelisimi alanlarin1 destekleyici
onemli bir misyonu {istlendigi tespit edilmistir.

Diger yandan Rafadan Tayfa adli ¢izgi yapimin sadece geleneksel oyunlara verdigi bu
destekle de kalmayip Tozduman-Yarali ve Avcer’nin (2017) gergeklestirdikleri bir arastirmada bu
cizgi yapimin popiiler kiiltiir 6gelerini kullanarak geg¢miste halk hikayeleri ve masallarin
gerceklestirdigi kiiltlir aktarimi ve kiiltliriin giincellenmesi gorevini de basariyla yerine getirdigi
sonucuna ulagmalari da bu ¢izgi yapimin iistlendigi 6nemli bir misyona 6rnek olarak verilebilir.

Arastirma sonucunda su Onerilere yer verilebilir;

Televizyon yapimcilari tarafindan ¢ocuk programlarinda geleneksel oyun igeriklerine daha
siklikla yer verilebilir.

Cocuklarin dijital oyunlarla oynamalarinin bir nebze Oniine gegmek icin ebeveynler
cocuklarina televizyondaki bu tiir ¢izgi yapimlart izlemeleri ve bu oyunlar1 oynamalar1 yoniinde
tesvik edebilirler.

Uzmanlar tarafindan geleneksel oyunlarin ¢ocuklarin gelisim alanlarina olan katkilar
konusunda kitle iletisim kanallari iizerinden ¢esitli bilgilendirici programlara yer verilebilir.

Bu aragtirma TRT c¢ocuk kanalinda yayinlanan Rafadan Tayfa adli ¢izgi yapima ile sinirl bir
caligmadir. Bundan sonra 6zel kanallardaki farkli ¢ocuk yapimlarmin da geleneksel oyunlarin
varhig ile ilgili igerikleri arastirilabilir ve bu calismalar televizyon disinda ¢ocuk kitaplari, ders

kitaplar1 ve diger sosyal medya icerikleri baglaminda da genisletilebilir.
Yazar Katki Beyani:

1. Ertugrul TALU: Veri toplama ve analizi, danismanlik, denetim, inceleme ve diizenleme.
2. Fatih YOZBASIOGLU: Veri toplama ve analizi, yazim ve diizenleme.
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