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Farkli yiizey islemlerinden sonra zirkonyum seramiginde
ylzey piirizliiliginiin degerlendirilmesi

Amag: Bu galismanin amaci sinterizasyon éncesi ve sinterizasyon
sonrasi zirkonyum oksit esasli seramikler tzerine uygulanan farkl
yuzey islemlerinin ylzey purtzliligine olan etkisini arastirmaktir.

Gerec¢ ve Yontemler: Calismada 150 adet disk seklinde 6rnek,
bilgisayar destekli tasanm ve Uretim ydntemiyle hazirlandi.
Ornekler; kontrol grubu, kumlama, Er-YAG lazer, Nd-YAG lazer, Er-
YAG lazer + Kumlama, Nd-YAG lazer + kumlama, ince ve kalin
grenli frez olmak (izere 8 gruba ayrildi ( n:10). Orneklerin yarisina
sinterizasyon oncesi yuzey islemleri uygulandi. Daha sonra
sinterlendi. Diger yarisina sinterizasyon sonrasi ylzey islemi
uygulandi. Kontrol grubuna herhangi bir ytizey islemi uygulanmadi.
Orneklerin yiizey puriizIGligu profilometre cihazi ile 8lguldi ve
yuzeylerinde olan degisiklikler taramali elektron mikroskobu ile
incelendi.

Bulgular: Calismada elde edilen veriler Varyans analizi, Tukey testi
ve esler arasi 6nemlilik testi ile analiz edildi (p=0,05). Sinterizasyon
6ncesi uygulanan yuzey islemlerinin frez uygulanan gruplar hari¢
yuzey pUrizlGlGgunu istatistiksel olarak anlamli derecede arttirdigi
gbrildi  (p<0,05). Sinterizasyon sonrasi uygulanan ylzey
islemlerinde ise ince grenli frez haricindeki tim gruplarin yuzey
purdzltlagund istatistiksel olarak anlamli derecede arttirdigi
gbézlendi (p<0,05). Sinterizasyon o6ncesi ylzey uygulamalari
sinterizasyon sonrasi uygulamalarina gére daha etkili bulundu.

Sonuc: Calismada sinterizasyon oncesi uygulanan tim ylzey
islemleri ve ozellikle Er-YAG lazer+ kumlamanin purizlGlik
degerini arttirdigi gézlenmistir.
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ABSTRACT

Assesment of surface roughness of zirconia ceramic after
different surface treatments

Background: The aim of this study is to investigate the effect of
different surface treatments on the surface roughness of
zirconium oxide based ceramics before and after sintering.

Material and Method: In this study, 150 disk shaped samples
were prepared in computer aided design and manufacture
method. Samples were divided into 8 groups as control group,
Er-YAG laser, Nd-YAG laser, Er-YAG+sandblasting, Nd-YAG
laser+sandblasting, fine diamond burs, coarse diamond burs (n:
10). Half of the samples were treated before sintering. Then
sintered. The others were treated after the sintering procedures.
No treathments were performed in control group. The surface
roughness of the samples was measured by a profilometer and
the changes in their surface were examined by scanning electron
microscopy.

Results: Data were analyzed by variance analysis, Tukey test and
parity significance test in the study (p = 0,05). It was observed
that all the groups except the burs groups increased the surface
roughness statistically significant in the surface treatments before
the sintering (p <0,05). It was observed that all the groups except
the fine grained burs increased the surface roughness statistically
significant in the surface treatments after the sintering (p <0,05).
Surface applications before sintering were more effective than
applications of after sintering.

Conclusion: All the surface treatments applied before sintering
and especially the roughness value of Er-YAG laser +
sandblasting were greatly increased.

KEYWORDS

Bur, sandblasting, laser, surface roughness, zirconium
oxide

Dis hekimliginde uzun suredir kullanilan metal destekli
porselenlere alternatif olarak mekanik 6zelliklerinin
gelistiriimesi, estetik Gstlnltkleri ve biyouyumluluktan
dolayr tam seramik restorasyonlar daha fazla talep
gbérmeye baglamigtir.” Bu artan talep yogunlukla
zirkonyum oksit ve aluminyum oksit gibi mekanik
Ozellikleri  gelistirilmis tam seramik materyallerin
gelismesine yol agmistir.? Zirkonyum oksit ylksek
dayanikliik, biyouyumluluk, iyi kimyasal kararliik ve

dogal gériinim o6zelliklerinden dolayi ideal bir dental
materyal olarak kabul edilmigtir.®* Ayrica dayaniklilik
ve ylUksek kirilma direncine sahip olmasi ve uzun
protez yapimina izin vermesi sebebiyle son dénemde
popularite kazanmaya baslamistir.*®

Adeziv sistemin gelismesiyle beraber daha stabil ve
dayanikli restorasyonlarin yapilmasi icin bir ¢ok
arastirmaci ZrO. ( Zirkonyum oksit) ylzeyinde mikro
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tutucu alan elde etmek, ylzey alanini artirmak igin farkl
yuzey iglemleri denemislerdir. “¢ Bu ylzey islemleri
hem zirkonya ile rezinlerin hem de zirkonya ile
seramiklerin arasindaki baglantlyi ve restorasyonun
uzun sure basarlh sekilde kullaniimasini saglamistir.
Zirkonyanin camsi faz yapisinda olmasi ve silika
icermediginden, asitlemeyle ylzeyinin
puruzlendiriimesinde ve silanla kimyasal baglanti elde
edilmesinde sorunlar olusturmustur. Zirkonyanin
simantasyonunda karsilagilan zorluklar nedeniyle
alternatif baglanti yontemleri uygulanmaya
baslanilimistir.”® Arastirmacilar farkli uygulamalarin
zirkonyada ylzey pUrizlalagind arttirdigini
belirtmislerdir. Bu uygulamalar Aliminyum oksit (Al.Ox)
ile kumlama®1®", frez ile agindirma'?, lazer+®'°'2 veya
bunlarin kombinasyonu seklindedir.

Kumlama, zirkonya alt yapi ile Ust yapi porseleni
arasindaki ve alt yapi ile rezin siman arasindaki yuzeyde
pUrizltlik saglayarak mekanik baglantinin arttiriimasi
icin kullaniimistir. Ayrica zirkonyada alt yapi-Ust yapi
bagdlanti dayanimini da arttirdig belirtilmistir.'®

Bir diger yuzey pUruzlendirme yéntemi de lazer
uygulamadir. Son zamanlarda 6zellikle dis materyalleri
olan seramiklerin ylzey islemlerinin arastirimasinda
kullanilmigtir.''®  Erbium:  yttrium-aluminium-garnet
(Er:YAG) and Neodmium: yttrium-aluminium-garnet
(Nd:YAG) lazerler bu amag¢ igin kullanilmigtir.™'s
Nd:YAG lazerlerin, yumusak doku lazeri olmalarinin
yaninda gesitli arastirmalarda seramik ve ZrO, yuzey
purizlendirmede de etkili oldugu bildirilmigtir.
Neodmium katilmig yttrium-aluminium-garnet kristali
(Nd:YAG) lazer, fiber optik yolla doku ile kontak halinde
kullanilan, dis hekimligi uygulamalarinda siklikla yer
alan bir lazer cesitidir.’® Erbium:yitrium-aluminium-
garnet (Er:YAG) lazer ise kavite preparasyonu,
curuklerin kaldinimasi gibi farkl klinik uygulamalarda
kullanilmistir. 1617

Literatlrlerde sinterizasyon sonrasi yapilan ylzey
islemlerinin ZrO. yapisinda monoklinik faz icerigini
arttirarak yapiya zarar verdigi ve kirik riskini artirdigi
rapor edilmigtir.’®'® Bu sebeple arastirmacilar ZrO;
yuzeyine sinterizasyon &ncesi yapilan ylzey islemleri
sonrasi tetragonal faz iceriginin fazla olmasi ile ZrO’in
mekanik dzelliklerinin gelistirilebilmesi ve sinterizasyon
sonrasina goére daha dizensiz ve puruzli bir alan elde
edilebilecegi gibi avantajlarinin oldugunu
savunmuslardir.’®2 Bu nedenle bu galismada ZrO,
ylzeyinde sinterizasyon Oncesi yuzey islemleri ile
sinterizasyon sonrasi ylzey iglemlerinin etkileri beraber
degerlendirilecektir. Bu calismanin amaci sinterizasyon
Oncesi ve sinterizasyon sonrasi zirkonyum oksit esasli
seramikler Uzerine uygulanan farkl ytzey islemlerinin
ylzey puarGliligine olan etkisini  arastirmaktir.
Calismamizda sinterizasyon 06ncesi ve sonrasi tim
ylzey islemleri ylizey pUr0zIGliguna arttirir hipotezi test
edilmektedir.

GEREGC VE YONTEM

Calismada yari sinterize zirkonyum oksit esasli bloklar
(Noritake Dental Inc, Japonya) kullaniimigtir. Bu
bloklardan toplam 150 adet disk seklinde cap1 15mm ve
kalinig 1,3 mm olan 6érnekler elde edilmistir. Kontrol
grubu Ornekleri haricindeki 6rneklerin yarisi elde
edildikten sonra, kalan &rnekler ise yuzey islemi
uygulandiktan sonra Ureticinin talimatlarina gére
sinterlenmigtir.  Sinterizasyon iglemi, sinterizasyon
finninda (Protherm Furnaces, istanbul, Tirkiye) oda
sicakligindan 1375 °C’ye gelip tekrar oda sicakligina
gelmesi saglanarak toplam 8 saatte tamamlanmustir. iki
ana grup olusturulduktan sonra &érneklere farkh yizey
islemleri uygulayarak 8 alt grup (n=10) olusturulmustur.

Kontrol(C): Yiizey islemi uygulanmamistir.

Kumlama (K): Kumlama cihaziyla (Blastmate II; Ney,
Yucaipa, CA, Amerika), 6rnek yluzeylerine 110 um Al.O3
partiktlleri 0,5 MPa basincla 10 mm uzakliktan 15
saniye boyunca uygulanmistir. Daha sonra o6rnekler
akan su altinda yikanmis ve kurutulmustur.

Er:YAG Lazer (E): Ornek ylizeyleri optik fiber tasima
sistemi ile 20 saniye taranarak uygulanmistir. Uygulama
mesafesi 10 mm olarak ayarlanmistir. Isin ayarlar 150
md, 1,5 W ve 10 Hz enerji de@erlerine getirilerek Er:YAG
lazer (Smart 2940D Deka Laser, Floransa, Italya)
uygulamasi yapilmistir.

Nd:YAG Lazer (N): Ornek ylizeylerine optik fiber tagima
sistemi ile 10 mm uzakliktan 20 saniye boyunca Nd:YAG
lazer (Smarty A10 Deka Laser, Floransa, Italya)
uygulanmistir. Isin ayarlart 100 mJ, 1 W, 10 Hz enerjiye
getirilmistir.

Er:YAG Lazer ve Kumlama (EK): Ornekler 150 mJ, 1,5
W, 10 Hz enerji ile 10 mm uzakliktan 20 saniye boyunca
lazer ile 1ginlanmistir. Daha sonra Ornekler akan su
altinda yikanmis ve kurutulmustur. Her bir lazer
uygulanan 6rnekler yizeyine 110 um Al,Os partikilleri
0,5 MPa basingla 10 mm uzakliktan 15 saniye boyunca
uygulanmistir.

Nd:YAG Lazer ve Kumlama (NK): Ornekler 100 mJ, 1
W, 10 Hz enerji ile 10 mm uzakliktan 20 saniye boyunca
lazer ile 1ginlanmistir. Daha sonra Ornekler akan su
altinda yikanmig ve kurutulmustur. Her bir lazer
uygulanan 6rnekler yizeyine 110 um Al,Os partikilleri
0,5 MPa basing¢la 10 mm uzakliktan 15 saniye boyunca
uygulanmistir.

ince Grenli Frez (IG): Orneklerin asindiriimasi igin gren
boyutu 50 pm olan elmas frezler (Meisinger,
Hansemannstr, Neuss, Almanya) tercih edilmistir. Frez
piyasemene takilip, dakikada dénme hizi 20000’e
ayarlanmistir. Asindirma iglemi ile Dbirlikte ©6rnek
yuzeyinden 0,1 mm materyal kaldinimistir. Dijital
kumpas ile kalinliklar élctimustar.
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Kalin Grenli Frez (KG): Orneklerin asindirimasi
icin gren boyutu 200 pm olan elmas frezler
(Meisinger, Hansemannstr, Neuss, Almanya)
kullanilmistir. Frez piyasemene takilip, dakikada
dénme hizi 20000’e ayarlanmigtir. Asindirma
islemi ile birlikte 6rnek yuzeyinden 0,1 mm
materyal kaldinimistir. Dijital kumpas ile kalinliklari
Olcuimustar.

Bu yUzey islemleri bir gruba sinterizasyon dncesi
(SO) uygulanip sinterlenmistir. Diger gruba da
sinterizasyon sonrasi(SS) uygulanip ylizey
islemleri tamamlanmigtir. YUzey islemlerinden
sonra tum o6rnekler ultrasonik banyoda 3 dakika
boyunca temizlenmisti. Ornekler 24 saat
boyunca 37 °C de su banyosunda bekletilmistir.

Yiizey purizlilik degerlendiriimesi

Her bir 6rnegin ylzey parizlilik degeri (Ra, pm)
bir profilometre cihazi (Mitutoyo Surftest/ SJ-301,
Tokyo, Japonya) ile yapiimistir. Calismada aletin
Olcim uzunlugu 5.5 mm olarak ayarlanmistir.
Ornek (izerinde 3 farkli yerden élciim yapilmistir.
Olciimlerin aritmetik ortalamasi alinmistir. Her
ornegin ortalama ylzey puUrdziGlik (Ra, pm)
degerleri kaydedilmistir. YUzey islemleri sonrasi
ZrO2’'in yuzey morfolojik dedisiklikleri, taramali
elektron mikroskop (SEM) (LeO 440-7060,
ingiltere) ile degerlendirilmistir.

Elde edilen veriler SPSS 22.0 (SPSS Inc, Chicago,
Amerika) programina  yuUklenerek verilerin
degerlendiriimesinde parametrik test varsayimilari
yerine getirildiginden Varyans analizi, Tukey testi
ve esler arasi O6nemlilik testi uygulanmistir.
Yanilma duzeyi 0,05 olarak alinmistir.

BULGULAR

Sinterizasyon ¢®ncesi (SO) ve sinterizasyon
sonrasi (SS) ylzey iglemi uygulanan zirkonyanin
yluzey puruzltlik ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo 1 ve Sekil 1’de gosterilmistir.
Sinterizasyon &6ncesi uygulanan gruplar ve
sinterizasyon sonrasi uygulanan gruplarin
hepsinde kontrol grubuna gbére purGzlulik
degerlerinin arttigi goralmustar. Hem
sinterizasyon ©ncesi hem de sinterizasyon
sonrasl uygulanan yuzey islemlerinde Er:YAG
Lazer + kumlama (SO:4,20+0,40, SS:4,06+0,45)
isleminin en ylUksek purizltlik degerine sahip
oldugu goérilmustir. Kontrol grubuna goére
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (P< 0,05).
SO uygulanan ince grenli frez ve kalin grenli frez
gruplan  kontrol grubuna (0,65+0,11) vyakin
degerler gOstermistir. Her iki gruptaki ylzey
islemlerinin  kendi aralarinda kiyaslandiginda
(Er:-YAG Lazer + kumlama) islemi haricindeki tim
yizey islemlerinin SO ve SS’deki gruplarda

istatistiksel olarak anlamh oldugu gérulmustir (P< 0,05).
Frez ile asindirma hari¢ tim yGzey islemleri kontrol grubuna
gére SO grupta purizlilik degeri bakimindan yiiksek ve
anlamli bulunmustur (P< 0,05). SEM incelemesinde Er:YAG
Lazer+ kumlama ile Er:-YAG lazer gruplarinda derin ve
puruzlt yapilar, sivri, keskin kenarlar daha belirgin oldugu
gérultr iken Nd:YAG Lazer, ince grenli frez ve kalin grenli
frez grubunda yUzeyel ve dar cgizgisel oluklar gérilmustur.
Ayrica SO yapilan yiizey uygulamalarinda olusan derin ve
puruzlt yapilar, cukur ve keskin kenarlar sinterizasyon
sonrasi frez ile asindirma grubu haricindeki diger
gruptakilere oranla daha belirgin olarak SEM incelemesinde
tespit edilmistir (Resim 1, Resim 2).

Tablo 1.

Zirkonya alt yapisinin sinterizasyon éncesi ve sonrasi
ylizey puruzliik degerleri (Ra,um)

Kontrol 0,65+0,1120cde 0,65+0,112bcdef
t=11,35
fgh o ]
Kumlama 2,57+0,14%eh 1,25+0,32080 0=0,001"
Er:-YAG Lazer 2,80+ 0,330fikl 2,03+ 0,18°9ik t=17,8 X
p=0,001
Nd:YAG Lazer 0,99+ 0,1559m 0,79 0,06mn =459
p=0,001
Er:-YAG Lazer+ dinop — t=1,13
kumlama 4,20+ 0,40 4,06 0,45 0=0,286
Nd:YAG Lazer S is t=36,58
ghypseetystost 2,76+ 0,21 1,09+ 0,14 p=0,001"
i i t=7,60
h,k,o,r e,mp,t )
Ince grenlifrez 0,75+ 0,13 1,35+ 0,17 p=0,001"
i t=13,15
1.Lp.s £1,k,0,1,8,t ,
Kalin grenli frez 0,85+ 0,17 2,72+ 0,36 0=0.001"
F= 325,52 F=234,47
p=0,001 p=0,001

*Yatay sttunlarda her bir grup arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir
(P<0,05).

**Dikey situnlarda ayni kiiglk harfle gésterilen ortalamalar arasindaki fark Tukey
testine goére istatistiksel olarak énemlidir (P<0,05).
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Sekil 1.

Yiizey piiriizliilik degerleri
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Resim 1.

Sinterizasyon Oncesi yiizey islemi uygulanip sinterlenen drneklerin SEM goriintiileri (a- Kontrol, b-Kumlama, c-Nd-YAG lazer, d-Er-YAG lazer, e-Nd-

Yag+kumlama, f-Er-YAG+kumlama, g-Ince grenli frez, h-Kalin grenli frez)

Resim 2.

Sinterizasyon sonrasi yiizey islemi uygulanan Orneklerin SEM gorintiileri (a- Kontrol, b-Kumlama, c-Nd-YAG lazer, d-Er-YAG lazer, e-Nd-

Yag+kumlama, f-Er-YAG+kumlama, g-ince grenli frez, h-Kaln grenli frez)

TARTISMA

Calisma sonucunda elde edilen verilerin istatistiksel
sonucglart  calisma  hipotezini  desteklemektedir.
Sonugclara goére sinterizasyon éncesi ve sinterizasyon
sonrasi uygulanan tim ylzey islemleri ylzey
pUrdzIGlagina arttirdi@r gérdlmustar.

Ylzey purizlGligu zirkonya seramiklerde mikromekanik
baglanma elde etmek igin 6nemlidir. Adeziv sistemin
gelismesiyle bir cok arastirmaci ZrO, yluzeyinde mikro
tutucu alan elde etmek, ylzey alanini artirmak icin farkl
ylzey islemleri denemislerdir.#®2"2 Y(izey alanlarinin
artmasi zirkonya ile porselen arasindaki baglantiyi
arttirdidy  belirtilmistir.’® Bazi cgaligmalar sinterizasyon

sonras! yapllan ylzey islemlerinde zirkonyum oksitte
mikro catlaklara sebebiyet verdigini ve kirilma direncini
azalttigini séylemiglerdir.22* Galismamizda bu sebeple
sinterizasyon ©ncesi ve sonrasi yuzey islemleri
uygulayip farklarini arastirmayi amacladik.

AlLO; ile kumlama, ylzey alanini arttirarak vener
seramiklerin baglantisini arttiran 6nemli uygulama
yontemidir. Galigmalarin cogu kumlamanin yapistirma
ajanina bakilmaksizin kron retansiyonunu arttirdigini
belirtmiglerdir. Ayrica mekanik 6zelliklerini de uzun
dénemde olumlu yonde degistirdigini
belirtmislerdir.226

166



Selcuk Dent J. 2020

Tugut F, Giney U

ZrO, ylzeyinde cesitli partikil boyutlarinda Al.O; ile
kumlanmis c¢aligmalarda puUruzlalik degerlerini ve
baglanmay arttirdidi belirtilmistir.'>2°2” Qliveria ve ark.
120 ve 250 um Al,O; ile kumlamada partikil boyutu artigi
ile ylzey pdurdzltlik degerlerinde artis oldugunu
belirtmiglerdir.2 Monaco ve ark.?” 110 um Al.O; en fazla
plrGzlGlik sagladigini, Yamaguchi®® ve ark. 110 pm
ALOz’in 30 um’den daha fazla purGzlGlik
olusturdugunu, Kirmali ve ark 120 um AlLO; ‘Un lazer
gruplarn ve islem uygulanmamis zirkon grubuna gore
daha fazla ylzey pdOrdzltligad  olusturdugunu
belirtmislerdir.2® Calismamizda da kullanilan 110 pm
AlLOs’Un  sinterizasyon  6ncesi ve  sonrasinda
pUrdzltlaga énemli derecede arttirdigr gérildiginden
calismalarla paralellik géstermigtir.

Asindirma ve kumlamaya alternatif olarak zirkonya ic
ylzeyine simantasyon o&ncesi recine simanla olan
baglantiy1 arttirmak amaciyla lazerle purizlendirmede
yapiimistir. Lazerle puruzlendirmede zirkonya yuzeyine

Err-YAG ya da Nd-YAG lazerle ablasyon
yapilmaktadir, 012152029
Cavalcanti ve ark? da ErYAG lazerin enerji

yogunlugunun artmasi ile ylizeyde olusan catlaklarin
blyidiguni rapor etmislerdir. Benzer sekilde, Akin ve
ark.’ ise yaptiklar calismalarinda, yliksek lazer eneriji
seviyelerinin zirkonyum oksitin ylUzeyini bozdugunu ve
catlaklar meydana getirdigini séylemislerdir. Sunulan
calismada bu sebeplerden dolayl lazer gruplarinda
dislk enerji seviyeleri kullanilmistir. Turp ve ark.®
yaptiklar calismada farkli enerji yogunluklarinda (100,
200, 300 mj) Er_YAG lazer uygulamalarinin kumlama
islemine gbre purizlu yuzey elde ettiklerini ve dusuk
enerji ~ yogunlugunda daha  etkili  oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica Kirmali ve ark.' sinterizasyon
oncesi ZrO2’ nin yuzeyine Er-YAG ve Nd-YAG lazer ve
bunlarin  kumlama ile kombinasyonu seklinde
uygulamiglar. Er_YAG lazer ile kumlamanin birlikte
uygulanmasi 6nemli derecede puruzluligu arttirdigini
belirtmiglerdir.

Demir ve ark.?! sinterlenmis ZrO; ylizeyine kumlama ve
farkli enerji yogunluklarinda Er-YAG lazer uygulamiglar
ve ylzey puUrizlaligina énemli derecede arttirdigini
fakat istatistiksel olarak  anlamli olmadigini
belirtmislerdir. Cavalcanti ve ark.® da 600 mj eneriji
yogunlugunda uygulanan Er-YAG lazerin kumlama ve
diger gruplara gbére 6nemli derecede etkiledigini
belirtmislerdir. Benzer sekilde Subagi ve ark.' farkli
yogunlukta uygulanan lazerin ylzey puUrazlaluginu
artirdigir  ve SEM  incelemesi sonucu ylzey
topografisinde nadir pitlerin oldugunu rapor etmislerdir.
Calismamizda da Er-YAG lazer 6nemli derecede
purizltlugu arttirmistir.  Ancak bu ylzey etkinligi
sinterizasyon Oncesi grupta daha fazla oldugu
géralmastir. Bu durumu da ZrO:'nin sinterizasyon
Oncesi daha kolay asinmasina ve daha buylk yuzey
duzensizlikleri meydana getirmesinden kaynaklandigini

ve ayrica SEM gérintulerinde tespit edilen yarik ve
cukur yuzey Ozelliklerine de bagh oldugunu
sOyleyebiliriz.

Kirmali ve ark." sinterlenmis zirkonya Gzerinde farkli
yuzey islemleri uygulamis ve en dusik vyuzey
plrGzltlik  degerinin - Nd-YAG lazer grubunda
oldugunu ve kontrol grubuna goére fazla fark
olusturmadigini belirtmistir. Calismamizda da Nd-YAG
lazer grubu disuk puruzltlik degeri géstermistir. Akyil
ve ark.* da zrkonyada cesitli ylzey iglemleri
uygulamis Nd:YAG lazer'in tek basina baglanmayi
azalttigi, Kumlama+Nd:YAG grubunda ise zirkonyum
oksit ve rezin siman arasindaki baglanmada artis
oldugunu sdéylemislerdir. Calismamizda da Nd-YAG
lazer zirkonya ylzeyinde puUrdzIlGliga arttirdig
istatistiksel olarak kontrol grubuna goére anlamli
olmasina ragmen diger gruplara gére dusik deger
bulunmus ve kumlama ile beraber etkinligi daha da
artmis oldugundan calismalara paralellik géstermistir.

Frez ile asindirma islemlerinde ylizey pUrtzlGliginde
6nemli derecede artis saglandigi fakat zirkonyanin
mekanik 6zelliklerini azaltigina dair cok az calisma
mevcuttur.® Calismamizda da sinterizasyon sonrasi
frez uygulamalari belirgin purizlilik degerinde artis
gOstererek  yukarndaki  calismayr  desteklerken,
sinterizasyon Oncesi uygulamalarinda ise puaruzltluk
degerlerin disuk ¢ikmasi galisma ile uyusmamaktadir.
Bu durumu da, ylzey isleminden sonra ZrOz'nin
sinterlenmesi ile ylUzeydeki girinti ve catlaklarin
sikilasmasindan dolayr puUrGzliligin  azaldigini
sOyleyebiliriz. SEM gérintlleri ile de bu durum
desteklenmektedir.

SONUG

Ylzey pUrbzldligun artmasinda kumlama haricinde
alternatif olarak Er-Yag lazer ve kombinasyonuda
kullanilabilir. ZrO.’in purtzltlik degerlerinin daha da
artmasi ve mekanik O6zelliklerinin azalmamasi icin
sinterizasyon dncesi islemlerin yapilmasi ile baglanma
yoéninden olumlu etki edebilecegdini sdyleyebiliriz.
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