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Cocuklarin boyu ve st dislerinin kuron boyutlar arasindaki
iliski

Amag: Dis gelisimi, cocuklarda blyime ve gelismenin énemli bir
gOstergesidir. Buyume surecinde boy ve kilo artisi ile dis
boyutlarinin artisi birbirlerine paralel seyreden parametrelerdir. Bu
calismanin amaci; sit dislerinin kuron boyu ve meziodistal (MD)
genislikleri ile cocugun boyu, kilosu ve vicut kitle indeksi (VKi)
arasindaki iligkinin belirlenmesidir.

Gereg ve Yontemler: Calismaya; istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Pedodonti Anabilim Dali klinigine basvurmus
olan 3-6 yas grubu 68 cocuk (34 kiz, 34 erkek) dahil edilmistir.
Cocuklarin alt-Ust cenesinden 6lgu alinarak elde edilen algi model
Uzerinden dijital bir kumpas yardimiyla dislerin klinik kuron boyu ve
meziodistal geniglik uzunluklar ile ¢ocuklarin kilo, boy ve yas
degerleri kaydedilmistir. Kaydedilen bu deg@erler arasindaki iligki
istatiksel olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismaya katlan 68 cocugun 25’i (%36,8) 3-4 yas
grubunda iken 22’si (%32,4) 5 yas grubuna, 21’i ise (%30,9) 6 yas
grubuna dahildir. Tim yas gruplarinda, FDI numaralandirma
sistemine gore 5. ve 7. bolgedeki diglerin kuron boyu ortalamalari
arasinda ve meziodistal genisligi arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (p=0,001). Gruplar arasi karsilastirmada erkeklerde
53 numaral digin kuron boyu icin istatistiksel olarak anlamlilik
saptanmistir (p=0,019). Degerlendirmeye alinan tim dislerin kuron
boyu ve meziodistal genisligi ile vicut kitle indeksi degiskeni ile
karsilastinlmasinda anlaml bir iliski bulunamamistir (p>0,05).

Sonug: Bu galismada bireyin boyu ile disin meziodistal genisligine
gore bireyin boyu ile kuron boyu arasinda daha kuvvetli korelasyon
oldugu belirlenmistir. Bunun sonucunda st dislerinin kuron boyu
ve meziodistal genisliginin, cocuklarin muhtemel boylarini tahmin
etmede kullaniimasi ve vicut lculeri arasinda iliski kurulmasinin
degerlendirilebilecedi diisiintlmektedir.
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ABSTRACT

Correlation between height of children and crown
dimensions of deciduous teeth

Background: Dental development is an important indicator of
growth and development in children. The increase of height and
weight of children and the increase of tooth dimensions are
convenient to each other at the growth process. The purpose of
this study is to determine the relationship between the height,
weight and body mass index (BMi) of the children and the clinical
crown length and mesiodistal width of the teeth.

Methods: The study includes 68 children (34 girls, 34 boys)
aged 3-6-years who were consulted to Istanbul University,
Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry. Clinical
crown lenght and mesiodistal width of the teeth were recorded
with a digital compass on the gypsum model which obtained
from the maxilla and mandibula. Weight, height and age of the
children were recorded. The relationship between these values
were evaluated statistically.

Results: 68 children who participated in this study, 25 (36.8 %)
were in 3-4-year-old group, 22 (32.4 %) were in 5-year-old group
and 21 (30.9 %) were in 6-year-old group. There was a significant
difference between the height of teeth and mesiodistal width in
5th and 7th regions in all age groups (p=0.001). Comparison
between groups is statistically significant in boys crown height
of 53 (p=0.019). There was no significant relationship between
height and mesiodistal varianceand body mass index for all teeth
evaluated (p> 0,05).

Conclusions: This study determined the height of children
showed stronger correlations with the height of crown than the
mesiodistal width of the teeth. The relationship between the
height of crown and the mesiodistal width of deciduous teeth can
be use for estimating the possible height of the children and the
relationship between body measurements can be evaluated.
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Blyume, organizmay! daha buyudk, daha gelismis hale
getiren yasayan canlnin fizikokimyasal olayidir.
Oranlarda degisme olmaksizin boyutlarda artisi ifade
etmektedir. Buyime denilince canlinin tdmunin ya da
bir bélimundn hicre sayisinin artmasina baglh olarak
blylk hacime ulagsmasi anlasimaktadir. Genetik,

cevresel faktérler, beslenme ve metabolik faktérlerle
ilgili olmaktadir. Gelisim ise kitlece buylyup boyu ve
agirh@ artan canlda boélge ve organlarin karsilikli
oran ve iligkilerinin degismesi demektir. Gelisim
hicre boélinmesi, biylime ise farkllasma ve
maturasyonla ilgilidir.’

® istanbul Universitesi Dis Hekimligi Faktiltesi Pedodonti Anabilim Dal, Istanbul

B tzmir Katip Celebi Dis Hekimligi Faktiltesi Pedodonti Anabilim Dali, Izmir
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Erigkin bir insanda buylime sona ererken, gelisim
hayatin sonuna kadar devam etmekte ve insan
yapisindaki modelaji ifade etmektedir. Gelisim
farkllagma kavramini dakapsamaktadir.2

BuyUme modeli herkeste farkll gelismektedir, bireyden
bireye varyasyonlar géstermektedir. Bireyin gelisiminin
normal degerlere uygun olup olmadigini anlamamiza
yardimci olmaktadir.” Dis ve iskeletsel gelisim arasinda
da dengeli bir iliski oldugu kabul edilmistir. Bu ylizden
bireyin normal gelisim derecesini saptamak icin dig
gelisimi de g6z 6nlinde bulundurulabilir.®

Sut disleri dogumdan itibaren 6. ayin sonunda agiz
ortaminda goértilmeye baslamakta ve 30. ayda Ust
cenede ikinci sut az diglerinin surmesiyle sona
ermektedir.*

Dis sUrmesi hayat boyu devam eden bir slrectir.®
Eriskin yasa gelene kadar ¢cenelerin ve alveolar yapinin
surekli blyumesine bagh olarak disler dikey, meziyal
ve transversal ydnde harekete devam ederler. Bununla
birlikte yagsamin ikinci ve besinci on yilinda ¢cok yavas
olmakla birlikte surekli bir sirme ve alveolar buyume
bildirilmigtir.®

Bu calismada, sit disi kuron boyutlari ile cocuklarin
gelisimi arasindaki iligkinin belirlenmesi amaclanmistir.
Arastirma sonunda, surmus sut diglerinin kuron boylari
ve meziodistal genisligi ile cocuklarin boylari ve kilolari
degerlendirilecektir.

Elde edilen sonuglar isiginda, sat dislerinin kuron
boyunun ve meziodistal genisliginin, cocuklarin
boyuna ve kilosuna oraninin, cocuklarin muhtemel
fiziksel gelisimini tahmin etmede kullanilabilecek bir
denkleme dayandiriimaya calisilacaktir.

GEREC VE YONTEM

Calismanin etik onayi, Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'ndan
alinmistir (No:129559).

Olgu sec¢imi

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti
Anabilim Dal’'na bagvuran 68 cocuk (34 kiz, 34 erkek)
calismaya dahil edilmistir.

3-6 yas araligindaki cocuklarin arastirmaya dahil
edilme kriterleri;

e Saglikli dig, diseti ve periodonsiyuma sahip olmasi

e Tum sit diglerinin surmus olmasi (eksik sut disi
bulunmamasi)

o Sinif | overjet ve overbite iliskisine sahip olmasi

e Sinif I molar ve kanin iligkisi olarak belirlenmigtir.

Kalici disleri sirmus bireyler, sallanan sut disler, tam
sirmemis sut digler, kink, curik, atrizyon veya
restorasyona bagh dis kaybi olanlar, ylzin ve
dentisyonun seklini degistiren anomaliye sahip bireyler
arastirmaya dahil edilmemistir.

Viicut kitle analizi
kaydedilmesi)

(kilo ve boy degerlerinin

istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti
Anabilim Dali Klinigi'nde dijital tartida belirlenen
kilo(kg), boy(cm) cetveli ile 6lgilen degerler ve hasta
yasl ‘Hasta Bilgi Formu’na kaydedilmistir. Elde edilen
degerlere gére Viicut Kitle indeksi= (KG/Boy?) formiilil
kullanilarak vlcut kitle indeksi hesaplanmigtir. 3-6 yas
aras| cocuklarda yas ve cinsiyete gére hazirlanan VKI
persentil egrileri kullanilarak VKi<15.5 olan bireyler
distk kilolu, 15.5<VKi<17.5 olan bireyler normal
kilolu, 17.5<VKi olan bireyler fazla kilolu olarak
degerlendirilmistir.

Kuron boyu ve meziodistal genisligin kaydedilmesi

Ayni seansta gonulll bireylerin alt ve Ust ¢cenesinden
irreversibl hidrokolloid (aljinat) élci maddesi ile 6lcu
alinmistir.  Alinan d&lculerden algi modeller elde
edilmigtir. Algi modellerden FDI numaralandirma
sistemine gbére 5 numarali bdlge ve 7 numaral
bélgedeki sut disi kuronlarinin vertikal boyutlan ve
meziodistal  geniglikleri  standart kumpas ile
Olctlmastir. Elde edilen veriler milimetre cinsinden
kaydedilmistir. Olciimler sonunda elde edilen bilgilerle
kuron boyu/cocugun boyu arasindaki oran belirlenmis
ve istatistiksel olarak analiz edilmigtir.

istatistiksel analizler

Calismanin  biyoistatistiksel ¢6zimlemesinde, ele
alinan odlgutler ortalama standart sapma, frekans ve
yuzde degerleri ile tanimlanmuigtir.

Gruplar arasi frekans ve ylUzdelerin kiyaslanmasinda Ki-
kare ve Fisher kesin olasilik testi kullanilmigtir.

Normal dagilima sahip degisken ortalamalarinin
karsilastinimasi icin, ikiden fazla grup ortalamasinin
karsilastirimasinda “Tek yonlu Varyans analizi”(One-
Way ANOVA), ANOVA ile anlamh fark bulunan
degiskenlerde alt gruplarn arasindaki farklarin
yorumlanmasi igin alt gruplarin ikili kiyaslamalarinda
post-hoc analiz yapilmistir. Degiskenler arasindaki
bagintlari  arastirmak icin Pearson korelasyon
¢dzumlemeleri yapilmigtir.

Yorumlamalarda anlamliik sinin p<0.05 alinmgtir.
Biyoistatistiksel analizlerde SPSS (Sirum:23) paket
programi kullaniimistir.
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BULGULAR

Calismaya katilan 68 cocugun cinsiyet
dagiimi 34 kiz 34 erkek (% 50 - % 50)
seklindedir. Gocuklarin 25’i (% 36,8) 3-4
yas grubunda iken 22’si (% 32,4) 5 yas
grubuna, 21’i ise (% 30,9) 6 yas grubuna
dahildir. Calismaya katilan 34 erkek
cocugun 8'i (% 23,5) 3-4 yas grubuna, 13’0
(% 38,2) 5 yas grubuna, 13’0 (% 38,2) 6
yas grubuna dahildir. 34 kiz cocugun ise
17’si (% 50,0) 3-4 yas grubuna, 9'u (%
26,5) 5 yas grubuna, 8'i (% 23,5) 6 yas
grubuna dahildir (Tablo 1).

Cocuklardan 23'Uniin (% 33,8) VKI
degerleri 15,5’in altinda iken, 32’sinin (%
47,1) VKi degeri 15,5-18,5 araligindadir.
Geriye kalan 12 cocugdun ise (% 17,6) VKI
degeri 18,5’in Uzerindedir (Tablo 1).

Erkek cocuklarin 171’inin (% 32,4) VKI
degeri 15,5’in altinda iken, 17°sinin (% 50)
VKi degeri 15,5-18,5 araligindadir. Geriye
kalan 6 cocugun ise (% 17,6) VKi degeri
18,5’in Uzerindedir. Kiz cocuklarin 12’sinin
(% 35,5) VKi degeri 15,5'in altinda iken,
15%inin (% 44,1) VKi degeri 15,5-18,5
araligindadir. Geriye kalan 6 gocugun ise
(% 17,6) VKi degeri 18,5'in (izerindedir
(Tablo 1).

Tablo 1.

Cinsiyet, yas ve VKi sayilarinin dagiimi

Erkek 3-4 8 235
yas
5yas 13 38.2
6 yas 13 38.2
total 34 50
Cinsiyet
Kiz 3-4 17 50
yas
5 yas 9 26.5
6 yas 8 23.5
total 34 50
3-4yas 25 36.8
Yas S5yas 22 32.4
6yas 21 30.9
15,5 in alti 23 33.8
VKi 15,5-18,5 arasi 32 47,1

18,5 Ustl 12 17.6

3-4 yas, 5 yas ve 6 yas gruplarinda VKi ortalamalarinda anlamli
bir fark bulunmamigtir (p=0.266) (Tablo 2).

3-4 yas, 5 yas ve 6 yas gruplarinda 51, 52, 53, 54, 55, 71, 72, 73,
74, 75 numarall dislerin boy ortalamalari arasinda anlamli fark
bulunmustur (p=0,001) (Tablo 2).

3-4 yas, 5 yas ve 6 yas gruplarinda 51, 52, 53, 54, 55, 71, 72, 73,
74, 75 numaral dislerin MD geniglik dlcimlerinde de anlamli fark
bulunmustur (p=0,001) (Tablo 2).

Gruplar arasi karsilagtirmada erkeklerde 53 numarali disin boyu
icin istatistiksel olarak anlamliik saptanmistir (p=0,019); kizlarda
dislerin boylari ve MD genisleri ile ilgili herhangi bir anlamli
sonug bulunmamistir (Tablo 3).

Tablo 2.

Yas gruplari arasinda VKi, disin boyu, disin meziodistal
genisligi ortalamalarinin karsilastiriimasi

3-4 yag 25 16.86 2,12
. 5yas 22 16.42 2.20
VKI 0.266
6 yas 21 15.80 2.24
Total 68 16.39 2.19
3-4 yas 25 4.33 0.93
5 yas 22 4.74 0.76
51,52,53,54,55_BOY 0.000
6 yas 21 5.39 0.59
Total 68 4.79 0.89
3-4 yas 25 5.92 0.23
5 yas 22 6.20 0.59
71,72,73,74,75_BOY 0.000
6 yas 21 6.11 0.78
Total 68 6.07 0.57
3-4 yas 25 4.33 0.93
5yas 22 4.74 0.76
51,52,53,54,55_MD 0.000
6 yas 21 5.39 0.59
Total 68 4.79 0.89
3-4 yas 25 5.92 0.23
5yas 22 6.20 0.59
71,72,73,74,75_MD 0.000
6 yas 21 6.11 0.78
Total 68 6.07 0.57

*Oneway ANOVA  p <0,05
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Tablo 3. 5. bélgedeki dislerin boy, 52,53 ve 55 numaral dislerin
meziodistal degiskeni ile yas degiskeni arasinda orta
Cinsiyete gore diglerin boyu ve meziodistal genisligi  derecede pozitif iliski bulunmustur (p=0.001) (Tablo 4).

ortalamalarinin gruplar arasi kargilagtiriimast 51 numaral digin boyu ile boy degiskeni arasinda orta

derecede pozitif iliski varken, kilo degiskeni ile zayif
pozitif iliski vardir (p=0.001)(p=0.001) (Tablo 4).
Guplararasnda 4756 2 2878 . oo1e 24 numarali disin meziodistal genislidiile yas, kilo ve boy
53_BOY  Gruplar iginde 16225 31 0.523 ' dediskeni arasinda zayf pozitif iligki vardir

(p=0,024) (p=0,035) (p=0,016) (Tablo 4).

71 numaral disin kuron boyu degigkeni ile yas ve boy
degiskeni arasinda zayif pozitif iliski vardir (p=0,001).
(p=0,016) (Tablo 5).

Total 20.980 33

*Oneway ANOVA  p <0,05

Tablo 4. Tablo 5.

Gruplar arasi korelasyon 2
Gruplar arasi korelasyon 1

Pearson Korelasyon 425 292 214 -134

71_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .016 .080 .277
Pearson Korelasyon 542 521 428 -211

N 68 68 68 68
51_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .084
N 68 68 68 68

Pearson Korelasyon 176 180 .090 -.155
72_BOY  Sig. (2-tailed) 152 142 465 208
Pearson Korelasyon 582 466 .450 -.093
N 68 68 68 68
52_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .450
N 68 68 68 68
Pearson Korelasyon .221 225 288 .029
73_BOY  Sig. (2-tailed) .070 .065 .017 .812
Pearson Korelasyon 326 407 374 -113
N 68 68 68 68
53_BOY  Sig. (2-tailed) .007 .001 .002 .360
N 68 68 68 68
Pearson Korelasyon 460 468 432 -.146
74_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .235
Pearson Korelasyon 584 560 472 -.232
N 68 68 68 68
54 BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .057
N 68 68 68 68
Pearson Korelasyon 565 425 410 -.089
75_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .001 .472
Pearson Korelasyon 691  .631 644 -118
N 68 68 68 68
55_BOY  Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .340
N 68 68 68 68
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72 ve 73 numarall diglerin kuron boyu, 72 numaral disin
meziodistal degiskeni ile kilo deg@iskeni arasinda anlamli
bir iliski yoktur (p>0,05) (Tablo 5).

71 ve 75 numaral diglerin meziodistal degiskeni, 74 ve
75 numarahl dislerin kuron boyu degiskeni ile yas
degiskeni arasinda zayif pozitif iliski vardir (p=0,001)
(Tablo 5).

74 numaral disin kuron boyu degiskeni ile boy ve kilo
degiskeni arasinda zayif pozitif iliski vardir (p=0,001)
(Tablo 5).

74 numarali digin meziodistal degiskeni ile boy ve kilo
degiskeni arasinda ise zayif pozitif iliski vardir (p=0,07)
(p=0,020) (Tablo 5).

TARTISMA

Cocuklar surekli blyime ve gelisim icerisindedirler.
Cocugun blylime gelisim durumunun
degerlendiriimesinde  kalitsal ~ 6zelliklerin  yaninda

beslenmenin, hormonal degisikliklerin ve cevresel
faktorlerin etkileri de dikkate alinmaktadir.”

Toplumlarda ortaya cikan sosyoekonomik farkliliklar
nedeniyle, vicut boyutlari ve bliyime hizinda meydana
gelen degisikliklerin arastirldigi calismalar yapilmaktadir.
Cocuklarda boy gelisimi ve kilo artisini belirleyen faktorler
Uzerinde durularak blytme kriterleri olusturulmaktadir.®

Antropometrik 6lcim seklinde nitelendirilen, vicut
agirhgi ve boy 6lciimlerinden elde edilen VKi de Diinya
Saglk Orgitl tarafindan kabul edilen bir diger
standarttir. Kolay ulagilabilen, cinsiyet ayrimi yapiimadan,
tim bireylere uygulanabilen, en yaygin ve gecerli
standartta bir boy-agirlik indeksidir. Ozellikle kilo-boy
arasindaki orantinin  degerlendiriimesinde  VKi'nin
kullaniimasi 6nerilmektedir.®

Eid’in yaptigi bir calismada bebeklik ddneminde hizli kilo
alan cocuklarin ortalama boy ve kilolar, yavasca kilo
almis olan cocuklardan anlamli olarak daha yuksek
oldugu belirlenmistir. Bebeklikte kilo aliminin hizi, daha
sonraki cocukluk déneminde anne babalarin agirhgina
gore fazla kilolu olma riski icin daha iyi bir rehber oldugu
gortlmustar.™

Buyime ve gelisme; bireylerin dis olusum, gelisim ve
sirme sdrecini de etkilemektedir. Brogardh-Roth ve
arkadaslarinin yaptigi bir calismada; premattre ve disik
dogum agirikh cocuklarda sGt ve slrekli diglerin
amelogenezisi sirasinda olusan bozukluklarin  mine
olusumunu etkiledigi'' ancak mine opasiteleri ve
hipoplazilerinin prematire cocuklarda en sik goérulen
dental bozukluklar oldugu ileri strilmektedir.'>'3 Ayrica,
disik dogum agirhikh cocuklarda biyolojik ve
sosyoekonomik faktérlere bagl olarak dis curigu

olugma riski de daha fazla gérilebilmektedir.'®Acs ve
arkadaslarinin yaptigi bir calismada; erken gocukluk
cagi olan cocuklarda agizda var olan crUklerin tedavi
edilmesinin ardindan ¢ocuklarda daha fazla kilo alimi
izlenmektedir.'s:1

Bu calismalar géstermektedir ki; blyime, boy ve kilo
artisi, dislerin gelisimi ve dislerin niteligiyle oldukca
iligkilidir. Ayrica bireylerin gelisimi hakkinda bilgi sahibi
olmak icin kronolojik yas, kemik yasi ve dis yasi gibi
gostergelerin kullanildidi birgcok galisma yapilmistir,'7-1°

Bireyin buyumesi, genetik faktérler ve cevresi
tarafindan etkilenirken, benzer sekilde dis buylmesi
irk ve etnik kdken tarafindan etkilenir. Bireyin boyu
"dikey konumda insan ya da hayvanin dogal
yuksekligi" olarak tanimlanabilir. Dis morfometrisi ise,
diglerin boyut ve sekillerini kapsayan bir kavram

olusturmak icin nicel bir analizdir. Kullanilan
parametreler dis uzunlugu, kuron uzunlugu,
meziodistal dis genisligidir. Ayni zamanda ylz

Olcumleriyle de bu parametreler arasinda korelasyon
bulunmaya calisiimaktadir.2°

Sterrett ve ark., Kafkasya’da yapilan calismada 6n
bdlge surekli dentisyonunun genislik, uzunluk ve
geniglik / uzunluk oranlarn ile bireyin yuksekligi
arasinda bir korelasyon denemiglerdir. Dis boyutlar ve
boy yiksekligi arasinda istatistiksel olarak anlamlh bir
iliski bulamamiglardir.?' Jayawardena ve ark. Sri
Lanka'daki Sinhalal bireylerde, strekli Ust orta ve yan
kesiciler kullanilarak dis uzunlugu ve boy arasindaki
iliskiyi bulmak icin bir aragtirma yapmisglardir. Boy ve
dis, dis uzunluklan arasinda anlaml bir iligki tespit
edememislerdir.??> Aksine, Prabhu ve ark. boy
kestiriminde gerekli olan tim diglerin bukkolingual ve
meziodistal boyutlan gibi dis kuron boyutlarnni
degerlendirerek, korelasyon analizine goére, kuron
degiskenleriile boy arasinda istatistiksel olarak anlamli
korelasyon elde etmislerdir.?®

Shimada ve ark. tarafindan yUrutilen bir baska
calismada blyik beyaz képek baliklarinin anatomik
dislerinin analizi denenerek ve dis kuron yuksekligi ile
toplam vicut uzunlugu arasindaki dogrusal bir iligki
Onerilmistir. Bu lineer iliski su sekilde verilmektedir: y
= a + bx (y- cm cinsinden toplam beden uzunlugu, a-
sabit (0.05), b- cizginin egimi, x- kuron boyu). Bu
formdl, képekbaliklarinin  gévde  uzunlugunun
Olciimesinde  antropologlar ve  paleontologlar
kullanilan ortak bir formdl haline getirilmektedir. Bu
formalin insanlara uygulanmasi henlz
degerlendirilmemistir.2*

Prabhu ve ark., Ust cene 6n dislerin meziodistal
boyutlarini inceleyerek boy ile disuk ancak istatistiksel
olarak anlaml korelasyon elde etmislerdir®, Lima ve
ark. ayni dislerin boy tahmininde yiksek dogruluk elde
edilebilecedini gdzlemlemiglerdir.2
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Cilt 7 » Say1 2

Erkeklerin buylk cenelerde buyuk digleri oldugu
bilinen bir gercektir. Edinilen bilgiler arasinda erkekleri
kadinlardan ayiran morfolojik 6zelliklerde, dis asinmasi
en 6nemlisidir. Daha gucli cigneme kaslarn ve daha
fazla cigneme gorevi nedeniyle erkekler kadinlara
kiyasla daha ¢ok dis asinmasina maruz kalirlar, bu da
azalmis dis kuron yuksekligini gosterir.® St dislerinin
fizyolojik asinma sureci dolayisiyla erkek ve kiz
cocuklan arasindaki kuron boyu farklihiginin cinsiyet
olgusu acisindan disinudldiginde guglid gigneme
kaslarina ve gigneme gdérevine baglanmamaktadir.

Baska bir calismada; Ust cene 6n bdlgenin surekli
dentisyonu genislik, uzunluk ve genislik/uzunluk
oranlar ve dis boyutlar arasinda bir korelasyon
mevcut oldugu tespit edilmistir.2" Kalici dentisyonda
meziodistal ve kuron boylari arasinda Ust ¢cene de bir
iliski bulunduguna gére sut dentisyonunda da bu
veriler arasinda iligki oldugu dustnulebilir.

Dislerin vucuttaki en kuvvetli yapilar olmasindan ve
cesitli cevresel degisikliklerden cok fazla miktarda
etkilenmemelerinden dolayr dis O&lculeri ile boy
arasindaki 'iyi' bir korelasyon, antropolojik olarak
gecerli bilgi kaynadi olabilmektedir.25-26-27

Bu calismada da sit dislerinin kuron boyu ve
meziodistal genisligi, cocukta yas, kilo, boy ve VKI
parametreleriyle kiyaslanmaktadir. Tuim ¢ocuklar
acisindan genel olarak degerlendirildiginde kuron
boylari ve cocugun boyu arasinda kuvvetli pozitif iligki
oldugu gorlilmektedir. Kuron boyu ile kilo artigi
arasinda ise, cocugun boyu kadar olmasa da anlamli
farklar bulunmaktadir. Ayni zamanda yas gruplar
arasinda ise; 6 yas grubu ortalamasi 3-4 yas grubu ve
5 yas grubunun ortalamasindan yUksektir. 3-4 yas ve 5
yas grubunun ortalamalar arasinda nitelikli bir iligki
tespit edilememektedir.  VKi'yle nitelikli iligki
bulunamazken, yas ve boy uzunlugu arttikca
degerlerde ylkselis gériilmektedir.

6 yas grubunda kuvvetli fark cikmis oldugunun
gobrulmesi bizlere blyime surecinin ézellikle boy artisi
ve dig kuron boyu gelisimini paralel olarak arttirdigini
dusundirmektedir.

Gecmiste yapilan galismalarda anlamli bulgular elde
edilmis olan calismalari de@erlendirdigimizde bireyin
boyu ile kuron boyu arasinda; bireyin boyu ile disin
meziodistal  genigliine  gbére daha  kuvvetli
korelasyonlar bulunmaktadir. Bu calismada da benzer
bulgular elde edilmektedir. Disin kuron boyu ve
meziodistal genisligini tahmin etmek ve viicut dlguleri
arasinda iliski kurulmasi dustnilirse VKi ve kilo
parametreleri  yerine, bireyin  boy  dlcllerini
degerlendirmek daha dogru sonuglar ortaya ¢ikmasini
saglayacaktir.

Ancak bu calismaya katilan kisi sayisi 68 Turk cocugu
oldugundan ve sosyoekonomik seviyeleri ile VKi
indeksleri  birbirine yakin degerler icerdiginden
gelecekte bu konuda farklh  etnik  koken,
sosyoekonomik duzeyler, farkli yas gruplari, beslenme
duzeyleri, sistemik hastaliklar vs. gibi cesitli faktorler
iceren degisik gruplarda arastirmalarin yapiimasi
blaylme, boy ve kilo artigi etkenlerinin dis uzunlugu ve
genigligiyle olan iliskisini giclendirecektir.

SONUG

Calismadan elde edilen deg@erler sonucunda, 6 yas
grubunun boy uzunluk ortalamasinin buyumeyle iligkili
olarak, 3-4 ve 5 yas grubundan fazla olmasi, stt disi
boy ortalamalarinin 6 yas grubunda yuksek olmasini
anlamli kilmistir.

Cinsiyete goére VKi, BOY ve dislerin MD
ortalamalarinda; erkek ve kiz grubunun VKI
ortalamalar arasinda anlaml bir fark yoktur. Yalnizca
erkek ve kiz grubunda 55 numarali disin meziodistal
ortalamalar arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Bu
dis icin erkeklerin ortalamasi kizlarin ortalamasindan
yiiksektir. VKi indeksinin cinsiyet farkliligi agisindan bu
calsmada dis boyu ve genisligiyle gugclu iliski
icermedigi bulunmustur.

Yas, boy, kilo, VKi ile korelasyonu kurulan
degerlendirme kapsamindaki tim sut digleri igin; boy,
yas ve kilonun; dis boyu ve genisligi ile anlaml sonug
olusturdugu bulunmustur. Ancak degerlendirmeye
alinan tiim disler icin dis boyu ve MD degiskeni ile VKI
degiskeni arasinda anlaml bir iliski bulunmamistir. Bu
durum bize yas, boy ve kilo parametrelerinin birbiriyle
Ortiserek buyume olgusunun dig gelisimini de
dogrudan etkiledigini gdstermektedir.
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