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Materyal kalinliginin rezin matriks seramik bloklarin renk
degisimi lGzerine etkisi

Amag: Estetik olarak basarli bir restorasyonun dogal dis
morfolojisine benzer olmasinin yaninda, dogal dis dokusuna
benzer optik 6zelliklere sahip olmasi beklenir. Bu calismanin amaci
farkll yapilara sahip rezin matriks seramik materyallerinin renk
parametreleri ve renk degisimi Uzerinde materyal kalinliginin
etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler: Bu calismada 3 farkli yapiya sahip, 3 farkl
kalinlikta toplam 90 adet A2 renginde ve 8 mm = 0,2 mm ¢apinda
dairesel rezin matriks seramik 6rnekler kullanildi. Ornekler farkli
yap! ve kalinliklarina gére her grupta 10’ar adet 6rnek olacak
sekilde 9 alt gruba ayrildi. Orneklerin renk parametreleri (L*,a* ve
b*) spektrofotometre cihazi kullanilarak tespit edildi ve cihaz
restorasyon moduna getirilerek A2 rengine gére 6rneklerin renk
degisim degerleri tespit edildi. Ayrica 6rneklerin ana renk (Hue) ve
yogunluk (Kroma) degerleri de elde edilen a* ve b* degerleri
kullanilarak hesaplandi. Elde edilen veriler iki yonlu varyans analizi
(Two-way ANOVA) ve Tukey coklu karsilastirma testi ile a=0,05
anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.

Bulgular: istatistiksel analiz sonuglarina gére L* degeri igin
materyal faktérinin etkili olmadidi, kalinlik faktéri ve kalinlk X
materyal faktor etkilesiminin anlaml oldugu gérildu (P<0,05). a*,
b*, anarenk, yogunluk ve AE deg@erleri icin materyal faktord, kalinhk
faktord ve kalinlik X materyal faktdr etkilesiminin anlamli oldugu
g6ruldu (P<0,05). Gruplar icerisinde sadece Grup E (Vita Enamic)
1,5 mm kalinigindaki Orneklerden elde edilen ortalama AE
degerinin klinik olarak kabul edilebilir sinirlarin altinda oldugu tespit
edildi.

Sonug: Materyal tipi ve kalinhi@i rezin matriks seramiklerin renk
karakteri Uzerinde anlaml bir etkiye sahiptir. Gruplann renk
parametre degisimleri igin kritik kalinlik degeri 1mm’dir.
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ABSTRACT

Effect of material thickness on the color change of resin
matrix ceramic blocks

Background: An aesthetically successful restoration is expected
to be similar to the natural tooth morphology, as well as the color
characteristics similar to natural tooth tissue. The aim of this study
was to evaluate the effect of material thickness on color
parameters and color change of resin ceramic materials with
different structures.

Methods: In this study, a total of 90 specimens of A2 circular
resin matrix ceramics with three different thicknesses and 8 mm
+ 0,2 mm diameter were used. The specimens were divided into
9 subgroups according to their structure and thickness. The color
parameters (L *, a * and b *) of the samples were determined
using the spectrophotometer and the device was set to
restoration mode and the color changes of the samples
according to A2 color were determined. The Hue and Chroma
values of the specimens were also calculated using the obtained
a*and b * values. The data were evaluated with two-way ANOVA
and Tukey multiple comparison tests at a significance level of
a=0,05.

Results: According to the results of statistical analysis, it was
observed that the material factor was not effective for L * value,
thickness factor and thickness X material factor interactions were
found to be significant (P<0,05). Material factor, thickness factor,
and thickness, x material factor interactions for a *, b *, Hue,
Chroma and AE values were found to be significant (P<0,05). It
was determined that the mean AE value obtained from samples
with Group E (Vita Enamic) 1,5 mm thickness was below the
clinically acceptable thresholds within the groups.

Conclusion: The material type and thickness have a significant
effect on the color characteristics of resin matrix ceramics. Critical
thickness value for color parameter changes of groups is 1mm.
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Son yillarda, gelisen bilgisayar destekli
tasarim/bilgisayar destekli tretim (CAD/CAM) teknolojisi
ve artan materyal cesitliligi ile dijital dis hekimligi
uygulamalarina olan ilgi giderek artmaktadir." Dijital dig
hekimligi uygulamalarinda, kullanilan guncel
materyallerden biri de rezin matriks seramiklerdir ve

iceriklerine gbre rezin nano seramikler (RNC, Lava
Ultimate; 3M ESPE, MN), polimer infiltre hibrit
seramikler (PIHC, Enamic; Vita), ve esnek hibrit
seramikler (FHC, Cerasmart; GC Corporation) olarak
alt gruplara ayrilmaktadir.2* Rezin matriks seramikler
kolay millenebilir olmalar, cam ve polikristalin
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seramiklere gore klinik olarak daha kolay
uyumlanabilmeleri, geleneksel seramiklerle
kiyaslandiginda dentin dokusuna benzer elastik
moduliine sahip olmalar ve kolay tamir edilebilmeleri
gibi avantajlari dolayisiyla popdiler hale gelmistir.2

Estetik olarak basarili bir restorasyonun dogal dis
morfolojisine benzer olmasinin yaninda, dogdal dis
dokusuna benzer optik O&zelliklere sahip olmasi
beklenir.>® Glincel estetik materyallerin translusensi
ve renk Ozellikleri, materyal kalinhdi, materyal tipi,
yuzey 0Ozelligi, materyal markasi, Uretici ve Uretim
teknigi gibi birgok faktérden etkilenmektedir.S
Chaiyabutr ve ark.'? lityum disilikat seramikler igin
artan kalini@in materyalin renk degisimine sebep
oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde Turgut &
Bagis'®, simante edilmis IPS Empress lamine
restorasyonlarin kaliniginin artmasiyla materyalin
renginin degistigini belirtmiglerdir. Ayrica Dikicier ve
ark.” materyal kaliniginin artmasi ile birlikte,
materyalin optik 6zelliklerinin degistigini a* degerinin
artigini, L* ve b* degerinin ise azaldigini tespit
etmiglerdir. Daha &6nce yapilan calismalara gbre
materyal kalinh@inin ve tipinin materyalin optik
Ozellikleri ve estetik basari icin dnemli faktérler oldugu
vurgulanmakla birlikte'™'3, glincel materyaller olan
rezin matriks seramiklerin optik &zellikleri Uzerine
materyal tipinin ve kalinh@inin etkisini inceleyen yeterli
calisma mevcut degildir. Bu sebeple, bu galismanin
amaci farkh yapilara sahip rezin matriks seramik
materyallerinin renk parametreleri ve renk degisimi
Uzerinde materyal kalinhginin etkisini
degerlendirmektir. Calismanin birinci sifir hipotezi
“materyal tipi ve kalinliginin rezin matriks seramiklerin
renk parametreleri (L*,a*,b*ha« ve Ca+) Uzerinde
etkisi yoktur” seklinde kurulmustur. Calismanin ikinci
sifir hipotezi ise “materyal tipi ve kaliniginin rezin
matriks seramiklerin renk degisimi Uzerinde etkisi
yoktur” seklindedir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada 3 farkli yapiya sahip; Vita Enamic (Vita
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya) (Grup E), Lava
Ultimate (3M ESPE, St. Paul, Minnesota, ABD) (Grup
U) ve GC Cera Smart (GC Corp., Tokyo, Japonya)
(Grup C), 3 farkh kalinlikta (0,5 mm, 1 mm ve 1,5 mm)
ve 8 mm *= 0,2 mm capinda toplam 90 adet A2
renginde dairesel rezin matriks seramik &rnek,
CAD/CAM yéntemi kullanilarak Gretildi. Ornekler farkl
yapi ve kalinliklarina gére her grupta 10’ar adet 6rnek
olacak sekilde 9 alt gruba ayrildi. Orneklerin dlglim
yapllacak ylzeylerine uretici firma  &nerileri
dogrultusunda manuel parlatma seti (Group E; Vita
Enamic® Polishing Set, Vita Zahnfabrik, Bad
Sackingen, Alimanya, Grup U; Sof-Lex, 3M ESPE, St.
Paul, Minnesota, ABD, Grup C; Dia Polisher, GC
Dental Products Europe, Leuven, Belgika)
kullanilarak yGzey parlatma islemi uyguland.

Micrometer 1P65, Mitutoyo Europe GmbH, Neuss,
Almanya) kullanilarak dlculda. Orneklerin  renk
parametreleri (L*,a* ve b*) &zel olarak hazirlanmis bir
ortam icerisinde nétral gri arka plan (Munsell N7- L*=
71,6; a* = 0,04; b* = 0,05) ve D65 aydinlatma kosullari
altinda spektrofotometre (Vita Easyshade Compact, Vita
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Aimanya) cihazi kullanilarak,
her 6rnedin merkezinden 3’er Olcim yapilarak tespit
edildi. Ornekler ile arka plan arasindaki optik bitiinlGliik
Ornek ile ylzey arasina gliserin solusyonu uygulanarak
saglandi. Daha sonra cihaz restorasyon moduna
getirilerek A2 rengi secildi ve 6rneklerin A2 rengine gére
ortalama renk degisim (AE) degerleri her &rnegin
merkezinden 3’er 6lgim yapilarak hesaplandi. Her 6rnek
6lcuimu sonrasinda sprektrofotometre cihazi Uretici firma
direktifleri dogrultusunda kalibre edildi. Klinik olarak
algilanabilir renk degisimi degeri 1,2, kabul edilebilir renk
degisimi degeri ise 2,7 olarak kabul edildi.™

Ayrica érneklerin ana renk (Hue) ve yogunluk (Kroma)
degerleri de elde edilen a* ve b* degerleri ile asagidaki
formuller kullanilarak hesaplandi.

hy =tan~'(b*/a") Cap = [(@)? + (b7)?]"/2

Calismada elde edilen verilerin istatistiksel analizi bir
bilgisayar yazimi(SPSS 20, SPSS INC, Chicago, IL,
ABD) kullanilarak yapildi. Elde edilen verilerin normalligi
Shapiro Wilks testi kullanilarak, homojenligi ise Levene
testi kullanilarak degerlendirdi. Gruplardan elde edilen
renk parametreleri (L*,a* ve b*) ve renk degisimi
degerleri arasindaki fark ise Bonferroni dizeltmesi
uygulanarak (a=0,05) iki ydnlU varyans analizi (Two-way
ANOVA) ve Tukey coklu karsilastirma testi ile a=0.05
anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.

BULGULAR

Yapllan istatistiksel analiz sonuglarina gére L* degeri igin
materyal faktoérindn etkili olmadigi (P>0,05), kalinlk
faktérd ve kalinlik X materyal faktér etkilesiminin
istatistiksel olarak anlamh oldugu géruldid (P=0,001)
(Tablo1). Genel olarak materyal kalinliginin artmasi ile
birlikte L* degerinin anlamli sekilde azaldigi tespit edildi.
L* deg@erinin 1 mm’den sonraki kalinlklarda degisimi
Grup E ve U icin anlamsiz iken, Grup C icin ise
istatistiksel olarak anlamli oldugu gérildu (Tablo 2).

a* ve b* degerleri icin materyal faktor(, kalinlk faktoru
ve kalinlik X materyal faktdr etkilesiminin istatistiksel
olarak anlamh oldugu goérilda (P=0,001) (Tablo1).
Genel olarak materyal kaliniginin artmasi ile birlikte a* ve
b* degerinin anlamh gekilde arttigi tespit edildi
(P=0,001). En ylUksek a* ve b* degerleri Grup E’de, en
dislik a* ve b* degerleri ise sirasiyla Grup C ve Grup
U'de gozlemlendi. a* ve b* degerleri icin Grup E’'de
kalinliga bagh olarak meydana gelen degisiklikler anlaml
iken, Grup U ve C icin 1 mm’den sonraki kalinliklarda
meydana gelen degisimin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi géruldi (Tablo 2).
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Tablo 1.

Renk parametreleri ve renk degisim (AE) degerleri
tzerine etki eden faktoérlerin ¢ok yénlii varyans
analizi

Materyal 11,48 2 574 1,51 0,228
L* Kalinlik 297,74 2 148,87 39,13 0,001
MEEELRS 1221 4 3053 8,02 0,001
Kalinlik
Materyal 57,87 2 28,93 461,48 0,001
a* Kalinlik 974 2 487 77,7 0,001
LT 75 4 188 29,9 0,001
Kalinlik
Materyal 2076 2 1038 64,38 0,001
b Kalinlik 52569 2 262,85 163,03 0,001
VIEERELRS 3226 4 807 5 0,001
Kalinlik
Materyal 765 2 3825 1447172 0,001
Hue Kalinlik 1846 2 923 3491294 0,001
TR 4037 4 1009 381802 0,001
Kalinlik
Materyal 202,02 2 101,001 62,18 0,001
Kroma Kalinlik 520 2 260 160,04 0,001
“K";Tﬁlrl’l'(a' x 3346 4 837 5,15 0,001
Materyal 104,97 2 52,49 119,4 0,001
AE Kalinlik 33563 2 167,82 381,75 0,001
“K";Tﬁlrl‘l’(a' X 1533 4 3,83 8,72 0,001

P<0,05 istatistiksel olarak anlamliligi ifade eder.

Yogunluk degeri icin materyal faktord, kalinlik faktéri ve
kalinlk X materyal faktér etkilesiminin istatistiksel olarak
anlamli oldugu goérildi (P=0,001) (Tablo1). Gruplar
icinde 1 mm’den sonraki kalinlik degisimlerinde
yogunluk degerinin degismedidi gdzlemlendi. Ayni
kalinhklarda Grup U ve Grup C’nin  yogunluk
degerlerinin ayni oldugu, Grup E’den elde edilen
degerin ise istatistiksel olarak farkll oldugu goéruldi
(Tablo 2).

Ana renk degeri icin materyal faktoru, kalinlk faktora ve
kalinlik X materyal faktor etkilesiminin istatistiksel olarak
anlamh oldugu géraldi (P=0,001) (Tablo1). Gruplar
icinde artan kalinliklarla birlikte ana renk degerlerinin
artigr, 1 mm’den sonraki kalinlik farkhliklarinda
meydana gelen degisimin ise istatistiksel olarak anlamli
olmadigi gérildi. Gruplar arasinda ise 1 mm’den
sonraki kalinliklarda Grup E’de gézlemlenen dederlerin

Tablo 2.

Gruplardan elde edilen renk parametreleri (L*,a* ve
b*) ve renk degisimi (AE) ortalama ve standart sapma
degerleri

05mm 87,63 (£2,01) "2 85,75 (£0,74)*% 86,87 (+3,86) 2
L* 1mm 83,30 (0,8 8395 (x2,22)A®  gp 15 (x1,31) B2
1,5mm 82,20 (=1,11)"° 81,93 (x2,42)"" 81,25 (0,74)"°
05mm 0,61 (+0,15)"% 1,37 (+0,26) B2 1,63 (+0,46) B2
a* 1 mm 0,67 (0,1)A° 1,24 (x0,21)88 1 28 (x0,23) BoP
1,5mm 1,17 (£0,2)A° 124 (x027)% 1,15 (z0,19) BP
05mm 14,02 (1,942 10,70 (x0,6) B2 12,86 (x2,71) AB2
b* 1mm 1851 (x0,5)"" 1581 (0,86 B® 1561 (x0,59) BP
1,5mm 21,43 (=0,36)°° 16,54 (x0,96) B 17,30 (0,86) BP
05mm 1,53 (x0,01)* 1,44 (x0,03)B%8 1,45 (20,02)2

Hue 1mm  154z001)"°  -149(x001)3%  -1,49(=0,01)5P

1,5mm 152001  149(x0,025  -152(x0,01)5"
05mm 14,03 (+1,94)*% 10,79 (x0,59)%2 12,97 (x2,74)B2
Kroma 1 mm 18,52 (0,5 1586 (+0,85)B° 15,67 (=0,59)BP
1.5mm 2147 (2036)° 16,59 (x0,96)%° 17,33 (20,86)%°
05mm 850 (x1,02)"% 10,07 (x0,45) 52 8,99 (x0,96) A2
AE 1mm  398(x0,34 "  670(x049) B2 622 (+0,72) BP
1.5mm 259 (x067)°°  631(x06)5° 478 (2037)C°

Farkli biiylik harf (ist karakterler satirlar arasindaki istatistiksel farkliigi, farkl kigiik
harf (st karakterler ise sltunlar arasindaki istatistiksel farkliigi ifade etmektedir
(P<0,05).

diger gruplarda gdézlemlenen degerlerden yiksek
oldugu, Grup U ve Grup C arasinda ise istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi géruldu (Tablo 2).

AE de@eri icin materyal faktord, kalinlik faktéri ve
kalinhk X materyal faktor etkilesiminin istatistiksel
olarak anlaml oldugu géruldi (P=0,001) (Tablof).
Materyal kalinh@inin artmasi ile birlikte AE degerinin
anlamh sekilde azaldigi gézlemlendi (P=0,001). Fakat
gruplar icerisinde sadece Grup E 1,5 mm kalinhidindaki
Orneklerden elde edilen ortalama AE degerinin klinik
olarak kabul edilebilir sininn altinda oldugu, diger
gruplardan elde edilen degerlerin ise klinik olarak
kabul edilebilir sinirin Uzerinde oldugu
g6ruldii.(P<0,05) En yliksek AE degerleri ise Grup
U’de gbzlemlendi (Tablo 2).
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TARTISMA

Protetik uygulamalarda, renk degisimine ugramis
dislerin farkh restoratif materyaller ile dogal dislerle
uyumlu optik &zelliklere sahip olacak sekilde restore
edilebilmesi hekimler igin zorlu bir sdrecgtir. Bu
calismanin bulgularina gére, materyal tipi ve kalinldy,
rezin matriks seramik materyallerin renk parametreleri
ve renk degisimi Uzerinde istatistiksel olarak anlamli bir
degisime sebep olmustur (p<0.05). Dolayisiyla,
calismamizin birinci ve ikinci sifir hipotezleri olan
“materyal tipi ve kalinh@inin rezin matriks seramiklerin
renk parametreleri Uzerinde etkisi yoktur” ve “materyal
tipi ve kalinh@inin rezin matriks seramiklerin renk
deg@isimi  Uzerinde  etkisi  yoktur” hipotezleri
reddedilmistir.

Calismamizda renk dlgimleri, nétral gri arka plan ve D65
aydinlatma kosullar altinda 6zel olarak hazirlanmis bir
ortamda &rnekler ile ylUzey arasinda gliserin
uygulanarak ve spektrofotometre cihazi kullanilarak
yapiimistir. Spektrofotometre dental arastirmalarda
materyallerin CIELAB koordinatlarinin tespit
edilmesinde yaygin olarak kullanilan tekrarlanabilirligi
ve guvenilirligi kanitlanmig bir cihazdir.’® Bu sebeple
calismamizda renk Olgimleri spektrofotmetre cihazi
kullanilarak yapilmigtir. Ayrica Nogueira & Della Bona'®
yaptiklari  ¢calismada, Olgim  yUzeyleri arasina
uygulanacak olacak gliserinin materyali ile renk
Olcimindn dis ortamdan daha az etkilenecegini ve agiz
ici kosullari daha iyi yansitacagini belirtmistir. Bu
sebeple galismamizda 6lcim yUzeyleri arasina gliserin
uygulanarak renk oOlcimunun dis ortamdan daha az
etkilenmesi ve agiz ici kosullarn taklit edebilmesi
saglanmistir. Ayrica 6érnek gaplari cihazin élgim yapan
u¢ kismindan daha genis hazirlanarak olasi edge-loss
etkisi de ortadan kaldinlmaya calisiimistir.

Bu calismada elde edilen bulgulara gére, materyal
tipinden bagimsiz olarak, artan materyal kalini@ ile
birlikte 6rneklerin L* degerlerinde anlamh bir azalma
meydana gelirken, a* ve b* degerlerinde artis oldugu ve
artan kalinlikla birlikte materyalin beyaz karakterinin
azaldigi, sart ve kirmizi  karakterinin  arttigi
gbzlemlenmistir. Literattrde, farkl seramik sistemlerinin
kullanildii calismalarda, calismamiza benzer sekilde
artan kalinliklarla birlikte seramik materyallerinin L*
degerlerinin azaldidi, a* ve b* degerlerinin ise arttig
belirtiimigtir.”'® Bu calismada, 1 mm’den sonraki
degisimlerde materyalin L* de@erinin sadece Grup C’de
etkilendigi, a* ve b* degerlerinin ise sadece Grup E’'de
etkilendigi gérulmustir. Galismamiza benzer sekilde,
Son ve ark.'® yapmis olduklarl calismada farkl seramik
sistemlerin kalinliklarina bagl olarak renk
parametrelerindeki degisim icin 1 mm kalinh@in kritik
oldugunu belirtmislerdir. Ote yandan Oztirk ve ark."”
yapmis olduklar calismada 1 mm’den fazla kalinliklarda

dahi seramik materyallerin renk parametrelerindeki
degisimlerin anlamh oldugunu ve genel olarak artan
kalinlikla birlikte seramik materyallerin L* degerinin
azaldigini, a* ve b* degerlerinin arttigini belirtmiglerdir.

GUnumuzde klinik uygulamalarda en cok tercih edilen
renk secgimi ydntemi gérsel renk segimi yontemidir.™ Bu
yéntemde renk secimi seramiklerin ana renk (Hue),
parlaklik (Value) ve yogunluk (Kroma) degerleri goz
onlne alinarak yapilir. Ana renkte meydana gelen
degisiklikler ise algilanabilir renk degisimlerine sebep
olmaktadir.2’ Bu sebeple galismamizda farkll kalinliktaki
rezin matriks seramik materyallerinin ana renk ve
yogunluk degerleri hesaplanmistir.  Bu ¢alismanin
sonugclarina gére gruplar icinde artan kalinliklarla birlikte
ana renk ve yogunluk degerlerinin arttidgi, 1 mm’den
sonraki kalinlklarda meydana gelen degisimin ise
istatistiksel olarak anlamli olmadigi g&érilmustar.
Literatirde, calismamiza paralel olarak, 1 mm altindaki
seramik kalnliklan icin ana renk ve yogunluk
degerlerinde anlamh degisikliklerin oldugu, 1 mm ve
daha kalin seramikler icin ise bu degisimin anlaml
olmadidi belirtilmistir.2!22 Bu sebeple estetik olarak daha
basaril sonuclar elde edebilmek icin klinisyenlerin 1 mm
altindaki kalinliklara sahip restorasyonlarda, ana renk ve
yogunluk degerlerinde meydana gelebilecek
degisimleri g6z ardi etmemesi gerektigi sonucuna
varilabilir.

Bu calismada, A2 renge sahip gruplar arasinda Grup
E’de (Vita Enamic) gbzlemlenen ana renk ve yogunluk
degerlerinin diger gruplarda gbézlemlenen degerlerden
yuksek oldugu, Grup U (Lava Ultimate) ve Grup C (Cera
Smart) arasinda ise istatistiksel olarak anlaml bir fark
olmadigi gérildi. Egilmez ve ark.2! yapmis olduklari
calismada, calismamizdan farkh  olarak farkl
kalinliklardaki A1 ve A3 renge sahip rezin matriks
seramikler icin ana renk degerlerinin
CeraS>LavaU>VitaE ve calismamiza benzer olarak
yogunluk  degerlerinin  ise  VitaE>CeraS>LavaU
seklinde oldugunu belirtmislerdir. Calismalar arasindaki
bu farklilik ise galismalarda kullanilan materyallerin ana
renginin farkli olmasi ile aciklanabilir.

Bu calismanin bulgularina gére materyal yapisindan
bagimsiz olarak artan kalinlkla birlikte spektrofotometre
cihazindan elde edilen AE degerinin anlaml sekilde
azaldigi tespit edilmistir (P<0,05). Farkli materyaller icin
0,5 mm kalinlikta elde edilen renk degisimi degerleri
arasinda anlamh bir farkliik gézlemlenmezken, artan
kalinlkta birlikte AE degerinin azaldidi tespit edilmigtir.
Kalinhgi 1 mm olan érnekler icin en disik degerin Grup
E’de izlendigi ve diger gruplardan elde edilen degerler
arasinda ise fark olmadid, 1,5 mm kalinhgindaki
materyaller igin ise yine en dislik deger Grup E’de en
yuksek deger ise Grup U'da gdzlemlenmistir. Ayrica
gruplar arasinda sadece 1,5 mm kalinigindaki Grup E
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orneklerden elde edilen degerlerin klinik olarak kabul
edilebilir sinirlarin  altinda oldugu tespit edilmigtir.
Calismamiza paralel olarak Son ve ark.”® yaptiklar
calismada 1 mm kalinigin seramik materyallerin renk
stabiliteleri icin kritik oldugunu ve 1 mm Uzerindeki
kalinlik degisimlerinin anlamli  olmadigi sonucuna
varmiglardir. Ayrica Lee ve ark.?® yapmig olduklar bir
calismada, farkl ticari restoratif materyallerin renklerinin,
referans  renk  skalalarindan  farkh  oldugunu
belirtmiglerdir. Galismamizda renkleri ayni olan farkli 3
ticari rezin matriks seramik kullanilmistir ve A2 rengine
gbre materyallerdeki renk farklih@r spektrofotometre
cihazinin restorasyon modu kullanilarak o6lculmustar.
Grup E’'den elde edilen ana renk ve vyogunluk
degerlerinin Grup U ve Grup C’den elde edilen
degerlerden anlaml sekilde farkh oldugu ve en disik
AE degeri Grup E’de gézlemlenmistir. Ayrica Grup U ve
C’den elde edilen ana renk ve yogunluk degerleri
arasinda anlamli bir fark tespit edilememistir. Bu
calismada ayni ana renge (A2) sahip oldugu belirtilen
bloklardan elde edilen AE degerlerinin farkli olmasi ve
Grup E’den en dusuk renk degisimi degerinin elde
edilmesinin, A2 renk degisimi 6lcimu yapilan cihazin
ve Grup E drneklerin ayni ticari firma tarafindan tretilmis
olmasi ve farkl Ureticiler tarafindan tretilen materyallerin
renk standartlarinin farkli olmasi ile iligkilendirilebilir.
Dolayisiyla, klinik uygulamalarda dogru renk uyumunu
saglayabilmek icin hekimlerin, farkli ticari materyallerin
farkl renk standartlarina sahip olabilecedini géz éniinde
bulundurarak renk segimini yapmasi gerektigi
sonucuna varilabilir. Ote yandan, materyalin kimyasal
yapisi, Uretim teknigi, doldurucu yapisi ve sekli gibi
faktorler materyalin renk parametreleri Gzerine etkilidir.2!
Dolayisiyla, bu galismada farkl gruplardan elde edilen
benzer AE degerlerine ragmen, érneklerden elde edilen
L*, a* ve b* degerlerinde meydana gelen anlamli
farklilk ise materyallerin yapisal farkhligiyla (kristalin
yapl, doldurucu tipi ve sekli vs.) iligkilendirilebilir.
Paravina ve ark.' yapmig olduklari galigmada agdiz igi
kosullar en iyi yansitan renk degisimi formdlinin
CIEDE 2000 formuld oldugu sonucuna varmislardir. Bu
calismada kullanilan spektrofotometre cihazinin CIE Lab
renk degisimi formUlinG kullanarak érneklerin belirtilen
skala rengine goére AE degerini hesaplamasi bu
calismanin limitasyonudur. Bu sebeple bu ¢aligmadan
elde edilen bulgular daha 6nce yapilan calismalardan
elde edilen sonuglar g6z 6nune  alinarak
degerlendirilmelidir.  Ayrica galismanin  in  vitro
kosullarda yapilmis olmasi ve in vivo sartlarda
karsilasilabilecek farkl klinik kosullar (siman tipi,
renklenmis digler vs.) tam olarak yansitamamasi bu
calismanin  limitasyonu olarak kabul edilebilir.
Dolayisiyla, rezin matriks seramiklerin renk &zellikleri
Uzerine etki eden diger faktérlerin incelendigi daha fazla
in vitro ve in vivo ¢alismalara ihtiyag vardir.

SONUG

Bu calismanin limitasyonlar dahilinde asagidaki
sonuclara varilabilir,

e Materyal kalnliginin artmasi rezin matriks
seramiklerin L* degerini azaltirken a* ve b* degerini
arttirmaktadir (P<0,05).

e Gruplarin renk parametre degisimleri icin kritik
kalinlik degeri 1mm’dir (P<0,05).

e Artan materyal kalinhig ile birlikte AE degerleri
azalmaktadir (P<0,05).

¢ Kiinik olarak kabul edilebilir AE degeri ise 1,5 mm
kalinliga sahip Grup E érneklerde gézlemlenmisgtir.
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