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Anahtar Sozciikler: OZET:
toplumsal cinsiyet, Amac: Tip Ogrencilerinde uygulanan yapilandirilmis bir egitimin
toplumsal cinsiyet algis1, toplumsal cinsiyet (TC) algisina ve flort siddetine (FS) yonelik tutumlara
LG, G, etkisinin arastirilmasidir.
Ogretim
IKeyrords: Gerec ve Yontem: Kendi kontrollii tek 6rneklem bir miidahale ¢alismasi
gender; gender olan arastirmada tek grup On-test/son-test modeli kullanilmistir. Test
perception, dating olarak “Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi” ve “Flort Siddetine Yonelik
violence,

Tutum Olgekleri” uygulannustir. Caligmanin metodolojik boyutunda
TC ve FS konularinda 6grencilere farkindalik kazandirmayi, bakis
acilarinda esneklik, tutum ve davranislarinda olumlu ydnde degisim
gelistirmeyi amaglayan bir egitim programi uygulanmistir. TC algist
ile kadmin flort iliskisinde uyguladig1 psikolojik siddete (K-FUPS)
yonelik tutumlarin egitim Oncesi/sonrasinda ve cinsiyete gore degisip
degismedigi arastirilmistir.
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TC algis1 ve K-FUPS’e yonelik tutum arasindaki
iliski de incelenmistir.

Bulgular: Calismaya, 24 tip fakiiltesi birinci
smif Ogrencisi katildi (9 erkek; 15 kad).
Ogrencilerin TC’ye ve K-FUPS’ye yonelik
algilarinda egitim sonrasinda anlamli degisiklik
saptanmistir. Kadinlarin TC’ye ve K-FUPS’ye
yonelik algilarinda egitim sonrasinda olumlu
degisiklik
sadece TC’ye yonelik

yonde saptanirken,  erkeklerin
algilarinda  olumlu
yonde degisiklik saptanmistir. Erkek ve kadin
ogrencilerin TC’ye yonelik algilar1 arasinda
egitim Oncesi ve sonrasinda fark saptanmustir.
K-FUPS’ye yonelik tutum agisindan cinsiyetler
arasinda sadece egitim sonrasinda fark
bulunmustur. TC algist ile K-FUPS’ye yonelik
tutum arasinda, egitim Oncesi ve sonrasinda

iligki saptanmustir.

Sonug¢: Uygulanan egitim programi, TC algisini
esitlikci yonde, K-FUPS’yi de onaylamama
yoniinde olumlu etkilemistir. Her iki agidan
egitim  sonrasinda  kadinlarm  yaklagimi
erkeklere gore daha olumlu yonde degismistir.
Erkeklerin, K-FUPS’yi onaylamama yoniinde
degisim gostermemeleri, konunun daha ayrintili
aragtirtlmasi gerektigini diistindiirmiistiir. Egitim
etkinligi genel olarak olumlu yonde degisim
saglamis olsa da i¢inde yasanilan sosyokiiltiirel
ortamin cinsiyet normlari tizerindeki belirleyici
etkisi stirmekte, esitsizlikler bilingli ya da
bilingsiz olarak yeniden {iretilebilmektedir.
istanbul Sézlesmesi ve onun dogrultusunda
ortaya koyulan politikalarda belirtildigi ve
Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Cekirdek
Egitim Programi-2014’de de yer aldigi iizere
toplumsal cinsiyet, saglik ve siddet ile ilgili
konulara {iniversite ve tip egitiminde yer
verilmesi 6nemli kazanimlar olup korunmasi ve

daha da gelistirilmesi gerekli adimlardir.

ABSTRACT:
Objective: The aim was to investigate the effect
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of structured education applied to medical
students on attitudes towards gender perception
(GP) and dating violence (DV).

Materials and Methods:
controlled one-sample

This
interventional  study.

is a self-

A single group pre/post-test model was used.
As the test, Perception of Gender Scale and
Attitude Towards DV Scales were applied. In the
methodological aspect, a training program was
implemented on students which aims to raise
awareness on gender and DV issues, to improve
the flexibility of their perspective, and to change
attitudes and behaviors in a positive way. It was
investigated whether GP and attitudes towards
psychological violence perpetrated by women
in dating (W-PVPiD), changed before and
after the training and according to gender. The
relationship between GP and attitudes towards
W-PVPiD was examined, as well.

Results: 24 first-year medical  students
participated in the study (9 M; 15 F). There
was a significant change in the students’ GP
and W-PVPiD after the training. There was a

difference between male and female students’

GP before and after education. After the
training, there was a positive change in the
perception of women towards both gender and
W-PVPID, while in men positive change was
found only in their GP. There was a difference in
both male and female students” GP before and
after the training. In terms of attitudes towards
W-PVPID, a difference between the sexes was
found only after the training. There was a
relationship before and after training between
GP and attitude towards W-PVPiD.

Conclusion: It was found that the applied
training had a positive effect on an egalitarian
perception of gender and on not approving
W-PVPID. In both respects, women's approach
changed more positively than men’s after the
training. The fact that males did not change
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in disapproving W-PVPID suggested that the
issue should be investigated further. Although
training activity has generally facilitated
positive change, the determinant effect of the
sociocultural environment on gender norms
continues and inequalities can be reproduced
consciously or unconsciously. As stated in the
Istanbul Convention and the policies set out
in line with it and included in the National
Core Education Program for Undergraduate
Medical Education-2014, gender, health and
violence-related issues in medical education
and university are important achievements and
these are the necessary steps to be developed.

GIRIS

Zaman zaman cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin
aynt seyleri ifade ettigi disiiniiliir. Oysa
birbirinden bagimsiz olmasalar da farkli

anlamlar1 vardir. Her hiicrenin bir cinsiyeti
(sex) her bireyin toplumsal cinsiyeti (gender)
vardir (1). Yeni dogan bebegin cinsiyetini
onun genetik, biyolojik, fizyolojik o6zellikleri
belirlerken, bireyler yetiskinlige gegis stirecinde
sosyal etkilesimlerle bunlar yaninda pek ¢ok
farkli Ozellik edinmektedirler. Bu 6zellikler,
kiiltiirtin
yikledigi, kadin ve erkek olarak bireyden

icinde yasadiklar1 toplumun ve

beklenen roller, davranislar, degerler olup
“toplumsal cinsiyet” olarak tanimlanmaktadir
(2). Diinya Saghk Orgiitii toplumsal cinsiyeti
toplumun, kizlar ve oglanlar, kadmlar ve
erkekler i¢in uygun oldugunu disiindiigii roller,
davraniglar, faaliyetler, &zellikler ve firsatlar
olarak tamimlar (3). Istanbul Sézlesmesinde ise
“herhangi bir toplumun, kadmlar ve erkekler
i¢in uygun oldugunu diisiindiigii sosyal anlamda
olusturulmus roller, davraniglar, faaliyetler
ve Ozellikler” olarak tanimlanmaktadir (4).
Toplumsal cinsiyet rolleri olarak belirtilen bu
roller, Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de kadin
ve erkegin esit bireyler olarak algilanmasini

ve yasamin sundugu olanaklardan esit olarak

yararlanmalarmni engelleyebilmektedir (5, 6).
Yarattig1 goriinmez yiiklerle birgok esitsizlige
bebeklikten
itibaren glinlik yasantimizin ¢ok &nemli

yol acan toplumsal cinsiyet,
bir parcasi olmakta dolayisiyla yasantimizi
sekillendirmektedir (7). “Toplumsal cinsiyet
esitsizligi” olarak tanimlanabilecek bu durum
1985°de
Milletler Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimeiligin
Onlenmesi Sozlesmesi’nin (CEDAW) de ¢ikis

noktalarindan birisidir (8).

Tirkiye’nin onayladigi  Birlesmis

Bugiinin ergenleri ve gencgleri gelecegi
sekillendirecek olan yarmmin yetigkinleridir.
Ergenlerin, cinsiyet rollerine ve sosyal
esitlik normlarma iligkin tutumlart biyolojik
farkliliklardan ¢ok, toplumsal cinsiyet normlari
iizerindeki kiiltiirel dayatmadan, toplumun kadin
ve erkek olarak onlar1 nasil gérdiigiinden, nasil
davranmalarin1 beklediginden etkilenmektedir
(9, 10). Toplumsal cinsiyet rollerinin ergenlikten
yetigkinlige tasinmasinda {iniversite doneminin
rolii oldukga belirleyicidir. Genglerin, toplumsal
cinsiyet esitligini savunma, igsellestirme,
gerceklestirme
vb

universitelerin

dogrultusunda algi, tutum,

davranig ozellikleri  kazanmalarinda

sunacagl firsatlar Onemlidir.
Universite gengligi, ergenlikten yetiskinlige
gecis siirecinde, yeni deneyimler yasamakta,
sosyal ve duygusal acidan degisimler
gecirebilmektedir. Bu yillar, flort iligkilerinin
de yaygin olarak yasandigi, genglerin sosyal
diinyasinda romantik iliskilerin giderek daha
merkezi hale geldigi yillardir (11). Gengler
flort iliskilerinde duygusal olgunlagmalarini,
farkli kisilikte birisi ile anlagsma yollarini,
iliskideki rol ve sorumluluklar1 6grenmelerini
saglayacak Onemli deneyimler kazanmaktadir
(12, 13). Bu siireg giizellikleri yan1 sira sancili
da olabilmekte, ¢iftler arasinda zaman zaman
bu
duygusal, psikolojik, ekonomik hatta fiziksel
siddet boyutuna varabilmektedir. Flort siddeti

olarak

catigmalar  yasanabilmekte, catismalar

tanimlanan  bdyle durumlarin en

onemli nedenlerinden birisi toplumsal cinsiyet
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esitsizligidir (9, 14-20). Ciddi ve yaygin bir
halk sagligi sorunu olan flort siddeti yasamin
her doneminde goriilebilse de gengler arasinda
ve Universite gengliginde daha yaygin olarak
rastlanmaktadir (9, 14, 16, 20-23). Flort siddeti,
genglerin partnerleriileiligkilerine zarar verecegi
gibi ileride aile i¢i siddete maruz birakilma
ya da siddet uygulayicisi olma seklinde de
yasanabilecektir. Siddetin yetiskinlige taginmast
ve devam ettirilmesi agisindan énem arz eden
ergenlik siireci, tam da bu nedenlerle, siddetin
onlenebilmesi agisindan hedeflenebilecek kritik
bir donemdir (24). Genglerin toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve flort siddetine iliskin algilarini,
tutumlarini fark etmelerini, esitligi benimseyici,
savunucu ozellikler kazanabilmelerini
saglayacak girisimler 6nemlidir. Bu girisimler
arasinda farkli miidahale ¢aligmalar1 ve egitim
etkinlikleri 6nemli yer tutmaktadir (23, 25-28).
Yaygin isimlendirmesi ile Istanbul Sézlesmesi
olarak bilinen ve 2011°de Istanbul’da imzaya
acilan Kadimlara Yonelik Siddet ve Ev I¢i
Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadele
Hakkindaki Avrupa Konseyi So6zlesmesi’nin
taraf devletlere getirdigi yiikiimliiliikler arasinda,
ogrenciler dahil olmak tizere genel olarak
topluma ve profesyonellere toplumsal cinsiyet
konusunda egitim verilmesi bulunmaktadir (4,
29). T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
Statiisii ~ Genel
hazirlanip yayinlanan Kadini Giiglenmesi
Strateji Belgesi ve Eylem Plan1 2018-2023’de
de yliksekogretimde toplumsal cinsiyet esitligi

Kadmin Miidiirligii’nce

iizerine arastirma ve egitimlerin yapilmasi yer
almaktadir (30). Ozellikle iiniversite diizeyinde
verilecek egitimin bireylerde farkindaligin
geligtirilmesinde, ¢agdas bakis agisinin, bilgi
ve becerilerin kazandirilmasi ve olumlu kisilik
geligtirilmesinde katkilar1 olacaktir.

Tip egitimi ve hekimligin temel O6znesi
biyopsikososyal bir varlik olan insandir. Bu
nedenle tip 6grencileri, sosyal boyutu gézden
kacgirilmamasi gereken bir siirecin iginde yer

alirlar. Onlarin toplumsal cinsiyet ve flort
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siddeti konularinda farkindalik gelistirmeleri
kendilerinde olumlu doniisiimleri destekleyecegi
gibi yakin iligkide olduklar kisilerle, hastalari
ve/veya hasta yakimlar ile etkilesimlerini
de olumlu yonde etkileyecektir. Tip egitimi
programlarinda toplumsal cinsiyet ve toplumsal
cinsiyetin bireyler iizerindeki pek ¢ok etkisi
yaninda oOzellikle saghga etkileri ile ilgili
konulara yer verilmesi alanda kabul gormiis ve
beklenen bir durumdur (1, 31, 32).

Bu dayanaklar 1s181inda planlanan aragtirmanin
amact tip fakiiltesi 6grencilerinde uygulanan
yapilandirilmig bir egitimin toplumsal cinsiyet
algist ve flort siddetine yonelik tutumlara
etkisinin aragtirilmasidir.

GEREC ve YONTEM

Arastirma deseni

Calismada, onceki ve sonraki durum arasindaki
farkin degerlendirildigi, tek grup On-test/son-
test modeli kullanilmistir. Bireyler kendilerinin
kontroliidiir. Caligmada ayrica kontrol grubu
bulunmamaktadir. ~ Caligma  kapsamindaki
ogrencilere, miidahale amaciyla gergeklestirilen
egitimin etkisini degerlendirmek amaciyla
oncesinde ve sonrasinda ayni veri toplama

araglar1 uygulanmistir (33).

Katihmcilar

Arasgtirmaya, tip fakiiltesi birinci sinifta olup
“Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi ve Bundan
Beslenen Flort Siddeti” baslikli  Sosyal
Sorumluluk Ozel Calisma Modiilii'ne (OCM)
goniilli  olarak katilan 24 Ggrenci dahil

edilmistir.

Uygulama siireci
Calismanin metodolojik boyutunu desteklemek
amact ile bir egitim programi planlanmustir.
Egitim  programmin  amacit  Ogrencilere
toplumsal cinsiyet ve flort siddeti konularinda
farkindalik  kazandirmak, bakis

esneklik,

acilarinda
tutum ve davraniglarinda olumlu
yonde degisim gelistirmektir. Egitim siirecinde,
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ogrencilerle ikiser hafta ara ile yedi bulugma
gerceklestirilmis, her bulusma dort ders saati
stirmiistiir. Egitim siirecinde interaktif egitim
yontem/teknikleri, gorsel-isitsel egitim/dgretim
materyalleri kullanilmistir (Sekil 1). Calismanin
14 Subat 2019’daki ilk
bulugma ile baslamis 23 Mayis 2019°daki son

miidahale asamasi

bulusma ile tamamlanmuistir.

Ogrenciler egitim siirecinde, Sosyal Sorumluluk
OCM’lerinden beklenildigi {izere fakiiltedeki
Doénem 1-3 0Ogrencisi olan akranlarinda fiort
siddeti konusunda farkindaligin artirilmasina
etkinlik de
uygulamislardir. Bu etkinlik i¢in dekanlik onay1

yonelik  bir planlamis  ve
almmis ve hedef gruptaki 6grencilere duyuru
yapilmistir. Son OCM bulusmasi éncesindeki
hafta i¢i 5 glin boyunca, 6gle aralart farkli
iki 6grenci kantinine stant kurulmustur. Ilk
4 giin standa bagvuran Ogrencilere sorulmak
iizere flort siddeti ile ilgili 2-3 ciimle asilmig
ve katilimcilardan ciimlelerin siddet igerip
icermedigine iliskin gorislerini belirtmeleri
istenmistir. Son giin, flort siddetinin tanimi,
cesitleri ve Orneklerinin sergilendigi posterler
hazirlanarak asilmustir. Ogrenciler tim bu hafta
boyunca gorev almislar, yine egitim siirecinde
tasarlanip bastirilan tisortleri giyerek, standa
gelen akranlan ile konuya iliskin paylasimda
bulunmuslardir.

Veri toplama araclari
On ve son test olarak “Toplumsal Cinsiyet Algist
Olgegi” (TCAO) ve “Flortte Siddete Yonelik
Tutum Olgekleri” kullamilmistir (17, 34).
Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi (TCAO)
TCAO tek boyutlu olup, 10’u olumlu, 15’
olumsuz ifade olmak {iizere 25 maddeden
5°’li Likert tipindeki
tamamen katilmiyorum, 5:

olugmaktadir.
“1:
katiliyorum”
Olgekteki

hesaplanmaktadir.

Olcekte
tamamen
olarak  degerlendirilmektedir.
olumsuz ifadeler tersten
Olgekten

minimum puan 25, maksimum puan 125°tir.

alinabilecek

Alman puanin yiiksekligi 6l¢iisiinde toplumsal

cinsiyet algisinin olumlu yani daha esitlik¢i

yonde oldugu sdylenebilmektedir. Orijinal
Olcegin giivenirlik katsayisi (Cronbach Alpha)

0,872 olarak bildirilmistir (34).

Flortte Siddete Yonelik Tutum Olcekleri

Orijinali Price ve arkadaslar1 (18) tarafindan
gelistirilmis olan ve alti ayr1 Olgekten olusan
Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgeklerinin
alt boyutlar1 bulunmamaktadir. Olgeklerin her
yastaki ergenlerde, tek olarak ya da bir arada
kullanilabilecegi belirtilmistir. Calismamizda bu
olceklerden, Yumusak (17) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlanan dordii kullanilmistir. Bunlar, “Erkegin
Flortte Uyguladigr Psikolojik Siddete Yonelik
Tutum Olgegi”, “Erkegin Flortte Uyguladig
Fiziksel Siddete Yoénelik Tutum Olgegi”,
“Kadimin Flortte Uyguladig: Psikolojik Siddete
Yoénelik Tutum Olgegi” ve “Kadinmn Flortte
Uyguladig1 Fiziksel Siddete Yonelik Tutum
Olgegi”dir. Tiirkce’ ye uyarlanan dort dlgegin
Cronbach Alfa katsayist 0.75 ile 0.87 arasinda
bildirilmistir. Calismamizda uygulandiginda
bu dort Olgekten sadece, “Kadmin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum
Olgegi” (K-FUPSO)’nin  Cronbach  Alfa
katsayist kabul edilebilir diizeyde saptanmustir.
Bu nedenle degerlendirmeler bu 6l¢ek iizerinden
yaptlmigtir. 5°li Likert tipindeki oOlgekte 11
madde bulunmaktadir, alinabilecek minimum
ve maksimum puanlar 11 ve 55°tir. Alinan
puanin yiiksek olmasi, kadimin flort iliskisinde
uyguladig1 psikolojik siddete yonelik kabul
diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

anket  formu

Ogrencilerin  doldurdugu

kapsaminda Olgekler yani sira  sorgulanan
sosyodemografik degiskenler; cinsiyet, en uzun
siire yasanilan yer ve cografi bolge, aile gelir
diizeyi, anne/baba meslegi, anne/baba egitimi,
kardes sayisi, aile tipi, aile i¢i siddet yasanma
durumu, sigara/alkol kullanimi, bugiine dek
flort iliskisi olup olmadigi, flort iliskisinde
siddet uygulama ya da siddete maruz birakilma
durumudur.
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Sekil 1: Egitim programi kapsaminda kullanilan yéntemler/gerecler/egitim etkinlikleri

Ontest-sontest
e ilk ve son oturumda

Videolar Giinin igerigine uygun olacak sekilde ilk oturumdan baglayarak birlikte izlenmis ve
tartigimigtir.

e Bizim Ailede Olmaz! (https://www.youtube.com/watch?v=XaXuRWAt03g)

e Finansforbundet on Equal pay: What do these kids understand that your boss doesn’t?
(https://www.voutube.com/watch?v=snUE2im nFA&t=3s) (Tiirkce altyazil olarak
izlenmistir.)

e Bir glinliigline kadin olmak (Being a woman for a day
(https://www.youtube.com/watch?v=ubMzYrzfg-E)

e “Kiz Basina” ODTU-Proje https://www.youtube.com/watch?v=42Ggr2WudRI

e Bir Flort Siddeti Hikayesi/My Story About My Abusive Boyfriend, and what | did to get out
of a bad relationship (https://www.youtube .com/watch?v=8el-EIZyTCO&t=8s) (Tirkce
altyazili olarak izlenmistir.)

e Flort Siddeti (Yeditepe Universitesi Psikoloji bélimii 6grencilerinin "Emotional Abuse"
dersi icin hazirladiklar kisa film) https://www.voutube.com/watch?v=2127eR8Kvd

e Flort siddeti — bir film kesiti: https://www.youtube.com/watch?v=yDAzIAv3XAg (Turkge
altyazili olarak izlenmistir.)

interaktif Sunumlar/Paylasimlar
e Toplumsal Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Esitligi (1. oturumda)
e Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi ve Siddet (2. oturumda)
e Flort Siddeti (3. oturumda)
e Givenliiligki nasil olur? (4. oturumda)
e  Flort siddeti/Kadina siddet konularindaki farkindalik calismalarina érnekler (5. oturumda)

Kiiglik Grup Calismalan

e Beklentilerin alinmasi (ilk oturum)
e Akran farkindaligini artirmak igin etkinlik fikirleri/énerileri izerine galigma ve ardindan
grup paylasimlan (5. oturumda)

Ev Odevleri

e Kendinizde fark ettiginiz toplumsal cinsiyetgi kaliplar, 6nyargilar nelerdir? Uygun
bulduklarinizi birlikte paylasalim. (1. oturum sonunda)

e TV'deki bir diziden duygusal/romantik iligki icinde olan bir gifte odaklanarak, karakterlerini,
iletisim tarzlarini, birbirlerine yaklagimlarini degerlendirin, birlikte konusalhm. (2. oturum
sonunda)

e Akranlarinizda farkindalik yaratmak icin neler yapilabilir, diisiintin, arastirin birlikte
tartisalim, birlikte karar verelim. (4. oturum sonunda)

Serbest ve yapilandirilmisg tartismalar
e Her bulusma basinda ve oturum sirecinde, ev ddevleriile ilgili, kuramsal paylasimlar ile
ilgili, kiiciik grup caligmalari ardindan vb yapilan paylagim ve tartigmalar.

Geribildirim
e Fakiilte’nin OCM Kurulu’nca belirlenmis form araciligiyla 6grencilerden yazil geribildirim
alinmasi (son oturumda)
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Ogrencilerden, egitim siireci sonunda Dekanlik
OCM Kurulu tarafindan hazirlanan  form
araciligiyla da geribildirim alinmistir.

Verilerin toplanmasi

Veriler, arastirmacilar tarafindan toplanmustir.
Veri toplama formunun ilk uygulaniginda
ogrenciler bilgilendirilmis ve onay igin
imzalar1 alinmistir. Bagimli grup gereklerinin
kargilanmasi, egitim Oncesi ve sonrasinda
verilerin karsilastirilabilmesi amaciyla 6n ve
son testte 0grencilerin anket formu iizerinde es
kodlama yapmalar1 saglanmistir.

Arastirmanin degigkenleri; “Toplumsal Cinsiyet

Algist” ve  “Kadinin Flortte Uyguladig
Psikolojik  Siddete  Yoénelik Tutum” ve
sosyodemografik degiskenlerdir.

Veri Analizi

Istatistik degerlendirmelerde, degiskenlerin

normal dagilima uyumu Shapiro Wilk testi
ile kontrol edilmistir. Grup varyanslariin
homojenligi ise Levene testi ile analiz edilmistir.
Parametrik testlerin 6n sartlarinin saglanmadigi
goriildiigiinden bagimsiz iki grup ortancasinin
karsilastirilmast amaciyla Mann Whitney U
testi, bagiml iki grup karsilastirilmasi igin
Wilcoxon testi kullanilmustir. Olgek puanlar
arasindaki iligkiler Spearman rho korelasyon
katsayilar1 ile degerlendirilmistir. Kategorik
veriler sadece n ve % olarak ifade edilmistir.
Olgeklerin i¢ tutarliligi Cronbach Alfa katsayist
ile analiz edilmistir.

Veri setinin analizinde SPSS 22.0 istatistik paket
programi kullanilmis (IBM Corp. Released
2013.1IBM SPSS Statistics for Windows, Version
22.0. Armonk, NY: IBM Corp.). p<0.05 diizeyi
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
Caligmanin etik onay1 Dokuz Eyliil Universitesi
Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar
Etik Kurulundan alinmustir. (2019/05-07) .

BULGULAR

Ogrencilerin 9’u (%37.5) erkek, 15’1 (%62.5)
kadin, yas ortalamasi 18.75+0.94°dir (min:18,
max:21). Kadin ve erkek ogrenciler arasinda
yas farki saptanmamigtir (K:18.80+0.86,
E:18.67+1.12; p=0.746).

Simdiye dek en uzun yasadiklari yeri il olarak
belirten &grenciler ¢ogunlukta olup tamami

aile gelirini orta diizey olarak belirtmistir.

Ogrencilerin diger sosyodemografik
ozelliklerine ilisgkin dagilimlar1 tablo 1’de
verilmistir.
Tablo 1: Ogrencilerin baz1 sosyodemografik
ozellikleri
n %
En uzun yasadiklari yer
i 18 75.0
Tige 5 208
Koy 1 42
Anne Meslegi
Ev hammi 6 25.0
Calisan 12 50.0
Emekli 5 20.8
Diger 1 42
Baba Meslegi
Issiz 1 42
Caligan 12 50.0
Emekli 7 29.2
Diger 4 16.7
‘Aile Tipi
Cekirdek Aile (Anne-Baba-Cocuk/cocuklar) 20 83
Genis Aile (4. Baba-Cocuk Kl iiyiik tiyii vb) 1 42
Tek Ebeveynli Aile 2 83
Diger 1 42
Anne Egitim Durumu’
Ilkokul 2 8.3
Lise 6 25.0
Universite 16 66.7
Baba Egitim Durumu®
Ilkokul 1 42
Ortaokul 2 83
Lise 5 20.8
Universite 16 66.7
Kardes Sayisi®
Hig yok 4 16.7
Bir kardes 15 62.5
Tki kardes 5 208
Sigara kullanim
Var 8 333
Yok 16 66.7
Alkol kullanim
Var 15 62.5
Yok 9 375
Bugiine dek aile iginde hig siddet durumu yasandi mi?
Evet 3 125
Hayir 21 87.5

""Okur yazar degil” ve “Ortaokul” segenckleri segilmeistir. 2'Okur yazar degil” segencgi segilmenistir.

53 kardes”, " kardes” "5 kardes ve daha fazlasy” segenekleri segilmemistir.
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Bugiine dek aile iginde siddet yasandigini
belirten 3 6grenciden 1’1 siddetin annesine, 1’1
kendisine ve kardesine, 1’1 de anne ve babasina
yonelik oldugunu belirtmistir. Bu 6grencilerden
2’si siddetin hem annesi hem babasi tarafindan
1’i de babast
uygulandigini belirtmistir.

uygulandigini, tarafindan
Bugiine dek flort iliskisi yasadigii belirten
ogrenci sayist 16’°dir (% 66.7; 8K, 8E). Flort
iligkisi yagama siiresini bu Ogrencilerin 8’1
(%50) 0-6 ay, 5’1 (%31.25) 7 ay-2 yil, 3’
(%18.75) iki y1ldan uzun olarak belirtmistir. Bu
ogrencilerin tamami flort iliskilerinde siddete
maruz kalmadigimi ve siddet uygulamadigini
belirtmigtir. Flort iliskisi yasadigini belirten

Ogrencilere ayni sorular egitim sonunda yeniden
soruldugunda yarisinin (3K, 5E) cevaplar1 flort
iliskilerinde siddete maruz kaldigi ve siddet
uyguladigr seklinde degismistir.

TCAO’nin
ile elde edilen Cronbach Alfa giivenirlik
katsayis1 On testte 0,916, son testte 0,808 olarak
bulunmustur. K-FUPSO’nin 6grencilerimizde

ogrencilerimizde  uygulanmasi

uygulanmasi ile elde edilen Cronbach Alfa
giivenirlik katsayist o6n testte 0.71, son testte
0.75 olarak bulunmustur.

Ogrencilerin egitim &ncesi ve sonrasinda
aldiklar
arasindaki farklarin analizine iliskin bilgiler

Ol¢eklerden puanlar ve puanlar

tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2: Egitim 6ncesi ve sonrasinda, 6l¢ek puanlarindaki degisim

On-test Son-test p*
Ort. + Std Sapma Ort. + Std Sapma
Medyan (min-max) Medyan (min-max)
Genel
TCAO (Min:25-Max: 125) 114.12+12.15 118.92+6.92 <0.001
(n=24) 116.50(69-125) 121(100-125)
K-FUPSO (Min:11-Max:55) 18.67+4.95 16.7122.85 <0.05
(n=24) 16(14-36) 15(15-25)
Kadin
TCAO (Min:25-Max: 123) 119.20+5.10 122.47+2.92 <0.01
(n=15) 121(107-125) 123(116-125)
K-FUPSO (Min:11-Max:55) 17.3343.13 15.87+2.64 <0.01
(n=15) 16(15-25) 15(15-25)
Erkek
TCAO (Min:25-Max: 125) 105.67+15.803 113£7.73 <0.01
(n=9) 113(69-119) 116(100-123)
K-FUPSO (Min:11-Max:55) 20.89+6.66 18.11+2.76 0.360
m=9) 21(14-36) T7(15-23)

* Wilcoxon, TCAO(Min:25-Max:125) K-FUPSO (Min: 1 1-Max:53)
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Ogrencilerin toplumsal cinsiyete ve kadinm
flort iliskisinde uyguladig: psikolojik siddetine
yonelik algilarinda egitim sonrasinda anlamli
degisiklik saptanmistir (swrastyla p<0.001 ve
p<0.05).

Kadin 6grencilerin toplumsal cinsiyet algisina
ve kadmin fiort iliskisinde uyguladig: psikolojik
siddete yonelik algilarinda egitim sonrasinda
anlamli degisiklik saptanmistir (p<0.01).

Erkek ogrencilerin toplumsal cinsiyet algisina
yonelik algilarinda egitim sonrasinda anlamli
degisiklik saptanirken (p<0.01), kadinin flort
iliskisinde uyguladig: psikolojik siddete yonelik
algilarinda degisiklik saptanmamustir.

Kadin ve erkek 6grencilerin egitim Oncesi ve
sonrasinda aldiklart
farkinin analizine iligkin bilgiler tablo 3’te yer

6lgeklerden puanlarin

almaktadir.

Tablo 3: Egitim 6ncesi ve sonrasinda dl¢ek puanlarindaki cinsiyetler arasi farklilik

Ort. = Std Sapma p*
Medyan (min-max)
Kadin Erkek
TCAO gitim sncesi 119.2+5.102 105.67+15.803 <0.01
121(107-125) 113(69-119)
K-FUPSO-cgitim sncesi 17.3343.13 20.89£6.66 0.172
16(15-25) 21(14-36)
TCAO gitim sonrast 122.47+2,92 113+7.73 <0.001
123(116-125) 116(100-123)
K-FUPSOcgiim sonrass 15.87+2.64 18.11+2.76 <0.01
15(15-25) 17(15-23)

* Nonparametrik Mann Whitney U, TCAO(Min:25-Max: 125) K-FUPSO (Min: | | -Max:53)

Erkek ve kadin 6grencilerin toplumsal cinsiyete
yonelik algilarinda hem egitim 6ncesi hem de
egitim sonrasinda fark saptanmustir (sirastyla;
p<0.01 ve p<0.00). Kadimnin flértte uyguladig:
psikolojik siddete yonelik tutum agisindan ise
cinsiyetler arasinda sadece egitim sonrasinda
fark oldugu goriilmiistiir (p<0.01).

Ogrencilerin egitim oncesi ve sonrasindaki
toplumsal cinsiyet algilart ile kadinin flortte
uyguladigi
arasinda iliski olup olmadigi da incelenmek

psikolojik siddete yaklagimlari

istenmistir. Korelasyon analizi sonucunda
tim oOgrenciler agisindan, egitim Oncesinde
de sonrasinda da toplumsal cinsiyet algist
ile kadimin flortte uyguladig:

siddete yonelik tutum arasinda iliski oldugu

psikolojik

goriilmiistii. Konuya cinsiyetler agisindan
bakildiginda, kadinlarda egitim Oncesi var
olan tutarliligin egitim sonrasinda bozuldugu,
erkeklerde ise egitim Oncesinde de sonrasinda

da iligki olmadig1 goriilmistiir (Tablo 4).
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Tablo 4: Tiim 6grenciler i¢in ve cinsiyetlere gére egitim dncesi ve sonrast TCAO ve
K-FUPSO arasi iliski durumu

Spearman rho p

Genel

TCAOcsitim omcesi - K-FUPSOcgitim oneesi -0.577 <0.01
TCAO:giim sonrsi-K-FPUS Ocgitim sonras: -0.648 <0.001
Kadin

TCAOegitim sncesi - K-FUPSOegitim sncesi -0.744 <0.001
TCAOcsitim sonmsi - K-FUPSOcgitim sonras -0.389 0.151
Erkek

TCAOe giim oncesi - K-FUPSOcgisim sncesi -0.052 0.895
TCAOegitim sonmusi = K-FUPSOegitim sonras -0.103 0.793

Ogrencilerden son bulusmada alinan yazil
geribildirimler de degerlendirilmis ve asagidaki
ifadelerle 6zetlenmistir.

» Farkinda olunmayan ya da goz ardi edilen
giincel bir soruna egilme gergeklestirilmistir.

* Bu konular daha ¢ok giindeme gelmeli, ge-
tirilmelidir.

* Toplumsal cinsiyet ve flort siddeti temalarinda
bilgilendirici, farkindalik saglayici bir ¢alisma
olmustur.

» Katilimeilara sorumluluk almayr 6grenme ve
deneyim kazanma agisindan katki saglamistir.

* Bireylere farkli bir perspektiften bakmay1 6g-
retmistir.

* Ekip calismasi yapma yetenegini gelistirmistir.
* Bireyin sorun ¢6zme kapasitesine olumlu katki
saglamistir.
e Toplum sorunlarina karst duyarlilik ge-
ligtirmistir.

« Insan iliskileri ve iletisim acisindan katkisi
olmustur.

* Keyifli, eglenceli, heyecanlandirici bir ¢alisma

stireci olmustur.

« Egitim sorumlulari ¢ok olumlu bulunmustur.

e Calismanin daha az sayida katilimcr ile
yapilmasimin da uygun olabilecegi disiiniil-
mistiir. Saymin fazla olmasmim olumluluklar:
yaninda, yorucu, zaman zaman tartismalari
zorlastirict yonleri olmustur.

 Daha genis bir zaman ayrilmasi halinde daha
fazla sey yapilabilecegi diisiinilmiistiir.

TARTISMA

Calismamizda tip fakiiltesi &grencilerinde
uygulanan yapilandirilmig bir egitimin toplumsal
cinsiyet algist ve flort siddetine yonelik

tutumlara etkisini anlamak amaglanmustir.
degerlendirildiginde,

toplumsal cinsiyete yonelik algilarinin olumlu

Veriler ogrencilerin

yani esitlikgi yonde degistigi gorilmistiir.
Egitim sonrasinda, hemcinslerinin  flortte
uyguladigi psikolojik siddete kadinlar daha
olumsuz yaklasirken, erkeklerin yaklagimlarinin

degismedigi hatta kadinlara gore daha
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onaylayict olduklart saptanmigtir. Tartismanin
izlenmesini desteklemek amaciyla bu bolimde
basliklandirma kullanilmistr.

Toplumsal cinsiyet algisina iliskin

Hemsirelik &grencileri ile egitimsel miidahale
olmaksizin yapilmis iki calismada TCAO
puan ortalamalar1 sirastyla 97,22+15,13 ve
91.36+16.83 olarak bildirilmistir (19, 35).
Turizm fakdiltesi Ogrencisi ile yapilan bir
calismadaki TCAO puan ortalamalar1 da
83.43+17.59 olarak bildirilmistir (36). Sayilar
¢ok daha az olmakla birlikte g¢alismamizda
yer alan Ogrencilerin egitim Oncesi toplumsal
cinsiyet algilarinin belirtilen ¢aligmalara gore
daha esitlik¢i yonde oldugu dikkat cekmektedir.
Toplumsal cinsiyet algist konusunda yapilmisg
baska miidahale ¢alismalari da bulunmaktadir.
Goneng ve arkadaglart (27), 28 saatlik
toplumsal cinsiyet dersine katilan ebelik
dgrencilerinin  TCAO puanlarimin  bu  dersi
almayan Ogrencilerden anlamli diizeyde farkli
oldugunu saptamislardir. Uzun ve arkadaslari
(28), lisans ve lisansiistli diizeyde egitim alan
ogrencilerde uyguladiklar1 toplam 86 saatlik
bir egitimin toplumsal cinsiyet algilarinda
olumlu yonde ve anlamli degisim sagladigini
saptamiglardir. Esen (37), Egitim Bilimleri
Fakiiltesi 6grencilerinde, haftada 4 saat olmak
lizere 14 haftalik insan haklari, ¢ocuk haklar1 ve
toplumsal cinsiyet esitligi ekseninde uygulanan
egitim ile toplumsal cinsiyet esitligi konusunda
olumlu yonde yeni farkindalik ve duyarliliklar
yaratilabildigini ortaya koymustur. Arastirmact,
ogrencilerin kendi geleneksel deger yargilarini
basladiklarini,
degisim/doniisiim  yapabilecek motivasyonu
kazanabildiklerini  belirtmistir. ~ Bates
arkadagslar1 (25) da toplumsal cinsiyet normlari
ve Ortiik Onyargilar iizerine, nitel ve nicel
yontemleri birlikte kullandiklar1 bir miidahale
caligmast yliriitmiislerdir. Sonugta, katilimcilarin
kendi ortik cinsiyet Onyargilarina iligkin
farkindaliklarinda ve sosyal gruplar arasindaki

sorgulamaya yasamlarinda

ve

esitsizliklere iliskin hosnutsuzluklarinda artis
yaninda kadinlarin  durumunu iyilestirmeye
yonelik politikalar1 destekleme konularinda
olumlu degisiklikler saptamiglardir. Gortldigii
iizere, egitim etkinliklerinin uygulandig: bir¢ok
miidahale ¢alismasi toplumsal cinsiyet algisinda
olumlu yonde gelisme saglayabilmektedir.
Bizim ¢alismamizda da benzer sekilde egitim
sonrasinda  toplumsal
algisinda olumlu yonde degisim saptanmustir.
Egitim geribildirimler g6z
alimdiginda da ogrencilerimizin konuyla ilgili
heyecanlarinin, degisim  motivasyonlarimin
artmis oldugu sdylenebilir. Ayrica, flort iliski
deneyimi oldugunu belirten o6grencilerimizin
tamami egitim Oncesinde flort iligkilerinde
siddet olmadiklarini siddet
uygulamadiklarini diigiiniirken egitim sonunda

etkinligi cinsiyet

sonu Oniline

magduru ve
yarisinin cevabt “evet” olarak degismistir.
“Onceden hayir demistim ama ashinda flort
ilisgkimde siddet de uygulamisim, siddet magduru
da olmusum” seklinde yorumlanabilecek bu
degisim de farkindaliklarindaki artisin 6nemli
bir gostergesi olarak diistiniilebilir.

Cinsiyetlere gore toplumsal cinsiyet algisinin
degisimine iliskin

Esen’in (37) caligmasinda toplumsal cinsiyet
konularindaki egitimin farkindalik ve duyarliligi
gelistirme agisindan  kadmlardaki
erkeklerden daha anlamli oldugu saptanmustir.
Uzun ve arkadaglarmin (28) caligmasinda da
egitim Oncesinde kadmlarin toplumsal cinsiyet
algis1 erkeklerden anlamli diizeyde farkliyken
egitim sonrasinda bu fark ortadan kalkmus,
kadinlarda da erkeklerde de esitlik¢i ydnde
gelisim olmakla birlikte erkeklerdeki degisim
¢ok daha belirgin bulunmustur. Arastirmacilar
ilgili egitimlerin olumlu tutumlar gelistirdigini

etkisinin

ve gliglendirdigini ayrica toplumsal cinsiyet
esitsizligini ve ayrimciligi onleme yoniindeki
politikalarin ~ gelistirilmesinde ~ de  katki
saglayabilecegini belirtmislerdir. Ozpulat’in
(36) egitimsel bir miidahale olmaksizin yaptigi
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calismada kiz Ogrencilerin toplumsal cinsiyet
algilarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek,
daha esitlik¢i yonde oldugu saptanmustir.
Esen ve arkadaslarmmin (2) Dokuz Eyliil
Universitesinin farkl fakiilte ve yiiksekokullart
ile konservatuarindaki 2255 Ggrenci ile
yaptiklar1 calismada da kadinlarin toplumsal
cinsiyet acisindan erkeklere gore daha esitlik¢i
algiya sahip olduklar1 saptanmigtir. Bizim
calismamizda da egitim Oncesi ve sonrasinda
toplumsal cinsiyet algist agisindan kadinlarin
daha esitlik yonelimli oldugu anlasilmustir.
Egitim sonrasinda erkeklerde olumlu ydnde
geligim saptansa da kadinlara gore halen daha
gelenekei bir tutum i¢inde olduklari goriilmiistiir.
Gerek iilkemizde gerekse yurtdiginda yapilmisg
birgok c¢aligma da benzer sekilde toplumsal
cinsiyet algis1 acisindan kadinlarn  daha
esitlikei, erkeklerinse daha geleneksel bakisg
acisina sahip olduklarint gostermektedir (2).

Flort siddetine iliskin

Calismamizin baglangi¢ amaci hem erkek hem
kadindan kaynakli fiziksel ve psikolojik siddetin
nasil algilandiginin  arastirilmast  iken bu
gerceklesememis, katilimer grubumuz agisindan
giivenilirligi uygun olan K-FUPSO’den elde
edilen veriler degerlendirilebilmistir. Olcege
konu olan psikolojik siddet i¢in benzer 6geleri
igceren farkli tanimlamalar yapilmaktadir. Avsar
ve Akis (14), psikolojik siddetin “utandirma
amacl isim takma, alay etme ya da aile ve
arkadaslarla goriismesine engel olma seklinde
fiziksel olmayan ancak ruhsal olarak yaralayici
belirtmektedir.

ya da

davraniglar®
Karsisindakine,
olarak zarar verme ve/veya o kisi lizerinde

icerdigini
zihinsel duygusal
kontrol kurma amacgh kurulan sozlii ve/veya
s0zsiiz iletisim de psikolojik siddet kapsamina
girmektedir (38). Cinsel Siddetle Miicadele
Dernegi de konuyu duygusal/sozel siddet altinda
ele almakta ve “partnerin korkmasina, kendine
olan giiveninin azalmasina, suglu hissetmesine
neden olan; duygu ve davraniglarini kontrol

altina alan s6z ve eylemlerin tiimiini kapsar”
seklinde agiklamaktadir (38). Uluocak ve
arkadaslari (16) da “kiifiir, hakaret, tehdit, kiigiik
diistirtici ve asagilayici sozler ve davranislar,
goris  ve  davraniglarin  kiiglimsenmesi,
deger gOrmemesi, esyalara zarar verilmesi”
seklinde  agiklamigtir.  Psikolojik/duygusal
siddet erkekten kadina yonelebildigi gibi
kadindan  erkege de  yOnelebilmektedir.
Calismamizda  degerlendirilen  kadinlarin
flortte uyguladigr psikolojik siddete yonelik
tutumlar acisindan egitimin sonunda olumlu
gelisim oldugu, ogrencilerimizin bu siddeti
kabul diizeylerinde diisiis oldugu saptanmustir.
Tar1 Selguk ve arkadaslarinin (19) herhangi
bir miidahale yapmaksizin,  hemsirelik
ogrencilerinde degerlendirdikleri kadinin fiort
iligkisinde uyguladigi psikolojik siddeti kabul
diizeyleri, ¢alismamizdaki Ogrencilerin kabul
diizeylerinden daha yiiksek goriinmektedir
(23.52+7.34). iftar’m (15) Mugla Sitki
Kogman Universitesi’ndeki 6grencilerle yaptig
calismada da erkek ve kadin Ogrencilerin,
kadinin flortte uyguladigr psikolojik siddete
yonelik kabullerinin 6grencilerimizden daha
yiksek oldugu  goriilmektedir  (sirasiyla
28.50+£7.69 ve 26.5449.22). Peterson ve
arkadaslar (22), flort siddetini 6nlemeye yonelik
90 dakikalik interaktif bir egitim programi
ve geleneksel Dbilinglendirme
etkilerini  karsilastirmiglar, iki programin
da hi¢ egitim olmamasindan daha yararh
oldugunu belirtmekle birlikte interaktif egitim
programinin tutum, inang, etkinlik, niyet ve
davraniglart degistirmede daha etkili oldugunu
vurgulamiglardir. Debnam ve arkadaglarinin (23)
aragtirmasi da, ergenlere saglik hizmeti veren 16
klinisyene yonelik bir miidahale c¢aligmasidir.
Miidahale olarak, adolesanlarda flort siddeti
konusunda 2 saatlik interaktif bir egitim
uygulamislar ve bu egitimin klinisyenlerin
bilgilerinde, konuya iliskin 6z yeterliklerinde
sagladigini, egitim
sonrasinda ergen hastalarima daha uygun

egitiminin

gelisme klinisyenlerin
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yaklastiklarini saptamislardir.

Flort siddetine yaklasim agisindan cinsiyetler
arasi farklhihga iliskin

Calismamizda, kadinlarin flortte uyguladigi
psikolojik siddete yonelik tutum agisindan
cinsiyetler arasinda egitim oncesinde fark yok
iken egitimden sonra fark saptanmistir. Bu
farkin kadinlardaki degisimden kaynaklandigi
anlasilmaktadir. Kadinlarin yonelimi egitim
sonrasinda olumlu yonde ve anlamli diizeyde
geligmisken erkeklerin tutumlarinda egitim
oncesine gore farklillk saptanmamistir. Bu
bulgunun ilging  oldugu
Calismamizdaki erkek Ogrenci  sayisinin
diistikligiinii g6z oniinde tutmakla birlikte bazi
diger ¢aligmalar da erkeklerin siddeti onaylama
diizeyinin kadmlardan daha yiiksek olabildigini
belirtmektedir.  Iftar’m  (15) ¢alismasinda
kadmin fiortte uyguladigi psikolojik siddete
yonelik onayin erkeklerde, kadinlardan anlamli
diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Price ve arkadaslar1 (18) erkek oOgrencilerin,
psikolojik, fiziksel ve cinsel flort siddeti
erkekten de gelse kadindan da gelse daha fazla
kabul ettigini saptamislardir. Ayni c¢aligmada
kadmlar tarafindan uygulanan her tiir flort
siddetinin erkek tarafindan uygulananlara gore
genelde daha ¢ok kabul gordiigii de saptanmustir.
Aragtirmacilar flort siddetine yonelik bu kabul
nedeniyle kizlarin kendi davraniglarini taciz
erkeklerin

diisiiniilmiistiir.

edici olarak gdrmeyebilecegini,
de yasadiklar1 magduriyetleri bildirmelerinin
zorlagabilecegini belirtmislerdir. Kearney ve
O’Brien (21) tiniversite dgrencileri ile yaptiklari
caligmada flort siddetinin uyart isaretlerini
tanimlayan bir dlgek gelistirmislerdir. Olgegin
uygulanmasi ile elde edilen 6nemli bulgulardan
birisi, erkeklerin, genel olarak flort siddetini

onaylamasalar da, flort siddetinin uyar
isaretlerini  tanimayabildikleri  seklindedir.
Aragtirmacilar  bunun, yakin iligkilerinde

zarar gorebilecekleri davraniglart bilme ya
da tanima konusunda erkekleri savunmasiz

birakabilecegini, kendilerini flort iligkilerinde
zarar gorme riski altinda degillermis gibi
gorebileceklerini  belirtmislerdir. Aslan  ve
arkadaglar1  (20) hemsirelik &grencilerinde
yaptiklari c¢aligmada flort siddeti olarak
tanimlanan  ¢imdiklemek, alay  etmek,
kiskanmak gibi bazi kavramlarin  siddet
olarak algilanma oranlarmin diisik oldugunu
saptamiglardir. Arastirmacilar ayrica, duygusal
siddetin fark edilmesinin
zor olmast nedeniyle normallestirilebilecegini
de vurgulamislardir. Dardis ve arkadaslar1 (9)
da kadinlarin, yakin iliskide olunan kisiden
gelen siddetin her tiiriinii erkeklere gore daha
degerlendirdiklerini, erkeklerin,
hegemonik erkeklik normlarmin etkisi ile
kendilerini kisiler arasi siddet magduru olarak
kabul etme konusunda isteksiz olabileceklerini
belirtmislerdir. Ada’nin “siddet
goren erkegin bu durumu en yakini ile bile
paylasamayacagi” (40) seklindedir. Psikolojik
siddetin, algilanmasi, reddedilmesi daha gii¢
olan bir siddet tiirli olabildigi, genellikle politika
tarafindan bile

tanimlanmasinin,

olumsuz

ifadesi ise

yapicilar ve uygulayanlar
daha ¢ok goz ardi edilebildigi de belirtilenler
arasindadir (9).

TCA ve KFUPS’e yonelik tutumlar arasi
iliskiye iliskin

Calismamizda 6grencilerin toplumsal cinsiyet
algilar1 ve kadinin flortte uyguladigr psikolojik
siddete yonelik tutumlar1 arasindaki iliski
incelendiginde, egitim oncesinde de sonrasinda
da her iki konuya iliskin tutumlarin birbiri ile
tutarli oldugu goriilmiistiir. Yani, toplumsal
cinsiyet algist esitlikten yana olanlarin, kadinin
flortte uyguladigi psikolojik siddeti onaylama
yonelimleri daha diisiiktii. Konuyu cinsiyetler
acisindan ele aldigimizda ise farklilik oldugu,
kadinlar icin egitim oncesinde var olan negatif
yiiksek korelasyonun (%74.4) egitim sonunda
diistiigti (%38.9), erkeklerde egitim oncesinde
de sonrasinda da iliski olmadigi goriilmiistiir.
Cinsiyetler agisindan iligki saptanmamasinin,
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orneklem cinsiyetlere gore gruplandiginda
gruplara diisen 6grenci sayisinin azalmasindan
da kaynaklanmis olabilecegi ve daha genis bir
orneklemle calisilmasinin daha uygun oldugu
diigtiniilmektedir.

Fakiiltenin Sosyal Sorumluluk OCM’lerinde,
ogrencilerin  toplumun  gereksinimleri ile
ortiisen ve katki saglayabilecekleri etkinliklerde
yer almalar1  beklenmekte, istenmektedir.
Bu  dogrultuda, uyguladigimiz = egitim
kapsaminda Ogrencilerin  akranlarinda  flort
siddeti konusunda farkindalik yaratma amaclh
etkinlik planlayip uygulamalar1 da hedeflenmis
ve  gergeklestirilmistir.  Gergeklestirdikleri
etkinligin  katkisma iliskin  degerlendirme
yapilmamig olsa da sorgulanan ciimleleri
degerlendirmek iizere 200 civarnda dgrencinin
standa basvurmasi, Ogrenciler arasinda yogun
bilgilendirici
posterlerin ilgi ¢ekmis olmasi, 6grencilerden
alman geribildirimler ve gozlemler, etkinliklerin
olumlu katkisi olarak diistiniilmiistiir. Benzer yas,

paylasimlarin yasanmast,

egitim durumu, sosyal gruplar vb.deki akranlarda
farkindalik yaratma girisimi ayni zamanda
Ogretirken Ogrenmeyi de desteklemektedir
(41). Ogrencilerimiz de geribildirimlerinde bu
etkinliklerin hem kendileri hem de akranlar
i¢in farkindalik olusturan, Ogretici bir siire¢
oldugunu  belirtmislerdir. ~ Connolly  ve
arkadaslarinin (42) ¢alismasinda da akranlarca
yonlendirilen programlarin daha ilgi ¢ekici,
daha inandirici bulundugu, sosyal normlari
degistirme agilarindan sigara birakma ya da
cinsel saldir1 gibi halk saglig ile ilgili konularda
yetigkinlerin ~ 6nderligindeki  programlardan
daha basarili oldugu belirtilmektedir. Ayrica,
flort siddetini 6nleme amach etkinlikler arasinda
akran egitimleri de dnerilmektedir (43).

Kisithhiklar

Calismada yer alan dgrencilerin tamami1 Sosyal
Sorumluluk OCM’si kapsaminda ilan ettigimiz
konuya goniillii katilmislardir. Bu nedenle

henliz baglangic asamasinda iken konuya
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ilgili ve duyarli olduklar1 disiiniilebilir. Buna
kargin cinsiyet faktoriine bakmaksizin, hem
toplumsal cinsiyet hem de flort siddeti agisindan
farkindaliklarinda olumlu yonde gelisme olmasi
egitimin kazanimi olarak degerlendirilmistir.
Erkekleriginkadminflortte uyguladigi psikolojik
siddete yonelik kabul diizeyinin degismemesi
de konuya duyarli ve goniillii de olsalar halen

toplumsal cinsiyet normlarinin  etkisinde
olduklarin1 ~ diisiindiirmektedir. ~ Orneklemin
kiiciikliigi nedeniyle sosyodemografik

degiskenler sadece tanimlayict istatistikler ile
ifade edilmistir. Belirtilen kisitliliklar olmakla
birlikte 6zellikle calismaya katilan 6grencilerde
konuya iliskin ileriye doniik olumlu tohumlarin
atildigina inaniyoruz.

SONUC

Calismamiz genel olarak, uygulanan egitim
etkinliginin toplumsal cinsiyet algis1 ve flort
siddetine yonelik tutumlarda olumlu ydnde
degisim sagladigin1 gostermistir. Erkeklerin
kadinin flortte uyguladigr psikolojik siddete
yonelik tutumlarinda egitim sonrast olumlu

gelisme saptanmamasi, ilgili literatiir de
diistiniildiigiinde, erkekler Ozelinde ayrintili
calismak gerektigini diisiindtiirmektedir.

Egitimsel miidahalelerin olumlu katkilar1 olsa da
icinde yasanilan sosyokiiltiirel ortamin cinsiyet
normlari {izerindeki belirleyici etkisi siirmekte,
esitsizlikler bilingli ya da bilingsiz olarak
yeniden Tretilebilmektedir (9, 25). Bu yiizden
tek bir egitim etkinliginin olumlu katkilarmin
kalict degisim, doniisim ve aligkanliklar
saglamasmi beklemek fazlaca iyi niyetlilik
olacaktir. Istanbul Sozlesmesi (4) ve onun
dogrultusunda ortaya koyulan politikalarda
belirtildigi gibi ilgili egitimlerin tiniversitelerde
stirekli, sistematik yer gerekliligi
ortadadir. Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal
Cekirdek Egitim Programi’nda (44) da yer
aldig1 tizere “toplumsal cinsiyet ve saglik” ile
“siddet” konularina tip egitimi kapsaminda yer
verilmesi beklenmektedir. Bunlar, gelecegin

almasi
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hekimlerinin kendileri yaninda bireysel ve/
veya toplumsal diizeyde dokunduklari kisiler
acisindan 6nemli kazanimlar olup korunmasi ve
daha da gelistirilmesi gerekli adimlardir.
TESEKKUR: Sosyal Sorumluluk OCM’sine
katilarak c¢alisgmamizin  gerceklestirilmesinde
temel rolil oynayan 6grencilerimize ve istatistik
analizlerde destek veren Biyoistatistik uzmani
Prof.Dr. Ayse Canan Yazici Giivercin’e tesekkiir
ederiz.
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