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OGRENCILERIN HEMSIRELIKTE ARASTIRMALARA YONELIK TUTUM VE FARKINDALIKLARI
Rana CAN!, Hatice TAMBAG?, Funda CAN?
OZET
Amag: Bu ¢alismanmin amaci, hemgirelik ogrencilerinin hemgirelikte arastirma ve gelismelere ydnelik farkindalik ve tutum
diizeyleri ile etkileyen faktorlerin incelenmesi ve konu hakkinda farkindalik yaratmaktir.
Yontem: Arastirmanin evrenini Akdeniz bélgesinde bir iiniversitenin saglik yiiksekokulu hemsirelik béliimiiniin ikinci ve dordiincii
smifinda okuyan 174 ogrenci olusturmaktadir (%89.65). Tamimlayict tipteki bu ¢alismanin  orneklemini 156 dgrenci
olusturmustur. Verilerin toplanmasinda; Tamtict Bilgi Formu ve Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsgirelikte Arastirma ve
Gelismelere Farkindaligi ve Tutumu Olgegi kullanmilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde yiizde frekans dagilimi, ortalama,
bagimsiz grup t Test, Mann-Whitney U Test, Kruskal-Wallis Test kullanilmugtir.
Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamasi 20.85 + 12.09, %66.02’si kadin, %66.6 ’s1 ikinci simif 6grencisidir. Ogrencilerin %50.64°
ii bilimsel toplantilara katildiklarini;  %41. 66°st hi¢ bilimsel dergi okumadiklarint belirtmistir. Katilimcilarin %60.89 'unun
arastirma dersi aldigi, % 59.61° inin biyoistatistik dersi almadigi, %84.61 inin arastirma deneyiminin olmadigi bulunmugtur.
Ogrencilerin arastirmaya yonelik tutum ve farkindalik puan ortalamasi 122.03 + 16.28 dir. Bu ¢alismada, sadece yas ile élgek
puan ortalamasi arasinda anlamh fark saptanmigtir (p < 0.05).
Sonuc ve Oneriler: Bu calismada, Ogrenci hemsirelerin genel olarak arastirma yapmaya yonelik farkindalik ve tutumlarinin
olumlu oldugu saptanmistir. Ogrencilerden yast kiigiik olanlarm, ikinci simifta okuyanlarin, hemgire olarak ¢alisanlarmn,
kadinlarin, fen lisesi mezunlarmmn, bilimsel arastirma yapma deneyimi olmayanlarin, bilimsel dergi okuyanlarin aragtirma
yapmaya yoénelik farkindalik ve tutum élcek puan ortalamasi daha yiiksek bulunmustur. Hemsirelik ogrencilerinin aragtirmaya
yonelik tutumlarini ve farkindaliklarini arttirmaya yonelik egitimlerin planlanmasi, mezuniyet sonrasinda benzer ¢alismalarin
vapilmasi énerilir.
Anahtar Kelimeler: Hemsirelik; Arastirma; Ogrenciler; Tutum; Farkindalik

Students’ Awareness and Attitude Toward Nursing Research

ABSTARCT

Aim: The aim of this study is to determine the attitudes of nursing students towards research and developments in nursing and to
raise awareness about the importance of the subject.

Methods: The universe of the study consisted of 174 second and fourth year students studying in the nursing department of a
university’s health college located in the Mediterranean Region (89.65%). The sample of this descriptive study was composed of
156 students. Introductory Information Form and “Nursing Students’ Attitudes to and Awareness of Research and Development
within Nursing Scale” were used to collect data. To evaluate the data percentage frequency distribution, mean, Independent
Sample t Test, Mann-Whitney U Test and Kruskal-Wallis Test were used.

Results: The average age of the students was 20.85 + 12.09. 66.02% were female and 66.6% were 2nd year students. 50.64% of
the students stated that they attend scientific meetings; 41.66% had never read a scientific journal, 60.89% took a research
course, 59.61% did not take a biostatistics course and 84.61% did not have any research experience. The students ' attitude and
awareness point average was 122.03 + 16.28. This study significant difference was found only between age and scale score
average (p < 0.05).

Conclusion: Student nurses ' attitudes toward conducting research are positive. The average score of younger students, women,
second year students, graduates of science high school, working as nurses, who do not have scientific research experience, those
who read scientific journals was higher. It is recommended to plan training for nursing students to increase their attitudes and
awareness towards research and to conduct similar studies after graduation.
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GIiRiS

Bilgi edinme ve Ogrenme siireci olarak karsimiza c¢ikan
arastirma. mesleki bilgi birikimine katki saglayan ve kanita
dayali c¢aligmayi destekleyen onemli bir unsurdur. Arastirma
egitiminde, bilimsel yontem ve onun geregi olan tim teknik
bilgi, beceri ve tutumlar1 bilme ve sergileme, arastirma etigine
uygun c¢aligma yapma, aragtirmact ve gonilli katilimet
olabilme farkindaligini yaratabilmek dnemlidir (Karasar, 2008;
Karadas, Ozdemir, 2015; Bikwa, Zvinavashe& Mugadza,
2019) .

Hemgsirelik hizmetlerinin kalitesinin saglanmast ve
stirdiiriilmesinde, profesyonel  hemsirelik  anlayisinin
kazandirilmasinda, saglik ve teknolojideki gelismelerin takip
edilmesinde, yeniliklere uyum saglanmasinda, hemsirenin
cagdas rol ve islevlerinin benimsenmesinde, lisans diizeyinde
arasgtirma ve hemgireligi  gelistirici uygulamalara yer
verilmesinin énemi biiyiiktir (Unsal, Karakurt & Tanriverdi,
2014) . ilhan ve arkadaslar1 (2016) bireylerin arastirmalarda
yeterli olmalarint etkileyen faktorler arasinda, arastirma
yontemleri dersi alma durumunun, arastirma yapma/gonillii
olma deneyiminin ve aragtirmaya yonelik tutumun 6nemine
vurgu  yapmustir.  Hemsgirelikte — arastirma  egitiminin
yeterliliginin ~ saglanmasi; hemsirelik  rollerinin  yerine
getirilmesi, kaliteli hemsirelik bakimi  sunulmast ve
hemsirelerin profesyonel rollerini yerine getirebilmesi i¢in

onemlidir. Aragtirma yapmak ve arastirma sonuglarini
kullanmak i¢in gerekli bilgi-beceriye sahip ve istekli
Ogrencilerin  mezun olarak ¢aligmaya baslamasi; hasta

bakiminda kanita dayali uygulamalarin yayginlasmasini
saglayacaktir  (Karadas & Ozdemir, 2015; Halabi, 2016;
Aydemir Gediik, 2018).

Hemsirelikte arastirmayr giiclendirmek igin tiim
hemsirelerin arastirma etkinliklerinin desteklenmesi onemlidir
(Erkin, Uysal Toraman, Simgek &Bayik Temel, 2017; Bikwa,
Zvinavashe & Mugadza, 2019; Franks-Meeks, 2020). Ogrenci
hemsireler lisans egitimleri sirasinda arastirmaya yonelik
dersler ile arastirmact kimligi kazanmak i¢in gerekli bilgi,
becerileri ve etik degerleri kazamrlar (Halabi, 2016; Unver,
Semerci, Kiziletk Ozkan & Avcibasi 2018). Bu siiregte
Ogrencilerin bilimsel arastirmalara tesvik edilmesi konu ile
ilgili bilgi, tutum ve farkindaliklarini olumlu etkileyecektir
(Bjorkstrom, Johansson, Henoch ve ark.,2014;  Siamian,
Mahmoudi, Habibi, Latifi & Zare-Gavgani, 2016; Erkin ve
ark., 2017, Darawad ve ark., 2018). Ogrencilerin
farkindaliklarinin artmast mezuniyet sonrasi davranislarinin da
belirleyicisi oldugundan, g¢aliyma yasaminda kanita dayali
bakim uygulamalarinda ve aragtirmaci ya da goniillii katilimer
olarak bilimsel caligmalarda kendilerine yol gosterici olur
(Forsman, Rudman, Gustavsson, Ehrenberg & Wallin, 2010;
Wangensteen, Johansson, Bjorkstrom & Nordstrom, 2011;
Karadas & Ozdemir, 2015). Arastirma bulgulari ile elde edilen
bilgilerin  kullanimi  hemsireligi  giiclendirir, = mesleki
profesyonellige katki saglar. Hemsirelerin alanda arastirma
sonuclarinin kullanicilar1 olmalarinin yami sira arastirmaya
kendilerinin katilimlar1 bilgilerinin ve yeterliliklerinin farkina
varmalarina katki saglayacaktir (Leach, Hofmeyer & Bobridge,
2015) .

Saracaloglu  ¢aligmasinda  (2008), arastirma
kiiltiriiniin 6grencilere kazandirilmasinin bir egitim sorunu
olduguna dikkat ¢cekmektedir. Literatiirde lisans diizeyindeki
arastirma egitiminin gliclendirilerek bilimsel aragtirmalara
yonelik olumlu tutumun gelistirilmesinin 6nemini vurgulayan
caligmalar yer almaktadir (Saracaloglu, 2008; Vijayalakshmi,
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Pashupu, Nagarajaiah, Thimmaiah & Math, 2014; Siamian ve
ark.. 2016; Kes & Oztiirk Sahin, 2019). Lisans egitimi
sirasinda hemsire adaylarina alana 6zgili arastirmalar yapma
ilkeleri ve yontemleri Ogretilmeli, arastirmanin farkl
boyutlarinda yer almanin ve mesleki bilgi birikimine katki
saglamanin 6nemi benimsetilmeli

ve farkindaliklar1 arttirilmalidir. Ayni zamanda arastirma
etiginin temel noktalart Ggretilmeli, arastirma etigine uygun
caligmalar planlanmalidir. Bu nedenle birinci smiftan itibaren
ogrencilerin hemsirelikte arastirma ve gelismelere karsi
farkindalik yaratilmasi, alana 6zgli bilimsel calismalar
hakkinda bilgi verilmesi, bilimsel c¢alisma yapmaya
Ozendirilmesi, ¢alismalarda rehberlik edilmesi ve arastirmalara
yonelik tutumlarmin belirlenmesi ve gelistirilmesi dnemlidir
(Karadag, Duran & Ergtin, 2015; Siamian ve ark., 2016). Bu
calismanin ¢ikis noktasi da hemsirelikte arastirma dersi
almamis olan ikinci sinif ve hemsirelikte arastirma dersi almis
olan dordiincii sinif 6grencilerinin hemsirelikte arastirmalara
yonelik farkindalik ve tutumlarini belirlemek, konunun 6nemi
hakkinda farkindalik yaratmak ve arastirma etigine vurgu
yapmaktir.

YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu calisma, kesitsel tipte tanimlayici bir aragtirma olarak
planlanmuistr.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2017 — 2018 egitim — 6gretim yili giiz
yartyilinda Akdeniz bolgesinde yer alan bir ildeki Saglik
Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimii ikinci ve dérdiincii sinifinda
okuyan 174 6grenci olusturmaktadir. “Hemsirelikte Arastirma”
dersi almamus ikinci sinif ve “Hemsirelikte Aragtirma” dersi
alan dordiincii sinif ¢alismaya dahil edilmistir. Bu okulda
arastirma ile ilgili dersler bahar doneminde verilmektedir.
Ogrenciler sozlii olarak bilgilendirilmis ve bilgilendirme
sonrasi aragtirmaya katilmayr kabul eden 156 6grenci
calismaya dahil edilmis olup evrenin %89.65’ine ulasilmistir.
Verilerin Toplanmast

Calismaya baslamadan oOnce katilimcilara, aragtirmacilar
tarafindan ¢aligma hakkinda bilgi verilmistir. Bilgilendirme
sonrasi c¢alismaya katilmayr kabul eden Ogrencilere veri
toplama formu dagitilmis ve doldurmalart istenmistir.
Doldurulan formlar arastirmacilar tarafindan toplanmigtir. Veri
toplama aracinin doldurulmasi yaklagik 20 dakika siirmiistiir.
Veri Toplama Aracglar

Calismada Tanitic1 Bilgi Formu ve Hemsirelik Ogrencilerinin
Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Farkindaligi ve Tutumu
Olgegi kullamlarak veriler toplanmistir.

Tanmitict Bilgi Formu: Literatiir taranarak aragtirmacilar
tarafindan hazirlanmisg olup 13 sorudan olugmaktadir (Bayik
Temel, Uysal, Erin & Koger, 2008; Unsal ve ark., 2014;
Karadas ve ark., 2015; Karadas & Ozdemir, 2015; flhan ve
ark., 2016) . Bu sorular 6grencilerin cinsiyet, sinif, okuduklari
okul, arastirma ve istatistik dersi alip almadiklari, daha once
bir aragtirmada gorev alip almadiklariyla ilgilidir.

Hemsirelik  Ogrencilerinin  Hemsgirelikte ~ Arastirma  ve
Gelismelere Farkindaligi ve Tutumu Olgegi: Bjorkstrom ve
arkadaglar1 (2003) tarafindan gelistirilen Olcegin Tiirkgeye
uyarlanmasi Temel ve arkadaslar tarafindan yapilmistir (Bayik
Temel ve ark., 2008). Olgek tek boyutlu olup, Ogrenci
hemsirelerin arastirmaya yonelik farkindalik ve tutumunu
belirmeye yoneliktir (Bayik Temel ve ark., 2008). Olgek 5°li
likert tipindedir. Olgek 29 maddeden olusmakta olup
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maddelerin 17’si olumlu, 12’si olumsuz ifadedir. Besli likert
tipinde yanitlanan 6l¢ekten. alinacak en yiikksek puan 145, en
diisiik puan ise 29’dur. Olgegin madde puan ortalamasinin bese
yaklagmasi, farkindaligin ve olumlu tutumun yiiksek oldugunu
gostermektedir. Calismanin Cronbach alfa katsayisi 0.89°dur.
Bu ¢aligmada Cronbach alfa katsayisi 0.90 bulundu.

Arastirmanin Etik Boyutu

Olgegin Tiirkge uyarlamasim yapan yazardan ve arastirmanin
yapilacagt kurumdan yazili izin almmustir. Ogrencilerden
bilgilendirme sonrasi sézel onamlar1 alinmig, ¢aligmaya
katilmay1 kabul edenler ¢alismaya dahil edilmistir. Caligmanin
etik kurul izni ilgili {niversitenin Tip Fakiiltesinin Etik
Kurul’undan alinmstir. (Tarih 04.01.2018/ karar no:7)
Istatistiksel Analiz

Verileri degerlendirmek igin SPSS 22.0 istatistik paket
programi kullanilmigtir ve p<0.05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde yiizde frekans
dagilimi, ortalama, Bagimsiz grup t testi, Mann-Whitney U
Test, Kruskal-Wallis Test kullanilmasgtir.

Arastirmanin Stmirliliklar:

Calisma sadece bir saglik yiliksekokulunun hemsirelik
boéliimiinde yiiriitiilmiistiir. Bu nedenle ¢aligmadan elde edilen
bulgular sadece arastirmanin uygulandigi hemsirelik okulunu
kapsamaktadir.

BULGULAR

Hemgirelik  6grencilerinin  yag ortalamasi  20.85+2.09,
¢ogunlugunun kadin (%66.02) oldugu ve yaridan fazlasinin
(%66.6) 2. smif 6grencisi oldugu bulunmustur. Katilimeilarin
yarisindan fazlas1 (%60.25) Anadolu lisesi mezunu. tamamina
yakini (%94.23) herhangi bir kurumda hemsire olarak
caligmamaktadir.

Katilimeilarin - %60.89’u  arastirma dersi  aldigini.
%359.61° 1 biyoistatistik dersi almadigl. %84.61’1 arastirma
deneyiminin olmadigini belirtmistir. Arastirma deneyimi olan
24 ogrenci (%15.38) aragtirmanin farkli asamalarinda gorev
aldiklarini belirtmistir. Bu katilimeilar; veri toplama (21 kisi),
arastirmay1 planlama (10 kisi). bilgisayara veri girisi yapma (5
kisi). makaleyi yazma (6 kisi). makaleyi dergiye gonderme (2
kigi) ve katilimcr olma (10 kisi) asamalarinda yer aldiklarimi
belirtmistir.

Ogrenci hemsirelerin %50.64° ii bilimsel toplantilara
katildiklarini ifade etmislerdir. Katilimeilarin % 9.61°1 diizenli
bilimsel dergi okuma aligkanligina sahip olduklarini. %41.66’s1
hi¢ Dbilimsel dergi okumadiklarinm. %7.69’u ayda bir
okuduklarini belirtmistir. Hemsirelik ogrencilerinin
arastirmaya yonelik tutum ve farkindalik puan ortalamasinin
122.03£16.28 oldugu bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Olgek ve Madde Puan Ortalamalar:

Puan

n Ort =SS Ortanca
(Min- Max)
Olcek toplam 156 122.03+16.28 126.50
puani (74.00-145.00)
Madde puam 156 4.20+0.56 4.36
(2.55-5.00)

Bu calismada sadece yas ile dlgek puan ortalamasi
arasinda anlaml fark bulunmustur (p<0.05). Yas1 kiigiik olan
Ogrencilerin puan ortalamasi daha yiiksek bulunmustur.
Aragtirma kapsamindaki kadinlarm, ikinci smifta okuyan
ogrencilerin, fen lisesi mezunlarmin, hemsire olarak
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calisanlarin, bilimsel arastirma yapma deneyimi olanlarin,
bilimsel dergi okuyanlarin arastirma yapmaya yonelik
farkindalik ve tutum puanlar1 digerlerine gore yiiksek olup,
aradaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).

(Tablo 2).

Tablo 2. Demografik Degiskenlerle Olgek Puan Ortalamasi
Arasindaki Tliski

Ozellik n Ort+SS Istatistik
Cinsiyet

Kadin 103 123.05+15.67 t=1.091
Erkek 53 120.05+17.37 p=0.277
Yas (X = 20.85+2.09)

18-20 83 124.54+14.65 t=2.070
21 ve {istii 73 119.19£17.62 p= 0.040
Sinif

Ikinci 104 123.82+14.96 t=1.958
Dérdiincii 52 118.46+18.27 p= 0.052
Mezun oldugu lise

Saghk  meslek 1,155 5041961

lisesi

Fen lisesi 5 132.40+8.82 X?=7.157
Genel lise 32 121.40+17.32 p=0.128
Anadolu lisesi 94 121.52+15.77

Plger. meslek 91 119.18+15.77

iseleri

Hemsire olarak

calisma

Caligan 9 122.77422.62 Z=-1.106
Calismayan 147 121.99+15.91 p=0.269
Arastirma dersi

alma
Alan 61 119.77+18.46 t=-1.398
Almayan 95 123.49+14.62 p=0.164
Biyoistatistik dersi

alma
Alan 63 119.90+18.51 t=-1.351
Almayan 93 123.48+14.50 p=0.179
Arastirma deneyimi
Var 24 126.33+14.15 Z=-1.148
Yok 132 121.25+16.56 p=0.122
Bilimsel toplantiya

katihhm

Katilan 79 121.96+16.40 t=-0.059
Katilmayan 77 122.11+16.26 p=0.953
Diizenli bilimsel

dergi okuma sikhig1

Hi¢ okumayan 65 117.29+19.44
Yilda bir 11 125.81£10.10

Diizensiz 64 125.40+£12.17 X?=5.329
Ucg ayda bir 4 122.75+13.93 p=0.255
Ayda bir 12 126.08+17.61

t= Bagimsiz grup t Test, Z= Mann-Whitney U Test.
X?= Kruskal-Wallis Test

TARTISMA

Bu calismada, lisans diizeyinde egitim alan hemsirelik
Ogrencilerinin aragtirma yapma ve gelistirmeye yonelik
farkindalik ve tutumlarmin olumlu oldugu bulunmustur
(122.03£16.28). Bu sonug olumlu ve beklenen bir bulgu olarak
degerlendirilebilir. Hemsirelik ogrencileri ile ayni konuda
yapilan c¢aligmalarda benzer sonuglar bulunmustur (Halabi
&Hamdan-Mansour, 2010; Unsal ve ark.. 2014; Halabi, 2016;
Unver ve ark., 2018; Kes & Oztiirk Sahin, 2019; Yilmaz,
iflazoglu &Uzelli Yilmaz, 2020). Hemsirelik dordiincii simf
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ogrenceleri ile yapilan ¢aligmada 6grencilerin aragtirma yapma
kaygilariin orta diizeyde oldugu bulunmustur (Celik, Onder,
Durmaz, Yurdusever & Uysal, 2015). Bu ¢aligmalarin aksine
Chukwu ve ark c¢alismasinda (2016), hemsirelik ve ebelik
ogrencilerin aragtirmaya yonelik farkindaliklarinin  yiiksek
ancak tutumlarinin olumsuz oldugu. bu olumsuz tutumun
Ogrencilerin arastirmalarin zor ve zaman alici olduguna
inanmalarindan kaynaklandigi bulunmustur.  Hindistan’da
¢aligsan hemsireler iizerinde yapilan bir ¢alisgmada hemsirelerin
% 84.1°1 “arastirma tiim égrencilere égretilmelidir” goriisiinde
olduklarin1 belirtmistir  (Vijayalakshmi ve ark.,, 2014).
Japonya’da hemsireler iizerinde yapilan bir ¢aligmada 6grenci
iken hastalar iizerinde yer alan arastirmalara katilan 6grenci
orant %14.3 olup hemsirelerin tamamina yakini hemsirelerin
arastirma yapma konusunda daha donanimli olmasi gerektigini
belirtmistir (Yanagawa, Takai, Yoshimaru, Miyamoto,
Katashima & Kida, 2014). Hemsirelikte aragtirmanin kullanimi
ile ilgili bilgi ve beceriler; arastirma bilgisinin gerekliligine
yonelik farkindalik, yeterli arasgtirma bilgisine sahip olma,
aragtirma  sonuglarini  okuma ve  degerlendirebilmeyi
icermelidir (Akin & Ege, 2008). Lisans egitimi siirecince
hemsirelikte aragtirmaya yonelik bilgi ve deneyimin
arttirllmasi, farkindaligin  gelistirilmesi ile saglanabilir.
Hemgsirelik 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada 6grencilerin
%68’inin arastirmalara yonelik olumlu tutuma sahip oldugu,
ogrencilerin %71 inin arastirmay1 zor, karmasik ve stresli bir
stirec olarak algiladiklar;; %85’inin arastirmanin mesleki
gelisime katki sagladigint ve mesleki gelisim igin degerli
oldugunu belirttikleri bulunmustur (Al Furaikh, Al Omairi &
Ganapathy, 2017). Yapilan bir sistematik incelemede
hemsirelik G6grencilerinin  genellikle arastirmaya yonelik
olumlu  tutumlart  oldugu;  O6grencilerinin  hemsirelik
arastirmalarina yonelik tutumlarini olumlu etkileyen faktorler
arasinda; bir arastirma dersi almak, hemsirelik arastirmalarinin
belirli bir alanina ilgi duymak, arastirma sonuglarini
uygulayabilmek, arastirma deneyimine sahip olmak oldugu
belirtilmistir (Ross & Burrell, 2019).

Bu calismada, yas ile arastirmaya yonelik farkindalik ve tutum
arasinda anlaml fark bulunmustur (p=0.040). Yas1 kii¢iik olan
katilimcilarin aragtirmaya yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu bulunmustur. Bu da ikinci sinif 6grencilerinin aragtirma
ve biyoistatistik dersi almamalarina ragmen daha olumlu
tutuma sahip olduklarint ve konu ile ilgili farkindaliklarinin
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Caligmamizin aksine
Unver ve arkadaslarinin (2018) yapmus olduklar1 calismada
ogrencilerde yas arttikga arastirmalara yonelik tutumun daha
olumlu oldugu saptanmistir. Bu ¢alismadan ve ¢alismamizdan
farkli olarak c¢aligan hemgire ve ebeler iizerinde yapilan
caligmalarda yasin bilimsel caligmalara yonelik tutumlarin
etkilemedigi saptanmistir (p>0.05) (Kuuppelomakia & Tuomi,
2005; Aydin, Adigiizel & Topal, 2015). Bu ¢alismada ve diger
caligmalarda elde edilen sonuclarin egitimcilerin arastirmaya
yonelik tutumlarindan kaynaklanabilecegi, arastirmaya yonelik
tutumda kurum  kiltiiriintin =~ etkili  oldugu, kurumun
Ogrencilerden egitim siirecinde proje/arastrma  yapma
beklentisinin olmasinin etkili olabilecegi s6ylenebilir.

Bu calismada, cinsiyet ile Olgek puan ortalamasi
arasinda anlamli fark bulunmamis olup kadin katilimcilarin
Olgek puan ortalamasmin daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Elde edilen bu bulgu. genel olarak 6grencilerin cinsiyet farki
gozetmeksizin arastirmalara olumlu yaklastiklarini, kadin
ogrencilerin bilimsel aragtirma yapmaya yonelik tutumlarinin
daha olumlu oldugunu gostermektedir. Dordiincti  simif
hemsirelik 6grencileri iizerinde yapilan caligmada 6grencilerin
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cinsiyetleri ile bilimsel arastirma yapmaya yonelik tutumlari
arasinda anlamh fark saptanmamis olup bu sonug¢ ¢aligmamiz
sonuclar1 ile benzerdir (Celik ve ark., 2014). Benzer sekilde
Halabi ve Hamdan-Mansour’un (2010) g¢alismasinda da
cinsiyet ile aragtirmalara yonelik tutum arasinda anlamlh fark
bulunmamustir.  Lisansiistii egitim alan &grenciler {izerinde
yapilan c¢aligmada arastirma kaygisi puanlar1 ile cinsiyet
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir
(Saracaloglu, 2008). Universite grencileri iizerinde yapilan
calismada, kadinlarin arastirmaya yonelik tutum puanlarmin
erkeklerinkine gore daha yiksek oldugu ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (Ilhan ve ark.,
2016). Unsal ve arkadaslarinin c¢alismasinda  (2014)
ogrencilerin cinsiyetleri ile hemsirelikte arastirmaya yonelik
tutum ve farkindaligini belirlemeye yonelik kullanilan 6l¢ekten
aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda da istatistiksel agidan
anlamli bir fark oldugu belirlenmis ve kadinlarin 6l¢ek puan
ortalamasi daha yiiksek bulunmustur. Literatiirdeki g¢alisma
sonuglart ve bu galigma arastirma yapmaya yonelik tutumun
cinsiyet faktoriinden etkilenmedigini gdstermekte olup kadin
katilimcilarinin tutumlarinin daha olumlu oldugu bulunmustur.
Kadmlarin hemsirelikte bilimsel arastirmalara katilma ve
akademik egilimlerinin daha olumlu oldugu sdylenebilir.

Bu c¢alismada, ogrencinin okudugu smif ile &lgek puan
ortalamasi arasinda anlamli fark bulunmamis olup ikinci
smiftaki  Ogrencilerin  arastirmaya  yonelik tutum ve
farkindaliklarmnin daha yiiksek oldugu bulunmustur. ikinci simf
Ogrenceleri heniiz arastirma ile ilgili baglantili dersleri
almamistir. Bu Ogrencilerin arastirma deneyimlerinin ve
egitimlerinin yetersiz olmasi. arastirma yapma zorluklarimi
bilmemelerinin arastirmalara yonelik daha olumlu tutuma sahip
olduklarini sdylemek miimkiindiir. Universite dgrencileri ile
yapilan ¢alismada tglincii sinif 6grencilerinin birinci sinif
Ogrencilerine gore arastirmaya yonelik daha olumlu tutuma
sahip olduklar belirlenmistir (Unver ve ark.,2018). Benzer
caligmalarda Ogrencilerin sinift arttikga arastirmalara yonelik
tutumlarinin daha olumlu oldugu bulunmustur (Halabi, 2016;
Ilhan ve ark., 2016)

Ogrencilerden fen lisesi mezunu olanlarmn arastirmaya
yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklart bulunmustur.
Bunun liseler arasi egitim anlayisindan kaynaklandigini, fen
lisesi mezunlarinin arastirmaya daha yatkin oldugunu ve
mezun olunan lisede edinilen deneyimlerin lisans egitiminde
kimi yaklasimlarda ogrenciler {izerinde belirleyici oldugunu
soylemek miimkiindiir. Yapilan bir ¢alismada hemsirelik son
sinif dgrencilerinin en son mezun olduklar1 okul ile dlgekten
aldiklar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak herhangi
bir anlamli fark bulunmamis (p>0.05). ancak saglik meslek
lisesi mezunlarinin puan ortalamasi daha yiiksek bulunmustur
(Unsal ve ark., 2014). Benzer sekilde birinci simf hemsirelik
Ogrencileri ile yapilan calismada saglik meslek lisesi
mezunlarinin arastirmaya yonelik tutum ve farkindaliklar1 daha
yiiksek bulunmustur (Karadas ve ark.,, 2015). Mesleki
egitimde aragtirmaya yonelik derslerin olmasi farkindalig
arttirict bir unsurdur. Lise egitimde okullar arasindaki fark
arastirmalara yonelik tutumu etkileyebilmektedir.

Bu c¢aligmada, katilimcilarindan hemsire olarak
calisanlarin sayist ¢ok smirli olup arastirmaya yonelik
tutumlarinin daha olumlu oldugu saptanmistir. Olgek toplam
puan ortalamasi ile ¢aligma durumu arasinda istatiksel olarak
anlamli fark saptanmamistir(p> 0.05). Calisan ebe ve
hemsireler iizerinde yapilan ¢alismada katilimeilarin %43.8 nin
bilimsel aragtirma konusunda bilgi diizeylerinin yetersiz
oldugu ifade ettigi. %75’nin caligma alanlarinda bilimsel
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arastirma yapma istegi duyduklarini belirtikleri saptanmistir
(Aydin ve ark., 2015). Birinci simif hemsirelik 6grencileri ile
yapilan c¢aligmada ¢alisgan Ogrenci oram  %9.40 olup
arastirmaya yonelik tutum ve farkindaliklart daha yiiksek
bulunmustur (Karadag ve ark., 2015). Caligma sonuglarina gore
meslek iiyesi adayr hemsirelerin egitimleri sirasinda galistyor
olmalar1 aragtirmalara yonelik tutumlarimi olumlu sekilde
etkiledigini s6ylemek miimkiindiir.

Bu calismada, arastirma dersi almayan Ggrencilerin
O0lcek puan ortalamast daha yiliksek bulunmus ancak
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (p> 0.05). Bu
sonu¢ bilimsel aragtirma ile ilgili ders alan &grencilerin
arastirmaya  yonelik  tutumlarimin  olumlu  olmadigim
gostermektedir. Bunun  bilimsel aragtirma = yapmanin
giicliiklerinden kaynaklanabilecegi diisiiniilebilir. Lisanstistii
ogrencileri ve lisans dgrencileri lizerinde yapilan ¢aligmalarin
sonucu ¢alismamiz ile benzerlik gdstermektedir (Saracaloglu,
2008; Ilhan ve ark., 2016; Kes & Oztiirk Sahin, 2019).
Calismamizdan farkli olarak dordincii smif hemsgirelik
ogrencileri ile yapilan c¢aligmada istatistik dersi alanlarin
arastirma yapmaya yonelik tutumlar1 daha olumlu bulunmustur
(Celik ve ark., 2014). Bir diger calismada aragtirma dersi
almanin arastirmaya yonelik tutumu olumlu etkiledigi
bulunmustur (Halabi, 2016). Emiroglu ve arkadaslarinin (2005)

calismasinda mezun  hemsirelerin  sadece  %11.1’inin
arastirmaya yonelik egitim aldigi belirlenmistir.  Ayni
calismada hemsirelik arastirmalarinin  yararlarma iliskin

katilimcilarin; ~ %39.7’si “hemsireligin gelismesini saglar”,
%27.3’0 “hizmeti iyilestirir”, %15.7°si “bilimselligi arttirir”
yanitin1 vermistir (Emiroglu ve ark., 2005). Hemsirelik birinci
smif Ogrencilerine verilen arastirma egitiminin etkinligini
belirleyen ¢aligmada, 6grencilerin ¢aligma sonrasi arastirmaya
yonelik tutum ve farkindaliginin arttigr saptanmistir (Karadas
& Ozdemir, 2015). Yapilan calismada arastirma dersini
almanin ve hemsirelik lisans egitimi boyunca aragtirmayla
ilgili / baglantili derslerin devam etmesinin aragtirmaya yonelik
algilart olumlu etkiledigi ve kanita dayali uygulamalar1 daha
¢ok benimsemeye, mezuniyet sonrasinda kanita dayali
uygulamalart  daha stk kullanmaya katki  sagladigt
vurgulanmistir  (Keib, Cailor, Kiersma & Chen, 2017).
Aragtirma yapmayr ve meslekte arastirma sonuglarimni
kullanmada miifredatta yer alan derslerin devamliliginin olmasi
onemlidir.

Bu caligmada, lisans egitimi sirasinda arastirma
deneyimi yasayan Ogrencilerin arastirmalara yonelik daha
olumlu tutuma sahip olduklar1 bulunmustur. Arastirma
deneyimi yasama durumu ile dlgek puan ortalamasi arasinda
anlamh fark bulunmamustir (p> 0.05). Calismamizda bir
arastirmanin bir ya da birka¢ basamaginda gorev alan 6grenci
orant dortte birden azdir (%15.58). Bu c¢alismada, bir
aragtirmanin planlanmasindan yayin asamasina kadar olan tim
basamaklarindan herhangi birinde ya da bir kacinda gorev alan
Ogrencilerin aragtirmaya yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu goriilmektedir. Son smif hemsirelik O6grencileri
iizerinde yapilan ¢aligmada. daha 6nce bir arastirma deneyimi
olan ya da arastirmaya katkida bulunan &grencilerin bilimsel
arastirma yapmaya yonelik daha olumlu tutuma sahip olduklari
saptanmustir (Celik ve ark., 2014). Hemsirelik 6grencileri
iizerinde yapilan c¢aliymada egitim sirasinda herhangi bir
arastirmada gorev almada isteksiz olan 6grencilerin bilimsel
aragtirmalara yonelik tutumlarmin daha olumsuz oldugu
bulunmustur (Unver ve ark., 2018). Yapilan ¢alismada lisans
egitimi sirasinda tez yapmanin yani bilimsel bir ¢aligmayi
basindan sonuna kadar yiiriitmenin hemsirelikte arastirma ve
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gelistirmeye yonelik farkindalik ve tutumu olumlu etkiledigi
bulunmustur (Uysal Toraman, Hamaratgilar, Tiili & Erkin,
2017). Calisan hemsirelerin arastirmaya yonelik ve arastirma
sonuglarm1  bakimda  kullanmaya  yonelik  tutumlarim
belirlemek iizere yapilan ¢alismada hemsirelerin %45.6’simin
herhangi bir arastirma siirecinde yer aldigi; katilimcilarin
%40.7’sinin  uygulama. %39.8’inin  aragtirma  siirecinin
planlama. %30.6’s1 verilerin degerlendirilmesi asamasinda yer
aldiklart belirlenmistir (Kelleci, Go6lbasi, Yilmaz & Dogan,
2008). Ertug ve Onal’m (2014) calismasinda hemsirelik
Ogrencilerinin sadece % 4.2'si bir aragtirmada goérev aldiklarini
belirtmislerdir. Hemsirelik birinci simif Ogrencileri iizerinde
yapilan ¢alismada herhangi bir arastirmaya katilan 6grencilerin
tutum puani daha yiiksek bulunmustur (Karadas ve ark., 2015).
Katilimcilarimizdan bilimsel bir etkinlige katilanlarla
katilmayanlarin sayist birbirine ¢ok yakin olup yari yariyadir.
Bilimsel bir etkinlige katilma durumu ile 6lgek puan ortalamasi
arasinda anlamli bir fark bulunmamis olup bilimsel etkinlige
katilamayanlarin puan ortalamasinin katilanlara goére ¢ok az
daha yiiksek bulunmustur. Yapilan ¢alismalarda, herhangi bir
sempozyum, kongre gibi Dbilimsel aktiviteye katilan
ogrencilerin arastirmalara yonelik olumlu tutumlari oldugu.
Olcek puan ortalamasi ile bilimsel etkinlige katilma durumu
arasinda anlamli fark olmadig1 bulunmustur (p>0.05) (Unsal ve
ark., 2014; Tan, Polat & Ozdelikara, 2016; Unver ve ark.,
2018; Kes & Oztirk Sahin, 2019). Bilimsel etkinlige
katilmanin &grencilerin arastirmalara yonelik farkindaliklarinin
yiikselmesine katki sagladigini séylemek miimkiindiir. Birinci
simif  Ogrencilerinin  aragtirmaya  yonelik  tutum  ve
farkindaliklarin1  belirlemek  i¢in  yapilan  ¢alismada
katilimeilarin %71.2’sinin bilimsel bir toplantiya katilmadigi
bulunmustur (Karadas ve ark., 2015).
Bilimsel dergi okuma siklig1 ile 6l¢ek puan ortalamasi arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir (p>0.05).
Caligmamizda ayda bir kez bilimsel dergi okudugunu sdyleyen
Ogrenci sayisi az olup puan ortalamalari daha yiiksek
bulunmustur  (126.08+17.61). Bu ¢alismada, bilimsel
dergi/yaymn hi¢ okumayan ogrenci sayisi yariya yakin olup
aragtirmalara yonelik tutum ve farkindaliklar1 diger okuyanlara
gore daha olumsuzdur. Son sinif hemsirelik G6grencileri ile
yapilan ¢alismada herhangi bir hemsirelik dergisine abone olan
Ogrencilerin arastirmaya yonelik tutum ve farkindaliklart daha
olumlu bulunmustur (Unsal ve ark., 2014). Bilimsel yayin
okuma hem meslek gelisime hem de aragtirmalar konusunda
farkindalig1 arttirmada  6nemlidir. Ogrencilerin daha ¢ok
bilimsel yayin takip etmelerine tesvik edilmeleri mezuniyet
oncesi donemde onemlidir. Bilimsel aragtirmalar1 takip etme
becerisini kazanmak meslek yasaminda bakim kalitesini
yiikseltmeye ve kanita dayali bakim uygulamalar1 kullanmaya
yonelik eylemlerin arttirmasma katki saglayacaktir. Bir
calismada Ogrencilerin yarisi bilimsel yayina nasil ulasacagini
bilirken, o6grencilerin tamami herhangi bir bilimsel yayini
diizenli takip etmemektedir (Ertug & Onal, 2014). Birinci stmif
hemsirelik 6grencilerinde yapilan ¢alismada verilen arastirma
egitimi sonrasinda diizenli Tiirkge makale takip edenlerin
oranmnin  %36.7°ye yiikseldigi bulunmustur (Karadas &
Ozdemir, 2015). Calisan hemsireler iizerinde yapilan bir
calismada bilimsel literatlirii takip edenlerin arastirmaya
yonelik daha olumlu tutuma sahip oldugu bulunmustur
(Kuuppelomakia & Tuomi, 2005). Son simif hemsirelik
ogrencileri ile yapilan ¢alismada bilimsel mesleki yayin takip
eden Ogrencilerin bilimsel arastirmalara yonelik tutumlarinin
daha olumlu oldugu bulunmustur (Yilmaz ve ark., 2020).
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SONUC ve ONERILER

Calisma, Ogrenci hemsirelerin arastirma yapmaya yonelik
tutumlarinin olumlu oldugunu gostermektedir. Caligmamizda
sadece yas ile Olcek puan ortalamasi arasinda anlamli fark
bulunmustur (p < 0.05). Bu ¢aligmada. yas1 kiigiik olanlarin,
kadinlarin, ikinci sinifta okuyan Ogrencilerin, fen lisesi
mezunlarinin, hemsire olarak ¢alisanlarin, bilimsel aragtirma
yapma deneyimi olanlarin, bilimsel dergi okuyanlarin,
arastirma yapmaya yonelik farkindalik ve tutumlarinin daha
olumlu oldugu bulunmustur. Ogrencilerin ¢ok azinin diizenli
olarak bilimsel mesleki dergileri takip ettigi bulunmustur. Bu
sonuglar dogrultusunda; Ogrencilerin egitimleri sirasinda
bilimsel arastirma yapmalarina olanak saglayacak ortamlarin
yaratilmast  ve miifredatta yogun sekilde arastirma
ilgili/baglantili  konulara yer verilmesi, mesleki bilimsel
yaymlar1 diizenli olarak takip etmelerine tesvik edilmesi
onerilmektedir. Arastirma ile ilgili baglantili derslerin
iceriginde Ogrencilerin arastirma bilgi ve farkindaliklarinin
daha da arttirilmasi, aragtirma becerilerinin ve yeterliliklerinin
gelistirilmesi yoniindeki konulara daha ¢ok yer verilmesi, ilgi
duyduklar1 konular tizerinde aragtirma yapma ve siirece aktif
katilmalarinin  saglanmasi Ogrencilerin aragtirmaya yonelik
olumlu tutumlarim destekleyebilir.
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