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Oz

ilk yardim uygulamalari zamaninda tatbik edildiginde hayat kurtaran pratik uygulamalar olup, ilk yardim miidahalesi
gerektiren vakalar ylksek aktivite ve merak duygusuna sahip kiiglk yaslardaki bireylerde siklikla gorilmektedir. Giinlimlzde
heniiz her egitim kurumunda aktif bir saghk birimi ve gorevlisi bulunmadigi gergegi de gbz 6niinde bulunduruldugunda,
o6gretmenler s6z konusu ilk yardim muidahalelerini yapacak kisiler arasinda ilk sirada yer almaktadirlar. Bu dogrultuda
arastirmanin amacl, gelecegin 6gretmenleri olacak olan ve Kastamonu Universitesi, Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim géren
6gretmen adaylarinin, ilk yardim bilgi duizeylerinin belirlenmesi ve elde edilen bilgiler i1si8inda durum hakkinda betimleyici
¢ikarimlarin ortaya konulmasidir. Arastirmaya 2038 6gretmen adayi katilmis ve veri toplamak igin 30 soruluk bir anket
uygulanmistir. Anketten elde edilen verilere gore 6gretmen adaylarinin %96’si ilk yardim egitiminin gerekli oldugunu ifade
etmislerdir. Ogretmen adaylarinin %57’si daha énce ilk yardim egitimi aldigini, bu egitimi alanlarin %69’u ilk yardim egitimini
ders olarak, %31’i ise ehliyet kursunda aldiklarini ifade etmislerdir. ilk yardim egitiminin egitim fakiiltelerindeki tim
o6gretmenlik programlari igin zorunlu olmasi 6nerilmektedir.

Abstract

When first aid applications are applied on time, they are practical applications that save lives, and first aid intervention is
frequently seen in young people with high activity and curiosity. Given the fact that today there is not yet an active health
unit and staff in every educational institution, teachers are among the first to be involved in first aid interventions. In this
respect, it is aimed to determine the first aid information levels of pre-service teacher who will be teachers of the future in
this study and who are studying at Kastamonu University, Faculty of Education and to reveal descriptive conclusions about
the situation in the obtained information light. 2038 pre-service teachers participated in the study and a 30-item
questionnaire was used to collect data. According to the questionnaire obtained, 96% of the pre-service teachers stated that
first aid training is necessary. 57% of the pre-service teacher had already received first aid training, 69% of them said that this
training was given as a course and 31% of them had received first aid training in the driver's license course. It is
recommended that first aid education is compulsory for all teaching programs in education faculties.
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Extended Abstract

Introduction

First aid applications are defined as practical applications that save lives when applied on time. The incidence of events
requiring first aid intervention is more common because of the high activity and curiosity of younger individuals, as well as the
inadequate development of cognitive outcome and motor activity abilities. During this age, a large part of the people's daily time
is spent in educational environments, and situations that require first aid intervention are more likely to occur within this time
frame. Given the fact that today there is not yet an active health unit and staff in every educational institution, teachers are among
the first to be involved in first aid interventions. it is aimed to determine the first aid information levels of pre-service teachers
who will be teachers of the future in this study and who are studying at Faculty of Education in Kastamonu University and to reveal
descriptive conclusions about the situation in the obtained information light.

The significance of the Study

First aid is needed in schools such as bleeding, respiratory insufficiency, fainting, convulsion, allergic reactions, burns,
poisoning, head trauma, upper respiratory tract infections, skin infections, diarrhea, vomiting, abdominal pain, sprains, fractures
and dislocations. The emergence of infectious diseases also requires an acute approach (Erkan and Go6z, 2006). Accidental
accidents can also be experienced in laboratory studies, such as those in service vehicles that provide access to school (West,
1996; Budge, 1998; Kauffman, 2002; Hoff, 2003; Erkan and Goz, 2006). Based on all this information, the aim of this research is to
determine the first aid knowledge levels of teachers who are primarily responsible for the health of secondary school students. In
this way, it can be revealed what the teachers need to be informed about and the studies to eliminate the deficiencies identified
can be initiated.

Method

The first aid knowledge levels of the pre-service teachers attending the Faculty of Education in Kastamonu University, were
collected from the quantitative data collection tools by the questionnaire method and the opinions and opinions of the pre-service
teachers. It is possible to determine the opinion of a large sample group on the subject of research. This research is a descriptive
study using the screening model. The screening model is a research that aims to describe a situation that has existed in the past
or the present. The subject matter of the research is tried to be defined in its own conditions and as it is (Karasar, 2012).

Participants

Research, computer and instructional technologies education, science education, elementary mathematics education, music
education, pre-school education (I and Il. teaching), art education, classroom education, social sciences education, Turkish
education and guidance and psycho-logical counselling total of 2038 pre-service teachers, including 1443 female and 595 males,
who were enrolled teaching programs in Faculty of Education of Kastamonu University, participated as volunteers.

Application Process

The pre-service teachers who were the participants of the study were reached at the address of https://obs.kastamonu.edu.tr/
in the information system of Kastamonu University. The data were collected by survey method between 23.03.2018 and
16.04.2018. pre-service teachers were given 30 minutes to answer questions in the questionnaire. It was ensured that the answers
given to the pre-service teachers were used for the purpose of the research that no individual evaluation would be made and the
forms would not be seen by anyone other than the researchers.

Findings and Comments

In this section, the findings of the data obtained from the scale applied to pre-service teachers are arranged and interpreted
as tables for the purpose of the study. Did you receive first aid training for pre-service teachers in the survey? and do you think
you should? The questions are directed and the frequency and percentage values of the answers given to these walls are
calculated. 57% of pre-service teachers stated that they had received first aid training, 43% had not received it and 96% had first
aid education. 69% of the pre-service teachers stated that they received first aid training as a course and 31% of them were on a
driving license course. while 1274 (71.53%) of the female pre-service teachers who participated in the study answered the fourth
question with the highest percentage, 507 (28.47%) of the male pre-service teachers answered the same question at the highest
rate. While 171 (68.95) of the female pre-service teachers responded to the minimum number of questions correctly, 77 (31.05%)
of the male pre-service teachers gave the correct answer to the same question. According to the data, female pre-service teachers'
first aid knowledge is higher than male pre-service teachers. The first-aid test of pre-service teachers was calculated as 51%. On
the basis of teaching program, the success percentages vary between 45% and 52%. While the lowest success rate was 45% in the
art education program, the most successful teaching program was pre-school education with 55%.
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Results and Discussion

In this study, it was aimed to determine the first aid information levels of the pre-service teachers studying in the Faculty of
Education according to the gender and the program they were studying, and a questionnaire including first aid questions was
applied to 2038 pre-service teachers studying at Faculty of Education in Kastamonu University. According to the results, more than
half of the pre-service teachers reported that they received first aid education, but their knowledge level was below 50% in terms
of vital critical aspects such as breathing, poisoning, fainting and loss of consciousness, bleeding and limb severity. In addition,
96% of pre-service teachers stated that initial education was necessary. It is thought that the fact that pre-service teachers who
are in the first place among the first aid intervention institutions in education institutions have received first aid education but
low information on basic first aid level should be considered carefully. This situation has been mentioned in similar studies (Bozkurt
et al., 2015; Erkan and Go6z, 2006; Bayraktar and Celik, 2000; Amro and Qtait, 2017; Gowri and Missiriya, 2017; Karadag-Arli and
Yildirim, 2017; Ozyirek et al., 2013). It was determined that female pre-service teachers who participated in the study were more
successful than male pre-service teachers in terms of first aid knowledge. This difference can be attributed to the fact that women
face situations requiring more first aid than men in their daily lives (Saruhan et al., 2018). Nayir, Uskun and Tiirkoglu (2011) found
that women 's first aid knowledge point averages were significantly higher than men' s first aid knowledge scores. In similar studies,
the difference between the knowledge scores of men and women by Kog (1994) and Savaser (2001) gender was found to be
statistically significant in similar studies. Women's knowledge scores are higher than males. The results obtained from this study
as well as the results obtained from similar studies in the literature seem to be consistent. As a result of the study, it was
determined that pre-service teachers did not have enough information about the first semester and they expressed their
educational needs by being aware of these shortcomings. First aid and basic life support training must be compulsory for all
teaching pro-grams in the Faculty of Education. In addition, this training should be updated at regular intervals. The first aid lesson
taught in schools should provide the students with the basic knowledge and skills to acquire the behaviours related to the
objectives stated in the curriculum.
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GiRiS

ilkyardim, herhangi bir kaza ya da yasami tehlikeye diisiiren bir durumda saglk gorevlilerinin yardimi saglanincaya kadar
hayatin kurtarilmasi ya da durumun daha kotilye gitmesini 6nleyebilmek amaciyla yapilan uygulamalardir (Kirilmaz ve Arisoy, 2002;
Akdemir ve Birol, 2005; Biiyiikkayaci-Duman, Kogak ve Sézen, 2013). ilk yardim uygulamalari zamaninda tatbik edildiginde hayat
kurtaran pratik uygulamalar olarak tanimlanmaktadir. Ginimuzde, gelismis ve gelismekte olan Ulkelerde kazalar ve yaralanmalar
her yas grubunda 6zellikle ¢ocukluk ¢aginda 6nlenebilir saglik sorunlarinin basinda gelmekte, 6lim ve engelli yasam nedenleri
arasinda ilk siralarda yer almaktadir (Stone vd., 2000; Kliegman, Behrmen, Jenson ve Stanton, 2007; Bozkurt vd., 2015). Meydana
gelen kazalarda 6limlerin %10’u ilk 5 dakika icerisinde, yarisi ise ilk 30 dakika icerisinde olmaktadir. Yine yapilan arastirmalarda,
meydana gelen 6ltiimlerin %38’inin kaza yerinde yapilan bilingli ve yeterli ilk yardim uygulamalari sayesinde dnlenebilecegi tespit
edilmistir. En etkili ilk yardim miidahaleleri ilk 5 dakikada yapilanlardir. Bu bilgiler 1si§inda, kisilerin ilk yardim konusunda dogru ve
yeterli bilgilere sahip olmalarinin ne kadar 6nemli oldugu gériilmektedir (Altindis vd., 2017; Aytag, Girleyen-Gok, Ozkan, 2016;
Lingard, 2002; Singer, Gulle, Thode ve Cronin, 2004). Tirkiye’de 2016 yili trafik kazalar verilerine gore kaza yeri 61U sayisi 3493,
kaza sonrasi 61U sayisi 3807, yarali sayisi 303.812’dir (URL-1). Ayrica Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére; tilkemizde
2016 yilinda 15 yas ve Uzeri kisilerde 6lim vakalarinin %4,3’Uni digsal yaralanma nedenleri ve zehirlenmelerin olusturdugu
gorilmektedir. Genglerde digsal yaralanma ve zehirlenmeler nedeni ile 6lim orani %50,5 olup, bu oran geng erkeklerde %57,3,
genc kadinlarda %31,8'dir (Kizil vd., 2018; URL-2).

ilk yardimla ilgili bilgi ve uygulamalarin toplumdaki biitiin bireylerce bilinmesi arzu edilen bir durumdur. Ancak bunu saglamak
oldukga glictlr (Kog, 1994; Saruhan vd., 2018). Okullarda meydana gelen kazalarda ya da 6grencilerin basina gelen acil durumlarda
ya da mevcut hastaliga bagli gelisebilecek sorunlarda gerekli olan ilk miidahaleyi yapmak 6ncelikle var olan saglk personelinin
gorevidir. Ancak Ulkemizde &zellikle devlet okullari basta olmak izere, pek ¢cok okulda hemsire bulunmamakta, bu gérevi okul
sagligl ekibinin bir Uyesi olan 6gretmenler Ustlenmektedir. Bu sebepten dolayr 6gretmenin yeterli diizeyde saglk bilgisiyle
donanmis olmasi ¢cok onemlidir (T.C. Saghk Bakanligi, 2008). Okullarda karsilasilan acil durumlarda saglik ekibi olay yerine
ulasincaya kadar ya da ¢ocuk saglk kurumuna ulastirilincaya kadar 6gretmenin midahalesi olduk¢ca 6nem tasimaktadir (Ates,
2005). Bununla birlikte, ilk yardim saglayicisi durumu hizli ve sakin bir sekilde degerlendirebilmeli, kendisini tehlikeden korurken
hayati tehdit edici kosullar ile basa gikabilmeli, tibbi yardim alabilmeli ve ciddi yaralanma veya hastalik durumunda ambulans
¢agirabilmelidir (Amro ve Qtait, 2017).

ilk yardim miidahalesi gerektiren olaylarin gériilme sikligi kiiciik yaslardaki cocuklarda daha fazladir. Bunun sebebi, cocuklarin
yuksek aktivite ve merak duygusuna sahip olmalarinin yani sira bilissel ¢cikarim ve motor aktivite yeteneklerinin tam gelismemis
olmasidir. Cocuklarin bu yas dénemlerinde kisilerin giinlik zamaninin blyik bir b6limi egitim ortamlarinda gegmekte ve s6z
konusu ilk yardim miidahalesi gerektiren durumlar da daha ¢ok bu zaman dilimi iginde vuku bulmaktadir. Diinya'da her yil, her 10
¢ocuktan biri kaza nedeniyle bir saglik kurulusuna basvurmaktadir. Biiyime gelisme, isitme ve gérme bozukluklari, ruhsal sorunlar
gibi saghk sorunlarinin sik goraldiigi cocukluk ve genclik donemi olan okul ¢agi, 7-14 yaslari icine alan ilk ve ortaokul dénemidir
(Beyazova ve Giiler, 1991; Erkan ve Gz, 2006). ilk ve acil yardim hizmetlerinde basarili olmak &ncelikle bu konuda iyi yetismis,
yeterli sayida insan giicliniin varligina baglidir.

ilk yardim bilgilerinin dgrenilmesinde nelerin yapilacagi kadar nelerin yapiilmamasi gerektigi de 6grenilmelidir (Biyiikkayaci-
Duman, Kogak ve Sézen, 2013). Saglk Bakanhg Temel Saglik Hizmetleri Midiirliigi ilk yardim Yénetmeligine gére tiim kurumlarda
yirmi kiside bir, riskli isyerlerinde ise on kisiden bir kisinin ilk yardim egitimi almasi zorunlu kiinmistir. Kazalari énlemenin en
glvenilir yolu egitimdir. Toplumun ilk yardim konusunda egitilmesinin yararlarini ortaya koyan calismalar alanyazinda yer
almaktadir (Bayraktar ve Celik, 2000). Kendisinin ve toplumun problemlerini ¢6zebilecek, 6grencilerini yetistirecek 6gretmenlerin
ilk yardim konusuna 6zel 6nem vermeleri 6nemlidir (Bozkurt vd., 2015). Bu dogrultuda, 6zellikle meslek yasamlari geregi ilk yardim
uygulamalarn ile karsilasma olasiligl yliksek olan ve bu uygulamalari dogru yapmasi beklenen alanlarda egitim goren Universite
ogrencilerinin, bu konudaki bilgi ve becerilerinin yeterli ve glincel olmasi oldukga énemlidir (Altindis vd., 2017). Bununla birlikte
alanyazinda yapilmis ¢alismalar incelendiginde Ulkemizde Universitelerin egitim fakiltelerinde 6grenim gbéren Ogretmen
adaylarinin ilk yardim uygulayabilecek yeterli ve giincel bilgi ve beceriye sahip olup olmadiklari konusunda sinirli sayida ¢alisma
oldugu gorilmektedir. Bu arastirma, egitim fakiltelerinde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin ilk yardim bilgi diizeylerini ortaya
koymak amaciyla yapilmis ve bu agidan alanyazina katki saglayabilecek bir calismadir.

Arastirmanin Onemi

Kalabalik 6grenci ve personel gurubunun toplu halde bir arada yasadigi bir ortam olan okullarda gerekli 6nlemler alinmaz ise
istenmeyen kazalar ve sakatliklar gorilebilir. Okullarda sik goriilebilen kanama, solunum yetmezligi, bayilma, konviilsiyon, alerjik
reaksiyonlar, yaniklar, zehirlenmeler, kafa travmalari, st solunum yolu enfeksiyonlari, deri enfeksiyonlari, ishal, kusma, karin
agnisi, burkulma, kirik ve ¢ikik gibi ani durumlarda ilk yardima gereksinim duyulmaktadir (Sahin, 2000). Okullarda 6gretmenler
istenmeyen bu kaza ve sakatlklarda saglik ekibinin bir pargasi gibi danismanlik, egitim ve gézlem gibi etkinliklerde ¢ok 6nemli rol
oynarlar. Clinki 6grencilerle uzun sire birlikte olmaktadirlar (Aksayan vd., 1998; Erkan ve G6z, 2006; Kibble, 1999; Kingma ve
Henk-Jan, 2000). Ayrica, 6grenciler okula ulasimlarini saglayan servis araclarinda da kazalara maruz kaldiklari gibi (West, 1996;
Budge, 1998), laboratuvar calismalarinda da cesitli kazalar olabilmektedir (Kauffman, 2002; Hoff, 2003; Erkan ve G&z, 2006).
ilkyardim uygulamalari konusunda yapilan calismalarin sonuglari, ilk yardim egitiminin &nemini ve gerekliligini vurgulamaktadir
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(Aydinlik, 2019; Altindis vd., 2017; Deniz-Oztiirk, 2018; Yiiksel, 2019). ilk yardim uygulamalarinin zamaninda, dogru ve giincel
bilgiler 1s18iInda olmasi da son derece 6nemlidir (Kizil vd., 2018). Ayrica ilk yardim uygulamalarinda kisilerin kendilerini yeterli
hissetme durumlarinin da 6nemli oldugu yapilan ¢alismalarla ortaya konulmustur. Bu ¢alismalarin sonuglari 6rneklem gruplarinin
genellikle kendilerini yeterli bulmadiklan (Ozcelikay, Simsek ve Asil, 1996; Polat ve Turaci, 2003) ya da kendilerini yeterli
hissedenlerin oranlarinin disiik seviyede oldugu yoéniindedir (Altindis vd., 2017; Dinger, Atakurt ve Simsek, 2000; S6nmez vd.,
2014; Yurimez vd., 2007).

Bu arastirmada, Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin, ilk yardim bilgi diizeylerinin
belirlenmesi ve elde edilen bilgiler 1siginda durum hakkinda betimleyici ¢ikarimlarin ortaya konulmasi amaglanmistir.

YONTEM

Bu bolimde, arastirmanin modeli, katilimcilar, veri toplama araci, bu aracin gelistiriime ve uygulanma siireci ve elde edilen
verilerin analizinde kullanilan istatistiksel analiz teknikleri basliklar halinde sunulmustur.

Arastirmanin Modeli

Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6grenim géren 6gretmen adaylarinin ilk yardim bilgi diizeyleri nicel veri toplama
araglarindan anket yontemiyle toplanmistir. Bu tiir arastirmalarda anket yoluyla genis bir 6rneklem grubunun arastirma konusuyla
ilgili dusuincesini belirlemek mimkindir. Bu arastirma, tarama modelinin kullanildigl betimsel nitelikte bir ¢calismadir. Tarama
modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirmalardir. Arastirmaya konu olan
olay, kendi kosullari icinde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir (Karasar, 2012).

Katilimailar

Arastirmaya, Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesi bilgisayar ve &gretim teknolojileri, fen bilgisi, ilkdgretim matematik,
miizik, okul dncesi (I. ve Il. 6gretim), resim is, sinif, sosyal bilgiler, Turkce ve psikolojik danismanlik ve rehberlik 6gretmenligi
programlarinda 6grenim goren 1443’G kadin, 595’i erkek olmak lzere toplam 2038 6gretmen adayi katilmistir. Katilimcilarin
cinsiyet ve 6gretmenlik programlarina gére dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katimcilarin program ve cinsiyet dagilimlari

Kadin Erkek Toplam
Program
f % f % f %

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 39 39,39 60 60,61 99 4,86
Fen Bilgisi Ogretmenligi 181 74,49 62 25,51 243 11,92
ilkdgretim Matematik Ogretmenligi 146 71,92 57 28,08 203 9,96
Miizik Ogretmenligi 32 59,26 22 40,74 54 2,65
Okul Oncesi Ogretmenligi (Birinci Ogretim) 201 88,16 27 11,84 228 11,19
Okul Oncesi Ogretmenligi (ikinci Ogretim) 192 81,36 44 18,64 236 11,58
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Ogretmenligi 59 64,13 33 35,87 92 4,51
Resim Is Ogretmenligi 60 68,18 28 31,82 88 4,32
Sinif Ogretmenligi 242 75,86 77 24,14 319 15,65
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 130 53,28 114 46,72 244 11,97
Tiirkce Ogretmenligi 161 69,40 71 30,60 232 11,38

Toplam 1443 70,80 595 29,20 2038 100,00

Tablo 1’e gore en ¢ok katiimci okul 6ncesi 6gretmenligi (I. ve Il. 6gretim) programi, en az katilimci ise 54 6gretmen adayi ile
mizik 6gretmenligi programi olmustur. Katiimcilarin 6grenim gordukleri sinif seviyelerine gore dagilimlari ise Tablo 2’'de
verilmistir.

Tablo 2. Katimcilarin sinif seviyeleri

Sinif Seviyesi f %
1. 443 21,7
2 538 26,4
3. 572 28,1
4 485 23,8
Toplam 2038 100

Tablo 2’ye gore, katilimcilarin en fazla oldugu sinif seviyesi %28,1 6gretmen adayi ile tiglincl siniflar, en az oldugu sinif seviyesi
ise %21,7 6gretmen adayi ile birinci siniflardir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada, 6gretmen adaylarina iki bolimden olusan bir anket uygulanmistir. Anketin ilk bolimi bagimsiz degiskenleri
gosteren tanima ve ilk yardim egitimi alma durumlari ve distinceleri ile ilgili sorulardan, ikinci bolimd ise ilk yardim hakkinda bilgi
iceren 23 adet ¢oktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Arastirmada kullanilan anket; Bozkurt vd. (2015) tarafindan hazirlanmis,
gecerlik ve givenirlik ¢alismalari yapilarak Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0,62 olarak bulunmus ve gerekli izin alinarak
arastirmada kullanilmistir.

Uygulama Siireci

Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesinde &grenim goren &gretmen adaylarinin bu arastirmaya katilabilmesi icin gerekli
izinler alinmis ve gondllilik cercevesi icinde her bir 6gretmen adayina Kastamonu Universitesi Ogrenci Bilgi Sistemi
https://obs.kastamonu.edu.tr adresinden ulasiimistir. Arastirma igin veriler, 23.03.2018-16.04.2018 tarihleri arasinda anket
ydntemi ile toplanmistir. Ogretmen adaylarina anketteki sorulari cevaplamalari igin 30 dakika siire verilmistir. Arastirmaya katilan
O0gretmen adaylarinin anketteki sorulara verdikleri cevaplarin sadece bu arastirma igin kullanilacagi, bireysel degerlendirme
yapilmayacagi ve cevaplarin arastirmacilar disinda herhangi biri tarafindan goériilmeyecegi belirtilerek anketteki sorulara objektif
cevaplar vermeleri ve boylece elde edilen verilerin daha da gergegi yansitmasi saglanmustir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin degerlendirmesinde tanimlayici istatistik (frekans-ytzde) kullaniimistir.

BULGULAR

Bu boéliimde, galismanin amaci dogrultusunda 6gretmen adaylarina uygulanan anketten elde edilen verilerin bulgulari tablolar
halinde diizenlenmis ve yorumlanmistir. Ankette dgretmen adaylarina, “llk yardim egitimi aldiniz mi?” ve “Sizce ilk yardim egitimi
gerekli midir?” sorulari yoneltilmis ve bu surlara iliskin vermis olduklari cevaplarin frekans ve yiizde degerleri Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen adaylarinin ilk yardim egitimi alma durumlari ve konuya iliskin diisiinceleri

Evet Hayir Toplam
Daha 6nce ilk yardim egitimi alma f 1157 863 2020
durumu % 57 43 100
ilk yardim egitiminin gerekli olup f 1931 86 2017
olmamasi % 96 4 100

Tablo 3’e gore 6gretmen adaylarinin  %57’si daha once ilk yardim egitimi aldigini, %43’ ise ilk yardim konusunda egitim
almadigini belirtmistir. Ayrica, 6gretmen adaylarinin %96’si gibi biiyiik bir cogunlugu ilk yardim egitiminin gerekli oldugunu ifade
ederken, %4 gibi kiiglik bir oranda ise ilk yardim egitiminin gerekli olmadigi yoniinde gorus bildirmislerdir.

Arastirmada 6gretmen adaylarina sorulan diger bir soru ise “flk yardim egitimini nereden aldiniz?” sorusudur. Ogretmen
adaylarinin bu soruya vermis olduklari cevaplarin frekans ve yiizde degerleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. ilk yardim egitimi alan 6gretmen adaylarinin ilk yardim egitimi alma durumlari

ilk yardim egitimi alma tiirii £ %
Ders olarak 799 69
Ehliyet kursunda 358 31
Toplam 1157 100

Tablo 4’e gore, 6gretmen adaylarinin %69’u, ilk yardim egitimini ders olarak, %31’i ise ehliyet kursunda aldiklarini ifade
etmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine goére anketteki bilgi sorularina verdikleri cevaplar
dogrultusunda ilk yardim basari frekans ve yiizde degerleri Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. Ogretmen adaylarinin ilk yardim testi basarilarinin cinsiyete gére degisimi

Sorular Kadin Kadin Erkek Erkek Toplam Genel
(f) Basari (%) (f) Basari (%) () Basari (%)
1. Sizce ilk yardim nedir? 1251 71,28 504 28,72 1755 87
2. Sizce hangisi ilk yardimin 6ncelikli hedeflerindendir? 689 71,40 276 28,60 965 48
3. Sizce Epilepsi (Sara) komasina giren bir ¢ocuga ilk miidahale 1017 74,02 357 2598 1374 72
nasil yapilir?
4. Tirkiye’de hastanin en yakin saghk kurulusuna sevkini 1274 7153 507 2847 1781 9

saglamak amaciyla hangi telefon numarasi aranmalidir?
5. Sizce yaniklarda ilk yardim nasil yapilir? 752 78,01 212 21,99 964 54
6. Bir insanin normal vicut sicakligi koltuk altindan

dlculdugiinde kag Santigrat derecedir? 882 73,20 323 26,80 1205 66
7.,§§ag|dak|§|kla.rda.n hanglsmde, viicutta nabiz alinabilen bolge 310 73.70 289 26,30 1099 63
dogru olarak verilmistir?

8. Sizce sicak carpmasi geciren bir gocuga ilk olarak ne 988 76,06 311 23.94 1299 78
yapilmalidir?

9. Slzcevllk yardim uygulamasi sirasinda solunum yolu agikhgi 566 71,65 294 2835 790 49
nasil saglanir?

10. Sizce gocuklarda solunum varhgi nasil degerlendirilir? 827 74,24 287 25,76 1114 71
11. Sizce yabanci cisim batmasinda uygulanacak yontem nedir? 367 74,44 126 25,56 493 32
12. Sizce ilk yardimda viicut sicakhigi nereden alinir? 656 74,04 230 25,96 886 57
13. Sizce cocuklarda kalp-akciger canlandirmasi uygulamasi

sirasinda verilmesi gereken soluk ile kalp masaji sayisi ne 273 73,98 96 26,02 369 25
olmalidir?

14. Sizce zehirlenmede ilk yapilmasi gereken nedir? 263 67,96 124 32,04 387 25
15. Sizce hangisi kirik belirtisidir? 623 74,43 214 25,57 837 55
16.WS|z.ce hangisi bayllmada yapilan ilk yardim uygulamalarindan 478 72.75 179 27.25 657 a4
degildir?

17. Sizce gocuklarda biling kontroli nasil yapilir? 176 65,43 93 34,57 269 19
18. Sizce ¢ocuklarda tek ilk yardimci varsa 112 ne zaman aranir? 171 68,95 77 31,05 248 17
19. Sizce bilinci kapal bir cocukta ilk olarak ne yapilmalidir? 408 77,13 121 22,87 529 36
20. Sizce ¢ocuklarda solunum yoluna yabanci cisim kagmasinda 658 7452 275 25,48 383 59
tam tikanma varsa ne yapilir?

21. Sizce kar:amayl durdurma.k.lg_m ilk yardimcinin ilk yapmasi 453 74,02 159 2598 612 40
gereken asagidakilerden hangisidir?

22. Sizce el ve ayak kopmalarinda kopan parga ne yapilmahdir? 454 77,61 131 22,39 585 38
23. Sizce burun kanamasinda ilk yardimda ne yapilmahdir? 574 74,55 196 25,45 770 50

Tablo 5’te yer alan 23 adet ¢oktan se¢meli soru arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina sorulmus ve 6gretmen adaylarinin bu
sorulara verdikleri dogru cevaplarin yizde degerleri gosterilmistir. Tablo 5’e gbre, arastirmaya katilan kadin 6gretmen adaylari
%71,53'0, 4. soruyu en bilylik oranda dogru cevaplarken, erkek 6gretmen adaylari ise %28,47’si ayni soruya en biylik oranda dogru
cevap vermislerdir. Kadin 6gretmen adaylarinin %68,95'i en az oranda 18. soruya dogru cevap verirken, erkek 6gretmen
adaylarinin ise %31,05’i ayni soruya en az oranda dogru cevap vermislerdir. Verilere gore kadin 6gretmen adaylarinin (X=635,22)
ilk yardim bilgisi, erkek 6gretmen adaylarina (X=228,74) goére daha fazla oldugu tespit edilmistir.

11 6gretmenlik programinda 6grenim géren 6gretmen adaylarinin bu programlara goére ilk yardim testi basari puanlarina ait
her bir soru icin frekans ve ylzde degerleri Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Ogretmen adaylarinin 6gretmenlik programlarina gore ilk yardim testi basari yiizdeleri

5 v S & WD . = . D Ty 3D o @ 3D E =
E C.%5 m=s5 ETS s 85E 8%5E % g Bt S xEtx 2
® FofE 2E BEE E OGSES OEE FE E SE 3E TEx 2
©:0:0 w0 =20 =0 OO0 = O0O0= O & O » O F O a0 (G]
Genel
Basar, 51 50 52 49 53 55 45 52 47 52 52 51
(%)
Soru
No f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
1 79 81 211 8 169 86 42 81 206 89 199 89 73 86 263 87 196 84 202 88 77 87 1717 87
2 46 49 104 44 106 54 27 53 116 51 126 57 36 41 137 46 98 42 111 49 34 38 941 48
3 66 73 154 70 138 78 33 69 172 79 155 75 55 63 207 73 143 66 166 75 55 63 1344 72
4 85 89 217 93 181 92 48 98 198 90 190 93 76 92 261 91 210 93 199 90 79 89 1744 92
5 49 54 115 52 100 57 23 46 115 57 107 58 37 49 139 53 105 50 115 56 40 49 945 54
6 65 72 180 79 142 77 22 44 130 62 130 70 37 49 172 65 118 57 134 65 46 57 1176 66
7 51 59 145 64 112 64 28 60 126 63 118 64 39 56 149 58 120 61 145 72 45 59 1078 63
8 61 75 174 83 130 80 29 67 159 84 148 84 41 62 184 77 139 73 146 76 57 77 1268 78
9 43 52 90 45 75 50 22 52 89 48 106 63 27 42 110 47 79 43 96 50 29 42 766 49
10 59 72 146 72 106 72 26 58 130 72 130 78 38 58 160 69 116 67 130 71 44 66 1085 71
11 25 30 62 31 48 34 16 36 52 30 52 31 20 30 77 34 48 28 61 33 19 28 480 32
12 41 51 111 56 75 53 24 56 108 59 94 59 28 43 139 59 98 57 110 59 38 55 866 57
13 19 25 34 19 32 24 5 12 63 37 31 21 16 25 72 33 32 19 42 23 15 24 361 25
14 14 18 42 21 29 21 10 23 53 30 39 25 12 19 70 31 44 26 38 21 27 40 378 25
15 40 52 109 56 73 52 25 58 98 56 101 64 28 43 127 56 81 48 104 57 32 48 818 55
16 42 56 72 38 62 47 16 37 74 44 71 48 26 41 99 46 69 42 77 43 31 47 639 44
177 11 15 22 12 17 13 13 31 30 19 26 18 19 29 53 24 26 17 34 19 12 19 263 19
18 10 14 23 13 20 15 3 8 32 20 23 16 20 32 43 20 32 20 31 17 8 13 245 17
19 30 43 71 38 48 36 17 41 58 35 61 40 21 31 72 33 53 32 62 35 26 40 519 36
20 42 59 107 57 8 61 21 50 102 60 99 63 35 51 138 62 81 49 109 61 40 62 859 59
21 30 41 79 42 55 40 20 48 60 34 69 44 23 33 8 36 62 37 90 50 26 38 596 40
22 27 37 65 35 60 42 16 39 69 39 75 46 20 28 8 38 49 29 75 41 30 44 572 38
23 43 57 87 46 67 47 21 49 92 52 90 56 26 38 120 54 77 47 90 49 38 55 751 50

Tablo 6’ya gore, 6gretmen adaylarinin okuduklari tiim 6gretmenlik programlarina gére ilk yardim bilgisi genel basarilari %51

olarak hesaplanmistir. Her bir 6gretmenlik programina gére basari ylizdeleri %45 ile %55 arasinda degismektedir. En dusik ilk
yardim bilgisi ortalama basari degeri %45 ile resim is 6gretmenligi programinda iken, en basarili 6gretmenlik programi %55 ile okul
oncesi 6gretmenligi (1. 6gretim) olmustur. Bu programi, %53 ile okul 6ncesi 6gretmenligi (1. 6gretim), %52 ile Tiirkce, psikolojik
danismanlik ve rehberlik ve ilkdgretim matematik 6gretmenlikleri takip etmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina
sorulan sorulardan biri “Turkiye’de hastanin en yakin saglik kurulusuna sevkini saglamak amaciyla hangi telefon numarasi
aranmahdir?” sorusudur. Bu soruyu, en biyik oranda sinif 6gretmenliginde 6grenim goren 261 (%91) 6gretmen adaylari dogru
cevaplamislardir. Arastirmada 6gretmen adaylarina sorulan diger bir soru ise, “Sizce ¢cocuklarda tek ilk yardimci varsa 112 ne zaman
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aranir?” sorusudur. Bu soruyu en diisiik oranda mizik 6gretmenliginde okuyan 3 (%8) 6gretmen adayi dogru cevaplamistir. Bunun
sebebi, sinif 6gretmenligi programinda okuyan 6gretmen adaylarinin ilk yardim dersini almalari, mizik 6gretmenligi programinda
O0grenim goren 6gretmen adaylarinin ise boyle bir dersle karsilasmamalari olabilir.

TARTISMA

Bu arastirmada; Kastamonu Universitesi Egitim Fakiiltesindeki 6gretmenlik programlarinda 6grenim géren 6gretmen
adaylarinin ilk yardim bilgi diizeylerinin tespit edilmesi amaglanmis ve bu amag dogrultusunda 2038 6gretmen adayina ilk yardim
bilgi sorularini iceren bir anket uygulanmistir. Ayrica arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ilk yardim bilgi dizeylerinin
cinsiyete ve okuduklari programa goére nasil degistigine de bakilmis ve elde edilen sonuglar tartisiimistir.

Elde edilen sonuglara gore, 6gretmen adaylarinin yaridan fazlasi ilk yardim egitimi aldiklarini beyan etmelerine karsin solunum,
zehirlenme, bayilma ve biling kaybi, kanama ve uzuv kopmasi gibi hayati agidan kritik hususlarda bilgi diizeylerinin %50'nin altinda
kaldigi tespit edilmistir. Bunun yaninda, 6gretmen adaylarinin %96’si ise ilk yardim egitiminin gerekli oldugunu belirtmislerdir.
Egitim kurumlarinda ilk yardim miidahalesinde bulunacak kisiler arasinda ilk siralarda yer alacak olan 6gretmen adaylarinin daha
once ilk yardim egitimi almis olmalarina karsin temel ilk yardim diizeyindeki bilgilerinin diisiik olmasinin itina ile tizerinde durulmasi
gereken bir husus oldugu disinilmektedir. Benzer ¢alismalarda da bu durumdan bahsedilmistir (Bozkurt vd., 2015; Erkan ve Goz,
2006; Bayraktar ve Celik, 2000; Amro ve Qtait, 2017; Gowri ve Missiriya, 2017; Karadag-Arli ve Yildirim, 2017; Ozyiirek vd., 2013).
Amro ve Qtait (2017) calismalarinda, sekiz okuldan 150 Ogretmene anket uygulamislar ve elde ettikleri sonuglara gore,
ogretmenlerin ilk yardim puan ortalamasini %71,41 olarak bulmuslardir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunun, diyabetik
hastalar i¢in dengeli beslenmenin ve uygun hipoglisemi tedavisinin dogru oldugunu bildiklerini belirtmislerdir. Gowri ve Missi-riya
(2017) galismalarinda, 6grencilerin saghk bakimi Gzerine 6gretmenlerinin uygulama ve bilgi diizeylerini belirlemek igin, Hindistan’in
Chennai, Thiruvellore ve Kancheepuram sehirlerinde rastgele okullarda ¢alisan 900 6gretmene anket uygulamiglardir.
Calismalarinin sonucunda, arastirmaya katilan 6gretmenlerin %78’inin saglik bakimi lzerine yeterli bilgiye sahip olmadiklarini
belirlemislerdir. Karadag-Arli ve Yildirim (2017) calismalarinda, 6gretmenlerin ilk yardim bilgilerine temel ilk yardim egitiminin
etkilerini incelemislerdir. On-test ve son-test gruplari arasinda ilk yardim bilgi diizeylerine gére énemli bir farkhlik oldugunu
bulmuslardir. Arastirmanin bu sonucu, ilk yardim egitimi verilen deneysel gruplarda egitimin etkili oldugunu géstermistir. Ozyiirek
vd., (2013) calismalarinda, Afyonkarahisar il merkezinde gorev yapan lise 6gretmenlerine iki glin temel ilk yardim bilgileri ve temel
yasam destegi konularinda gorsel ve uygulamali egitim vermislerdir. Egitim 6ncesi ve egitim sonrasi katiimcilara 33 soruluk bir
anket uygulamasi yapmislar ve elde ettikleri verilerin analizinde, t-testi ve ANOVA testi uygulamislardir. Arastirmalarinin
sonucunda, 6gretmenlerin aldiklari son-test puan ortalamasinin (80,52), on-test puan ortalamasindan (48,51) daha yiksek
oldugunu ve aralarinda istatistiki olarak anlamli bir fark oldugunu tespit etmislerdir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin ilk yardim bilgi diizeyleri cinsiyet bakimindan incelenmis ve kadin 6gretmen
adaylarinin bilgi diizeylerinin erkek 6gretmen adaylarina nazaran daha ylksek oldugu gérilmustur. Bu farkin nedeni, kadinlarin
glinliik yasamlarinda erkeklere goére daha fazla ilk yardim gerektiren durumlarla karsilasmalarindan kaynaklandigi distinilebilir
(Saruhan vd., 2018). Nayir, Uskun ve Tirkoglu (2011) tarafindan yapilan ¢alismada, kadinlarin ilk yardim bilgi puan ortalamalari
erkeklerin ilk yardim bilgi puan ortalamalarindan anlamli olarak daha yiksek bulunmustur. Alanyazinda yapilmis benzer
calismalardan Kog (1994)’un ve Savaser (2001)’in arastirmalarinda, kadinlar ile erkeklerin ilk yardim bilgi puanlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Alanyazinda yapilmis benzer c¢alismalar incelendiginde bulunan sonuglarin, bu
arastirmanin sonuglariyla uyumlu oldugu soylenebilir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin okuduklari programa gore, ilk yardim bilgisi basari puanlari en fazla okul 6ncesi
dgretmenligi programinda okuyan 6gretmen adaylarinda goriilmistiir. Bunun sebepleri arasinda; Okul Oncesi Ogretmenligi
Programi’nda ilk yardim dersinin olmasi ve 6gretmen adaylarinin ileride 6gretmen olduklarinda daha kiigik yaslardaki cocuklarla
ilgilenecek olmalari ve bu yaslardaki ¢ocuklarda yaralanmalarin ve gesitli hastaliklarin daha sik goriilmesinden dolayi ilk yardim
egitimine daha 6nem vermeleri olabilir. Ayrica, 2013 ve yenilenen 2018 Okul Oncesi Egitimi Programlarinda ilk yardimla ilgili
zorunlu bir dersin olmasi da, onlarin ilk yardim basari puanlarinin yiiksek olmasinda etkili olmus olabilir. Bunun yaninda, diger
ogretmenlik programlarindan sinif 6gretmenliginde okuyan 6gretmen adaylarinin basari puanlari da genel ortalamanin istiinde
ctkmistir. Bunun sebebi 2013 Sinif Ogretmenligi Programi’nda sekizinci yariyilda “trafik ve ilk yardim” adinda zorunlu bir dersin
olmasi ve son sinifta okuyan d6gretmen adaylarinin bir dénem boyunca bu dersi okumus olmalari olabilir. Ogretmen adaylarinin ilk
yardim bilgisi ile ilgili 6zellikle dis kanama, kirik, travma, epilepsi, diyabet ve yanma gibi durumlarda daha fazla egitime ihtiyaglari
bulunmaktadir. Clinkli 6gretmen olduklarinda kendi Ogrencilerinde en sik karsilasabilecekleri ve ilk yardim gerektiren
durumlardandir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda, 6gretmen adaylarinin ilk yardimla ilgili yeterli bilgilere sahip olmadiklari ve bu eksikliklerinin de farkinda
olduklar tespit edilmistir. Ayrica, 6gretmen adaylari ilk yardimla ilgili eksikliklerini gidermek icin egitime ihtiyaglarinin oldugunu
belirtmislerdir. Egitim fakultesi lisans programlari incelendiginde; 2013 Programinda sadece sinif, okul 6ncesi ve psikolojik
danismanlik ve rehberlik 6gretmenliklerinde ilk yardimla ilgili dersler bulunmaktadir. Bu programda; sinif 6gretmenligi sekizinci
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yariyilda “trafik ve ilk yardim” adi altinda, okul 6ncesi 6gretmenliginde ikinci yariyilda “anne-cocuk saghgi ve ilk yardim” adi altinda
zorunlu bir ders olarak bulunmaktadir. Psikolojik danismanlik ve rehberlik 6gretmenliginde ise se¢meli saglik bilgisi ve ilk yardim
dersi bulunmaktadir (MEB, 2013). Diger 6gretmenlik programlarinda ilk yardimla ilgili bir ders bulunmamaktadir. Yenilenen 2018
Programinda ise, sadece okul 6ncesi 6gretmenligi birinci yariyilda “cocuk saghgi ve ilk yardim” adinda zorunlu bir ders olarak
konulmustur. Bunun yaninda, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6gretmenliginin ikinci yariyilinda da elektronik devre elemanlari
dersi icerisinde “elektrik kazalarina karsi korunma ve ilk yardim” konusu gegcmektedir. Diger 6gretmenlik programlarina ilk yardim
dersi zorunlu bir ders olarak konulmamistir. Bunun yerine, 2018 Ogretim Programi’nda egitim fakiltelerinin 6gretmenlik
programlarina se¢meli olarak konulan “beslenme ve saghk” dersiicinde ilk yardim konusu ge¢mektedir (MEB, 2018).

ilk yardim egitimi, egitim fakiltelerindeki tim 6gretmenlik programlari icin zorunlu olmasi, bu egitimin dizenli araliklarla
gilincellenmesi ve 06grencilerin programda belirtilen amaglara yonelik davranislar kazanmalarini, temel bilgi ve beceriler
edinmelerini saglayici nitelikte olmasi 6nerilmektedir.

KAYNAKCA
Akdemir, N., & Birol, L. (2005). i¢ hastaliklari ve hemsirelik bakimi. Sistem Ofset, Ankara.
Aksayan S, Bahar Z, Bayik A ve ark. (1998). Halk sadligi hemsireligi el kitabi. Erefe, . (Ed), Vehbi Kog yayinlari, No. 14: istanbul.

Altindis, S., Tok, S., Aslan, F. G., Pilavci-Adigiil, M., Ekerbicer, H. C., & Altindis, M. (2017). Universite dgrencilerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin
degerlendirilmesi. Sakarya Tip Dergisi, 7(3), 125-130.

Amro, N. R., & Qtait, M. (2017). General knowledge & attitude of first aid among school teacher's in palestine international. Journal of Innovative
Research in Medical Science (IJIRMS), 2(4), 660-665.

Ates, C. (2005). Gaziantep ili merkeze bagl ilkégretim okullarinda ¢alisan 6gretmenlerin ilk yardim uygulamalarina iliskin bilgi diizeylerinin
belirlenmesi. Yiiksek lisans tezi, Gaziantep Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Gaziantep.

Aydinlik, C. (2019). istanbul’'un badcilar ilcesinde ¢alismakta olan beden editimi é§retmenlerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin karsilastiriimasi.
Yiiksek lisans tezi, istanbul Gelisim Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

Avtag, S., Girrleyen-Gok, M., & Ozkan S. (2016). Bir isci saghgi ve giivenligi uygulamasi olan temel ilk yardim egitiminin incelenmesi. Gazi Medical
Journal, 27(2), 53-57.

Bayraktar, N., & Celik, S. (2000). Ankara’daki taksi soforlerinin ilk yardim konusundaki bilgi gereksinimleri. Saglik ve Toplum, 10(2), 55-61.
Beyazova, U., & Giiler, C. (1991). Cocuk saghdi ve gelisimi. Hatipoglu Yayinlari, Ankara.

Bozkurt, A., Ozbar, N., Cekic, S., Kiiciik-Yetgin, M., & Ozmerdivenli, R. (2015). Sinif égretmenleri ve brans dgretmenlerinin ilk yardim bilgi
dizeylerinin tespit edilmesi. Uluslararasi Hakemli Ortopedi Travmatoloji ve Spor Hekimligi Dergisi, 2(3), 1-10.

Budge, D. (1998). Parents share blame for poor road safety of pupils. Times Educational Supplement, 1, 27-8.

Biiyiikkayaci-Duman, N., Kogak, C., & Sézen, C. (2013). Universite dgrencilerinin ilk yardim bilgi diizeyleri ve bunu etkileyen faktérler. Hitit
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6(1), 57-70.

Deniz-Oztiirk, Y. (2018). Nigde Omer Halisdemir (iniversitesi sinif Gretmenligi béliimii 6drencileri ve Nidde merkez okullarindaki sinif
dgretmenlerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerinin karsilastiriimasi. Yiiksek lisans tezi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitls(, Nigde.

Dinger, C., Atakurt, Y., & Simsek, . (2000). Okuléncesi egitimcilerinin ilk yardim bilgi diizeyleri (izerine bir arastirma. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Mecmuasi, 53(1), 31-38.

Erkan, M., & Goz, F., (2006). Ogretmenlerin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerinin belirlenmesi. Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu
Dergisi, 9(4), 63-68.

Gowri, M., & Missiriya, S., (2017). Knowledge and practice of school teachers on health care of school children. International Journal of Pharma
and Bio Sciences, 8, 21-32.

Hoff, D. J. (2003). Science-lab safety upgraded after mishaps. Education Week, 22(33), 1-4.

Karadag-Arl, S., & Yildirim, Z. (2017) The effects of basic first aid education on teachers’ knowledge level: A pilot study. International Journal of
Caring Sciences, 10(2), 813-818.

Karasar, N. (2012). Bilimsel arastirma yéntemi. Nobel Akademi, Ankara.
Kauffman, J. A. (2002). How safe is your science lab? District Administration, 38(10), 8-10.

Kirllmaz, A. Y., & Arisoy, M. (2002). Ev kazalari ve ilk yardim. Saglik ve Toplum Dergisi, 4, 27-32.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 2020, Vol. 28, No. 4|



1667

Kizil, M., Ustiinkarli, N., Yildiz, S., Kurtel, K., Semin, I., & Abacioglu, Y. H. (2018). ilkyardim bilgilerinin dogrulugu ve ilk yardim uygulamalarina
etkisinin degerlendirilmesi. Hastane Oncesi Dergisi (HOD), 3(1), 15-30.

Kibble, D. G. (1999). A survey of LEA guidance and support for the management of crises in schools. School Leadership & Management, 19(3),
373-85.

Kingma, J., & Henk-Jan T., D. (2000). Injuries due to school sports accidents in 4 to 13-yr.-old children. Perceptual & Motor Skills, 90(1), 319-326.
Kliegman, R., Behrman, R., Jenson, H., & Stanton B. (2007). Nelson textbook of pediatrics, (18th edition). Saunders-Elsevier.

Kog, M. A. (1994). Bir grup hekim disi saglik personeli ile saglk meslek lisesi son sinif 6grencilerinin ilk yardim bilgi diizeylerinin élgiilmesi. Yiiksek
lisans tezi, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Lingard, H. (2002). The effect of first aid training on Australian construction workers’ occupational health and safety motivation and risk control
behavior. Journal of Safety Research, 33, 209-230.

MEB (2013). Odretim programlari. Ankara.
MEB (2018). Odretim programlar:. Ankara.

Nayir, T., Uskun, E., & Tirkoglu, H. (2011). Isparta il merkezinde gérevli 6gretmenlerin ilk yardim bilgi diizeyleri ve tutumlari. S.D.U. Tip Fak.
Dergisi, 18(4), 123-127.

Ozcelikay, G., Simsek, |., & Asil, E. (1996). Universite 6grencilerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeyleri (izerine bir calisma. Ankara Universitesi
Eczacilik Fakiiltesi Dergisi, 25(2), 43-48.

Ozyiirek, P., Bayram, F., Bestepe, G., Ceylantekin, Y., Cigerci, Y., Celik, Y., Kuyucuoglu, N., Karaca, S., Temel, S., & Yiimazer, A. (2013). Lise
O6gretmenlerine verilen temel ilk yardim egitiminin etkililiginin degerlendirilmesi. Sosyal Bilimler Dergisi, 15(1), 183-198.

Polat, A., & Turaci, G. (2003). Bir polis okulu dgrencilerinin ilk yardim konusundaki bilgi ve tutumlari. Firat Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgr
ABD Dergisi, 2, 27-32.

Saruhan, C., Saruhan, R., Yildinm, C., & Ovayolu, N. (2018). Gaziantep ili devlet ilk6gretim okullarinda galisan 6gretmenlerin ilk yardim
uygulamalarina iliskin bilgi diizeylerinin belirlenmesi. Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi, 8(1/2), 36-46.

Savaser, F. (2001). Cankiri ilinde gérev yapan hekim disi saglik personeli ile lise 6gretmenlerinin ilk yardim konusundaki bilgi diizeylerinin
karsilastiriimasi. Yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitlisii, Ankara.

Singer, A. J., Gulla, J., Thode, H. C., & Cronin, K. A. (2004). Pediatric first aid knowledge among parents. Pediatr Emerg Care, 20, 808-811.

Sénmez Y., Uskun E., & Pehlivan A. (2014). Okul dncesi 6gretmenlerinin temel ilk yardim uygulamalarina iliskin bilgi diizeyleri, Isparta 6rnegi.
Tiirk Pediatri Arsivi, 49, 238-246.

Stone, K. E., Lanphear, B. P., Pomerantz, W .J., & Khoury, J. (2000). Childhood injuries and deaths due to falls from windows. Journal of Urban
Health, 77(1), 26-33.

Sahin, F. (2000). Okul saghig1. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sadligi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali Dergisi, 9(6), 210-212.
T.C. Saglk Bakanlig1 (2008). Saglik hizmetlerinde okul saghgi kitabi. Yicel Ofset Matbaacilik, Ankara.

URL-1. Karayolu_Trafik_Kaza_istatistikleri Sayi: 24606 21 Haziran 2017 Emniyet Genel Miidurligi Trafik Hizmetleri Baskanliginin verileri
http://www.tuik.gov.tr/UstMenu.do?metod=temelist (Erisim tarihi: 15.05.2018)

URL-2. Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verileri http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24648 (Erisim tarihi: 15.05.2018).
West, D. (1996). Child's death raises doubt over private-school drivers' training. New York Times, 145(29), 18-20.

Yiksel, N. (2019). Spor bilimleri fakiiltesi ve spor lisesi 6grencilerinin ilk yardim ve temel yasam destedi hakkinda bilgi beceri ve tutumlarinin
belirlenmesi. Yiiksek lisans tezi, Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 2020, Vol. 28, No. 4|



