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Oz

Bu calismada, Universite dgrencilerinin basar1 giidiisii ile sportmenlik davranis diizeylerinin
incelenmesi amaglanmistir.  Arastirmaya seckisiz 6rneklem yontemlerinden kolayda
ornekleme yoluyla belirlenen 111 kadin 119 erkek olmak {izere toplamda 230 {iniversite
ogrencisi katilmistir. Veri toplama araci olarak Beden Egitimi Dersi Sportmenlik davranis
olgegi ve Temel Ihtiyaglar Olgegi kullanilmustir. Verilerin analizinde demografik degiskenleri
tanimlamak icin frekans degeri testleri, Mann-Whitney u testi ve Kruskal-Wallis testleri
uygulanmistir. Analizler neticesinde Mann-Whitney testinde Spor Bilimleri Fakiiltesi (SBF)’
de okuyan dgrencilerin basar ihtiyaci giidiisii (BIG) diizeyleri yabanci Diller Yiiksek Okulu
(YDY)’ da okuyan ogrencilerinde yliksek olarak tespit edilmistir. Ayrica gergeklestirilen
Kruskal-Wallis H testi sonucuna gore dgrencilerin SBF’ de Antrendrliik Boliimiinde okuyan
ogrencilerin YDY hazirlik okuldaki miihendislik ve iktisat boliimlerindeki 6grencilerinden
BIG giidiisiiniin yiiksek oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin sportmenlik diizeylerini belirlemek
icin gergeklestirilen Mann-Whitney testinde SBF Ggrencilerinin YDY 6grencilerine gore
pozitif davraniglar sergileme diizeyleri yiiksek tespit edilmistir. Ayni sonu¢ negatif
davraniglardan kaginma alt 6lceginde de tespit edilmistir. Sonug¢ olarak SBF 6grencilerinin
almis olduklar1 spor egitimlerinin sportmenlik algisina ve BIG olumlu etki ettigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimler: Sporcu, Basari, Sportmenlik
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Investigation of Sportsmanship and Need for Success Motivation Behaviors
of Formal University Students with and without Sports Education at
Undergraduate Level

Abstrack

In this study, it is aimed to examine the success motivation and sportsmanship behavior levels
of university students. A total of 230 university students, 111 females and 119 males, selected
by convenience sampling, which is one of the random sampling methods, participated in the
study. Physical Education Lesson Sportsmanship behavior scale and Basic Needs Scale were
used as data collection tools. In the analysis of the data, frequency value tests, Mann-Whitney
u test and Kruskal-Wallis tests were used to define demographic variables. As a result of the
analysis, in the Mann-Whitney test, the students studying at the Faculty of Sports Sciences
(FSS) have high levels of achievement need motivation (BIG) in the students of the School of
Foreign Languages (SKL). In addition, according to the results of the Kruskal-Wallis H test, it
was observed that the students studying in the Coaching Department of the FSS had a higher
BIG motivation than the students in the engineering and economics departments of the SKL
preparatory school. In the Mann-Whitney test conducted to determine the sportsmanship
levels of the students, it was found that the FFS students showed higher levels of positive
behavior compared to the SKL students. The same result was found in the avoidance of
negative behaviors subscale. As a result, it can be said that the sports training of SBF students
has a positive effect on the perception of sportsmanship and BIG.
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Giris

Bugiin, spor ahlaki konusunda yapilan c¢alismalarin giderek artarak bu konunun merak
uyandirdigint sdylemek pekte yanlis olmaz. Sporda ve gilinliik yasamda ahlaksal yargi,
saldirganlik (Bredemier vd., 1986:304; Bredemier, 1994:1), sportmenlikte bireysel ve gevresel
faktorler (Stornes 2001:284), spor yapan ve yapmayan bireylerin bireysel ahlaki gelisimi
(Bredemier, 1986:304) konularinda hakkinda Oncii sayilabilecek ¢alismalar arasinda
sayilabilir.

Sportmenlik kavraminin ise; spordaki sosyo-ahlaki iliski arasindaki normatif standartlarla
ilgilidir alakalidir. Sportmenlik, spor ruhuna uygun olarak nasil davranilmasi gerektigini ileri
stiren erdemli davranigsal egilimleri tanimlamaktadir (Stornes ve Bru, 2002:2). Sportmenlik
kavramini tanimlanirken; sorumlu ve diisiinceli bir sporcunu hakga rekabeti ve diiriistligi
olarak agiklanabilir. Baska bir deyisle; ylice goniilliiliik, saygi, kibarlik, cana yakinlik, sefkat,
altruizm, comertlik gibi kavramlarla da tanimlanabilir (Stornes ve Ommundsen, 2004: 206).
Basit olarak sportmenlik kavrami tanimlayacak olursak; sporcularin yarismayr ya da
miisabakay1 nasil oynamaya yonlendirildigi ile alakalidir. Sportmenligin nasil anlagilmasi
gerektigini agiklayan ii¢ teorik yaklasim vardir. Bunlarda ilki, sosyo-bilissel teoridir. Bu
yaklagimda modellemede ve pekistirme siirecinde sporcularin rekabet iceren durumlarda
uygun olan ve olmayan davramslarini tanimlamaktadir. ikinci teoride ise yapisalci gelisim
modellerindeki kavramlardan ve 0Ozelliklede ahlaki mantiktan bahsedilmektedir. Ahlaki
diyalog yoluyla bir kisinin uzlagma kapasitesinin sportmenlik ile iliskilendirilen benzer
egilimleri ileri siirerek saldirganlik tizerine etkilerini gdstermektedir. Son teoride ise, sosyo
psikolojik yaklasimdir. Sportmenligin sosyo-psikolojik model ile temellenen yonii
bulunmaktadir. Sosyo psikolojik yaklasimda sportmenligin; sportmenlik ydnelimi,
sportmenlik yoneliminin gelisimi ve sportmenlige yonelik davranislar olmak {izere {i¢ anahtar
ogesi bulunmaktadir (Valleran ve Losier, 1994: 230). Vallerand ve Losier sosyo-psikolojik
modeli, sportmenlik ve Kisisel karar arasindaki iliski olarak agiklamaktadir (Aktaran Chantal
ve Bernache-Assolant, 2003:12).

Yarigsmaya ¢ikacak sporcunun amaci kesinlikle galip olmaktir, fakat sporcunun elde ettigi
basariyla aldigi odiiller veya elde ettigi sampiyonluklar amag degil de bir ara¢ olmalidir
(Gimiis vd, 2016:432). Etik ve sportmenlik konular1 hakkinda iyi bir egitim verilmedigi
siirece spor sahalarindaki sportmence davraniglarin goriilme sikliginin daha az olmasi
kacinilmazdir (Kayisoglu vd, 2015:874). Yarisma ortami ile sportmence davraniglarin
yasatilmast ve gelistirilmesi gerekmektedir. Sportmenlik sporun i¢inde tavsiye edilen veya
uygun goriilen davraniglarla iliskilidir. Sportmenlik kavraminin i¢inde yer alan diiriist ve
giivenilir sekilde yarisma anlayisi hayatin diger alanlarinda uygulanmaktadir (Glirpinar,
2009:9). Sportmenlik kavrami; basariya yakalamak icin efor harcarken adalet, diiriistlik ve
kurallara saygi gosterme kararliligin1 devam ettirme olarak ifade edilebilir. (Robinson, 2009
Aktaran Ozsar1 vd, 2018:67).

Basar1 motivasyonu (gilidiisii) ya da basar1 ihtiyaci olarak bilinen kavramin temelleri, James
(1890)’ in gergeklestirdigi ¢alismada; bir mutluk duygusu ve kendine sayginin gelisiminde,
kisinin kendi iradesiyle belirledigi basar1 hedeflerinin nasil nitelendirdikleri ile ortaya
konmustur (Stewart, 1995:26). Basar1 ihtiyaci, McCelland ve digerleri (1953), kisinin
bireysel performansiyla ortaya koydugu basarida miikemmele ulagsma c¢abasi olarak
nitelendirilmekte ve kisinin bunu bilingli olarak gergeklestirmedigi ve dahasi basari
ihtiyacinin bir gereksinim oldugunu belirtilmistir (Moorhead ve Griffin, 1989; Aktaran
Topaloglu, 2006:19).
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Ust derecede basarma ihtiyacina sahip kisiler bireysel gelisimlerine énem vermekte, orta
dereceli mantikli riskler almaktadir. Ayrica neticelendirebilecekleri gorevlere meyilli
olmaktadir. Genellikle kendilerini islerine adadiklari, kendi istekleri ile sorumluluk adamakta
ve ayrica karsi karsiya kaldiklar1 zorluklarla miicadele etmektedirler. Yukarida gegen kisisel
ozelikler farkli yaklagimlara neden olmustur. Bunun temelinde ise; basari ihtiyacinin bir den
fazla bagimsiz degiskenden meydana geldigi goriisii etkili olmustur (Sagie ve Elizur,
1999:376). Cassidy ve Lynn (1989) ise basar1 ihtiyacinin temel bilesenlerini istiinliik, statii
tutkusu, rekabetgilik, is etigi, para ve varlik diiskiinliigii olarak tanimlamislardir.

Mevcut caligsma ile lisans diizeyinde spor egitimi alan ve almayan tiniversite dgrencilerinin
sportmenlik diizeylerini tespit etmek ayrica basari ihtiyaci giidiisiiniin lisans diizeyinde spor
egitimi alan ve almayan Ogrencilerde sportmenlik anlayisinda nasil bir degisimin oldugunun
ortaya konmasi agisindan énemli oldugu diisiiniilmektedir.

2.Literatiir Taramasi
2.1.Spormenlik

Yildiran’in (2014) sportif alandaki fair play kavramini su sekilde tanimlamistir. Fair Play;
sporcularin yarismalar sirasinda, zorlagan ortam sartlar1 altinda dahi kurallara tutarli, sabirli ve
bilingli olarak uymalari, firsat esitligini bozmamak niyetiyle haksiz avantajlar
kabullenmemesi ve ayn1 zamanda rakibin haksiz dezavantajlarindan istifade etmeleri, karsi
takim oyuncusunu diigman olarak degil, tam aksine oyunun yada miisabakanin
gerceklesmesini saglayan, ayni haklara sahip kisi ve partner olarak gormelerini, ayn1 zamanda
ona deger verme ¢abalarinda kendini gostermek seklinde tamimlar (Yildiran, 2004:7).
Diinyada capinda Ingilizce yazim dilinde kabul géren ve kullanilan “fair play”, “sporda
centilmenlik” kavramini da igine alir. Spor miisabakalarinda kisilerin kendi egoizmlerini
asarak veya lizerinde 6zveride bulunmak suretiyle kendilerinden 6diin verme ve dogrudan
taraf olma becerilerini ifade eder (Aripinar ve Donuk, 2011 Aktaran Giillii, 2018:191). Sporda
centilmenlik ifadesi Tiirkiye’de genel olarak sportmenlik ile es olarak kullanilmaktadir.
Sportmenlik kavrami ise; samimiyet, cesur olma, sebat sahibi olma, kendini kontrol etme,
bagkalarina saygi duyma, kibarlik ve asalet sahibi olma gibi niteliklerin 6nemini vurgu yapan
bir kavramdir (Kog, 2013: 97). Erdemli (1996) ise fair play’ i; ilk olarak kurallara iliskin
sportif erdem ve ikinci olarak yasama ilkesi olarak sportif erdem olmak iizere fair play
kavramini ikiye ayirarak s6z etmistir. Bunlardan ilki olan kurallara iligskin sportif erdem ise;
oyunun kurallarina riayet etmek, herhangi bir sekilde kurallardan sapmama durumunu ifade
ederek tanimlamaktadir. “Sportmence” seklinde tanimlama bu tiir vaziyetleri tarif etmek i¢in
kullanilan bir ifadedir. Toplumsal hayata ise her insan toplumsal diizenini meydana getiren
kurallara uyarak toplum hayatina adapte olmay1 basarabilir. Bu, kisinin kendisi i¢in bir gérev
niteligindeyken bagkalar1 i¢in ise bir haktir (Giillii, 2018:192).

2.1.1.Sportmenlik Dis1 Davramslar

Genel anlamda kabul goren sportmenlik dist davranislar siralayip aciklayacak olursak;
bunlardan ilki hile ve aldatma olarak yer alabilir. Hile kavrami Saban (2006) “Aldatan,
aldat:lan ve yap:ilan eylem ya da islemin sonucu zzerine kurulu kavramsal icerige sahip”
seklide tanimlamistir. Tanimdan anlasilacagi gibi bu tip davraniglar sportmenlik dis1 davranig
kalibi olarak tanimlanmaktadir. Ikinci kavram olarak siddet kavrami yer alabilir. Genel
manada toplumsal sorunlarin disa yansima bi¢imi olarak tanimlanabilmektedir. Siddet ve
fanatizm kavramlari bir toplum igin toplumsal sorun olarak bilinmektedir (Ayan, 2006:205).
Siddet kavrami her ne kadar toplumsal bir sorun olarak karsimiza ¢iksa da spor ortaminda
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istemedigimiz bir davranig tiiriidiir. Bu davramis tiiri kazan istegi ile kimi zaman
beslenebilmektedir. Bir diger sportmenlik dis1 davranis kiifiir olarak nitelendirebilir.
Toplumsal yasamin i¢inde mevcut olan ve siklikla kullanilan “argo” dogal olarak spor
seyircisini veya taraftarinin iletisim araci olarak kullandig: diline de yansimaktadir (Gerek vd.
, 2015:191). Saha disinda var olan kiifiirlin saha i¢inde de varligini siirdiirdiigiinii soylemek
pekte yanlis olmaz. Bir baska istenmeyen davranis tiirli sike olarak yer alabilir. Bu kavram bir
cikar karsiliginda yarisma ya da miisabaka neticesinin degistirme ve taraflarin anlasarak spor
miisabakasi yapma olarak tanmimlanabilir. Sike igerisinde var olan aldatma ve riisvet
davraniglar1 sporun tarihsel siire boyunca her zaman karsimiza ¢ikarmaktadir (Aripinar ve
Donuk, 2011 Aktaran Yildiz, 2019:26). Bu nedenle sike ile iliski bir yarisma ya da miisabaka,
bu sike eyleminden zarar goren ve spor izleyicilerin nefretle karsilayacag: sportmenlik dis1 bir
davranistir (Sahin, 2009 Aktaran Yildiz, 2019: 26). Son olarak sportmenlik dis1 davranislar
arasinda doping’ i sayabiliriz. Sporcuyu doping iten unsur olarak onun metalagmis olmasi
gosterilebilir. Nitekim Kurdak 1996 artan rekabet ortaminda, tek amacin ne olursa olsun
kazanmak olmasi ve bu amag¢ dogrultusunda sporcularin insanliktan vaz gegmeleri ve bir meta
seklini aldiklarin1 sdylemektedir (Aktaran Yildiz 2019:27). Sporun temel bilesenlerinin
arasinda esitlik ilkesinin bulunmaktadir. Doping kullanimi1 bu esitlik ilkesinin yok sayilmasi
anlamma gelmektedir. Sporda doping kullanimi sportmenlik dis1 ve spor ahlaki yapisanina
zarar vermektedir (Yoncalik ve Giindogdu, 2007:129).

2.2.Basan Ihtiyac

Bagar1 ihtiyact kuramimin baslangicini McCelland’ 1n gelistirdigi teori ile almakta ve bu
kuram motivasyon temelli bir kuram olarak kabul edilmektedir. Basar1 motivasyonu daha
iyisini yapmak ya da baskalarindan daha hizli yapmak veya insanlarin dnceki basarilarindan
daha iyi yapmakla agiklanabilir. Motivasyonun gelisiminde nasil bireysel varolus cercevesi
referans aliniyorsa basarida da kisinin kendi basarma arzusu bu na karsilik gelmektedir. Bu
sekilde basart motivasyonu miikemmeliyet i¢in ¢abalama ve basariy1 planlama siireci olarak
tanimlanacaktir. Bundan Murayy (1938) yaptig1 arastirmada etkilenecek ve psikanalitik
pragdigma icerisinde basar1 ihtiyacin1 tanimlarken basar1 gereksinimin 6l¢timii igin gelistirilen
O0lcme aracinin deneysel caligmalarinda direk olarak bu tanim sekillerinin ilgili oldugunu
gordii (Atkinson ve McClelland, 1948:657). Bu sekilde oy birligi ile teorik tanimi, 6lgme
metodu ve operasyonel tanimi ileride yapicaktir (McCelland vd., 1953 Aktaran Hansemark,
1988: 35)

McCelland ‘in (1958, 1961, 1987, 1990) gerceklestirdigi caligmalarda ekonomik gelismede
basar1 motivasyonun O6nem arz ettigini gostermektedir. Bir isin biiyiiyerek gelismesi i¢in
basar1 ihtiyacinin onemli oldugu ve isletme kurucularinin daha yiiksek basar1 ihtiyaci
glidiistine sahip olmalar1 gerektigini gosterir (Kock, 1965; McClelland, 1965; Wainer ve
Rubin, 1969; Morris ve Fargher, 1974; Durand ve Shea, 1974 Aktaran Hensemark, 1988: 35).
Sporcularin yiiksek yogunluktaki ve siddetteki antrenmanlara ¢ikmalarin1 ve bunu uzun siire
devamliligin1 saglamalari, motivasyon kuramlar1 i¢inde 6nemli bir yere sahip olan “Basari
Motivasyon Kuramiyla” agiklanabilir. Basar1 Motivasyonu, kisinin fiziksel bir aktiviteye
neden katildigini, zor olan1 basarmak i¢in ¢abaladigini ve bunu neden uzun siire devam
ettirdigini aciklamaktadir (Tiryaki, 2000 Aktaran Ozgiin vd., 2017: 85). Bu noktadan
hareketle basar1 ihtiyaci1 (gldiisii) yiiksek olan sporcularin performanslarinin yiiksek
olabilecegi diistiniilebilir.
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Materyal ve Metod
Arastirma Modeli

Mevcut arastirmada nicel arastirma desenlerinden betimsel ve iliskisel tarama modeli
uygulanmustir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini 2017-2018 Egitim Yili, Gliz Doneminde, Manisa Celal Bayar
Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi (Orgiin Ogretim- 1150 Ogrenci) ve ayn1 iiniversitenin
Yabanci Diller Yiiksekokulu (Sadece Hazirlik Smifi Orgiin-1107 Ogrenci) olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini ise segkisiz drneklem yontemlerinden kolayda drnekleme yoluyla
belirlenen yukarida adi gegen fakiilte ve yiiksekokuldan toplam 230 6grenci ( 119 Erkek ve
111 Kadin) olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglan
1. Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davrams Olcegi

Katilimcilar sportmenlik davranis diizeyleri belirlemek icin Kog (2013) tarafindan gelistirilen
5°li Likert tipi Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Davrams Olgegi kullanilmustir. Olgek
toplamda 22 maddeden ve iki alt boyuttan meydana gelmektedir. Bu alt boyutlardan biri
“Pozitif Davraniglar Sergileme” (PDS) alt boyutu olup; 1, 2,4, 7,9, 11, 12, 14, 16, 19 ve 21
nolu maddelerden olusmaktadir. Digeri ise ters puanlanan 11 madde meydana gelen “Negatif
Davraniglardan Kaginma” (NDK) alt boyutu olup 3, 5, 6, 8, 10, 13, 15, 17, 18, 20 ve 22 nolu
maddelerden meydana gelmektedir. Mevcut Olgegin giivenirlik katsayis1 0.62 olarak
hesaplanmastir.

2. Basan ihtiyaa Giidiisii Alt Olgegi

Ogrencilerin basar1 ihtiyaci giidiisiinii (BIG) belirlemede, Berry ve Houston’nin (1993) Temel
Ihtiyaglar1 Olgegi “Manifest Needs Questionnaire” (MNQ) kullanilmistir. MNQ dlcegi 4
boyuttan ve 20 maddeden meydana 5 likert tipinde olan bir 6lcektir. Arastirmada bu dort
boyuttan BIG alt boyutuna ait 5 madde kullanilmistir. Olgegin Tiirkge’ ye uyarlamasi Sivri
(2010) tarafindan gerceklestirilmistir. ifadelerin spor alaninda kullanimi ve gegerlilik-
giivenirliligi Cetindz (2016) tarafindan gergeklestirilmistir.

3. Kisisel Bilgi Formu

Katilimeilarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla yas, cinsiyet, okudugu okul,
okudugu boliim ve sinifi olmak tizere toplamda 5 soru yoneltilmistir.

3.3.Veri Toplama Sekli

Arastirmada kullanilan veriler fakiilte ve yiiksekokul yonetiminin izni dogrultusunda
gerceklestirilmistir. Verilerin bir kismi1 kampiis i¢inde Ogrencinin serbest zamanlarinda
(kantin, kafeterya, kiitiiphane v.b.) toplanmistir. Kalan kismi1 ise 6gretim elemaninda alinan
izin ile ders saati baglangiclarinda ya da ders saati sonunda siif ortaminda toplanmustir.
Biitiin veriler, anketlerin arastirmaci tarafindan yiiz yiize doldurulmasi ile elde edilmistir.
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3.4 Verilerin Analizi

Oncelikle dlgme araglarmin gegerligi-giivenirligini onaylamak icin Kaiser-Meyer-Olkin testi
degerleri tespiti ve cronbach alpha degerlerinin tespiti yapilmistir. Daha sonra verilerin
diizgiin dagilim gosterip veya gostermediginin tespiti i¢in Kolmogorov-Simirnov testi
uygulanmistir. Arkasinda da sportmenlik ve basari ihtiyaci giidiisii diizeylerindeki farkliligi
ortaya koymak igin veri dagilimi goz Oniine alinarak Kruskal-Wallis H testleri ve Mann-
Whitney testleri uygulanmstir.

Bulgular
Arastirmanin Gegerligi

Beden Egitimi Sportmenlik Davranis Olceginin 22 maddesi kendi arasinda ve 6lgek toplam
puanlar ile tutarli bir sonu¢ koymasi nedeniyle tiim maddelere faktor analizi yapilmistir.
Verilerin faktor analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin ile analiz edilmistir. Temel
bilesenler analizinde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,856 olarak tespit edilmistir. Bu
neticenin literatiir ve uzman goriisiine gore yeterli oldugu sdylenebilir. Ayrica mevcut 6lgegin
22 maddesinin 2 alt boyutta toplandig1 ve bu maddelerin faktor yiiklerinin -0,605 ile 0,554
arasinda degiskenlik gosterdigi tespit edilmistir.

Basari ihtiyaci giidiisii alt 6lgegi 5 maddesi kendi arasinda ve dlgek toplam puanlart ile tutarh
bir sonu¢ koymas: nedeniyle tiim maddelere faktor analizi yapilmistir. Verilerin faktor
analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin ile analiz edilmistir. Temel bilesenler analizinde
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,809 olarak tespit edilmistir. Ayrica mevcut 6lgegin 5
maddesinin tek alt boyutta toplandigi ve bu maddelerin faktdr yiiklerinin 0,505 ile 0,769
arasinda degiskenlik gosterdigi goriilmiistiir.

Arastirmanin Giivenirligi

Bir 6lglim aracinin giivenilirligi cesitli yontemlerle hesaplanmakla birlikte, iclerinde en
yaygin olani igsel tutarlilik (internal consistency) yonetimidir. Calismamizda bu yontemde
hesaplanan cronbach alpha giivenilirlik 6l¢iitii kullanilmistir. Cronbach alpha degeri, 0 ile 1
arasinda degisen bir katsayidir ve bu say1 1’e yaklastik¢a 6l¢egin giivenilirliginin yiiksek
oldugu diislintilmektedir. Katilimcilarin sportmenlik diizeyini belirlemek icin gerceklestirilen
testte Pozitif Davranislar Sergileme (PDS) alt boyutunun giivenirligi katsayist 0,845 (11
madde) olarak tespit edilirken Negatif Davraniglardan Kaginma (NDK) alt boyutunun
giivenirlik kat sayis1 0,854 (ters kodlanan 11 madde) olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin
basar1 ihtiyact giidiisii diizeylerini belirlemek i¢in kullanilan 6lgegin gilivenirlik katsayisi
0,848 (5 madde) olarak olgiilmiistiir.
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Katilmcilar Hakkinda Bilgiler

Tablo 1. Katilmecilarin cinsiyetleri, okudugu fakiilte, bolim ve smiflarina dair frekans
dagilimlar1 ve bunlara karlilik gelen yiizdelik dilimleri

Degisken Adi Frekans Degeri Yiizdelik Dilim (%)
Cinsiyet Kadin 111 48,3
Erkek 119 51,7
Toplam 230 100
Fakdilte *SBF 130 56,5
**YDY 100 43,5
Toplam 230 100
1.Smf 101 43,9
2.S1mif 33 14,3
Siniflar
3.Smf 52 22,6
4 Simf 44 19,1
Toplam 230 100
***Miih 50 21,7
okl 50 21,7
**x**Bed 30 13,0
Boliimler FxxHEEAeh 30 13,0
FHAXFXESYD 40 17,4
FxxAAAFFRek | 30 13,0
Toplam 230 100

*Spor  Bilimleri  Fakiiltesi**Yabanc1 ~ Diller ~ Yiiksek  Okulu***Miihendislik  Fakiiltesi****iktisat
Fakiiltesi*****Beden Egitimi Ogretmenligi

wAsEE* Antrenorliik Egitimi BOImu********Spor Yoneticiligi Boliimii* *******Rekreasyon Bolimii

Yukarida tablo incelendiginde arastirmaya katilan {iniversite Ogrencilerinin 119 erkek
(%51,7), 111 Kadin (%48,3) dan meydana geldigi toplamda 230 kisiden meydana
gelmektedir. Bu 230 kisinin 130 (%56.5) kisisi Spor Bilimleri Fakiiltesine mensupken 100
(%43,5) kisisi Yabanci Diller Yiiksek Okulundaki hazirlik boliimiindeki 6grenciler
olusturmaktadir. Yabanci Diller Yiiksekokulundaki hazirlik smifinin 1. Smif oldugu goéz
oniline alindiginda ve Spor Bilimleri 1. Sinif 6grencilerinin toplam sayist 101 (%41,3) kisidir.
Béliim bazinda Yabanci Diller Yiiksekokulunda ingilizce Hazirlik egitimi alan miihendislik
Fakiiltesi ve iktisat Fakiiltesi 6grenci sayist 100 (%43,4) kisidir.
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Arastirmada Verilerin Dagilim

Beden Egitimi Dersi Sportmenlik Olgegi (22 madde) ve Basari ihtiyaci alt dlgegi nin(5
madde) Kolmogorov Simirnov testi sonucuna gore her iki 6lgegin p=0,000 olarak tespit
edilmistir. Mevcut degerin p<0,05 olmasi nedeni ile verilerin diizgiin dagilmadig:
sOylenebilir.

Verilerin Analizleri

Tablo 2. Ogrenim goriilen okula gdre basari ihtiyaci (big) giidiisii durumu

n Sira Sira
Grup Orneklem Ortalamast Toplami Z U p
*SBF 130 1255 16256,5
-2,538 5258,5 0,011
**YDY 100 103,9 10308,5

*Spor Bilimleri Fakiiltesi**Yabanci Diller Yiiksekokulu

Yukaridaki tabloda gergeklestirilen Mann Whitney U testi sonucuna gore katilimecilarin
okudugu okula gére BIG diizeyleri arasindan istatistiksel diizeyde anlamli fark tespit
edilmigtir (U=5258,5, p<0,05). Bu farkin ise ortalama puanlar géz oniine alindiginda Spor
Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerden kaynaklandigi tespit edilmistir.

Tablo 3. Ogrenim gériilen boliime gore basari ihtiyaci giidiisii (big) durumu

Boliimler N Ort:f;fnas] o N ) A::h
*Miih 50 105,13
o 50 101,4
e %0 126,13 Aeb>Miih
*oexx Agh 30 151,87 ’ e no Aeb>ikt
eeerSyb 40 108,55
wxwxxxRek | 30 119,15

*Miihendislik Fakiiltesi**Iktisat Fakiiltesi***Beden Egitimi Ogretmenligi****Antrenérlik Egitimi Bolimii*****Spor Yéneticiligi
Boliimii******Rekreasyon Bolumil

Yukaridaki tabloda gergeklestirilen Kruskal-Wallis H testi sonucuna gore katilimcilarin
okudugu boliimlere gdre BIG diizeyleri arasinda istatistiksel diizeyde anlamli fark tespit
edilmistir (X*(5,N=230)=0,013,p<.05). Anlamli farkin hangi gruplardan ileri geldigini tespit
etmek icin Mann Whitney U testi gergeklestirilmis (p=,013), Antrendrliik Boliimi
Ogrencilerinin (151,87) Miihendislik Béliimii Ogrencilerinden (105,03) BIG diizeylerinin
yiiksek oldugu istatiksel olarak gozlemlendi (p=,028). Ayrica Antrendrliik Bolimii
Ogrencilerinin (151,87) iktisat Boliimii Ogrencilerinden (101.04) BIG diizeylerinin yiiksek
oldugu istatiksel olarak anlamli tespit edildi (p=,011).
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Tablo 4. Ogrenim goriilen okula gore sportmenlik durumu (pozitif davranislar sergileme
(pds) alt boyutuna gore)

n Sira Sira
Grup Orneklem Ortalamasi Toplami1 Z U p
*SBF 130 130,37 16947,5
-3,866 4567,5 0,000
**YDY 100 96,18 9617,5

*Spor Bilimleri Fakiiltesi**Yabanci Diller Yiiksekokulu

Yukaridaki tabloda gerceklestirilen Mann Whitney U testi sonucuna gore katilimcilarin
okudugu okula gore PDS diizeyleri arasindan istatistiksel diizeyde anlamli fark tespit
edilmistir (U=4567,5, p<0,05). Bu farkin ise ortalama puanlar goz 6niine alindiginda Spor
Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerden kaynaklandigi tespit edilmistir.

Tablo 5: Ogrenim goriilen okula gére sportmenlik durumu (negatif davramiglardan kaginma)
(NDK) alt boyutu gore)

n Sira Sira
Grup Orneklem Ortalamas1 | Toplami z U P
*SBF 130 126,22 16408,0
-2,787 5107,0 0,005
**YDY 100 101,57 10157,0

*Spor Bilimleri Fakiiltesi**Yabanci Diller Yiiksekokulu

Yukaridaki tabloda gerceklestirilen Mann Whitney U testi sonucuna gore katilimcilarin
okudugu okula gore NKD diizeyleri arasindan istatistiksel diizeyde anlamli fark tespit
edilmistir (U=5107,0, p<0,05). Bu farkin ise ortalama puanlar géz oniine alindiginda Spor
Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerden kaynaklandig: tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Mevcut ¢aligmada Manisa Celal Bayar Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi (SBF) ile yine
ayni iiniversitenin Yabanci Diller Yiiksekokulu (YDY) oOrgiin lisans 6grencilerinin basari
giidiisii ile sportmenlik davranis diizeyleri incelenmistir.

Aktif olarak spor yapan (amatdr diizeyde) bireylerin Pepe vd (2019;491) calismasinda
sportmenlik diizeylerinin (N=700) yiiksek oldugunu tespit etmistir. Ayrica Tsai ve Fung
(2005:37) salon sporlar1 iginde basketbolcularin voleybolculara nazaran sportmenligi daha az
onemsedigini ortaya koymustur. Ote yandan baska bir ¢alismada Tucker ve Parks (2001;409)
ise viicut temasinin oldugu ve olmadig: sporlardaki saldirgan tavirlarin miicadele sporlarinda
daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Firat (2016:84) calismasinda Beden Egitimi Spor Yiiksekokulundan mezun olan katilimcilarin

(N=81) BIG-Basari Ihtiyac1 Giidiisii puanlarmin (5 tam puan iizerinden 4,48) yiiksek
oldugunu goriilmiistiir ve arastirmadaki verilerin diizglin dagildigini rapor etmistir.

Copyright©IntJCES - 466



/. @ .\
($%)
Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Aralik, 2020; 6(2):457-472

Caz ve Ikizler (2019:25) iiniversite ogrencileri {izerinde yapmis oldugu sportmenlik
caligmasinda (N=150) arastirmada kullanilan verilerin diizgiin dagilmadigin1 rapor
etmislerdir. Mevcut ¢alismada ise arastirmada kullanilan veriler yine diizgiin dagilmamis olup
arastirma sonucu Can ve Ikizlerin (2019:25) calismasin1 destekler nitelikte oldugu
sOylenebilir. Ayrica Karanfil vd (2017:1) yapmis oldugu c¢alismada 6grencilerin (N=704)
beden egitimi dersi sportmenlik davramiglarinin orta seviyede oldugu tespit edilmis ve
verilerin normal dagilim gostermedigi gorilmistiir. Ancak Kog¢ ve Seger (2018:247) in
iiniversite O6grencileri lizerinde gerceklestirdigi (N=302) c¢alismada beden egitimi dersi
sportmenlik diizeyinin yiliksek oldugu ve arastirmanin verilerinin diizgiin dagildigin1 rapor
etmistir.

Firat (2016:1,83) orta ve iist diizey federasyon yoneticileri lizerinde yaptig1 ¢alismada beden
egitim bolimii mezunu (n=81) ile diger boliim mezunlar1 (108) arasinda basari ihtiyaci
giidiisiiniin farkli olmadigin1 ve tiim yoneticiler (her okul mezun diizeyinde) de bu giidiiyii
yiiksek olarak tespit etmistir. Mevcut calismada ise Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri ile
Yabanci Diller Yiiksek Okulu’nda hazirlik egitimi alan 6grenciler arasindaki basari ihtiyaci
giidiisiinlin  Spor Bilimleri Fakiiltesi 0grenim goren Ogrencilerde daha yiliksek oldugu
istatistiksel olarak goriilmistir. Bu veriler 1s18inda Firat (2016:1) da ki calismasini
desteklemedigi sOylenebilir. Gergeklestirilen ¢ogu arastirmada Oteki bireylere nazaran
sporcularin daha iyi konsantrasyona, daha fazla Ozgiivene, daha konu oryantasyonlu
diisiincelere sahip olduklarini, daha ¢ok pozitif diisiinceler i¢inde olduklar1 ve basariya giden
stiregte olumlu motivasyon olusturduklari bildirilmistir (Konter, 1995 Aktaran Duman
2018:76). Spor Bilimleri Fakiiltesinde Ogrenim géren dgrencilerin hemen hemen hepsinin bir
sporculuk ge¢misinin oldugu diisiiniilecek olursa ve bir kismin lisans egitiminde amator veya
profesyonel olarak sporculuga devam ettigi gbz oniinii alinacak olursa yarismanin dogasina
diger okullarda lisans diizeyinde egitim alan 0grencilere nazaran daha fazla maruz kaldiklari
soylenebilir. Kaldi ki; Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek smavi ile 6grenci segimini
gerceklestirmektedir. Bu sinavdan basarili olmak icin ayrica diger adaylardan daha yiiksek bir
basarma giidiisiinii sahip olmas1 gerektigi diisiiniilebilir. Kisacas1 yarigmanin dogasi basari
thtiyac1  giidiistinii  tetikledigi diisiintilebilir. Bu noktadan hareketle Spor Bilimleri
Fakiiltesinde lisans diizeyinde egitim alan 6grencilerin basari ihtiyaci giidiisliniin daha yiiksek
olacagi ile agilanabilir.

Bolim bazinda ise Spor Bilimleri Fakiiltesi igerisinde ozellikle Antrenorlik Bolimii
Ogrencilerinin lisans hayat: boyunca bir kisminin sporculuk hayatlarini devam ettirdikleri
(yarisma dogasina aligkin olmalar1) ya da bir kisminin antrenorliik yaptigi diistiniilecek olursa
bu bolimde okuyan oOgrencilerin basart ihtiyaci giidiilerinin hem kendi okullarindaki
béliimlerinden hem de Miihendislik ve iktisat boliimlerindeki 6grencilerden daha yiiksek
olacagi disiiniilebilir.

Caz ve Ikizler (2019:29) calismasindan Saglik Yiiksekokulu ve Egitim Fakiiltesi iiniversite
ogrencileri lizerinde yapmis olduklar1 sportmenlik ¢alismasinda (N=150) pozitif davraniglar
sergileme alt boyutunda Egitim Bilimlerinde 6grenim goren &grencilerin daha yiiksek
(istatiksel) puanlar aldigini tespit etmistir. Bu sonug¢ Caz ve ikizlerin (2019) yapmus olduklar
caligmanin sonuglari destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Mevcut arastirmada ise Spor
Bilimlerinde Egitim goren Ogrencilerin Yabanci Diller Yiiksekokulu hazirlik egitimi alan
ogrencilerden daha yiiksek pozitif davranislar sergileme alt boyutu puanlarina sahiptir. Ayrica
Tel, Yaman ve Altun (2017)’ un yapmis olduklar1 calismada (N=106) Spor Bilimleri
Fakiiltesinde o6grenim goren lisans Ogrencilerinin sportmenlik diizeylerini orta diizeyde
oldugunu rapor etmektedir.
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Universite 6grencilerinin  daha o6nce spor yapip yapmadiklar, beden egitimi dersi
sportmenliginde negatif davranislardan ka¢inma alt boyutunda anlamli farka neden oldugu
Caz ve ikizler (2019:30) tarafindan rapor edilmistir. Bu istatistik fark géz oniine alindiginda
Spor Bilimlerinde egitim alan lisans 6grencilerinin Yabanci Diller Yiiksekokulunda hazirlik
egitimi Ogrenim goren lisans Ogrencilerinden negatif davraniglar boyutunun puanlarinin
yiiksek olusu ile aciklana bilinir.

Sonug olarak; Spor Bilimleri Fakiiltesinde egitim alan lisans 6grencilerinin sporun dogasi ile
daha i¢i ige olusu hem bu Fakiilteye giriste hem de {iniversite hayatlarinda basari ihtiyaci
giidiistinii yiiksek olusu ile ve lisans diizeyinde almis olduklar1 spor egitiminin sportmenlik

iizerinde olumlu etkilerinin oldugu sdylenebilir.
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