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OZET

Giris:Ovsynch senkronizasyon protokolii dstriis tespiti olmadan sabit zamanli suni tohumlama saglayan pra-
tik bir yontemdir. Ostriis ve ovulasyonu senkronize etmek igin siit ineklerinde yaygin olarak uygulanir. Bu ca-
lismada Holstein 1rki ineklerde Ovsynch senkronizasyon protokolii ile -karoten enjeksiyonun dol verimi
tizerine etkisi aragtirildi.

Materyal ve Metot: Arastirmada 75 bas, postpartum 40-150. giinleri arasinda ve yas ortalamasi 45 ay olan
Holstein wrki inek kullamildi. Her grupta 15 bas olacak sekilde olusturulan 5 gruptaki tiim ineklere ovsynch
programi uyguland: ve 10.giin suni tohumlama yapildi. -karoten (7 mg/100kg) im. enjeksiyonlari, 1.
gruba (1.gtin) ilk GnRH ile birlikte; 2.gruba (9.giin) 2. GnRH ile birlikte; 3. gruba suni tohumlama esnasmnda
(10.giin); 4. gruba ilk GnRH uygulamasindan 2 giin sonra (2. giin) yapildy; 5. gruba sadece ovsynch senkroni-
zasyon programi uygulandi.

Bulgular: Suni tohumlama sirasinda (%80) ve 2.GnRH (%66,6) uygulamasindan 2 giin sonra -karoten verilen
gruplarin gebelik oranlari, diger gruplardan (%33,3-42) oldukca yiiksek bulundu.

Tartisma: Ovsynch protokolii kapsaminda GnRH ile uyarilan ovulasyona B-karotenin etkisinin anlasilabilmesi
icin korpus luteum hacminin ve ovulasyon diizeyinin belirlenecegi calismalara ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Ovsynch, B-karoten, Fertilite, inek

ABSTRACT

Objective: The Ovsynch synchronization protocol is a practical method that provides timed artificial insemi-
nation without Oestrus detection. The Ovsynch protocol is commonly applied in dairy cows to synchronized
oestrus and ovulation. In this study, the effect of B-carotene injection with Ovsynch synchronization protocol
in Holstein cows on fertility was investigated.

Materials and Methods: In the research, 75 Holstein cows at postpartum 40-150 days and average age of 45
months was used. Ovsynch program was applied to all cows in 5 groups that were formed as 15 heads in each
group and artificial insemination was performed on the 10th day. B-carotene (7 mg/100kg) i.m. injections to
group 1 (day 1) with the first GnRH; to the 2nd group (9th day) with the 2nd GnRH; to the 3rd group during
artificial insemination (10th day); It was applied to the 4th group 2 days after the first GnRH application (2nd
day); only Ovsynch synchronization program was applied to the 5th group.

Results: Although the pregnancy rates of the groups given p-carotene during artificial insemination (80%) and
2 days after the 2nd GnrH (66.6%) application were found to be quite higher than the other groups (33.3-42%).
Conclusion: Within the scope of the Ovsynch protocol, in order to understand the effect of B-carotene on
ovulation induced by GnRH, studies are needed to determine the corpus luteum volume and ovulation rate.
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GIRIS

Siit inegi isletmelerinde ekonomik verimlilik mak-
simum siit verimine ve yilda bir buzag elde edil-
mesine, {ireme siirecinin devamliligma baghdir.
Bu nedenle siit inegi yetistiriciliginin karli olabil-
mesi icin bir inegin dogumdan sonraki yaklasik 3
aylik stire igerisinde tekrar gebe kalmasi gerekir
(Alacam, 2010). Stirii igerisindeki hayvanlarin suni
tohumlamalarmi istenilen tarihe denk getirmek
amactyla ineklere ostriis ve ovulasyonlar: senkro-
nize eden yoéntemler uygulanmaktadir. Ostriis
senkronizasyonu hayvanlarda kizgmnhk takibini
gerektirdigi icin zaman ve is giicli kaybina neden
olmasindan dolay1 son zamanlarda ovulasyonlarmn
senkronize edildigi ve striis tespiti gerektirmeyen
daha ¢ok sonug¢ odakli bir tohumlama protokoli
olan ovsynch ydntemine basvurulmaktadir (Rabiee
ve ark., 2005; Erdem ve Giizeloglu, 2008). Arastir-
malar, GnRH (iki enjeksiyon) ve PGF2a'nin (bir
enjeksiyon) uygun kombinasyonuyla Ovsynch
programinin, ineklerde (Pursley ve ark., 1995) ve

mandalarda (Baruselli ve ark., 1999) kabul edilebi-

lir bir gebelik oraniyla sonuglandigini iddia etmistir.

Son calismalar (Patel ve ark., 2014; Chirag ve ark.,
2016), Ovsynch protokoliiniin siit ineklerinde gebe
kalma oranlarmi plazma biyokimyasal ve mineral
profilini etkilemeden % 50'e kadar artirdigini gos-
termistir. Bu nedenle 7 giin arayla enjekte edilen
GnRH ve PGF2a ile folikiiler gelisimi ve luteal
regresyonu diizenleyen striis ve (veya) ovulasyon
senkronizasyon protokolleri, siit sigirciliginda
tireme yonetimi programlarinda yaygin kabul
gormiistiir (Vasconcelos ve ark.,1999; Thatcher ve
ark., 2002). PGF2a'dan 48 saat sonra uygulanan
ikinci bir GnRH enjeksiyonu, ilk GnRH'yi takiben
senkronize olarak alinan baskin folikiillerin ovu-
lasyonunu indtikler ve 6striis tespiti gerektirmeden
8-18 saat sonra sabit zamanli suni tohumlama (TAI)
imkani saglar (Pursley ve ark., 1995, 1998). Ostriis
tespiti icin harcanan zaman ve isgiicti kaybin
azalttigindan dolayi, sabit zamanli tohumlamalarmn
birlikte kullanildig1 6striis senkronizasyon prog-

ramlarinin uygulama kolaylig1 ayn1 zamanda sakin

kizgimhik gosteren hayvanlarin tohumlanmasina
olanak sagladigindan tercih edilmektedir (Biilbtil
ve ark., 2009).

Senkronizasyonun yani sira, dzellikle dol tutmayan
ineklerde beslenmenin {ireme tizerinde derin etki-
leri vardir (Ptaszynska, 2001; Ucar, 2004). Mineral-
lerin ve vitaminlerin eksikliklerinin {ireme {izerine
6neminin bilinmesine karsin dstriis davranisi iize-
rindeki etkileri hakkinda ¢ok az veri bulunmakta-
dir. A vitamini, progesteron gibi steroid hormonla-
rinin sentezinde énemli bir rol oynamaktadir. Di-
yetteki [3-karoten (A vitamininin onctisii) oksidatif
stresi Onlediginden ve immiinostimiilasyonda
onemli bir rol oynadigindan; eksikliginde ovaryum
fonksiyonunun azaldig1, embriyonik dlimlerin art-
t181, sakin kizginliklarin goriildiigi ve endometritis
gibi tireme problemlerinin ortaya ¢ikma riskinin
arttig1 rapor edilmistir (Haliloglu ve ark., 2002; Sa-
les ve ark., 2008; Celik ve ark., 2009; Kawashima ve
ark., 2010).

Bu calismada Holstein irki ineklerde Ovsynch
senkronizasyon protokolii, B-karoten ile birlestiri-
lerek dol verimi tizerine etkisi arastirildi.
MATERYAL ve METOT

Calismada, Mart-Haziran aylar1 arasinda ayni ba-
kim ve barinma kosullarina sahip, uterus enfeksi-
yonu, ovaryum Kkistleri gibi herhangi bir herhangi
bir puerperal sorunu bulunmayan; postpartum
40-150. gtinleri arasinda ve yas ortalamasi 45 ay
olan 75 bas holstein 1rki inek kullanild: (Etik kurul
no: 64583101/2004/139). inekler %21 protein iceren
saman, musir silaji ve fabrika yeminden olusan
karma yemle beslendi. inekler her grupta 15 bas
olacak sekilde 5 gruba ayrildi ve tiim ineklere
ovsynch programi uygulandi. Gruplardaki tiim
hayvanlara 1.gtin 2,5 ml GnRH kas i¢i (fertilin,
0.004 mg/ml buserelin asetat, Provet, 1stanbu1);
7.gun 2ml PGF2a kas i¢i (minoprost, 250ng/ml
Kloprostenol, Provet, Istanbul), 9.gtin. 2,5 ml GnRH
kas ici uygulandi ve 10.gtin suni tohumlama yapild1
(Thatcher ve ark., 2002).

Ayni ovsynch programi uygulanan ineklere farklh
giinlerde yapilan (-karoten enjeksiyonu ¢alismanin
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temelini olusturdu. Buna gore; [-karoten (7
mg/100kg) i.m. enjeksiyonlari, 1. gruba (1. giin)
ilk GnRH ile birlikte; 2.gruba (9. giin) 2. GnRH ile
birlikte 3. gruba suni tohumlama esnasinda (10.gtin);
4. gruba ilk GnRH uygulamasindan 2 giin sonra (2.
gun) yapildy; 5. gruba sadece ovsynch senkronizas-
yon programi uygulandi.

Ovsynch uygulamasinin basladig1 3-karoten enjek-
siyonlar1 yapilmadan ve suni tohumlamay takiben
20 giin sonra (30. giinde) her gruptan kan 6rnekleri
alindi ve serumlar elde edildi. Serum p-karoten ve
retinol ol¢timleri Suzuki ve Katoh'un (1990) tanim-
ladigr spektrofotometrik yontemle kolorimetrik
olarak yapildi. Tim gruplarda tohumlamay: taki-
ben 45-60.giinlerde transrektal yolla ultrasonografik
muayene (KX5100VET®) yapilarak gebelik oranlari
tespit edildi.

Istatistiksel Analiz: Deneme ve kontrol grubuna
alinan hayvanlara ait 6l¢tim degerlerinin analizinde
ylizde, ortalama, standart hata degerleri ve tek
yonlii varyans analizi (OneWayAnova) testi SPSS
15.0 paket programu kullanarak belirlendi. Gruplar
arasindaki farki belirleyebilmek icin Post-Hoc Tu-
key c¢oklu karsilastirma testinden yararlanilds;

p<0,05 diizeyi anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Arastirmada Ovsynch programi uygulanan inekle-
rin serum (-karoten ve retinol diizeyleri Tablo 1" de
sunulmustur. P-karoten enjeksiyonu oncesi almnan
3.grup disinda tim gruplarin -karoten diizeyleri
arasinda bir fark bulunmadi. 3.grubun p-karoten
seviyelerinin diger gruplara gore daha ytiksek ol-
dugu goruldi. Gruplarda p-karotenenjeksiyonunun,
serumkaroten ve retinol diizeylerinde anlamli bir
(p<0,05).
B-karoten enjeksiyonu yapilmayan grup 5'in 30.gtin

degisiklize neden olmadig1 saptandi

serum [(-karoten diizeylerinin, grup 1 ve 3’in
30.glin bulgularindan daha diistik oldugu gozle-
nirken (p<0,05); diger gruplarla anlamli bir fark
olmadig1 goriildi. Ik GnRH uygulamasindan 2 giin
sonra (2.gtin) [-karoten enjeksiyonu yapilan
4.grubun 30.gtin retinol diizeyleri diger gruplara
gore daha yiiksek bulundu (p<0,05). Ovsynch
senkronizasyon programi uygulanan ineklerde en
yiiksek gebelik oranlar1 arastirmanin basladig
10.gtin p-karoten enjekte edilen grup 3 (%80) ve
2.gtin P-karoten enjekte edilen grup 4 (%66,6)'de
tespit edildi. Diger gruplarda gebelik oranlari %

33,3-42 arasinda bulundu (Sekil 1).

Tablo 1. Uygulama gruplarmin serum p-karoten ve retinol diizeyleri (x+SE, n=15)

Gruplar Kan alma zamam - karoten(ug/dl) Retinol(ug/dl)
Grup 1 1.gtin 35,9+43,2bcd 32,1452
30.giin 53,4+4,7ad 35,613,32
Grup 2 9.gtin 29,9+3,2b 32,147,2a
30.giin 30,4+2,5b 45,2+4 2ab
Grup 3 10.gtin 53,6£6,1ac 33,25,1a
30.giin 70,317,82 45,4+11ab
Grup 4 2.glin 22,842 4b 51+6ab
30.gtin 28,63,5b 68,4+7,5b
Grup 5 1.gtin 37,744, 1bcd 32,1+5a
30.giin 30,3+3,10 3443,8a

Stitunlar arasindaki farkl harfler istatistiki 6nemi gostermektedir (p<0,05)
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Sekil 1. Uygulama gruplarinin gebelik oranlar1

TARTISMA
Ovsynch senkronizasyon protokolii Gstrus tespiti
olmadan zamanlanmis suni tohumlama saglayan
pratik bir yéntemdir. Ostrus ve ovulasyonu senkro-
nize etmek icin sitit ineklerinde yaygm olarak
Ovsynch protokolii uygulanir. Gebe kalma basarisi
ineklerin bireysel ozellikleri (yani yas, emzirme
sayisl, sagim verimi vb.), mevsim ve beslenme ko-
sullar1 gibi cevresel faktorlerle iliskilidir (Kose,
2014).

Folikiiler gelisimi diizenleyen &striis ve (veya) ovu-
lasyon senkronizasyon protokolleri 7 giin arayla
enjekte edilen GnRH ve PGF; ile luteal regresyon,
sigir ve sut sigirciligl tireme yonetimi programla-
rinda yaygmn kabul gormiistiir (Twagiramungu ve
ark., 1995). Bu yontemde 0striis siklusunun herhan-
gi bir evresinde uygulanan GnRH ile biiytik foli-
kiillerin ovulasyonu uyarilmasiyla korpus luteum
olusur ve yeni folikiil dalga baslatilir. Yedi giin
sonra uygulanan PGF2a ile gelisen korpus luteu-
mun luteolizisi saglanir. PGF.a enjeksiyonunu takip
eden 2 giin sonra yapilan GnRH enjeksiyonu ile
folikiilovulasyon icin yeterli biiytikliige ulasr. Tkin-
ci GnRH uygulamasma bagh ineklerdeki folikiille-
rin preovulator folikiil gelisim evresinde olmasi
sonucu GnRH tarafindan indiiklenen LH salinimini
ile senkronize ovulasyonlar olusur. Ovulasyonla-
rin %87-100"1 ortalama 8 saatlik bir siirecte 2. GnRH
uygulamasindan sonraki 24-32. saatler arasinda
Tohumlamalar

olmaktadir. GnRH enjeksiyonu

sonras1 0-32. saatler arasinda yapilabilmekle birlikte

en uygun tohumlama zamani 16. saat oldugu ileri
strtilmektedir (Kose ve Tekeli, 2006). Bu ¢alismada
ovsynch protokoliiniin her asamasinda uygulanan
B-karoten enjeksiyonunun ineklerde gebelik orani-
na etkisi arastirilmistir.

Ovulasyonlarin senkronizasyonu anlamina gelen
Ovsynch programlar: dstrustan ziyade ovulasyonu
senkronize etmektedirler. Folikiil gelisimi ve luteal
fonksiyon tizerinde koordineli kontrol, stit inekle-
rinde ovulasyonu basarili bir sekilde senkronize
etmek icin kritik bir gereksinimdir. Isvicre Esmeri
irk1 ineklerde 6striis siklusunun farkli donemlerin-
de baslatilan ovsynch protokoliiniin 6strus senkro-
nizasyonu {izerine etkilerinin incelendigi bir aras-
tirmada %40-58.3 oranlarinda gebelik olustugu tes-
pit edilmistir (Btilbtil ve ark., 2009). Ovsynch calis-
malar1 sonucu %70 oraninda (Koker ve ark.,2008),
inek ve diivelerde %42,4 ve %39,1 (Williams ve ark.,
2002) oranlarinda gebelik elde edildigi rapor edil-
mektedir. Ineklerde yapilan bir ovsynch calisma-
sinda Pursley ve ark. (1997) gebelik oranim %37,8
olarak bildirmistir. Benzer arastirmalarda gebelik
oranlarm Aral ve Colak (2002) %42,3; Nak ve ark.
(2005) %42,2; Elibol ve ark (2009) % 55; Yilmaz
(2011) %37,83 olarak tespit etmislerdir. Ovsynch
protokolii uygulanan ineklerde gebelik oraninin
(%50) duvelere gore (%29.2) daha yiiksek ciktig
gorilmustiir (Kara ve ark.,2011). Yapilan ¢alismada
B-karoten enjekte edilmeyen ovsynch uygulanan
grupta saptanan %42 gebelik orani, Arastiricilarin
sonuclarma yakin degerler arasinda bulunmustur.
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B-karoten, A vitamini igin bir ¢nctidiir ve sigirlarin

uremesinde [-karoten'in Onemi bilinmektedir.
B-karoten eksikliginde subostriis, folikiiler ve luteal
kist olusumunda artis, korpus luteum olusumunda
gecikme veya boyutlarinda kiictilme, progesteron
sentezinde, siklus sirasinda ve gebeligin ilk done-
minde azalma, ovulasyonda gecikme, gebeligin ilk
ti¢ ayinda embriyonik ve fotal olumler gortilebile-
cegi bildirilmektedir (Haliloglu ve ark. 2002).

B-karoten ve A vitamini ile ilgili arastirmalar, 6zel-
likle luteal gelisim, progesteron tiretimi ve dogur-
ganlik tizerine ovaryum fonksiyonuna odaklanmais-
tir (Tharnish ve Larson, 1992; Arikan ve Rodway,
2001, Celik ve 2009).

B-karotenin vitamin A kaynag1 oldugu, ovulasyon

ark., Ovaryumlarda
sirasinda folikiil membraninin yirtilmasinda nemli
rolti oldugu, plazmadaki p-karoten diizeyi ile foli-
kiil sivis1 ve luteal doku arasinda pozitif korelasyon
oldugu; ayni zamanda korpus luteum agirhigs ile de
benzer bir durumun oldugu rapor edilmistir
(Hemken ve Bremel, 1982). Eksikligi uzun streli
Ostriis, ovulasyon gecikmesi, gecikmis korpus lu-
teum gelisimi ve erken gebelikte dusiik gebelik
oranlarina ve distiklere yol acan daha yiiksek
ovaryum kisti insidansi ile sonuglanmaktadir (Pet-
hes ve ark.1985; Arikan ve Muglali, 1999). B-karoten
eksikligini Ostriis belirtilerinin ve dogurganligin
azalmasiyla iliskilendiren c¢alismalar (Jukola ve
ark.,1996) oldugu gibi plazma progesteron diizeyi
ve gebe kalma orami tizerine P-karoten enjeksiyo-
nun bir etkisinin olmadigmi iddia eden arastirmalar
da (Aréchiga ve ark.1998; Gossen ve ark., 2004) bu-
lunmaktadir. Ataman ve ark. (2010), suni tohumla-
madan 3 ve 21 giin sonra plazma p-karoten ve reti-
nol diizeylerinin gebe ineklerde, gebe olmayan
ineklere gore daha yiiksek oldugunu rapor etmis-
lerdir. Plazma -karoten veretinol diizeylerinin fer-
tilite {izerine etkisi olabilecegini ileri stirmiislerdir.
Kagar ve ark.(2008), ineklerde Ovsynch ve Cosynch
birlikte
B-karoten+vitamin E kombine uygulamasmin; suni

senkronizasyon programlari ile

tohumlama sonras: gebelik oranlarmi artirdigy,
postpartum donemde yiiksek yavru verimi yoniin-

den, smirh diizeyde de olsa P-karoten+vitamin E
desteginin senkronizasyon protokoliine fayda sag-
layacag1 kanisina varmistir. Ilk GnRH enjeksiyonu
ile ayn1 zamanda tek doz (1 mg/kg) p-karoten kas
ici uygulanan bir arastirmada (Celik ve ark 2009),
B-karotenin dol tutmayan ineklerde follikiillerin
capin etkileyerek plazma Ostrojen diizeyini artirdi-
g1, korpus luteum capinda artis olusturarak plazma
progesteron diizeyini ytiikselttigi, ancak ovulasyon
ve gebelik oranina etkisinin olmadig1 saptanmustir.
Ugar ve ark. (2011) yetersiz bakim-besleme kosullar1
altindaki siitcti ineklerde ovsynch senkronizasyon
programi ile birlikte yeme ilave ettikleri vitamin ve
mineral kombinasyonun, postpartum reproduiktif
performansin artirilmasindaki roltinti arastirmislar-
dir. Vitamin ve minerallerin, sadece plazma vitamin
A diizeylerini olumlu yonde etkiledigini; A, D ve E
vitamin ilavesinin luteal yap1 varlig1 ve gebelik ora-
n1 (%30) tizerine istenilen etkiyi gosterdigini sapta-
muslardir.

Mevcut calismada p-karotenin Ovsynch senkroni-
zasyon programmin birinci GnRH uygulamasi,
2.GnRH uygulamasi, suni tohumlama esnasinda ve
ilk GnRH uygulamasindan 2 giin sonra enjekte edi-
len B-karotenin; ovulasyonun uyarilmasinda
Ovsynch protokoliiniin basarisinin artmasina bir
etkinin olup olmadig1 arastirilmistir. Suni tohum-
lama sirasinda (%80) ve 2. GnRH (%66,6) uygula-
masindan 2 giin sonra B-karoten verilen gruplarin
gebelik oranlari, diger gruplardan (%33,3-42) ol-
dukca yiiksek bulunmasina ragmen p- karoten en-
jeksiyonunun tiim gruplarda serum [-karoten ve
retinol diizeylerinde 6nemli bir artisa neden olma-
dig1 gorulmiustiir. Buna karsiik benzer arastirma
(Kagar ve ark., 2008; Ataman ve ark., 2010)

larinda oldugu gibi serum p-karoten diizeyi ytiksek

sonug-

olan grubun (grup 3) gebelik orani da yiiksek bu-
lunmustur. Ovsynch protokolu kapsaminda GnRH
ile uyarilan ovulasyona B-karotenin dogrudan etki-
sinin anlasilabilmesi icin korpus luteum hacminin
ve oviilasyon oranmin belirlenecegi kapsamli ca-
lismalara ihtiyag vardir.



Van Sag Bil Derg 2021;14(1):29-36

34

Cikar Catismasi

Calisma icin herhangi bir ¢ikar catismasi soz konu-
su degildir.

Tesekkiir: Bu ¢alismada, Proje No: VIF-15024 nolu
proje kapsaminda destek veren Aydin Adnan
Menderes Universitesi Rektorliigu, Bilimsel Aras-
tirma Projeleri (BAP) Birimine tesekkiir ederiz.
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