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Oz

Bu ¢calismanm amaci, 6gretmen adaylarinin Ingilizce dz-yeterlik inanclarimn alglanan basarilar iizerin-
deki etkisinde dil 6grenme ¢abasumn aract roliinii analiz etmektir. Arastirmann katilimcilari, 2018-2019
bahar yaruplinda bir devlet iiniversitesinin egitim fakiiltesinde 6grenim géren 256 birinci stnif 6§ rencisin-
den olusmaktadir. Verilerin toplanmasinda Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen Ingilizce ile
ilgili Oz-yeterlik Inanct Olcegi ve Karabuyik ve Mirici (2018) tarafindan gelistirilen Yabanct Dil Orenme
Cabast Olgegi kullamlmstir. Arastirmada, Ingilizce 6z-yeterlik inanci, dil 6grenme cabast ve algilanan
basart arasindaki iligkileri belirlemek icin Pearson korelasyon analizi uygulamrken, Ingilizce 6z-yeterlik
inancimn algilanan basar: iizerindeki etkisinde dil 6§renme cabasinin aract roliinii incelemek icin PRO-
CES Macro kullanilmistir. Elde edilen bulgular, Ingilizce 6z-yeterlik inanci, dil 6grenme cabast ve algila-
nan basari arasinda pozitif yonde anlamly iliskiler oldugunu ortaya koymustur. Aracilik etkisi icin yapilan
analizde ise, Ingilizce oz-yeterlik inancimin algilan basart iizerindeki etkisinde dil 6grenme cabasimn kismi
aract rolii istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. Arastirmanin sonuglart alanyazin 11$1nda tartisila-
rak, dil egitimcilerine, dil 6gretim (egitim) programlar: gelistirenlere ve dz-yeterlik, 6grenme ¢abast ve ba-
sart iizerinde calisan arastirmacilara yonelik onerilerde bulunulmugtur.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen adaylari, ingilizce 6z-yeterlik inanci, Dil 6§renme cabast, Algilanan
basar
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The Predictiveness of Prospective Teachers” English
Self-Efficacy Beliefs on Their Perceived Success: The
Mediating Role of Language Learning Effort

Abstract

The aim of the study is to analyze the mediating role of language learning effort on the effect of English
self-efficacy belief on perceived success. The participants consisted of 256 freshmen studying at a faculty
of education at a state university in 2018-2019 spring semester. Self-Efficacy Scale for English developed
by Yanar and Biimen (2012) and Foreign Language Learning Effort Scale developed by Karabiyik and
Mirici (2018) were used in data collection. While Pearson correlation analysis was applied to determine
the relationships between English self-efficacy belief, language learning effort and perceived success,
PROCESS Macro was used to examine the mediating role of language learning effort in the predictive-
ness of English self-efficacy belief on perceived success. The findings revealed that there were positive
and significant correlations between English self-efficacy belief, language learning effort and perceived
success. In the mediation analysis, partial mediating role of the language learning effort in the effect of
English self-efficacy belief on perceived success was found statistically significant. The results of the
research were discussed in the light of the literature and suggestions were made for language educators,
language curriculum developers and researchers working on self-efficacy, learning effort and success.

Keywords: Prospective teachers, English self-efficacy belief, Language learning effort, Perceived
stccess
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Giris

Son yillarda ulagim, haberlesme ve iletisim teknolojileri alanlarinda meydana
gelen hizl ve bag dondiiriicii gelismeler ¢ok hizli toplumsal doniisiimleri ve
uluslararasi iligkilerin giderek artmasini beraberinde getirmistir. Bu hizli do-
niisiim ve artan iligkiler nedeniyle, toplumlar giderek daha fazla ortiisen ve
hatta tilkelerin smurlarmni asan faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Gittikce artan
bu uluslararasi iliskiler sonucu olusan rekabet, uluslarin kendi ana dilleri ile
iletisim saglamalarini yetersiz kilmakta, dolayisiyla diger tilkelerin dillerini
ogrenme gereksinimi ortaya ¢ikarmaktadir.

Smurlarm kalktig1, rekabetin hizlandig1 ve iletisim araglariyla herkese ve
her yere aninda ulasilabilen bu diinyada yabanci dil 6grenmenin gerekliligi
aciktir. Globallesen bu diinyada hizh bilgi dolagimmin iginde kaybolmamak
ve gelismeleri izleyebilmek icin en az bir yabanci dil bilme énem kazanmak-
tadir (Gomleksiz, 2002). Yabanci dil bilgisinin bireylere iyi bir is bulma ve sir-
diirme, farkh kiiltiirlere agik olma, daha kolay ve rahat seyahat etme konu-
sunda giiven kazanma, kiiresel bir anlayisa sahip olma, sosyal iligkilerini ge-
listirebilme ve bir cagdaslik gostergesi olma gibi konularda katki sagladig1 da
bilinmektedir (Memduhoglu ve Kozikoglu, 2015; Ozer ve Korkmaz, 2016, Te-
kin Ozel, 2019). Kiiresellesmenin etkileri ve sundugu bu avantajlar ile birlikte,
Tiirkiye’de yabanci dil 6grenimi/dgretimi, {izerinde énemle durulan bir alan
haline gelmistir. Bu nedenle, yabanci dil dersleri ilkokul ikinci smuftan yiik-
sekogretime kadar egitim programlarmda zorunlu bir ders olarak yer almak-
tadir. Ne var ki, harcanan emek, zaman ve para ile kiyaslandiginda, yabanci
dil 6gretiminde iilke genelinde istenilen basariya ulasilamadig1 gozlenmek-
tedir (Aydin ve Zengin, 2008; Geng, 2016; Memduhoglu ve Kozikoglu, 2015).

Elliot (2007) akademik performansi etkileyen ve ona aracilik eden faktor-
lerin anlagilmasimin gii¢ oldugunu, Arratibel (2013) ayni egitim siiresi bo-
yunca yabanc dil egitimi alan 6grencilerin farkh derecelerde dil yeterligine
ulasmalarinm aragtirmaya deger goriindiigiinti, Littlewood (2001) ise 6gre-
nenlerin bireysel farkliliklarinmn dil 6grenme stirecine yansimasmm yabanci
dil 6grenmeyi karmasik ve problemli hale getiren unsurlardan birisi oldu-
gunu savunmustur. Nitekim yapilan arastirmalar, 6grencilerin yabanci dile
yonelik akademik basarilarinda cesitli bireysel degiskenlerin etkili oldugunu
gostermektedir. Bu konuda Pishghadam ve Khajavy (2013) calismalarinda,

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 5706



Ogretmen Adaylarinin Ingilizce Ozyeterlik Inanglarinin Algilanan Basarilart Uzerindeki Etkisi:
Dil Ogrenme Cabasinmn Aract Rolii

yabanci dil basarisinda iistbilis ve zekanin roliinii incelemisler ve her iki fak-
tortin de katkida bulunmasma ragmen iist bilisin yabanci dil basarismm bir
yordayicisi olarak zekaddan daha agir bastigini bulmuslardar. Inal, Evin Gen-
cel ve Saracaloglunun (2005) ¢alismasmda yabanci dil tutumu ile akademik
bagar arasinda anlaml bir iligki oldugu tespit edilmistir. Ogrenme stilleri ile
yabanci dil basarisi arasindaki iliskinin {iniversite diizeyinde incelendigi
bagka bir calismada, yabanci dil derslerinde basarili olan 6grencilerin samimi
sinif tasarimlarmi sevime ve kinestetik stili tercih etmeme egiliminde olduk-
lar1 ortaya konulmustur (Bailey, Onwuegbuzie ve Daley, 2000). Seker’in
(2015) cahsmasmda 6z yonlendirmeli 6grenmenin yabanc dil basarisinin
onemli bir yordayicis1 oldugu tespit edilmisken, Onwuegbuzie, Bailey ve Da-
ley (2000)'nin ¢alismalarmda bilissel, duyussal, kisilik ve demografik degis-
kenlerin hepsinin sirasiyla biligsel ve duyussal yordayicilar basta olmak tizere
yabanci dil bagarist ile iligkili oldugu belirlenmistir. Yabanc dili, o dilin ko-
nusuldugu kiiltiir baglaminda ele alan Gardner (1985) ise dil 6grenirken o
dilin konusuldugu topluma kars1 olumlu bir tutumun gerekliligine isaret et-
mistir.

Ogrencilerin yaraticiliklari ile yabanci dil basarilar1 arasimda anlamli bir
iliski oldugunu gosteren ¢calismalarmn yani sira (Otto, 1998; Pishghadam, Kho-
dadady ve Zabihi, 2011), s6z konusu alandaki yeterligi kaygi (Batumlu ve Er-
den, 2007; Dalkilig, 2001; Gardner, Moorcroft ve Maclntyre, 1987; Hewitt ve
Stephenson, 2012; Horwitz. 2001; Onwuegbuzie, Bailey ve Daley, 1999), mo-
tivasyon (Amjadiparvar ve Zarrin, 2019; Binalet ve Guerra, 2014; Dérnyei,
1990; Gardner, 1985; Khodadady ve Khajavy, 2013), dil 6grenme stratejileri-
nin kullanimi (Fewell, 2010; Habok ve Magyar, 2018; Tabatabaeia ve Masha-
yekhi, 2013; Uslu, $Sahin ve Odemis, 2016; Wong ve Nunan, 2011) gibi gesitli
degiskenler acisindan ele alan pek ¢ok arastirmaya rastlamak miimkiindiir.

Yukarida bahsi gegen degiskenler arasindan duyussal 6zelliklerin 6ne-
mini vurgulayan Chastain’e (1988) gore, dil 6grenmede zihinsel olarak hazir
olabilmenin 6nsarti duyussal hazirliktir (Akt; Karakis, 2014). ilgi, tutum, gii-
dilenmislik, 6z-yeterlik, kaygy, benlik, kisilik, deger yargilar1 gibi boyutlar
iceren duyussal ozellikler 6grenme ortaminda bireyin bagarisini1 onemli 6l-
cude etkilemesine karsin siklikla ihmal edilmektedir (Cerit Berber ve Sari,
2010; Gémleksiz, 2003; Gomleksiz ve Ulkii Kan, 2012; Reece ve Walker, 1997).

Dil 6grenimini duyussal boyutu ile ele alan Mills, Pajares, ve Herron’a
(2006) gore, bir 6grenci bir dilde ne kadar rahat hissederse o dilde o kadar
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etkin olacaktir. Bununla birlikte, Price (1991) dil 6grenme ortaminin kaygi
olusturmaya oldukga elverigli oldugunu iddia etmistir. Ogrenciler icin ya-
banci dil dersleri, kendilerini yetersiz hissettikleri ve ¢ok az pratik yaptiklar
bir dilde iletisim kurmaktan rahatsiz olduklar i¢in endige verici bir ortam
olabilir (Moreno ve Kilpatrick, 2018). Bunun yani sira, dil 6grenmeye yonelik
olumsuz deneyimler 6grencide dil 6grenme konusunda belirli yeteneklerin
olmasi gerektigi, ancak kendisinin s6z konusu yeteneklerden yoksun oldugu
algisina yol acabilir (Horwitz, 1988). Birgok 6grenci yabanci dil derslerinde
kendi yeterliklerine iligkin inanca sahip olmadiklari i¢in smifta kaybolmus
hissedebilirler (Oxford ve Shearin, 1994). Kendi yapabilirliklerine yeterince
inanc1 olmayan 6grenciler yeni bir sey 6grenmek i¢in ¢caba gostermeyi de ge-
reksiz gorerek zorluklar karsisinda kolayca pes edebilirler (Kotaman, 2008).
Nitekim Bandura (1993) basarida sadece beceri sahibi olmanm yeterli olma-
y1p bu becerileri etkili kullanma konusunda 6zyeterlik inancinin da gerekli
oldugunu vurgulamis ve bireyin 6zyeterlik diisiincesindeki dalgalanmalarin
zaylf, yeterli veya olaganiistii performanslara yol acabilecegini 6ne siirmiis-
tiir. Dolayisiyla bu noktada, 6grencilerin yaptiklar: segimleri ve izledikleri ey-
lem yollarmi etkileyen ve basarilarina katkida bulunan énemli bir faktor ola-
rak ozyeterlik (Pajares, 2002) kavrami karsimiza ¢ikmaktadir.

Alanyazinda, 6zyeterlik algis1 ya da 6zyeterlik inanci olarak gegen bu kav-
ram ilk olarak Bandura'min Sosyal Bilissel Ogrenme Kuraminda ortaya gik-
mistir. Bandura (1982, s. 122) 6zyeterlik kavramini, olas1 durumlarla basa ¢ik-
mak i¢in gereken eylem yollarmi ne kadar iyi ytirtitebilecegine dair kisisel bir
yarg1 olarak tanimlarken, Bernhardt (1997) i¢in bu kavram, 6grencilerin yete-
nekleri hakkindaki inanclaridir. Bandura (1977; 1986) kisilerin 6zyeterlik
inanglarmin gelisimi tizerinde en etkili olan kaynagmn basarili deneyimler ol-
dugunu ileri stirmiistiir. Zira bir gorevle ilgili tekrar eden basarilar, kisinin o
goreve iligkin 6zyeterlik inancinin artmasini saglarken, s6z konusu gorevle
ilgili basarisizliklar, o gorevle ilgili 6zyeterligi giicsiizlestirmektedir. Bununla
birlikte, Dornyei (1994) giiclii bir sekilde olusturulmus 6zyeterlik algis1 saye-
sinde 0grenme ortamimnda yasanan bazi basarisizliklarin ¢ok fazla olumsuz
etkisinin olmayacagmi savunmustur.

Ozyeterlik, bireyin beceri, kapasite ya da potansiyelinde ne kadar yetkin
oldugu ile degil, bunlara iliskin inancr ile ilgili bir kavramdir (Kotaman, 2008;
Woolfolk, 2001). Konu ile ilgili olarak Bandura (1989), bir beceriye sahip ol-
makla, o beceriyi degisik kosullar altinda etkin ve tutarl sekilde kullanmanmn
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ayni sey olmadigim ileri siirmiistiir. Belli bir gorevle ilgili kisi, yeterli bilgiye,
beceriye ve kabiliyete sahip olsa bile, bunlarin yeterince farkinda olmayabilir
veya sahip oldugundan daha ¢ok ya da daha az kapasiteye ya da potansiyele
sahip olduguna inanabilir. Bu alg1 nedeniyle kisi, goreve iliskin davranisa
baslamaya bile yeltenmeyerek gerekli cabay1 gostermeyebilir. Diger taraftan,
yiiksek Ozyeterlik algisma sahip bireyler basarisiz olma konusunda daha az
korku duyarak basarisizlik durumlarinda bile ¢abalarini stirdiirmeye devam
ederler (Geng, Kulusakli ve Aydin, 2016; Pajares ve Schunk, 2001; Woolfolk,
2001). Bagka bir deyisle, bireyin 6zyeterligine olan inanci ne kadar giiclii
olursa, ¢abalar1 da o kadar biiyiik ve kalict olacaktir (Bandura, 1989). Buna
karsm, diisiik 6zyeterlik inanc1 daha az ¢abaya yol agarak daha diistik basa-
riya neden olacaktir (Lorsbach ve Jinks, 1999). Oysa 6grenme ¢aba gerektiren
bir siirectir ve bu durum zaman ve emek gerektiren ve zorlu bir siire¢ olan
yabanci dil 6grenimi igin de gegerlidir.

Caba egitim siirecinde harcanan toplam enerji miktarm ifade eder (Zim-
merman ve Risenberg, 1997). Bozick ve Dempsey (2010) 6grenme ¢abasini
ogrencilerin bir beceriye hakim olmalar1 veya bir gorevi tamamlamalari igin
mesgul olduklar1 davranislar dizisi olarak tanimlamis ve yontemsel/bigimsel
¢aba (procedural), devamli ¢aba (substantive) ve uymama olmak tizere ti¢ ka-
tegoriye ayirmiglardir. Yontemsel/Bigimsel ¢aba, dakik olma, smuf iginde dik-
katli ve hazir olma, 6devleri yapma gibi minimum gayret gerektiren, gorev
tamamlama ve okul ve smif kurallarma uyma davranglarmi icermektedir.
Devamli ¢aba, 6grenmeye aktif katilimi ifade etmektedir. Okulda ¢ok cahs-
mak, sinavlara hazirlanmak veya ders ¢alismak icin fazladan zaman ayirmak
gibi 6grenme davranislar1 devamli ¢abaya 6rnek olarak gosterilebilir. Uy-
mama ise, smifta uygunsuz davranislar sergileme, hayal kurma, derse geg
gelme veya verilen 6devi tamamlamama gibi 6grenmeyi engelleyen davra-
nuslar1 kapsamaktadir.

Bagka bir calismada, ¢aba 6grencilerin 6gretmenleri ve/veya okullar tara-
findan belirlenen resmi akademik gereklilikleri karsilamak i¢in harcadiklar:
zaman ve enerji miktar1 olarak tanimlanmis ve kural odakli (rule-oriented),
yontemsel/bicimsel (procedural) ve zihinsel (intellectual) olmak {izere {ig
farkl tiirtinden so6z edilmistir (Carbonaro, 2005). Kural odakli ¢caba, 6grenci-
lerin diizenli olarak smnifa gelme ve uygunsuz davranislardan kagmma gibi,
okulun gerektirdigi en temel kural ve normlara uymasin gerektirirken; yon-
temsel/bicimsel ¢aba, 6devleri tamamlama ve zamaninda teslim etme ve sinif
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tartismalarina katilma gibi 6gretmenin belirli taleplerini karsilama ¢ahsmala-
rin1 icermektedir. Zihinsel ¢aba ise, 0grencinin ders igerigini anlama ve bu
icerige hakim olma yolundaki kararliligni igerir (Carbonaro, 2005). Karabryik
ve Mirici (2018) ise 0grenme ¢abasini yabanci dil baglaminda ele alarak bu
kavrami 6grencilerin yabanc bir dili 6grenme eylemine yatirdiklar bireysel
kaynak miktari olarak tanimlanmis ve yabanci dil 6grenme stirecini tamam-
lamak i¢in 6grencilerin harcadiklari smuf i¢i ve smif dis1 emeklerle karakterize
edildigini ileri stirmiiglerdir.

Bandura (1989) insanlarin gabalariyla kendilerindeki ve durumlarindaki
degisimi etkileyebileceklerini iddia etmistir. Dornyei (2001) ise basariy1 ko-
laylagtirmasi ve herkese esit sans vermesi agisindan ¢abanimn roliinii vurgula-
mistir. Nitekim alanyazinda ¢aba ve basar1 arasinda olumlu bir iligkinin ol-
dugunu ortaya koyan bazi arastirmalar bu goriisii destekler niteliktedir
(Ozer, 2020; Twum Ampofo ve Osei-Owusu, 2015; Carbonaro, 2005; Opare
ve Dramanu, 2002; Phan, 2008; Stewart, 2008). Siegle ve McCoach’a (2007)
gore, 0grenciler akademik basarilarini ¢aba ile iliskilendirdiklerinde veya ba-
sarilarini cabaya baglayan geri bildirim aldiklarmnda, gelecekteki beceri geli-
simi i¢in daha yiiksek bir 6zyeterlik ve beklenti gelistirirler. Ozyeterlik ise en
onemli bagar1 yordayicilari arasinda yer almaktadir (Bandura, 1997; Zimmer-
man, Bandura ve Martinez-Pons, 1992). Bu bilgiler dogrultusunda, gerek 6z-
yeterlik inancinin gerekse de ¢abanin 6grenci basarisini etkileyen ve ondan
etkilenen degiskenler oldugunu séylemek miimkiindiir.

Dil 6grenimi/6gretimi alaninda, 6zyeterlik ve basar1 veya dil 6grenme ca-
basi ve bagar1 arasindaki iliskiye yonelik giderek artan bir ilgi s6z konusu olsa
da (Aratibel, 2013; Carbonaro, 2005; Ghonsooly ve Elahi, 2011; Inagaki, 2014;
Kitikanan ve Sasimonton, 2017; Ma Guang-hui, 2005; Shah ve Ng, 2005;
Twum Ampofo ve Osei-Owusuy, 2015) Tiirkiye alanyaziminda Ingilizce baga-
risin1 bahsi gegen degiskenler agisindan ele alan ¢alismalar oldukga kisithidir
(Bagbay ve Goziim, 2019; Kirmizi, 2015; Yalgin Tilfarlioglu ve Ciftci, 2011).
Alanyazmn taramasi sonucunda, yabanci dil olarak Ingilizce basarisi ve 6zye-
terlik inanc arasmdaki iliskide dil 6grenme ¢abasmin araci roliiniin ele alin-
dig1 herhangi bir arastirmaya rastlanilmamistir. Bu nedenle, alanyazmdan
edinilen bilgiler 15181nda, Ingilizce basarisim yordayabilecegi diisiiniilen 6z-
yeterlik inanc1 ve dil 6grenme ¢abasmnin birlikte tek bir calismada yer almasi
bu calismanin ¢ikis noktasmi olusturmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismanin in-
gilizce 6zyeterlik inanci ve dil grenme gabast ile Ingilizce basaris arasmda

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 5710



Ogretmen Adaylarinin Ingilizce Ozyeterlik Inanglarinin Algilanan Basarilart Uzerindeki Etkisi:
Dil Ogrenme Cabasinmn Aract Rolii

bir iliski olup olmadigma ve Ingilizce 6zyeterlik inancimin basariya olan etki-
sinde dil 6grenme ¢abasmin araci roliine agiklik getirerek alanyazindaki bos-
lugun doldurulmasima katk: saglayacag: diisiiniilmektedir. Ayni zamanda,
arastirma bulgularmin konu ile ilgili alismalar yapan diger arastirmacilara,
ogretmenlere, 6gretim elemanlarma Ingilizce bagarisi ile iligkisi olan degis-
kenler hakkinda veri sunmasi ve basariy1 artiric1 diizenlemeler yapmalarna
yardimci olacak fikirler verecek olmasi bakimmdan énemli oldugu diistiniil-
mektedir. Bu dogrultuda, calismanm amaci, gretmen adaylarmin Ingilizce
ozyeterlik inanglarinm algilanan bagarilar tizerindeki etkisinde dil 6grenme
¢abasmin araci roliinii incelemektir. Bu amag dogrultusunda arastirma so-
rusu asagidaki sekilde belirlenmistir:

1. Ogretmen adaylarmin Ingilizce 6z-yeterlik inanglarinin algilanan basa-
rilar1 tizerindeki etkisinde dil 6grenme ¢abasmin araci rolii var midir?

Yoéntem
Arastirmamn Modeli

Arastirmada bagimsiz degiskenlerin bagimh degisken tizerindeki yordayici
gliciinii ortaya koymak amaciyla nicel arastirma yontemlerinden iligkisel ta-
rama modeli kullanilmigtir. Calismada, Ingilizce 6zyeterlik inanci bagimsiz
degisken ve algilanan basar1 bagimh degisken iken yabanci dil 6grenme ca-
basi arac1 degiskendir. Degiskenler arasindaki iligkiler hakkinda daha ayrin-
tih bilgiler elde etmek icin iliskisel tarama yontemi kullanilmistir (Cresswell,
2009).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2018-2019 bahar yariyilinda bir devlet tiniversitesinin
egitim fakiiltesinde zorunlu Yabanci Dil II dersini alan 415 6gretmen aday1
z%p.q

——— formidilii kullanilarak hesaplanmis-
N.d“+z4.p.q

olusturmaktadir. Orneklem n=
tir (Yamane, 2006). Formdilde,
N: Evrendeki birey sayismi,
n: Orneklemde yer alacak birey sayisimi,
z: Istenilen giivenirlik diizeyi igin standart normal dagilim tablo degerini,
d: Duyarhlig: ve
p: Evrende istenilen 6zelligi tasiyan bireylerin oranim (p+g=1) ifade et-
mektedir.
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Formiilde degerler yerine koyuldugunda, calismanin drneklem biiytik-
ligii 182 olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismaya goniillii olarak 256 6gretmen
aday1 katilmistir, dolayisiyla bu say1 6rneklem biiyiikliigii agisindan yeterli
goriilmiistiir (Yamane, 2006). Orneklem grubunun zellikleri Tablo 1'de ve-
rilmistir.

Tablo 1. Orneklem Grubunun Ozellikleri

Ozellikler f %
Cinsiyet Kadin 188 734
Erkek 68 26.6
18 49 19.1
19 87 34
20 83 324
21 25 9.8
Yas 22 7 27
23 2 8
24 1 4
25 1 4
28 1 4
Fen Bilgisi Ogretmenligi 40 15.6
Beden Egjtimi ve Spor Ogretmenligi 35 13.7
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ogretmenligi 35 13.7
Smuf Ogretmenligi 33 12.9
Boliim Okul Oncesi Ogretmenligi 31 121
Ozel Egitim Ogretmenligi 28 10.9
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 21 8.2
Tiirkge Ogretmenligi 20 78
[lkogretim Matematik Ogretmenligi 13 5.1
5 (En yiiksek) 8 3.9
4 64 21.9
Algilanan Basar1 3 120 40.6
2 53 24.2
1 (En diisiik) 11 94
Toplam 256 100

Tablo 1’de goriildiigti gibi, 6rneklem grubunda yer alan 256 6gretmen
adaymndan 188'i (%73.4) kadin, 68’ (%26.6) erkektir. Ogretmen adaylarmm
yaslar1 18 ile 28 arasinda degismekte olup yaglarmn ortalamast 19.5'tir. Og-
retmen adaylarinin 40’1 (%15.6) Fen Bilgisi Ogretmenligi, 35’1 (%13.7) Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi, 35'i (%13.7) Rehberlik ve Psikolojik Danigman-
lik Ogretmenligi, 3311 (% 12.9) Smif Ogretmenligi, 31'i (%12.1) Okul Oncesi
Ogretmenligi, 28'i (%10.9) Ozel Egitim Ogretmenligi, 21’ (%8.2) Sosyal Bilgi-
ler Ogretmenligi, 20'si (%7.8) Tiirkce Ogretmenligi ve 13'ii (%5.1) kogretim
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Matematik Ogretmenligi boliimlerinde dgrenim gdrmektedir. 11 dgretmen
aday1 Ingilizce dersindeki bagarismi 1, 53 dgretmen aday 2, 120 dgretmen
aday1 3, 64 6gretmen aday1 4 ve sadece 8 6gretmen aday1 5 olarak algilamak-
tadir.

Veri Toplama Araglar

Bu alismanin amaci, gretmen adaylarinimn Ingilizce 6zyeterlik inancinin al-
gilanan basarilar1 tizerindeki etkisinde dil 6grenme ¢abasmin araci roliinii in-
celemektir. Bu nedenle, calismada veriler 6zyeterlik inanci lgegi ve dil 6g-
renme ¢abasi 6lgegi kullanarak toplanmigtir. Ayrica 6gretmen adaylar1 kendi
algilarini yansitan basar1 diizeylerini belirtmislerdir. Bu boliimde, veri top-
lama araglarina ait ayrmtili bilgilere yer verilmistir.

Ozyeterlik inanci élgegi: Arastirmada Yanar ve Biimen (2012) tarafindan ge-
listirilen “Ingilizce ile ilgili Ozyeterlik Inanci Olgegi” kullamlmustir. Olgek,
okuma, yazma, dinleme ve konusma olmak tizere dort boyut ve toplam 34
maddeden olugsmaktadir. Olgekte maddeler “Bana tamamen uyuyor”, “Ol-
dukga uyuyor”, “Biraz uyuyor”, “Cok az uyuyor” ve “Bana hi¢ uymuyor”
olarak derecelendirilmistir. Yanar ve Biimen (2012) tarafindan gelistirilen 61-
cek lise ogrencileri ile gelistirildigi ve bu arastirmanin evrenini 6gretmen
adaylar1 olusturdugu igin, 6lgek bu ¢alismada dogrulayici faktor analizi ile
yeniden analiz edilmistir. Analizlerden sonra okuma boyutundan ti¢ madde
(2., 3. ve 4. maddeler), yazma boyutundan iki madde (9. ve 18. maddeler),
dinleme boyutundan bir madde (28. madde) ve konusma boyutundan bir
madde (34. madde) ¢ikarilmigtir. Yedi madde cikarildiktan sonra modelin
uyum indekslerinin (x?=579.555, df=315, x2/df=1.840, GFI=.86, NFI=.90,
IFI=.95, CFI=.95, RMSEA=.06) iyi ve kabul edilebilir diizeyde oldugu anlasil-
mistir. Bu ¢alismada, Cronbach alfa katsayilarmm okuma boyutu icin .88,
yazma boyutu icin .92, dinleme boyutu icin .94, konusma boyutu igin .90 ve
olcegin tamamu icin .97 oldugu tespit edilmistir.

Dil 6grenme ¢abast dlgegi: Arastirmada Karabiyik ve Mirici (2018) tarafindan
gelistirilen “Yabanci Dil Ogrenme Cabast élgegi” kullanilmustir. Olcek uy-
mama, yontemsel/bigimsel ¢aba, devamh ¢aba ve odaksal ¢aba olarak dort
boyut ve 17 maddeden olusmaktadur. Olcekte maddeler “Hicbir zaman”,
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“Nadiren”, Bazen”, Sik sik” ve “Her zaman” olarak derecelendirilmistir. Ka-
rabiyik ve Mirici (2018) tarafindan gelistirilen 6lgek Yabanci Diller Yiikseko-
kullarmda hazirlik smiflarmda 6grenim goren 6grenciler ile gelistirildigi ve
bu arastirmanin evrenini 6gretmen adaylar1 olusturdugu icin, 6lgek bu ¢alis-
mada dogrulayici faktor analizi ile yeniden analiz edilmistir. Analizlerden
sonra devamli ¢gaba boyutunda yer alan dort madde (1., 9., 11. ve 13. madde-
ler) olgekten gikarilmistir. Dort maddenin ¢ikarilmasindan sonra modelin
uyum indekslerinin (x2=120.194, df =59, x2 / df =2.037, GFI = .93, NFI = .89,
IFI =.94, CFI = .94, RMSEA = .06) iyi ve kabul edilebilir diizeyde oldugu anla-
silmistir. Bu ¢alismada, Cronbach alfa katsayilarmin uymama boyutu igin .70,
yontemsel/bicimsel ¢aba boyutu igin .75, devamli ¢aba boyutu igin .77, odak-
sal caba boyutu igin .79 ve 6lgegin tamamu icin .78 oldugu tespit edilmistir.

Algilanan basari : Algilanan basari, 6grencilerin devam ettikleri bir derse y6-
nelik algiladiklar1 bagar1 seviyesini ifade eder. Algilanan basari, 6grencilerin
kendilerini ¢ok sayida 6grenme ¢iktisin1 kazanip kazanmadiklarini degerlen-
dirdigi bir yontemdir ve maliyet etkin bir sekilde basarmnmn alternatif bir 61-
cuisii olarak kullanilabilir (Ross, 2006). Alanyazindaki ¢alismalar, 6z deger-
lendirmenin 6grenme c¢iktilarmi 6lgmek igin yararl, giivenilir ve gegerli bir
ara¢ oldugunu gostermistir (Ross, 2006). Ozellikle yeterli 6grenme deneyi-
mine sahip yetiskin 6grenciler algilanan basariy1 giivenilir bir sekilde ifade
edebilirler (Kang, Yoon, Lim ve Yoo, 2012; Lim, Jin ve Kim, 2016). Alanya-
zinda yer alan algilanan basari ile ilgili calismalarmn (Ross, 2006; Lim vd. 2016;
Kang vd., 2012) 1s181mda ve bir program gelistirme uzmanmin goriisii alina-
rak bu gahsmada, 6gretmen adaylarindan Ingilizce dersindeki basarilarmni 1
(en diisiik) ile 5 (en yiiksek) arasnda puanlamalar: istenmis ve bu puanlar
algilanan basar1 olarak degerlendirilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler AMOS 19, SPSS 20 ve Hayes’ (2013) PROCESS v. 2. 16.3 kullanilarak
analiz edilmistir. Arastirmada Oncelikle verilerin normal dagihm gosterip
gostermedigi Kolmogorov Smirnov kullanilarak incelenmistir. Ozyeterlik
inanct (p=20>.05), dil 6grenme cabasi (p=.09>.05) ve algilanan basar1
(p=.06>.05) ile ilgili verilerin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir. Daha
sonra, kullanilan her iki 6lgegin dogrulayici faktor analizleri icin AMOS 19 ve
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korelasyon analizi igin SPSS 20 kullanilmistir. Ingilizce dzyeterlik inanci, dil
ogrenme cabasi ve algilanan basar1 arasidaki iliskiler, Pearson korelasyon
analizi kullanilarak tespit edilmistir. Verilerin regresyon analizi i¢in gerekli
varsaymmlar1 (Cokluk, Sekercioglu ve Biiytikoztiirk, 2014; Biiyiikoztiirk, 2011)
kargiladig1 sonucuna ulagilmis ve Ingilizce 6zyeterlik inancinin algilanan ba-
sar1 lizerindeki etkisinde dil 6grenme ¢abasmin araci roliinii belirlemek igin
256 veri PROCESS Macro ile analiz edilmistir. PROCES Macro, Hayes (2013)
tarafindan onerilen regresyon temelli aracilik analizlerini kapsamaktadir ve
calismada Model 4 kullanilmistir. Dil 6grenme ¢abasmin dolayl etkisini test
etmek ve analizin istatistiksel giictinii arttirmak igin Bootstraping giiven ara-
liklar1 (Bootstrapped confidence intervals) kullanilmistir (Preacher, Rucker ve
Hayes, 2007). Calismada, arac1 degiskenin aracilik roliiniin istatistiksel agcidan
anlamh olup olmadigy, %95 giiven aralig1 (Bootstrap 95% CI) ve 5000 Bootst-
rap orneklemi iizerinde incelenmistir. Dolayli etkinin anlamli olabilmesi i¢in,
yanlilik hatasmdan arindirilmis ve diizeltilmis diisiik ve yiiksek Bootstrap-
ping giiven aralig1 sifir icermemelidir (Hayes, 2013).

Bulgular

Ingilizce 6zyeterlik inanci, dil 6grenme gabasi ve algilanan basari arasmdaki
iligkileri belirlemek icin Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Bulgular
Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Calismada kullamlan degiskenlere iliskin betimsel istatistikler ve korelasyon
matrisleri

Degiskenler Ingilizce dzyeterlik inanc1 Dil 6grenme cabast  Algilanan basar
ingilizce 6zyeterlik inanc1 1.00
Dil 6grenme ¢abasi 517 1.00
Algilanan basar 677 46" 1.00
Ortalama 2.63 2.83 2.87
SS 80 51 81
Carpiklik .19 -52 -14
Basiklik -45 79 -20
**p<.01

Tablo 2'de goriildiigii gibi, Ingilizce 6zyeterlik inancinin ortalamasi 2.63,
dil 6grenme cabasmin ortalamasi 2.83 ve algilanan basarnmn ortalamasi
2.87'dir. Ingilizce 6zyeterlik inanci ve dil 6grenme cabast arasmda (r=51;
p<.01), Ingilizce 6zyeterlik inanci ve algilanan basari arasinda (1=.67; p <.01)
ve dil 6grenme cabasi ile algilanan basar1 arasinda (r=.46; p <.01) anlaml ve
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pozitif iliskiler oldugu anlasilmaktadir. Tiim korelasyon katsayilarmin orta
diizeyde oldugu anlasilmistir ¢linkii korelasyon katsayis1 .30'un altinda ise
diisiik, .30 ile .69 arasinda ise orta ve .70"in iizerinde ise ytiiksek olarak deger-
lendirilmektedir (Cokluk, vd., 2014).

Ingilizce 6zyeterlik inancmin algilanan bagar iizerindeki etkisinde dil 63-
renme ¢abasmin olas1 araci rolinii incelemek i¢in PROCES Macro (Model 4)
kullanilmistir. Modelde yer alan yollar asagidaki gibidir:

Yol a= Ingilizce 6zyeterlik inanci—Dil 6grenme cabast

Yol b= Dil 6grenme gabasi— Algilanan basar1

Yol c= ingﬂizce ozyeterlik inanci—Algilanan bagar1

Yol ¢’= ingﬂizce ozyeterlik inanci—Dil 6grenme ¢abasi—Algilanan bagar:

Test edilen modeldeki dolayli etki, 5000 Bootstrap 6rneklemi ile test edil-
mistir. Tahminler %95 giiven aralig icinde degerlendirilmis, yanlilik hatasn-
dan armdirilmis ve diizeltilmis sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Aracilik modeli, yol katsayilart ve dolayl etki testi

Yol Bootstrapping %95
Giiven Aralig1
B SH t F R R? Diisiik  Yiiksek
Model
Yola 33 .03 945~ 89.31 51 26 26 40
Yol b 27 .09 3.10" 109.21 68 46 10 43
Yol ¢ .68 .05 14.21" 201.95 67 44 59 77
Yol ¢ .09 .03 04 15

#p<.01, Sobel z=2.93, p=003.

Tablo 3'te, Ingilizce 6zyeterlik inancinmn dil §grenme cabas {izerinde an-
laml1 ve pozitif etkisi oldugu goriilmektedir (3=.33, t=9.45). Dil 6grenme ¢a-
basmnmn algilanan basari tizerinde anlaml ve pozitif bir etkisi vardir (=27,
t=3.10). Ingilizce dzyeterlik inancinin algilanan basari iizerindeki dogrudan
etkisi anlamh ve pozitif bulunmustur (=68, t=14.21). Ingilizce dzyeterlik
inanci ve aract degisken olan dil 6grenme ¢abasi es zamanh olarak modele
dahil edildiginde, Ingilizce 6zyeterlik inancinin algilanan basari iizerindeki
etkisi azalmis (3=.09) ancak anlamhlik degismemistir. Bootstrapping giiven
araligmda (%95 CI) alt smur .04 ve {ist smur .15 olarak bulunmustur. %95 Bo-
otstrapping giiven aralig: sifir icermediginden, aracilik etkisi .05 diizeyinde
anlaml kabul edilmistir. Aracilik analizinden sonra modelin son hali Sekil
1’de sunulmustur
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Dil 6grenme gabasi

a=.33 b=27
=68

Algilanan bagar1

Ingilizce

ozyeterlik inanct

Sekil 1. Ingilizce 6zyeterlik inancimn algilanan basart iizerindeki etkisinde dil 6grenme
cabasinin araci rolii

Sekil 1’de goriildiigii gibi, Ingilizce dzyeterlik inanci ve algilanan basari
arasmdaki yolun (yol c) katsay1 degeri yiiksek ve anlamlidir. Bununla bir-
likte, modele dil 6grenme cabasi eklendiginde, Ingilizce 6zyeterlik inanci ve
algilanan basar1 arasmdaki yolun (yol ¢’) katsay1 degeri azalmis, ancak an-
lamlilik degismemistir. Ingilizce dzyeterlik inancinin dil 6grenme gabasinin
araciligl ile algilanan basari tizerindeki dolayl etkisinin anlaml oldugu bu-
lunmustur. Son olarak, Sobel testi ile katsay1 degerindeki azalma anlamh bu-
lunmustur (z=2.93, p <.01). Bu durumda, dil 6grenme cabasy, Ingilizce 6zye-
terlik inancinmn algilanan basari {izerindeki etkisinde araci rol oynamuistir.
Katsayidaki azalmaya ragmen, etki hala anlaml oldugundan, dil 6grenme
cabasinin Ingilizce 6zyeterlik inancinin algilanan basar iizerindeki etkisine
kismen aracilik ettigi sonucuna varilmaistir.

Tartisma ve Sonug

Ingilizce 6zyeterlik inancmmn algilanan bagar1 {izerindeki etkisinde dil 68-
renme ¢abasinin araci roliiniin incelendigi bu arastirmada, 6gretmen adayla-
rinin Ingilizce 6zyeterlik inanglari, dil 5grenme gabalar ve algilanan basari-
lar1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlaml bir iliskinin oldugu ortaya
¢tkmistir. Alanyazin incelendiginde, bu ¢alismanin sonucuna paralel sekilde,
ozyeterlik inanci ve basar1 (Adeyemo, 2007; Hsieh ve Kang, 2010; Jackson,
2002; Meral, Colak ve Zereyak, 2012; Peters, 2013; Tenaw, 2013; Ugras, 2018;
Yiiksel ve Geban, 2016), c¢aba ve basar1 (Bonesrenning ve Opstad, 2015; Car-
bonaro, 2005; Inagaki, 2014; Opare ve Dramanu, 2002; Shah ve Ng, 2005;
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Twum Ampofo ve Osei-Owusu, 2015) ve Ozyeterlik inanci ve ¢aba (Gao, Lo-
dewyk ve Zhang, 2009; Li, 2012; Trevelyan, 2011) arasinda anlaml iligkilerin
oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada ayrica dgretmen adaylarmin Ingilizce 6zyeterlik inanglarinin
dil 6grenme gabalarmi yordadig belirlenmistir. Yabanci bir dilde ¢alismaya
baslamada ve devam etmede 6zyeterlik inancinin 6nemini vurgulayan Wen
ve Johnson (1997), ozyeterligi yiiksek ogrencilerin diisiik olan 6grencilere
gore daha fazla bilissel ve meta-bilissel stratejiler kullandiklarmi ve azimle
calismaya devam ettiklerini 6ne stirmiiglerdir. Dolayisiyla 6zyeterlik inanci
gosterilen cabay1 etkileyebilmektedir (Awang-Hashim, O’Neil ve Hocevar,
2002). Ozyeterlik inanci yiiksek olan 6grencilerin daha fazla caba harcama-
lar, zorlu gorevleri segmeleri ve bir gorevde daha uzun stire devam etmeleri
daha olas1 iken (Bandura, 1989; Schunk ve Zimmerman, 1997), diisiik 6z-ye-
terlik inancmna sahip 6grencilerin daha az ¢aba harcamalar veya bir gérevden
tamamen uzaklagsmayi tercih etmeleri (Bandura, 1993; Pajares, 1996) muhte-
meldir. Bu nedenden 6tiirti, Bandura (1997) 6zyeterlik inancinin basary1 bi-
reyin gercek yetenek seviyelerinden daha iyi yordayabilecegini savunmus-
tur.

Arastirmada dil 6grenme ¢abasmm algilanan basariy1 yordadig: ortaya
¢tkmistir. Bu sonugla uyumlu olarak, yapilan bazi arastirmalar ¢abanin aka-
demik performansin yordanmasina katki sagladigmni ortaya koymustur (Bo-
uffard, Boisvert, Vezeau ve Larouche, 1995; Opare ve Dramanu, 2002; Phan,
2008; Stewart 2008). Diger yandan, baska bir ¢alismada, ¢cabanin akademik
performansla anlamli ve olumsuz bir sekilde iliskili oldugu tespit edilmistir
(Chassie, O’Conner ve Walther, 2004). Bu durum c¢aba ve akademik bagari
arasmdaki iliski konusunda genel bir fikir birligine varmak igin daha fazla
arastirma yapilmasi gerektigini diistindiirmektedir. Caba ile ilgili yapilan te-
orik ve deneysel arastirmalarm yetersiz olusunu Kuehn ve Landeras (2014)
¢abay1 6lgmenin zorlugu ile iliskilendirmislerdir. Cabanin basari ile olan ilis-
kisine yonelik olarak Dérnyei (2001), 6grencilerin daha fazla ¢aba gosterme-
lerinin bagar1 olasilig1 sunduguna inanmalar saglanabilirse, 6grenmeye eslik
eden basarisizliklara ragmen ¢alismaya devam edeceklerini ve basari sansla-
rin1 esitleyeceklerini iddia etmistir. Benzer sekilde Littlewood (1999), dogus-
tan gelen yeteneklerin bir kisinin ulasacag1 basariy: belirlemedigini, caba ve
0z-disiplinle herkesin hedeflerine ulasabilecegini ve basarisizligin daha fazla
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caba gosterilerek giderilebilecegini 6grencilerin anlamasinin saglanmasi ge-
rekliligine isaret etmistir.

Ingilizce dzyeterlik inancinin algilanan basarinin yordayicisi olduguna
iliskin ortaya ¢ikan arastirma sonucu, Cotterall'm (1999) 6zyeterlik algismin
dil 6grenenlerin basarisinda 6nemli bir anahtar degisken oldugu goriisiinii
dogrulamaktadir. Bu sonug, ayni zamanda Banduranmn (1997) o6zyeterlik
inancmin diger tiim degiskenlerden daha tutarh bir davranis ve basar1 yor-
dayicis1 oldugu teorik gortistinii ve alanyazindaki 6zyeterlik inanciin basa-
riyla olan iligkisini agik bir sekilde ortaya koyan diger calisma bulgularmni
desteklemektedir (Kirmizi, 2015; Lent, Brown ve Larkin, 1986; Raoofi, Tan ve
Chan, 2013; Skaalvik ve Skaalvik, 2006; Weiser ve Riggio, 2010). Basar1 tize-
rindeki olumlu etkisinden dolay1 6grencilerde belirli bir goreve yonelik 6zye-
terlik inancinin gelistirilmesinin nemine deginen aragtirmacilardan Dornyei
ve Otto (1998), 6grencilerin izole bir sekilde var olmadiklarm ifade ederek,
ozyeterlik inanglarmin gelisimi iizerinde olumlu veya olumsuz etki yaratabi-
lecek ebeveynler, akran gruplar1 ve 6gretmenler gibi bazi dis figiirlere degin-
mislerdir. Bu baglamda, Cotterall (1999) ve Jabbarifar (2011), 6grencilerin dil
ogrenmeye yonelik yetenekleri hakkindaki inanglarini kesfetme ve 6zyeterlik
inanglarini destekleme ve gelistirmede yabanci dil egitmenlerinin 6nemli rol-
leri oldugunun altini ¢izmislerdir. Kotaman (2008) ve Bandura(1977; 1986) 6z-
yeterlik inancini artirmak icin, izlenebilecek en etkili yolun 6grencilere bir ko-
nuda basar1y1 tatmalarmi saglayacak alistrmalar yaptirilmasimni, o konu ala-
nindaki gelisimleri ile ilgili agiklayici, dogru ve zamamnda geribildirim sag-
lanmasmi, 6grencileri caba gostermeye, uygun ve verimli stratejiler kullan-
maya tesvik edecek smuf atmosferi olusturulmasini 6nermislerdir. Benzer bir
sekilde, Cubukcu (2008) ve Oxford ve Shearin (1994) 6gretmenlerin 6grenci-
lere bagarili olabilecekleri ve tizerinde kontrol hissine sahip olabilecekleri an-
laml1 gorevler vererek 6grencilerin 6zyeterlik inanglarini tesvik edebilecekle-
rini ifade etmislerdir. Moreno ve Kilpatrick (2018) ise, dil 6grenenlerin hedef
dile ne kadar ¢ok maruz kalirlarsa ve onunla etkilesime girerlerse, 6zyeterlik
inanclarmnimn o kadar fazla olacag: diisiincesinden hareketle yaptiklar: uygu-
lamada 6grencilerin 6zyeterlik inanglarmnm arttigini tespit etmislerdir. Bahsi
gecen calismada, 6zyeterlik inancini artirmak admna etkili bir yontem olarak
sinifta topluluk dinamigi olusturmak igin program tasarimma daha fazla dik-
kat edilmesi 6nerilmistir. Program gelistirme uzmanlarinm sorumlulugunun
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vurgulandig1 bagka bir ¢calismada (Demirel, 2004), yabanc: dil egitim prog-
ramlarmin dgrenci istekleri dogrultusunda sekillendirilmesi gerektigi vurgu-
lanmistir. Zira 6grencilerin 6zyeterlik inanglarmi dikkate alan ve 6grenci
odakli bir dil programi tasarimi, dil ogrencilerinin yeteneklerine iligkin
olumlu inanglar gelistirmelerine yardimci olabilir (Jabbarifar, 2011).

Aragtirmada son olarak, dil §grenme ¢abasinin Ingilizce 6zyeterlik inanci-
nin algilanan bagari tizerindeki etkisine kismen aracilik ettigi ortaya ¢ikmustir.
Buna gore, Ingilizce dzyeterlik inanci ile algilanan basar1 arasindaki iligkide
dil 6grenme cabasmin etkili oldugu ve algilanan basariy1 aciklamada dil 6g-
renme ¢abasmimn énemli rolii oldugu soylenebilir. Bu bulgu, caba diizenleme-
sinin Ozyeterlik inanci ve genel not ortalamasi arasmdaki iliskiye kismen ara-
cilik ettigini ortaya koyan Komarraju ve Nadler'm (2013) calisma bulgular1 ile
benzerlik gostermektedir.

Bu arastrmanin bazi sinrli yonleri bulunmaktadir. Aragtirmanin smirh
yonlerinden birisi, Tiirkiye'nin I¢ Anadolu Bélgesi'nde bir devlet iiniversite-
sinin egitim fakiiltesinde gerceklestirilmis olmasidir. Gelecek arastirmalarin
diger bolgelerde, vakif ve devlet tiniversitelerinin biinyelerindeki farkl fakiil-
telerde ytiriitiilmesi daha farkli sonuglar ortaya ¢ikarabilir. Bunun yani sira,
ilkokul, ortaokul, lise kademelerine uygun olarak gelistirilecek anketlerle bu
diizeylerde yapilacak benzer ¢cahsmalarin konunun daha biiytiik gruplarla ele
alinmasi bakimmdan yararl olacag1 sdylenebilir. Basarmin algilanan basar1
kapsaminda ele alinmis olmasi aragtirmanin bir bagka smirlihigi olarak deger-
lendirilebilir. Bu agidan, gelecek arastirmalarda dil basarisiin 6lgiilmesinde
ogrencilerin not ortalamalar1 alinabilir ya da 6grencilere basari testleri uygu-
lanabilir. Ayrica mevcut calisma yabanci dil basarisi ile 6zyeterlik inanci ve
dil 6grenme gabasi arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski oldugunu dogru-
ladigindan dolays, dil 6grenme cabasi ve 6zyeterlik inancinin kokenlerini ve
bunlar tizerinde etkisi olabilecek cesitli faktorleri belirlemeye veya 6grencile-
rin 6zyeterlik inanglarini ve dil 6grenme cabalarini arttirma yollarini arastir-
maya odaklanan ¢ahsmalarn yapilmas: oOnerilebilir. Gelecekte yapilacak
arastirmalarda nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanilmasimin konunun
daha derinlemesine ele alinmasi bakimindan yararl olacag: diisiiniilmekte-
dir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Predictiveness of Prospective Teachers” English
Self-Efficacy Beliefs on Their Perceived Success: The
Mediating Role of Language Learning Effort

*

Selda Ozer - Fatma Basarir
Nevsehir Haci Bektas Veli University

The rapid and dizzying advances in the fields of transportation, commu-
nication, mass media and information technologies in recent years have
brought along great social transformations and increasing international
relations. Due to the reasons stated, societies have been engaged in activ-
ities that are increasingly overlapping and even exceeding the borders of
countries. Competition resulting from these increasing international rela-
tions has rendered nations’ inability to communicate in their mother
tongue, thereby creating the need to learn the languages of other coun-
tries.

The exigency of learning a foreign language is obvious in this world,
where borders have been lifted, competition has been accelerated and eve-
ryone can be reached instantly everywhere with communication tools. In
this globalizing world, competence in at least one foreign language gain
prominence in order to follow the developments and not to get lost in the
rapid information circulation (Gomleksiz, 2002). It is also known that for-
eign language competence provides advantages to individuals such as
getting and preserving a good job, being open to different cultures, gain-
ing confidence with respect to traveling more comfortably, having a global
understanding, improving social relationship and being an indicator of
modernity (Memduhoglu and Kozikoglu, 2015; Ozer and Korkmaz, 2016,
Tekin Ozel, 2019). Along with the effects of globalization and these ad-
vantages, foreign language learning/teaching has become an important
field in Turkey. For this reason, foreign language courses take place as
compulsory courses in curricula from the second grade of primary school
up to higher education. However, it is observed that the desired profi-
ciency level has not been achieved across the country in foreign language
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teaching/learning when compared to the effort, time and money spent
(Aydm and Zengin, 2008; Geng, 2016; Memduhoglu and Kozikoglu, 2015).

Littlewood (2001) argued that the reflection of learners” individual dif-
ferences on the language learning process was one of the factors which
made foreign language learning complicated and problematic. In this con-
text, it is possible to say that self-efficacy belief and effort are among these
variables affecting foreign language success. Accordingly, the aim of the
study is to analyze the mediating role of language learning effort on the
effect of English self-efficacy belief on perceived success.

Correlational design was applied in the study in order to reveal the
predictiveness of independent variables on the dependent variable. The
participants of the research consisted of freshmen studying at a faculty of
education at a state university in 2018-2019 spring semester. The data of
the study were collected through Self-Efficacy Scale for English developed
by Yanar and Biimen (2012) and Foreign Language Learning Effort Scale de-
veloped by Karabiyik and Mirici (2018). While Self-Efficacy Scale for English
included 34 items with four factors as reading, writing, listening and
speaking, Foreign Language Learning Effort Scale consisted of 17 items with
four factors as non-compliance, procedural, substantial and focal. To
measure perceived success, prospective teachers were asked to score their
success in English between 1 (the lowest) and 5 (the highest). Data were
analysed using AMOS 19, SPSS 20 and Hayes’ (2013) PROCESS v. 2. 16.3.
For confirmatory analyses of both scales, AMOS 19 was applied. SPSS 20
was applied for correlation analysis. The relationships among self-effi-
cacy, learning effort and perceived success were measured using Pearson
correlation analysis in SPSS 20. PROCESS macro was applied using 256
data to determine the mediating role of language learning effort in the
predictiveness of self-efficacy on perceived success. Bootstrapped confi-
dence intervals were used to test the indirect effect of language learning
effort.

The findings of the research revealed that there was a significant posi-
tive relationship between English self-efficacy beliefs and language learn-
ing effort. There was a significant positive relationship between English
self-efficacy beliefs and perceived success. In addition, the relationship be-
tween language learning effort and perceived success was significant and
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positive. It was determined that the participants” English self-efficacy be-
liefs predicted their language learning efforts. Another finding that
emerged in the research was that language learning effort predicted per-
ceived success. Similarly, it was found out that English self-efficacy beliefs
predicted perceived success. Finally, the study revealed that language
learning effort mediated the predictiveness of English self-efficacy beliefs
on perceived success. Accordingly, it can be said that language learning
effort is effective in the relationship between English self-efficacy belief
and perceived success and it has an important role in explaining perceived
success.

This study was carried out through scales with 256 prospective teach-
ers studying at a state university in the Central Anatolia region of Turkey.
Conducting similar research in other regions of Turkey, in different facul-
ties within the body of foundation and state universities may yield differ-
ent results. In addition, it can be said that similar studies to be carried out
at primary, secondary and high schools will be beneficial in terms of ad-
dressing the issue with larger groups. In further research, it may be sug-
gested to conduct studies which focus on determining the origins of effort
and self-efficacy and various factors that may have impacts on effort and
self-efficacy. Using qualitative and quantitative methods together in fur-
ther studies will be beneficial in terms of handling the issue in-depth.
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