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GOKTURKLER VE UZENGININ YAYILMASI UZERINE

FARHAD MAKSUD*-RAHMANALiI MURADALIYEV*
OZET

Uzengi, baslangicta Orta Avrasya konargdcer halklari tarafindan deri ve ahsaptan yapilmisti. Eski Hindistan'da
ata binmede dengeyi korumak icin atin tek tarafinda asili duran halkalar olarak kullanilirken, Cin, Kore ve
Japonya'da ise Uzengi ahsap esasli, metal kaph, dekoratif 6zellikli cenaze esyalarmin ayrilmaz bir pargasi olarak
kullanilmigti. Uzengileri, Avrupa topraklarmna ilk kez Avarlarin yaydiklarmi inkar etmeden Goktiirk Kaganlig:
déneminde demirden dokme ¢ift {izengilerin yaygin hale gelmesinin, blyik bir stvari ordusu olan Goktlrk
Devleti’nin devrimci aktivizminden kaynaklandigi sdylenebilir. At kostururken, {izengi lizerine yaslanmis halde bir
yay veya kili¢ ¢cekmek ¢ok daha kolaydi. Bu, tabii ki, konargégerlerin ordularinin temeli olan siivari yeteneklerini
onemli dl¢lide arttirmisti. Ancak, sert bir eyer olmadan, tizengi iizerine yaslanmak daha zordu ve ayni zamanda atin
yaralanma riskini de arttirirdi. Bu tiir vakalar1 inceleyen ge¢cmisteki teknoloji uzmanlari, kendi zamani igin nemli
olan at ekipmanlarini icat etmis ve zamanla gelistirmistir. Demir iizengi, Ik Orta Cag Orta Asya konargdger
uygarhiginin ortaya ¢ikmasinda ve Tiirk boylarinin genis alanlara yayilmasinda 6nemli olan ana araglardan biriydi ve
tekerlek veya matbaa kadar 6nemli oldugu sdylenebilir. Batt Tanr1 Daglari’nin eteklerinde buldugumuz Taskent
civarindaki Siingek kurgan mezari (Ozbekistan), konum kolaylig1 ve mineral zenginligi nedeniyle Géoktiirklerin
tercih ettigi, stratejik 6neme sahip olan alanlardan biridir. Siingek kurgan mezari, Goktiirk Kaganligi’nin temelini
olugturan konargoger ve yari yerlesik nifusun bir amtidir. Burada bulunan iizengi tipi, MS 6.-9. yiizyillarda
Altay'dan Giuney Orta Asya'ya kadar uzanan genis bir bolgede yaygin olarak kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: at kogsum takimi, tizengi, Goktiirk Kaganligi, Bati Tanr1 Daglari, Stingek kurgan mezart,
Ozbekistan.

THE KOKTURKS AND SPREAD OF THE STIRRUPS
ABSTRACT

Stirrups were originally made of leather and wood by the Central Eurasian nomadic peoples. In Ancient India,
there were rings hanging on one side of a horse to maintain the balance during horse riding, while stirrups were used
as an integral part of wood-based metal-covered funeral articles in China, Korea and Japan. It can be said that the
prevalence of cast iron double stirrups during the Koktirk Qaghanate was caused by the revolutionary activism of
the Qaghanate cavalry, without denying that Avars first spread the stirrups to European lands. It is much easier to
shoot a bow or to lift a sword while riding a horse and leaning on stirrups. This, of course, significantly increased the
abilities of the cavalry which was the basis of the nomadic army. However, without a solid saddle, it was harder to
lean on stirrups which would also increase the risk of injury of the horse. The ancient technologists who noticed such
cases, invented and developed the horse equipment, which was very important for their time. Invention of cast iron
double stirrups were one of the main tools leading to the emergence of the Medieval Central Asian nomadic
civilization, the expansion of the Turkic tribes in large areas and was as important as invention of the wheel or
printing press. The Sungek kurghan burial in the West Tianshan mountains in the Tashkent area (Uzbekistan) that we
found is one of the areas with an important strategic position in terms of ease of location and mineral richness
preferred by the Koktiirks. The Siingek burial is a monument of the nomadic and semi-settled populations, which
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form the basis of the Koktiirk Qaghanate. The type of stirrup found here has been widely used in the region from
Altai to South Central Asia during the 6th-9th centuries AD.

Key Words: Horse equipment, stirrups, Koktirk Qaghanate, West Tianshan, Siingek kurghan burial,
Uzbekistan.

GIRIS

2019 yilimn sonunda, Ozbekistan’mn Taskent Vilayeti Bostanlik ilgesi Siingek Koyii civarindaki Carvak Suni
GOlu’nin kiyilarinda gesitli antik seramik pargalari, insan kemikleri ve kafataslarinin varligi tespit edilmistir. Bu
haber® (izerine bolgeye Ozbekistan Bilimler Akademisi’ne bagli Milli Arkeoloji Merkezi kurtarma ekibinin
uzmanlar tarafindan bélgede bir ¢alisma baslatilmistir. Tagkent vahasinin kuzeydogu boliimiinii olusturan Bat1 Tanr
Daglari, Ugem, Piskem ve Catkal siradaglarindan olusur. Buradaki sirtlar, ayni isimdeki nehirlerin aktig1 vadilerle
ayrilir. Giniimuizde burasi, Taskent’in 100 kilometre kuzeydogusunda, Taskent Vilayeti Bostanlik Ilgesi’nden 150
metre yuksekte bulunan Carvak Havzasi’nda 20. yiizyihin 60’lh ve 70’li yillarinda sulamali tarimi gelistirmek
amaciyla insa edilen ayn1 ad1 tastyan baraj ve suni géliin cevresidir.” Siingek Aniti, Catkal Nehri’nin sol kiyisinda,
deniz seviyesinden 900-1000 metre yiikseklikte bulunmaktadir (Ek 1). Son 50 yildir Carvak Baraj Goli’niin
mevsimsel olarak su toplama ve tahliye modunda ¢alismasindan dolay1 siirekli genislemesi ve daralmasi nedeniyle
daha asagidaki kurgan hoytikleri korunmamis, yukaridakilerin ise sadece tist kisimlari tahrip olmustur (Ek 2).

Kurgan alani yaklasik bir hektar olup baraj goli kiyisinda kuzey-gliney yéniinde 50 metreye, dogudan batiya
150-200 metreye kadar uzanir. 2019 yilinda yapilan kisa siireli yiizey arastirmalar1 ve kiigiik gapta kazilar sirasinda
burada iki daginik kurgan tipine ait gomu yeri agilmis (Ek 3) ve ¢ok sayida ¢anak ¢dmlek pargasi, demirden bigak ve
hancer, at ekipmanlar: — agizlik demirlerinin pargalari (kantarma, gem vb.), at basliginin demir tokalar1 ve bir tane
dokme demirden imal edilmis {izengi bulunmustur (EK 4, 5). Arkeolojik bulgular arasinda, genellikle nadir bulunan
ve gegmisteki teknolojik gelisme agisindan 6nemli olan bir demir izenginin bulunmasi, bunun ilizerinde ayr1 bir
caligma yapmamiza neden olmustur (Ek 6). Asagida, lizenginin tarihi gelisimi ve bu konudaki yeni bulgularimizla
ilgili kaynaklarin bir analizini sunmaktay1z.

1. Tlk Uzengi Deneyimleri

Uzengi, Eskicag’da gelistirilen, binicinin bacagini yerinde tutan ve eyere bir ip ile tutturulmus hafif bir cerceve
veya halkadir. Uzengi genellikle atlara veya katirlara binmek igin yardimci bir arag¢ olarak kullanilmakta olup
binicinin eyer ilizerinde sabit durmasini ve hayvani kontrol etme yetenegini onemli Ol¢iide artiran bir ekipmandir.
Hayvanlarin, iletisim, ulasim ve savas gibi durumlarda insanlara faydali olmasini saglar. Baglangigta ata tirmanmada
bacak veya ayak parmagi i¢in bir destek olarak kullanilan tizengi ¢ift degil tek tarafliydi. Daha sonra, eyer, dizgin ve
at kosum takiminin bir pargasi olarak c¢ift iizengi icat edilmistir. BOylece, lzengi, at biniciliginin tiim 6nemli
olanaklarindan yararlanmada insan tarafindan ger¢ek bir devrim yaratan at ekipmaninin 6énemli bir par¢asi olmustur.
Uzenginin, uzun siireli savaslarda biniciye daha fazla istikrar saglayan en énemli icatlardan biri oldugu sdylenebilir.
Savas sirasinda atlarin yaygin olarak kullanilmasini saglamanin bir yolu olarak {izengi, genellikle savas arabasi ve
eyerden sonraki iigiincii devrimei adimdir. Uzengi ile silahli bir binicinin savas sirasinda attan diisme olasiligi daha
diistiktii. Blé durum savas tarihinde, at binicisinin agir bir silah1 hatta geriye bakarak iki elle ok-yay kullanmasin
saglamistir.

Burada daha 6nce sert ahsaptan yapilan eyer icadinin gergek bir {izengi olusumuna yol agtigi unutulmamalidir.
Sik1 bir eyer olmadan, siiriiciiniin iizengi iizerindeki agirlig1 anormal basin¢ noktalarna ve atin sirtinin agrimasina
neden olur. Baz1 kaynaklara gore, ilk sert eyerler, MO 3. yiizy1l civarinda Asya’da ortaya ¢ikan ahsap bir gergeveye
sarilmis kegeden yapilmistir (EK 7, 8, 9). I.L. Kyzlasov, ilk olarak organik malzemelerden (ahsap, deri) yapilmig olan
lizengi g6rinimini analiz edenlerden biri olup tzenginin MO 4.-3. yiizyillardan beri yaygin olarak kullanildig:
fikrini ileri sirmiistiir.* Ona gore, tizengi olusumu sert eyer ile yakindan iliskilidir ve bilinen gériiniimleri neredeyse
ayn1 zamanda meydana gelmistir. Ayrica iizengi demirlerinin belirli bir bélgede degil, birbirinden bagimsiz olarak
farkli noktalarda ortaya ¢iktigin1 dogru tespit etmistir. Birgok aragtirmaciya gore, tizengiler bozkir halklar1 arasinda

! Tagkent Uluslararasi Okulu 6gretmeni Scot Becker’e bize haberi igin tesekkiir ederiz.

2 Drevnosti Charvaka, Taskent, 1976, s.3.

% Lynn Townsend White, Medieval Technology and Social Change, Oxford University Press, 1964, s.14.
*I.L. Kyzlasov, “O proishozhdenii stremjan”, Sovetskaya arheologiya, S.3, 1973, 5.36.
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ortaya ¢ikmigtir. CUnku konargdger ya da yari gogebe otlaticilik onlarda 6nemli bir rol oynamig ve siivariler uzun
zaman—boyunca ordunun 6nemli bir bileseni olmustur. Bazi bilim adamlarinin ise, bu tespiti inkar etmeden,
Uzenginin konargdcer komsularina karst hizl bir sekilde at biniciligi konusunda ustalasan yerlesik halklar tarafindan
icat edildigi fikri hala yaygindir. Bir baska ilging hipoteze gore, tizengili eyer ilk 6nce dag konargdgerleri arasinda
ortaya ¢tkmistir. CUnki at kosum takimi olmadan dik yamaglara tirmanmak neredeyse imkansizdir.

Bazi arastirmacilar, ilk {izengilerin milat baslarinda bir Iskit kavmi olan Sarmatlar arasinda ortaya ciktigini
belirtirken, digerleri Ge¢ Han déneminde Cin’i sinirlayan bolgelerde icat edildigini sdylemektedir. Baska bir grup
aragtirmaci {izenginin Giiney Sibirya’da MS 3.-5. yiizyillarda kesfedildigini tartisirken, bazilart MS 4. yiizyilda
Kore’nin Kogird devletinin bu baglamda tstiinliigiinii savunmaktadir. Ayrica, (izenginin Hun topluluklari arasinda
ortaya ¢iktig1 yoniinde diisiinceler de vardir. Son olarak, baska bir hipoteze gore, lizengi icadinin Eski Turklerle
iliskili oldugu ve MS 6. yiizyila dayandig ileri siriilmektedir.” Uzengi icad: konusunun ne kadar derin bir mesele
oldugu, bu konunun, Avrasya gegmisinde uzman olan bilim adamlari tarafindan ele alinmasindan anlasilir. Ornegin,
AK. Ambroz® S.I. Vainsteyn’, M.A. Littauer®, V.P. Nikonorov® ve digerleri iizenginin Uzak Dogu’da ortaya
¢iktigini iddia ederler. A.Dien ise, bu teknolojik yeniligin Cin kékenli oldugunu belirtir®®. S.G. Klyashtorny, D.G.
Savinov', P.I. Shulga, V.V. Gorbunov'? ve digerleri, iizenginin Uzak Dogu’dan Giiney Sibirya ve Orta Asya’ya
milattan sonraki ilk bin yilin ortalarinda yayildigini belirtmislerdir.

MO 2. yiizyilin sonunda, Hindistan’da kullanilan ve bir tizengiye benzeyen en erken demir halka, sadece ayak
bagparmagina uyan ve dengeyi koruyabilen bir halkaydi. Bu eski ayak destegi, kumas veya deriden yapilmis bir
eyerin dibinde yer alan ayak basparmag i¢in 6zel yapilmis bir halkadan olusuyordu.*® Seklinden dolay1 ¢iplak ayakla
kullanildig1 diisliniilebilir, bu durum insanlarin atlara ¢iplak ayakla bindigi giiney ve orta Hindistan’in sicak iklimi
igin tipik oldugu sOylenebilir. A.Dien’in en son arastirmalarina goére, lizengi milattan sonraki ilk yiizyillarda Cin’de
ortaya ¢tkmis ve Orta Avrasya’nin konargdger halklart araciligiyla diger bolgelere yayilmustir."* Ayag: tamamen
dayandirabilmek igin tasarlanan iizenginin en eskisi, Cin’in Changshi ve Anyang eyaletlerinden Jin Hanedani
ddnemine, yani MS 4. yiizyihn baglarma ait gogebe Syanbilerin mezarlarinda bulunmustur. Ancak bu ilizengi de
sadece ati tizerine ¢ikmak igin 6zel yapilmus tek tarafli ayak dayanag: idi.**> Anyang’in Syanbi mezarlarinda bulunan
ilk Gzengiler ahsap esasli olup tist kismi1 metalle kaplanmisti (demir, tung vb.). Bize gore, bu Uzengiler ust sosyal
tabaka Qyeleri igin diizenlenen cenaze esyalarinin ayrilmaz bir pargasi olarak sadece dekoratif bir karaktere sahip
olmustur. Boyle iizengiler ayrica Kore Yarimadasi’nda ve Japonya’da ¢ok sayida bulunur®® (Ek 10, 11).

2. Gokturkler ve Demirden Dékme Cift Uzengi

I.L. Kyzlasov tarafindan Hakasya’daki Tastik Kiltiiriine ait oldugu tespit edilen demir {izengi, bu aragtirmaci
tarafindan MS 3. yiizyila tarihlendirilmistir'’, ancak bu tarihlendirme somut bilgilere dayandirilmanustir (Ek 12).
Orta Cag’in baslarinda Avrupa’ya ulasan bir tizengi kompleksi Macaristan’daki mezarlarda bulunmus ve bunun
aragtirmacilarca Ural ve Dogu Avrupa’nin bozkirlarindan go¢ eden Avarlara ait oldugu dogrulanmis olmasina
ragmen’®, bu konuda farkli gériisler ortaya ¢ikmustir. Volga (Idil) Nehri’nin ortalarina ulasan alanlarda bulunan
Uzengileri inceleyen I.L. lzmaylov, onlarin MS 6. yiizyilin sonunda Avarlar tarafindan Kuzey Kafkasya ve Dogu
Avrupa topraklarina getirildigini belirtmistir*® (Ek 13). V.P. Nikonorov’un da bu fikri destekledigi bilinir. A.K.

®I.L. Kyzlasov, agm, s.24.

® A.K. Ambroz, “Stremena i sedla rannego srednevekov’ja kak hronologicheskij pokazatel’ (IV-VIII vv.)”, Sovetskaya arheologiya, S.4, 1973,
s.91.

"'S.1. Vaingteyn, Mir kochevnikov tsentra Azii, Moskova, 1991, 5.223.

8 M.A. Littauer, “Early stirrups”, Antiquity, S.55 (214), 1981, 5.105.

° V.P. Nikonorov, “K voprosu o roli stremjan v razvitii voennogo dela”, Stepi Jevrazii v drevnosti i srednevekov’ye, Sankt Petersburg, C.I1, 2003,
S.264.

10 AE. Dien, “The Stirrup and Its Effect on Chinese Military History.” Ars Orientalis, S.16, 1986, .56.

11 5.G. Klyashtorny, D.G. Savinov, Stepnyje imperii Yevrazii, Sankt Petersburg, 1994, 5.101-102.

2. p.I. Shulga, V.V. Gorbunov, “Stremja rannego tipa iz Aleiskoj stepi”, Snarjazhenie verhovogo konja na Altaye v rannem zheleznom veke i
srednevekov’ye, Barnaul, 1998, s.99-101.

¥ R.H. Beatie, Saddles, University of Oklahoma Press, 1981, 5.28.

¥ AE. Dien, agm, 5.33.

5 A.E. Dien, agm, 5.33.

8 |.L. Kyzlasov, agm, s.36.

| L. Kyzlasov, agm, s.31.

8 M. Artamanov, Istorija hazar, Leningrad, 1962, s.342; Curta Florin, The other Europe in the Middle Ages: Avars, Bulgars, Khazars and
Cumans,.Kononklijke, Brill N.Y., 2007, s.66.

91.L. 1zmaylov, Pojavleniye i rannyaya istoriya stremyan v Srednem Povolzh’je, Novosibirsk, 1990, s.69.

GTTAD, Cilt: 2, Say1: 4, Temmuz 2020



GOKTURKLER VE UZENGININ YAYILMASI UZERINE

Ambroz ise, MS 7. yiizyildan 6nceki donem igin Avarlara ait Uzengilerin Avrupa topraklarinda bulunmadigini
20
savunur.

Bu goriislere ek olarak bazi kaynaklardaki bilgilere gore, 5.-6. ylizyillarda Orta Avrasya bozkirlarinda en biiyiik
gocebe devletini olusturan halklar arasinda, Avarlarin (Goktiirkge yazili kaynaklarda “Apar”, Cince yazili
kaynaklarda “Juan-juan” ya da “Jujan”, Avrupa kaynaklarinda “Avar”) esareti altinda kalan Tiirk Asina soyu mahir
demirciydi. Ana faaliyeti Avar ordusu igin askeri techizat hazirlamak olan bu soy, uzun sire 6zgirlik icin
savagmigtir. Zaman iginde askeri becerileri gelismis, bir Gokturk lideri Tumin (Goktiirk yazitlarinda “Bumin”)
onderliginde 546°da “Tiele” boyunu yenmis ve Bumin evlenmek i¢in Avar hakani1 Anagay’dan onun kizini istemistir.
Hakan’in ona kole muamelesi yapmasi, ikisi arasinda kavgaya neden olmustur. Bumin, Bati Wei Devleti’yle temasa
gecmis ve imparatorun kiziyla evlenmistir. 552’de ise Avar ordusunu yenerek kendini hakan ilan etmis, bunun
iizerine Anagay intihar etmistir.”* Hakanin1 kaybeden Avar Devleti’nin dagilmasindan sonra, Avarlarm bir kismi
Goktirk Kaganhigi otoritesini tanimis, digerleri ise batiya, Ural ve Idil nehirleri arasindaki alanlara hareket
etmiglerdir. Daha sonra, Tiirklerin baskisi sonucunda Avarlar idil’den batiya Dinyeper ve Tuna boylarina
yerlesmisler ve boylece, 7.-8. yiizyillarda dokme demir tizengilerin Avrupa’ya yayilmasina yol agan yeni bir gécebe
devleti kurduklar arkeolojik olarak kanitlanmistir.?

Buyuk bir stvari ordusuna sahip olan Goktiirk Kaganlhigi’nin Avrasya’daki istilalari sirasinda at teghizati ve
askeri silahlarla birlikte genis c¢apta dokme demir Uzengileri Uretmeye bagsladigi s6ylenebilir. Demir
hammaddelerinin ve demirden yapilan askeri teghizatin Tiirklerin siyasi ve ekonomik kalkinmasinda énemli rol
oynadigi hatta “Ergenekon” orneginde de goriuldiigi gibi stzel edebiyata da yansidigi soylenebilir. Goktlrk
Kaganhigi donemine ait tizengilerin, bu devletin sinirlar1 icerisindeki tiim boélgelere yayilmis olmasi dikkat gekicidir.
Ozellikle guiniimiiz Sibirya bozkirlarinda, Sayan-Altay, Kuzey Kafkasya, Uzak Dogu, Mogolistan, Cin, Kazakistan,
Kirgizistan ve Ozbekistan’daki birgok mezarda iizengiler bulunmustur. Altay, Glney Sibirya, Kazakistan’m Yetisu
Bolgesi, Dogu Tiirkistan’in kuzey kismi, Mogolistan’daki vadi havzalari ve Kirgizistan’daki Cu Vadisi Tirk
boylarinin en yogun niifuslu bolgeleri olmustur. Bu alanlarda, Tiirklerin biraktig1 kiiltiiriin ana sembolleri olan Tiirk
mezarlari ve iizerlerine yerlestirilen Tiirk “atalar1” (balballar) Gzerinde pek ¢ok arkeolojik aragtirma yapilmusgtir.

Goktiirklerde iizenginin kullanim dénemi hakkinda birgok tartismali fikir oldugu da unutulmamalidir. Ozellikle
A.K. Ambroz’a gore, Tiirk iizengisi MS 8. yiizyildan 6nceki donemde hi¢ bulunamamistir.?® P.1. Shulga ve V.V.
Gorbunov Tiirklerin tizengileri 6. yiizytlm sonunda kullanmaya basladigini soylerler.”* Kirgizistan’daki Tiirk
ddéneminin kurgan-mezarlarini inceleyen K. Tabaldiyev, tizengileri iki gruba ve her grubu dorder tiire ayirmis, en
eski sekillerin 5.-6. yiizyillara tarihlenebildigini belirtmistir (Ek 14). Bu aragtirmaci tarafindan Onerilen
smiflandirmaya gore, tizengilerin iki grubu soyledir: 1 - dairesel; 2 - yari daire (kemer sekilli) Uzengiler. Birinci
grubun 4. tipi tiim tizengiler arasinda en eskileri olup, 5-6. yiizyila tarihlendirilebilir. Ancak bunlarin sekli yuvarlak
olmasina ragmen, kulak kism1 diizgiin bir sekilde islenir. Bizim buldugumuz iizenginin kulaginin tabaninda ise 6zel
bir boyun olusur. K. Tabaldiev’e gore, boyle bizimki gibi iizengiler 6. yiizyildan sonra ortaya ¢ikmig ve yaklasik 9.
yiizyila kadar kullamlmistir. ikinci grup, yani kemerli iizengiler de genel olarak 6.-10. yiizyillarda kullamilmistir.
Boylece, Taskent Siingek kurgan mezarindan buldugumuz iizenginin bu smiflandirmaya gore birinci grup
iizengilerine yakin oldugu ve MS 7.-8. yiizyillara tarihlenebildigi soylenebilir.?

Fikrimizce, Turkler Gzengileri iktidara geldikleri andan itibaren genis c¢apta kullanmaya baslamis olmalilar.
Yukarida belirtildigi gibi, siivariye dayanan biiyiik 6lgekli istilalar, zamaninin en gelismis askeri taktiklerini, silahlari
ve slivari ordusunu gerektirirdi. Goktiirk ordusu bu konuda ¢ok ilerlemisti.

3. Giiney Orta Asya Arkeolojisinde Uzengi

Ozbekistan topraklarinda bulunan ve incelenen demir iizengiye benzer bulgular daha énce de ele gegmistir.
Boyle bir demir zenginin ilk drneklerinden biri, Semerkant civarindaki Ulubey Go6zlemevi ve gevresinde yapilan
aragtirmalar sirasinda bir Turk kokenli cesede ait mezarda bulunmus ve V. Sprishevsky tarafindan MS 7.-8.
yiizyillara tarihlendirilmistir.?® K. Tabaldiev tarafindan ise, bu lizenginin daha eski oldugu diisiiniilmekte ve 5.-6.

2v.P. Nikonorov, agm, 5.264.

2 C.1. Beckwith, Empires of the Silk road, Oxford. Princeton University Press, 2009, s.114.

2 Curta Florin, age, s.66.

% A K. Ambroz, “Problemy rannesrednevekovoj hronologii Vostochnoj Evropy”, Sovetskaya arheologiya, S.3, 1971, 5.128.

#p |, Shulga, V.V. Gorbunov, agt, s.100.

% K. Tabaldiev, Kurgany srednevekovyh kochevyh plemen Tjan-Shanja, Biskek, 1996, s.38-40.

% /1. Sprishevsky, “Pogrebenije s konem serediny | tysjacheletija n.e., obnaruzhennoje okolo observatorii Ulugbeka”, Trudy muzeya istorii
UzSSR, S.1, Taskent, 1951, 5.37.
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yiizyllara ait olabilecegi belirtilmektedir.?” Tagkent béolgesindeki Ahengeran Nehri iizerindeki Angar kdyiinde 21
numarali sit alamindan bulunan iizenginin 8.-9. yiizyila ait oldugu tespit edilmistir®® (Ek 15). Yine Ozbekistan
Andican Vilayeti Cele-Kuduk ilgesindeki Delverzin-Tepe arkeoloji sit alaninda A. Zadneprovsky’nin tarafindan
kazilan birka¢ kurgan-mezarinin Eski Tiirklere ait oldugu dogrulanmistir. Burada canak ¢omleklerle birlikte at
kosum takimlari, 6zellikle de (izengi bulunmustur (EK 16). Aragtirmact bu alanin MS 6.-8. yiizyillara tarihlendigini
canak c¢omlek (izerindeki Tirk-runik yazilardan dolayr vurgulamaktadir.?® Ancak (zengi, agizlik demirleri
(kantarma, gem vb.) ve dizgin pargalar1 runik yazilarina gére daha kesin ve net bir tarihi dénemi gdsterebilir. Clnku
yazili kaynaklardan Goktlrklerin Guney Orta Asya tarim vahalarina ilk girisinin 6. yiizyilin ortalarinda, genis ¢apta
yayllmasinin ise 7.-8. yiizyillarin baslarinda gerceklestigi bilinmektedir. Bulgumuza en benzer (izengiler Dagh
Altay’daki Coba-7 kurgan-mezarinin 3 numarali mezarhi@indan bulunmus ve arastirmacilarca 7.-9. yiizyillara
tarihlendirilmistir. Bu tarihlendirme, tabii ki, mezarin bagka materyallerinden elde edilen bulgulara dayanmaktadir®®
(Ek 17).

Tagkent vahasi, Giiney Orta Asya tarim vahalarinda Goktirklerin ele gegirdigi ilk bdlge olup o ddnemde
vahanin kuzeydogusundaki Tanr1 Daglari’nin Ugem, Piskem, Catkal, Kurama gibi bati sirtlarmin uzun zaman
boyunca giimiis, bakir ve demir madenleri agisindan zengin oldugu Goktiirkler tarafindan iyi biliniyordu. Demircilik
konusunda yetenekli olan Ttirkler, bu yerlerin stratejik 6neminin farkindaydi. Ozellikle, Goktirk Kaganligi donemi
uzmanlarindan biri olan G. Babayarov’un Tagkent vahasinda Goktiirklerin bastig1 paralar (izerine yaptigi ¢calismalari
sonucunda, Taskent (Cag) vahasinin MS 6. yiizyilin ikinci yarisindan Goktiirklere bagli bir vassal bolge oldugu, 7.
yiizyilin ilk ¢eyreginden baslayarak ise bu bélgenin direkt Turk teginleri hanedam tarafindan ydnetildigi, bolgenin
tarrmc1 ve konargdger diinyalarini birbirine baglayan Ipek Yolu iizerindeki énemli bir nokta haline geldigi tespit
edilmistir.®* Tiirk-Sogd kiiltirel entegrasyonu ve ortak yagaminin belirleyici asamasi, 618’den 630’a kadar iktidarda
olan Ton Yabgu Kagan’in kendi karargdhimin Ca¢ Bdlgesi’ndeki “Ming Bulak” Vahasi’na tagmmasma denk
gelmisti. Bu donemin maddi kiltiraniin 6zellikleri, Ca¢ Bolgesi’ndeki ve Carvak Havzasi’ndaki yerlesim yerleri,
mezarliklar1 ve eski maden yerlerini arkeolojik olarak inceleyen Y.F. Buryakov’un bilimsel ¢aligmalar1 sonucunda da
dogrulanmustir.* Sadece Taskent vahasinda degil, aym zamanda MS 6.-8. yiizyillarin etnogenetik siireclerinde, tiim
Ozbekistan bolgesi lzerinde siyasi hakimiyet kazanan Goktirk Kaganligi’'nin énemli bir rol oynadigma dikkat
edilmelidir®. Tirk boylari bu donemde Orta Asya vahalarinm igerisine kadar girip yerlesik hayata gecerken, Sogd
niifusunun Goktiirk Kaganligi’nin merkezi, yani kuzeydogu kesimlerine ve Dogu Tiirkistan’a yayildig: goriiliir.**

SONUC

Sonug olarak, yukarida sunulan bilgilerin A.K. Ambroz’un demir iizenginin bir merkezde ortaya ¢iktig1 ve
diger alanlara yayildig1 goriisiini®® dogruladigi sdylenebilir. Siyasi hakimiyetini doguda Pasifik Okyanusu’ndan
batida Karadeniz kiyilarina ve kuzeydeki Sibirya bozkirlarindan giineydeki Amu Derya’ya kadar uzanan genis
alanlarda kurmus olan Goktiirk Kaganligi, sadece iizengilerin degil, ayn1 zamanda at ekipmanlarinin da yayilmasini
saglanustir. Tabii ki, Ozbekistan bolgesi bir istisna degildir. Bununla birlikte, muhtemelen at kosum takimlari
kaganligin ele gecirdigi yerlesik vahalarda yerel ahali tarafindan kabul edilmis ve daha da gelistirilmis olabilir.
Tarihi agidan baktigimizda, Goktiirk dénemini takip eden zaman iginde kaganligin parcalanmasina gesitli vassal ya
da kirsal bolgelerin askeri guclenmesi, dolayisiyla merkezi hakimiyetin zayiflamasi da neden olmus olabilir.

Uzengi, baslangicta Orta Avrasya konargocer halklar tarafindan deri ve ahsaptan yapilmistir. Hindistan’da ata
binmede dengeyi korumak igin atin tek tarafinda asili duran halkalar olarak kullanilirken, Cin, Kore ve Japonya’da
Uzengi ahsap esashi metal kapli dekoratif 6zellikli cenaze egyalarinin ayrilmaz bir pargasi olarak kullanildi.
Uzengilerin  Avrupa topraklarma ilk yayilisina Avarlarin sebep oldugunu inkar etmeden, Goktirk Kaganlig

' K. Tabaldiev, age, s.39.

% Drevnjaja i srednevekovaya kul’tura Chacha, Taskent, 1979, s.38-39.

2y A. Zadneprovsky, “Tjurkskije pamjatniki v Fergane”, Sovetskaya arheologiya, S.1, 1967, 5.271-274.

% 0.V. Larin, A.S. Surazakov, “Raskopki mogil’nika Choba-7”, Arheologija Gornogo Altaya, Barnaul, 1995, 5.90.

% G. Babayarov, Tiirk Haganligining devlet tizimi, Ozbekistan Bilimler Akademisi (Doktora tezi), Taskent, 2012, 5.181-207; G. Babayar, Koktiirk
Kaganhg Sikkeleri Katalogu, The Catalogue of the Coins of Turkic Qaghanate. Ankara, TIKA, 2007, 5.45-47.

Y F. Burjakov, M.R. Kasymov, O.M. Rostovtsev, Arheologicheskiye pamyatniki Tashkentskoy oblasti, Taskent, 1966, 5.13-26.; Y.F. Burjakov,
Genezis i etapy razvitija gorodskyj kul’tury Tashkentskogo oazisa, Taskent, 1982, s.12-14; Drevnosti Charvaka, Taskent, 1976, 35-36.

3 Zaheer Baber, The Science of Empire: Scientific Knowledge, Civilization, and Colonial Rule, State University of New York Press, 1996, s.69.

% F.A. Maksudov “Bati Tiirkistanda Karahanl kentlerinin gelisimi {izerine”, 1B International Refereed Academic Social Sciences Journal, Cilt
03, S.05, 2012, 5.339-351.

% A.K. Ambroz, “Stremena i sedla rannego srednevekov’ja kak hronologicheskij pokazatel’ (IV-VIII w.)”, Sovetskaya arheologiya, S.4, 1973,
s.86.
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déneminde dokme demir Uzengilerin yaygin hale gelmesinin, buyik bir stvari ordusu olan Goktirk Devleti’nin
devrimci aktivizminden kaynaklandig1 sdylenebilir.

At kostururken, iizengi {izerine yaslanmig halde bir yay veya kili¢ ¢ekmek ¢ok daha kolaydir. Bu durum,
elbette, gocebe ordunun temeli olan suvarilerin yeteneklerini 6nemli dlgiide artirmigtir. Sert bir eyer olmadan, izengi
Uzerine yaslanmak daha zordu ve ayni zamanda atin yaralanma riskini de arttirirdi. Bu tiir vakalari inceleyen
zamanin teknoloji uzmanlari, kendi zamani i¢in 6nemli olan at ekipmanlarini icat etmis ve zamanla geligtirmiglerdir.
Demir Gizengi, ik Orta Cag Orta Asya konargdcger uygarligmin ortaya ¢ikmasini ve Tiirk boylarinin genis alanlarda
yayilmasinda énemli olan ana araglardan biriydi ve kesfi, tekerlek veya matbaa kadar énemliydi. Buldugumuz
Taskent Carvak Havzasi’ndaki Siingek kurgan mezari, Goktiirklerin tercih ettigi konum kolayligi ve mineral
zenginligi agisindan onemli stratejik konumuna sahip olan alanlardan biridir. Slingek kurgan mezari, Goktiirk
Kaganligi’nin temelini olusturan konargdger ve yar1 yerlesmis niifusun bir anitidir. Burada bulunan iizengi, MS 6.-9.
yiizyillarda Altay’dan Giiney Orta Asya’ya kadar uzanan bolgede yaygin olarak kullanilmigtir.
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Ozbekistan) konumu haritas.

]

Ek 1. Gliney Orta Asya ve Goktirk dénemi Stingek kurgan mezari (Tagkent.
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Ek 2. Bat1 Tanr1 Daglar1 Carvak Suni Golu ve Siingek kurgan mezarinin giineyden goriiniisi.
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Ek 4. Siingek kurgan mezar1 seramikleri.
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Ek 5. Stingek kurgan mezar1 demir egyalart.
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Ek 6. Siingek kurgan mezarindan bir demir lizengi.
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Ek 7. Sert eyer. Mogolistan. MS 3. yiizy1l. Avar donemi (Seregin 2015).
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Ek. 9. Sert eyer ve at kosum takimi. Kirgizistan.

Ek 8. Sert eyer. Tungtan yapilmig eyer kemerleri.

Goktiirk dénemi. Y.S.Hudjakov rekonstriiksiyonu

(Tabaldiev 1996)

Kore yarimadasi. MS 3.-4. yiizy1l. (Kyzlasov 1973).
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Ek 10. Ahsap esasli metal kaplamali iizengi. Kore Ek 11. Ahsap esasli metal kaplamali iizengi. Japonya.
yarimadasi. MS 4.-5. yiizy1l (Kyzlasov 1973). MS 5. yiizy1l (Kyzlasov 1973).

Ek 12. Demir Uizengi. Hakasya. MS 3. yiizy1l
(Kyzlasov 1973).

Ek 13. Demir iizengi. Orta Idil havzasi. Avar-Goktiirk
dénemi (Izmaylov 1990).
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Ek 14. Demir iizengi. Kirgizistan. MS 5.-6. Yiizyl Ek 15. Demir uzengi. Taskent vahasi. Goktiirk
(Tabaldiev 1996). donemi (Siskina 1979).

-

Ek 16. Demir {izengi. Fergana bdlgesi. Goktiirk
doénemi (Zadneprovsky 1973).
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