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BAKIR VE YAYLI CALGILARIN BAKTERI KOLONIZASYONUNA YONELIK
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Insanlar hayatimn degisik asamalarinda, farkli yer ve zamanlarda mikroorganizmalarla siirekli olarak karsi karsiya
gelmektedir. Bu durum miizisyenler agisindan degerlendirildiginde; bagisiklik sisteminin zayiflamasi, yas faktorii, gegirilmis
olunan hastaliklar, yasanan diger saghk problemleri gibi nedenler, sanatginin sanatini icrasinda kullandigr enstriimanlarda
yasayan mikroorganizmalarin kigide hastalik olusturmasinda biiyiik rol oynadigi gercegini ortaya ¢ikarmaktadir. Bakir
enstriimanlarin igine soludugumuz nefes, icindeki nemli ortam dolayisiyla nemli i¢ mekdn iklimi tasiyan partikiillerin

yogunlagmasmdan kaynaklanan mikrobiyolojik bir ortamin hazirlanmasma yol agmaktadur.

Ornekler %5 koyun kanl Columbia agar ve EMB agara ekilerek 24-48 saat 36 °C’de normal atmosfer sartlarinda inkiibe
edilmigtir. Inkiibasyon siiresi sonunda iireyen kolonilerden saf kiiltiir alimarak MALDI-TOF MS (Bruker Daltonics, ABD) ile
tiplendirilmistir. Firca, silme bezi, Terrycloth, esnek firca tutuculu temizleme ¢ubugu, Molekiiler biyoloji'de kullanilan
¢ozelti (tip sektoriinden temizlik malzemeleri), Antimikrobiyal Su Bazli Soliisyon kullamilmistir. Alinan keman orneklerinde en
stk S. epidermidis, S. hominis ve S. aureus olmak iizere Gram-pozitif koklar tirerken, trombonlarin u¢ kismindan alman
Orneklerde daha cok non-fermentatif Gram-negatif comaklarn iiredigi gozlenmistir. Ik defa tarafimizca iiretimi desteklenen

ve i¢erigi su bazli olan temizleme soliisyonu kullamilmistir. Yayli ve Bakir saz ¢alan miizisyenlere onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Bakir ¢algilar, yayli ¢algilar, bakteri kolonizasyonu, interdisipliner yaklasim.

! Bu Makale 07-14.03.2019 tarihleri arasinda Almanya’nin Detmold Miizik Yiiksek Okulu’nda IPV Sempozyumu’nda poster
olarak sunulan “Enstriiman Calmak Saglhk Ac¢isindan Tehlikeli mi? Bakir ve Yayli Calgilarin Bakteri Kolonizasyonu —
Bulgular ve Coziimler” baglikli bildiriden hareketle olugturulmustur.
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POSSIBLE SOLUTIONS FOR MICROBIOLOGICAL CONTAMINATION OF
BRASS AND STRING INSTRUMENTS

ABSTRACT

We humans are constantly confronted with microorganisms. In all situations, in all locations and at any time. In the case of
musicians, the bacterial colonies in and around a music instrument can contribute considerably to the development of
disorders or disease patterns when the immune system is weakened.In the warm and humid interior climate of brass
instruments, created by condensing breath humidity and introduced particles, a microbiological climate quickly grows. The
air partially inhaled through the instrument brings brass instruments into contact with these germs, which can pose health
risks.

Samples were added to 5% sheep blood Columbia Agar and EMB Agara and incubated under normal atmospheric
conditions at 24-48 hours 36 °C. After incubation, pure culture was taken from the reproducing colonies and determined with
MALDI-TOF MS (Bruker Daltonics, USA). Cleaning methods were Brush, Wipe Terrycloth, flexible cleaning rod with brush
attachment, (cleaning agent from the medical industry) and antimicrobial water based solution. In the samples taken from
violin chinrests the most commonly detected bacteria were S. epidermidis, S. hominis ve S. aureus and Gram-pozitif. In
samples from brass instruments, non-fermentatif Gram-negatif bacteria were detected more frequently. For the first time an
antimicrobial water based solution stained by us was used. A strong bacteria reducing result could be detected, so musicians
who play string or wind instruments are recommended.

Keywords: Brass instruments, string instruments, microbial colonization, interdisciplinary approach.
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1. GIRIS

Miizik enstriimanlarinin kullanimi, dinleyicilere keyifli zaman gecirtse de, 6zellikle uzun
stireli keman ve viyola calanlarin boyun bdlgesinde, c¢enelik lekesine veya enfeksiyonlara,
trombon gibi nefesli saz ¢alanlarda ise, solunum yolu ile ilgili problemler gibi saglik

sorunlarina neden olabilmektedir.

Yapilan aragtirmalar tim bakterilerin patolojik olmadigini ancak, zayif bir bagisiklik
sisteminde hastaliga yol agabilecegi veya bir hastalig1 tetikleyebilecegini gostermistir. Bundan
dolay1, Almanya’daki enstriiman tamircisi ve gelistiricisi Max Thein ve Olaf Brandt ile,
enstriimanin ne kadar derinliginden nefes alindig1 konusunda arastirma yapilmistir. Agizlig
dudaktan tamamen ¢ikarmadan, her bir nefes alig, enstriimanin sadece 1 ila 2 mm’sinde
gergeklesmektedir. Sadece enstriimandan hava solunsaydi, bulunan bakteriler tehlike arz
edebilirlerdi. Profesyonel bir tromboncunun, bir ay boyunca 45.000 ila 80.000 litre hava
solumasi1 gerektigi diistiniiliirse, dogal olarak bu bakteri yiikii ile biiylik bir enfeksiyon riski
ortaya ¢ikabilirdi. Testimizde solunan havanin, 6zel alistirmalarin disinda, cihazin ilk 20 ila
40 cm'lik bolgesinden teneffiis edildigi goriilmiistiir. Ancak, bu sadece trombon i¢in gegerli
olmus, trompetler, kornolar ve tubalar i¢in ayr1 bir arastirma yapma gerekliligi dogmustur.
Gozlemlerimizden, daha kiigiik trompet veya korno agizligindan solunan havanin, otomatik
olarak azaldigi soylenebilir. Sadece ilk 20 ila 40 cm'sini temizlemenin yeterli olacagi
disiiniilebilir ancak, yapilan egzersizlerin niteligine gore, nefesli saz calanlardaki nefes
kullanimi, derin nefes seklini aldik¢a, bakteriler cigerlere daha kolay ulasarak, mevcut bir
enfeksiyonu siddetlendirebilmekte veya alerji, alerjik astim gibi hastaliklar tetikleyebilecek
ortami olusturabilmektedir. (Metersky, ve digerleri; 2010;138(3); Mobley, ve digerleri, 2016;
Moller, ve digerleri, 2017; AA, 1993:51; AA, 1981:27; Tennstedt, ve digerleri, 1979; Peachy,
ve digerleri, 1978; Stern, 1979; Rimmer, ve digerleri, 1990;22)

Bursa Bakir Sazlar Haftasi'ndaki ilk arastirmadan sonra, enstriimanlarda genis cesitli bakteri
tiirleri bulunmustur. Miizisyen ne kadar profesyonelce egzersiz yaparsa, o kadar derin ve
yogun bir sekilde nefes almakta ve bdylece tekrar tekrar enstriimanin derinliklerinden gelen

bakteriler cigerlere ulasarak, mevcut bir enfeksiyonu siddetlendirebilmektedir.
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Trombon temizlendikten sonra bakteri kolonizasyonunun geri dénmesi, {i¢ ila bes giin sonra

gerceklesmektedir.

Fotograf: 1 Trombon temizlendikten 3 giin | Fotograf 2 Trombon temizlendikten 5 giin
sonra sonra*

Yayli enstriiman c¢alanlarda goriilen c¢enelik lekesi, sadece cildin tahrisinden ve g¢eneligin
sirtinmesinden dolay1 ortaya cikar. Bakterilerin de bu lekenin olusumunda rol aldigi
bilinmektedir. Yiiksek stresli bolgelerde, genellikle mandibular kemerin altindaki 6n lateral
boyun bdlgesinde, siirtinme, kesme ve basing ile, hiperpigmentli alanlara eritem,
dekomamasyon, papiil, piistiil ve skar veya fokal boyun O6demine neden olarak, bazi
durumlarda, kalsifikasyonlar kronik inflamasyonla tanimlanabilir. Ayrica, yerel bir
enfeksiyonu destekleyen olasi cilt kirliligi buna sebep olabilir. Kronik mekanik tahrise ek
olarak, kimyasal uyaricilarin (ter birikimi gibi) enstriimancilarda, ¢enelik lekesi gelisimi
iizerinde bir etkisi olmast kaginilmazdir. Bu nedenle, ¢enelik lekesinin biiyiik olasilikla 6zel
bir kronik tahris edici kontak dermatit formu almast muhtemeldir. Keman ve viyola ¢alanlarda
bu sik goriilen bir cilt degisimidir. Cogu Konservatuvar o6grencisinde, cenelik lekesi
goriilmekte, cilt ve ¢enelik temizligine dikkat edilmedigi ve Onemsenmedigi ortaya
cikmaktadir. Bir¢ok 6grencinin ¢enelik lekesinden dolayi, cildindeki iltihapl bolgeden dolay:
caligma siiresi kisalmakta ve bazen ufak cerrahi operasyonlar ile bu lezyonlarin ortadan
kaldirilmasi gerekmektedir. Bu tip benzer lezyonlar, diz ve gogiis hiicrelerinde bildirilmistir
ve kadin gitaristlerde enflamatuar meme lezyonlar1 saptanmistir. (Gambichler, ve digerleri,

2008;58(4)

4 Fotograflar 1 ve 2: Peter Korner, gekilen yer: Tibbi Mikrobiyoloji Klinigi, Saglik Bilimler Universitesi Giilhane
Tip Fakiiltesi, Ocak 2019, Biyolog Sema Oren Uzm.
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Miizik enstriimanlarinin yapildiklart malzemelerin hasar gérmemeleri agisindan yeterli
temizlik ve bakiminin yapilmasi ihmal edilebilmektedir. Bu ¢alismada, keman ¢enelik yilizey
ornekleri ve trombon i¢ yiizey siirlintii Orneklerinde, ¢ok sayida farkli ¢evresel ve flora
bakterilerinin iiredigi gdzlemlenmistir. Miizisyen saglig1 acisindan, miizik aletlerinin diizenli
olarak etkili bir yontemle temizliginin ve bakiminin yapilmasi, saglik sorunlarinin Oniine
gecilmesi agisindan 6nemli rol oynayabilir. Durumu teshis etmek igin, -6zellikle telli calgt
kullaniminda- fizik muayene ve bir yama testi yeterlidir. Cenelik lekesinin ortaya ¢ikardigi en
onemli problem, calisma ve c¢alma siiresini kisitlamak oldugundan, performansin

etkilenmesine yol agabilmektedir.

Cenelik lekesinin arastirmasini ilk kez, 1978 yilinda Ingiltere’de Peachey ve Matthews,
ortalama 3-9 saat arasi ¢alisan miizisyenlerden segerek, bir aragtirma gergeklestirmislerdir.
Cenelik lekesinin ortalama yas olarak, Ogrencilerin 14 yasindan itibaren daha yogun
caligmaya baglamalariyla birlikte ortaya ¢iktigin1 ve 17 yasina vardiklarinda bu lekenin daha
belirginlestigini gbézlemlemislerdir. Bunun yaninda, Rimmer ve Spielvogel, orkestra

miizisyenlerinin %100’{iniin ¢enelik lekesine sahip oldugunu bulgulamislardir. (Stern, 1979)

Cenelik dayanaginin malzemelerinde kullanilan, alerjik reaksiyonlara sebep olan vidalar da,
bir sorun teskil edebilmektedir. (Peachy, ve digerleri, 1978; Rimmer, ve digerleri,
1990;22)Coziim olarak; titanyumdan yapilan vidalar veya altin kaplama vidalar alerjik
reaksiyonlar1 azaltmaktadir. Bu maddelerin kullanimdaki dezavantajlar ise, terden daha fazla
asinmalaridir. Diger olasi faktorler ise, ¢eneligin temizlenmemesi veya asir1 terleme

olabilmektedir.
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Cenelik lekesinin ileri derecelerde enfeksiyona neden oldugu ve keman veya viyolada, ¢alici
acisindan agr1 ve calisamama gibi, sanat¢inin meslek hayatinda sikintili donemlerin
yagsanmasina yol acabilmektedir. Cilt yapisi hassas ve agik tenli kisilerde, ¢enelik lekesi daha
belirgin bir sekilde goriilmektedir.

Hem ¢enelik hem de yayli sazlardaki tuge ve tellerin temizlenmesi, teknik ve saglik agisindan
onem teskil etmektedir. Temizlenmemis tuse ve tellere sahip bir enstriimanla ¢almak ve
caligmak, tuse ve tellerde birikmis olan kir tabakasindan dolayi, kayganligini yitirmesine
neden olabileceginden, pozisyon degistirmeyi zorlagtirabilmektedir. Tel ve tuse tizerinde

yasayan bakterilerin bizi hasta etmesi de onemsenmesi gereken konulardandir. (Strehlein,

Wirmer, Schmid-Eisenlohr, & Daschner, 2004)

",I 4. ’
)

5 Fotograf 3 Asli Ozsoy Korner; Cenelik Lekesi Ornegi: Nilsu Bastopgu
6 Fotograf 4. Ash Ozsoy Korner; Cenelik Lekesi Ornegi: Nilay Seyhan
" Fotograf:5 ve 6 Aslhi Ozsoy Korner; Ogrencilerin Enstriimanlari Kirli Cenelik ve Keman Tusesi
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Yapmis oldugumuz c¢alismalarda, bilinen fakat Onemsenmeyen enstriiman temizliginin
Oonemini tekrar giindeme getirerek, bilinmeyen faktorleri ve ¢éziimiine yonelik ¢alismalarla,
bu alandaki miizisyenlere fikir vererek, temizlik metotlarin1 genisletmektir.

Calismanin amaci, yayli ve bakir enstriimanlarda bulunan bakterilerden dogan hastalik

riskinin belirlenmesi ve buna yonelik olarak ¢éziimlerin test edilmesidir.

2. GEREC VE YONTEM

2.1. Gereg

Enstriiman temizligi acisindan kullanilan hijyenite yontemleri, farkli zamanlarda ve farkl
temizleme maddeleri ile gergeklestirilmistir. Yontemler, enstriiman kullaniminda miizisyenler
icin daha konforlu temizlik materyallerinin ortaya ¢ikabilmesine yonelik planlanmistir.
(Calismada, Nisan 2017 tarihli Bursa Bakir Sazlar Haftas1 kapsaminda, katilimer olarak yer
alan tiim bakir enstriiman ¢alanlardan 50 Grnek ile, enstriimanlar ilk kez analiz edilmistir.
Almanya'dan gelen bazi enstriimanlar da bu 6rneklerde yer almistir. Bu ¢alisma Bursa Uludag
Universitesi Arastirma Hastanesi'nden Prof. Dr. Ciineyt Ozakin’in is birligi ile yapilmustir.

2018- 2019 yillarinda, Ankara Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi'nden biyolog Sema
Oren, Biyolog Sinem Kaya, TOBB Universitesi’nden Biyolog Nese Inan’in yardim ile
enstriimanlarin temizliginden ii¢ giin sonra bakteri kolonileri ile, yeniden kolonizasyonu

degerlendirmek i¢cin numuneler alinmistir.

2019 Haziran ayinda Ankara’da diizenlenen Yayli ve Bakir Calgilar Calistay1’nin bir parcasi
olarak, temizlik oncesi ve sonrasinda, ii¢ ila bes giin arayla, 10 dgrencinin ¢eneliginden
ornekler alinarak, ilk kez kantitatif bakilmistir. Bu ¢alismayr TOBB Universitesi'nden

mikrobiyolog Dr. Nese Inan gergeklestirmistir.

2019 Eylill ayinda, cesitli klasik temizlik yontemleri ile 6grencilerin enstriimanlar1 ve

ceneliklerinden tekrar Ornekler alinarak calismalarin sonuglart incelenmistir. Bursa'daki

7



Sahne ve Miizik Egitim - Aragtirma e-Dergisi ISSN: 2149-7079 11. Say1
sahnevemuzik@hacettepe.edu.tr Temmuz/2020

Burtom Mikrobiyoloji Laboratuvar1 Dr. Serdar Erbek ile bu ¢alisma yapilmistir. Cenelikte
bulunan bakteriler, cilt tzerinde c¢alisirken ve c¢alarken, saatlerce siliren temaslar
yapmaktadirlar. Cenelik Lekesinin olustugu yerde, enstriiman durusu, baski ve siirtiinme

yiiziinden, bolgede travma yaratmakta ve bundan dolay1, enfeksiyon olusabilmektedir.

Trombon calanlarda ise, hava solundugunda, agizligin dudaklardan ne kadar uzakta oldugu
onemlidir. Baz1 egzersizlerde yapilan derin nefes ¢alismalarinda, sadece ilk 20-30 cm’sinden
nefes alinirken, trombonun alt bélgelerinden daha az hava teneffiis edilmektedir. Bakteri yiikii
sorunu, ozellikle enstriimanin ilk 25-30 cm'sindeki kantitatiflerde aslinda ¢ok daha iyi
degildir, sadece biraz daha diisiik oldugu gozlemlenmistir. Bu sonug, nispeten diizenli olarak

temizlenmis enstriimanlar i¢in gecerli olmaktadir.

Trombonlar, trompetler ve kornolarin, neredeyse hepsi esit derecede etkilenmistir. Bakteriler,
ellerin, agizlik ve dudaklar ile kaginilmaz temasiyla enstriiman igine girebildiginden,
enstriiman tiiriinde farklilik yaratmamaktadir.  Enfeksiyonu destekleyen birkac faktor
bulunmaktadir. Enstriiman olarak, tuba veya trombonun agizligi, korno ve trompet ailesinden
cok daha biytktiir ve daha fazla hacimli hava solunur. Enstriimanlara goére, trombon ve
tubadan, korno ve trompetlere nazaran daha fazla hava teneffiis edilmektedir. Istisna olarak
tek bakteri susu tespit edilemeyen, ayda bir kez diizenli olarak suyla temizlenen, i¢ ve dis
ylizeyi altin kaplama olan trompette, bakteri susu tespit edilememistir. Tiim testler, Peter
Korner ve Ogrencileri tarafindan kullanilan enstriimanlar {izerinde yapilmistir. Tabii ki
enstriimanlarin sayisinin daha fazla olamamasi, bazi testlerin temizlik tiirli i¢in yapilan
caligmalarinin en fazla on enstriiman taramasiyla yapilmasindan dolayi, sonucu %100

yansitamama riski bulunmaktadir.

2.1.1. Anti Bakteriyel Su Bazh Temizlik Soliisyonu

Soliisyon su bazlidir, antimikrobiyal etkisi bakterileri temizler ve olusumlarini engeller.
Alkol, paraben, yag veya diger zararli maddeler igermez. Ekolojik olarak siirdiiriilebilir.

Bakterileri 6ldiirerek temizler ve yayl sazlar i¢in genelik, tel,tuse temizligi, bakir sazlar da ise
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kulis ve agizlik temizliginde kullanilabilir. Kimyasal madde igermeyen tek iiriin oldugundan,

enstriimanin tizerine hi¢bir zarar1 bulunmadig testler sonucunda ispatlanmastir.

2.1.2 Molekiiler Biyoloji’de Kullanilan Cozelti

Doku kiiltiirii ve molekiiler biyoloji i¢in en hassas organizmalarda bile toksik olmadig1 garanti
edilen yiiksek derecede aktif temizlik maddesidir. Laboratuvar ekipmanlarimin ve cam
esyalarin giivenli ve etkili temizligi, ¢evre dostu, anyonik yiizey, aktif maddeler ve ozel
solventlerden olugmaktadir. Tamamen fosfatsiz ve biyolojik olarak parcalanabilir ve bu
nedenle c¢evre dostudur. Giivenli ve asindirict olmayan, %10'Tuk c¢ozelti kullanilmistir.
Soliisyonun uygulama alanlari, hiicre yapilar1 ve doku kiiltiirleri ile ¢alisan laboratuvarlardir.
Bundan dolayi, temizlik malzemesi kullanirken, bu gibi maddeler 6rnek alinarak yiiksek
derecede asindirict dokulara zarar veren dezenfektanlardan uzak durulmalidir. Giilhane
Aragtirma ve Egitim Hastanesinden biyolog Sema Oren ile tenor ve alto trombonlarda
denemeler yapilmistir. Her iki dis kulis, bu ¢6zeltinin %10’u ile doldurulup askiya alinmistir.
30 dakika bekletildikten sonra, kulislerin acik kisimlari asagiya gelecek sekilde 10 dakika

stireyle kurumasi igin asilarak, kuruduktan sonra 6rnekler alinmistir.

makyaj temizleme mendill
ferahlatici, yags:
ermga s

Z ormal

ontem 1
Anti bakteriyel su bazli
temizleme soliisyonu

Yontem 2
Molekiiler biyoloji’de
kullanilan ¢ozelti

Yontem 3
Makyaj temizlenme
mendili, yagsiz formiil

Yontem 4
Yiiz ve eller igin
parfiimsiiz temizleme
mendilleri
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2.2. Hijyeniteye Yonelik Yontemlerin Karsilastirilmasi

Miizik aletlerinin hijyenitesi ile ilgili olarak, geleneksel yontemler bulunmaktadir ancak, daha
once bahsedildigi gibi, ekolojik ve yeni iriinler ile hijyenite calismasi, diger klasik temizleme
yontemlerine bakildiginda, miizisyenlerin saglig1 agisindan ve enstriimanlarin cilasi agisindan

cok daha saglikli oldugu gortilmiistiir.

2019 Temmuz ayinda, Atatiirk¢li Diisiince Dernegi’nde yapilan keman ve trombon haftasinda,
cenelikler, ekolojik iirlin ile temizlenmistir. Takas bakteri alimin1 maksimuma g¢ikarmak igin
steril suya batirilarak, ornek alimi ¢ubuklart hazirlanilmigtir. Ertesi giin ve besinci giinden
itibaren ayni1 prosediir 6rneklemesi tekrarlanmis ve arada cenelikler hi¢ temizlenmemistir.

Takaslar ile ¢enelik bolgesinden yaklasik 5 defa 6rnek alinmistir.

2019 Eyliil ayinda, farkli klasik temizleme yontemlerinin, ¢eneliklerdeki bagarilart tekrar test
edilerek, bu testler, mikrobiyolog Dr. Serdar Erbek ile Bursa’da Burtom Tibbi Analiz
Laboratuvari’nda tekrarlanmistir. Calismalarda, farkli temizleme yontemleri ile, soliisyonlar

kullanilmistir. Bu temizleme malzemelerinin ig¢inde alkol, beyaz benzin, cilt temizleyici

10
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temizlik bezleri olmak iizere, farkli markalarin temizleyicileri ile c¢enelikler tiizerinde

caligmalar yapilmistir.

2.3 Enstriimanlarda Kullanilan Mikrobiyolojik Analiz Yontemleri

Ornekler %5 koyun kanli Columbia agar ve EMB agara ekilerek 24-48 saat 36 °C’de normal
atmosfer sartlarinda inkiibe edilmistir. Inkiibasyon siiresi sonunda iireyen kolonilerden saf
kiiltiir alinarak MALDI-TOF MS (Bruker Daltonics, ABD) ile tiplendirilmistir. Fir¢a, silme
bezi, esnek firga tutucu temizleme gubugu, tip sektoriinden temizlik malzemeleri ve ekolojik
iirtin kullanilmistir. Esnek fir¢a tutucu temizleme ¢ubugu yardimiyla, sabit cubuk ve oynayan
esnek firca eki ile kulisin i¢ine kadar girilerek temizlenmesi saglanarak, yaklasik yarim litre
su eklenmis ve firga yardimi ile 15-20 kez firgalanmistir. Akabinde, su bosaltilarak, yeni su
doldurulmus, ¢alkalanmis ve dokiilmiistiir. Nispeten kuru bir kulis elde etmek i¢in, 10 dakika
bekletildikten sonra numuneler alinmistir. Havlu Kumasindan Bez: Havlu ile silmek icin,
havlu, firca baglantis1 ile enstriimanin igi silinmistir. Uretici tarafindan bu sekilde
diistiniilmemis olmasina ragmen kirin su kapaginin yanindaki 6rnekleme noktasindan igeri
dogru kaymamasi i¢in bu yontemle tamamen silindiginden emin olunmustur. Temizleme
havlusu ile yaniltict sonug elde etmemek i¢in, kaynar suda 10 dakika kaynatilmistir. Bu tiir
temizleme yontemi, bir kulisin temizlenmesinin en yaygin yoludur. Esnek ucu sayesinde
kulisin igine girerek nispeten kuru ve temiz bir sekilde ovalanabilir. Temizlikten sonra,

numune tekrar su kapaginin yanindan alinmistir.

Anti Bakteriyel Su Bazli Temizlik Soliisyonu: Dis kulis tamamen temizlik Soliisyonu ile
doldurularak, yaklasik 20 dakika dik durumda bekletilmis, temizleme esnasinda enstriiman,
bir giysi kancasina asilarak bekletilmistir. Stand tizerine konularak, bu sekilde de enstriimanin
(trombon veya trompet) temizlenmesi yapilabilir. Silme ya da durulama gerekli olmadigi i¢in
yalnizca ¢evre dostu ¢dzeltinin su vanasindan bosaltilmasi saglanmstir. I¢ ve dis kulis birlikte
asilarak da temizlenebilir ancak, kulis yaginin karismamasi i¢in bu yontem kullanilmamuistir.
20 dakika bekletildikten sonra, kulisin agik ug¢larini bag parmak ile kapatarak ters dondiiriip,
calkalayarak, temizleme losyonu bosaltilmis ve kulis 5 dakika kurumaya birakilarak 6rnek

almmustir. Kulis Igine Girebilen bir Bez ile Temizlik: Bez daha 6nce kaynatilmis, kurutulmus
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ve daha sonra saf tibbi dereceli alkole batirilmistir. Bez iki kez kulis iginden gegirilip 6rnek
almmistir. (Mobley, ve digerleri, 2016; Moller, ve digerleri, 2017; Glass, ve digerleri,
2011;59; Moller, ve digerleri, 2017)

3. BULGULAR

3.1. Bakir Enstriimanlara Yonelik Bulgular

Bakir enstriimanlardaki bakteri kolonizasyonu daha 6nce yontem kisminda belirtilmis ve
yontemlere gore analiz edilmistir. Bu analizler sonucunda asagidaki bakteriler bulunmustur:
Chromobacterium  violaceum,  Chryseobacterium  meningosepticum,  Burkholderia
cepaciaStenotrophomonas matophilia, Sphingomonas paucimobilis, Pediococcus pentosaceus,
Acinetobacter Ivvoffii, Acinetobacter berenziniae, Acineobacter baumannii Weeksella virosa
Bacillus brevis,

Alinan keman 6rneklerinde en sik S. epidermidis, S. hominis ve S. aureus olmak {izere Gram-
pozitif koklar iirerken, trombonlarin u¢ kismindan alinan 6rneklerde daha ¢ok non-fermentatif

Gram-negatif gomaklarin tiredigi gézlenmistir.

3.2 Kolonilerin Kantitasyon Calismasi

Tek bir bakteri tehlikeli midir? Yoksa miktarina m1 baglhdir?

Tek bir bakteri, enfeksiyon icin kritik degildir. Bakteriler, patolojik etkilerini gelistirebilirler
ve elbette ayn1 zamanda kolonilerin miktarina, etkinliklerine ve kisinin ne siklikta temas
ettigine de bagli olabilirler. Ankara'da yapilan keman ve trombon haftasi ¢aligmalarinda,
bakteri suslarinin ilk kantitatif tespiti de yer almistir. Ceneliklerin sonuglar1 smear bagina 5-25
koloni iken, bakir enstriimanlarin (trombonlar) 50.000 ila 150.000 koloni tespit edilmistir. Bu

sonug bizi korkutmamalidir, yine de dogru bir sekilde okunmalidir.
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Tablo: 2 Kantitasiyon ¢alismalarinin sonuglari

Orneklerin alindig1 yer: Atatiirkcii Diisiince Dernegi Ankara
Analiz yeri: TOBB Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyolog: Dr. Nese Inan

Keman Trombon
1. 100bin koloni Cupriavidus pauculus ve
1) 25 koloni S. epidermidis Elizabethkingia miricola
2) 1 koloni S. epidermidis 2. 100 bin koloni Cupriavidus pauculus ve
3) 1 koloni S. Aureus Elizabethkingia miricola
4) 1 koloni S. epidermidis 3. 100binkoloni Steneotrophomonas maltophili,
5) 3 koloni S. epidermidis ve Cupriavidus pauculus Glutamicibacter
6) Ureme olmadi orilatensis
7) 100 koloni S. Epidermidis 4. 100binkoloni Cupriavidus pauculus ve
8) 5 koloni sporlu basil 2 koloni S. Epidermidis Elizabethkingia miricola ve Delftia

acidovorans

5. Steneotrophomonas maltophili ve Cupriavidus
pauculus ve Delftia acidovorans, 2 koloni
Travera aromatica

6. 100binkoloni Delftia acidovorans ve
Cupriavidus pauculus

7. 100binkoloni Elizabethkingia miricola ve
Elizabethkingia meningoseptica

8. Ureme olmadi

Tablo 2’de goriildiigli lizere, keman ve trombonlardan alinan 6rnekler sonucunda olusan

koloni miktarlar1 belirtilmistir.

3.3 Kullamlmayan Enstriimanlar i¢indeki Bakteri Tespiti

6 ay calinmadan dolap iginde bekletilen, 1910 yapimi1 Conn 4H caz trombondan alinan

orneklerden hicbir bakteri tespit edilememistir.®

LAutu( /

8 Fotograflar Peter Korner, ¢ekilen yer: Tibbi Mikrobiyoloji Klinigi, Saglik Bilimler Universitesi Giilhane Tip
Fakiiltesi, Biyolog Sinem Kaya, Ocak 2019
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Fotograf: 7 goriildiigii iizere, dolapta 6 ay ¢alinmadan bekletilen trombondan alinan 6rnek

sonuclart goriilmektedir.

3.4 Bakir Calgilarda Bulunan Bakteriler ve Tehlikeleri

Bulunabilen tehlikeli olabilecek bakterilerden ornekler ve zayiflamis bagisiklik sisteminde

bulunabilen bakterilerin ve bunlarin potansiyel tehlikelerinin olusumu:

Tablo 3: Bakir Calgilara Yerlesen Bakteriler ve Tehlikeleri
(Vandamme, ve digerleri, 2004;54; Das; 2020; Deveci, ve digerleri, 2017; Onm)

Enterococcus faecium

Patojenik suslar hastane enfeksiyonlarina neden
olur. Ayrica, endokardit, kolesistit, sistit ve
dekubital {lserler gelisebilir. Enterococcus
faecium  enfeksiyonlarmin  antibiyotiklerle
tedavisi nispeten zor olmaktadir.

Staphylococcus hominis:

Bagisiklik sistemi zayif kisilerde sepsise neden
olabilmektedir. {letim, bu bakteri mevcut olan
kisilerle veya nesnelerle dogrudan veya dolayli
temas yoluyla olabilir.

Klebsiella pneumoniae:

Klebsiella pneumoniae'nin neden oldugu en
yaygin  enfeksiyonlar alt solunum yolu
enfeksiyonlar1 ve idrar yolu enfeksiyonlaridir.
Klebsiella pneumoniae Penisilin ve ampisiline
kars1 daha direngli bir haldedir.

Entercoccus faecalis:
Patojenik suslar hastane enfeksiyonlarina neden
olabilmektedir.

Acineobacter baumannii:

Pek ¢ok ilkede mevcuttur. Acineobacter
baumannii en 6nemli hastane mikroplarindan
biridir ve biyofilm {iretebilir ve kuruluktan
kurtulabilir.

Cupriavidus pauculus:
Insan enfeksiyonlari ile iligkilidir.

Stenotrophomonas maltoghilia:

Insanlarda enfeksiyonlarin tedavisi zor olabilir.
Sulu ortamlarda, her yerde bulunur, solunum
sisteminde de bulunabilir. Ozellikle immiin
yetmezligine, hastane enfeksiyonlarina neden
olabilir. Immiin sistemi baskilanmis hastalarda,
bakteri solunum yolu enfeksiyonlarina neden
olabilmektedir.

Elizabethkingia  miricola: ismi
Chryseobacterium miricola)

Immiin sistemi baskilanmis hastalarda oral
mukoza, idrar yolu enfeksiyonlari, bakteriyemi

ve sepsis iltihabina neden olabilmektedir.

(eski

Pediococcus:

Baz1 saraplarda (6megin Chardonnay) bazi
biralarda, tereyagi veya tereyagi seker aromast
veren diasetil iiretilmektedir. Pediococcus tiirleri
silaj agilarinda yaygin olarak  kullanilir.
Pediococci probiyotik olarak kullanilir ve
siklikla sosis, peynir ve yogurt iiretiminde
yararli mikroplar olarak eklenilmektedir.

Sphingomonas paucimobilis:

Bazi tiirler, diger organizmalar i¢in toksik olan
¢esitli maddeleri metabolize edebilir.
Sphingomonas paucimobilis gibi tiirler de gida
endiistrisinde gida katki maddesi gellaninin
iiretimi i¢in kullanilmaktadir.
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Tablo 3’de goruldigl tizere, bakir galgilarda bulunan bakterilerin, risk olusturabilecek,

hastaliklara yol agabilecek sonuglar1 yer almaktadir.

4. SONUC

Tablo 4 Kemanlarin Ceneliklerinden Alinan Orneklere Yonelik Yéntemin Karsilastiriimasi

Yontem

Sonu¢

Yontem 1: Anti bakteriyel su bazli temizleme
sollisyonu

6 defa S. epidermidis

1 defa S. Aureus

4 defa lireme olmadi

1 defa sporlu basil, S. Epidermidis

Yontem 7: Alkol

1 defa iireme olmadi

Yontem 6: Yiiz, goz ve dudaklar igin
hipoalerjenik hassas ciltler icin temizleme
mendili

2 defa tireme olmadi

Yontem 5: Ugii bir arada yumusak temizleme
bezleri, kuru ve hassas ciltler i¢cin, Alman liretimi

1 defa iireme olmadi

1 defa Bacillus spp.

2 defa Koagiilaz Negatif Staphylococcus

Yontem 3: Makyaj temizlenme mendili, yagsiz
formiil

1 defa Bacillus spp.

2 defa tireme olmadi

Yontem 8: Beyaz benzin, Toluen

1 defa tireme olmadi

Yontem 6: Yiiz, goz ve dudaklar igin
hipoalerjenik hassas ciltler i¢in temizleme
mendili

1 defa tireme olmadi

Tablo 4’de goriildiigii tizere, ceneliklerden aliman ve farkli temizleme yontemleriyle

gerceklestirilen sonuglarin karsilastirilmast yer almaktadir.
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Tablo 5 Temizlik Yapilmadan Once Bakir Calgilardan Alinan Orneklerin Durum Belirleme
Sonuglari

Trombonda en fazla lireyen Trompetde en fazla Kornoda en fazla iireyen
Bakteriler ureyen Bakteriler Bakteriler
e Acinetobacter baumani, . Bacillius brevis, * Chryseobacterium
e Acinetobacter wofii . Chryseobacterium meningosepticum,
e Staphylococcus epidermidis meningosepticum, * Acinetobacter wolfii
e  Flavobacterium adaratum . Chryseobacterium ° Chryseobacterium
e Chryseobacterium meningosepticum, meningosepticum
meningosepticum 2 e Stenotrophomonas e Chromobacterium
e  Stenotrophomonas maltophilia, maltophilia violaceum
e Weeksella virosa ° Chromobacterium ° StenOtrO_p_homonas
e Gram negatif basil violaceum maltophilia
e Pedipcoccus pentosaceus . Burkolderia cepacia ° Gram negatif basil
e Chromobacterium violaceum . Bacillus brevis, ° Aeromonas hydrophila
e Chromobacterium violaceum . Acinetobacter wolfii
. Micrococcus luteus

Tablo 5°te goriildigii tizere, bakir galgilardan alinmis olan 6rneklerin sonuglari belirtilmistir.

Tablo 6’da goriildiigii tizere, bakir galgilardan ve kemanlarin ¢eneliklerinden alinan 6rneklere
yonelik yontemin Karsilastirilmasi yapilmustir.

Yontem Sonu¢

. 2 defa Stenotrophomonas maltophilia,
Temizlik Oncesi Sonuglar 2 defa Acinetobacter bereziniae,

2 defa Cupriavidus pauculus

2 defa Elizabethkingia miricola

4 defa Stenothrophomonas maltophilia

Yontem 10: Temizleme gubugu ve havlu kumagindan
bez

4 defa lireme olmadi

Yontem 2: Molekiiler biyoloji *de kullanilan ¢ozelti 2 defaAcinetobacter bereziniae

4 defa Cupriavidus pauculus

10 tiir gram negatif Kiiltlirli tiredi
) 2 defa Cupriavidus pauculus,
Yéntem 9: Ipli silme bezi Acinetobacter bereziniae

2 tir gram negatif Kiltiirt tiredi
Yontem 7: Alkol 2 defa Cupriavidus pauculus

3 defa Bakteri iiremedi

6 defa Elizabethkingia miricola
Yontem 1: Anti bakteriyel su bazli temizleme 7 defa Cupriavidus pauculus
soliisyonu 2 defa Steneotrophomonas maltophili
1 defa Glutamicibacter orilatensis
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1 defa Delftia acidovorans

1 defa Travera aromatica

2 defa Elizabethkingia meningoseptica
3 defa tireme olmadi

2 defa Bacillus spp

Tablo 6’da gorildiugi tizere, bakir galgilar ve keman ¢eneliklerinden alinmis olan 6rneklerde

ortaya koyulmus olan yontemin karsilastirmasi yer almaktadir.

4.1. Bakir Saz Temizliginde Hijyenitede Dikkat Edilmesi Gerekenler ve Karsilastirma

Tablo 7: Bakir Sazlarin Dezenfeksiyonunda Olumlu ve Olumsuz Yo6nler:

Temizlik Malzeme ve Artilan Eksileri
Yontemi

Temizlik i¢in, baz1 bakteri kiiltiirleri

Yontem 7 Alkol Alkol ile orta derecede bir sonu¢ | alkolle birlikte kullamldiginda bir

elde edilmistir. biyofilm olugturabildiginden, iyi

temizlenme garanti edilemez. Koku
nedeniyle durulanmasi tavsiye
edilebilir.
Cok saf bir temizleme

Yontem 10: Kullanimi kolay, nispeten iyi

Temizleme gubugu ve
havlu kumasindan bez

sonug alinabilmektedir. Mekanik
artiklar1 temizleyebilmektedir.

uygulanamadigindan hizli geri gelen
bakteriler karsimiza ¢ikabilmektedir.

Yontem 8: Beyaz
benzin, toluen

Bakteri {iremesi olmamagtir.

Saglik nedenlerinden ve enstriiman
koruma nedenlerinden dolay1 bu
temizlik maddelerinden
kacinilmahdir.

% Fotograf 10; Alto trombonun Molekiiler Biyoloji *de kullanilan ¢6zelti ile temizlik éncesi ve sonrasi Yer: Tibbi
Mikrobiyoloji Klinigi, Saglik Bilimler Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi, Ocak 2019, Biyolog: Uzm. Sema

Oren
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Soliisyonun 6zelligi, kimyasal
Yontem 1 madde icermeyen dogal iiretimdir.
Durulama gerektirmez ve
kokusuzdur. Temizleme tamamen
problemsizdir. Enstriimanlar
agisindan rahat kullanimi olan bir
soliisyondur.

Anti bakteriyel su
bazli temizleme
sollisyonu

Kolonizasyonu tam sifirlanmamustir.

) ) Kapsamli bakteri icermeyen
Yéntem 2: Molekiiler | temizlik saglanabilmektedir ve

biyoloji "de kullanilan | piyolojik olarak siirdiiriilebilir.
cozelti

Bir¢ok kez durulama gerektirmekte
ve Uriinll bulmak ve satin almak
kolay olmamaktadir.

Tablo 7°de goriildigi iizere, temizlik malzeme ve yoOntemlerinin bakir sazlar iizerindeki

olumlu ve olumsuz etkileri yer almaktadir.

4.2. Yayh Saz Temizliginde Hijyenitede Dikkat Edilmesi Gerekenler ve Karsilastirmasi

Tablo 8: Yayl Sazlardan Alman Ornekler ve Test Sonuglart:

Yontem

Sonuc¢

Yontem 1: Anti bakteriyel su bazli temizleme soliisyonu

5 defa S. epidermidis
1 defa S. Aureus

4 defa tireme olmadi
1 defa sporlu basil

Yontem 7 Alkol

1 defa tireme olmadi

Yontem 5: Ugii bir arada yumusak temizleme bezleri, kuru ve
hassas ciltler i¢in

2 defa tireme olmadi

Yontem 6

Yiiz, goz ve dudaklar i¢in hipoalerjenik hassas ciltler i¢in
temizleme mendili

1 defa tireme olmadi

1 defa Bacillus spp.

2 defa Koagiilaz Negatif
Staphylococcus

Yontem 3: Makyaj temizlenme mendili, yagsiz formiil

1 defa Bacillus spp.
2 defa tireme olmadi

Yontem 8: Beyaz benzin, toulen

1 defa tireme olmadi

Yontem 4: Yiiz ve eller i¢in parfiimsiiz temizleme mendilleri

1 defa tireme olmadi

Tablo 8’de goriildiigii lizere, yayl sazlardan alinan drneklerin sonuglari yer almaktadir.
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Tablo 9: Yayli Sazlarin Dezenfeksiyonunda Olumlu ve Olumsuz Y6nler:
Temizlik Artilar Eksileri
Malzemeleri

Yontem 7; Alkol

Alkol, cenelik, teller, tuse i¢in ortak bir temizleyicidir.
Bakteri dldiiriiciidiir ve temizledikten sonra yapisiklik
hissi ortaya ¢ikmamaktadir.

Ozellikle seyahat ederken bir
sise alkolii, keman veya viyola
kutusunda, ya da ¢antada
tasimak kolay olmadigindan

tireme  olmadi.  Temizlik
yaparken alkoliin enstriimanin
iizerine  damlamast  veya

degmesi sonucu cilaya zarar
verebilecegi diigtiniilmelidir.

Yontem 5:

Ucgii bir arada
yumusak
temizleme
bezleri, kuru ve
hassas ciltler
icin

Denenmis ve test edilmis diger temizleme
mendillerinin aksine, ¢enelik iizerinde yapiskan bir
tabaka birakmamaktadir. Ayrica bakteri arindirr,
alkol icermez, teller ve tuse temizligi igin de
kullanilabilir. Temizlemek i¢in kutudan ¢ikan bezler,
kullanim i¢in ¢ok wuygun olup, miizisyenlerin
cenelerini dayadiklar1 boyun kisimlarini temizlemeleri
icin de kullanilabilir.

Temizledikten sonra herhangi
bir sorun olusmamustir.

Yontem 1 Su bazlidir, antimikrobiyal etkisi bakterileri temizler | Antimikrobiyal Su Bazli
Anti bakteriyel | ve olusumlarini engellemektedir. Alkol, paraben, yag | Soliisyon ile temizligin hi¢bir
su bazl veya diger zararli maddeler igermeyerek, ekolojik | olumsuz sonucu
temizleme olarak siirdiiriilebilir. Temizledikten sonra yapisik bir | goriilmemistir.
soliisyonu his birakmamaktadir. Tellerin ve tusenin temizliginde

basarili sonu¢ vermistir. Miizisyenlerin ¢enelerini

dayadiklar1 boyun kisimlarinda, cildin temizlenmesi

ve bakimi i¢in de Onerilebilir. Enstriimanin cilasina

zarar vermemektedir.
Yontem 4 Cenelik temizlenmesi i¢in uygundur. Kopiirme | Temizledikten sonra olumsuz
Yiiz ve eller i¢in | yapmayan bir yapiya sahiptir. Islak bir yapiya sahip | bir sonug¢ olugsmamustir.
parfiimsiiz olup, temizledikten sonra  yapiskanlik  hissi
temizleme yaratmamaktadir. Tel ve tuse temizligi i¢in de
mendilleri, Onerilebilir.
Yontem 3 Boyundaki c¢eneligin dayandigi kisim bu temizlik | Cenelik temizligi i¢in uygun
Makyaj mendili ile temizlendiginde cilt kuru bir sekilde | olmamistir. Yag icermesinden
temizlenme silinebilir. dolay1 ¢eneligin lizeri

mendili, yagsiz
formiil

kayganlagmaktadir.

Yontem 6
Yiiz, goz ve
dudaklar igin
hipoalerjenik
hassas ciltler
icin temizleme
medili

Tuse ve tel temizligi i¢cin uygulanabilir. Cenelige
dayadigimiz boyun kismimni da, bu mendil ile
temizlenebilir.

Temizledikten sonra olumsuz
bir sonu¢ yaratmamastir.

Tablo 9’de goriildiigii iizere, temizlik malzeme ve yontemlerinin yayli Sazlar ilizerindeki
olumlu ve olumsuz etkileri yer almaktadir.
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5. ONERILER

5.1. Nefesli Enstriiman Calanlara Oneriler

Gegirilen grip esnasinda, bagisiklik sisteminin zayiflamasi ve buna bagli olarak is sartlarindan
dolay1 dinlenmeden ¢alinan nefesli enstriiman c¢alanlarda karsilasilan, gripten sonra gelisen
zatiirre vakalari, bu c¢alismaya daha da onem vermek gerektigini gostermistir. Miizik
ogrencilerinin, enstriimanlarinin temizligine daha fazla 6nem vermesi gerekmektedir. Bakir
sazlar diizenli olarak temizlenmelidir. Geleneksel temizlik yontemleri, enfeksiyon veya
gelisim riskini azaltmakta, olusabilecek rahatsizliklarin oniine ge¢mektedir. Astim, alerji
hastalar: veya diger immiin sistemi baskilanmis kisilerin, kisa araliklarla miimkiin oldugunca
enstriimanlarinin temizligini yapmalari 6nem arz eder. Alkole ek olarak, Molekiiler biyoloji
"de kullanilan ¢ozelti ve anti bakteriyel, ekolojik temizleme soliisyonu, bakteri yiikiinii sifira
yakin azalttig1 gbzlemlenmistir.

Nefesli enstriiman c¢alan miizisyenlerin {ist solunum yolu enfeksiyonlar1 olustugunda,
enstriitman temizligi konusu bilinerek, ilgili hekime danigilarak, enstriimandan 6rnek alinmasi

tavsiye edilebilir.

5.2. Yayh Enstriiman Calanlara Oneriler

Ogrencilik esnasinda ve profesyonel meslek hayatinda da ¢enelik basimindan gelisen, ¢enelik
lekesi sebebiyle, boyunda iltihapli sivilce seklindeki lezyonlardan dogan rahatsizligi gidermek
icin yapilan bu caligmada, genelik, tel ve tuse temizligini, saglik kismu ile iliskilendirerek
farkindalik yaratmak hedeflenmistir. Bu yiizden, birgok farkli temizlik soliisyonu denenerek
olumlu ve olumsuz ydnleriyle ortaya konulmustur. Yagsiz olmasi, krem igermemesi ve
ceneligin dayandig1r boyundaki kismin da temizlenmesi, burada olusabilecek lezyonlari
engellemeye yol acacagi i¢in, kullanilmasi Onerilir. Kimyasal icermeyen temizlik

maddelerinin kullanilmasi saglik agisindan diisiiniilebilir.
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Keman ya da viyola ¢alan bir miizisyenin boynunda olusmus lezyonlar i¢in, ¢enelik temizlik
konusunun bilinerek, giindeme gelmesinin faydali olacag1 disiiniilerek, temizlik konusunda

ortaya konan hususlarin dikkate alinmasinin faydali olacagi sanilmaktadir.

5.3. ilerideki Arastirmalar i¢in Oneriler

Degisik bakir saz materyallerinden alinacak olan 6rneklerin en belirgin konusu, altin ve bakir
kaplama enstriimanlardan drneklemelerin, ayni sartlarda enstriiman kullanan miizisyenlerden
alinarak, farkli testler yapilarak, ileride gergeklestirilmesi planlanan arastirmalar igin
Onerilebilir.

Yayli sazlar i¢in onemli sorun teskil eden ¢enelik lekesinden olusan lezyonlar igin, daha fazla
kullanim1 kolay ve kimyasal igermeyen, miizisyenlerin temizlik alaninda daha kolay

kullanabilecekleri temizleme olanaklari i¢in arastirma yapilmasi onerilebilir.

5.4. Uygulamacilar icin Oneriler

Bakir sazlar igin 6grenim goéren veya profesyonel alanda meslegini icra eden sanatgilarin, hem
ogretmen olarak 6grencilerine, hem de kendi mesleki hayatlarinda daha saglikli olabilmek
agisindan, enstriiman temizligine dikkat edilmesi, sistemli bir sekilde temizligi aligkanlik
haline getirmeleri 6nerilir.

Yayli sazlar i¢in ¢enelik haricinde, tuse ve tellerin temizligine dikkat edilmesi, kirden dolay1
ortaya ¢ikabilecek olan sorunlarin meydana gelmemesi igin, enstriiman temizligine dikkat

edilmesi onerilir.
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