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Olgu Sunumu / Case Report

Sert Damakta HPV ve Oral Kanser ile Iliskili Oral
Skuamoz Papilloma: Bir Olgu Sunumu ve
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Ozet: Oral Skuamoz Papilloma (OSP), oral mukozada en yaygin goriilen benign tiimordiir. Temel etiyolojik faktor Human
Papilloma Virisi’diir (HPV). Son yillarda HPV enfeksiyonu ile dogrudan iligkili oldugu gozlenmistir. Bu vaka sunumunda 54
yasinda erkek hastada damakta skuaméz papilloma olgusunu sunuyoruz.54 yasinda erkek hasta dis agris1 nedeniyle klinigimize
basvurdu. Hastadan alinan anamnezde sistemik hastaligi yoktu. Hasta ayni zamanda alkol tiiketiminin olmadigini fakat sigara
kullandigimi belirtti. Klinik muayene sirasinda, posterior sert damak yiizeyinde, yaklasik 4 mm ¢apinda, beyazimsi-pembe renkli,
taban1 sapli olan vejetatif bir lezyon gozlendi. Hasta lezyonu ilk kez 3 ay once farkettigini soyledi. Klinik muayeneden sonra
eksizyonel biyopsi yapildi. Histopatolojinin sonuglari oral skuamdz papilloma tanisi ile uyumluydu ve maligniteyi
diistindiirmiiyordu. Hastaya patolojinin cinsel yolla bulasabilecegi, bu durumu onlemek igin cinsel iliski sirasinda her zaman
prezervatif kullanmasi ve periyodik tibbi takip kontrollerini yaptirmasi gerektigi 6nerildi. Oral skuaméz papillomanin Kesin tanist
icin altin standart klinik ve histopatolojik incelemedir. Skuamoz papilloma yaygin goriilen benign bir timérdiir. Bununla birlikte,
HPV ile oral kanser arasinda bir korelasyon saptanmustir. Bu nedenle bu lezyonun tanisi, tedavisi ve takibi énemlidir. Olgumuz bu
lezyonlarin erken tanisinin 6nemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Squaméz papillom, human papilloma viriis, oral kanser, sert damak

Abstract: Oral Squamous Papilloma (OSP) is the most common bening tumor in the oral mucosa. The main etiological factor is the
Human Papilloma Virus (HPV). In recent years, it has been observed that it is directly related to HPV infection. In this case report,
we present a case of squamous papilloma in the palate in a 54-year-old male patient. A 54-year-old male patient was admitted to our
clinic for toothache. There was no systemic disease in the anamnesis taken from the patient. The patient also stated that he did not
consume alcohol but smoked. During the clinical examination, a vegetative lesion of approximately 4 mm in diameter, whitish-pink
in color, with a stalk was observed on the posterior hard palate surface. The patient said that he first noticed the lesion 3 months ago.
Excisional biopsy was performed after clinical examination. The results of histopathology were consistent with the diagnosis of oral
squamous papilloma and did not suggest malignancy. The patient was advised that the pathology could be transmitted sexually, to
use condoms during sexual intercourse and to have periodic medical follow-up checks to prevent this condition. The gold Standard
for clinical diagnosis of oral squamous papilloma is clinical and histopathological examination. Squamous papilloma is a common
benign tumor. However, a correlation was found between HPV and oral cancer. Therefore, the diagnosis, treatment and follow-up of
this lesion is important. Our case emphasizes the importance of early diagnosis of these lesions.
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Oral Skuaméz Papilloma

1. Giris
Oral Skuam6z Papilloma (OSP), oral
mukozada en yaygmm gorillen benign

timordiir. Temel etiyolojik faktér Human
Papilloma Viriist’diir (HPV). Son yillarda
HPV enfeksiyonu ile dogrudan iliskili oldugu
gozlenmistir (1).

Bu vakada 54 yasindaki bir erkek hastanin
damaginda goriilen skuamdz papilloma
olgusunu sunmay1 amagliyoruz.

Olgu Sunumu

54 yasinda erkek hasta dis agris1 nedeniyle
klinigimize basvurmustur. Alinan anamneze

gore hastanin sistemik hastalig1
bulunmamaktadir. Hasta ayn1 zamanda alkol
tiketmedigini fakat sigara kullaniminin
oldugunu belirtmistir.

Klinik muayene sirasinda, posterior sert
damak yiizeyinde, yaklastk 4 mm c¢apinda,
beyazimsi-pembe renkli, tabani sapli olan
vejetatif bir lezyon gozlendi (Resim.l). Hasta
lezyonu ilk kez 3 ay Once fark ettigini belirtti.
Lezyon lokal, agrisiz ve kanamali olmayan bir
lezyondu. Hastanin konusma yutkunma gibi
fonksiyonlarina negatif bir etkisi yoktu.
Hastanin panoramik radyografinda lezyon
bolgesinde herhangi bir bulguya rastlanmadi.

Resim 1. Hastanin klinik muayenesi sirasinda posterior sert damak yiizeyinde fark edilen, yaklagik 4 mm ¢apinda,
beyazimsi-pembe renkli, tabani1 sapl olan vejetatif lezyon

Klinik muayene sonrasi eksizyonel biyopsi
yapildi. Histopatoloji raporu OSP tanisi ile
uyumluydu ve maligniteyi diigiindiirmiiyordu.
Hastaya patolojinin cinsel yolla bulasabilecegi
bildirildi. Bu durumu oOnlemek igin cinsel
iliski swrasinda her zaman prezervatif
kullanmas1  ve  periyodik  tibbi  takip
kontrollerini yaptirmasi gerektigi onerildi.

2. Tartisma ve Sonug

HPV; papilloma viriis ailesinden ¢ift sarmal
yapiya sahip bir DNA virlisidiir. HPV
epidermisin ve miik6z membranin ¢ok kath
yasst  epitelinde  benign ve  malign
degisikliklere neden olur (2). Basg, boyun,
irogenital organlar, deri ve mikoz
membranlarda goriilen bircok benign ve

malign lezyonlarin etiyolojik  faktorleri
arasinda gosterilmektedir.

Yapilan ¢aligmalar gostermistir ki HPV-16 en
yaygm genotiptir (% 53.8) ve bunu takiben
pozitif drneklerin % 34.6'sinda bulunan HPV-
6 olmustur. Diger tipler daha nadir tespit
edilmistir (3).

Oral kanserlerin  yaklagik  %20’si  ve
orofaringeal kanserlerin  %60-80’inin HPV
enfeksiyonuna bagh olabilecegi
diistiniilmektedir (4). Yiiksek riskli HPV-16,
prezervatif kullanim olmaksizin
gerceklestirilen vajinal cinsel iligkilerle veya
oral seks ile iligkilidir. Daha erken yastaki ilk
cinsel deneyim, cinsel partner sayisi ve oral
seks olasilig1 yiiksek olan cinsel uygulamalar,
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HPV enfeksiyonunun prevalansinin artmasi
ile iligkili olabilir (4).

OSP, HPV’nin neden oldugu ¢ok kath
skuamoz epitelin benign proliferasyonu
sonucu meydana gelen papiller veya verriikoz
ekzofitik kitledir (5). Kadin ve erkekte esit
siklikta goriilmektedir. Genellikle ¢cocuklarda
gelistigi iddia edilse de, herhangi bir yasta
goriilebilecegi belirtilmistir.

HPV enfeksiyonu ve agiz kanseri arasindaki
iligki iyi bir sekilde ortaya konmus olsa da,
agiz kanseri sigara i¢imi, agir1 alkol tiiketimi,
kotii oral hijyen, oral protezlerin tahrisi,
beslenme yetersizli§i ve kronik oral
enfeksiyonlar da kanser olusumunda etkendir

(6).

Tiitlin ¢ignenmesi oral kavitede erozyonlara
ve zayif bir mukoza yiizeyine neden olur,
HPV enfeksiyonlarina duyarliligi arttirir ve

prekanseréz lezyonlar olusumuna neden
olabilir (6).
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Lezyonlar tekli veya ¢oklu olmak iizere iki
tipte ortaya cikabilir. Tekli olarak ortaya ¢ikan
lezyon en sik 30-50 yags araliginda teshis edilir
(7). Ekzofitik bir biiylimeye sahiptirler ve
genis tabanli bir oval siskinlik ya da pedikiillii
bir lezyon olarak ortaya ¢ikarlar. Yiizey, kaba
bir verruka konturu veren kiigiilk parmak
benzeri ¢ikintilar gosterebilir (7). Genelde dil,
dudak ve yumusak damakta gelisme
egiliminde olan OSP, agzin herhangi bir

yerinde de goriilebilir (7). Bizim vaka
hastamizda lezyon sert damakta
goriilmektedir.

OSP’nin kesin tanisi i¢in altin standart klinik
ve histopatolojik incelemedir. Skuamoz
papilloma yaygin goriilen benign bir
timordiir. Bununla birlikte, HPV ile oral
kanser arasinda bir korelasyon saptanmistir.
Bu nedenle bu lezyonun tanisi, tedavisi ve
takibi oOnemlidir. Olgumuz bu lezyonlarin
erken tanisinin 6nemini vurgulamaktadir.
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