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SOSYAL OGRENME KURAMI iLE FLUT DERSLERININ NiTELIiGi
ARTIRILABILIR Mi?!

Safak CEYHAN?
0z
Bu ¢alismada ogrenme, sosyal ogrenme ve bu konuda dnde gelen kuramcilarin goriisleri ile bu goriisler siginda konservatuvar ¢alg
derslerinin niteligini artirmaya yonelik ongoriiler yer almaktadwr. Makalede bu ongoriiler iizerine 2019’da tamamlamis oldugum tezimin

bulgulart bulunmaktadir. Arastrmada yer alan bulgular, uzman gériisleri ile yapilan soru cevap yéntemi ile desteklenmekte ve

konservatuvar ortaokul devresi fliit 6grencilerinin ¢algi dersleri ile sinirlandirilmaktadur.

Konservatuvar ¢alg: ogrenme siireci 4 yil ortaokul, 4 yil lise, 4 yul iiniversite olarak belirlenmis, her sinifin yas grubuna uygun belirli bir
miifredat ile gercevelenmistir. Ogrenciler ilk ¢alg dersinden itibaren mesleklerinin gerektirdigi disiplin, 6zveri, yagitlaryla ve toplu
derslerde birlikte ¢alisacaklart diger yas gruplariyla dikkatli iletisim konusunda egitilirler. Okulda sadece ogretmenlerinden degil
birbirlerinden de 6grenirler ¢iinkii yas grubu fark etmeksizin konustuklar: ortak dil, miiziktir. Meslek egitimine yonelik aldiklari dersleri
baska ogrencilerin derslerinde, provalarda gézlemleme sansina sahip olurlar. Yasca daha kiigiik olan ogrenciler igin ogretmenlerinin
disinda gozlemleyebilecekleri rol modellerinin olmasi, aldiklary egitimin siirecini daha bilingli takip etmelerini saglayabilir. Bunun en
bariz orneklerinden biri de ¢algi dersleridir. Calgi egitimi veren egitimcilerin ortaokuldan lisansa kadar farkli sumiflarda ogrencileri
bulunur. Ogrencilerin kendi dersleri disinda diger dersleri de gozlemlemesi 6grenme hizlarina etki edebilir. Bu konuda konservatuvar
ogrencileri iizerinde direkt bir arastirma yapiumamis olsa da, sosyal 6grenme kurami ile ¢evreden ogrenmenin miimkiin oldugunu

ispatlayan psikoterapist ve kuramct Albert Bandura 'nin ¢calismalar: bu makaleye 151k olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal Ogrenme Kuramu, Fliit, Fliit Egitimi.
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CAN THE QUALITY OF FLUTE LESSONS BE INCREASED
WITH SOCIAL LEARNING THEORY?

ABSTRACT

In this study, the opinions of learning, social learning and leading theorists on this subject and predictions to increase the quality of
conservatory instrument lessons in the light of these opinions are included. The article contains the findings of my thesis | completed in
2019 on these predictions. The findings in the research are supported by the question-and-answer method made with expert opinions and
the conservatory secondary school circuit is limited to the instrument lessons of the flute students.

Conservatory instrument learning process is determined as 4 years secondary school, 4 years high school, 4 years university, and it is
framed by a specific curriculum suitable for the age group of each class. Students are trained in the discipline, dedication, and careful
communication with their peers and other age groups they will work together in collective lessons. They learn not only from their
teachers but also from each other at school because the common language they speak regardless of age group is music. They have the
opportunity to observe the courses they have taken for vocational education in the courses and rehearsals of other students. The fact that
there are role models for the younger students that they can observe, apart from their teachers, may enable them to follow the process of
their education more consciously. One of the most obvious examples of this is instrument lessons. Educators providing instrument
education have students in different classes from secondary school to undergraduate. Students' observation of other lessons besides their
own lessons may affect their learning speed. Although there is no direct research on the students of the conservatory in this regard, the
studies of the psychotherapist and theorist Albert Bandura, who proved that it is possible to learn from the environment with social
learning theory, will shed light on this article.

Keywords: Social Learning Theory, Flute, Flute Education.
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1.GIRIS

Ortaokulda baslayan konservatuvar egitimi 12 yillik uzun bir siirecin temelidir ve c¢algi 6greniminde
temel egitim, biitiin sanat hayatini etkileyebilecek kadar miithim bir zaman dilimidir. Her enstriimanin
durus-tutus-pozisyon ile teorik, teknik ve miizikal egitim gibi bir baslangi¢c seviyesi bulunmaktadir.
Stirekli tekrara yonelik bu calisma sisteminde alinacak egitimin iyi ya da kot kalitede olmasi,
senelerce yapilan pekistirme ¢alismalariyla ¢1g gibi biiyiir ve alinan egitimin kalitesine gore sonuglanir.
Iyi egitim her zaman daha iyisi hedeflenebilecegi igin tartismaya aciktir ancak kétii egitimin sonuglar
maalesef enstriimani ve meslegi birakmaya kadar gidebilir. Bu yiizden egitim, hangi kurumlar ve
kisiler tarafindan verilirse verilsin ¢ok dikkatli, 6zenli ve sonuglarinin sorumlulugunu almaya yonelik

olmalidir.

Konservatuvar da bu egitim kurumlarinin bir pargasidir. Enstriiman egitimi, ortaokuldan itibaren
baslayarak lisans egitiminin sonuna kadar siirmektedir. Enstriiman egitimi, iilkemizde ve diinyada
meslege yonelik verilen en uzun egitim siirecidir. Verilen egitim, birebir ¢algi egitiminin yaninda bunu
pekistirecek solfej, oda miizigi, orkestra, korrepetisyon gibi toplu derslerin destegiyle devam eder.
Ortaokulda galgi egitimi 4+4+4 egitim sisteminde besinci sinifta baslar, sekizinci smifta son bulur. Bu
dort yillik egitim siiresince biitiin konservatuvarlar Milli Egitim Bakanligi’nin da onay1yla belirlenen,
haftada iki ders saati ile ¢alg1 egitimini vermektedir. Bu ders saatleri okullarin kendi ders programlarina
gore haftada iki farkli giine dagitilarak, 6grenci ile 6gretmenin birebir egitimi gerceklestirilmektedir.
Calgt derslerinin birebir olmasimin sebebi, verilen egitimin her bir ders saatinde 6grenciye azami
diizeyde anlatilmas1 ve uygulanmasinin hedeflenmesidir. Calgi egitimi teorik olmasinin yaninda daha

cok uygulamaya yoneliktir ve uygulama derslerinin birebir olmasi 6grenimi kolaylastirmaktadir.

Birebir yapilan bu calgi dersleri, ortaokul devresindeki diger fliit 6grencilerinin de gézlemine acik
yapilmasi halinde, dersin niteligi artirilabilir mi? Ogrenme daha etkili hale getirilerek siirece ivme
kazandirilabilir mi?

Bu sorulara asagida agiklanan yontemler ile cevap aranmaistir.

2. YONTEM

Arastirmada “kuram olusturma deseni” kullanilarak nitel arastirma yontemi iizerinden caligilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile elde edilen veriler, betimsel olarak analiz edilmistir. Yildirim
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ve Simsek’ e gore nitel arastirma, i¢inde birgcok farkli desen calismasini i¢inde barindiran genis bir
arastirma yontemidir. Gozlem, goriisme ve veri analizi gibi nitel arastirma yontemleriyle elde edilen
verilerin izlendigi ve yorumlandig1 bir siiregtir. “Bagska bir deyisle nitel arastirma, kuram olusturmayi
temel alan bir anlayisla sosyal olgulart bagl bulunduklar: ¢evre icerisinde arastirmayr ve anlamay

on plana alan bir yaklasimdr” (Y1ldinm&Simsek, 2018,s.41).

Calismada yararlanilan kuram olusturma deseni, literatiirde temellendirilmis kuram olarak da yer
almaktadir. “Bu arastirma yaklagiminin amaci, kavramsal kategoriler arasindaki iliskiyi gostermek ve

bunlarin hangi kuramsal iliskiler baglaminda olustugunu, degistigini ve stirdiiriildiigiinii ayrintilariyla

ortaya koymaktir” (Charmaz,2002,675 akt. Glesne, 2012, s.29).

Arastirmadaki veriler; yeterli deney ve kontrol grubu sayisina ulasilamadigindan, uzmanlarin ortaokul
devresi fliit 6grencileri ile gegmis yillarda ve giincel yaptiklar1 ders tecriibeleri iizerinden soru cevap
seklinde elde edilmistir. Calismaya Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari’ndan dort,
Cukurova Universitesi Adana Devlet Konservatuvari’ndan bir akademisyen katilmigtir. Uzmanlara
yoneltilen sorular ve alinan cevaplar elektronik posta araciligiyla yapilmis ve kayit altina alinmistir.
Yoneltilen soru-cevaplarin tam metnine Yiiksek Ogretim Kurumu’nun Ulusal Tez Merkezi’nden
ulagilabilir. Makalede sadece elde edilen bulgular ve bunlara yonelik onerilere yer verilerek betimsel

analiz yapilmistir.

Bu tiir analizde amag, elde edilen bulgulari diizenlenmis ve yorumlanmis bir bicimde okuyucuya
sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler, 6nce sistematik ve agik bir bigimde betimlenir. Daha sonra
yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir, neden-sonug iligkileri irdelenir ve birtakim sonuglara
ulagilir (Yildirrm&Simsek, 2018,s.240).

Makalede; tez ¢aligmasi icin belirlenen problem climlesi ve alt problemlere yonelik uzmanlardan elde
edilen veriler, Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kurami agisindan incelenmeye ¢aligilmis, verilen

cevaplar sosyal 6grenme kuraminin dayandig1 gézlem yoluyla 6grenme siiregleri ile karsilastirilmigtir.

Buna gdre makalenin problem ciimlesi: “Sosyal Ogrenme Kuramu ile Fliit Derslerinin Niteligi
Artirilabilir mi?” olarak belirlenmis ve bu temel probleme tez calismasinda yer alan asagidaki alt

problemlerle cevap aranmustir.

Ortaokul devrenizde kullanilan fliit metotlarinin (teknik egzersiz ve etiit) sinif bazinda durumu nedir?
Metotlar arasindaki ortak noktalar teorik, teknik ve miizikal agidan degerlendirilirse nasil bir siralama
yapilir?
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3) Metotlar arasindaki farkli noktalar teorik, teknik ve miizikal ag¢idan degerlendirilirse nasil bir siralama
yapilir?

4) Ortaokul d6grencilerinin ¢alg1 6grenme siireglerinde karsilasilan 5 problem nelerdir?

5) Ortaokul 6grencilerinin ¢algi derslerinde en sik tekrarlanan 5 6ge nelerdir?

6) Ogrencilerin ¢algl 6grenme siirecinde teorik, teknik ve miizikal agidan onemli bulunan noktalar
nelerdir?

7) 5,6, 7 ve 8.siniflarin galgi 6grenme siirecinde teorik agidan hangi konular islenmektedir?

8) Daha once ortaokul devresi olarak toplu dersler yapilmis midir? Yapildig: takdirde teorik agidan ne
gibi avantajlar1 ya da dezavantajlar1 olabilecegi dngoriilmektedir?

9) 5, 6,7 ve 8.siniflarda teknik agidan hangi konular islenmektedir?

10) Ogrencilerinizle derste toplu ses iifleme calismalar1 yapilmakta midir? Ogrencilerin bireysel ¢alisma
saatlerinde diger 6grenciler ile birlikte ses iifleme ¢aligsmalar1 yapmasi uygun bulunulur mu?

11) Ortaokul devresinde kullanilan metotlarda teknik agidan ortak bulunan noktalar nelerdir?

12) Ogrencilerin birbirlerini izleyerek teknik agidan gelisebilecekleri diisiiniiliir mii? Nedenleri neler
olabilir?

13) 5, 6 7 ve 8.siniflarda miizikal agidan hangi konular islenmektedir?

14) Miizikal ciimlelerin fliit ile ifadesinin hangi siniftan itibaren baslamasi desteklenmektedir?

15) Kullanilan metotlarda miizikal ciimleler hangi siniftan itibaren baglamaktadir?

16) Ortaokul devresinde kullanilan metotlarda miizikal ag¢idan ortak bulunan noktalarnelerdir?

17) Ogrencilerin birbirlerinin ¢alg1 dersini izleyerek miizikal acidan gelisebilecekleri diisiiniiliir mii?

Nedenleri neler olabilir?

3. OGRENME VE SOSYAL OGRENME KURAMI
“Insanoglunun dogustan getirdigi icgiidiisel davranislar yok denecek kadar azdir ve bu davramglar
cevreye uyum saglamada yetersizdir. Bu nedenle, insanlar hayatlari boyunca birtakim bilgileri
ogrenmek mecburiyetinde kalmaktadirlar” (Selguk, 2018, s.125).
Ogrenmenin sadece okulda egitimle gergeklestigi diisiincesi yaygin olsa da, yasamin ilk saniyelerinden

itibaren yasantimizda bize eslik eden en Onemli sey, ¢evremizde go6zlemlediklerimiz ve

deneyimlediklerimizin, hayatta kalma i¢giidiilerimiz ile birleserek bize kattiklaridir.
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“Ogrenme, biiyiime ve viicutta degisik etkilerle olusan gecici deSismelere atfedilmeyecek, yasanti
tirtinii olarak meydana gelen davranista ya da potansiyel davranistaki nispeten kalict izli degismedir”

(Senemoglu, 2013, s. 94).

Ogrenme, hayatin her alaninda sinirsizca ilerlemesine karsin, egitimde ise belirli metotlarla psikolojik
ve bilissel becerilerin siniflandirilmasi ve bu simiflara uygun bilgi aktarimiyla gerceklesir.

Ogrenmenin dzelliklerini Senemoglu (2013) su sekilde siralamustir:

Davranista gozlenebilir bir degisme olmast

Davranistaki degismenin nispeten siirekli olmasi

Davranistaki degigsmenin yasanti kazanma sonucunda olmast

Davranistaki degismenin yorgunluk, hastalik, ilag alma vb. etkenlerle gegici bir bigimde meydana
gelmemesi

5. Davranistaki degigsmenin sadece biiyiime sonucunda olmamasi

~AwbdpE

“Insanlarin birbirinden 6grenme olgusuna ilk dikkat ceken John Dewey olmustur. John Dewey’e gire

birey, sosyal etkilegsimi sonucunda diistincelerini ve deneyimlerini paylasarak zaman i¢inde kendine

has bellegi olugturur” (https://www.academia.edu/11773431. Erisim: 17.09.2019)

Ogrenmenin tek bir yolu olmadig: gibi, 6grenme siirecini farkli bakis acilar1 ile degerlendiren birgok
kuramei, egitim ve 6grenme psikolojisine 151k tutmustur. Bu alanda sosyal 6grenme kuramini en etkili

bi¢imde yonlendiren ise psikoterapist Albert Bandura olmustur.

Bandura’nin kurami Miller ve Dollard’m Sosyal Ogrenme ve Taklit (1941) kitaplarindan etkilenmis,
zamanla bu konuya iligkin elestirileri ve ¢alismalari ile kendi kuramini gelistirmistir (Senemoglu, 2013,
s. 220). Miller ve Dollard’in taklit yoluyla 6grenme fizerine ¢alismalari uzun zaman psikoloji
literatiiriinde yer almistir. Bu ¢alismalar diger kuramcilar tarafindan elestirilse de Bandura’nin bu
elestirilere ek olarak gelistirdigi yeni yollar bu kuramin kendi ismi tizerinden duyulmasina ve “Sosyal
Biligsel Kuram” olarak adlandirilmasina yol agmustir. Albert Bandura sosyal 6grenme kuramini en ¢ok,
1965’te yaptigi “Bobo oyuncagi” deneyi ile diinyaya duyurmustur. Bir odaya Bobo olarak
adlandirdiklar1 oyuncak yerlestirilmis ve Bandura’nin asistam1 odaya girerek Bobo’ya hakaretler
etmekte, bagirip elindeki diger nesneleri oyuncaga firlatmaktadir. Bu davranislart bir kamera kaydi ile

lic gruba ayrilan ¢ocuklara izletilmistir.

Ik gruba modelin davramslarinin pekistirildigi kayit izletilmis ve ¢ocuklara Bobo modelinde oyuncak

verildiginde ayni saldirgan davraniglar gézlemlenmistir.

Ikinci gruba modelin davranislarinin cezalandirildigi bir kayit izletilmis ve ¢ocuklarin ayn1 oyuncaga
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olan saldirganlik seviyesi en az olan grup olmustur.

Ucgiincii gruba nétr davranish yani ne pekistirici ne de cezali kayit izletilmis ve bu gruptaki ¢ocuklar

yukaridaki her iki grup arasinda da yer almislardir.

Bu deneyin sonucu olarak, c¢ocuklar pekistirici davranislara karsi daha egilimli olmuslar, cezal
davraniglara kars1 daha az saldirgan davranmislardir ve her iki davranista da gozleme dayali 6grenmis

ancak taklit etmeleri pekistirici ve cezaya gore degismistir.

“Insanlarin diger insanlari gézlemleyerek égrenebilecegine iliskin ilk agiklamalar Plato ve Aristo’ya
kadar gitmektedir. Onlara gore egitim, ogrencilerin gézlemesini ve model almasint saglamak igin en

iyi modelleri secerek 6grencilere sunmakti” (Senemoglu,2013, s. 220).

“Sosyal 6grenme ile ilgili baska bir kuramci ise Rus psikolog Lev Vygotsky dir. Vygotsky «potansiyel
gelisim alamy kavramim kullanarak ogrenmenin sosyal ortamda, ogrenenin ilgisi dahilinde ve
ogretenlerin rehberliginde gerceklestigini savunmaktadir” (https://www.academia.edu/11773431.
Erisim: 17.09.2019)

Sosyal 6grenme kuraminda birey sadece kendisinin 6zne oldugu davranistan 6grenmez, ¢evresindeki
olaylardan da kendisine ders ¢ikarabilir. Yani 6grenme dolayli yoldan ger¢eklesebilir ve bireyde kalict
olabilir. Bu 6grenme taklit yoluyla ve gozlem yoluyla gerceklesir ancak Bandura’ya gore bu iki
kavram birbirinden bagimsizdir. “Yani birey gozlemledigi davramistan bir kazanim elde eder ancak

bunu taklit edebilir de etmeyebilir de” (Senemoglu,2013, s.222).

Ornegin calg: dersinde dgrenci, bir baska 6grencinin dersini izlerken ders esnasinda model 6grenci iyi
bir performans gosteremez ve 6gretmenden tepki alir ise, izleyen 6grenci derste kotlii performans
karsisinda hangi davranisla karsilasabilecegini 6grenir, ancak gene de kendi dersine ¢alismamayi tercih

edebilir.

Bu tutumu, tam tersi gergeklestigi durumlarda da ayni sekilde gerceklesir. Ogrenci iyi gecen bir calgl
dersini izledigi zaman, d6gretmenin model 6grenciye gdsterdigi olumlu yonde davranisi, gézlemleyen
ogrenci tarafindan 6diil olarak algilanabilir ve kendi ¢alismalarina tesvik edici olabilir. Ancak kesin

taklit yapmasi soz konusu degildir. Bu durumda &6grenci olayr gozlemeyerek 6grenmis ancak taklit
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etmemis olabilir.

“Bandura’ya gore bir¢ok insan davranisi, modeli gézlemleme yoluyla égrenilir. Digerleri gézlenirken
davranisin nasil yapildigi ve davranisla ilgili kurallar kodlanmir(6grenilir).Bu kodlama 6grenmeler

daha sonra davranis meydana getirilirken rehberlik eder”(Cakir, 2011. s. 342).

Cakir’a gore (2011), Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin davranis¢iliga getirdigi elestiri, {i¢

maddede toplanmustir:

1)Davraniscilik kurami, dogal ortamlarda meydana gelen davranislar agiklamak i¢in yeterli degildir.

2)Ogrenci, beklenen davranisi tekrar etmesi igin siirekli ddiillendirilmez. Davranisini kendi iradesiyle

yonetir ve kontrol eder.

3)Davraniggilik kurami cogunlukla verilen ilk tepkilerin nasil gergeklestigini agiklamaz. Birey
davraniglar1 pekistirmeden de gosterebilir. Davranisin gergeklesmesi igin pekistirme gerekliligi ortaya

¢ikarsa, davranigin ilk olarak hangi sartlarda gergeklestiginin agiklanmasi gerekir.

Davraniscilik yalnmizca direkt 6grenmeyle, sonuglarin hemen goézlemlendigi durumlarla ilgilenir. Bu
baglamda sonuglarin hemen degil, gerektiginde etkinlige donistiirtildiigii dolayli 6grenme tiirii ile ilgili

degildir.

Bandura kendi ¢alismalarinda dikkat ettigi bu tic maddedeki eksiklikleri gidermeye ¢alismistir. Sosyal
ogrenme kurami pekistirme degil, bilissel bir kuramdir. “Ogrenmenin pekistirilmeden meydana
geldigini, ancak ihtiyag¢ duyuldugunda gozlenebilir oldugunu ve istenirse bu gézleme dayali davranisa

doniistiirmesini savunur “(Cakir,2011).
Bandura’ya gore 6grenmeyi saglayan dolayli yasantilar bes ana maddede toplanmaistir:
Dolayl Pekistirme

Dolayli Ceza
Dolayl Giidiilenme

W np e

Dolayli Duygu
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5. Model Ozellikleri

1) Dolayh Pekistirme: Arastirma sonuglari, davranisi pekistirilen modeli izleyen bireylerin modelin
davranigini daha siklikla ve kisa siirede taklit ettiklerini gostermektedir (Senemoglu,2013, s.224)

Ornegin sinifta herhangi bir olumlu davranisi nedeniyle &gretmenin dvgiisiinii alan bir 6grenciyi gézleyen
diger 6grenciler de 6gretmenin 6vgiisiinii alabilmek i¢in benzer sekilde davranabilirler. Bir bagka deyisle,
gozlenen modelin olumlu sonuglanan, pekistirilen davramslart taklit edilir. Buradan &gretmenlerin
cikaracagi sonu¢ sudur; herhangi bir olumlu davranisi nedeniyle bir 6grenciyi odiillendirdigimizde,
pekistirdigimizde bu davranismmiz sadece pekistireci verdigimiz Ogrencinin davranigini etkilemez,
smiftaki diger 6grencilerin davraniglarini da etkiler (Cakir,2011, s.344).

2) Dolayh Ceza: Modelin olumsuz davranislarinin cezalandirilmasi, o davranisi gozleyenlerin benzer
davramslarda bulunmalarmi engellemektedir. Ornegin herhangi bir olumsuz davramisi nedeniyle bir
Ogrenciyi cezalandirdigimizda bu davranisimiz sadece davranigt gosteren Ogrencinin olumsuz
davraniglarin1 engellemekle kalmaz ayni zamanda diger 6grencilerin de benzer olumsuz davraniglari
gostermelerini engeller. ( Cakir, 2011, 5.344)

Ornegin smifta saldirgan davranislar gsteren bir 6grencinin 6gretmen tarafindan cezalandirilmasi, diger
¢ocuklarin saldirgan davraniglar gostermelerini engellemektedir. Saldirganlik cezalandirilmadiginda ise,
¢ocuklar saldirganlig: taklit etme egiliminde olurlar. Ancak, ¢ocuklar saldirganca ve duygusal bir sekilde
cezalandirilirlarsa, bu durumda saldirganlig taklit etme egilimi dogurabilir. Sonugta saldirgan bir sekilde
cezalandiric1 ana- babalar, ¢ocuklarinin da saldirganca cezalandiran birer ana-baba olmalarina neden
olurlar (Senemoglu,2013, s. 224).

3) Dolayh Giidiilenme: Gozlenen davramiglar ve modelin elde ettigi kazanglar, bireyi bilgilendirmekle
kalmaz, ayn1 zamanda onu elde etmeye de giidiiler. Omegin smifta herhangi bir olumlu davramsi
nedeniyle bir 6grenciyi ovdiiglimiizde, onun bu davranigini pekistirdigimizde, bu davramigimiz diger
ogrenciler i¢in ne tiir davranislarin onaylandig: konusunda da bilgi saglar ve ayn1 zamanda onlarda benzer
sekilde davranma istegi uyandirabilir, onlari benzer sekilde davranmaya giidiileyebilir. Buna dolayl
giidiilenme denir (Cakir,2011, s.345).

Ornegin; simfta arkadasmin basariy1 elde etmek igin ne kadar ¢ok calistigini ve sebat ettigini gozleyen
ogrenci, kendisinin de basariya ulasabilmek icin sebatkar davranmasi gerektigini anlayabilir. Sinifinda
burs kazanan ve kendi diizeyinin de bu bursu kazanmaya uygun oldugunu goren 6grenci, bursu kazanmak
icin harekete gecebilir (Senemoglu, 2013, s. 224).

4) Dolayl Duygu: Birgok duygu gbzlem yoluyla kazanilir. Bir¢ok insan dogrudan kendileri bir zarar
gormedikleri halde fareden, kdpekten, yilandan korkarlar. Bu korkularin nedeni s6z konusu korkulara
sahip modellerin g6zlenmesidir. Modeller, sesleri, mimikleri, bagirmalari, aglamalari, séyledikleri sdzler
yoluyla gozleyen kisiye bir¢ok mesaj verir. Ve sonugta modeli gdzleyen kisi dolayli yagsanti kazanarak
ayni korkulara sahip olabilir (Senemoglu, 2013,5.225)

5) Model Ozellikleri: Sadece modelin davranislarmin sonuglar1 degil, ayn1 zamanda modelin 6zellikleri
de model alma davraniglarini etkilemektedir. Modelin ozellikleri ne kadar gozlemcinin 6zelliklerine
benzerse, gozlemci o kadar modelin davranigina benzer davranis gostermektedir. Gézlenen modelin
statiistiniin taklit etme davranist ile iliskisi konusunda yapilan arastirmalardan su sonuglar ¢gikmaktadir:

a) Gozlenen model gozleyen kisiden daha yiiksek bir statiiye sahipse, bu modelin davraniglar1 en {ist
diizeyde taklit edilmektedir. Ornegin; ilkokul birinci smiftaki bir ¢ocuk igin ligiincii siniftaki bir
¢ocuk iist statiilii bir modeldir. Ve birinci siniftaki ¢gocugun iigiincii smiftaki ¢ocugu taklit etme
olasilig1 yiiksektir.

b) Gozlenen model gozleyen kisiden daha diisiik bir statiiye sahipse, bu modelin davranislar taklit
edilmemektedir. Ornegin; ilkokul ikinci simftaki bir gocuk icin ana smifindaki bir cocuk daha diisiik
statiilii bir modeldir. flkokul ikinci simiftaki bir cocuk ana smifindaki bir 6grencinin davraniglarim
taklit etmez.

c) Gozlenen model ile gozleyen kisinin statiileri esit ise bu durumda gozlenen davranisin sonuglari
&nem kazanir. Ornegin aym smiftaki 6grenciler birbirlerine gore esit statiilii modellerdir. Modelin

statiisii ile gozleyen kisinin statiisii esit oldugunda, gozlenen davranis pekistiriliyorsa davranig taklit
edilmekte, davranis cezalandiriliyorsa davranis taklit edilmemektedir (Cakir,2011, s.345).

Bandura’nin sosyal biligsel kuraminin dayandig: alt1 temel ilke vardir:
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1) Karsilikli Belirleyicilik

2) Sembollestirme Kapasitesi

3) Gelecegi Gorebilme Kapasitesi
4) Dolayli Ogrenme Kapasitesi

5) Kendini Diizenleme Kapasitesi

6)Kendini Yargilama Kapasitesi
1)Karsihkh Belirleyicilik: Bandura’ya gore bireysel faktorler, bireyin davranisi ve ¢evre, karsilikli

olarak birbirini etkilemekte ve bu etkilesimler bireyin sonraki davranisini belirlemektedir. Cevre

bireysel dzellikleri degistirirken, bireysel 6zellikler de ¢evreyi degistirebilir ( Cakir,2011: 346).

Birey

A
v

Davranig Cevre

“Birey, davranis, ¢evre birbirlerini etkileyerek bireyin bir sonraki davranisini belirlemelerine ragmen
her zaman biitiin olaylarda her biri ayni etkiye sahip degildir. Ornegin ¢ok giiriiltiilii bir ¢cevre, davranist
her seyden ¢ok etkileyebilir” (Senemoglu, 2013, 5.227). “Birey Calismaya ¢ok istekli olsa bile giiriiltii
caligmasini etkileyebilir” (Cakir, 2011, 5.346).

2)Sembollestirme Kapasitesi: “Bandura insanlarin, diinyanin kendisinden ¢ok bilissel temsilcileriyle
etkilesimde bulunduklarini; biligsel temsilciler yoluyla diinyayr sembolik olarak gordiiklerini
savunmaktadir”(Senemoglu, 2013, 5.228).

Yani insanlar, diisiinme ve dili kullanma giiciine sahip oldugu i¢in ge¢misi kafasinda tasiyabilir ve
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gelecegi test edebilir. Beynimizde bir video kaydedicisi oldugu ve gelen her seyi kaydettigi
diistintiliirse video kaydi da, her yasantinin bilissel temsilcisini ya da semboliinii hatirlatma araci olarak
diisiiniilebilir. Ayni olaylar ge¢cmiste oldugu kadar gelecek i¢cin de miimkiindiir. Henliz meydana
gelmemis olaylar da zihinde vizyonlanabilir. Gelecekte yasanmasi muhtemel davranislar, zihinde
sembolik olarak yaratilir, beklenir, merak edilir, test edilir. Gegmis ve gelecegin sembolii olarak

kodladigimiz diisiinceler, sonraki siliregte davraniglar etkileyen durumlardir.

3) Gelecegi Gorebilme (Ongorii) Kapasitesi: Sosyal 6grenme, sembolik kapasiteyi kullanmaya ek
olarak gelecek zaman i¢in plan yapabilme becerisini de gerektirir. Gelecekte baskalarmimn bize nasil
davranacaklarini tahmin ederek hedef belirleyebilmeli, gelecek davranis bigimlerini planlayabilmeliyiz.

“Yani diistince etkinlikten once geldigi i¢in, insanlar ileriyi diigiinebilmelidirler” (Senemoglu, 2013,

5.228).

4)Dolayl Ogrenme Kapasitesi: Sosyal ogrenmenin belki de en temelinde yatan durumdur. insan
sosyal bir varliktir ve kendi yasamindan alacagi derslerin ¢ok daha fazlasini ¢evresini gozlemleyerek
elde eder. Bu yiizden dolayli 6grenme kapasitesi bu kuramin kalbi olarak nitelendirilebilir. Bu

kazanim, ¢evredekilerin deneyimlerinden 6grendiklerimiz ile gergeklesen dolayli 6grenmedir.

5)0z Diizenleme Kapasitesi: Kuramin en 6nemli noktalarindan biri de insanlarin kendi davranislarini
kontrol edebilmeleridir. Ne kadar calisacagi, ne kadar yemek yiyecegi, ne kadar uyuyacagi kendi
kontrolii dahilindedir. Davraniglar1 kendi giidiilerine dayanmaktadir. Cevresinde gozlemledigi
davraniglarin pekistirilmesi ya da cezalandirilmasi karsisinda davraniglarini belirler. Daha once verilen
orneklerde oldugu gibi ceza alan davranislar1 birakmaya egilimlidir ancak bunu kesin olarak yapacagi
soylenemez. Bu davranisi devam ettirmeyi de tercih edebilir. Buna karsilik olarak o6diil gibi
pekistirilmis davraniglar karsisinda da gozlemledigi davranista kendisini de gormek ister ve

performansini bu yonde yiikseltmeye meyillidir.

6)Oz Yargilama Kapasitesi: Bandura, bireyin kendi hakkindaki yargilama algisina 6z yeterlik adini
verirken, Zimmerman 1989 yilinda yayinladigi makalesinde 6z yeterlikten su sekilde bahsetmistir:
“Oz-yeterlik kisinin, gerekli eylemleri organize etme ve uygulama, belirli gorevler icin belirli bir
beceri performansi elde etmek icin kullandigi algilart ile ilgilidir” (Zimmerman & Martinez-Pons,
1986).
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Oz yargilama, insanlarin, kendileri hakkinda diisiinme, yargida bulunma, kendilerini yansitma
kapasitelerini igerir. Bireyler kendileriyle ilgili fikirlerini benimserler, davranislari bu inandiklari
cercevede olur ve sonuclarima gore de kendi yeterliliklerini sorgularlar. Bu da yaptig1 isle ilgili
kendisinin ne kadar yeterli ve yetenekli olacagma iliskin goriislerini gelistirir. Kendisiyle ilgili

diistinceleri her zaman dogru olmayabilir ancak diisiindiikleri davranis bigimlerini etkilemektedir.

“Oz yeterlik, bireyin etkinliklerinin secimini, bir etkinlikte harcayacagi cabayi, bir giicliikle
karsilastiginda gosterecegi sebat siiresini, duyacagi kaygt ya da giiven diizeyini etkiler” (Senemoglu,

2013, 5.229).

Sosyal biligsel kuraminin gézlem siirecini dort ana hat belirler:
1) Dikkat Etme Siireci
2) Hatirda Tutma Siireci
3)Davranist Meydana Getirme Siireci

4)Giidiilenme Siireci

1) Dikkat Etme Siireci: Gozlem yoluyla 6grenmede ilk asama modele dikkat etmektir. Ogrenmenin
gerceklesebilmesi i¢in, modelin dikkatle incelenip dogru algilanmasi gerekir. “Kisi, modelin
davramigimin temel ozelliklerini dikkate almazsa veya tamimazsa, gozlem yoluyla ¢ok fazla sey

ogrenemez”’ (Bandura, 1971, s.6)

Gozlemcinin dikkat etme siirecini yonlendiren faktorler sunlardir:

a) Ik olarak gdzlemcinin duyu organlarmin yeterli olmasi gerekir. Ornegin gérme engelli birinin
dikkatini gorsel uyaricilara, isitme engelli kisinin ise isitsel uyarilara dikkat etmesi miimkiin degildir

b) Modelin etkinliklerinin gozleyen kisinin de amacina uygun olmasi gerekmektedir. Dikkat gekici birgok
etkinlik i¢erisinde gézlemci kendi amacina uygun olan modele yonlenir

¢) Gozleyenin gegmiste aldig1 pekistiregler ve cezalar gelecek i¢in bunu kaydetmistir ve modelde en ¢ok
bu davranislara dikkat eder

d) Modelin yapmis oldugu etkinlikler etkileyici sonuglara sahipse, gozlemcinin daha ¢ok dikkatini ¢eker.
Gozlemci, sonucu 6nemli ve fonksiyonel etkinlere daha ¢ok dikkat eder

€) Model alinan etkinlik ne kadar basit, dikkat ¢ekici, agik ve garpici ise gézlemcibu etkinliklere daha ¢ok
dikkat eder

f) Modelin yagi, cinsiyeti, statiisii, giicii gézlemcinin dikkatini ¢eken diger 6zelliklerdir “Sonug olarak,
bireyin ilgi, gereksinim ve amaclari, onceki aldigi pekistirecler, modele duyulan hayranlik, gézlem

yoluyla 6grenmede “dikkat etme” siirecini onemli dlgiide etkileyen faktorlerdir (Senemoglu,

2013, 5.230)
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2) Hatirda Tutma Siireci: Modelden 6grenilen bilginin, gézlemci tarafindan da kullanilabilmesi

icin belleginde saklama siirecidir. Ogrenilen bilgi hafizada sézel ve gorsel olmak iizere iki sekilde
saklanabilir. Mehmet Ali Cakir’in konuya iliskin goriisleri Egitim Psikolojisi kitabinda asagidaki gibi

yer almistir:

Gozlem yoluyla 6grenilen bilgiden yararlanabilmek i¢in, gézlemcinin modelin davranislarini hatirlamasi
gerekir. Bu nedenle gozlenen bilgi, sembollestirilip kodlanmakta ve bellekte saklanmaktadir. Bilgi iki
yolla sembollestirilmektedir. Bunlardan biri, bilginin zihinsel resimlere, imgelere doniistiiriilmesidir;
digeri ise sozel sembollere doniistiiriilerek saklanmasidir. Bandura’ya gore, davranisi diizenleyen biligsel
stireglerin ¢ogunlugu gorsel olmaktan ¢ok sozeldir. Hatta modelden kazanilan gorsel bilgi daha sonra
sozel bilgiye doniistiiriillmekte ve daha kolay depolanmaktadir. Ancak modelden kazanilan bilgilerin s6zel
ya da gorsel olarak ayr1 ayr1 kodlanmasi oldukga giictiir. Cogunluk model alinan etkinlikler, her iki tiir
sembollestirmeyi de icermektedir. Imgesel ya da sozel olarak depolanan bilgilerin zihinde tekrar edilmesi
ya da gozlendikten sonra hemen davranisa doniistiiriilmesi gerekmektedir. Bireyin sembollestirme
kapasitesi ne kadar yiiksek ise, gézlem yoluyla 6grenmeden o kadar ¢ok yararlanilmaktadir (Cakir,2011,
5.350)

3) Davramsi Meydana getirme Siireci: Ogrenilen ve hafizada tutulan davranisin uygulamaya
gegme siirecidir. Davranisi meydana getirme siireci gozlemcinin iradesine baglhidir. Modelden

etkilendigi davranisi eyleme doniistiirdiigii donemdir.

Model alma siirecinin tiglincii 6gesi davranist meydana getirme siirecidir. Bu asama Ogrenilenlerin
performansa doniistiiriilmesini belirler. Ancak biligsel olarak 6grenilenlerin davranisa doniistiiriilebilmesi
icin bireyin fiziksel ve psiko-motor 6zelliklerinin de uygun olmasi gerekir. Ayrica Bandura, bireyin
ozellikleri uygun olsa bile, 6grendiklerini performansa doniistiirmek i¢in yeterli istege ve basarabilecegi
inancina, yani “6z yeterlik kapasitesi’ne sahip olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bandura’ya gore,
davranigin yapilmasindan 6nce gbzlemcinin davraniginin, modelin davranigina uygun hale gelmesi igin,
birey davranisi zihinsel olarak tekrar etmelidir. Bu prova etme siirecinde birey kendi davranigini gozler ve
kendi davranisi ile zihninde tuttugu modelin davranigini karsilagtirir. Bu karsilastirma sonucuna gore
kendine doniit verir. Gozlemcinin davranist ile modelin davranmisi arasindaki farklilik, diizeltme
etkinliklerini baglatir. Bu siire¢ gézlemcinin davranisi model alinan davraniga benzeyinceye kadar siirer.
Bu siiregte, model alinan yasantinin sembolik olarak hatirlanmasi, gézlemcinin performansini
gostermeden Once, kendi davramigini  gézlemesini, diizeltmesini ve modelin davranigina
yakinlastirilmasini saglamaktadir. Sonug olarak, davranisi meydana getirme asamasinda yapilan zihinsel
tekrarlar davranisi daha dogru ve ustaca yapilmasmi saglar. Ayrica, bireyin davranigi yapabilecegine
iligkin inanci, yani 6z yeterlik duygusu, davranigin meydana getirilmesinde énemli bir etkiye sahiptir
(Senemoglu, 2013, s. 231,232).

4) Giidiilenme Siireci: Ogrenilen davranisin eyleme doniismesi igin gerekli sartlarin olustugu
donemdir. Bu sartlar ¢evre faktorlii olabilecegi gibi, herhangi bir dis neden olmadan gézlemcinin kendi
insiyatifinde de olabilir. Ancak bu insiyatif de gozlemcinin modelden etkilenerek giidiilenmesi halinde

harekete geger.

Bandura dgrenme ile performansi birbirinden aymrmugtir. Insanlar yeni davranislari ya da becerileri,
gbzlem yoluyla kazanabilirler. Ancak onu yapmaya gidiileninceye ya da ihtiyag duyuncaya kadar
performans olarak géstermezler. Giidiilenme siireci 6grenilenleri performansa doniistiirmeyi saglayan bir
stirectir. Sosyal biligsel kuramda pekistirmenin iki énemli islevi vardir. Pekistirmenin birinci islevi,
gozleyenlerde, modelin pekistirilen davranigi gibi davrandiklari takdirde onlarin da pekistirileceklerine
iligkin bir beklenti yaratmasidir.

Ikinci islev ise, 6grenmenin performansa déniistiiriilmesinde harekete gegici rolii oynamasidir. Bir baska
deyisle, dgrenilen seylerin kullanilmasi igin bireyi glidiilemesidir. Bandura’ya gore 6grenmenin olusmasi
ya da dogrudan yasanti kazanilmasi igin pekistirilmeye ihtiya¢ yoktur. Birey sadece modelin ya da
baskalarmin davranisinin sonuglarini gozleyerek de &grenebilir. Dolayli pekistirme ve dolayli ceza,
dogrudan pekistirme ve dogrudan ceza kadar etkilidir.
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Birey hem kendi, hem de baskalarinin davranislarii gozleyerek bilgilenir ve bu bilgiyi gelecekte
pekistireg elde etmek ya da cezadan kaginmak igin kullanir Bandura’nin 6nem verdigi bir baska
pekistirme tiirii ise igsel pekistirmedir. Bireyin kendine deger vermesini sagladigi i¢in bireyin kendi
kendini pekistirmesi, digsal pekistirmeden daha 6nemlidir.

Bandura’ya gore gézlemci, modelden bes sey 6grenmektedir. Bu 6grenmeler sunlardir:

1) Birey baskalarin1 gozleyerek yeni biligsel beceriler (karar verme, matematiksel iglemler gibi) ve yeni
psiko-motor beceriler (futbol oynama, dans etme gibi) 6grenebilir

2) Bireyin modeli g6zlemesi sonucu, daha oOnceden Ogrenmis oldugu ya giiglenir ya da zayiflar.
Kendisinin yapmaktan ¢ekindigi davranist model yapiyor ve pekistiriliyor ise kendi de yapmaktan
cekindigi bu davramsi gosterir hale gelebilir. Ornegin yerlere ¢op atilmamasi konusunda bireyin bir
bilgisi var, ancak ¢evresinde gozlemledigi kisiler bu davranisi siklikla yapiyor ise birey belli bir siire
sonra ayni davranisi sergileyebilir

3) Gozlemci igin model sosyal bir harekete gegirici olarak gorev yapabilir. Yani gézlemci yeni degerler,
inanglar, diisiince bigimleri kazanabilir. Ornegin yabanci uyruklu kisilere karsi olumsuz bir takim
distinceleri olan birisi, daha sonra bu kisilerle birlikte olduktan sonra goriis ve diisiinceleri degisebilir

4) Gézlemci, modelden cevrenin ve esyalarin nasil kullanilacagim da 6grenir. Ozellikle gocuklar ¢evrenin
ve esyanin nasil kullanilacagimi gozleyerek Ogrenirken, yetiskinlerde daha ¢ok yeni karsilastiklart
durumlarda bu durumlar1 kullanmaktadirlar. Televizyon, bilgisayar gibi elektronik aletlerin kullanimi
cogunlukla bu sekilde olabilmektedir

5) Gozlemci, modelin duygularini agiklama bigimini gozleyerek, kendi de benzer bigimde duygularini
aciklayabilir. Ozellikle gocuklar, birgok duyguyu aciklama bigimini bu yolla &grenirler. Ornegin

babasinin kapiyr agamadiginda sinirlenip kiifrettigini géren bir ¢ocuk, ayni durumla karsilastiginda
Ofkesini kiifiirle ifade etmeye ¢aligabilir (Cakir, 2011.5.350,351).

4, B(")LI"JM:VALBERT BANDURA’NIN SOSYAL OGRENME KURAMININ CALGI
OGRENME SURECINI ETKILEYEBILECEK BAZI SONUCLARI

2020 y1h itibari ile Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin hali hazirda ¢algi 6grenme siirecini
inceleyen herhangi bir deney uygulanmamis olmakla birlikte, yapilabilecek daha kapsamli bir

arastirma ve deney grubuyla ¢ok daha etkili bir sonug elde edilebilir.

Calg1 6grenme siirecinde bireysel galismalar her ne kadar daha sik olsa da, birbirine yakin yasta olan
ogrencilerin birbirlerini etkiledikleri gozlemlenmektedir. Calgi derslerinde birbirlerini izleyen
ogrenciler ayni sinifta olmasalar dahi, sinif bazinda degisen miifredat: her sene sirayla ¢almaktadirlar.
Yani ogrenciler kendilerinden iist sinifta olan 6grencileri dinlerken daha sonraki siireglerde neler
calacaklarmi da gézlemlemektedirler. Bu gbzlem miizikal hafizalarinda yer alir ve kulaklarina yerlesir.
Ogrenimin kalici olmasi icin sik tekrar edilen egzersizler, etiitler ve parcalar bu &grenimi
pekistirmektedir. En sik tekrar edilenler ise fliit egitimi boyunca siklikla karsilastigimiz ton kalitesi,
entonasyon, dil-parmak senkronunu ve biitiin bunlar1 dogru ritimde ¢alabilmektir. Ortaokul devresi,
konservatuvar egitiminin temelidir ve bu temelin saglam atilmasi i¢in 6grenimin dogru ve kalict olmast

gerekmektedir.
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Bandura’nin sosyal 6grenme kuraminin ortaokul 6grencilerinde uygulanmasi durumunda, 6grenciler

diger 6grencilerin calgr derslerini izleyerek bu derslerde kendileri i¢in de sik duyabilecekleri ortak

noktalar1 dolayli sekilde 6grenebilir.

1)

2)

3)

4)

Dolayh Pekistirme: Yapilan ¢alismalardan ¢ikan sonuca gore modelin davranisi pekistirilirse onu
izleyen diger 6grenciler de bu davranis1 yapmaya meyilli olmaktadir. Yani modelin pekistirilmesi
sadece modele degil etrafindaki diger bireylere de etki eder. Calgi dersinde model 6grencinin
basarili calismasi 6gretmen tarafindan ddiillendirildiginde, onu izleyen diger ortaokul 6grencileri
icin de tesvik edici olabilir. Ayn1 6diilii almak isteyen diger 6grencilerin ¢aligmalart buna yonelik

olabilir.

Dolaylh Ceza: Modelde goriilen olumsuz davranislara, cezayla karsilik verilmesi, diger
ogrencilerin de bu davranistan kaginmasina sebep olabilir. Modelin derste gdsterecegi diisiik
performans, derse hazirlikli gelmemesi ve beklenilen fliit performansini gésterememesi durumunda
karsilasacag1l ceza, izleyen diger Ogrencilerin kendi bireysel caligmalarinda bu davranistan
kaginmak igin daha hazirlikli gitmelerine yonlendirebilir. Ogrenci, modelin dersini izleyerek kendi
dersinde nelerle kargilasabilecegini goriir, ayn1 performansi sergilediginde yasayacagi basarisizlik
ve alacagi tepkiyi Ongorebilir. Modelin 6gretmen karsisinda aldigi cezayr biligsel olarak
inceleyerek ayni durumda olmamay1 tercih edebilir ve c¢alisma performansini buna bagli olarak
diizenleyebilir.

Dolayh Giidiileme: Modelin elde ettigi 6diil ve kazanimlar1 gozlemleyen 6grenci, 6grendiklerinin
yani sira kendisi de ayni 6diilii elde etmeye calisabilir. Dolayli pekistirece bagli olarak yasanan bu
durum soyle 6rneklendirilebilir: Modeli izleyen 6grenci, calgi dersinde gordiigii basarili model ile
hem 6grenir hem de dersin giizel gegmesi, 6gretmenin Odiilii veya tesvik edici davranislan ile
kendi dersi i¢in de ayni1 performansi gostermeye giidiileyebilir. Ogrenci basarili fliit dersinin
sonucunda alacag: takdir ile kendisini hayal edebilir ve ayn1 motivasyonu kendisi i¢in de kullanmak

isteyebilir. Bu da onu dolayli giidiileme ile ¢aligmalarini o yonde diizenlemeye yonlendirebilir.

Dolaylh Duygu: Duygular da goézlemle gerceklesebilen 6grenmelerdir. Gormedigimiz halde
modelin korktugu hayvanlara otomatik olarak verdigimiz korku tepkisi de dolayli duygudur. Ders
oncesinde ya da sonrasinda model 6grencinin dersin kotli gecme ihtimaline karsi gosterdigi

duyguyu gozlemleyen oOgrenci de dersten korkabilir, derse hazirlikli gitse dahi 6gretmenden
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korkma egilimi gosterebilir.

5) Modelin Ozellikleri: Ustteki dort madde, modelin davranisinin sadece sonuglarina gore elde
edilen kazanimlar1 gostermektedir. Ancak Ogrenmede modelin Ozellikleri de godzlemcinin
davraniglarini etkilemektedir. Modelin davranis1 ile gézlemcinin arasindaki ortak o6zellikler ne

kadar fazla ise, gozlemci de o kadar ¢ok davranis benzerligi géstermektedir.

Modelin statiisii ve davraniginin model iistiindeki birlesik etkisi asagidaki gibi dzetlenebilir:

a) Daha yiiksek statiilii model =» Davranis sonuglar1 bilinmiyor = Yiiksek diizeyde taklit

b) Esit statiide model Davranig sonuglart olumlu Yiiksek diizeyde taklit
¢) Esit statiide model Davranis sonuglar1 olumsuz Taklitin hemen kesilmesi
d) Diisiik statiilii model Herhangi bir sonug » Cok az etki. (Senemoglu, 2013, s. 225)

Bu model 6zelliklerine gore ortaokul devresinde bireysel calgi derslerinin diger 6grenciler tarafindan
izlenmesi ¢ogunlukla daha kiiciik siniflarda okuyan 6grencilerin ilerlemesinde fayda saglayabilir.
Gozlem esnasinda gozlemcinin modelden O6grenme esnasinda gegirdigi stireclerde sunlar

gerceklesebilir:

a) Dikkat Etme Siireci: Gozlem esnasinda modelin; simifi, basarisi, ¢aldigi eserler gozleyenin dikkatini
cekebilir. Ogretmenin, daha 6nce bireysel dersinde gozlemciye yaptig1 teknik elestirileri (durus-tutus-
pozisyon, ton kalitesi, entonasyon, dil vuruslari), modelde de izlemesi farkindalik olusturabilir. Kendi
dersinde yaptig1 hatalari, bagkalarnin da yapabildigini ve diizeltilebilir oldugunu goézlemleyebilir.
Bununla birlikte bireysel galismalarimi daha verimli yonetebilir, kendi hatalarini baskalarinin dersinde
daha iyi kavrayarak, daha hizli ¢6ziimlere ulasabilir.

b) Hatirda Tutma Siireci: Gozlem yoluyla Ogrenilen bilginin kullanilabilmesi i¢in, modelin 6nceki
stireglerdeki davraniglarini hatirlamasi gerekir. Boylelikle gozlenen bilgi, sembollestirip kodlanir ve
bellekte saklanir. Bilgi iki yolla sembollestirilebilir. Birincisi bilginin zihinsel resimlere, imgelere
donistiirilmesidir; ikincisi ise sdzel sembollere doniistiiriilerek saklanmasidir (Senemoglu, 2013, 5.230)

Bu konudaki en biiylik avantaj modelin de gézlemcinin de miizik 6grencisi olmasidir. Ciinkii miizik
egitiminin biiylik bir kismi simgelerden ve bunun sdzel olarak sembollestirilmelerinden olusur.
Ogrenciler birbirlerinin dersini izlerken hem siklikla miizik terimlerini duyarlar hem de bu duyduklar:
miizik teriminin nasil c¢alinacagmi dinleyebilir ve takip edebilirler. Dil-bag koordinasyonunda
pasajlarin nasil ¢alisilacagini izleyerek kendi pasajlarinda daha bilingli ¢aligmalar yapabilir, kendi
derslerinde daha verimli ¢alabilirler. Bu da 6grencinin hata yapma olasiligini azaltirken, daha hizli ve

saglikli bir ¢aligma siirdiirmesini saglayabilir.

¢) Davranist Meydana Getirme Siireci: Ogrenilenlerin performansa doniisme siirecidir. Gézlemcilerin

(3

modelden 6grendiklerini kendi ¢algi 6grenme siireclerinde uygulama siirecidir. “...bilissel olarak

ogrenilenlerin davramisa doniistiiriilebilmesi igin bireyin fiziksel ve psiko- motor ézelliklerinin de
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uygun olmasi gerekir” (Senemoglu, 2013,s. 231).

Burada siniflar ve yaglar arasi fark, dezavantaj degil avantaja cevrilebilir. Besinci sinif 6grencisinin
kendisinden iist siniflar1 gozlemledigi i¢in onlarla ayni performansi gostermesi beklenemez ya da bir
altinct simif 6grencisinin goézlemleyerek sekizinci sinif miifredatini galmasi miimkiin olmayabilir ancak
derste gozlemledigi teknik ve miizikal acidan bilgilerini kendi miifredatinda uygulayabilir. Bir iist
siifa gectigi zaman yeni baglayacagi miifredati ise daha once izledigi bu dersleri hatirinda tutma

stireci ile cok daha hizli ve daha az hatali yonetebilir.

d) Gudiilenme Siireci: Bandura’ya gore pekistirmenin iki 6nemli gérevi vardir:

Birincisi, gozlemcilerde modelin pekistirilen davranisi gibi davranmalari halinde kendilerinin de
pekistirileceklerine dair beklenti yaratmasi, ikincisi de o6grenmenin performansa doniistiiriilmesi
halinde harekete gecirici olmasidir. Yani oOgrenilen bilginin performansa doniistiiriilmesi igin

giidiilenme gerceklesir (Senemoglu, 2013).

Calg1 dersinde model 6grencinin gosterdigi basarili performans pekistirilse de pekistirilmese de
gbzleyen Ogrencileri de ayni performansi gostermeye giidiileyebilir. Bu da birebir derslerde elde

edilmesi daha zor bir durumdur.

5. SONUC VE ONERILER

Makalenin bu boliimiinde tez calismasinda elde edilen sonuglar ve sonuclara yonelik ¢oziim Onerileri
yer almaktadir. Belirlenen problem ciimlesi ve alt problemlere uzmanlarin verdikleri yanitlar ile bu

yanitlardan yola ¢ikarak sosyal 6grenme kurami ¢ercevesinde yapilabilecek oneriler bulunmaktadir.

Birinci alt problemden ¢ikan sonuca goére farkli uzmanlar olsa da ortaokul devresinde kullanilan
metotlarin ¢ogu, ortak tercihtir. Tercih edilen metotlar ortaokul devresinde tek bir sinifta kullanilarak
simirlandirilmamig, Ogrencinin  6grenme hizi ve c¢alisma temposuna gore farkli smiflarda da

kullanilmustir.

Ikinci ve iigiincii alt problemlerde, kullanilan bu metotlarin ortak ve farkli &zellikleri sorulmus,

uzmanlar; metotlarin ortak ozelliklerini teorik, teknik ve miizikal agidan degerlendirerek her kitabin
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birbirine paralel 6gretme yontemleriyle gittigini, metotlar arasinda zorluk dereceleri disinda bir fark
gormediklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar 1s1ginda 6grenciler sinif ayrimi gézetmeksizin birbirlerinin
dersini izleyerek teorik, teknik ve miizikal agidan 6grendiklerini pekistirebilir, bilmediklerini ise kendi
ogrenimlerine 6n hazirlik seklinde degerlendirebilir. Boylelikle 6gretmen, 6n hazirligt olan 6grencide
ogrenimi hizlandirabilir ve daha Kkaliteli ¢alismalar yapabilir. Ogrenciler her ders birbirlerini
gozlemleyebilecekleri gibi, 6gretmenin belirli periyodlarla (haftalik, aylik) diizenleyebilecegi toplu

dersler ile de gozlemlerini ve buna bagl olarak sosyal 6grenimi gerceklestirebilir.

Dordiincii alt problemde uzmanlarin ortaokul devresinde en sik karsilastiklari bes problemin neler
oldugu toparlandiginda:

1. Agizlik (ambistir-embouchure) pozisyonu,

2. Fliitii tutus-durus (postiir) pozisyonu,

3. Diyafram kullanima,

4. Parmak pozisyonu,

5.Girtlagin sikilarak hava yolunun tikanmasi seklinde olmustur. Bu sonuglara gore yapilabilecek toplu
derslerle modeli gozlemleyen 6grenciler, yasitlarinin hatali ve diizeltilmis bilgilerini izleyerek gorsel

orneklerle kendi bireysel calismalarini daha bilingli sekilde yonetebilirler.

Besinci alt problemde uzmanlara derslerde en sik tekrarladiklar1 bes konu sorulmus, alinan cevaplar
dordiincii alt problemin sonuglarina ek olarak ton kalitesi, niianslar, tempolar ve climleleme teknikleri
olarak belirtilmistir. Ortaokul devresi 6grencilerine 5.siniftan itibaren niianslar, tempolar ve climleleme
teknikleri kullandiklar1 metotlar ile baglar, 8.sinifa kadar da devam eder. Niianslar ve tempolar calgi
dersinde eserlerde Ogrenilir ve uygulanir ancak solfej derslerinde biitiin niians ve tempo terimleri
5.siiftan itibaren ogretilir. Peki, bu terimler 5.smifta 6grenilirken neden 8.sinifta da tekrarlanma geregi
duyulur? Ogrenim saglikli bir sekilde gerceklesmedigi zaman &grenci bilgiyle her karsilasmasinda
yabanci bir bilgiyle karsilasmis gibi davranir ve 6grenme asamalarini tekrar eder. Bu tekrarlarin dort
yila yayilarak zaman kaybedilmesindense, 6grenimin daha kisa siirede gercekleserek kalan zamanlarda
daha profesyonel icra edilmesine yonelik galismalar yapilabilir. Kullanilan metotlar incelendigi zaman
climleleme tekniklerinin 5.siniftan itibaren bagsladigi goriilmektedir. Her smniftan beklenen miizik
ifadesinin seviyesi farklidir ancak Ogrencilerin profesyonel kayitlar1 izlemelerinin disinda, kendi
yasitlar1 veya yakin yas gruplarini izlemesi dgrenimlerinde daha etkili olabilir. Ogrencinin bir defada
profesyonel hedefe ulagsmasi zor iken, st siniflarindaki orneklere ulagmasi daha ikna edici olabilir.

Farkli smiflarda dersleri gozlemlemek bir {ist seviyenin nasil olmasi gerektigine dair fikirler

227



Sahne ve Miizik Egitim - Arasgtirma e-Dergisi ISSN: 2149-7079 11. Say1
sahnevemuzik@hacettepe.edu.tr Temmuz/2020

verebilecegi gibi, alt siniflar1 izleyerek eksiklerin nasil tamamlanabilecegi de gozlemlenebilir.

Altiner alt problemde uzmanlardan, ortaokul 6grencilerinin ¢algi 6grenme siirecinde teorik, teknik ve
miizikal acidan 6nemsedikleri noktalar sorulmus cevaplar;

Teorik agidan; tempolar, donemler ve besteciler

Teknik agidan; kaliteli ton, entonasyon, gam, ritmik yapilar ve eser i¢inde gegen teknik pasajlar

Miizikal acidan; teorik ve teknik gerekliliklerin fliitle ifadesine ek olarak dogru ciimleler ile ifade

edilmesi yoniinde olmustur.

Besinci alt problemde de agiklandig tizere teorik bilgilerin biiyiik ¢ogunlugu solfej derslerinde ve ilk
smiftan itibaren verilmektedir. Ogrencinin her karsilastig1 eserde yeniden dgretmenden gelecek hazir
bilgiyle vakit kaybedilmesindense, 6grendigi teorik bilgileri diger dersleri izleyerek pekistirmesi daha
yararl olabilir. Buna ek olarak 5.siniftaki 6grencinin miifredat: geregi bestecilerin fliit eserlerini ezbere
bilmesinin faydasi olmayacagi gibi, {ist siniflarin derslerinde 0 bestecilerin eserlerini dinleyerek kendi

repertuvar bilgisine ¢ok daha etkili sekilde katkida bulunabilir.

Teknik agidan incelendiginde dordiincii ve besinci alt problemlerin Onerileri uygulanmasi halinde,
ogrencinin kendi dersi disinda model 6grenciyi gozlemleyerek 6grenmesi bu soruna ¢éziim olabilir.
Miizikal agidan incelendiginde bestecilerin bagli bulunduklar1 donemlere ait miizikal ifade 6zellikleri
model Ogrencinin calacagi eserler ilizerinden verilen bilgilerle gozlemci iizerinde hem bir kulak
asinalig1 yaratabilir hem de model 6grenciye aktarilan bilgiler gozlemciler tarafindan paylasilabilir.
Belirli periyodlarla yapilabilecek toplu derslerde dgrencilerin 6grenmede en ¢ok zorlandiklar bilgiler
(en sik tekrar eden sorunlardan dolay1 yapilan tekrarlar kastedilmistir) incelenerek sorunlara daha kisa
ve etkili ¢oziimler yapilandirilabilir.

Yedinci alt problemde uzmanlara 5.6.7 ve 8.siniflarin ¢algr 6grenme siirecinde teorik agidan hangi
bilgiler verildigi, sekizinci alt problemde de sinif farki gézetmeksizin toplu dersler yapip yapmadiklari
ile yaptiklar1 takdirde avantajlar1 ve dezavantajlar1 sorulmustur. Alman cevaplarda teorik agidan
verilen bilgiler siniflara gore kategorilendirilmis olup kategoriler arasindaki ortak noktalar ritim, nota
bilgisi, niians, donemsel o&zellikler ve metotlarda ilerledikce daha komplike ritimler olarak
goriilmektedir. Uzmanlarin ¢ogunlugu toplu ders yapmadiklarini ancak yapmalari halinde olumlu
sonug alabileceklerini diistinmektedir. Bu goriisler 1s181inda yapilabilecek toplu teorik dersler ile
ogrencilerin  6grenimi hizlandirilabilir, miifredata eklenebilecek dersler ile uygulamali sekilde

ogretilebilir. Solfej derslerinde bu bilgiler 6gretilse de, ortaokul 6grencilerinin bu bilgileri enstriiman
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dersinde uygulamadiklari, tistelik her siifta ayn1 bilgilerin siirekli tekrar edildigi uzman goriislerinden
anlasilmaktadir. Biiyiik bir zaman kaybma yol acan bu durum, birebir yapilan derslerin diger

ogrencilerin de izlenimine acik yapilarak zamandan tasarruf edilebilir.

Dokuzuncu alt problemde uzmanlara 5, 6, 7 ve 8.smiflarin ¢alg1 6grenme siirecinde teknik agidan
hangi bilgiler verildigi sorulmus, alinan cevaplar siniflara gore ayrilsa da cevaplarin ¢ogunlugu;
diyaframin etkili kullanimi1, durus-tutus pozisyonu, tek dil ve gamlar seklinde olmustur. Burada en ¢ok
dikkat ¢eken durum ise; 5.smifta da 8.smifta da verilen teknik bilgilerin ¢ogunlugunun ayni olmasidir.
Metotlarda ilerledikge Ggrenilen yeni teknik bilgilerin disinda, dort yil boyunca tekrar edilen ortak
teknik bilgiler mevcuttur. Dort yil boyunca yapilan bu tekrarlar, 6grencilerin dikkatini ¢ekecek baska
calismalar ile daha yapici ¢oziimler ile etkili hale getirilebilir. Ogrencilerin bireysel galisma
zamanlarinda en ¢ok zorlandiklar1 noktalar1 not almalar1 istenebilir ve bu notlardaki ortak sorunlara
yonelik yeni ¢alisma yontemleri aranabilir. Ogrenci bireysel ¢alisma zarfinda, diyafram egzersizlerini
heniiz bir kontrol mekanizmas1 gelistiremediginden dolayr dogru yapamayabilir ancak toplu
yapilabilecek nefes egzersizleriyle hem kendilerini hem de karsilarindaki 6grenciyi gozlemleyebilirler.
Yapilabilecek toplu ¢alismalarla 6grencinin motivasyonu ve ilgisi arttirilabilir. Ogrenci, bireysel
caligma saatlerinde fliit ¢aligmalarindan 6nce yapmasi gereken nefes egzersizlerini daha kisa tutarken,
toplu calismalarla daha etkili ve uzun ¢alisabilir. Ogrenciler arasinda gerceklesebilecek rekabet ortami,

ogretmen gozetiminde takim ruhu ile daha yapici ¢alismalara yonlendirilebilir.

Onuncu alt problemde uzmanlara Ogrencileriyle derste birlikte ses iifleme c¢aligmalar1 yapip
yapmadiklari, 6grencilerin bireysel ¢alisma saatlerinde diger 6grencilerle birlikte ses iifleme galismasi
yapmalarii uygun bulup bulmadiklar1 sorulmus, cevaplarda uzmanlar, yar1 yariya ve bazen derste
birlikte ses iflediklerini ifade etmektedir. Bireysel zamanlarinda 6grencilerin kendi aralarindaki ses
tifleme ¢aligmalarini ise genel olarak olumlu bulmaktadirlar. Olumlu bulmayan grup ise 6grencilerin

arasindaki sinif farkinin zarar verebilecegini diistinmektedir.

Konservatuvar ortaokul devresi ¢algi1 dersleri haftada iki defa bir ders saati seklindedir ve bir ders saati
icerisinde yapilabilecek uygulamalar ders saati ile sinirhidir. Ogrenciye verilen 6devlerin kontrolii ve
yeni ¢aligmalarm yapilmasi sinirli zamani doldurmaktadir. Ogrencilerin hem &grencilikte alacaklar:
orkestra derslerinde hem de profesyonel orkestra ¢alisma hayatlarinda en 6nemli sey entonasyondur.
Ogrencinin sesi dogru elde etmesine ek olarak, yaninda birlikte calistigi meslektasiyla da

entonasyonunun tutmas1 gerekmektedir. Ogrenci bireysel olarak akort aleti ile kendi entonasyonunu
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caligabilir, ancak orkestrada yan yana ¢alacagi insanla nasil ayni uyumu gdsterebileceginin de pratigini
yapmas1 gerekmektedir. Orkestra salonunun 1sis1 enstriimanlarin 1silarini ve entonasyonunu
degistirebilir. Tek basina dogru entonasyon i¢inde olmak hem orkestra i¢cinde uyumsuzlugu hem de
grup sololarindaki uyumsuzlugu tetikleyebilir. Dolayis1 ile yapilmasi gereken grup entonasyonuna
uymak ve meslektas ile ayni frekansa gelmektir. Bunun anlami yanlis entonasyona uymak degil,
konser sirasinda yapilmasi gereken optimum seviyeyi yakalamaktir. Bu beceriyi ise 6grenci birlikte ses
ifleme c¢aligmalar1 ile yakalayabilir. Baslangicta Ogretmen ile yapilabilecek uzun ses iifleme
caligmalarina, ilerleyen zamanlarda ders saatinin sinirli olmasi sebebi ile diger 6grenciler ile birlikte
yapilmasi halinde hem grup ¢alismalarinin temeli atilabilir hem de entonasyon alismalarinin verimliligi

arttirilabilir.

Arastirmanin on birinci alt probleminde uzmanlara gore ortaokul devresinde kullandiklar1 metotlarda
teknik acidan ortak bulduklari noktalar sorulmus, alinan cevaplarin yogunlugu gam caligsmalar lizerine
olmustur. Gam ¢alismalar1 ve gamlarin 6gretilme siralamas1 hemen hemen biitiin teknik kitaplarda ayni
ilerlemektedir. Gam caligsmalar1 farkli ritmik ve dil calismalariyla temel fliit egitiminin en ¢ok yer
kaplayan kismidir. Daha ilk dersten itibaren dil ¢alismalar1 baslar, notalar 6grenildikge gam ¢alismalari
da baglar. Ogrencinin ilerleme hizina ve miifredata gére de gam galigmalarmin iizerine her derste yeni
bilgiler eklenir (farkli dil-bag kombinasyonlar1). 5. Smif 6grencisi de 8. Sinif 6grencisi de gam ve buna
bagl olarak farkli dil ¢alismalarini derste dgrenir ve uygulamaya caligir. Yapilan hatalar 6grenciden
ogrenciye farklilik gosterse de hedef her zaman aynidir: Dinamik, metronom ile senkronize bir ritimde
ve kaliteli bir ton ile ¢alabilmek. Ogretmen hedef davranisi kendi ¢almasi ile rneklendirebilir ancak
bu orneklendirmeyi ders dis1 diger 6grencilerin de izlemesi 0grencinin daha ¢ok drneklendirmeyle
karsilasmasini dolayist ile bilgisini pekistirmesini saglar. Ogrenimini eksik gerceklestiren ya da verilen
bilgiyi tam olarak anlayamayan 6grenciye ise haftada iki kere birer saat yapilan ¢algi derslerinin disinda

ogrenme firsat1 yaratir. Ogrencinin daha fazla dogru &rnek ile karsilasmasi 6grenimini hizlandirabilir.

Arastirmanin on ikinci alt probleminde uzmanlara gore Ogrencilerin ¢algi derslerinde birbirlerini
izleyerek teknik agidan gelisebileceklerini diisiiniip diistinmedikleri ve nedenleri sorulmus, alinan
cevaplarin ¢gogunlugu birbirlerini izleyerek 6grenimlerini de kendi hatalarin1 da diizeltmeleri agisindan
da olumlu olacag: yoniindedir. Bir cevapta ise sinif farkliliklariin rekabet yaratacagi ve bunun faydal
olmayacagi yoniinde olmustur. Rekabet cogunlukla farkli siniflardan ¢ok, ayn1 sinifta olmalar1 halinde
gerceklesebilen bir durumdur ve bir 6gretmenin ayni siniftan iki 6grencisi olmasi, konservatuvarlarda

ayn1 bransta genellikle birden fazla 6gretmen olmasindan kaynakli, daha az rastlanan bir durumdur.
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Rekabet olmasi durumunda 6grenciler grup calismalarina yonlendirilerek takim ruhuyla ¢ok daha
yapici islere yonlendirilebilirler. Teknik agidan Kitaplarda ortak noktalarin yogun olmasi, dégrencilerin
calisma hizina gore miifredatin esnetilebilmesi, avantaja cevrilebilir. Hedeflenen iyi bir miizisyen
olma, giizel konserler verebilme ve biitin bunlarin hazirlik asamasimin daha yapici, etkili ve keyifli

olmas1 amaci, dogru motive edilmis grup calismalar ile miimkiin olabilir.

Arastirmanin on tglincii alt probleminde uzmanlara gore 5, 6, 7 ve 8.siniflarda miizikal a¢idan hangi
konulart igledikleri sorulmus, alinan cevaplarin ¢ogunlugu niianslar, ctimle biitiinliigii, calinan eserin
dénemine uygun miizikal ifadeler ve teknik yeterliligin (sonorite, dil, ajilite, climleye uygun nefes
kullanimi1) eser iginde biitiinlestirilmesi seklinde olmustur. Niians, bir terim olarak teorik bilgiler
siifina girse de uygulamada hem teknik hem miizikal siniflarina girmektedir. Fliitiin {iflemeli bir ¢algi
olmasi sebebiyle, niians yapabilmek i¢in kuvvetli bir teknik ¢alisma gerekmektedir. Bu teknigin
saglanmasinin ardindan ¢alinan eserlerin climle yapilarinda niianslar ifade edilir. Buna gore niians,
miizikte ¢ok 6nemli oldugu gibi, teorik, teknik ve miizikal olarak ayirdigimiz biitiin gruplarin icine
girmektedir. Ayn1 sekilde diger teknik yeterliliklerin saglanmasi halinde gosterilebilecek olan miizikal
ifadeler de daha Onceki alt problemlerde de belirtildigi gibi, gézleme agik yapilabilecek derslerle,
ogrencilerin dikkatleri ¢ekilerek Ogrenimlerinin daha etkili olmasi saglanabilir. Biitiin bunlarin
birlesmesi ise ciimle biitlinliigiinii gerceklestirir. Teknik caligsmalarini tamamlayan 6grenci biitiin
bilgileri birlestirmeyi, gdzlemleyerek gerceklestirir. Ogrencilerle ders saatlerinde ya da ders dis1 calisma
saatlerinde diizenlenebilecek organizasyonlarla konser etkinligi izlenebilir ve 6grencilerinin yorumlari
takip edilebilir. Internet kullanimina ¢ok kolay eristigimiz bu cagda gesitli video siteleri ile diinyanin
dort bir yanindan 6grenciler, yarismalar ve alaninda basarili miizisyenler izletilerek dikkatlerini ¢eken
noktalar ve dikkat edilmesi istenen noktalar tartisilabilir. Sik sik tekrarlanan “bol bol miizik
dinlemelisin” ciimlesi ise buradan gelmektedir. Ogrenci, bunlar1 gerceklestirmis bir drnege ihtiyag

duyar.

Arastirmanin on dordiincii alt probleminde uzmanlara gore miizikal climlelerin fliit ile ifadesinin hangi
siniftan itibaren baslamasini destekledikleri sorulmus, cevaplar ise 5.6.7 ve metotlarin yonlendirmesine
gore 1ilerlenecegi seklinde her uzmanda farkli olmustur. Ancak metotlar incelendiginde ¢alisma
egzersizlerinin bile genel olarak A-B-A seklinde bir form igerisinde yazildig1 ve 6grencinin kulagina
da yerlesmesi acisindan belirli tonlarm daha sik kullanildigi goériilmektedir. Ogrenciye 5.siniftan
itibaren miizik climlesi anlatilarak hem miizikal anlayis1 baslatilir, hem de o miizikal ifadenin

gerektirdigi nefes ile 6grencinin 6grenmesi gereken teknik gereklilik agiklanir. On ikinci alt problemin
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onerilerinde de belirtildigi gibi bir 6gretmende ayni sinifta iki 6grencinin olmasina, ayni bransta birden
fazla 6gretmen olmasindan dolay1 ¢ok sik rastlanmaz ancak, bunun oldugu durumlarda ayni yastaki
ogrencilerin daha etkili 6grenmesi adina birbirlerini gézlemlemeleri harika bir firsat olabilir. Gelen her
ogrenci ayni hazirbulunusluga sahip olmadigindan, daha zayif 6grencinin daha fazla ornek ile
yasitlarin1 yakalamasi kolaylasabilir. Ust siniflarin kendi miizikal ciimlelerinin altinda yatan temeli
(ton, form), daha kii¢iik siiflar1 gézlemleyerek vizyonlar1 gelistirilebilir. Ciinkii kendi calistiklar

eserler de aslinda daha 6nceki ¢aligsmalarinin daha gelistirilmis ve varyante edilmis halleridir.

Arastirmanin on besinci alt probleminde uzmanlara goére kullandiklari metotlarda miizikal ciimlelerin
hangi simiftan itibaren bagladig1 sorulmus, alinan cevaplarin ¢cogunlugu 5.smif seklinde olmustur. Bu
sorunun cevabina yonelik ¢oziim Onerileri on dordiincii alt problemde belirtildigi gibidir. Buna ek
olarak metotlarin daha etkili ¢ozimler lizerine incelenmesi, 6grencinin eksikliklerini farkli metotlar ya

da 6gretmenin belirleyecegi egzersizler iizerine yapilmasi 6grenimi daha efektif yapabilir.

Aragtirmanin on altinci alt probleminde uzmanlara gore kullandiklar1 metotlarda miizikal agidan ortak
bulduklart noktalarin neler oldugu sorulmus, en sik verilen cevap niians olmustur. Ayni zamanda
ogretmenlerin derslerinde en ¢ok tekrarladiklari konular arasinda da yer alan niianslar on tgiincii alt
problemin ¢oziimiine yonelik onerilerde de belirtildigi gibi giiclii bir teknik altyapi gerektirir. Bunun
icine uzun ses iifleme ve nefes egzersizleri de dahildir. Ogretmenlerin bu kadar dikkatini ¢eken bu
konu, Ogrenciler {iizerinde daha spesifik c¢alismalar yapilarak gelistirilebilir. Niianslar, molto
pianossimo ile mollto fortissimo arasinda yer alan genis bir renk skalasidir. Bu renkler ancak dogru bir
nefes kullanimi, bu nefesi dogru dil ile baglatarak ve diyafram ile dudaklar arasinda gecen hava
tazyigini niiansa en uygun sekilde iifleyerek gerceklestirilir. Bu ¢alismanin temeli ise uzun ses
iflemeye dayanir. Akort aleti ile yapilan ¢alismalara ek olarak, yapilabilecek grup calismalari ile
ogretmenin moderatorliiglinde egzersizler yapilabilir. Burada grup calismasinin yapilma amaci, hata
yapilan noktalarda 6grenciyi rencide etmeden ¢oziime yonelik etkili kelimeler kullanmak, gerekli
teknigi hata lizerinden diizelterek orneklendirmek ve diger ogrencilerin bu calismalara aktif olarak

katilimini saglamaktir.

Aragtirmanimn on yedinci alt probleminde uzmanlara gore &grencilerin birbirlerinin calgi dersini
izleyerek miizikal agidan gelisebileceklerini diigiinlip diisiinmediklerini ve nedenleri sorulmus, dort
uzmandan olumlu ve yararli olabilecegine dair cevap alinmis, bir uzman ise siiflarin farkli olmasindan

kaynakli daha hizli bir 6grenme olmayacagini belirtmistir. Siniflarin farkliligit model 6grencinin
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ilerleme hizina etki etmezken, dersi gozlemleyen Ogrenciyi de geriye gotiirme olasiligi yaratmaz.
Bununla birlikte daha 6nceki alt problemlerin bulgularinda gozlemlenen ortak noktalarin ¢ogunlugu,
gozlemleyen Ogrenciye kendini gelistirme firsati verebilir. Ogrencilerin okula alinma yontemi,
dinledikleri melodi ve ritimleri tekrar etmelerine yonelik yapilan bir sinav seklindedir. Ogrencinin
okula alindiktan sonra egitim hayatinda da dinledigine, teorik ve teknik bilgiler ekleyerek tekrar etmesi
iizerine hedeflenmektedir. Bunu gergeklestirebilecegi en giizel yer ise kendine yakin yas gruplarindaki
ogrencileri dogrular1 ve hatalari ile gozlemleyerek, kendi caligmalarimi yapmasidir. Ogrenci diger
ogrencilerin derslerini gozlemleyerek biitiin asamalari izleyebilir, ¢alismalarin1 daha bilingli bir yonde
yapabilir. Ogrencilerin bilingli yaklagimlari, hatalardan ders ¢ikarmalari ve dogrulari pekistirmeleri
ogretmenin en bilyiik hedefidir. Ogrenciler aym sinifta okumadiklarindan, ¢algi dersine de birebir

girdikleri i¢in, ders dis1 fliit ¢aligmalarini da yalniz gergeklestirmektedir.

Toplu derslerle ortak sorunlara ¢6ziim arama, 6grencileri sinif ayrimi yapmaksizin ortak caligmalara ve
birlikte calismaya da tesvik edebilmektedir. Ogrenciler solo calismalarinda uzun ses iiflerken
ogretmenin bekledigi konsantrasyonu ve verimli entonasyon calismasini yapamayabilirler. Diger
siiflarla yapacaklart uzun ses lifleme caligmalari ile hem birlikte ¢alismayr Ogrenecek, hem de
birbirlerinin eksikliklerini gidererek ortak paydada bulusabileceklerdir. Siif olarak daha biiyiik
ogrenciler kiiciik 6grencilere ilham ve ¢alisma kaynagi olurken, bu caligmalar biiyiik 6grencileri lise
egitiminde alacaklar1 oda miizigi, orkestra gibi toplu ¢alisma derslerine de hazirlayabilir. Bu yiizden
ortaokulda verilen calg1 egitimi ve bu egitimde 6grenciye saglanacak vizyon, 6grencinin geri kalan

ogrencilik siirecine ve profesyonel sanat hayatina 151k tutar.

Konservatuvarlarda enstriiman egitimi, tilkemizde on iki yildir. Ancak miizik alaninda 6grenme, icra
edildigi silirece devam edebilecek bir siirectir. Fliit boliimiinden mezun olan 6grenciler gerek solistlik
kariyerlerinde, gerekse orkestra kariyerlerinde meslektaslartyla birlikte gorev alacak, bu siiregte yan

yana calistiklar1 meslektaslariyla da etkileserek 6grenmeye devam edeceklerdir.

Devam edecek bu 6grenme siireci ise bu ¢alismada anlatilmak istendigi iizere sosyal 6grenme seklinde
olacaktir. Meslektaslariyla kuracaklari iyi iletisimlerle bilgi aligverisinde bulunacaklar ve bu bilgi
aligverisi bir egitici-6grenci kapsaminda degil gozleme dayali olacaktir. Bu yiizden onlar1 profesyonel
hayata hazirlarken Albert Bandura’nin sosyal 6grenme kurami 1g1ginda yol almak hedeflerine ¢ok daha
hizli ve emin adimlarla ulasmalarini saglayabilir. Iginde bulundugumuz yiizyilin en énemli ve etkili

standartlarindan biri; bilgiye kisa ve hizli bir yoldan ulasim ve hedefe rakiplerden 6nce varma istegidir.
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Bu istek insanligin iggiidiisel davranisi olarak nitelendirilse de teknolojinin hizli yiikselisi her alanda
oldugu gibi egitimin de hizli doniisiimiine sebep olmaktadir. Sanat egitimi; sabir, bilgi, ¢alisma,

deneyim ve tecriibenin harmanlanmasiyla ortaya kaliteli sonuglar ¢ikarmay1 hedefler.

Bunun yaninda teknolojinin gelisimi bilgiye daha hizli ulagsma istegini de beraberinde getirmistir.
Bilgiye hizli ulasilamamasi kimi zaman agresiflige kimi zamanda bilgiden vazgecmeye neden
olabilmektedir. Bu durum; egitimcileri, yeni neslin hazirbulunusluklarini ve ihtiyaglarimi karsilamak
iizere daha aktif ve ¢ok yonlii caligmalar yapmaya yonlendirmistir. Onceden miizik egitiminde
kullanilabilecek materyaller; bilgi, deneyim ve enstriiman iken, giiniimiizde bunlara ek olarak bilgilere
daha hizli ve daha etkili ulasma secenekleri de eklenmistir. Biitiin bunlar1 dengeleyebilecek olan ise
egitimcilerin yenicaga uygun vizyonlart ve kuramcilarin her c¢agda rehberlik ettigi O0grenme

modelleridir.

Konservatuvarlardaki egitim sekli usta ¢irak seklinde standart olarak goriilse de, birebir yapilan ¢alg
dersleri her 6grenciyi, onun sosyal ve biligsel anlamdaki hazirbulunusluk seviyesine gore benzersiz
kilmaktadir. Her bir 6grencinin verilen bilgiyi alma ve bunu uygulama sekli ve hizt farklidir.

Konservatuvarlarda okumaya hak kazanan 6grenciler, segme sinavlarinda bilissel ve fiziksel agidan
degerlendirilirler. Cok sayida basvuru arasindan alacaklar1 egitimle bagsarili olacagi Ongoriilen
ogrenciler segilir ve egitmenleri tarafindan islenmeye hazir, degerli birer cevher olarak kabul edilirler.
Onlarm en 1yi sekilde egitilmeleri sorumlulugu, egitimcilerinin ¢ogu zaman bir 6gretmenden daha
fazlast olmalarmi gerektirmis, Ogretmenligin yaninda, yeni nesillerin O6grenme ihtiyaglarini
karsilayabilecek bir arastirmaci, bir anne, bir baba, bir arastirmaci, bir 6grenci ya da bir is arkadasi
kimligini tistlenmeye zorlamigtir. Albert Bandura gibi bir klinik psikologun essiz kurami 1s1gindan da
esinlenerek yapilmis olan bu ve benzer c¢alismalarla, enstriiman egitim siireclerine katki

saglanabilecegi ve enstriiman egitiminin daha nitelikli hale getirilebilecegi degerlendirilmektedir.
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