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Ineklerde meme saghgi ile reprodiiksiyon arasindaki |

etkilesimler
Ece TUNC®
The interactions between udder health and reproduction in Duygu BAKI ACAR™
COWS

OZET ! Afyon Kocatepe
Hayvansal iiretimin temel aktorlerinden en 6nemlisi siitgli inek isletmeleridir. Tiim Universitesi, Veteriner
diinyada siit¢ii inek isletmelerinden beklenti, reprodiiktif parametrelerin optimum Fakiiltesi, Dogum ve
degerler arasinda kalmasimi saglamak ve ayni zamanda yiiksek siit verimi elde Jinekoloji Anabilim Daly,

edebilmektir. Ancak yillar iginde yapilan genetik seleksiyonlar ve siit verimini artirma
calismalar1 sonucunda hem reprodiiksiyon olumsuz etkilenmis hem de meme
hastaliklarinda artis olmustur. Sunulan makalede meme saglig1 ve reprodiiktif siire¢
arasindaki etkilesimlerin anlatilmast ve konuyla ilgili giincel bilgilerin derlenmesi
amaclanmustir.
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ABSTRACT

The dairy herd productions are the main actors of animal products. The expectation
from dairy herds across the world is to ensure that the reproductive parameters remain
within the optimum values and at the same time to achieve high milk yield. However,
as a result of genetic selections and efforts to increase milk yield over the years, both
reproduction was negatively affected and udder diseases was increased. In the present
article, it was aimed to explain the interactions between udder health and the
reproductive process, and to review current information on this subject.
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Hayvancilik denildiginde akla ilk olarak siit¢ii inek
yetistiriciligl gelmektedir. Diinya ekonomisinde onemli bir
yere sahip olan bu hayvancilik isletmelerinde inegin her yil

bir yavru dogurmasi ve boylece fertilitesinin aksamadan devam etmesi Article info

beklenirken, ayn1 zamanda bu hayvanin yiiksek siit verimine sahip
olmas1 ve meme sagligi bakimindan sorun yasamamasi istenmektedir.
Ancak sigir yetistiricilifi ve seleksiyonu ile ilgili ¢alismalar arttikea,
stitcii ineklerde fertilite ve meme sagligi konularinda daha biiyiik
sorunlar yasanmaya baslanmistir (Barbat vd., 2008; Varish ve Akyol,
2018). Bu durum 1980’lerden giiniimiize ulastikga daha kritik hale
gelmekte ve siit liretiminin artirilmasina yonelik ¢aligmalar sonucunda
ozellikle Holstein 1rk1 ineklerde hem meme problemlerinde artis olmakta
hem de fertilitede siddetli azalmalar ortaya cikmaktadir. Bu olayin

Submission: 21-07-2020
Accepted: 24-11-2020
Online First: 24-12-2020

e-1SSN: 2548-1150
doi prefix: 10.31797/vetbio

nedenlerinden biri siit iiretimi yoniindeki genetik seleksiyondur. Ciinkii || ® Ntt/dergipark.org.trivetbio

st tretimi karakteri ile fertilite karakteri arasinda negatif genetik
korelasyon oldugu kanitlanmistir (Barbat vd., 2010; Korkmaz ve
Kiipliili, 2014).
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Mastitis ve reprodiiksiyon arasinda bir iliski
oldugu yapilan arastirmalar ile ortaya
konulmaktadir. Inekte mastitis sekillendiginde
gebelik oranlarinda azalma, Ostrus siklusunda
sapmalar, erken embriyonik 6liim ve abort,
dogum sonrasi yeniden gebe kalma siiresinde

Uzama, artan tohumlama  sayilari  ve
konsepsiyon oraninda azalma gibi
olumsuzluklar gozlenmektedir. Bununla
birlikte, gecis doneminde yasanan Onemli

hormonal, metabolik ve beslenme degisimleri
de meme mekanizmalarini
baskilamakta; kuru donem, dogum sonrasi ve

savunma

laktasyonun ilerleyen donemlerinde klinik ve
subklinik mastitis oraninda artisa neden
olmaktadir (Derakhshani vd., 2018; Oliver ve
Sordillo, 1988).

Mastitisin reprodiiktif performans iizerine
etkileri

Reprodiiktif verimlilik siit¢li isletmelerin en
onemli karlilik parametrelerinden biridir. Siit¢ii
ineklerde reprodiiktif performans birgok farkli
durumdan etkilenmektedir ve mastitis bu
faktorler arasinda sayilmaktadir. Son yillarda
yapilan  aragtirmalar  gostermektedir ki
mastitisin etkileri yalnizca meme ile smirh
kalmamakta,  reprodiiktif = organlart  da
etkileyerek fertilite iizerinde olumsuzluklara
neden olmaktadir (Kumar vd., 2017). Mastitis
bulunan hayvanlarda reprodiiktif
performanstaki diisiisiin nedenleri arasinda
bozulan hormonal profil, oosit kalitesinde
azalma, fertilizasyon problemleri, uterus
ortaminda uygunsuzluk ve erken embriyonik
gelismede ortaya cikan sorunlar sayilmaktadir.
Ayrica mastitise neden olan etkenlerin {irettigi
endotoksinlerin de prostaglandin  F2 alfa
(PGF2a) salinimii uyararak luteolizise yol
act1g1 ve sekstiel siklusun siiresini etkiledigi ya
da embriyonal/fotal kayiplara yol actig1
bilinmektedir (Moor ve Connor, 1993).
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Mastitis ve embriyonun canhihgi

Meme  bezinde  bulunan  enfeksiyonlar
embriyonun hayatta kalma sansint
azaltmaktadir. Enfeksiyona bagli salinimi artan
sitokinler ve hiperterminin oosit maturasyonunu
ve embriyo gelisimini bozdugu,
fonksiyonlarini aksattigi ve hipotalamus-hipofiz
aksinda aksakliga neden olarak gebelige zarar
verdigi bildirilmektedir (Hansen vd., 2004).
Ayrica yliksek viicut 1sisinin sigir oositlerinde
blastosist asamasina ulagmay1 da aksattig1 tespit
edilmistir (Edward ve Hansen, 1997).

uterus

Koliform etkenlere baglh mastitislerde,
memede olusan yangiya bagl olarak kanda ve
siitte yiikksek dilizeyde tiimor nekrozis alfa
(TNFa) ve interlokin-6 (IL-6) bulunmaktadir.
Escherichia coli (E.coli) nedenli mastitislerde
de nitrik oksit ve PGF2a konsantrasyonunda
artis  gozlenmektedir. PGF20  saliniminin
artmasi erken luteolizise neden olarak gebeligi
sonlandirmakta, artan nitrik oksit ile TNFa, IL-
6 gibi molekiillerin artis1 sonucunda ise
embriyoda apoptozis artis1  olmakta ve
embriyonik gelisim olumsuz etkilenmektedir

(Korkmaz ve Kiipliilii, 2014; Kumar vd., 2017).

Mastitis ve konsepsiyon orami

Klinik mastitisler dogum sonrast dénemde
onemli reprodiiktif parametrelerden biri olan
konsepsiyon oranmi olumsuz etkilemektedir
(Salar vd., 2019). Bununla birlikte, yapilan
aragtirmalara gore suni tohumlamadan 15 giin
once ve 36 gilin sonra ortaya ¢ikan klinik
mastitislerin ~ konsepsiyon  oram1  iizerine
herhangi bir etkisi bulunmamaktadir. Ancak
suni  tohumlamadan oOnceki 14 gin ile
tohumlama sonras1 35 giinliik siireci kapsayan
donemde meydana gelen klinik mastitis
olgularinin onemli  Olgiide
diistirdiigii bilinmektedir. Tohumlama oncesi 8-
14 giin arasinda gozlenen gram negatif
etkenlere baglh klinik mastitislerde konsepsiyon
oran1 %32 azalirken, tohumlamadan 1-7 giin
Once gram negatif veya pozitif etken kaynakli
klinik mastitislerde konsepsiyon basarisinda

konsepsiyonu
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%50 oraninda diisiis gorilmektedir (Hertl vd.,
2010).

Mastitis ve bozulan endokrin ortam

Mastitisten etkilenen ineklerde hipotalamus ve
hipofiz hormonlarimin salinimi1  aksamakta,
bunun sonucunda folikiiler gelisim, oosit
maturasyonu, ovulasyon ve luteal fonksiyon
sorunlar1 sekillenmektedir. Mastitis olgularinda
bazi bakterilerin salgiladig1 lipopolisakkaridler
(LPS), 0strus yakin  donemde
liteinlestirici (LH)  salimimim
baskilayarak anovulasyon, gecikmis ovulasyon
ve ovaryum Kkistlerine neden olmaktadir. Ayrica

evresine
hormon

gram negatif etken nedenli enfeksiyon sirasinda
ortaya ¢ikan endotoksin artigina bagli kortizol
ve sitokin salinimi pulzatil LH salinimini bloke
etmekte veya gonadotropin salgilatict hormon
(GnRH) puls amplitiidiinii inhibe etmekte ve
boylece fertilitede aksakliga yol agmaktadir.
Sitokin saliniminda artisa neden olan meme
hastaliklarinin  bir diger olumsuz etkisi de
granuloza hiicrelerinde folikiil stimiile edici
hormon (FSH) ve LH reseptorlerinin
faaliyetlerinin ~ baskilanmasidir. Reseptor
diizeyinde ortaya c¢ikan aksakliga bagli olarak
yine folikiiler gelisim siireci ve ovulasyonda
sorunlar gézlenmektedir (McCann vd., 1997,
Schrick vd., 2001). Ostrus siklusunun didstrus
evresinde mastitis gozlenen hayvanlarda erken
luteal lizisin meydana geldigi, salgilanan
LPS’lerin  korpus luteumun
olumsuz etkileyerek plazma
konsantrasyonunu  azalttigi
(Bastan ve Salar, 2018).

biiytikliigiini
progesteron
bilinmektedir

Mastitis ve ovulasyon

Ozellikle LPS artisna neden olan meme
enfeksiyonlarinda  pulzatii LH  salinimi
baskilanmakta, preovulatdr LH piki gecikmekte
veya bloke olmaktadir. Hipofiz bezinden
pulzatil LH saliniminin baskilanmasi sonucunda
da  folikiiler = fonksiyonlar icin  gerekli
gonadotropin destegi yetersiz kalmaktadir.
Buna bagh olarak preovulatér Gstrojen sentezi

ve devaminda Ostrus belirtileri azalmakta,
zayiflamakta, LH
sekresyonu yetersizligine baglh
aksamakta, persiste folikiiller ile folikiiler
kistler gozlenmektedir. Ayrica bu donemde

artan kortizol

aromataz aktivitesi

ovulasyon

mastitise bagh diizeyi de
ovulasyonu olumsuz etkilemektedir (Bastan ve
Salar, 2018; Kumar vd., 2017; Schrick vd.,
2001).

Mastitis ve oosit gelisimi

Mastitis gelisen ineklerde enfeksiyona bagl
olarak TNFa, PGF2a gibi sitokinlerin
konsantrasyonu  artmaktadir. Bu  durum
ovulasyon oncesi folikiillerden yetersiz diizeyde
salimma sebep olmakta ve LH
dalgasini olumsuz etkileyerek 00sit
maturasyonu, fertilizasyonu ve oositin blastosist
asamasina ulagma yeteneginde aksamalara yol
acmaktadir. Siit somatik hiicre sayist (SHS)
yiiksek olan ineklerin ovaryumlarindan elde
edilen oositlerde embriyo gelisimi ve blastosist
asamasina ulasma oranlar1 6nemli 6l¢iide diistik
bulunmaktadir (Bastan ve Salar, 2018; Roth vd.,
2013). Bu nedenle Kklinik veya subklinik
mastitisli ineklerde folikiiler gelisim ve oosit
gelisim slireclerinde sorun yasanmamasi i¢in
meme saghigmin yakin takibi ve uygun
tedavilerin zamaninda yapilmas1 fertilitenin
korunmasi ac¢isindan Onem arz etmektedir
(Kumar vd., 2017).

ostradiol

Mastitis ve reprodiiktif parametreler

Kuru doénemde ya da dogum sonrasi olusan
meme ici enfeksiyonlarmm ve ozellikle klinik
mastitislerin, post partum doénemde meydana
gelen ovaryum
faaliyetlerinin yeniden baslamasi gibi fizyolojik
sirecleri olumsuz etkiledigi bilinmektedir
(Salar vd., 2019). Preovulator donemde klinik
mastitis gozlenen ineklerde ostrus belirtilerinin
azalmasi, Ostrus siklusunun kisalmasi ve
gebelik oranlarinda diisiis sonucu da fertilite
parametrelerinde ~ aksama  gozlenmektedir
(Kumar vd., 2017). Mastitise neden olan

uterus  involiisyonu ve

MBS



patojenin  reprodiiksiyonu nasil  etkiledigi
konusunda ortak bir goriis olmamakla birlikte
genellikle gram negatif patojenlerin neden
oldugu mastitislerde, reprodiiktif verimlilikteki
azalmanm belirgin oldugu, erken luteoliz
riskinin daha yiiksek oldugu ve endokrin
degisikliklerin daha fazla yasandig1
bildirilmektedir (Moore vd., 1991). Aym
zamanda, yapilan farkli caligmalarda mastitisin
fertilizasyon iizerindeki
patojen etkene gore degismedigi, gram negatif

olumsuz etkisinin
veya gram pozitif patojenlerin neden oldugu
klinik mastitisli inekler arasinda reprodiiktif
performans a¢isindan herhangi bir fark olmadigi
belirlenmistir (Barker vd., 1998; Schrick vd.,
2001). Ozellikle postpartum siirecte gozlenen
klinik mastitisler nedeniyle ilk tohumlamaya
kadar gegen giin sayis1 (dogum-ilk tohumlama
araligi), ilk tohumlama sonrast bos giin sayisi
(ilk  tohumlama-gebe kalma araligi)) ve
tohumlama indeksi (gebelik basimna tohumlama
sayist) artmaktadir. Yapilan bir arastirmada
klinik mastitis gozlenen ineklerde dogum-ilk
tohumlama araligi ve ilk tohumlama-gebe
kalma araliginin belirgin diizeyde uzadigir ve
erken laktasyon doneminde goniillii bekleme
stiresine kadar klinik mastitis yasayan ineklerde
gebelik basma tohumlama sayisinin da arttigi
bildirilmektedir (Salar vd., 2019).

Periparturient donemde yasanan sorunlarin
meme saghgi iizerine etkileri

Mastitis kontrolii zor bir hastaliktir. Cok iyi
yonetilen ve meme sagligi kontrol programlar
uygulanan isletmelerde bile her ddnemde,
ozellikle de laktasyonun ilk 90 giiniinde mastitis
vakalari ile karsilasilabilmektedir. Bu vakalarin
bircogu kuru donemden koken alan meme igi
enfeksiyonlara bagh sekillenmektedir (Schrick
vd., 2001). Postpartum donemde goriilen
retensiyo sekundinarum, metritis ve
endometritis  gibi  patolojilerin  mastitis
gozlenme oranini artirdigi bilinmektedir. Bu
patolojiler cogunlukla yetersiz notrofil aktivitesi
ile baglantilidir ve sayilan olgularin goriildiigi
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ineklerde mastitis goriilme oram1 4 ila 5 kat
artmaktadir (Vural vd., 2016).

Memenin mekanizmalarinda
laktasyon ve kuru donem siiresince dikkat
ceken degisimler ortaya g¢ikmaktadir. Dogum

savunma

Oncesi ii¢g-dort hafta ve dogum sonrasi tig-dort
haftay1 kapsayan gecis donemi
savunmasini ve saghigim etkileyen en kritik
siire¢ olarak dikkati ¢ekmektedir (Oliver ve
Sordillo, 1988). Gegis donemi boyunca, meme
bas1 kanali bariyerinin fonksiyonu, l6kositlerin
bolgeye takviyesi ve fagositik aktiviteleri gibi
dogustan gelen veya sonradan kazanilan immun
sistem faaliyetleri olumsuz etkilenmekte, meme
dokusu g¢evresel ve kontagiy6z
etkenlerine karst korumasiz hale gelmektedir
(Pydrala, 2008).

ise meme

mastitis

Meme bast kanali, memenin disindaki
(meme bas1 derisi, sagim makinalari, althik
materyali, vb.) mikroorganizmalara karsi ilk
savunma hatt1 olarak tanimlanmaktadir. Meme

basi kanalinin sfinkter kaslari, iki sagim
arasinda meme  bast  deliginin  sikica
kapanmasini saglayarak meme icine

mikroorganizmalarin penetre olmasina engel
olmaktadir. Meme bas1 kanalindaki keratin
tabaka da biyokimyasal ve anatomik bir bariyer
gorevi  yaparak  mikroorganizma  girisini
engellemektedir. Kuru dénem stiresince keratin
tabaka meme bast kanalim1 tikamakta ve
cevresel mikroorganizmalarin  meme  igi
enfeksiyon olusturmasini dnlemektedir. Ancak
dogum sirasinda, Ozellikle kolostrogenezis ile
memede ¢ok fazla miktarda meme igi sekresyon
olusmasima bagh olarak meme i¢i basing
artmakta ve meme bas1 kanalinda dilatasyon
sekillenmekte, meme i¢i sekretinde sizinti
ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle mastitis riski
artarak meme dokusu hastaliklara kars1 duyarl
hale gelmektedir (Sordillo ve Streicher, 2002).

Meme enfeksiyonlarinin erken donemlerinde
polimorfniikleer 16kositler (PMN) en Onemli
savunma komponentleri olarak bilinmektedir.
Bakteriyel enfeksiyonlara karsi meme immun
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sisteminin ana elemam olan PMN’ler, kandan
meme dokusu igine go¢ ederek reaktif oksijen
tirleri (ROS) ve defensin gibi kiiciik katyonik
antibakteriyel — peptid salgilar1  sayesinde
bakterileri ortadan kaldirmaktadirlar. Ancak
gecis doneminde artan kan glukokortikoid
konsantrasyonu, PMN’in yiizeyinden eksprese
edilen L-selektin gibi adezyon molekiillerini
baskilamakta ve bu hiicrelerin  damar
endotelinden meme icine goc¢ kapasitesini
azaltmaktadir. Boylece kendiliginden
iyilesebilecek basit meme i¢i enfeksiyonlar bile
Oonemli mastitislere neden olmaktadir. Ayrica bu
donemde notrofillerin fagositik aktivitesi ve
ROS dengesi de bozulmakta ve meme igi
enfeksiyon orani da artmaktadir (Derakhshani

vd., 2018; Mehrzad vd., 2010).

Gecis doneminde meme makrofajlarinin

fagositik aktivitesi de azalmaktadir. Bu
fonksiyonel bozulmanin nedenleri arasinda
immunglobulin (lg) konsantrasyonunun

azalmas1 (Ozellikle IgM) ve opsonizasyon
aktivitelerinin yetersiz kalmasi sayilmaktadir.
Peripartum donemde meme makrofajlarinin
olumsuz etkilenen bir baska kritik fonksiyonu
da major histokompatibilite kompleks (major
doku uygunluk kompleksi; MHC) smif 11
molekiil ekspresyonudur; bunun sonucunda
sitokinler, komplementler ve
immunglobulinlerde  yetersizlikler  ortaya
cikmakta ve meme savunma sistemi etkisiz
kalmaktadir (Sordillo, 2005).

Gecis doneminde beslenmenin

saghgina etkisi

meme

Yiiksek siit verimli ineklerde negatif enerji
dengesi Onemli bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Viicut  kondisyon skoru,
esterlesmemis yag asitleri (NEFA), siitteki
yag/protein oran1 ve keton cisimcikleri gibi
parametreler negatif enerji dengesinin (NED)
belirtileri arasinda say1lmaktadir.
Epidemiyolojik ¢aligmalar gostermektedir ki
NED ile klinik mastitis arasinda yiiksek iliski
mevcuttur. Dogumdan sonra siit iiretimindeki

ani artigla birlikte enerji ihtiyact da artmaktadir.
Rasyonun hayvanin enerji ihtiyacini
karsilamada yetersiz kaldig1 durumlarda inekte
NED ortaya ¢ikmakta ve NEFA, beta hidroksi
biitirik asit (BHBA) gibi bagisiklik sistemini
zayiflatan yag asitlerinin kandaki diizeyi
yukselmektedir. ~ Siddetli NED  bulunan
ineklerde, meme savunmasinda gérevli PMN ve
makrofajlarin fagositik aktivitesi ve bakterileri
ortadan kaldirabilme kapasiteleri
zayiflamaktadir. Arastirmalara gore postpartum
NED nedeniyle ortaya ¢ikan immunsupresyon
sonucunda klinik mastitis oranlarinda iki kat
artis gozlenmektedir. Buna ek olarak yiiksek
BHBA diizeyi ile E. coli mastitislerinin siddeti
arasinda da iliski oldugu bildirilmektedir

(O’Rouke, 2009; Suriyasathaporn vd, 2000).

Rasyonun enerji igeriginin yani sira iz
element ve vitamin diizeyleri de meme sagligi
acisindan 6nemlidir. Kalsiyum (Ca) ineklerde
en onemli iz elementlerden biridir. Ozellikle
gecis doneminde Ca diizeyinin yeterli seviyede
olmast dogum siirecinin uygun sekilde devami,
dogum sonrast hipokalsemi goriilme riskinin
azalmasi, notrofillerin fagositik aktivitesinin
yeterliligi ve hiicre i¢i sinyal yolaklarinin
aksamamasint  saglamaktadir. Ancak bu
donemde ortaya ¢ikan klinik veya subklinik
hipokalsemi olgularinda sayilan tiim bu
stireglerin yaninda meme sagligi da olumsuz
etkilenmektedir. Hipokalsemi nedeniyle meme

basi sfinkteri gevsemekte, cevresel
mikroorganizmalara ~ duyarliblk  artmakta,
noétrofiller, lenfositler ve monositler

baskilanmaktadir. Bu nedenle ge¢is doneminde
Ca diizeyinin optimum diizeyde tutulmasi
onemlidir (Bastan, 2010).

E vitamini ve selenyum hiicrelerin ve
dokularin savunmasinda gii¢lii antioksidant
destekler olarak bilinmektedir. E vitamini ve
selenyum yetersizliginde PMN aktivitesi
bozulmakta, kandan meme dokusuna gogte
gecikme ortaya cikmaktadir (Katsafadou vd.,
2019; Troxel vd., 1997). Bununla birlikte, E

vitamini ve selenyum takviyesinin meme
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sagligima bir etkisinin olmadigimi belirten

aragtirmalar da bulunmaktadir (Kocaarslan,
2013).

Bakir iz elementi de meme sagliginda
etkilidir. Yemle yeterli bakir aliminin E. coli
kars1 direnci artirdig,
enfeksiyonun siddetini ve klinik belirtileri
azalttig1 tespit edilmistir (Scaletti vd., 2003).
Cinko ise meme basi kanalinda keratin
formasyonu i¢in gerekli bir iz elementtir. Cinko
ile metiyonin takviyesi yapilan ineklerde meme
bast kanal1 keratin tabakasinin ¢ok daha kalin
oldugu bildirilmektedir. Ayrica ¢inko metiyonin

mastitislerine

takviyesi yapilan hayvanlarda SHS iizerine de
olumlu etkiler gozlenmis ve bu hayvanlarda
SHS’nin daha diisiik seyrettigi ve yeni meme igi
enfeksiyon oraninin azaldig: tespit edilmistir. A
vitamini ve [B-karotenin kandaki diizeyleri ile
mastitisin ~ siddeti  arasinda  da  iligki
bulunmaktadir. Bu nedenle A vitamini ve B-

karoten takviyesinin Ozellikle erken Kkuru
donemde yeni meme i¢i enfeksiyon olusma
oranini  azaltacagr bilinmelidir (O’Rouke,
2009).
SONUC
Sonu¢  olarak siit inegi isletmelerinde

karsilagilan en biiyiik problemlerden biri olan
mastitis ile reprodiiksiyon arasindaki negatif
iliski g6z Oniine alinarak gecis doneminde
bakim, besleme ve g¢evresel sartlarin optimum
seviyede tutulmasi saglanmali, bu donemde
hayvanlarin immun sistemini zayiflatacak her
tirlii olumsuz durum dikkatle takip edilmeli ve
olusan herhangi bir olumsuzluk durumunda hig¢
zaman kaybetmeden miidahale edilmelidir.
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