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Diinyada kiiresel sorunlarin varligi ve yiizyillara oranla bu sorunlarin yayilma hizindaki artig diinya nii-
fusunda dalgalanmalar meydana getirmektedir. Diinya niifusunu dogrudan etkileyen olaylar belirli kitleler tize-
rinde yogunlasirken toplumun algist da bu yonde etkilenmekte ve kiiltiirel degisimler meydana getirmektedir.
Bu kiiresel sorunlardan biri 31 Aralik 2019 tarihinde Cin’in Wuhan kentinden yayilmaya baglayan Covid-19
hastaligidir. Corona viriisii kaynakli covid-19 hastaligini DSO, 11 Mart tarihinde pandemi olarak agiklamistir.
Solunum yolu ile hizla yayilmakta ve dzellikle kronik hastaliklari olanlarla yashlarda 6liimle sonuglandig agik-
lamasi yapilmaktadir. Salginin 6zellikle yash niifusun 6lim riskini artiran bir solunum yolu hastaligi olmasi ve
tilkelerin gelismislik diizeylerine gore tedavi, bakim, 6nlem ve koruma yaklagiklarinda farkli yontemler izleme-
leri, kiiltirel kodlarla desteklenmektedir. Yasl niifusun dogrudan risk grubunda olmasi Tiirkiye nin 22 Mart
tarihinde uygulanan 65 yas iizeri ve kronik rahatsizlig1 olanlarin sokaga ¢ikma yasagi getirmesini gerektirmis
ve koruma yaklasimlari ile yash niifusun koruma altina almmasi amaglanmstir. Yash niifusun yogunluguna
oranla bulag riskinin artacagi ong6riilmiis ve bu dogrultuda dnlemler alinmistir. Salgin siireci ve alinan 6nlem-
lerin demografik yaslanma ve yashlarin niifustaki artig hizlari gz 6niine alinarak saglik, ekonomi, sosyal ¢evre
vb. yonlerden etkileyip etkilemedigi kiiltiirel degisimler ¢ergevesinde tespit edilmelidir. Bu sayede yaslilarin
toplum igerisindeki deger kazanim ve kayiplar1 ortaya konulmus ve yaslilik kiiltiirlerinin salgin siireciyle yasa-
dig1 degisim halk bilimi agisindan degerlendirilmis olacaktir. Ayni zamanda devletlerin yaptig1 politikalara ba-
kildiginda, toplumun yasliya bakis agis1 ve yaslinin yagamsal degerinin degisiklige ugradigi anlasiimaktadir. Bu
nedenle diinya devletlerinde izlenen politikalarin farkinin ortaya konulmas ve kiiltiir temelli yaklagimlarmn tes-
piti gereklidir. Saglik, ekonomi, sosyallesme, fiziki izolasyon, sosyal destek vb. alanlarda uygulanan koruma ve
onlem ¢aligmalari, yaslilik kiiltiiriniin degisimini saglamus, toplumun yasliya bakis agisinda hatirlama, 6zlem,
aidiyet, 6nem, kaybindan duyulan korku ve endise vb. yonlerden degisimler dikkat cekmistir. Yasglilarin salgini
nasil algiladiklari, duygularimi ve algilarini sosyal medyada nasil yansittiklari ve tepkiler kargisinda takindiklar
tutum, haberlere konu olmalari ile toplumsal rollerinin yeniden kazanimi konusunda dogrudan etkili olmustur.
Yasli grubun teknoloji ile zorunlu temas: bu donemde gergeklesmis ve medya araciligi ile dogru bilgilerin edi-
nilmesi bilgiye ulasmanin kolayligi agisindan 6nem kazanmstir. Sosyallesmenin sokaga ¢ikma yasagiyla en-
gellenmesi sadece fiziki mesafeyi kapsadigindan teknoloji, komsu, arkadas, balkon, bina bosluklar1 vb. kisi ve
alanlarda uzaktan uzaga iletisim devam etmis ve iletisimin boyut degistirmesiyle daha da yogun kullanilir hale
gelmistir. Saglik 6nlemleri kapsaminda alinan kararlara uyanlar ve uymayanlar degerlendirildiginde toplumda
olusan yaslhlik algismin deger kazandig1 sonucuna varilabilmektedir. Devletin koruma ve giiven iizerine kur-
dugu yaklagimm devam eden salgin siirecinde kiiltiirde yasliya duyulan saygi ve sevgi iizerine temellendirildigi
ve kiiltiirel degisimin geleneksel yasli rollerini yeniden hatirlamaya yonlendirdigi sylenebilir. Duygulara hitap
eden uyarilarla ve uygun dil kullanimu ile izlenilen yontemlerin, yaslilara davranis seklini modelledigi ve bu
bakimdan toplumsal hafizanin, kiiltiirel kodlarin hatirlanmasinda 6rnek teskil ettigi anlagilmaktadir.
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ABSTRACT
The existence of global problems in the world and the increase in the speed of these problems in com-

parison to centuries cause fluctuations in the world population. While the events directly affecting the world
population are concentrated on certain masses, the perception of the society is also affected in this direction and
creates cultural changes. One of these global problems is Covid-19 pandemic, which began to spread from
Wouhan, China on December 31, 2019. WHO declared covid-19 caused by corona virus as a pandemic on March

*

Gelis tarihi: 21 Temmuz 2020 - Kabul tarihi: 10 Eyliil 2020
Ozdemir, Meryem. “Yaglilik Algisinin Koronaviriis Salgim Siirecindeki Kiiltiirel Degisimi” Milli Folklor
127 (Giiz 2020): 46-58

** Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii Tiirk Halk Bilimi ABD, Yiiksek

Lisans Mezunu, Ankara/Tiirkiye, meryem.ozdemir@hbv.edu.tr, ORCID ID: 0000-0003-0473-6587.

46 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2020, Y1l 32, Cilt 16, Say1 127

11, 2020. It spreads rapidly through the respiratory tract and is declared to result in death, especially in patients
with chronic diseases and the elderly. It is supported by cultural codes that pandemic is a respiratory disease
that increases the risk of death of the elderly population and follows different policies around treatment, care,
prevention and protection according to the development level of the countries. Being under direct risk, the el-
derly population over the age of 65 and those with chronic illnesses in Turkey faced curfew on March 22 and
protection approaches are intended to be taken for the elderly population. It is predicted that the risk of trans-
mission will increase compared to the density of the elderly population and measures have been taken accord-
ingly. It should be emphasized that the epidemic process and the measures taken affect the aging culture, and
cultural changes should be determined by taking into consideration the rate of increase in the population. In this
way, revealing the value gains and losses of the elderly in the society and the change experienced by the culture
of the aging through the epidemic process will be evaluated in terms of folklore. When the policies of the state
are analyzed, the viewpoint of the society towards the elderly and the vital value of the elderly can change. For
this reason, it is necessary to reveal the difference between the policies pursued by the state from the policies
followed in other world states and to determine the culture-based approaches. Policies on health, economy,
socialization, physical isolation, social support and the protection and preventive measures implemented in this
context have enabled the change of the culture of elderliness and the change in the society’s perception of elderly
in remembering, longing, belonging, fear and anxiety arising from the loss of their value attract attention. How
the elderly perceive the epidemic, how they reflect their feelings and perceptions on social media, and their
attitude towards the reactions have been directly influential in the regaining of their social roles. The obligatory
contact of the elderly group with technology took place in this period and acquiring the right information through
the media has gained importance in terms of ease of access to information. Since the prevention of socialization
with the curfew only covers the physical distance, communication with people continued remotely through
technology, neighbors, friends, balconies, building spaces, etc. and it is thought that communication has been
used more intensively with the change of size. When those who comply with the decisions implemented by the
state within the scope of health measures and those who do not comply are evaluated, it can be concluded that
the perception of aging in the society gains value. It can be said that the approach established by the state on
protection and trust is based on respect and love for the elderly in culture. With being a risk group, following
precautions, using warnings that appeal to emotions and using appropriate language, the state has modeled the
behavior of the elderly with the methods it has followed and it is understood that social memory is an example
in recalling cultural codes.
Key Words
Elderliness, culture of elderliness, coronavirus, cultural change, relationship between media and place.

Yaslanmak olgunlasmak, degisim ve tarih adini alwr;
Basit bir eksi ya da artidan daha karmasik bir durumdur
(Gulette, 2013:24).
Giris

Insanlik tarihi boyunca savas ve salgin hastaliklar nedeniyle toplu 6liimler meydana
gelmis, olumsuz yasam kosullari nedeniyle yaslilik ddnemine ulasamayan insanlar ve go-
cuklar bu siirecten dogrudan etkilenen gruplart olusturmustur. Savasin tetikledigi ancak
savag sonrasinda bile etkisi devam eden salgin siiregleri, 6zellikle Birinci Diinya Savasi
(1914-1918), sonraki yillarda meydana gelen ispanyol Gribi (1918-1920) ve ikinci Diinya
Savagi (1939-1945) ile etkisini slirdiirmiis ve kiiltiirel yansimalar1 giiniimiize degin ulas-
mistir. Bunun yani sira bir asra yakin bir zaman diliminde kiiresel bir savas veya salgin
hastaligin yasanmamis olmasi ayni1 zamanda tip, saglik, ekonomi, teknoloji vb. alanlarda
gelisim saglanmasi insanlarin yasam kosullarini iyilestirmis ve yasam stirelerinin uzama-
sin1 saglamistir. Dolayistyla diinya tarihinde birgok kusagin bir arada bulundugu ve yash

niifusun artista oldugu bir donemle kars1 karstya kalinmastir.
Bu ¢alismanin ortaya konulma amaci, 19.ytlizyildan bu yana artis gdsteren ve giinii-
miizde de yasanmaya devam eden salgin hastaliklarin gelecekte de yaganma olasilig1 goz
oniine alindiginda bu durumun yash niifusa ve yaslilik kiiltiiriine olan etkisinin artmakta
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oldugu diisiincesidir. Yagam siiresinin uzamasi ve yash niifusun artis1 géz oniine alindi-
ginda salgin siirecinin, yaslilik kiiltiiriine ve toplumdaki yaslilik algisina etkisinin tespit
edilmesi gerekmektedir. Salgin siirecinde yaslilarin korunmasi ve bulagma riskinin azal-
tilmasi icin Tirkiye’de Saglik Bakanlig: tarafindan birgok politika izlenmistir. Bu karar
stireclerinde ortaya konulan 6nlem ve koruma yaklagimlar1 kapsaminda yaslilarin salgin
stirecindeki fiziki izolasyon, sosyal destek, sosyal iliskiler ve aile iligkileri; medya ve
mekan baglaminda degerlendirilecek ve yaslilara etkisi bu yazida tartisilacaktir. Caligma,
salgin siirecinde 65 yas listii bireylerin sokaga ¢ikmasinin yasaklanmasi ve alan arastir-
masinin sakincalt olacagi diisiincesiyle, aragtirmacinin karsilastigi, medyadan ve internet
ortamindan gézlem yoluyla edindigi bilgilere dayandirilacaktir. Sonug olarak yaslilik kiil-
tiirlinlin niifustaki artig hiz1 ve salginla beraber olusturdugu risk grubu iligkisi halk bilimi
temelinde degerlendirilmis olacaktir.

Yagam siiresinin uzamasi ile yasl niifusun demografik yaglilig1 olusturdugu ve ku-
saklararasi kiiltiirel farklarin ¢ogalarak ‘ayri1 zamanlarda yasiyormusgasina’ birbirinden
bagimsiz oldugu bir dénemle karsilasilmistir. Yashlarin toplumun alt kiiltiirlerinde® bir
yaslilik kiiltliri olusturdugu ve toplumsal rollerle degerini siirdiirdiigii bilinse de son yiiz-
yilda bu deger kiltirel degisimlere uyum siire¢lerinde yaganan olumsuzluklarla beraber
kayba neden olmustur. Bu durum Ocal Oguz’un kiiltiiriin mekan iizerinden degisimini
vurguladigi ¢alismanin bir de yaglilik olgusu lizerinden yeniden okunmasiyla degerlendi-
rilmelidir:

Bilindigi tizere kiiltiirel siireklilik ve ¢esitlilik agisindan en 6nemli olgusal olum-
suzluklar modernlesme siireglerinde ortaya ¢ikmaktadir. Topluluklar, gruplar ve bi-
reyler, kiiltiirel belleklerinin olusup gelistigi ve kiiltiirel tiretimlerinin kugaktan ku-
saga aktarilip yasatildig1 ritiiel mekdnlarmi terk ederek modern yagamin pesinden
gittiler ve gecmisle baglarini biiyiik dl¢ilide kopararak yeni mekanlarda yeni kiiltiir-
ler edindiler. Bu durum kiiltiirel devingenlik acisindan dogalsa da kiiltiirel gesitlilik
acisindan vahim sonuglar dogurdu. Mekanimi kaybeden ve icra edilmeyen eski kiil-
tiirler yok olmaya bagladi (2007: 32).

Degisen “kiiltiirel siireklilik ve ¢esitlilik” yaslilarin saygin, otoriter, danigman, yol
gosterici vb. ata kiiltiine bagli roller ve vasiflariyla degerini korurken; kentlesme, mo-
dernlesme, kiiresellesme ve dijitallesme gibi yeniliklerle de uyum ve uyumsuzluk siireg-
lerini meydana getirmektedir. Yasli bireylerin artan niifuslari ile beraber yasama uyumlari
zorlasirken kendilerine ait birer kiiltiirel yasam alani olusturmaya c¢alistiklar: da gézlem-
lenmektedir. Ancak olusan yas ayrimcilig1 (yascilik?) algisi karsisinda yashlarin kiiltiirii
sekillendirme ve degigsimlere adaptasyonlari da bu oranda zorlasmaktadir. Yaslilarin kiil-
tiirel yasamlar1 incelendiginde kugaklararasi iletisim ve etkilesimde kiiresel kiiltiir karsi-
sinda direng gosteremedikleri ve zamanla geleneksel yasamdan uzaklagilan bir yagamin
izini siirdiikleri anlagilmaktadir. Dolayisiyla yasanan gelismelerle beraber sayginlig, oto-
riterligi, danismanlig1, yol gostericiligi vb. rolleri ile toplumun kiiltiirel yasama uyumunu
saglayan kiiltiirel bellekler olmaktan ¢ok toplumun kiiresellesen kiiltiiriine uyum sagla-
maya c¢alisan bireyler olarak yasamlarini siirdiirdiikleri sdylenebilir. Yol gosteren ve da-
nisilan yaglinin giiniimiizde kitle iletisim araglarini kullanmak i¢in genglerden yardim is-
temesi ve danigmasi, gidecegi yere ulagsmak i¢in karmasik sehir hattin1 ¢dzemeyip yol
gosterilmesini istemesi bu degisime verilebilecek somut drneklerden sadece birkagidir.

Diinyanin demografik yaslanmaya dogru evirildigi giiniimiizde yaghlik kiiltiirii yas-
¢ilik olgusuyla karsi karstya gelmis, bu asamada DSO’niin 11 Mart tarihinde pandemi
olarak agikladig1 covid-19 hastalig1 bas gostermistir. Salginin 6zellikle kronik rahatsizligi

48 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2020, Y1l 32, Cilt 16, Say1 127

olanlar ve yaslilarda 6liimle sonuglandig1 ve risk grubu olusturdugu agiklamasi yapilmis-
tir. Devletler risk gruplarini salgindan koruma ve 6nlem kararlar1 dogrultusunda farkli
yaklagimlar gelistirmis ve yaslilara kars1 olusturulan tutumlar da bu dogrultuda dikkat
¢ekmistir.

Yaslilarin salginla beraber degisen medya ve mekan iligkisine deginmeden 6nce sal-
ginin ortaya ¢ikis siireci ile beraber yasl niifusa etkisini ortaya koymak i¢in iilkelerin
yasli niifuslar1 ve 6liim oranlarinin incelenmesi gerekmektedir. Giincel verilere gore vaka
sayisi en fazla olan iilke ABD, daha sonrasinda ise Avrupa’da Ispanya, Ingiltere, italya,
Fransa ve Almanya’dir. ABD’de 18 Nisan tarihinde 24 binle zirveye ulasan vaka sayist,
85 yas iistli dliimlerin de en ¢ok artis gdosterdigi donem olmus ve sayinin 5.620’ye yiik-
seldigi goriilmiistiir (https://www.cdc.gov). italya ise niifusunun %22.8’lik yash niifusu
ile Avrupa’daki en yash niifusa sahip olan iilkelerden biridir (Ageing Europe, 2019: 15).
Italya’da “Salgina yakalanan kisilerin yas araligi, 39 ile 95 arasinda degismekle beraber
ortalama yas 78,5 olarak belirlenmistir. Olenlerin ise %95'inin 60 yas iizerinde oldugu
anlasilmaktadir” (https://www.epicentro.com 25.03.2020). Fransa’da da koronaviriis bu-
lasmis kisiler arasinda yogun bakimda bulunanlarin yiizde 37'sinin, Olenlerin ise
%79 unun 75 yas ve tizeri oldugu dogrulanmistir (https://www.statista.com 20.03.2020).
Her tilkenin ekonomi ve saglik gibi gelismislik diizeyine bagli yasam kosullar1 viriisiin
yayilim hizin1 ve 6liim vakalarini etkilese de demografik yapinin bu etkenlerde dncelikli
bir sirada oldugu anlagilmaktadir. Aynit zamanda yas araliklari ile 6liim oranlarindaki
dogrusal verilerin yagli niifusun risk grubunda olmasina ve acil 6nlem alinmasi gereklili-
gine isaret ettigi aciktir.

Tiirkiye’de ise demografik yaslanmanin %9.1 oldugu ve diinya yaslh {iilkeler liste-
sinde 66. sirada yer aldig1 bilinmektedir. Demografik yaslanma oranmin iilke niifusuna
oranla %9.3 oldugu bilinmekte Tiirkiye’de yash niifusun hizla artisa gectigi iilkeler ara-
sinda  yerini  almaktadir (TUIK, 2020  http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBul-
tenleri.do?id=33712). Verilen oranlar Tiirkiye’de yash niifusun 6nemini ortaya koyarken
salginin bu oranlar gercevesinde degerlendirilmesi gerektigi anlasilmaktadir. Salgin sii-
reci, Tiirkiye’de 11 Mart tarihinde ilk vakanin agiklanmasiyla baglamis ve 17 Mart tari-
hinde ilk 6liim 89 yasinda bir hastayla gergeklesmistir. 22 Mart tarihi itibari ile 65 yas
uistli ve kronik rahatsizlig1 olanlarin sokaga ¢ikmasi yasaklanmis ve 25 Mart sonrasinda
6lenlerin yaglari ile ilgili bir veri paylagilmamistir. Salginin Tiirkiye’de ortaya ¢iktigi 11
Mart’tan 16 Eyliil’e kadar gecen siirede giincel verilere goére 296 bin kisi salgina yaka-
lanmig ve bu hastalardan 7.249’u 6limle sonuglanmigstir (https://covid19.saglik.gov.tr
16.09.2020). Olen hastalarin yas oranlart ile ilgili bilgi ise 5 Haziran’da Avrupa Birligi
Tiirkiye Delegasyonu’nca yapilan goriismede Tiirkiye Saglik Bakan1 Koca tarafindan su
sekilde verilmistir: "Son bir ayda dlen vatandaslarimizin yas ortalamasi 74,6'dir. Toplam
oliimlerin yiizde 93" 65 yas stii vatandaglarimizdir". Bu dogrultuda yagh niifusun risk
grubunda yer almasi ve sonuglarinin agir olmasi, devletlerin yashlar 6zelinde izledigi yol
haritasinda da kendisini gostermektedir. ABD, Italya ve Fransa gibi iilkelerde giincel ve-
rilerin yas istatistikleri ile beraber agiklanmasina ragmen Tiirkiye’de bu politikanin izlen-
memis olmasi, glinliik koronaviriis raporlarinda yasa bagli 6liim oranlarinin yer almamasi
toplumun yasa bagl bulagma ve 6liim riskine bagli endise ve kaygi yasamalarinin 6niine
gecilmesi icin izlenilmis bir yol olarak diisiiniilebilir.

Ulkelerin yaslt niifuslar1 ile salgin siirecinden etkilenen yasli bireylerin sayisal veri-
leri arasinda dogrudan bir iliski oldugu anlagilmaktadir. Dolayisiyla salgin siirecinde risk
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grubunu teskil eden yaslh bireyler, yasam siirdiikleri kisilerin olup olmamasi, ekonomik
diizeyleri, egitim seviyeleri, ¢evresel faktorler ve cinsiyete bagh etkenler ¢ergevesinde
degisiklik gostermekte ve bu nedenle de yaslilik algisinin birey ve toplum bakis acisiyla
incelenmesi gerekmektedir. Ozellikle “yaslinin gevresindeki es, aile ve arkadaslarindan
olusan sosyal ag yararli ve etkili destek saglamaktadir. Sosyal destek sonucu ortaya ¢ikan
sayginlik, moral artisina ve yasamdan duyulan tatmine, stres verici olaylarla bas etmeye,
olumlu katkilarda bulundugu” aciktir (Kalinkara 2016: 165). Bu nedenle yaslilarin sokaga
¢ikmalarinin yasaklanmasindan 6nce alinan tedbirler ve tedbirler karsisinda yaglilarin
verdigi tepkilerin medyaya yansiyan yonleri iizerinde durmak yaglilik algisinin hangi
yonde ilerledigini ortaya koyacak drnekler sunmasi agisindan énemlidir.

Tiirkiye’ nin salgin siirecinde yaslilara yonelik davranislarin incelenmesi, yaslilarin
giindelik yasamlarinin zorunlu degisimi ve toplumun bu degisimi algilama siirecleri,
medyada haberlere konu olmalari, sosyal medyada yayilmalari ve kitle iletisim araglari-
nin kullanimimda yash bireylerin aktiflesmeleri {izerinden devam eden siirecleri berabe-
rinde getirmistir. Medyanin toplumun algisim1 degistirmedeki etkisi ve insanlarin evle-
rinde izole olma zorunlulugu birbirini destekler bir yap1 olusturmustur. “Birtakim galis-
malar, medyanin giindemi belirledigi ve toplumun diisiince ve kanaatlerinin olugmasina
yardimei oldugunu vurgularken; diger ¢alismalar, medyanin kanaat ve tutum olusturmak-
tan ziyade, cevresel etkilerle olugan olgu, tutum ve davranislar1 pekistirdigini savunmak-
tadir” (Goniilli Tagkesen, 2017: 103). Bu algi da toplum kiiltiirini sekillendiren ve yas-
l1ilik algisim etkileyen unsurlardan biridir. Insanlar salgin siirecinde sosyal medya ve te-
levizyonu aktif olarak kullanmakta, kullanma siirelerinde de artis yasanmaktadir. Bu sii-
recte yasanilan yalnizlik, endise, kaygi, korku ve baskiladiklari duygulari paylagma ihti-
yaci duyan sosyal medya kullanicilarinin gelismeleri stirekli takip ederek salgin siirecinde
yasanan olaylara kars1 tepkilerini ortaya koymaya ¢aligtiklar1 gdzlemlenmistir.

Vaka sayilarimin artig gostermesi ile yaslilarin iliskilendirildigi ilk olay, umreden
donen ve gogunlugunu yaglilarin olusturdugu kisilerin risk grubunda olmalar1 nedeniyle
panige neden olunmasidir. Toplu vaka artiginin oniine gegmek i¢in umreden donen ve
yurtdiginda 6grenci olan vatandaslarin Kredi ve Yurtlar Kurumu’na yerlestirilmesi ve 15
giinliik karantina siirecine alinmasi planlanmistir. Ogrenci yurtlarinda kalmak istemeyen
vatandaglardan birinin yerlestigi odaya “burasi ahir gibi” diyerek tepki vermesi, ayn1 za-
manda bagka bir vatandasin “bizi yerlestirdikleri odanin haline bir bakin, Allah askina bir
bakin. Goriin su odanin halini. Burda saglam adam hasta olur” diyerek tepki videosu ¢ek-
mesi ile internette hizla yayilmis ve glindem olmustur (http://www.krttv.com.tr/
15.03.2020). Videoyu ¢eken ve tepki alan kisinin yas1 bilinmese de umre kafilesini olus-
turan gruplarin yasl olarak algilanmasi, ayn1 yurtlarda gocuklarinin veya torunlarmin 6g-
rencilik yaptigini sdyleyen sosyal medya kullanicilar tarafindan yaslilardan beklenilen
hosgorii ve merhamet duygularint géremedikleri diisiincesi ile elestirilmistir. Ayn1 durum
yine umreden donen ve yurttan kagmaya ¢alisan bir yashnin giivenlik gorevlisine bilerek
virlis bulagtirmasi haberiyle siddetlenmistir (https://www.birgun.net 08.04.2020). Bu du-
rum bir yandan kusaklarin sosyal medya araciligtyla ortak bir konu {izerinde tartismala-
rin1 saglarken bir yandan da toplumun yaslh bireyden bekledigi davraniglar ve yaslilarin
tutum ve davraniglar1 konusunda sorgulamalara neden olmustur.

Tepki gosterilen ve elestirilen yaslilarin davraniglarina karsit olacak videolarda ha-
berlere ve sosyal medyaya konu olmus, yurtlarin temiz ve yasanabilir olduguna vurgu
yapilmistir. Yurtdisindan gelerek benzer yurtlarda kalan 6grenciler ve umreden donen
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yaglilardan birkac¢1 yurtlarin temiz olduguna, saghk calisanlarinin ellerinden geleni yap-
tiklarma dair videolar paylagmaya baslamis, olumsuz alginin degistirilmesi i¢in ¢alisil-
mustir (https://www.yenisafak.com 31.03.2020). Videolarin sosyal medyada ve haber-
lerde yayilmasi ve tepki ¢ekmesinin nedenlerinden biri toplumun yaslh ve yasliliga bagl
davranis modellerini “yasina gore davranma” seklinde kaliplagtirmis olmasinda yatmak-
tadir. Ifadeyi kullanan kisilerin yaslar1 bilinmese de umreden dénen kisiler ve yashlarin
salginda risk grubunda olmalari birbiriyle iligkilendirilmis, yaslh bireylerin olumsuz eles-
tirilere maruz kalmasi da bu nedenle gergeklesmistir.

Yaslilarin medyaya yansiyan ve yaslilik kiiltiirinii deger kaybina ugratan yurt 6rnegi
karsisinda ayni dogrultuda deger kazanmasini saglayan videolar da haberlere konu ol-
mustur. Ozellikle yash kisilere “evinize gidin, sokaga ¢ikmak yasak, eldiven tak, maske
tak” diyerek uyaran genclerin lisluplar1 ve saygisizliklar ile elestirildikleri bir video ya-
yilmis ve bunu yapan gengler hakkinda islem baslatilmistir:

Sahis yolda yiiriiyen yaslinin 6niinii kesiyor ve "Amcacim yas kag disarida geziyor-
sunuz?" diye soruyor. Mahcup olan adam, "Ben hastaneye geldim, otobiise binip
eve gidecegim ama otobiis beni almadi" diyor. Bunun iizerine sahis, "Normalde size
cezai islem uygulamamiz gerekiyor, bu seferlik sizi affedelim. Evde kal, evde kal"
diyerek tepki gosteriyor (https://www.sabah.com.tr/ 24.03.2020).

Yasli adamin ifadesinin alinmasi ve sikayetci olmadigini dile getirmesi ile tepkiler
artmis, yaslilarin hosgdriisiine ragmen saygisizliga maruz kalmalari, genglerin saygilari-
nin kalmadig ile ilgili elestiriler devam etmistir. Bir baska video ise yaslt adama zorla
maske takmaya calisan genglerin video ¢ekerek sosyal medyada paylasmalaridir:

“QGoriintiide yash bir adam1 durduran gengler, yiiziine zorla maske takarak bagina
kolonya doktii. Gorlintiide "Viriisiin birini bulduk" diyen sahis, gitmek isteyen yagl
adami "Bak lan buraya" diyerek zorla durduruyor. "Viriis vakasina yakalanmis acil
miidahale timi geldi" diyerek yasli adama maske takan geng, basina da kolonya do-
kiiyor. "Kesinlikle kimseye bulagmiyorsun, dogru hastaneye gidiyorsun" diyen
geng, yasli adami génderiyor.” (https://www.sabah.com.tr/ 24.03.2020).

Yaglilarin gengler tarafindan olumsuz davranislarla saygisizliga maruz kalmalari
medyaya yansimig ve vatandaglar tarafindan elestirilmis, bu gengler hakkinda su¢ duyu-
rular1 yapilmis ve mahkemeye sevk edilmislerdir. Yapilan yanlisin cezalandirilmasit ve
yasanan saygisizligin telafisi i¢in vatandas, magdur olan yaslhlara yardimda bulunmak
istemis ve medyada hayatlart ile ilgili bilgilere, yasam miicadeleleri ile ilgili haberlere yer
vererek insanlarin yasanan olumsuzluk karsisinda psikolojik rahatlama yasamalar1 ve
yaslilarin 6nemini yeniden sorgulamalari yoniinde gelismistir. Bu sayede yurtlarda um-
reden donen yaslilarla olusan deger kaybi, saygisizliga ugrayan yaslhlarin videolariyla
deger kazanmis ve toplumda farkindalik olusturmaya dogru evirildigi gézlemlenmistir.

Diger yandan yaslilarin bu siiregte medyada videolarinin yayinlanmasi ve bilmedik-
leri bir mecrada kendi istekleri disinda bulunuyor olmalari, kontrol edemedikleri tutum
ve davranislarin olusmasina da neden olmaktadir. Ornek olmak, 6giit vermek, takdir et-
mek, yol gostermek vb. tutum ve davranislarin kiiltiirel kodlarla aktarimi1 konusunda kont-
roliin saglanamadig1 sosyal medyanin, yaslilik algisin1 bu anlamda deger kaybina ugratan
araclardan biri oldugunu séylemek yanlis degildir. Ancak salgin siirecinde goniillii olarak
yardim gruplarinda ¢alisan genglerin, polis ve jandarma ekiplerinin yashlarin evlerine gi-
derek hizmette bulunmasi haberlere ve sosyal medyaya konu olan bir bagka video zinci-
ridir. Bu igerige sahip olan videolarin pes pese paylagimi yashilarin ihtiyaclar1 dogrultu-
sunda hareket edildigini, bu anlamda bir biling olusturulma yolunun da agildigin1 gésteren
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ornekler olusturmustur. Ozellikle kapisina gelen zabita ekiplerine alinmasi gerekenleri
anlatan yasli bir adam medyada saygili, miitevazi ve mahcup konusmast ile ilgileri iize-
rine gekmistir:
65 yas lizerinin koronaviriis nedeniyle sokaga ¢ikmalarina kisitlama getirilmesinin
ardindan polis ve zabita yaslilarin aligveris ihtiyaglarini karsilarken yaslh bir amca-
nin tim mahcubiyetiyle pogaga istedigi anlar duygulandirdi.” (https://www.haber-
ler.com/_24.03. 2020).

Bir bagka 6rnekte jandarma ekiplerinin yasl bir gifte ihtiyaglari olup olmadigini sor-

masi ve ¢iftin de “gitmeyin, seneye de gelin” seklindeki ilgileriyle desteklenmistir:
“Yasl teyzenin kapisina bir ihtiyacin var mi diye giden Jandarma ekiplerine "Tek
istegimiz sagliginiz, evi 6grendiniz, liziimler olunca da gelin, gelmezseniz giiceni-
rim ah guzum" dedi, o anlar binlerce kez paylasildi.” (https://haberglobal.com.tr/
26.03.2020).

Kendilerini ziyarete gelen ekibin kalmasi i¢in 1srar eden ¢ift, ziyaret edilmek isten-
diklerini dile getirmiglerdir. Yaslilarin ilgiye ihtiya¢c duymalari, ziyaret edilmek istenme-
leri, genglerle bir arada bulunma istekleri bu goriintiilerin ortaya ¢ikmasiyla yeniden ha-
tirlanmaig, insanlarin yaglilart ihmal ve goz ardi ettigi diislincesiyle kendilerini bu anlamda
sorguladiklari sosyal medyada yapilan yorumlar ve tepkilerden anlasiimistir.

Ramazan Bayrami da salgin siirecine denk gelmis sokaga ¢ikma yasagi ile yaslilarin
evlerinde ziyaret edilip ellerinin dpiilmesi, bayramlarinin kutlanmasi dikkat ¢eken ve top-
lumun bakis agisinda degisimlere neden olan bir bagka videonun yayilmasini saglamistir:

Ramazan Bayrami kapsaminda yaslari ilerledigi i¢in ¢ok fazla disar1 ¢ikamayan 65
yillik evli Neset (93) ve Emine (85) Birkent ¢ifti Kuyulu kdyiindeki evinde ziyaret
edildi. Jandarma personelleri, 3 ¢ocuk ve 7 torun sahibi olan ancak yalniz yagamak
zorunda kalan ¢iftin bayramini kutladi. Mutluluklar1 gézlerinden okunan Neset
dede ile Emine nine, kendilerine giil ve ¢ikolata getiren kadin jandarma personeline
bayram harglig1 vermek istemesi ise hem giiliimsetti hem de duygulandirdi. Bayram
har¢higr gelenegini gosteren yash ¢iftin vermek istedigi paray1 almayan Mehmetgik
ise bir dahaki ziyarette kahve igme sozii verdi” (https://www.hurriyet.com.tr
25.05.2020).

Ozellikle salgin siirecinde Ramazan ayinda iftarin yemek davetleriyle bir arada ge-
cirilememesi, Ramazan Bayraminin g¢ekirdek aile ile evlerde kutlanmasi, sokaga ¢ikma
yasaklarinin devam etmesi ile beraber aile i¢i baglarin kitle iletigim araglari ile korunmaya
calisilmasi, yaslilara duyulan 6zlem ve ilginin arttig1, ziyaretlerin ve el 6pmeye gidileme-
mesinin olusturdugu bosluk hissinin yaglilarin rollerinin yeniden hatirlanmasini sagladigi
ve degerlerinin korunmasini saglayacagi yoniinde bir olusum gosterdigi sdylenebilir.
“Izolasyon ve sosyal mesafe ile artik insanlar birbirlerinden uzaklagmaya baslamis; mi-
safirlik, hasta ziyareti, selamlasma, sarilma, el pme gibi toplumsal degerler askiya alin-
mis veya uzaktan yapilir olmustur. Salgin siirecinde toplum tarafindan benimsenen de-
gerlerin simdi tam tersini yapmak adeta bir deger haline gelmistir” (Kirman 2020: 29).

Sokaga ¢ikma yasagi ile beraber evlerinden ¢ikmayan ve yasaga zoraki nedenlerle
uyamayan yaglilar da medyada haber konusu olmus ve risk grubunda olmalar1 dolayisiyla
hedef kitle haline gelmislerdir. Yasakla beraber yaslilarin evde kalmalarmin desteklen-
mesi i¢in miicadele edilmis, medyada sosyal destekleyici paylasimlarda bulunulmustur.
Fatma Kirman, “Sosyal Medyada Salgin Sosyolojisi: Algi, Etki ve Basa Cikma adli ¢alis-
masinda Whatsapp ve Twitter uygulamalarindan belirledigi kaynak kisilerin koronaviriis
konulu paylasimlarii takip etmis ve yasllarin 6nemine dair bu déonemde yapilmis bir
paylasimi su sekilde vermistir: “Bizim kiiltiiriimiizde yaslilar, ihtiyarlarimiz irfan, hikmet
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ve kiiltiir aktarimini saglayan ulu ¢inarlardir. Onlar1 koruyalim, ihtiyaglarini karsilaya-
lim” (2020: 30). Goriildiigii gibi medyanin yaslilarin énemini yeniden hatirlatmaya ve
deger kaybini1 6nlemeye yonelik paylagimlari: sonug vermis ve destek bulmustur.

Medya ve kitle iletisim araglarinda glindem olan yashlarin giinliik yagamdan kesit-
lerle insanlara izlettirilmesi ve ihmalle g6z ardi edilmelerine karsin Tiirk kiiltiiriindeki
degerlerinin de yeniden hatirlandig1 sdylenebilir. Bu sayede “saygi, aile sinirlarinin disina
¢ikmis ve topluma yayilmigtir” (Simone de Beauvoir, 1970: 136). Diger yandan kitle ile-
tisim araglarini zorunlu da olsa kullanmay1 6grenen ailesi ile goriintiilii konusan, sosyal
medyada yer alarak geligsmeleri takip etmeye ¢aligsan yaglilarda da artis yasandigi gézlem-
lenmistir.

Medya ve kitle iletigim araglart etkilesimin sonucu olarak salgin siirecinde 1.304
kisiden olusan 65 yas istii bireyle yapilan bir anket ¢alismasinda yaslilara yapilan ve
medyaya yansiyan muamele konusunda ne diistindiikleri sorulmus “cok ayip asla tasvip
etmiyorum” seklindeki cevapla %81.6’lik bir oran ortaya ¢ikmustir. %1°lik bir oran ise
medyaya yanstyan yasli haberlerinin olumsuzlayict olmasinin yaslilarin evde kalmalarini
saglayacak bir etkisinin oldugunu dile getirmistir. Ayn1 zamanda ankette yer alan ‘viriisle
ilgili haberlere televizyon ve sosyal medyadan edindikleri bilgilerle ulastiklari’® bilgisi,
edindikleri bilgilerin dogrulugu konusunda medyaya giivendiklerini gostermektedir. Yine
yapilan haber ve paylasimlarin yaslilar1 olumsuz etkiledigi diisiincesi %59 luk bir oranla
ortaya konulmustur. Yaslilarin viriisten bireysel olarak etkilenmediklerini ve sevdiklerini
kaybetme korkusunun daha agir bastig1 diisiincesi ise %45.8’lik bir veri ortaya koymustur
(https://lwww.areda.com/ 09.04.2020). Yaslilarin bahsedilen bu gelismelerle sanal diin-
yada destek bulduklarini ve sosyal medyada var olarak kiiltiirel degisime uyum sagladik-
larint s6ylemek miimkiindiir. Yaglilarin itibar kaybina ugramasi gerekmiyor geleneklere
bagliligin yok olmadigi toplumlarda yasli insanlara karsi belli bir 6l¢iide hakiki saygi bu-
lundugunu goriiyoruz (Tufan, 2016: 164). Bu dogrultuda “korona déneminde 6zlenenler”
adl1 yapilan bir diger ankette ise 1.806 kisilik katilimda %25°lik bir kesimin korona son-
rast ilk olarak anne ve babasi ile goriismek istedikleri, ayni oranda sevdiklerine sarilmay1
Ozlediklerini dile getirdikleri yoniindedir (https://www.areda.com/_28.04.2020). Aile,
sosyal ¢evre, medya vb. etkilesimde olunan alanlarda goriildiigii gibi “koronaviriisiin aile
fertlerini bir araya getirme, es ve ¢ocuk sevgisi, yaslilara saygi gibi bazt manevi degerleri
olumlu yonde degistirdigi” goriilmektedir (Kirman 2020: 30). Salgin siirecinin yaglilarin
dijitale olan uzakliklarii ve uyumsuzluklarini azaltmalarini saglarken kusaklararasi ilis-
kilerin sanal diinyada devam etmesini ve iletisim kuracak platformlarin olusturulmasina
da katk1 sundugu bir gercektir.

Yaglhlarin kiiltlir ¢cevrelerinin salgin siireciyle degisimini ve yasama uyumunu zor-
lastiran bir diger etken de mekandir. Bu asamada kdy ve kirsalda yasayan yaslilarin salgin
stirecinden kent yasaminda yasayanlara gore etkilenme olasiliklariin arttig1 gézlemlen-
mistir. K&y yasamina duyulan 6zlem ve ihtiyacin 6zgiir olmak diistincesi ile pekistirildigi
ve yeniden hatirlandig1 sokaga ¢ikma yasaklarinin yaslilar i¢in ‘hapis gibi evde kaldik’
ifadeleri ile haberlere konu olmalarindan anlagilmaktadir (https://www.yenisafak.com/
10.05.2020). Yasanilan mekéana gore tedbir ve kisitlamalar farklilik gosterdiginden yagli-
larin 6nlemlere verdikleri tepkiler de bu oranda degismistir. Kent yagsaminda salginin bu-
lagma olasiliginin fazla oldugu diisiiniilmiis, yaslilarin sosyallesme mekanlar1 olan park-
lar seritlerle kapatilmig, banklar kesilmis veya kaldirilmigtir. Yaghlarin sosyallestikleri
alanlarin park, cami, kahvehane, mevliit, giinler, apartman ¢ardaklar1 vb. yerler oldugu
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bilinmektedir. Yaslar1 dolayisiyla hareket kabiliyetlerinin azalmasi, konusma ve pay-
lasma ihtiyaclarini artirmakta, yasam alanlarinin aligkanliklara dayali yagam bi¢imine do-
niigtiigii sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Aliskanliklarin yagla beraber terk edilmesinin zor ol-
dugu bilindiginden verilen kararlara yaslilarin uyum gosterme siirecinde de zorluklar ya-
sanmistir. “Gegmise baglilik ve yeniliklere acik olmamak yasliligin belirtileridir, aligkan-
liklarindan kolay vazgecemeyerek yeniliklere uyum saglamakta zorlanirlar” (Kalinkara,
2016: 23). Aliskanliklar gercevesinde bir sosyal yagam ve mekan bagi olusturmus olan
yasli bireylerin sokaga ¢ikma yasagi ile bu bagi devam ettirememeleri, sosyallesmelerinin
de durma noktasina gelmesine neden olmustur. Kiiltiirel yagsamlarini kendi yasitlar ile
paylasamayan yaslilarin balkondan, apartman bosluklarindan birbirleri ile konugmalarini
yansitan goriintiilerle kargilagilmistir (https://www.youtube.com/ 30.03.2020). Kirsal ke-
simde geleneksel aile yapisi igerisinde aile, yakin ¢evre, komsu ve digerlerinden ilgi go-
rerek yasamini siirdiiren yaglilar, biiyiik kentlerde bu desteklerin bir kismini ve bazen de
hepsini kaybetmektedirler (Kalinkara 2016: 146). Yaslilara yonelik ihmal ve ilgisizligin
salgin siirecinde ihtiyag¢ ve endise duyulan biiyiikler olarak degisimi ortadadir. Fiziki izo-
lasyon alinan 6nlemler ve bu 6nlemlerin medya ve sosyal medya iizerinden duyurulma-
styla azaltilmaya g¢aligilmis, dede/nine ve torunlarin bina 6nlerinde, camlardan, balkon-
lardan ziyaretlerle hasret gidermesi, dayanigma ve beraberlik duygularmin desteklenme-
sini saglamistir. Arastirmacinin gozlem yoluyla edindigi bir dede/nine ve torun ziyareti
bu anlamda 6rnek olusturmaktadir:

Sokaga ¢ikma kisitlamasinin belli giin ve saat araliklarinda diizenlenmesiyle iki to-

rununu gérmek icin gelen yasli bir ¢iftin apartman oniinde balkona top atarak oyun

oynadig1 gozlemlenmistir. Torunlarin balkondan topu tutmaya c¢aligmasi ve yaslh

¢iftin kendilerine verilen zaman1 torunlari ile oynayarak gegirmeye galigmasinin

dayanigsma ve paylasmaya en ¢ok ihtiya¢ duyan iki grubu da goriiniir kildig1 s6yle-

nebilir. Bayram ziyaretlerinde sokaga ¢ikma yasagmin yasllar i¢in uygulanmamasi

da ayn1 gorilintiilerin olugsmasina neden olmus, yaslilar ¢ocuklarinin yasadiklari yer-

lere giderek balkondan, camdan bayramlagma gelenegini devam ettirmeye ¢alig-

mislardir.

Medya ve mekan iliskisi salgin siirecinin yasliliga ve toplumsal yasl algisina bakisgi
saglayan iki unsur oldugu ve yaslilarin kaybmin ya da eksikliginin olusturacag stres,
kaygi, endise vb. psikolojik sorunlara neden oldugu anlasilmaktadir. Bu durum olaga-
niistii hallerde toplumun kiiltiirel degerlere ve kimlik aidiyetine olan yonelimini ve gele-
negin zorlu donemlerde ge¢mis ve gilinimiiz arasinda bag kurarak birliktelik sagladigi
diisiincesini yansitmaktadir.

Diger yandan salginla beraber medyaya yansiyan haberler ve videolarla yaslilarin
sanilanin tersine sosyal bir yagamlarinin var oldugu ve dis mekanda gegirdikleri zamanin
kendileri i¢in 6nemli oldugu da gézlemlenmistir. “Sosyallesme sayesinde toplumsal kiil-
tiir yeni nesillere aktarilmaktadir. Bundan dolay1 toplumsal diizen, genis 6l¢iide sosyal-
lesme yoluyla varligint korumaktadir” (Kostas, 1987: 329). Sosyallesmenin salgin siire-
cindeki yaslilar agisindan 6nemi, 65 yas iizeri yashilarin 20 yas alt1 cocuklarin sokaga
¢itkma yasaklarinin esnetilmesi karari ile ilk defa 10 Mayis tarihinde 11.00-15.00 saatleri
arasinda sokaga ¢ikabileceklerinin duyurulmasiyla gézlemlenebilmistir. Kararla birlikte
yaglilarin ¢gocuk parklarina gidip oynadiklari, spor yaptiklari, ingsaat ¢aligmalarini izledik-
leri, toplu yiiriiyiis yaptiklar1 haberlere konu olmus ‘cocuklar gibi eglendiler’ bagliklar
ile yer verilmistir (https://www.yenisafak.com/ 10.05.2020). Yaslhlarin sosyallesmeye ih-
tiya¢ duyduklari, uzun siire evlerde kalmalar1 ve sokaga ¢iktiklarinda vakit gegirecekleri
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banklarin kaldirilmasi, restoran ve kafelerin kapali olmasi gibi durumlar nedeniyle gide-
bilecek mekanlarm kisitlandig1 bu nedenle de ¢ocuk parklarina ilgi gosterdikleri diigiinii-
lebilir. Ayn1 zamanda parklarda sadece oturmayip ayni zamanda salincakta sallanip, kay-
diraktan kayarak uzun siire hareketsiz kalmis olmalarini telafi etmeye ¢alismalar1 gézden
kagirilmamalidir. Kisith bir zamanda yapilacaklarin az olmasi bir yana verilen zamanin
gruplar halinde yiiriiyiis yapip, parklarda oynanmasi seklinde degerlendirilmesi, yaslila-
rin yasanan olumsuzluklara karsi tutumlarini da ortaya koymustur. “Yaslilik, ¢cogu insa-
nin sandig1 gibi duragan ve degismez bir donem degildir. Yasamin tiim evrelerinin zor-
lanmalarina karsin var olabilmis olmanin giicliiliigiinii ve bilgeligini igerir. Ozellikle, me-
rak ve hayret tepkilerini siirdiirebilen yaslilar gergekten dinamizmi olan varliklardir”
(Gegtan 2000: 270). Yasliligin mekana bagliligi ve iletisime dayali aligkanliklarla kiiltiirel
yasama uyumu, medya ve mekan iliskisi ¢ergevesinde drneklerle ortaya konulmus, kisit-
lamalarin yaslilar tizerindeki etkisi ve toplumun bakis agisindaki degisimler degerlendi-
rilmistir.

Bu c¢ercevede devletin izledigi politikalar; risk gruplarina karsi takindigt tutum ve
iislup, sosyolojik ve psikolojik etkenleri, kiiltirle uyumu, bakim ve yardim gibi saglik
hizmetleri ve ekonomik boyutuyla cok yénlii bir planlama da gerektirmistir. Ulkelerin
salginla miicadele siirecinde yasl niifusunun korunmasinda farkli yontemler izledigi bi-
linmektedir. ingiltere’de bakimevinde gorev yapan bir doktorun: "Alzheimer olan yasli-
lar1 tedavi etmiyoruz, 6liime biraktik. Ciinkii hi¢bir imkanimiz yok" ifadesi haberlere
konu olmustur. Fransiz Milletvekili Eric Ciotti'nin "Saglik destekli yasli bakimevleri EP-
HAD'larda kalan Covid-19 hastalarinin ¢ogu hastanelere kabul edilmedigini, tedaviye ih-
tiyaci olanlarin 6liime terk edildigini sdyledigi, Paris Belediye Baskani Emmanuel Grego-
ire'nin ise "Huzurevlerinde tek basina 6len hastalar i¢in onlara miidahale bile edemedik"
dedigine iliskin haberler yer almistir. (https://m.bianet.org/ 26.04.2020). Yaslilarin teda-
vilerinin yapilamamasi, terk edildikleri ile ilgili haberler medyada yer almis devletin yasl
bireylerine 6zgili koruma ve dnlemlerinin saglik alanindaki yetersizlik nedeniyle saglana-
madigina dair haberlere de yer verilmistir. Hindistan’da ise sokaga ¢ikma yasagina uy-
mayan vatandaglara polisin sopayla miidahale ettigi haberler medyada yer almigtir
(https://tr.sputniknews.com/ 25.03.2020). Sonug olarak uluslararasi alanda salgin siireci-
nin yonetimi konusunda karsilagtirmalar yapilarak Tiirkiye’nin izledigi yontemlerle yas-
lilar i¢in alinan erken 6nlemler ve toplumsal alginin olumlanmasina yonelik ¢aligmalar,
medyadan takip edildigi sekliyle aktarilmistir.

Tiirkiye’de salgin siirecinin Tiirk kiiltiiriiniin ata kiiltline dayali temellerinde saygt,
sevgi, hosgorii, dayanigma ve yardimlagma iizerine kurulu olan degerlerle yiiriitilmeye
caligildig1, medyaya yansiyan haber basliklarindan anlasilmaktadir. Yaghligin dinamik-
ligi ve bilgeligi “bir yandan kisinin fiziksel ve mental ¢okiintiiye ugradigi, olumsuz 6zel-
likler gelistirerek aci1 gektigi, sikintili bir donem, 6te yandan bilgelik ve olgunluga ulasi-
larak kisinin olumsuz egilimlerden kurtuldugu ve baskalarma akil verecegi ve manevi
hayatini giiclendirebilecegi bir donem” (Shahar 1997: 4’den aktaran Reis, 2011: 27) ola-
rak toplumsal hafizay1 yeniden hatirlamaya yonelttigi anlasiimistir. Bu anlamda devletin
izledigi 6nlem ve koruma yaklagimlarinin vatandasa rol model oldugu ve 6rnek yaslilik
modellerini haberlere konu ederek yaglilik algisinin kiiltiirel aktarimin medya ve sosyal
medya tlizerinden saglandigini sdylemek miimkiindiir.
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Sonug

Demografik yaslanma siirecinde olan Tiirkiye’nin salgin siirecinde yaglilar ve yasli-
lik kiiltiiriiniin degisiminde medyada 6rnek modeller olusturmasiyla deger kazanimi sag-
lad1g1 ortadadir. Yaslilik algisi, deger kazanimui ile sayginlik, yardimlagma ve dayanigma
ile hoggorii, beraberlik ve var olmalarinin verdigi giiven, kayiplarindan duyulacak {iziinti
vb. yonlerden bakis agilari getirmis ve yasliligin yas ayrimcilif ile karsi karsiya oldugu
gliniimiiz yaslilik algisinda degisimler meydana getirmistir.

Saglik alanindaki yeterlilik, erken dnlem, koruma yaklagimlari, risk grubu izolas-
yonu vb. durumlar salginin Tiirkiye’de hizli artigint yavaglatmakta, kontrol altina alinma-
sim1 saglamaktadir. Insanlarm aile, es, komsu, sosyal iliskilerden fiziki izole olmalarmin
onemi devam eden salgin siirecinde vaka sayilarinin azalisa gegerken yeniden yiikselmesi
ile yeniden giindeme gelmistir. Sosyal destegin fiziki izolasyonla beraber kitle iletigim
araglari, medya, balkon veya cam aralarinda mesafeli iletisimle saglanmas1 gibi durumlari
yayginlastirdigi, sosyallesme alanlarini kitle iletisim araglarinda telefonla konusma, go-
rintiilii konugma, balkondan veya camdan cama sohbet etme vb. seklinde degistirdigi
goriilmektedir.

Salginla beraber toplumun yaslilara karsi gosterdigi olumsuz davranig, yaklasim ve
tutumlarin medya araciligi ile 6rnek yash tiplerine doniisiimii, toplumun bilgilenmesi,
genclerin ve ¢ocuklarin yasl bireylere olan duyarliligini artirmus, kiilttirel kodlar olarak
hatirlamalarini saglamis, duygusal doyum ve kiiltiirel degerlerin var oldugu ve korundugu
diisiincesini desteklemistir. Devletin tutum ve yaklagimlart da bu yonde ortak bir dil olus-
turmus, izlenen yontemler kusaklararasinda yaglilarin 6neminin fark edilmesinde destek-
leyici olmustur. Tirkiye Saglik Bakani’nin seffaflik ¢ergevesinde giincel verileri giinliik
olarak paylasmasi ve diizenli olarak salgin siirecine yonelik agiklamalarda bulunmasi ve
yapilan agiklamalarin medyadan duyurulmasi, yaslilarin kaygilarini hafifletmesine ve
stresle basa ¢ikmalarina yardimcet olmustur. Bu durumda yardimlagma, dayanigsma, birlik
ve beraberligin yagl bireylere yapilan tutum ve davraniglarla desteklendigi ve dayanisma
modelinin® ortaya konuldugu sdylenebilir. Diger yandan mekanlarin paylagilmamasi, sa-
nal diinyada uyumun yakalanamamasi nedeniyle iligki ve etkilesimde bulunamayan do-
layisiyla da yaglilarin kiiltlirel yasamlarina dahil olmayan genclerin yasamlarina bu sii-
recte dahil edilmesi durumu ile karsilagilmistir. Salgin siirecinin yaslilik kiiltiiriine etkisi-
nin kusaklararasi iletigim eksikligiyle meydana gelen deger kaybimin yeniden kazanima
doniistiiriildiigi aciktir. Salgin siirecinin medyaya yansiyan haberlere konu edilmeleri
Tiirk kiiltirinde yaglilarin yeri ve 6neminin toplumsal hafizada yeniden hatirlamaya ve
yasatmaya yonlendigi sdylenebilir. Ayni zamanda yaglilik kiltiirlerinin olagantistii haller
s0z konusu oldugunda hem birey hem de toplum tarafindan gecirdigi degisimler ortaya
konulmustur.

Ayni ortamlarin paylasilmasi konusunda sorun yasanilan kusaklardan genglerin yasl
ornekleriyle karsilasmalari, deger ve dnemlerinin farkina varmalari, koruma bilincinin
olusturulmasi, ihtiyaglarimin anlasilmasi gibi yaslilik degerinin kazanimin saglayacak or-
neklerle kargilasilmigtir. Salgin siirecinde kitle iletisim araglari ve medyanin kusaklara-
ras1 dayanigsma modellerini olusturdugunu ve toplumsal alginin yashlik kiiltiirii bagla-
minda deger kazanimi sagladigini séylemek miimkiindiir.

Salgin siireci ABD, italya, Fransa, Hindistan ve Tiirkiye’de yaslilarm niifus, saglk,
sosyal yasam konularinda alinan 6nlem ve koruma yaklasimlar1 dogrultusunda 6rneklerle

56 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2020, Y1l 32, Cilt 16, Say1 127

ortaya konulmus ve yaslilik algisinin kiiltiirel degisimleri incelenmistir. Bu siireg, yasli-
larla ilgili demografik yap, kiiltiirel deger, mekéan ve medya ¢ercevesinde degerlendiril-
mistir. Yashlik kiiltiiriiniin kentlesme, modernlesme, kiiresellesme ve dijitallesme olarak
degisen kiiltiirel yagamda degisiklik gosterdigi, saygt duyulan, danisilan ve bilgeligi ile
yol gostericiligi istenilen yaslinin yasama uyumunun zorlastig1 dile getirilmistir. Koro-
naviris salgini ile beraber yagh bireylerin risk grubunda olmalari, kaybedileceginden du-
yulan iiziintii ve degerinin anlasilmasi yoniindeki farkindaliklarin olugmasini saglamistir.
Bu sayede yaslhilik kiiltiiriiniin degisen kiiltiirel yasamla beraber ugradigi deger kaybu, sal-
gin hastalik siirecinde kazanima doniismiis ve toplumun kiiltiirel bellekleri olarak yeniden
hatirlanmistir. Salgin, ¢aligma yapilan siire i¢erisinde devam ettiginden bu siirecin sonu-
cunda olusan toplumsal alg1 ve yaslilarin etkilenme durumlari {izerinde gézlemler ortaya
konulamamistir. Sonug olarak niifus verilerinde salginla beraber degisimler olacagi ve
demografik yaslanma, yas ayrimeilig1 gibi yaslt niifusu olumsuzlamaya goétiiren siiregle-
rin yavagladigmi, yaslilik degerinin kazaniminda ise kiiltiirel kodlarin hatirlanmasiyla
medyanin belirli yonlerden farkindalik olusturdugunu sdylemek miimkiindiir.

NOTLAR

1. Altkiltir: Kiigiik gruplarin pargasi olduklart hakim egilimden, yani daha genis toplumdan dilleri, inang
sistemleri, degerleri, tavirlari, davranis Oriintiileri ve hayat tarzlar1 gibi unsurlarla ayrilig sekillerini ifade
eden ve bunlara dikkatimizi ¢eken mikro bir sosyoloji ya da belki de mikrokozmik bir sosyolojidir (Jenks
2005:21). Ayrintili bilgi i¢in bkz: Hebdige’in 1979’da Subculture: The Meaning o f Style (Altkiiltiir: Tarzin
Anlami) ¢alismasinda gruplarin geleneksel sekilde altkiiltiiriin varlig: ve altkiiltiirleri olusturan topluluklar-
dan oldugundan bahsetmektedir. Chris Jenks ise 2005’de Altkiiltiir Toplumsalin Parcalanisi adli ¢aligma-
sinda altkiiltiire modern anlamda bakis agilar1 getirdigini soylemektedir.

2. Williams ve Giles (1998) Communicating Prejudice adli kitapta yascilik (ageism) kavramini yasllara kars:
ayrimciliga bakis agisindaki olumsuzluk ve 6nyargi olarak tanimlamaktadir. Bu siire¢ 6zellikle Bati toplu-
munda Onyargi ve ayrimcili§in yeni nesnesi olarak goriilmeye baglamistir. Yasecilik kavramint kisaca yasl
olmalarindan dolay1 insanlara ayni cinsiyet ve 1k ayrimeiliginda oldugu gibi ayrimeilik yapmak olarak
ifade etmek miimkiindiir (Ozmen, 2013: 123).

3. Treas ve Bengston’un yasli ve aile etkilesimi, iligki, etki ve paylagim iizerine yaptig1 calisma genel anlamda
dayanigma modelini ortaya koymaktadir (Treas J. Ve Bengtson 1987°den aktaran Kalinkara 2016: 164).
Dayanigma modeli, iliskilerin aile bireyleri etkilesimi, fiziksel yakinlik, paylasilan faaliyetlerin tiirii ve ka-
litesi olarak belirlenmistir. Etki; Saygi, giiven hassasiyet, gibi etkilesimin algilanmasina dayali izlenimleri
icermektedir. Paylagim ise aile bireylerinde hizmet, destek aligverisini ve algisini kapsamaktadir. Kiiltiirel
yasamda yaslinin dayanigma modeli ile aile, yakin ¢evre, arkadas, komsu vb. sekilde olustugu sdylenebilir.
“Bu durum kisisel etkilesim agina daha fazla bagimli olmalar1 ve bunun sonucunda da biiyiik olasilikla
sosyal izolasyonda savunmasiz kalmalarma neden olmaktadir” (Kalinkara 2016: 176). Dayanisma modeli,
yaslinin sosyallesme, etkilesim ve iletisime kiiltiirel yasamla uyumunu ortaya koyan ve olusturulamadi-
ginda olumsuzluklara neden olan bir yapidadir. Dayanismanin yaslilarin yasamim etkileyen olumlu ve
olumsuz 6reklerini ortaya koymak toplumdaki rol ve statiilerinin degisimini tespit etmek agisindan 6nem-
lidir..
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