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Use of Footbaths in Dairy Cattle Farms

Sut Sigirailign isletmelerinde Ayak Banyosu Uygulamalari
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oz

Ayak banyolari, stt sigirlarinda basta digital dermatitis olmak tizere enfeksiy6z ayak
hastaliklarinin kontrol ve 6nlenmesindeki etkinligi bilinen ve dlinyada yaygin olarak
kullanilan uygulamalardir. Ayak banyosu tasarimi ve uygulama protokollerinde
tlkeler, bolgeler ve ciftlikler arasinda genis bir cesitlilik oldugu gériilmektedir. Ayrica
ayak banyolarinda cok sayida farkli kimyasal kullaniimaktadir. Ulkemizdeki siit
sigirciligi isletmelerinde ayak banyosu kullanimina iliskin kapsamli bir veri kaynagi
bulunmamaktadir. Dogru uygulanmayan ayak banyosunun topallik riskini arttirdig
bilinmektedir. Ancak konuya iliskin mevcut bilimsel veri eksikligi ve hemen hemen
tim saha uygulamalarinin  ampirik  bulgulara dayanmasi ayak banyosu
uygulamasinda standartlastirmaya ihtiya¢ oldugunu gdstermektedir. Sigirlarda ayak
banyosu maliyetli bir uygulamadir. Bu durum ayak banyosu uygulamalarinda tedbirli
olmayi ve kontrol ve gézetim altinda kullanimini gerekli kilmaktadir. Ayrica ayak
banyolarinda kullanilan kimyasallarin insan sagligi ve cevre Uzerindeki etkileri
nedeniyle dikkatli olunmasi gerekmektedir. Bu baglamda ciftliklerde ayak banyosu
uygulamasinda diinyadaki mevcut bilimsel bilgi ve saha deneyimleri dikkate
alinmalidir. Bu derlemenin amaci, sit sigircilig isletmelerinde ayak banyosu kullanimi
ile ilgili dinyadaki giincel literatiir bilgiyi 6zetlemek ve deneyimlere dayanarak
sahadaki uygulayicilara yol gostermektir.

ABSTRACT

The use of a footbath for the control of infectious foot disease in dairy cattle is
widespread in around the world, especially digital dermatitis. However, there is a
wide variety of footbath design and protocols across countries, regions and farms.
Also, numerous products are used in varying concentrations and frequencies. There
is no comprehensive data source on footbath use in our country. It is known that the
risk of lameness increases with the use of the wrong footbath. However, the lack of
available scientific data on the subject and the fact that almost all field applications
are based on empirical findings show that there is a need for standardization in the
footbath method. The cost of using footbath in cattle is considerable. This situation
makes it necessary to be cautious in the use of footbath. Also, the effects of
chemicals used in footbaths on human health and the environment should be taken
into account. In this context, current scientific literature and field experiences related
to foot bath should be taken into consideration. The purpose of this review is to
summarize the current literature on foot bath use in the world for dairy cattle and to
guide the practitioners in the field.

2014; Solano et al.,, 2016). Etiyolojilerine gore, ayak

problemlerinden sonra en cok goriilen ve en fazla
ekonomik kayba neden olan bir problemdir (Green et
al,, 2002; Hernandez et al., 2002; Cha et al.,, 2010;
Huxley 2013). Ayrica topallik sigirlarda 6nemli bir refah
problemi olarak tanimlanir (Von Keyserlingk et al.,
2012; Bruijnis et al, 2013; Huxley 2013). Sit
siirlarinda  topalliklarin - %90'Indan  fazlasi ayak
hastaliklarina iliskin sekillenir (Murray et al., 1996;
Phillips 2002; Cramer et al., 2008; Holzhauer et al.,
2008; Van Amstel and Shearer 2013; Becker et al.,

hastaliklari enfeksiydz ve non-enfeksiy6z (boynuz ve
canli  tirnak  hastaliklar)  olarak  siniflandinlir
(International Lameness Committee 2008; Potterton et
al., 2012). Enfeksiy6z ayak hastaliklan (dijital dermatitis
(DD), interdigital dermatitis, ©6kce erozyonu ve
interdigital nekrobasillozis) genellikle ayak derisini
kapsar. Olusumunda islak ve hijyenik olmayan zemin
sartlar gibi faktorler etkilidir (Somers et al., 2005a,b;
Bell et al. 2009; Cramer et al. 2009). Enfeksiyoz
olmayan boynuz ve canl tirnak hastaliklan (taban
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llseri, okce dlseri, taban hemorajisi, beyaz cizgi
hastaligi, taban ucu lezyonlarn (llser, apse, nekroz) vb)
daha c¢ok tirnak kemiginin asici bag sistemini
zayiflatan metabolik veya hormonal olaylarla iliskilidir
(Tarlton et al., 2002; Somers et al., 2003; Bicalho et al.,
2009; izci ve ark, 2011; Green et al., 2014). Ayak
banyolarinin sit sidirlarinda basta digital dermatitis
(DD) olmak uzere enfeksiydz ayak hastaliklarinin
kontrol ve onlenmesindeki etkinligi bilinmektedir ve
diinyada yaygin olarak kullaniimaktadir (Cook 2017).
Bununla birlikte, ayak banyosu uygulama ve yonetimi
ile ilgili Glkeler hatta ayni lilkede bolgeler ve ciftlikler
arasinda buyuk farkliliklar oldugu gérilmektedir (Cook
et al, 2012; Relun et al, 2013; Solano et al.,, 2015;
2017). Ulkemizdeki sit sigircihdr isletmelerinde ayak
banyosu kullanimina iliskin kapsamli bir veri kaynagi
bulunmamaktadir. Yapilan bir calismada (Yaylak ve
ark., 2016), izmir ili Odemis ilcesindeki Damizlik Sigir
Yetistiricileri Birligi Uyesi 92 isletmenin sadece
%6.5'inde ayak banyosu oldugu bildirilmistir. Dogru
uygulanmayan ayak banyosu kullanimi ile birlikte
topallik riskinin arttigi bilinmektedir. Sigirlarda ayak
banyosu kullanilan su, kimyasal, isglici, zaman gibi
etkenlerden dolayi oldukga maliyetli bir uygulamadir
(Bruijnis et al., 2013; Cook 2017). Hayvan basina yillik
maliyet yaklasik 42 ABD dolan olarak bildirilmistir
(Cook 2017). Bu maliyet ayak banyosu kullaniminda
tedbirli olmayr ve bilingli kullanimini  gerekli
kilmaktadir. Ayrica ayak banyolarinda kullanilan
kimyasallarin insan sagligi ve cevre (yaygin olarak
kullanilan formaldehitin kansorejen etkisi, bakir siilfatin
cevredeki olumsuz etkileri) Uzerindeki etkileri (Collin
and Lineker 2004) nedeniyle bazi ulkelerde ayak
banyosu kullaniminda siki  kontroller vardir. Bu
uygulamanin gelecekte kiresel olarak benimsenmesi
kacinilmaz olacaktir. Bu nedenle; ciftliklerde uygun
banyosu uygulamasi icin mevcut bilimsel literatiir ve
diinyadaki saha deneyimleri dikkate alinmalidir.

Buglin icin diinyada sit sigirciligi isletmelerinde

topalhigin  yayginhgr ve dijital dermatit gibi
hastaliklarin ~ etkinligi  dikkate alindiginda ayak
banyolarinin  kullanimiyla ilgili ¢ok az arastirma

yapilmis olmasi dikkat cekicidir (Laven and Logue
2006; Cook et al, 2012). Ayak banyo havuzlarinin
boyutlar, uygulama sikhigi, ayaklarin banyo sivisinda
kalma siresi, sivilarin degistirilme sikhigi ve banyo
atiklarinin  cevresel sonuclari gibi 6nemli konular
heniliz netlik kazanmamistir. Buna ragmen bircok
kimyasal (antiseptik-antibiyotik) ayak banyolarinda
yaygin olarak kullanilmaktadir (Logue et al., 2012).
Bircok arastirmaci (Speijers et al.,, 2010; Cook et al,,
2012; Holzhauer et al.,, 2012) bu konular incelemis

olmakla birlikte; bu sorularin cevaplari hala saha
go6zlemi diizeyindedir (Laven and Logue, 2004; Offer
et al., 2006). Bu nedenle ayak banyosu uygulamalari ile
ilgili gelecekte yapilacak arastirmalar, ayak banyosu
boyutlari, uygulama siklidi, banyo sivilarinin degistiril-
me sikligi, kullanilacak kimyasallar ve yogunlugu, pH,
gecen inek sayisi icin standartlastirilmis proto-kolleri
icermelidir (izci 2018, Jacobs et al 2019).

Bu derlemenin amaci, sit sigircih@r isletmelerinde
ayak banyosu kullanimi ile ilgili dinyadaki gilincel
literatlr bilgiyi 6zetlemek ve mevcut deneyimlere
dayanarak en iyi uygulama protokoline iliskin
sahadaki uygulayicilara yol gdstermektir.

Ayak Banyosunun Amaci

Ayak banyolari tedavi etmek icin degil, tirnaklar
dezenfekte etmek ve ozellikle siit sigirlarinda ayak
derisini  etkileyen interdigital flegmon (foot-rot),
interdigital dermatitis, okce erozyonu ve Ozellikle
digital dermatitis gibi enfeksiydz ayak hastaliklarinin
kontrolii veya dnlenmesi amaciyla kullanilir (izci 1994;
2018; Olson 2017). Bunun yani sira; bir bltiin olarak
tirnagin ozellikle de tabanin dayaniklihgini (sertligini)
artirmak (Trent and Redic-Kill 1997), tirnak temizligini
iyilestirmek ve bdylece yeni enfeksiyon riskini
azaltmak ayak banyolarindan ikincil fayda olarak
beklenebilir (izci 1994; 2018; Cook 2017).

Ayak Banyolarinda Kullanilan Kimyasallar

Dinyanin degisik tlkesinde yapilan ¢alismalarda
(Cook et al., 2012; Solano et al, 2013; 2015), ayak
banyolarinda en yaygin kullanilan kimyasallarin bakir
stlfat ve formaldehit oldugu belirtilmistir. Cesitli
antibiyotiklerin ayak banyosunda etkili oldugu ve DD
tedavisi amaciyla kullanilabilecegi  bildirilmekle
beraber (Laven and Proven 2000; Laven and Hunt
2002), antibiyotiklerin ciftliklerde ayak banyolarinda
rutin olarak kullaniimasinin dogru bir yaklasim oldugu
sdylenemez (Holzhauer et al., 2012; Cook 2017; izci
2018). Bu nedenle bircok Avrupa (lkesinde
antibiyotiklerin ~ ayak  banyosunda kullanimi
yasaklanmistir (Logue et al., 2012).

Bakir siilfat: Bakir silfat (CuSO4) ayak banyola-
rnda uzun yillardan beri en vyaygin kullanilan
kimyasaldir. Glicli bir ylizey dezenfektanidir. Tirnaga
iyi nifuz eder. Antibakteriyal etkisi yaninda, buzlcu
ozelligine bagll olarak tirnak dokusu Uzerinde
sertlestirici bir etkiye sahiptir (Trent and Redic-Kill
1997; Fjeldaas et al., 2014; izci 2018). Suda, 20 °C
sicakhkta ¢oziinlr. Sicak suda daha kolay ¢ozlindr.
%5'lik yogunlukta pH'si 3.5 — 4.5'tir (Gestis 2020). Sert
ve kirecli sularda sirke ilavesi ¢ozunurligunu artirir.
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Bakir stilfat metali clriittiigu ve etkinligini azalttigi icin
metal ile temas etmemelidir. Ayrica sut kalitesini
olumsuz etkiler. Bakir siilfat toprakta birikir (Flemming
and Trevors 1989; Hoff et al, 1998; Epperson and
Midla 2007) ve cevre kirliligine yol acar. Toksik etkisi
yuksek olmasi sebebiyle dikkatli kullanilmadiginda
akut bakir zehirlenmesine neden olabilir. Bu tip
zehirlenmelere o6zellikle koyunlar ¢ok duyarlidir. Bu
nedenle ciftliklerde cevresel etkiler dikkate alinmalidir.

Bakirin etkili olabilmesi icin iyonik formda tutul-
masi gerekir. Bu etkiyi gosterebilmesi icin pH degeri
3.8'den disik olmahdir. Bakir siilfat sivisi organik
maddelerle (idrar, diski, glibre, vb) kirlendiginde hizla
notralize olur (Van Amstel and Shearer 2013). Glbre
ve idrar gibi organik maddelerin bakir iyonlarini (Cu?*)
baglayarak etkisini Onleyebilecegi bunun vyanisira
tuzun (sulfat) ayrisma yetenedini engelleyebilecedi de
ileri strtlmastir (Ippolito and Barbarick 2008). Yapilan
bilimsel calismalarda %2-10'luk yogunlukta kullanil-
mistir (Laven and Hunt 2002; Speijers et al., 2010;
Teixeira et al.,, 2010; Fjeldaas et al., 2014; Smith et al.,
2014). %5 yogunlugunun DD kontroliinde uygun bir
doz se¢imi oldugu bildirilmistir (Speijers et al. 2010;
Solano et al,, 2017). Bakir siilfatin tirnagin 6zellikle de
okge bolgesindeki tirnagin hiicre ici maddesi (izerinde
yikimlayici  etkilere neden olabilecegi ve tirnak
duvarini  zayiflatarak kirilganhgini  artiracagr ileri
surGlmistir. Benzer etkinin uzun slre glbre
¢amuruna maruz kalan tirnaklarda da gozlemlendigi
bilidirilmistir (Van Amstel and Shearer 2013). Bu
nedenle diski camurunun yogun oldugu barinaklarda
yasayan ve uzun sire buna maruz kalan ineklerde;
bakir siilfath ayak banyolarinin 6kce erozyonu gibi
lezyonlarin olusumuna neden olabilecegi dikkate
alinmalidir.

Formalin (Formol): Formaldehit; renksiz olup
kendine has hosa gitmeyen keskin bir kokusu olan
gazdir. Suda ¢ozlnir ve sudaki %37-40'lik soliisyo-
nuna formalin adi verilir (Gestis 2020). pH’si 2.8 ila 5.0
arasinda olup (Hoschet 2015) tahris edici bir 6zellige
sahiptir. Ayrica bakterisit, doku sertlestirici ve tespit
edici etkisi vardir. Formalinin ayak derisinin kalinhgini
artirdigl, tirnagr serlestirdigi  belirtilmistir (Peterse
1985). Ayak banyo sivilari icerisinde maliyeti en ucuz
olanidir. Organik kirlilik (idrar, diski, giibre, vb) halinde
diger ayak banyolarina gore etkisi daha uzun surelidir.
Uygun sekilde kullanildiginda cevre kirliligine yol
acmaz ancak kullanildiktan sonra iyice sulandiril-
diginda etkisi kaybolur. Hem kanserojen hem de toksik
bir etkiye sahiptir. (Doane and Sarenbo 2014).
Formalin buharlarinin solunmasi, insan ve hayvan
saghgina zarar verebilir. Bu o6zellikleri nedeniyle

kullaniminda dikkatli ve bilin¢li olunmalidir. Bu
baglamda bir¢ok Ulkede kullanimi sinirlandiriimistir.
Ayak banyolarinda formalinin %2-6 yogunlukta ve pH
3-5 arasinda kullanildiginda etkinlik gosterdigi
bildirilmistir (Laven and Hunt 2002; Holzhauer et al.,
2008; Teixeira et al., 2010; Holzhauer et al., 2012).
Pratikte daha ¢ok %3-5'lik sivilari kullanilir (Van Amstel
and Shearer 2013; izci 2018). %5'in lizerindeki formalin
sivilari ayak derisinde kimyasal yaniklara neden
olabilir. 15°C'nin altindaki sicakhklarda
polimerizasyona bagli etkinligi azalir. Bu nedenle
genellikle kis aylarinda kullanilmasi dnerilmez. Soguk
havalarda bunu onlemek icin formalin sivisina
metanol-metil alkol (CH;OH) ilavesi yapilmalidir (Cook
2017).

Ayak banyosunda kullanilan baskaca bircok trln
vardir. Bunlar arasinda glutaraldehit, kuaterner
amonyum bilesikleri, organik asitler ve hidrojen
peroksit olarak sayilabilir. Kontrolli calismalar
yapilmamis olanlarin  kullanimlarinda gelisebilecek
olumsuz etkilere karsi dikkatli olunmalidir. Bunlarin
yerine etkinligi kanitlanmis Grlnler tercih edilmelidir.

Banyo Sivisinin pH’si

Ayak derisinin pH’si 4-5.5 arasindadir. pH'y1 bu
seviyede tutmak, ayak derisinin saghgini koruyacak ve
banyonun etkinligini artiracaktir. Banyo sivisini cok asit
veya cok alkali yapmak etkinligini artirmaz. Cok asidik
sivilar ayak derisinde tahrise neden olur. Cok alkali
sivilar ise tirnagin yumusamasina neden olur. Bu
nedenle ayak banyo sivisinin pH'si 3.5-5.5 arasinda
olmalidir (Bjurstrom 2016). Hem ekonomik olmasi hem
de ¢Ozunlrluginu ve etkinligini artirmak amaciyla
banyo sivilarini asitlendirmek icin bircok ticari asit
kullanilabilir. Ancak ayak derisinin zarar gérmemesi
icin asin asitlestirme konusunda dikkatli olmak gerekir.
Cesitli asitler kullanilarak %2-3 yogunlukta bakir silfat
sivisi olusturulabilir. Boylece ekonomik olarak fayda
saglanirken cevresel risk de azaltilmis olur. Ancak
sivinin pH degeri her zaman 3.0'dan buytk olmahdir.

Bu amacla; pH 3.0 -5.0 olmasi icin;

» 200 litre suya 5 kg Bakir Siilfat (%2.5) + 100 gr
Sodyum Bisdilfat (NaHS04) (0.5 g / ) (asitlestirici
olarak). pH diizenli olarak izlenir. ilk Bakir Siilfat ve
Sodyum Bisuilfat karisimi icin sicak su kullaniimasi
iyi olur.

» 200 litre suya 2-3 litre Formalin (%1.5 -2) (Burgi
2017).

Banyo sivisinin pH'si 6zellikle asitlerin kullanildigi
durumlarda sik sik kontrol edilmelidir. Banyo sivisinin
pH'si, kullanim siresi boyunca 3.0 ile 4.5 arasinda
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olacak sekilde dogrulanmalidir (Cook 2017; Olson
2017; Edwards 2019). Ayak banyosu kirlendikce pH'si
degisecektir. Bu nedenle ayak banyosundan gecen
inek sayisini belirlemek icin banyo sivisinin pH’sinin
esas alinmast iyi olur.

Banyo Tasarimi (Boyutlari)

Ayak banyo havuzunun boyutlari, banyoda
kullanilan kimyasallarin inegin ayaklarina temasinda
ve etkili olmasinda ¢ok onemlidir. Ancak diinyada
henlz standartlastinlmis bir ayak banyosu tasarimi
yoktur. Konuya iliskin yapilan saha c¢alismalarinda
kullanilan ayak banyosu tasarim ve boyutlarinin ¢ok
degisken oldugu (Cook et al., 2012; 2016; Solano et al.,
2016; Ariza et al., 2019) bunun da banyo etkinligini
onemli oranda etkiledigi bildirilmistir.

Kullanim amacina gore iki tip ayak banyosundan
bahsedilebilir. Bunlar; icinde durulan ayak banyolari ve
yurlyerek icinden gecilen ayak banyolandir. Her iki
banyo tirl de; isletmenin uygun bir yerine sabit bir
Unite olarak insa edilebilecegi gibi tasinabilir sistemler
seklinde de tasarlanabilir. Genellikle uygun bir yere
kalici olarak insa edilir (Raven 1989; izci 1994; 2018).
icinde durulan ayak banyolar daha cok bireysel tedavi
amaciyla kullanilir. Bir veya birden ¢ok hayvana uzun
sure ayak banyosunda kalma imkani tanir. Bu amacla
hayvanlar banyo icerisinde yarim veya bir saat surreyle
tutulur. icinde durulan ayak banyo havuzlarinin
Olculeri iyi ayarlanmalidir. Banyo havuzunun genisligi
(6n-arka baglama uzunlugu), diski ve idrar ile banyo
sivisinin kirlenmesini 6nlemek bakimindan énemlidir.
Uzunlugu ise faydalanacak hayvan sayisina gore
ayarlanir (izci 2018).

Yiruyerek icinden gecilen ayak banyolar
ciftliklerde yaygin olarak kullanilan, ineklerin
yurlyerek icinden gecebilecekleri kenarlar engelli ve
¢ikisinda beton zeminli bekleme alani bulunan banyo
seklidir. Bu banyolarin sagim hane cikisina kurulmasi
en uygun olanidir. Sagim sonrasi etkili inek akisinin
saglanmasi icin sagim Unitelerinden yeterince uzak bir
mesafede olmalidir. Tasarim olarak ineklerin yirilyerek
icinden gectikleri banyo havuzunun uzunlugu,
genisligi, derinligi banyo sivisinin ylksekligi ve banyo
havuzunun zemini, kullanilan kimyasalin tirnak ve
ayak derisi ile temasi, temas siresi ve dolayisiyla
etkinligi bakimindan 6nemlidir. Boyutlandirma ayni
zamanda kullanilacak su miktar ve yogunluga bagl
kimyasal miktarini da etkileyen bir faktordir. Bu
baglamda banyolar bir yandan yilksek maliyet
olusturmayacak kadar kiiclk, diger yandan hayvanin
her bir ayaginin banyo sivisina yeterli sayida batip
¢ikmasina imkan verecek kadar buyik olmalidir.

(Cook et al., 2012). Etkinligini artirmak icin; onerilen
banyo havuzu 3.0-3.7 m uzunlugunda, 0.5-0.8 m
genisliginde, 20-28 cm derinlige ve egimli yan
duvarlara sahip olacak sekilde yapilandinlabilir
(Sekil 1). Bu boyutlardaki bir banyo havuzundan gecen
ineklerin arka ayaklari %95 olasilikla en az iki kez
banyo sivisina batip ¢ikacaktir (Cook et al., 2012; 2017).
Gereginden fazla blylk boyutlarda yapilandirilan
banyo havuzlarinin kullanilacak su ve kimyasal
maliyetini artiracagi agiktir.

1

L]

+0.,25 m
Sekil 1. Yirlyerek icinden gecilen ayak banyosunun sematik
gorinimd.

Figure 1. Schematic view of the footbath that is walked through. (Walk
through footbath).

Ayak banyo havuzlar sagimi aksatmayacak sekilde
sagim hane cikiglarina uygun uzaklikta, erisimi kolay
ve diz bir hat zemine kurulmalidir. Banyo havuzunun
diz bir zeminde kurulmasi, banyo solisyonunun
derinliginin banyo havuzunun her alaninda ayni
seviyede olmasi bakimindan 6nemlidir. Ayak banyo
havuzlarinin yan kenarlari, hayvanin ayagini havuzun
disina basmamasi ve ineklerin Ust tarafi gérmesini
onlemek icin uygun yikseklikte plastik, paslanmaz
celik veya beton duvardan engellerle
sinirlandinimahidir. Yan duvarlar, banyo havuzunun
yan kenarlar uzerinde 70° 'lik bir agiyla yaklasik bir
metre yukseklikte olacak sekilde sonlanir (Sekil 1).
inekler yanlan kapal bir alanda yirimeyi tercih
ederler. Bu uygulama ineklerin banyodan gecerken

70



Use of Footbaths in Dairy Cattle Farms

daha az diskilamasina ve bodylece banyo sivilarinin
daha az kirlenmesine olanak saglar (Burgi 2010).
Ayrica banyo sivisinin havuz digina sigramasini ve
hacminin azalmasini onler.

Sagimhanelerden cikisin hizli ve yogun oldugu
isletmelerde, birden fazla hayvanin banyo havuzun-
dan ayni anda ge¢cmesine izin vermek icin daha genis
banyo havuzlari tasarlanabilir. Bu amacla daha buyuk
strilerde, inek akisini iyilestirmek icin ¢coklu banyolar
yan yana yerlestirilebilir (Burgi 2010; Cook 2017; Olson
2017). Bazi yazarlar ineklerin tedavi banyosuna
girmeden 6nce On yikama banyosundan ge¢melerini
Onerirler (Blowey 2005; Van Amstel and Shearer 2006).
Bbylece 6n yikama banyosunun tedavi banyosunun
glbre kontaminasyonunu azaltacadi ileri stralir
(Manning et al, 2017; Shaw 2017). Ancak baz
arastirnicilar (Burgi 2010; Cook et al., 2011) 6n yikamada
ayak derisinin 1slanacagini, bu nedenle de ayak
derisinin asil banyo sivisini etkin bir sekilde emme-
yecedini ve etkisini azaltacagini ileri siirmuslerdir.

Ayak banyo havuzlarinin drenaji iyi olmali, suyu
gecirmemeli, her zaman temiz ve kullanilabilir
durumda tutulmali ve duzenli olarak dezenfekte
edilmelidir (Hardi-Landerer 2019). Bu amacla ayak
banyo havuzunun zemininde uygun genislikte (10 cm)
bir drenaj kanali bulunmalidir. Havuzu yikamak ve
doldurmak icin 5 cm veya daha biyuk su girisi
bulunmalidir. Banyo havuzu cikislarinda gibre, idrar
veya kirli su birikmesine imkan veren disuk zeminli
alanlar olmamalidir. Banyo havuzlari soguk hava
kosullarini hesaba katarak banyo sivilarini isitmak
(formalin gibi) veya banyo sivisinin donmasini dnleyici
premiks kullanimina uygun vyapilmalidir. Banyo
havuzlarinda tirnaklarda travmaya neden olmayan ve
kullanimda olmadiginda ineklerin gecisini
engellemeyen diizgln bir zemin (epoksi veya kauguk)
bulunmalidir (Olson 2017). Banyo zeminleri kaygan ve
purizli  olmamaldir  (Cook 2006). Banyolar
kullanilmadiginda bakteri kaynadi olusturmamak icin
temiz ve kapal tutulmalidir (Burgi 2010). Son yillarda
otomatik standardize edilmis ayak banyolari tizerinde
calisimaktadir. Bunlarin  insan hatasini  ortadan
kaldirdigi, dogru ve dizenli kullanim, dogru kimyasal
yogunluk, sivi degistirme ve doldurma sikidini
sagladigi ve uzun vadede daha uygun maliyet
olusturabilecegi bildirilmistir (Solano et al., 2017).
Ayrica, standartize edilmis ve dogru uygulanan ayak
banyosu protokolleri; DD prevalansinin azalmasi ve
refahin artmasi ile daha diisiik maliyetlere neden
olabilir.

Banyo Sivisinin Degistirilme Sikhgi

Ayak banyosu sivilari, bakterisidal o6zellikleri ile
enfeksiydz ayak hastaliklarinin olusumunu ve
etkinligini kontrol ederek yayilmasini engeller (Relun
et al., 2012; Bjurstrom 2016; Ariza et al.,, 2017; Solano
et al, 2017). Bu nedenle banyo sivisinin aktivite ve
etkinligi azaldiginda degistirilmelidir. Banyo sivisinin
ne zaman yenilenmesi gerektigi konusunda bilimsel
olarak ciddi bir veri eksikligi vardir (Cook et al., 2012).
Bunun bir sonucu olarak, ayak banyo sivilarinin degis-
tirilme siklig ciftlikten ciftlige farklilik gostermektedir.
Genel olarak ayak banyosu sivilarinin her 150-350 inek
gecisinde yenilenmesi 6nerilir (Cook et al., 2012; Cook
2017; Solano et al.,, 2017; Ariza et al., 2019). Bu konuyla
ilgili bilimsel literatirde yenileme sikhgini destekleyen
onemli bir kanit bulunmamaktadir. Hazirlanan banyo
sivilarindan gececek inek sayisi herhangi bir somut
kanit olamamakla birlikte; litre basina bir inek olarak
belirlenir. (Ornegin: 250 litrelik bir ayak banyo
havuzundan en fazla 250 inek gecer) (Edwards 2019).
Banyo sivilari, icinden gegen hayvan sayisinin artmasi
ile birlikte hacmi azalir, idrar-glibre kontaminasyonuna
baglh olarak kirlenir ve bakteri ylki artar. Bunun dogal
sonucu olarak da antibakteriyel aktiviteleri azalir.

Banyo sivilarindaki hacim kayiplari, daha c¢ok
uygun olmayan boyut ve tasarimdaki (6zellikle
yukseklik) banyo havuzlarindan ineklerin gegerken
banyo sollisyonunu sicratmasi veya tasirmasi ve
hayvanlarin ayaklarina bulasarak azalmasiyla olusur.
Yapilan bir calismada (Ariza et al., 2019) banyo sivi
hacminin 200 inek gecisinden sonra biyik ol¢liide
(%50) azaldigi bildirilmistir. Sigirlarda lezyonlarin
¢ogunun (DD) arka ayaklarda meydana geldigi ve
genellikle 6kgelerin tzerinde yer aldigi dikkate alinirsa,
banyonun bakterisidal etkisinin olusabilmesi igin
ayagin tamaminin banyo solliyonuna batmasi gerekir.
Banyo sivi hacminin azalmasiyla birlikte ayagin
tamami banyo sivinin icine batmayacak ve sivinin lokal
etkisi azalacaktir. Bu nedenle sivi hacmini azalmasinin;
banyonun etkinligini azaltan 6nemli bir faktér oldugu
ve banyo sivisini yenileme sikhginin banyo hacminin
dikkate alinarak yapilmasinin  gerekliligi ileri
surdlmustur (Ariza et al., 2019). Bu baglamda banyo
havuzlarini egimli yan duvarlara sahip olacak sekilde
yapilandirmak (Sekil 1) hacim kayiplarinin énlenme-
sinde etkili olacaktir.

Banyo sivilari kullanildik¢a idrar ve glbre konta-
minasyonuna maruz kalir. Gibre, ayak banyolarina
diskilama veya hayvanin ayaklar tarafindan tasinir.
Banyo sivisinin kirliligi, ciftlikteki yonetim uygulama-
larina ve hayvanlarin ayak ve tirnak hijyenine bagl
olarak ciftlikten ciftlige farkliliklar gosterir. Avrupa
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Parlamentosu veterinerlik alaninda kullanilan dez-
enfektanlarin organik madde (OM) ile kontaminasyon
oranlarini litrede 20g olacak sekilde onaylamistir.
Boylece  kullanilan  dezenfektan  Uriinlerindeki
bakterisidal etki standardize edilmistir. Pratikte bu
yogunlugun (20 g/L), 150-200 inegin gecisiyle banyo
sivisinin  yenilenmesine karsilik geldigi bildirilmistir
(Ariza et al., 2019). Ancak her ciftligin barinak sartlari
ve ineklerin ayak ve tirnak hijyen skoru farkli ola-
cagindan, banyo sivisinin ne kadar sikhkta degistiri-
lecegi her bir isletme icin ayr ayrn degerlendirilmesi
gerekir. Organik madde (OM) ve bakteri yiki banyo
sivisinin bakterisit etkinligini degistirir (Hartshorn et
al., 2013). Bu nedenle bakteriyel sayim testi, banyo
sivisinin hangi siklikta yenilenmesini belirlemek icin
kullanilabilir. Bu amacla kullanilan banyo sivisindan
alinan sirali 6rneklerde bakteriyel yikiin oOlctlmesi
Onerilmistir. Yapilan dl¢limlerde banyo sivisinin
aerobik ya da anaerobik bakteri yilikiiniin 100.000 CFU
/ mL'yi (CFU-colony forming unit- ml'deki bakteri sayisi)
asmasi durumunda banyo sivisinin degistirilmesi
onerilmektedir (Cook 2017).

Bu bilgiler 151§inda; ideal olarak banyo sivisinin ne
zaman degistirilmesinin en uygun olacagl zaman
konusunda yapilacak yeni calismalara ihtiyac oldugu
anlasiimaktadir. Simdilik; bu zamana kadar ki saha
sartlarindan edinilen klinik deneyim ve gozlemlere
gore; banyo sivisinin ortalama 200-250 inek gectikten
sonra degistirilmesi ve sivi degisimlerinin sagim
gruplarinin degisimi sirasinda yapilmasi onerilebilir.

Ayak Banyolarinin Uygulama Sikhgi

Dizenli ayak banyosu uygulamak etkili bir
enfeksiyon kontroll saglar. Ayak banyolarinin etkili
olabilmesi icin dlizenli olarak kullanilmasi gerektigine
dair genel bir kabule ragmen (Blowey 2005), haftada
kac giin ve giinde kag¢ kez ayak banyosu uygulana-
cagina dair kesinlesmis ve bilimsel temele dayali bir
veri yoktur. Bu konuda genis bir uygulama farkliligi
dikkat cekmektedir (Holzhauer et al., 2008; Speijers et
al., 2010; Teixeira et al., 2010; Cook et al., 2012; 2016,
Relun et al., 2012; Solano et al., 2015). Asir ve bilingsiz
banyo kullaniminin, ciddi bir ekonomik kayipla birlikte
cevresel bir sorun yaratabilecegi unutulmamalidir. Bu
baglamda enfeksiydz ayak hastaliklarinin kontroliini
en az maliyetle optimize etmek ve kimyasal kulla-
nimini en aza indirgemek amaciyla daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ oldugu aciktir.

Ayak banyosu uygulamalari daha ¢ok ihtiyaca gore
diizenlenir. Bu amacgla ayak banyo uygulama programi
isletmedeki ineklerin ayak ve tirnak hijyen skorlama
sonucuna gore belirlenebilir (Cook et al., 2012; izci

2018; Edwards 2019). Ayak ve tirnak hijyen skoru ile
enfeksiydz ayak hastalilarinin olusumu arasinda ¢ok
glcla bir iliski vardir. Bu amacgla ayak ve tirnak hijyen
durumu dikkate alinarak Cizelge 1'deki program
uygulanabilir. Enfeksiyoz ayak hastaliklari ve boynuz
ve canli tirnak lezyonlarinin (BCTL) sik goruldigu lak-
tasyonun baslangic dénemlerinde; uygulama siklig
artinlabilir. Enfeksiy6z ayak hastaliklarinin kontroliniin
bircok faktérden etkilendigi (izci 2011; izci ve ark.,
2016; Akkose ve izci 2017a;b) disiiniildiginde, ayak
banyosu uygulama sikligina iliskin sunulan 6neriler
sadece bir 6n tavsiye niteligindedir. Bu uygulama

sikhiginda, uygun sekilde hazirlanmis bir ayak
banyosundan beklenen sonug¢ elde edilemezse
banyoda kullanilan kimyasalin etkinligi g&zden

gegirilmelidir. Banyonun haftada ka¢ kez kullanilmasi
gerektigi konusunda yapilan calismalardaki (Cook et
al., 2016; 2017; Solano et al, 2017) genel olarak
haftada dort kez banyo uygulamak, bir ciftlik icin iyi bir
baslangi¢c Onerisi olabilir. Bu uygulamadan alinan
sonuclara gore yeni ayarlamalar yapilabilir.

Cizelge 1. Ayak ve tirnak hijyen skoruna gére banyo uygulama
programi (Cook 2006).

Table 1. Use of footbath according to foot and claw hygiene score.
(Cook 2006)

Ayak ve tirnak

hijyen skc?ru 3 Degerlendirme Onerilen ayak ban}losu
ve 4 olan inek uygulama sikhigi
sayisi (%)
<25 Cok iyi Gerek duyulursa
25-50 Fena degil Haftada iki giin
51-75 Kotu Haftada bes giin
>75 Cok kotu Haftanin her glint

Not: Koruyucu amagcli banyo
uygulamalari ginde en az bir
veya 2 kez olacak sekilde
dizenlenir.

Ayak Banyosu Uygulamalarinda Yapilan
Yonetimsel Hatalar

Kot yonetilen ayak banyolar, ayak saglig
problemlerini ve 6zellikle de enfeksiy6z ayak derisi
hastaliklarinin goriilme sikhgini artirabilir. Yonetimsel
hatalar, banyo uygulamalarinin etkisiz ve hatta zararli
olmasinin yani sira gereksiz su veya kimyasal kullanimi
nedeniyle ekonomik kayba yol acar. Bu baglamda
uygulamada en vyaygin vyapilan hatalar asagida
siralanmistir.

Banyoda kullanilacak su hacmi: Ayak banyo-
larinda kullanilacak suyun hacmi banyo havuzunun
ebatlarina  gore belirlenir. Banyo havuzunun:
Uzunlugu ((m) x Genisligi (m) x Derinligi (m) x 1000 =
Su hacmi olarak belirlenir. Buna gore; 3.5 m
uzunlugunda, 60 cm genisliginde, 20 c<m
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derinligindeki bir banyo havuzuna konulacak su
miktari: 3.5 x 0.60 x 0.10 x1000 = 210 litre olarak
hesaplanir. Burada derinlik olarak havuza konulacak
sivinin derinligi esas alinmistir. Sivi derinliginin 10-12 cm
olarak hesaplanmasi su miktarini ve maliyeti azaltir (izci
2018).

Banyo sivisinin konsantrasyonu (yogunlugu):
Banyo uygulamalarinin etkinliginde, banyo sivilarinin
yogunlugu oOnemlidir. Banyo havuzuna konulacak
suyun hacmi belirlendikten sonra konulacak {rin
(kimyasal) miktari belirlenir. Bu konuda sik yapilan
olasi iki hata; asin doldurma veya yetersiz
doldurmadir. Asir su doldurulmus bir ayak banyosuna
dogru miktarda kimyasal (antiseptik) ilave edilirse
daha disik yogunlukta bir banyo sivisi elde edilir. Bu
durumda hazirlanan sivinin etkinligi azalmis olur.
Yetersiz miktarda su doldurulmus bir ayak banyosuna
dogru miktarda kimyasal (antiseptik) ilave edilirse
yuksek yogunluklu bir banyo sivisi elde edilir. Bu
durum gereksiz maliyet artisina ve ayak derisinde
tahrise neden olur (Edwards 2019).

Banyo sivisinin yenilenmesi-Banyodan gecgen
inek sayisi: Hazirlanan banyo sivilarindan gececek
inek sayisi herhangi bir somut kanit olamamakla
birlikte; litre basina bir inek olarak belirlenebilir.
Hayvan sayisinin artinlmasi banyonun etkinligini
azaltir. Ayak banyosundan gegcen inek sayisinin
belirlenmesinde sivisinin pH’si esas alinabilir. Bu
durumda sivinin pH’si rutin olarak izlenmelidir (Cook
2017; Olson 2017; Edwards 2019).
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	Materyal ve Yöntem: Bu çalışmanın hayvan materyali, Çankırı İlinde yetiştirilen Akkaraman koyunlardan oluşmaktadır. Çalışma 2018 yılı Ocak, Şubat ve Mart aylarında 4 farklı işletmede doğan toplam 208 kuzu üzerinde gerçekleştirilmiştir. Çalışmada Akkar...
	Bulgular: Çalışmada doğum, 3, 6, 12 ve 18 aylık dönemlerde ortalama canlı ağırlıklar sırasıyla 3.87 kg, 31.44 kg, 41.00 kg, 42.23 kg ve 55.53 kg olarak bulunmuştur. Cinsiyetin etkisi istatistiksel olarak 6, 12 ve 18 aylık dönemlerde önemli (p<0.05) ol...
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	Bu çalışmanın hayvan materyali, TAGEM tarafından yürütülen "Halk Elinde Hayvan Islahı Projesi" kapsa-mında Çankırı İli’nde yetiştirilen Akkaraman ırkı koyunlarından oluşmaktadır. Çalışma 2018 yılı Ocak, Şubat ve Mart aylarında 4 farklı işletmede doğan...
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