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Amag: Bu ¢alisma Disiplinlerarasi Kok Hiicre ve Rejeneratif Tip yikseklisans programinda verilen Kék Hiicre Politikalari ve Biyoetik
dersinde film izlemenin 6grencilerde etik farkindalik gelistirme tzerine etkisini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yontem: Bu calisma retrospektif bir arastirmadir. 2018-2019 ve 2019-2020 Ogretim yili bahar dénemlerinde, Kk Hiicre Politikalari
ve Biyoetik dersi alan 17 &grencinin ddev metinleri calismaya dahil edilmistir. Ogrencilere ilk hafta Dallas Buyers Club filmini
izlemeleri, etik agidan filmi degerlendirip yazili olarak dersin sorumlu 6gretim Uyesine iletmeleri istenmistir. Dersin son haftasinda
ogrencilerle ders boyunca aldiklari bilgiler 1s18inda Dallas Buyers Club filmini etik bir zeminde degerlendirmeleri istenmis ve
dgrencilerin gorisleri yazill metin haline getirilmistir. Ogrencilerin ders éncesi ve sonrasinda etik sorunlarla ilgili filmden yola
¢ikarak yaptiklari tartisma metinlerinden elde edilen veriler, arastirmacilar tarafindan analiz edilmis ve raporlanmistir.

Bulgular: Ogrencilerin, dersin ilk haftasindaki degerlendirmelerinde filme konu olan etik sorunlarin gogunu, son hafta yaptiklari
tartisma oturumunda ise tamamini fark ettikleri, ¢dziim icin 6nerilerde bulunduklari belirlenmistir. Ogrenciler biyoetik dersinde
filmler Gzerinden yapilan tartismalarin etik sorunlari daha iyi farketmelerine katki sagladigini, ilgili filmlerin etik egitiminde
kullanilmasinin yararl ve etkili oldugunu belirtmislerdir.

Sonug: Etik egitiminde kullanilan film analizinin 6grencilerin etik sorunlarla ilgili farkindaliklar (izerinde olumlu etkisi oldugu
gorllmustir. Saghk bilimlerinin lisanstisti programlarinda verilen etik egitimi ile ilgili farkli 6gretim yontemlerinin karsilagtirarak
daha fazla arastirma yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Biyoetik, etik egitimi, etik sorunlar, film kullanimi, arastirma etigi

ABSTRACT

Aim: This study was conducted to determine the effect Stem Cell Policies and Bioethics course given in Interdisciplinary Stem Cell
and Regenerative Medicine Master Program on ethical awareness development through the movie.

Methods: This study is a retrospective research. In the spring semesters of 2018-2019- and 2019-2020 academic years, within
scope of Stem Cell Policies and Bioethics course, students were asked to watch the Dallas Buyers Club movie in the first week of the
course, evaluate it ethical problems and send it to the lecturer in writing. In the last week of the course, the students were asked to
re-evaluate the movie in terms of ethical problems in the light of the information they received during the course and the opinions
of the students were made into written text. The data obtained from the discussion texts made by students about ethical problems
before and after the course were analyzed and reported by the researchers.

Results: In the study, it was determined that while the students included most of the evaluations of the ethical problems that were
the subject of the film in the first week of the course, they realized all of them in their discussion session last week and made
suggestions for solution. The students stated that discussions made over films in the bioethics lesson contributed to their
awareness of ethical problems better, and that it was useful and effective to be used in ethics education.

Conclusion: It was observed that the film analyses used in ethics education had a positive effect on students’ awareness of ethical
issues. More research needs to be done by comparing different teaching methods related to ethics education provided in
postgraduate programs of the health sciences.
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Giris

Egitim, cevre dizenlemesi yoluyla bireyde istendik davranis degisikligi olusturma sireci olarak
tanimlanmaktadir.! Baska bir tanimda ise kisiligin gelismesine yardim eden ve onu temel alan, bireyi yetiskin
yasamina hazirlayan, gerekli bilgi, beceri, tutum ve davranis kazanmasina yarayan bir sire¢ olarak ele
alinmistir.> Mesleki profesyonelligin en énemli élcitlerinden birisi nitelikli bir egitim almak ve mesleki etik
ilkeleri benimsemektir. Profesyonellik ayni zamanda etik biling ve duyarhlik gerektirmektedir. Etik egitiminin
amaci etik farkindahk, duyarlilik ve yeterlik gelistirmek, etik sorunlarin ¢6ziimiinde bilgi ve beceri
gelistirmektir.?

Teknolojik ilerlemenin ¢ok hizli gelistigi glinimiizde etik egitiminin gerekliligi daha da 6nem kazanmistir.
Cunkd teknolojinin gelisimi ile her gegen gilin tartisilmasi gereken yeni etik sorunlar ortaya ¢ikmakta, saglk
profesyonelleri de bu gelismelerle birlikte saghk bakim ortamlarinda etik ikilemlerle ¢ok sik karsi karsiya
kalmaktadirlar.*

Saglik profesyonellerinin etik karar verebilmesi, etik duyarllik gelistirebilmesi, bilimsel ve teknoloji temelli
etik konulari tanimlayabilmesi, etik sorunlarin farkina varabilmesi ancak ahlaki degerleri tanimasi,
degerlendirmesi, ilerleyen siireglerde bunun lizerine empati yapabilmesi ile miimkin olmaktadir. Bireyin
kisisel ve toplumsal olarak edindigi ahlaki degerler, etik egitimi ile bigcimlenmektedir. Bu nedenle etik
egitimi, saglik profesyonellerinin deger egitiminde énemli ve gereklidir.

Etik egitiminde tercih edilecek olan 6gretim yontemlerinin, 6grencilerin ahlaki gelisimini destekleyecek ve
etik sorunlara yaklasimi konusunda donanimli yetismelerini saglayacak nitelikte olmasi gerekmektedir.® Etik
egitiminde derslerde filmlere yer vermek yenilik¢i bir yontem olarak degerlendirilmektedir. Filmler, birden
fazla duyu organina hitap etmesi, hatirlamayi kolaylastirmasi, bilgilerin gercek yasama doénustirilmesi ve
duygularin tanimlanmasina yardimci olmasi gibi etkileriyle 6grenimi kolaylastirmaktadir.®® Alanyazinda
ayrica saglk profesyonellerinin etik egitiminde filmlerin kullanilmasi, 6grenci merkezli 6grenmeyi
kolaylastirdigi, grup 6grenimine katki sagladigi, klasik egitimden farkli olarak filmlerde sunulan oykdilerin
kritik diisinme ve problem ¢ézme potansiyeli lizerinde daha etkili oldugu belirtilmektedir.°

Alanyazinda etik egitiminde kullanilan film izletme yonteminin farkindalik gelistirme Uzerine etkisi ile ilgili
calismalar sinirh oldugu gibi®® iilkemizde film izlemenin etik egitiminde kullanimina iliskin arastirmalara da
rastlanmamustir.

Bu calisma Disiplinlerarasi Kok Hiicre ve Rejeneratif Tip yilkseklisans programinda verilen Kék Hiicre
Politikalari ve Biyoetik dersinde kullanilan film izleme yonteminin, 6grencilerin etik farkindalik gelistirme
Gzerindeki etkisinin, Dallas Buyers Club (Sinirsizlar Kuliibt) filmi Gizerinden belirlenmesi amaciyla yapilmistir.
Elde edilen bulgularin, saglik profesyonellerine verilen biyoetik dersi ve deger egitiminin gelistiriimesinde
yol gosterici olacagl diisinilmektedir.

Yontem

Bu calisma retrospektif olarak tasarlanmistir. Veriler, 2018-2019 ve 2019-2020 6gretim yili bahar
doneminde verilen Kék Hiicre Politikalari ve Biyoetik dersi kapsaminda 6grencilerden istenen ve sorumlu
Ogretim Uyesinin kisisel arsivinde bulunan 6grenci 6dev metinleri kullanilarak elde edilmistir.

K6k Hiicre Politikalari ve Biyoetik dersi kapsaminda; etik ile ilgili temel kavramlar, tanimlar, etik ilkeler, etik
yaklasimlar, etik c6zimleme, insan haklari, etik kurullar, arastirma ve yayin etigi, saglik alaninda cinsiyetgilik
konulari ele alinmistir. Ders kapsaminda 6grencilere Miss Evers’ Boy, The Lady in the Van, Welcome ve
Dallas Buyers Club filmleri izletilmistir. Bu calismada filmin konusunda gecen etik sorun yelpazesinin
oldukca genis olmasi, AiDS gibi tedavi secenegi arayisinda oldugumuz bir hastaligi temel almasi ve arastirma
etigi baglaminda konuyu irdelemesi nedeniyle Dallas Buyers Club filminin se¢imine karar verilmistir.

K6k Hiicre Politikalari ve Biyoetik dersini 2018-2019 6gretim yilinda 9, 2019-2020 68retim yilinda 8 olmak
Gzere toplam 17 0Ogrenci almistir. K6k Hiicre Politikalari ve Biyoetik dersini 2018-2019 veya 2019-2020
ogretim yilinda almak, dersten gecmis olmak, derste 6gretim elemaninin verdigi Dallas Buyers Club filminin
etik acidan incelenmesi 6devini yapmak arastirmaya dahil edilme kriterleridir. Arastirmada odevlerin
kullaniimasina izin vermemek, belirtilen 6devlerin eksik olmasi, dersi gegememek ise arastirmanin dislanma

503



Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2020; 10 (3): 502-509 http://dergipark.gov.tr/mutft

kriterleri olarak belirlenmistir. Arastirma kritelerine uyan 17 6grencinin 6¢dev metinleri ¢alismaya dahil
edilmistir.

2018-2019 ve 2019-2020 6gretim yili bahar doneminde, ilgili ders kapsaminda, 6grencilere ilk hafta Dallas
Buyers Club filmini izlemeleri, filmi 6zetlemeleri, filmde gegen etik sorunlari belirlemeleri ve yazili olarak
dersin sorumlu 6gretim Uyesine vermeleri istenmistir. Dersin son haftasinda tekrar bir oturum yapilarak
filmde gecen etik sorunlar ve ¢6zim Onerileri hakkinda 6grencilerle tartisilip, not edilen 6grenci ifadeleri
yazili metin haline getirilmistir. Ayrica bu oturumda, 6grencilerin film hakkindaki genel izlenimleri,
disunceleri ve filmin etik egitiminde kullaniminin yararli olup olmadigini belirtmeleri de istenmistir.

Bu calisma kapsaminda Ogrencilerin dersin basinda ve sonunda verdikleri gorusleri karsilastirilarak, film
izleme yontemi kullanilarak verilen dersin, etik farkindalik Gizerindeki etkisi belirlenmeye ¢alisiimistir.

Ogrencilerin tamaminin dersin ilk ve son haftasinda yaptiklari etik sorunlara yénelik degerlendirmeleri,
dersin sorumlu 6gretim Gyesi (SS) ve diger arastirmaci tarafindan (SG) es zamanl olarak analiz edilmis ve
raporlanmistir. Ogrencilerin séylemlerine alinti olarak yer verilmistir. Alintinin hangi égrenciye ait oldugunu
gostermek icin 01, 02 seklinde kodlama kullanilmistir.

Arastirma siirecinin etik boyutu

Calismanin yapilabilmesi icin Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’ndan (50243401/2020-18), Ankara Universitesi Kok Hiicre Enstitiisii’nden yazili izin alinmistir. Odev
metinlerini kullanabilmek Uzere 6grencilerden s6zel onam alinmis, dédevlerinin degerlendirilmesine izin
veren dgrencilerin tartisma metinleri arastirmaya dahil edilmistir. Ogrencilerin kisisel bilgilerine calismada
yer verilmemistir.

Dallas Buyers Club Filmi

2013 yilinda Amerika’da cekilen film, 1992 yilinda gazeteci Bill Minutaglio'nun Dallas Morning News
Gazetesi'nde yer alan haberinden yola c¢ikarak Ron Woodroof'un gercek yasam hikadyesi Uzerine
kurgulanmistir. Film Glkemizde 2014 yilinda “Sinirsizlar Kulibi” adi ile gosterilmistir. Filmin baskarakteri
olan Ron, rodeo, kumar, alkol aliskanlklari olan ve kadinlari sadece birer cinsel obje olarak goren,
toplumsal cinsiyet rolii ataerkil bakis acisinin etkisi altinda bicimlenmis Teksas’li bir elektrik isgisidir. Filmde
Ron’un HIV pozitif oldugunu, devaminda da AIDS hastaligina yakalandigini 6grenmesi ve hastaligina care
aramaslyla gecen siire¢ anlatilmaktadir.

Ron, 6nce hastaligini kabullenmez, hekim ve saglik calisanlarina hakaret ederek hastaneyi terk eder.
Hastaligl hakkinda arastirma yaptigi sirada bir ila¢ firmasinin dizenledigi, AZT adli yeni gelistiriimekte olan
bir ilacin tanitimina katilir. Toplanti sonrasi hastanede ilagla ilgili deneysel calismaya katilmak ister. Calisma,
AZT'nin bir grup hastaya verildigi, bir baska grup hastaya ise plesebo uygulanarak sonuglarin
degerlendirildigi bir arastirmadir. Ron bu calismaya kabul edilmez ve gizli olarak hastane galisanlarina para
vererek bir siire bu ilaci kullanir. ilaci temin olanaklari bozulunca alternatif yollar aramaya baslar.

Bu sirada hastalanir ve hastaneye yeniden kaldirilir. Burada escinsel Rayon ile tanisir. Ron homofobik
oldugu halde bir siire sonra Rayon ile yollar kesisir ve hastaliklari siresince birlikte hareket ederek hem
dost hem de is ortakligi yaparlar. AIDS icin tedavi arayislari sirasinda Meksika’daki yeni ¢alismalari 6grenip
Dr. Vess’den bu ilaglari temin ederler. Bunlar, Food and Drug Administration (FDA) tarafindan
onaylanmamis ilaglardir.

Arastirmalari sirasinda hastanede deneysel amacla kullanilan AZT'nin aslinda hastaligl tedavi etmedigi,
hatta hastalar icin zararli oldugunu 6grenirler. Dr. Vess'ten aldiklari yeni ilagc Ron’a cok iyi gelir ve kendini
toparlamaya baslar. ilacin ise yaradigini géren Ron, bunu ticarete dénistirir ve kagak yollarla ilaci lilkeye
getirir. Dallas Buyers Club (Sinirsizlar KlGb{) adini verdikleri Gyelikle ilaci satmaya baslarlar. Bu ortaklik ayni
zamanda Ron’un homoseksiiellere karsi olan kati tutumundan uzaklagsmasina ve cinsiyetci deger sisteminde
donlisime neden olur. Ancak bir siire sonra hastaligi ilerleyen Rayon yasamini kaybeder. Kurmus olduklari
kullGp bircok kez FDA tarafindan basilir. Baskinlar karsisinda FDA’ya dava acan Ron, davayi kaybeder ancak
mahkeme yasamasi icin gerekli olan Peptit T adli ilaci kullanmasina izin verir. Yasamda kalmak igin verdigi
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miucadele sayesinde HIV pozitif tanisi konuldugu sirada bir aylik 6mir bicilen Ron Woodroof, 12 yil sonra
yasamini kaybeder.

Ayrimcilik, etiketleme, koti haber verme, saglk profesyonelleri ve toplum bireyleri tarafindan hastalarin
otekilestirilmesi, hayvan haklari ihlali, irkgilik, insanlar Uzerindeki ilag arastirmasi ile ilgili etik sorunlar, ilag
endustrisi-hekim iliskilerinden dogan etik sorunlar, modern tibba inanan bir hekimin sistemden rahatsizligi
ve vyetersiz tedaviler karsisinda ikilemde kalmasi, ilacin yan etkilerinin g6z ardi edilmesi, plasebo
uygulamasinin acikca hastalara anlatiimamasi, hastalik ile ilgili yeterli bilgilendirmenin yapilmamasi,
aydinlatilmis onam alinmamasi, saglik hizmetlerinin sunumunda adaletsizlik, hasta 6zerkliginin goz ardi
edilmesi ve mahremiyet filmde gbze carpan baslica etik sorunlar arasindadir. Bunlar temelde biyoetik,
biyopolitika ve biyoiktidar agisindan 6nemli sorunlardir. Film bu basliklari ortaya koyarak etik sorunun
aslinda ne kadar biyiik oldugunu da géstermektedir.

Bulgular

Calismada 6grencilerin filme konu olan etik sorunlarin goguna dersin ilk haftasindaki degerlendirmelerinde
yer verdikleri, son hafta yaptiklari tartisma oturumunda tamamini fark ettikleri, etik sorunlarin ¢ézimi igin
Onerilerde bulunduklari saptanmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin K6k Hiicre Politikalari ve Biyoetik dersinin ilk haftasinda ve son haftasinda Dallas Buyers Club filminde
belirledikleri temel etik sorunlar

Ogrencilerin dersin ilk haftasinda belirledikleri etik Ogrencilerin dersin son haftasinda ilk hafta belirlenen

sorunlar sorunlara ek olarak belirledikleri etik sorunlar

e Aydinlatiimis onam alinmamasi e Hayvan haklariihlali

e  Cinsiyete dayali ayrimcilik e ilag endiistrisi-hekim iliskilerinden dogan etik

e Saglik hizmetlerinin sunumunda adaletsizlik sorunlar

e  Hasta Ozerkligine saygi gosterilmemesi e  Mahremiyet

e Ayrimcilik e  Bireyin saglik galisanlari tarafindan

o  Etiketleme otekilestirilmesi

e Modern tibba inanan bir hekimin sistemden e ilagarastirmalani ile ilgili etik sorunlar
rahatsizligl ve vyetersiz tedaviler karsisinda e Plasebo uygulamasinin acgikca hastalara
ikilemde kalmasi anlatilmamasi

e  Bireyin toplum tarafindan 6tekilestirilmesi

Ogrencilerin pekcogu dersin ilk haftasinda filmde gecen etik sorunlardan birini aydinlatiimis onam
alinmamasi olarak belirlemistir:

“Hekimin hasta ve insan haklarina aykiri eylemde bulunarak hastanin rizasi olmadan, ona HIV
testi yapmasi etik bir sorundur.” (04)

“Hekimin hastay hastaligi ile ilgili tam olarak bilgilendirmemesi etik bir sorundur.” (01)

“Basvurdugu saghk kurumu tarafindan Ron’a AIDS hastaligi ve bulas yollari ile ilgili egitim
verilmediginden, kendisinin ve gevresinin sagligi icin riskli olan davranislari yapmayi stirdiirdiigii
gériilmektedir.” (03)

Filmden yola ¢ikarak belirlenen bir baska etik sorun, saglk hizmetinin sunumunda adaletsizlik olarak
belirtilmistir. Bir 6grencinin ifadesi su sekildedir:

“Temel etik sorunlardan bir tanesi adalettir. Bir tedavi var ve herkes ulasamiyor. Sinirli sayida
ve sadece parasi olan tedaviye ulasabiliyor, parasi olmayan élmeye mahkum ediliyor.” (01)

Ogrenciler film tizerinden yapilan her iki tartisma oturumunda da ayrimcilik, etiketlenme, 6tekilestirme etik
sorunlarinin géze carptigini belirtmislerdir.

“HIV pozitif olmanin getirdigi korku, utang ve caresizlik duygulariyla, bilgisizligin dogurdugu
toplumsal ‘dislanma’ ve ‘etiketlenme’ faktérlerinin de devreye girmesiyle Ron hepimizin sahip
oldugu ‘hayatta kalma’ icgiidiisii ile hareket ediyor.” (03)
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“Asin derecede homofobik olan Ron, AIDS oldudunu 6dgrenince etrafinda kimse kalmiyor,
dislaniyor ve homoseksiieller gibi ‘Gtekilestiriliyor’.” (O8)

“Hastaligin homoseksiiel bireyler arasinda yaygin olmasi, devlet ve ilag sirketleri igcin bu hasta
grubunun bir nevi denenebilir olarak yansitiliyor ve ayrimcilik yapiliyor.” (013)

Hasta ozerkligine saygi gosterilmemesi, filmi yorumlayan 6grenciler tarafindan belirlenen baska bir etik
sorundur:

“Hastalarin tedaviyi reddetme, degistirme hakki varken, hekimler Ron’un bu istedigini g6z ardi
etmislerdir.” (016)

Dersin ilk haftasinda 6grencilerden sadece bir tanesi hekimin sistemden rahatsizligl ve yetersiz tedaviler
karsisinda ikilemde kalmasini filmde gecen etik sorunlardan biri olarak belirlemistir. Ogrencinin ifadesi
asagida yer almaktadir:

“Dr. Eve ilag sirketinin giivenilmez oldugunu fark eder ve hastalarin yasama hakki igin i¢ten ice
miicadele etmeye yénelip tedavi icin bazi arastirmalar yapmaya baslar.” (013)

Dersin son haftasinda film Uzerinden vyapilan tartismada 06grencilerin ¢ogu ilag endistrisi-hekim
iliskilerinden dogan etik sorunlari fark etmistir. Ogrencilerin bu konu ile ilgili ifadeleri asagida yer
almaktadir.

“Devletle ila¢ firmasi arasindaki anlasma nedeniyle elestirilere ragmen AZT tedavisine devam
edilmektedir. Tedaviyi basarili gbsteren yayinlara yer verilmekte, len hastalar gizlenmektedir.”
(01)

“lla¢ firmalarinin maddi kazanci igin insan hayati tehlikeye atiliyor. ilacin yan etkisinden dolayi
bircok insan hayatini kaybediyor ve hastalara gercekler séylenmiyor.” (02)

“Bu filmdeki temel etik sorun, insanlarin yasama ve uygun tedaviye erisim hakkinin ilag
sirketlerinin para kazanma hirsi yiiziinden hice sayilmasidir.” (06)

Ogrencilerin tamami dersin son haftasinda yapilan tartismada, filmde gegen ilag arastirmalari ile ilgili etik
sorunlari fark etmislerdir. Ogrenciler durumu su sekilde ifade etmistir:

“Filmde gegen etik sorunlardan biri AIDS i¢in AZT’nin fayda saglamadidi, hatta zarara neden
olan deneyler devam ederken fark edilmesine ragmen kullanimina devam edilmesi, klinik ilag
denemelerinde ila¢ sektériiniin maddi kazanim ve kayiplarinin, hasta sagliginin ve yasaminin
iistiinde tutulmasidir.” (09)

“AZT ilaci AIDS igin hayvanlarda denenmeden énce insanlarda denenmeye baslanmis. AZT ilaci
sadece kanser tedavisi ¢alismalari igcin hayvanlar lizerinde denenmis ve T hiicrelerini
artirdigindan AIDS igin de kullanilabilir denilerek dogrudan insanlar (lizerinde kullaniimistir.
Gerekli kanitlar olmadan ilacin hastalar iizerinde denenmesi etik bir sorundur.” (015)

Film Uzerinde son hafta yapilan tartismalar sirasinda 6grenciler, hayvan haklari ihlali ve mahremiyet
konularinin da filmde yer alan etik sorunlar arasinda yer aldigini bildirmislerdir:

“Rodeo, hayvan haklari aktivistlerinin yillardir karsi ¢iktigi bir hayvan haklari ihlalidir. Rodeoya
katilan hayvanlarin secim yapma sansi yoktur. Bu durum bir hayvan hakki ihlalidir.” (011)

“Ron’un hastanede yattigi odasi, hasta mahremiyetini saglamak icin uygun degildir. Hasta ile
hekimin arasinda gecen konusmalar yan taraftaki hastalar tarafindan rahatlkla duyulabiliyor.”
(03)

Film Uzerinden son hafta yapilan tartismada, 6grenciler plasebo uygulamasinin etik bir sorun oldugunu
belirtmislerdir:

“Filmde gecen etik ikilemlerden birisi plasebo kullanimidir. Calismaya katilanlar gergek ilaci alip
almadiklarini bilmemekte, 6lmekte olan insanlar zamanlarini ise yaramayan bir ilagtan medet
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umarak bosa gecirmektedirler. Helsinki Bildirgesi’nin de temel sorunu olan plasebo kullanimina
filmde dikkat gekilmistir.” (011)

Dersin son haftasinda yapilan tartisma oturumunda 6grenciler, film tartismalarinin biyoetik sorunlari daha
iyi fark etmelerine katki sagladigini, filmin etik egitiminde kullanilmasinin yararli ve etkili bulduklarini ifade
etmislerdir. Ogrenciler film tartismalarina daha fazla yer verilmesi gerektigini, bu nedenle &gretim
programinin yeniden gézden gegirilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Tartisma

Saglik alani etik sorunlarin en yogun yasandigi alanlardan biri olarak etige iliskin pek cok soru ve sorunu da
barindirmaktadir. Meslege iliskin bilgi, beceri ve degerlerin kazanilmasi uzun ve bigimlendirici bir egitim
sonucunda gerceklesmektedir. Saglik profesyonelinin deger sistemi ve etik sorunlar karsisindaki
davranisinin temelinde kisilik 6zellikleri, kurum politikalari ve yasalarin yani sira 6zellikle etik egitimi alip
almamasi da belirleyici olmaktadir.

Etik egitiminin amaci, etik sorunlara farkindalik kazandirilmasi, bilimin insan i¢in amag degil arag oldugunun
bilinmesi, tedavi ve arastirma sireglerinde bireylere temel etik ilkeler dogrultusunda yaklasiimasi ve bu
davraniglarin igsellestirilmesidir. Bu amagla da gesitli 6gretim yontemleri kullanilmaktadir.

Sagin ve Tekgll’in (2012) biyoetik egitiminde film kullaniminin 6nemini ortaya koyduklari ¢calismada, film
gosterimi sonunda 6grencilerden alinan geri bildirimlerde filmin “etik farkindalik” artisini sagladigini ifade
etmislerdir.'* Self ve arkadaslari (1993), birinci sinif 6grencilerine etik farkindalik gelistirmek amaciyla film
seyrettirme ve tartisma yontemini kullanmislar ve bu yontemin 6grenciler lzerindeki etkisinin olumlu
oldugunu belirtmislerdir.’® Rates ve arkadaslarinin (2014) calismasinda ise dgretim yéntemi olarak filmlerin
kullanilmasinin 8gretim siirecine katki sagladigi belirtilmistir.’® Yine ayni calismada filmler lzerinden
tartismalarin uyarici oldugu ve 6grencilerin mesleki uygulamada karsilasabilecegi etik sorunlar lzerinde
disiinmesine olanak saglayacagi vurgulanmistir.

McAllister ve arkadaslarinin (2016) galismasinda, etik egitiminde farkh filmlerin kullaniminin, 6grencilerin
bilissel, duyussal ve etik farkindaliklarinin gelisimini destekleyecegi bildirilmistir.’> Aleksandrova-
Yankulovska’nin (2016) ¢ogunlugu hemsirelik ve ebelik bélimlerinde 6grenim géren 92 6grenci ile yaptig
calismada, o6grenciler filmleri etik sorunlari daha iyi anlamalarini saglayan bir 6gretim yontemi olarak
degerlendirmistir.’® Searight ve Allmayer’'in (2014) tip fakiiltesi 6grencileri ile yaptiklari calismada,
ogrenciler etik teorilerin anlasilmasinda filmlerin yararli oldugunu, alternatif farkh filmlerin de egitimde
kullanilmasi gerektigini bildirmislerdir.!” Searight ve arkadaslarinin (2020) “Tip Etigi ve Filmler” dersi
kapsaminda yaptiklari ve filmlerle ilgili 6grencilerin gunliiklerini analiz ettikleri calismalarinda, dersin
dgrencilerin  égrenmelerini  kolaylastirdigl, elestirel diisinme becerilerini gelistirdigi saptanmistir.®
Alanyazindan elde edilen ¢alisma sonuglari, bu calismanin bulgulari ile paraleldir.

Bu calismada ele alinan ve gercek bir hayat hikdyesinden yola ¢ikarak kurgulanan Dallas Buyer Club filmi,
glinimizde icinde bulundugumuz karmasik saglik sisteminin pekcok etik sorunu barindirdigini ortaya
koymaktadir. Mevcut saglik sisteminin karmasik yapisi icerisinde kiiresel ve etik sorunlarin farkinda olan ve
¢OzUm Uretebilen saglik profesyonellerine ihtiyag vardir.

Filmde yer alan ve 6grenciler tarafindan da belirlenen temel etik sorunlardan biri, insanlar Gzerinde yapilan
ilag arastirmalari ile ilgilidir. insan gondlliler Gizerinde yapilan tibbi arastirmalarda etik ilkeler cercevesinde
plasebo uygulamasi konusunda Helsinki Bildirgesi’nin 29. maddesinde dikkat cekilmistir.’® Bu konuda
ongorilen diizenleme, klinik arastirmalarda yeni tedavinin plasebo ile degil, “mevcut en iyi” tedavi ile
karsilastirilmasi, plasebonun sadece kanitlanmis herhangi bir tedavi bulunmadiginda kullaniimasi
yoniindedir.

Helsinki Bildirgesi’nin 17. maddesinde, “insanlar iizerindeki her tibbi arastirma éncesinde, arastirmaya
katilan birey ve gruplarin veya arastirma konusu olan hastaliktan etkilenen diger birey veya gruplarin,
arastirmadan goérecekleri yarara kiyasla arastirmanin dogurabilecegi tahmini tehlike ve sakincalar da dikkatli
bir bicimde degerlendirilmelidir.”* ifadesi ile filmdeki uygulamalar karsilastirildiginda uluslararasi bildirge
ve kurallara uyulmadigi, bunun toplum ve insanlar Uzerinde glvensizlik yarattigi gérilmektedir. Oysa
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bildirgenin temel amaci bilim ile insan arasinda derinlesen kopuklugu azaltmak, etik degerler acgisindan
insani, gonulliyu koruyarak glivence altinda oldugunu belgelemektir.

Helsinki Bildirgesi’'nin 22. Maddesindeki “Gondilliler Gzerinde yapilacak bitiin arastirmalarin tasarim ve
uygulamasi, arastirma protokoliinde acik bir sekilde, gerekgesiyle birlikte tanimlanmalidir. Protokol;
finansmani, destekleyiciyi/destekleyicileri, kurumsal baglari, diger olasi c¢cikar catismalarini, génillilere
sunulan tesvikleri ve arastirmaya katilmalari sonucu zarar gérebilecek gonillilerin tedavi edilmesi ve/veya
tazmin edilmesine iliskin hikimleri icermelidir.”*® ifadesi, filmdeki ila¢ endustrisi-hekim iliskilerinin etik
sorunlari barindirdigini agikga géstermektedir.

Ogrenciler tarafindan belirlenen bir baska etik sorun cinsiyet ayrimciigidir. Tim diinyada tipta cinsiyet
ayrimciligl oldugu bilinmektedir. Halkin hekimlik gibi prestijli bir alanda kadin hekimleri kabul edememesi
pek cok kiltiirde yasanan bir sorundur.?

Filmde vurgulanan bir baska etik sorun, iktidarlarin insan bedeni Ulzerindeki tahakkiimldir. Burada
“Biyoiktidar” kavramini agiklamak yerinde olacaktir. Fransiz filozof Michel Foucault tarafindan ortaya atilmis
olan bu kavram, ulus devletlerin amaclarini “bedenlerin zapt edilmesini ve nifusun kontrol edilmesini
basarmak icin sayisiz ve farkli tekniklerin uygulanisindaki bir patlama” araciligiyla, 6zellikle de istatistik ve
olasiligin kullanilmasi yoluyla, diizenleme pratigi olarak tanimlar. Foucault’ya gore biyoiktidar modern ulus
devletin ve modern kapitalizmin ortaya cikisinda énemlidir.?* Terim tam anlamiyla “bedenler izerine
kurulan iktidar ve iktidar iliskileri”’nden bahseder. Bu filmde hangi tedavilerin alinabilecegine, hangilerinin
alinamayacagina FDA, dolayisiyla iktidar sahipleri karar vermektedir. Kendi gosterdikleri yéntemin basarih
gibi goziikmesi, kismi basari gosteren diger yontemlerin ise ortadan kaldirilmasi gibi kamuoyunu yaniltici
davraniglar sergilenmektedir.

Bilim, insanin saglk sorunlari igin ¢6ziim arayisindaki bir etkinlik olarak var olurken, film bilim ile toplum
arasindaki kopuklugu gozler 6niline sermektedir. Topluma hizmet sunan saglik profesyonellerinin etik
sorunlari fark edip ¢6ziim Onerisi aramasi, olusan bu kopuklugun giderilmesine katki saglayacaktir. Etik
egitiminde, 6grencilerin etik farkindalik kazanmasinda ve farkh ¢éziimlerin sonuglarini degerlendirmesinde
ilgili filmleri izlenmesi etkili olacaktir.

Sonug

Calismanin sonuglari Dallas Buyers Club filmi 6zelinde elde edilmistir. Sonug olarak etik egitiminde kullanilan
film analizinin, 6grencilerin etik sorunlarla ilgili farkindaliklarinin artmasi Gzerinde olumlu etkisi oldugu
gorlilmastiir. Bu calisma kapsaminda yer verilen Dallas Buyers Club filmi 6zellikle arastirma etigi, ilag-hekim
iliskilerinde ortaya ¢ikan etik sorunlar, ayrimcilik, hasta 6zerkligi, aydinlatiimis onam, 6tekilestirme gibi
temel etik konularinin farkina varilmasinda 6grenciye yol gosterici niteliktedir.

Etik sorunlarin farkina varmak, ¢6zim onerileri sunmanin temel ilkesidir. Saglik profesyonellerinin etik
egitiminde filmlerin kullanilmasi, etik sorunlarin farkina varmalarini, bu konuda derinlesebilmelerini, ¢6ziim
Onerilerileri konusunda yaratici olmalarini, dnyargilarini sorgulamalarini ve saglk sistemini etik acidan
degerlendirebilmeyi kolaylastirmaktadir. Kuskusuz filmlerin dogru secimi ve derslerdeki kullanimi egiticinin
sorumlulugundadir.
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