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Aile iliskilerini dikkate alan bakis a¢isina gore nesillerin yetistirilmesinde ailelerin katkis:
yadsinamaz diizeydedir. Bu nedenden otiirti saglikli nesillerin yetistirilmesi (ancak) saglikli
ebeveyn tutumlar: ile mimkiindiir. Bu aragtirmada ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlar
vurgulanmugtir.  Anne baba olarak ebeveynlerin sosyo-kiiltiirel ve sosyo- demografik
yapilarinin 6z yeterlilikleri baglaminda analiz edilmesine odaklanmigtir. Arastirmanin
orneklemi 2018-2019 akademik yillart arasinda Istanbul ilinde 6zel ve devlet okulu olmak
iizere 92 okul 6ncesi 6grencinin ebeveynlerinden olusmaktadir. Arastirma, Il Milli Egitim
Miidiirliigiinden izin ve okul Miidiirliiklerinin onayi ile yapilmistir. Arastirmada, arastirmaci
tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu, Aile Hayati Cocuk Yetistirme Tutum Ol(;egl,
Olgubilim Deseni kullanilmistir. Bu baglamda arastirmada betimsel bir ¢aligma ile tarama
modeli kullanilmis, bulgular ve tartigma boliimii sahadan elde edilen veriler sonucunda anket
formunda yer alan sorular yiizde ve frekanslar1 hesaplanarak tablolar halinde 6zetlenmistir.
Verilerin analizi SPSS 23.0 paket programinda yapilmistir. Tiim elde edilen verilere ayna tutan
olgu bilim deseni ile ilave pekistirme saglanmustir. Sonugta, asirici koruyucu olan annelerin,
cocuklar i¢in alinan kararlarda babalardan daha ¢ok etkili olduklar: goriilmektedir. Aile ici
iliskilerde anneler, demokratik bir tutum igerisinde esitlik agisindan yiiksek bir performans
gosterseler dahi kendilerinin ¢ocuklar tizerinde siki disiplin uyguladigi gézlemlenmektedir.
Kadin olarak aile i¢inde ev kadinlig1 roliinii reddetme yasadiklar1 da agikardir. Aile bireyleri
arasinda iletisim sikintist da oldugu anlagilmaktadir.
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AN ANALYSIS ON PROJECT CHILDREN
AND HELICOPTER PARENTS

Abstract

According to the perspective that takes into account family relations, the contribution
of families in the upbringing of generations is undeniable. For this reason, raising health
generations is possible (only) with healthy parental attitudes. In this study, the family's child-
rearing attitudes were emphasized. It focuses on analyzing the socio-cultural and socio-
demographic structures of parents as parents in the context of their self-efficacy. The sample
of this research consists of the parents of 92 preschool students from private and public
schools in Istanbul between the 2018-2019 academic years. The research was carried out with
the permission of the Provincial Directorate of National Education and the approval of the
school directorates. Personal information form prepared by the researcher, Family Life Child
Raising Attitude Scale and Phenomenology Design were used in the research. In this context,
a descriptive study and a scanning model were used in the research, and the findings and
discussion section were summarized in tables by calculating the percentages and frequencies
of the questions in the questionnaire as a result of the data obtained from the field. Data
analysis was done in SPSS 23.0 package program. Additional reinforcement was provided
with the phenomenology pattern that reflects all the obtained data. As a result, it is seen that
mothers who are overprotective are more effective than fathers in the decisions taken for their
children. Even though mothers show a high performance in terms of equality in a democratic
attitude in family relations, it is observed that they impose strict discipline on their children. It
is also obvious that as women, they have been denied the role of housewife in the family. It is
understood that there is a communication problem between family members.

Key Words: Helicopter parent, Project kids, Parent attitudes, Preschool period, Over
protection
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GIRIS

Toplumun en kiigitk birimi olan aile, ¢ocuklarin diinyaya ilk olarak
gozlerini agtiklarinda kendilerini bulduklar1 ortamdir. Her insan bir anne ve
bir babadan diinyaya gelmektedir. Bebeklik ¢aginda insan yagamini devam
ettirebilmek i¢in, bagkalarinin yardimina, destegine ve isbirligine ihtiya¢
duymaktadir. Birincil iliskilerin yogun yasandig: aile ortaminda statii farki
azdir, yardimlagma, dostluk ve sevgi baglar1 yiiksek yasanmaktadir. Cocuklarin
gerek sosyallesmesinde gerekse bagarili bir hayat ¢izgisi yasamasinda birinci
derecede sorumlu ve etkili olan kurum aile olarak goriilmektedir. Aile
ortaminda yasanilan olaylar, elde edilen deneyimler, gocugun gelisimini
ister istemez etkilemektedir. Cocugun vyetiskin yaslarinda gosterecegi
davraniglarinin gocuk yetistirme tutumlar1 ile iliskili oldugunu goérmek
miimkiindiir.

Aile toplumun temel yapi tasidir. Cocugun sosyal, duygusal ve akademik
gelisimini hizlandirici bir kurum olarak bilinmektedir. Ancak bazi ailelerde
anne babalar i¢in ¢ocuk yetistirmek adeta bir proje olarak goriilmektedir.
Bebek daha dogmadan planlar yapilmaktadir. Onun adina alinan kararlar
kimi zaman kisiligine ve ilgi alanlarina ters diiserse sonuglar psikolojik, fiziksel
rahatsizliklara ve akademik basarisizliklara yol agmaktadir. Giiniimiizde anne
baba olarak ¢ocuklarina verdikleri egitim olanaklari, sanat, spor ve sosyal
faaliyetler olarak sunduklari, onlarin deyimi ile “firsatlar”, ¢ocuklarinin bes
dakikasini dahi bos birakmamaktadir. Cocuklardan istenen ise, telefonda ya da
tablette oynadiklari kurgulanmis oyunlar gibi kendisi i¢in planlanmis hayata
sadece adapte olmalari, tiim komutlar1 ve istenilenleri yerine getirmeleridir.
Unutulan tek sey, c¢ocuklarin kendilerine ait o6zgiir saatlerinin olmasi
gerektigidir. Proje ¢ocuklar i¢in en 6nemli problem; kendi yaraticiliklarinin
6n plana ¢ikamamasidir. Daima istenileni yapan bir robot gibi yasamak onlar1
bir bagkasina bagimli birey haline getirmektedir. Stirekli 6nlerindeki engeller
koruyucular: tarafindan temizlendigi i¢in bir miiddet sonra sikintilarla bas
etme yetenekleri, yaratici kabiliyetleri de yok olmaktadir.

Bireyin oncelikle hayatinda anne ve babasi yer almaktadir. Dolayis ile
onlarin goziinden hayati tanimaya ve anlamaya caligmaktadirlar. Ileriki
hayatinda karsilagtig1 kisiler sayesinde hayat onun i¢in sekillenmektedir.
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Eisenberg ve arkadaslarinin da iizerinde durdugu gibi, anne- babalarin ¢ocuk
yetistirme tarzlari, cocuklarin kisilik gelisimi, zihin ve dil gelisimi, psiko-motor
gelisimi, sosyal ve duygusal gelisimi {izerinde 6nemli rol oynamaktadirl.
Kiigiik bir ¢ocugun annesini kendisini siirekli gozetleyen bir helikopter
olarak tanimlamasi sonucunda, “Between Parent and Teenager” isimli kitapta
kullanilan bir kavram olarak literatiire yerlesen “helikopter ebeveyn’, asiri
korumaci ve mitkemmeliyetci anneleri ve babalari isaret etmektedir (Ginott,
1969, s. 18). Asir1 korumaci olan bu tiir ebeveynler i¢in basar1 daima 6n
plandadir. Cocuklarinin yanlis yapmasina tahammiilleri yoktur. Onlar i¢in
¢ocuklarinin akademik, fiziksel ve sosyal boyutta ivme kazanmalar1 6nemlidir
(Honore, 2008, s. 311). Anne- baba tutumunun okul 6ncesi ¢agda 6nemli
oldugu bir gercektir. Anne- babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin neler
oldugunu tespit etmek ve bu tutumlarin hangi 6zellikleri icerdigine dair
belirlemek adina literatiir incelenmistir. Pek ¢ok farkli arastirmadan elde
edilen sonuglara gore, anneler ve babalar ¢cocuklarinin becerilerini gelistirmeyi
hedeflerken, ¢ocugun tek basina karar almasinda kisitlayici rol almaktadirlar.
Bu konuya iligkin bazi aragtirmacilar asagidaki goriisii savunmakta ve anne ve
baba olarak bireylerin davraniglar1 kendi igerisinde farkli olsa da literatiirde
sekiz baslik altinda 6zetlemektedirler (Sekil 1) (Whirter ve Acar, 2000, s. 69).
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Sekil 1. Cocuk yetistirme bicimlerinin kiibik modeli

! Bu alint1 hakkinda detayli tartigsma igin bkz. Nancy Eisenberg, et Al, (2003). “The Relations
for Parenting Effortful Control and Ego Control to Children's Emotional Expressivity” Child
Development, 74(3): 875-895.
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1. Diizenli ve etkili anne babalar: Merkezi yonetimle gocuga kontrollii yén
verilmektedirler. Cocugu 6vme ve 6diil yer almaktadir. Bu tip ailelerde yetisen
gocugun igsel catisma yasadigi, utanga¢ ruh hali sergiledigi goriilmektedir.
Buna karsilik fazla sorumluluk da almak istemektedir.

2. Demokratik anne-babalar: Kurallar beraber olusturulmaktadir. Kabul

edilmeyen davraniglar ortaklasa ¢oziimlenmektedir. Bu tip ailelerde yetisen
cocuk sosyal, yaraticy, isbirligine acik, disa doniik oldugu gozlemlenmektedir.

3. Kat1 kontrollii anne-baba: Kat1 ve sert bir tutum icerisinde olan bu

tipteki anne ve babalar i¢in kurallar ¢ok 6nemlidir. Bu tip ailelerde yetisen
gocugun otoriteye fazla bagl davranislar sergiledigi goriilmektedir. Bazen
suga yonelmeleri ve evden kagmalari da s6z konusu olmaktadir.

4. Ihmalkar anne-babalar: Ilgisizlik ¢ocugu ihmal edildigi diisiincesine
gotiirmektedir. Bu tip ailelerde yetisen ¢ocugun yetiskin rolii almada giiglitk
cektigi ve ice kapanik oldugu gézlemlenmektedir.

5. Asir1 koruyucu anne-babalar: Kaygili olan bu tiir anne-babalar igin

¢ocuk diigman ¢evreden korunmaktadir. Bu tip ailelerde yetisen ¢ocugun da
kurallara kayitsiz sartsiz uydugu, utangag, bagimli ve ice kapanik olduklar

gozlemlenmektedir.

6. Hosgoriilii anne-babalar: Bu grupta yetisen ¢ocuklar simariktir. Bu tip

ailelerde yetisen ¢ocuklar bagimsiz, talepkar ve itaatsiz olmaktadirlar.

7. Otoriter, saldirgan, nérotik ana-babalar: Bu tip ailelerde kati

kurallar mevcuttur. Cocugun kisilik sorunlar: ile bas etmesine dahi izin
verilmemektedir. Cocugun ofkeli davranislar sergiledigi, kimi zaman ev ve

okul yagsaminin zor gectigi goriilmektedir.

8. Kaygili, Norotik ana-babalar: Az kontrol ve ilgi mevcut oldugu halde,
anne-baba kaygili oldugu ve norotik davranislar sergiledigi icin tahribat
biiyiik olmaktadir. Bu tip ailelerde yetisen gocuk kavgaci olmakta, arkadas
iliskilerinde zorlanmaktadr.

Literatiirde daha sonraki asamalarda arastirmacilarin anne-baba ¢ocuk
yetistirme tutumlarini alt1 grupta 6zetledikleri gortilmektedir:
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*Demokratik Tutum: Ucur (2005) ve Durmusia (2006) gore bu tiir ailelerde
yetisen ¢ocuklar hi¢bir karsilik beklenmeden sevilmektedir, kurallar herkes
i¢indir, anne-baba ve ¢ocuk haklar1 ve sorumluluklar: arasinda denge vardir,
¢ocuklarin disiincelerine 6nem verilmektedir.

*Asir1 Koruyucu Tutum: Seydogullarrnin (2008) tespitine gore bu tiir

ailelerde yetisen ¢ocugun yapmasi gereken isler yakinindaki yetigkinler
tarafindan yapilmaktadir. ~ Cocuga sorumluluk verilmesi yerine asir1
korunmasi, kollanmasi s6z konusudur.

*Tlgisiz ve Kayitsiz Tutum: Ayyildiz’a gore (2005), bu tiir ailelerde cocuga
sefkat gosterilmemektedir, ¢ocukla ilgilenilmemektedir. Diger bir deyisle,
¢ocuk yokmus gibi davranilmaktadir.

*Asir1 Hosgériili Tutum: OzyiireK'in iizerinde durdugu (2004a) gibi bu tiir
ailelerde sevgi gostergesi asir1 boyuttadir. Cocuga sunulan haklar sinirsizdir.
Bu konjonktiir i¢inde yasayan aile bireyleri arasindaki iletisimin saglikli
olmadig agikardur.

*Kararsiz Tutum: Anne-babanin davranislarinda tutarsizlik vardir. Ozyiirek
(2004b), Ebeveynler, ¢ocuklar: i¢in neyin dogru, neyin yanlis oldugunu
bilmediklerini belirtmektedirler.

*Otoriter Tutum: Asirt disiplin mevcuttur. Ebeveyn tarafindan koyulan
kurallara mutlak uyma s6z konusudur. Sanli ve Oztiirk ( 2007), kurallarin
nedenlerinin olmadigini belirtmektedir, ¢ocuktan istenen ise sadece kurallara
uymasidir. Aksi takdirde ¢ocuk cezalandirilmaktadir.

Aragtirma konusu ile ilgili literatiir incelendiginde net olarak en iyi
tutumun ne oldugu ortaya koyulmamaktadir, ancak “demokratik tutum”
digerlerinden {dstiin goriilmektedir. Bu tutumun igerisinde, c¢ocuklarin
tipki diige kalka biiylimeleri gerektigi gibi yasamlarinda hata yaparak,
yanlislardan dogruyu bularak giiglenebileceklerini unutmamak hayati 6nem
arz etmektedir. Bu deneyimleri yasayamayan c¢ocuklar cabuk vazgegen,
pes eden bir karaktere biiriinmektedirler. Digerlerine bagli degil bagimh
olmaktadirlar. Siirekli korunakli olarak biiytidiiklerinden, sorumluluk almak
onlar1 yormaktadir. Kurallara bogulan ¢ocuk, kirilgan ve kolayca ¢oken ¢ocuk
olmaktadir. Hayat onlar i¢in programlanmaktadir, onlardan istenen ise bu
programi uygulamalaridir. Ancak bu durum sikintili bir siirece de girmeye
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aday olmaktadir. Nitekim Dean ve Haims'in kitaplarinda bahsettigi {izere
(2016), bu tip ailelerde yetismis ¢ocuklar kolay hedef olmaktadirlar. Kolayca
otekilestirilmektedirler. Direngleri her yonden zayif oldugu i¢in hastaliklara
kars1 da zayif olmaktadirlar. Aileleri tarafindan asir1 saglikli bityiitiilmeye
calisilan bu ¢cocuklar, aslinda sagliksiz bireyler olarak yetismektedirler.

Kwon ve Yoo (2017, s. 1979-1990) yaptiklar: bir arastirmada “helikopter
ebeveyn” olarak adlandirilan ebeveyn grubuna genellikle sosyo-ekonomik
diizeyiortalamaniniizerindeolanailelerde dahasikrastlandiginisaptamiglardir.
Odenweller ve arkadaslarinin (2014, s. 407-425) yaptiklar1 arastirmada
helikopter ebeveynlerin egolarinin yiiksek oldugu sdylenmektedir. Nitekim
Kelley ve arkadaslar1 (2017, s. 102-114) bu karakter ozelliginde bulunan
ebeveynlerin climlelerinde 1. ¢ogul sahisla kullandiklarini gozlemlemislerdir;
“bugiin ¢ok ¢aligtik ...” . Bunlara ek olarak Findley ve Ojanenia (2013, s. 504-
526) gore bu tutum genellikle bencilligin, egosantrik diisiince yapisinin ve
narsistligin 6n planda olmasinin sonucudur.

Bu aragtirma ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin 6nemi vurgulanarak
ebeveynlerin sosyo-Kkiiltiirel ve sosyo- demografik yapilarinin 6z yeterlilikleri
baglaminda analiz edilmesine odaklanmaktadir. Asir1 korumaci ebeveynlerin
yetisme tarzlarinda kendilerini gergeklestirme ihtiyaglarinin hangi noktasinda
olduklarinin, yasam bigimleri ile 6z yeterliliklerinin incelendigi ¢aligmalar
literatiirde yok denecek kadar azdir. Cocuklara ebeveynleri hakkinda yapilan
arastirmalardan sonra farkli perspektiften bakis penceresi aralayarak,
ebeveynlere minik c¢ocuklar1 hakkindaki projeleri, gelecek planlamasi ve
kariyer diisiinceleri tizerinde inceleme imkén1 sunmaktadir. Bu nedenle, anne
ve babalarin tiim hayatlarini neredeyse omiir boyu kontrol altina almaya
calistiklar1 ve adeta bir basar1 hikayesi ve diger ebeveynlere kars: bir iistiinlitk
basamag1 olarak gordiikleri proje ¢ocuklarinin yetisme tarzlarinin belirlenmesi
olduk¢a énem kazanmaktadir. Ileriye doniik saglikli nesiller yetistirmek bu
¢alismanin en temel 6nermesidir.

Problem Durumu

Egitim seviyeleri, ailedeki c¢ocuk sayisi, gelir diizeyleri farkli olan
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarindaki goriisleri ne durumdadir?
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Arastirmanin Alt Problemleri

1. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 demografik yapilarina gore ne
diizeydedir?

2. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 demografik ozelliklerine gore
degismekte midir?

3. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 aile yapilarina gore degismekte midir?

4. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ebeveynlerinin 6z yeterliklerinine
gore degismekte midir?

5. Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinda ¢ocugun gelecekteki hayatinin
planlanmasinda kimler distiin rol almaktadir? Bu planlama igerisinde hangi
degerlendirme kriterleri daha ¢ok benimsenmektedir?

GEREC ve YONTEM

Bu ¢alisma aile yapisinin en 6nemli unsurlarindan olan ebeveynlerin,
¢ocuklari ile iligkilerinde hayata gegirdikleri tutumlarinin ¢éziimlenmesine
dayanmaktadir. Bu ¢oziimlemede 6rneklem gruplarinin konu ile ilgili duygu
ve diistincelerini ortaya ¢ikarmak ana tartisma eksenini olusturmaktadir. Bu
amaca yonelik olarak anaokuluna devam eden ¢ocuklarin velileri ile dlgek
galigmalar1 ve karsilikli goriismeler yapilmistir. Goriismeden elde edilen
kodlar demografik yap1 iginde farkli yonlerden ayri ayri incelenmistir.
Taramada Aile Hayati Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi kullanilmus, veriler
olgu bilim deseni ile 6zdeslestirilmistir. Olgubilim (phenomenology) farkinda
oldugumuz ancak ayrintili bir sekilde anlayamadigimiz algilara, deneyimlere
dayanmaktadir. Aragtirmada olgubilim deseni kullanilmasinin iki tiir
gerekcesi bulunmaktadir: Ilk olarak anne-babalarin “yasanmis deneyimlerini”
nasil anlamlandirdiklari iizerine bilgi dagarcigi olusturulmugtur. Ikinci olarak,
grubun biling 6zelliklerinin yapisal taslarinin kesfedilmesi saglanmistir. Bu
sayede ayni yas grubu ¢ocugu olan ebeveynlerin ortak ve farkli diisiince ve
anlayislarina iliskin goriisleri ortaya ¢ikmaktadir (Bloor ve Wood, 2006a).
Olgu bilim desen gergevesinde rastgele secilen velilerle ytizylize yapilan
gortigmeler sonucunda 6lgekte verilen cevaplarin betimlenmesini saglamigtir.
Tim bu ¢aligmalar, arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formunda
yer alan demografik veriler 151¢1nda incelenmistir.
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Evren ve Orneklem

Ozel ve resmi anaokullara devam eden 4-5 yas grubu gocuklarin akademik
geleceklerine hazirlanirken ebeveynlerinin kisilik 6zelliklerinin ve demografik
yapilarinin degiskenliklerinin incelendigi bu ¢alismada, Istanbul ili sinirlar:
icinde rastgele secilen iki ilce olan Maltepe ve Besiktas ilgelerinde bulunan
ozel ve devlet anaokulu toplam 2 anaokulu ve 92 dgrencinin velisine Ilge
Milli Egitim Miidiirliklerinden ve okul idarelerinden alinan izinlerle kisisel
bilgi formu, Aile Hayat: tutum 6lgegi ve olgu bilim desen sorulari ile rastgele
ornekleme yontemi ile secilen aileler iizerinde birebir gozlem yapilmistir.
Bulgular ve tartigma boliimii bu verilerin sonucuna gore olusmustur.

Aragtirma, ti¢ boliim i¢inde incelenmistir. Birinci boliimde ebeveynlerin
ve c¢ocuklarin demografik yapilari, ikinci béliimde ebeveynlerin ¢ocuk
tizerindeki tutumlari, tiglincii bolimde ise ebeveynlerin aile ici iligkilerde
yasadiklar1 deneyimlerini biling 6zellikleri ile tanimlayarak ¢cocuk yetistirme
tutumlarina yonelik goriisleri elde edilmistir.

Aragtirma evreninde olan velilerin *Cocuklarinin Cinsiyeti *Cocuklarinin
ve kendilerinin Yas1 * Evdeki ¢ocuk sayis1 *Cocugun kaginci ¢ocuk oldugu
*Evdeki Aile Yapisi * Ogrenim Durumlar1 * Meslekleri * Gelir Diizeyleri ile
ilgili bilgilere iliskin demografik bilgiler asagidaki tablolarda yer almaktadir.

Veri Toplama Araglar:

Aragtirmada Aile Hayati Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi, Olgubilim
Deseni ve arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

Aile Hayati Cocuk yetistirme Tutum Olcegi, anne ve babalarin ¢cocuklari
ile olan iligkilerini ve onlara kars1 tutumlarini degerlendirmek i¢in Schaefar ve
Bell tarafindan 1958 yilinda gelistirilmistir. Olcek, Goney Le Compte, Ayhan Le
Comte, Serap Ozer (1978) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanmigtir. Anne-babanin
gocuk yetistirme tutumlarini belirleyen Olgegin test tekrar test glivenirligi.
58 ile. 88 arasinda bulunmustur (Oner, 1993, s. 538-541). Ol¢egin kullanim1
{izerine yazil izin alinmstir. Ikinci olarak aragtirmada olgu desen bilimi (Van
Manen, 1990) yine betimsel aragtirmanin devami olarak kullanilmistir. Bu
aragtirmaya bir bagka agidan ayna tutan olgubilim deseni ise zaman ve baglam
icerisinde insanlarin diinyay1 nasil gordiikleri ve deneyimledikleri tizerinde
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ilgilenmektedir. Insanlarin anladiklar1 diinya goriislerini yorumlamay:
amaglamaktadir (Bloor ve Wood, 2006b; Cilesiz, 2011).

Aile Hayati Cocuk yetistirme Tutum Olgegi Tiirkge ’ye cevrildiginde anlam
kaybina sebep olacak maddeler 6lgekten ¢ikarilarak toplam 60 madde olarak
belirlenmistir. Olcekteki her bir madde soru seklinde olmayip, olumlu ve
olumsuz ifadelerden olusmaktadir. Ciimleler, katilimcilara karmagik verilmis
ve her ifade i¢in kendilerinin goriislerine en uygun olanmi isaretlemeleri
istenmistir.

Olgek kendi icerisinde Asir1 Koruyucu Annelik, Demokratik Davranma ve
Esitlik Tanima, Annenin Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetmesi, Aile I¢i Catisma
(ge¢imsizlik), Sik1 Disiplin olmak {izere bes alt dl¢ekten olugmaktadir:

1) Asir1 koruyucu annelik faktorii

Bu faktdrde ¢ocuga karsi olmasi gerekenden fazla miidahale s6z konusudur.
Cocuk her zaman dikkatli, ¢aliskan ve bagimsiz olmak zorundadir. Ebeveyni
onun i¢in agir1 fedakarlik yapmaktadir. Cocuk bu durumun farkinda olmalidir.

Ornek Madde; 1. Cocuk yorucu ve zor islerden korunmalidir.
2) Demokratik davranma ve esitlik tanima faktorii
Cocuk ailede birey olarak kabul edilmekte, fikirleri dinlenmektedir.

Ornek Madde; 2. Anne ve babalar, ocuklarini dertlerini anlatmaya tegvik
ederler.

3) Annenin ev kadinhigi roliinii reddetme faktorii

Ebeveyn ¢ocuk ya da ¢ocuklarla uzun siire kalmaktan hoglanmamaktadir.
Asabiyet s6z konusudur. Yeni dogan bebegin bakimindan korkmaktadir.

Ornek Madde; 6. Cocuk yetistirmek sinir bozucu, yipratici bir istir.
4) Aile i¢i ¢catigma faktorii

Esler arasinda gecimsizlik s6z konusudur. Evin erkegi olarak, babanin
diistincesizligi ve anneye yardimci olmamasi ¢atigma ile sonuglanmaktadir.

Ornek Madde; 8. Babalar biraz daha sefkatli olsalar anneler ¢ocuklarini
daha iyi yonetebilirler.
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5) Siki disiplin faktorii
Ebeveyn otoritenin gerekliligine inanmaktadir.

Ornek Madde; 5. Cocuk ne kadar erken yiiriimeyi 6grenirse o kadar iyi
terbiye edilebilir.

Aile Hayati Cocuk yetigstirme Tutum Olgeginin yani sira arastirmada
olgubilim deseni kullanilarak ailelerin bulunduklar1 ortami nasil
deneyimledikleri gozlemlenmektedir. Bu sayede velilerin diinya goriisleri ile
etkilesimleri sonucunda biling yapilarinda ortaya ¢ikan olgular1 incelemeyi,
anlamay1 ve yorumlamay1 amaglamaktadir (Bloor ve Wood, 2006¢). Velilerin
sosyo-demografik ve sosyo- kiiltiirel yapilar: iizerinde inceleme yapabilmek
adma kendilerinden izinli olarak kisisel bilgileri de alinmistir. Formun
sorulari arasinda ¢ocugun ve velinin cinsiyeti, anne-babanin egitim diizeyleri,
meslekleri, ailenin gelir diizeyi, ev i¢i yasam kosullar1 ve ¢ocugun kaginc
¢ocuk oldugu gibi sorular yer almaktadir.

BULGULAR

Bu aragtirmada yer alan annelerin ¢ogunlugunun iniversite mezunu
(%57,6's1n1n) olduklar: goriiliirken, ayn1 sekilde babalarin ¢ogunlugunun da
tiniversite mezunu (%58,7’sinin) olduklari goriilmektedir. Tablo incelendiginde
ilkokul mezunu anne ve baba sayisinin olduk¢a az oldugu goriilmektedir. Bu
arastirmay1 olusturan anne ve babalarin egitim diizeyine gore dagilimi “Tablo
17 de verilmistir.

Tablo 1. Ebeveyn egitim diizeyine gore dagilimi

Egitim Diizeyi Anne Baba

N % N %
Ilkokul mezunu 6 6.5 6 6.5
Ortaokul mezunu 10 10.9 7 7.6
Lise mezunu 23 25.0 25 27.2
Universite mezunu 53 57.6 54 58.7
Toplam 92 100.0 92 100.0

237 A



SOSYAL POLITIKA

CALI$MALARI DERGISi CILT: 22 SAYI: 55 NISAN - HAZIRAN 2022

“Tablo 2”Arastirma igindeki velilerin ¢ocuklarini gonderdikleri okul tiirle-
rine gore yiizdelerini vermektedir.
Tablo 2. Katilimcilarin Cocuklarini Gonderdikleri Ozel ve Devlet Okulu Yiizdeleri

Cocuklarin Okul Tirleri N %
Ozel okul 46 50.0
Devlet okulu 46 50.0
Toplam 92 100.0

Katilimcilarin ¢ocuklarinin yarisinin devlet okulunda, diger yarisinin da
ozel okulda okuduklar: goriilmektedir.

Katilimcilarin okul 6ncesi egitime devam eden g¢ocuklarinin cinsiyetine
gore dagilimi “Tablo 3” de verilmistir.
Tablo 3. Cinsiyetine Gore Dagilim1

Cocuklarin Cinsiyeti N %
Kiz 42 45.7
Erkek 50 54.3
Toplam 92 100.0

“Tablo 3” incelendiginde arastirma grubu i¢indeki velilerin ¢ocuklarinin
yariya yakini (%45,7’si) kiz iken, yarisindan ¢ok az fazlasinin (%54,3’tiniin)
erkek oldugu goriilmektedir.

“Tablo 4” Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu 6l¢eginin giivenirlik
analizi sonuglarini gostermektedir.

Tablo 4. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Alt Boyutlara Ait Giivenirlik
Analizi Sonuglar1

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Cronbach Alfa Degerleri
Tutumu Olgeginin Alt Boyutlar1

Asir1 Koruyucu Annelik 0.89

Demokratik Davranma 0.45

Ev kadinlig: roliinii reddetme 0.72

Aile i¢i Catigma (Gegimsizlik) 0.63

Siki Disiplin 0.78
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Bu aragtirma gergevesinde, kullanilan o6lgegin giivenilirligi belirlemek
amactyla Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi kullanilmigtir. Analiz sonucunda
asir1 koruyucu annelik alt boyutunu olusturan 16 maddenin Cronbach Alfa
glivenirlik katsayisi (a) 0.89, demokratik davranma alt boyutunu olusturan
9 maddenin 0.45, ev kadinlig: roliinii reddetme alt boyutunu olusturan 13
maddenin 0.72, aile igi ¢atigma alt boyutunu olusturan 6 maddenin 0.63 ve
siki disiplin alt boyutunu olusturan 16 maddenin ise 0.78 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin yukarida belirtilmis olan alt boyutlardan
elden edilen verilerinin normal dagilimi ve varyanslarin homojenligi istatistiki
acidan test edilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi betimsel
yontemler, grafiksel yontemler ve hipotez testiyle incelenmistir. Betimsel
yontemler icin “carpiklik, basiklik katsayilar’” ile carpiklik ve basiklik
katsayilarinin kendi standart hatasina boliinmesiyle elde edilen ¢arpiklik ve
basiklik indeksleri incelenmistir. Grafiksel yontemler i¢in “box plot, histogram
ve ¢izgi grafigi'ne bakilarak dagilimin normal olup olmadig1 incelenmistir.
Hipotez testleri igin ise “Kolmogorov-Smirnov testi” kullanilmistir. Yukarida
bahsedilen yontemler kullanilarak Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda p
degerleri 0,05den kii¢iik, carpiklik-basiklik katsayilar1 ve indeksleri istenilen
aralikta olmadig ve grafikler de normallige iliskin gosterimler sunmadig: i¢in
verilerin dagiliminin normal olmadig: séylenebilir. Varyanslarin homojenligi
ise “Levenes Test of Equality of Error Variances (Levene Hata Varyanslari
Esitligi Testi)” ile incelenmis ve varyanslarin homojen oldugu gortlmistiir.
Olgek, tiim alt boyutlarinda homojenligi saglamakla birlikte dagiliminda
normallik varsayimini yerine getirmemektedir. Bu nedenle verilerin analizinde
parametrik olmayan istatistiksel analizler kullanilmistir.

Verilerin analizinde 6ncelikle annelerin Aile Hayati1 ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi ve alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ne diizeyde oldugu
belirlemek amaciyla sozii edilen Olgekten elde edilen puanlara dayali
olarak aritmetik ortalama, standart sapma, en yiiksek ve en diisiik degerler
hesaplanmigtir. Bununla birlikte aragtirmaya katilan annelerin goriiglerinden
elde edilen puanlarin anne ve babanin egitim diizeyine baglh olarak anlamh
farklilik gosterip gostermedigine “Kruskal-Wallis H-testi” ile, s6z konusu
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puanlarin ¢ocugun devam ettigi okul tiiriine ve ¢ocugun cinsiyetine bagh
olarak anlamli farklilik gésterip gostermedigine ise “Mann Whitney U-testi” ile
bakilmistir. Bununla birlikte Cohen’in goriisii goz o6niine alinarak, arastirmada
degiskenler arasindaki iliskinin giiciinii kararlagtirmada etki biiytikliikleri (r)
hesaplanmisve0.10,0.30ve 0.50 diizeyindeki degerler aynisiraylakiiciik, ortave
biiytik etki biiyiikliigii olarak yorumlanmaigtir (1998;1992). Arastirmada anne
ve baba egitim diizeyi degiskenlerinde grup sayilarinin fazla olmasi hatanin
artmasina sebep olmaktadir. Bu nedenle bu degiskenlerin karsilastiriimasinda
I. Tip hatay1 kontrol etmek amaciyla Bonferroni diizeltmesi (correction)
yapilmistir. Bonferroni diizeltmesi anlamlilik diizeyi / grup sayisi formiilii ile
belirlenmektedir (Vialette ve Cichocki, 2008). Bu arastirmada anne ve baba
egitim diizeyi i¢in dagilim grubu dort oldugu i¢in anlamlilik diizeyi Bonferroni
diizeltmesi ile 0.05/4=0.012 olarak belirlenmistir. Dolayisiyla Kruskal-Wallis
H analizi sonrasi anne ve baba egitim diizeyleri arasindaki farkin test edilmesi
i¢in kullanilan Mann Whitney U testi i¢in anlamlilik diizeyi p=0,012 olarak
alinmustir. Cinsiyet ve okul tiiriine gore yapilan karsilastirmalarda ise sadece
iki kiime oldugu i¢in Bonferroni diizeltmesi kullanilmamus, cinsiyet ve okul
tirli degiskeni icin anlamlilik diizeyi 0.05 olarak alinmustir. Verilerin SPSS
23,0 paket programinda analiz edilmistir.

Ikinci olarak olgubilim arastirmasi igin 6rneklem grubu ile birebir
goriismeler yapilmistir. Arastirmada yar1 derinlemesine yontemi ile goriisme
teknigi kullanilmistir. Bu sekilde katilimcilarin deneyimleri hakkinda bilgi
ve olgu yapisinin daha islevsel incelenmesi saglanmistir. (Grbich, 2013).
Sorulardasirastile gocukla ilgili gelecek planlari velinin kendi kisilik 6zellikleri,
akademik kazang saglama ve 6z yeterlilik algis1 izerinde durulmustur.

Goriigme siireci igerisinde katilimcilarin rahat olmalarini saglamak amaci
ile okul yetkilileri ve miidiir tarafindan sohbet ortam1 hazirlanmistir. Kosullarin
katilimcilarin  kendilerini rahat hissetmelerini sagladigi goézlemlenmistir.
Katilimcilarin kendilerini rahat hissettikleri ortamda fikirlerini samimi bir
sekilde agiklamalar1 da oldukga kolay olmustur.

Akademik basarinin 6nemi iizerinde velinin gortsleri alinmasi, kiyaslama
ve rekabet agisindan samimi goriislerini ve fikirlerini agik bir sekilde ifade
etmelerine yer verilmesi sonucunda aragtirmada elde edilen verilerin analiz
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edilmesi i¢cin tematik analiz uygulanarak sirasi ile belirtilen agamalar igerisinde
inceleme yapilmistir. Braun ve Clarke’in (2006, s. 77-101) yorumlamaya
faydali olarak betimledikleri verileri tanima, ilk kodlarin olusturulmasi,
kodlarin gozden gegirilmesi, kategorilerin olusturulmasi, temalarin gézden
gecirilmesi ve agiklanmasi goz oniine alinmistir. Bu sayede tematik analiz,
bir veri setindeki hem benzerlikleri hem de farkliliklar1 ortaya ¢ikarmuistir.
Gibson, Brown (2009) ve Willig'in (2013, s. 136-149) de dedigi gibi tematik
arastirma igerisinde tecriibe edilmis temalar iizerinde inceleme yapmak
glincel durumlara odaklanmay: kolaylagtirmaktadir. Yapilan goériismelerin
dokiimleri incelenerek verilere yonelik ilk diisiinceler yazili ve sesli mesajla
not edilmistir. Tkinci asamada ise elde edilen veriler {izerinde sistematik bir
sekilde arastirma sorulari ile ilgili 6zellikler kodlanmustir. Ugiincii asamada,
velilerin deneyimlerine dayali anlatimlari {izerindeki anahtar kelimeler
ortaya ¢ikarilmistir. Belirginlesen kodlar sayesinde katilimcilarin arasindaki
benzerlikler ve farkliliklar bulunmaya ¢alistlmistir. Bu agamalarin sonunda
gocugun basarisi, Ozellikle ¢evrenin ve ailenin baskisi {izerine temalarin
incelenmesi s6z konusu olmus, bulgularin aydinlanmas: ve tartisilmasi i¢in
oldukga verimli ¢ikarimlar saglanmistir.

Aragtirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarin annelerinin Aile Hayati ve
Cocuk Yetistirme Tutumu Olgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlara
iliskin betimsel analizler “Tablo 5” de verilmistir.
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Tablo 5. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Ol¢eginin Alt Boyutlarina fliskin Betimsel
Analiz Degerleri

Aile Hayat1 —

Oleegi N En digiik En ytiksek X Ss

Asir1 koruyucu 92 8.00 24.00 18.04 3.86
annelik
Demokratik
davranma 92 9.00 26.00 16.87 3.52
Ev kadinlig
rolinii
Reddetme 92 27.00 51.00 39.65 5.80
Aile igi catisma

92 8.00 24.00 18.04 3.86
Siki disiplin

92 25.00 61.00 47.33 7.42

“Tablo 57 incelendiginde fazla koruma, demokratik davranma, ev
islerini yapmay1 reddetme ve asir1 otorite alt boyutlarindan alinabilecek
en yiiksek puanlar sirasiyla 24, 26, 51 ve 61 olmasi beklenmektedir. Buna
karsilik, arastirmaya katilan ¢ocuklarin ailelerinin dl¢egin ifade edilen alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin ortalamasinin 18.04, 16.87, 39.65 ve 47.33
oldugu goriilmektedir. Bulgular incelendiginde, okul o6ncesi ¢ocuklarin
ailelerinin aile hayat1 6lgeginin tiim alt boyutlarinda yaklagik olarak yiiksek
diizeyde performans tutumuna sahip olduklar1 goriilmektedir. Alt boyutlar
incelendiginde demokratik davranma alt boyutu digindaki tiim alt boyutlardan
alinan yiiksek puanlar olumsuz aile tutumuna isaret etmektedir. Bununla
birlikte olumlu olarak degerlendirilebilecek demokratik tutum ve esitlik
tanima alt boyutunda ise ailelerin yiiksek diizeyde tutuma sahip olduklar
gortilmektedir. Sonug olarak her bir alt boyuttan alinan yiiksek puanlar,
annelerin asir1 koruyucu oldugunu, siki disiplin uyguladigini ancak demokratik
bir tutuma sahip olup esitlik tanidigin1 gostermekle beraber ev isleri yapmaya
itiraz ettigini ve aile i¢cinde gecimsizlik oldugunu gostermektedir.
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Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi ile Cesitli Degiskenler
Arasindaki Analiz Sonuglari

Katilimci velilerin egitim diizeylerine, gocugun devam ettigi okul tiiriine
ve sahip olduklar1 gocuklarin cinsiyetine gore analiz sonuglar1 ayr1 ayri

incelenmistir.

Aile Hayati1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Puanlarinin Anne
Egitim Diizeyine Gore Analiz Sonuglar1

Aragtirmaya katilan annelerin Aile Hayat1 Ve Cocuk Yetistirme Tutumu

olceginden elde ettikleri puan ortalamalarinin annenin egitim diizeyine

gore farklilik gosterip gostermedigine Kruskal-Wallis H-Testi ile bakilmis ve

sonuglar “Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Ol¢egi Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine

Gore Kruskal-Wallis H Test Sonuglar1

A;IE Hayati ve Gocuk Anne Egitim Sira 2 Anlaml
etigtirme Tutumu Diizeyi ™| ortalamasi sd | X P fark !
Olcegi
[Asir1 koruyucu annelik Tkokul mezunu 6 9.83 3 30.63 | 0.008 [1-2,1-3,1-4,] 0.8,
Ortaokul mezunu 10 34.40 24, 0.50,0.49,
Lise mezunu 23 32.96 34 037,045
Universite mezunu | 53 58.81
flkokul mezunu
IDemokratik davranma Ortaokul mezunu
Lise mezunu 6 40.50 3 0.94 0.82
Universite mezunu | 10 42.75
flkokul mezunu 23 44.80
Ortaokul mezunu
[Ev kadinhig1 roliinii Lise mezunu 53 48.62
reddetme Universite mezunu 1-4 031
flkokul mezunu 6 23.92 3 9.24 | 0.03*
Ortaokul mezunu 10 33.75
Lise mezunu 23 44.59
iAile ici gatisma (gecimsizlik) Universite mezunu | 53 52.29
flkokul mezunu 1-4.3-4 037,031
Ortaokul mezunu 3
Lise mezunu 6 19.33 13.45 0.00*
(Siks disiplin Universite mezunu | 10 47.05
23 36.59
53 53.77
1-3,1-4,2-4, 0.44,
3-4 0.48,0.39,
6 12.42 3 0.52
10 32.95
34.30 0.00*
23 30.35
53 59.95
p<0.05
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“Tablo 6” incelendiginde, Aile JHayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu
Olgeginin demokratik davranma (X (3)=0.94; p>0.05) alt boyutundan elde
edilen puan ortalamasimin annenin egitim diizeyine ggre anlamh farklilik
gostermedigi goriliirken, agirt koruyucu annelik (X (3)=0.76; p<0.05),
ev kadinlig: roliinii reddetme (X (3) 0.76; p<0.05), aile i¢i catigma (X
(3)=0.76; p<0.05) ve siki disiplin (X (3)=0.76; p<0.05) alt boyutlarindan
elde edilen puan ortalamalarinin anne egitim diizeyine gore anlamli farklilik
gosterdigi goriilmektedir. Cikan sonucun hangi gruba pozitif anlamda egilimli
oldugunu bulmak i¢in Mann-Whitney U testi yapilmistir. Mann-Whitney
U testi, asir1 koruyucu annelik alt boyutunda {iniversite mezunu annelerin
puanlarinin ortaokul ve lise mezunu annelerden daha yiiksek oldugu, ortaokul,
lise ve tiniversite mezunu annelerin puanlarinin da ilkokul mezunu annelerin
puanlarindan daha yiiksek oldugu ve farklarin anlamli oldugu goéstermistir.
Yapilan analizler sonucunda etki biiytikliikleri her bir ikili grup i¢in ayr1 ayr
hesaplanmis ve etki katsayisinin genel anlamda yiiksek ve yiiksege yakin
oldugu yani gruplar aras1 farkin biyiikk oldugu gorilmistiir. Ev kadinlig
roliinii reddetme alt boyutunda {iniversite mezunu annelerin puanlarinin
ilkokul mezunu annelerin puanlarindan daha yiiksek oldugu goriiliirken,
aile i¢i catisma alt boyutunda tiniversite mezunu annelerin puanlarinin lise
ve ilkokul mezunu annelerin puanlarindan daha yiiksek ve farklarin anlamh
oldugu goriilmiistiir. Yapilan analizler sonucunda ev kadinligi roliinii reddetme
ve aile i¢i ¢catisma boyutunda etkinin orta diizeyde oldugu goriilmiistiir. Son
olarak siki disiplin alt boyutunda ise iiniversite mezunu annelerin puanlarinin
ilkokul, ortaokul, lise mezunu annelerin puanlarindan yiiksek; lise mezunu
annelerin puanlarinin da ilkokul mezunu annelerin puanlarindan yiiksek
ve farklarin anlamli oldugu tespit edilmistir. Siki disiplin alt boyutunda etki
katsayilarinin genel anlamda yiiksek ve yiiksege yakin oldugu yani gruplar
arasi farkin biiyiik oldugu goriilmiistiir

Sonug olarak anne egitim diizeyinin aile hayat1 ve gocuk yetistirme tutu-
mu Ol¢eginin demokratik davranma alt boyutu disinda tiim alt boyutlar: i¢in
onemli bir degisken oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Aile Hayati1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olg¢egi Puanlarinin Baba

Egitim Diizeyine Gore Analiz Sonuglari

Aragtirmaya katilan annelerden elde edilen puan ortalamalarinin babanin
egitim diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigine Kruskal-Wallis H-Testi
ile bakilmis ve sonuglar Tablo 7de verilmistir.

Tablo 7. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Puanlarinin Baba Egitim Diizeyine

Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar1

Aile Hayati
ve Cocuk o o Sira 2 Anlamli
Yetistirme BabaFgitim Diizeyi | - n ortalamas: sd | X P fark !
Tutumu Olgegi
A$11’1 koruyucu TTkokul mezunu 6 9.83 3 24.58 0.00* | 1-3,1-4, 2-3,1 0.57
annelik ' ' ’ R PP
Ortaokul mezun 7 20.07 2-4 0.46,0.45
Lise mezunu 25 | 43.44 041
Universite mezunu |54 | 5547
ilkokul mezunu
Demokratik
davranma Ortaokul mezunu | ¢ | 40,50 31039 [0.94
Lise mezunu 7 49.36
Universite mezunu | 55 | 46,68
Ilkokul mezunu 54 46.81
Ev kadinhg Ortaokul mezunu
roliinii :
reddetme Lise mezunu
Universite mezunu | g | 2395 3 |5.18 lo.16
7 4443
Tlkokul mezunu 25 |45.56
Ale ici catigma Ortaokul mezunu |54 4971
(gecimsizlik) | Lise mezunu
Universite mezunu | g | 1933 3 |78 1005
7 38.29
Tlkokul mezunu 25 14958
Ortaokul mezunu |54 |49 16
Lise mezunu
Sika disiplin Universite mezunu
1-4, 2-4, 3-4{ 0.49,0.39,
6 |1242 3 [3152 [0.00* 0.45
7 25.21
25 33.90
54 |58.88
p<0.05
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“Tablo 7” incelendiginde Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu
Olgeginin degnokratik davranma (X (3)=0.39; p>0.05), ev kad1n]21g1 roliinii
reddetme (X (3)=5.18; p>0.05) ve aile i¢i catisma (gegimsizlik) (X (3)=7.82;
p>0.05), alt boyutlarindan elde edilen puan ortalamalarinin babanin egitim
diizeyine gdre anlamh farklilik gostermedigi gorilirken, asiri koruyucu
annelik (X (3)=24.58; p<0.05) ve siki disiplin (X (3)=31.52; p<0.05) alt
boyutlarindan elde edilen puan ortalamalarinin babanin egitim diizeyine gore
anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir. Cikan farkin hangi grubun lehine
oldugunu bulmak i¢in Mann-Whitney U testi yapilmis ve testin sonucunda
asir1 koruyucu annelik alt boyutunda tiniversite mezunu babalarin puanlarinin
ilkokul, ortaokul ve lise mezunu babalardan daha yiiksek oldugu, lise mezunu
babalarin puanlarinin da ilkokul ve ortaokul mezunu babalarin puanlarindan
daha ytiksek oldugu ve farklarin anlamli oldugu bulunmustur. Yapilan analizler
sonucunda etki biiyiikliikleri her bir ikili grup igin ayr1 ayr1 hesaplanmis ve
etki katsayisinin yiiksek yani gruplar arasi farkin bityiik oldugu goriilmiistiir.
Siki disiplin alt boyutunda ise {iniversite mezunu babalarin puanlarinin
ilkokul, ortaokul, lise mezunu babalarin puanlarindan yiiksek; lise mezunu
babalarin puanlarinin da ilkokul mezunu babalarin puanlarindan yiiksek ve
farklarin anlamli oldugu tespit edilmistir. Yapilan analizler sonucunda etki
bityiikliikleri her bir ikili grup i¢in ayr1 ayri hesaplanmis ve etki katsayisinin
yiiksek ve yiiksege yakin yani gruplar arasi farkin biiyiik oldugu gortilmiistiir.

Sonug olarak baba egitim diizeyinin Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutumu 6lgeginin asir1 koruyucu annelik ve siki disiplin alt boyutlar: i¢in
onemli bir degisken oldugu asikardir.

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Puanlarinin Cocugun
Devam Ettigi Okul Tiiriine Gére Analiz Sonuglar1

Elde edilen puan ortalamalarinin ¢ocugun devam ettigi okul tiiriine gore
degisip degismedigine Mann-Whitney U-Testi ile bakilmis ve sonuglar Tablo
8de verilmistir.
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Tablo 8. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Ol¢egi Puanlarinin Cocugun Devam Ettigi
UOkul Tiiriine Gére Mann-Whitney U Testi Sonuglar1

Y Aile Hayati ve Gocuk o gy n Sira ortalamasi Sira toplami1 U p r
etistirme Tutumu Olgegi
46
59.52 2738.00
Agir1 koruyucu annelik 46 459.00 0.00%
Ozel okul 33.48 1540.00
Devlet okulu 0.49
46
Ozel okul 48.77 2243.50
Demokratik davranma 46 953.50 0.41
Devlet okulu 44.23 2034.50
46
Ozel okul 49.45 2274.50
Ev kadinhg roliinii reddetme 46 922.50 0.29
Devlet okulu 43.55 2003.50
Ozel okul
Aile igi catigma (gegimsizlik) 46
Devlet okulu 51.15 2353.00
46 844.00 0.09

41.85 1925.00
Ozel okul 0.56

Devlet okulu 61.52 2830.00
Siki disiplin 46 367.00 0.00K
31.48 1448.00
46

*p<.0.05

“Tablo 8” incelendiginde Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu 6l¢eginin
asir1 koruyucu annelik (U=459.00; p<0.05), siki disiplin (U=367.00; p<0.05)
alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalarinin ¢ocuklarin devam
ettigi okul tiiriine gore anlamli farklilik gosterdigi goriiliirken, demokratik
davranma (U=953.50; p>0,05), ev kadinlig1 roliinii reddetme (U=922.50;
p>0.05), aile i¢i catisma (U=844.00; p>0.05) alt boyutlarindan elde ettikleri
puan ortalamalarinin okul tiiriine gore anlamli farklilik gostermedigi
gortlmektedir. Sira ortalamalari incelendiginde asir1 koruyucu annelik ve siki
disiplin alt boyutlarinda 6zel okulda okuyan ¢ocuklarin sira ortalamalarinin
devlet okulunda okuyanlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla
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birlikte etki biiyiikliikleri asir1 koruyucu annelik ve siki disiplin alt boyutlar:
i¢in incelendiginde sirasiyla 0.49 ve 0.56 olarak bulunmustur. Buna gore
etki yiiksek diizeyde olup, 6zel okulda okuyan ¢ocuklarin anneleriyle devlet
okulunda okuyan c¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu annelik ve siki
disiplin alt boyutlarindan elde ettikleri puanlar arasindaki fark da biiyiiktiir.
Bu agidan ele alindiginda ¢ocuklarin devam ettikleri okul tiiriiniin 6lgegin
alt boyutlarindan olan agir1 koruma ve asir1 otoriteyi etkileyen onemli bir
degisken oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi Puanlarinin Cocugun
Cinsiyetine Gore Analiz Sonuglar1

Elde edilen puan ortalamalarinin ¢ocugun cinsiyetine gore degisip
degismedigine Mann-Whitney U-Testi ile bakilmis ve sonuglar Tablo 9da
verilmistir.

Tablo 9. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi Puanlarinin Cocugun Cinsiyetine
Gore Mann-Whitney U Testi Sonuglar1

Aile Hayat1
ve Cocuk Cinsivet  n Sira Sira .
Yetistirme Y ortalamasi toplami b
Tutumu Olgegi
Asirt koruyucu  Kiz 42 54.86 2304.00 699.00 0.01 0.29
annelik
Erkek 50  39.48 1974.00
Kiz 42 4777 2006.50 996.50 0.67
Demokratik
davranma Erkek 50 4543 2271.50
Evladinhgr =y, 2 4815 2022.50 98050  0.58
roliinii reddetme
Erkek 50 45.11 2255.50
R Kiz 42 51.10 2146.00 857.00 0.13
Aile i¢i catisma
(gegimsizlik)
Erkek 50 42.64 2132.00
Siki disiplin
Kiz 42 48.82 2050.50 952.50 0.44
Erkek 50 44.55 2227.50
*p<.0.05
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“Tablo 9” incelendiginde Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu 6lgegi-
nin agir1 koruyucu annelik (U=699.00; p<0.05), alt boyutundan elde ettikleri
puan ortalamalariin ¢ocuklarin cinsiyetine gore anlaml farklilik gosterdigi
goriiliirken, demokratik davranma (U=996.50; p>0,05), ev kadinlig1 roliinii
reddetme (U=980.50; p>0.05), aile i¢i ¢atigma (U=857.00; p>0.05) ve siki di-
siplin (U=952.50; p>0.05) alt boyutlarindan elde ettikleri puan ortalamalari-
nin cinsiyete gore anlaml farklilik gostermedigi goriilmektedir. Sira ortalama-
lar1 incelendiginde asir1 koruyucu annelik alt boyutunda kiz ¢ocuklarinin sira
ortalamalarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla bir-
likte agir1 koruyucu annelik alt boyutu i¢in etki biiyiikliigii incelendiginde ise
0.29 olarak bulunmustur. Buna gore etki orta diizeyde olup, kiz ¢ocuklarinin
anneleriyle erkek ¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu annelik alt boyutun-
dan elde ettikleri puanlar arasindaki farkin ¢ok biiyiik olmamakla birlikte orta
diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu agidan ele alindiginda ¢ocuklarin cinsiye-
tinin Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu 6l¢eginin asir1 koruyucu an-
nelik alt boyutunu etkileyen 6nemli bir degisken oldugu gozlemlenmektedir.

Olgu desen bilim agisindan yapilan arastirmadan elde edilen verilerin
analizi sonucunda cocuk yetistirme tutumuna iliskin bireysel ve cevresel
etmenler tema olarak olusturulmustur.

TARTISMA
Bireysel Etmenler

Katilimcilarin ¢ocuk yetistirme tutumlarimin birinci boyutunu bireysel
etmenler olusturmaktadir. Bireysel etmenler, velilerin kisisel ozellikleri,
akademik kazang saglama diisiinceleri ve ozyeterlik algis1 kategorilerinden
olusmaktadir. Bireysel etmenler ¢ocuk vyetistirme tutumunda ¢ocuga
uygulanan disiplinin agir, ¢ocuktan beklenen basarinin yiiksek oldugunu,
velinin 6zyeterlik algisinin ise diisiik oldugunu agiklamaktadir.

Kisisel 6zellikleri

Velilerin ¢ocuk yetistirme tutumunda uyguladigi disipline ¢ocuktan
beklenen basariya yonelmeleri kisisel ozellikleri ile ilgilidir. Katilimcilar
arasinda annelere ve babalara gore daha fazla 6ngorilii olmaya ihtiya¢
duymaktadirlar. Kadin olarak kisisel oOzellikleri agisindan paradigmatik
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yontemleri benimsemek onlar1 endiselendirmektedir. Bunun en biiyiik nedeni
kendilerinin 6zyeterlik algisinin istedikleri yerde olmadig ile ilgilidir. Anne
olarak kendisini kural koyucu ve disiplin uygulayici olarak gormektedir.
Cocugu siirekli yonlendirme hali, gocugun direng gostermesi, babanin daha
ozgiirliik¢ii davranis iginde olma isteginden kaynaklanabilmektedir.

Bu aragtirmadaki ¢aligma grubunun Kkisisel ozelliklerle iligkili olarak
belirttikleri, ¢ocugun siirekli yonlendirmeye ihtiyaci oldugu iizerinedir.
Cocuklariin her konuda yonlendirilmeye ihtiyaci oldugunu, onlarin atik
ve ¢evik olmak yerine sorumluluklarini yerine getirmekte oldukga isteksiz
olduklarini belirtmektedirler. Cocuklarin yonlendirilmesi ile ilgili sunlar
soylemislerdir:

“Evde kurallar: koyucu olarak siirekli miidahale etmek zorundayim. Sabah
panik haldeyiz. Kiyafetlerini dahi benim se¢memi istiyor. Baba ise siirekli oyun
oynayan, eglendiren rolde.”

Annenin evde siirekli problem ¢6zmesi istenmektedir. Miidahale ettikce
kural koyuculugu da baskinlagmaktadir. Yoneten tarafta olma etno-goreceli
basamaktan ziyade etno-merkezci hareket etme istegi annelerin de helikopter
ebeveyn olduklarinin goéstergesidir. Baba miidahil olsa da anne olarak daha
baskic1 olmakta, bir yerde roller demokratik bir sekilde oynanmamaktadir.
Dolayist ile ¢ocuk ¢ogu zaman bu baskiya gizli bir diren¢ gostermekte ama
otorite karsisinda da ¢ok fazla direnmemektedir.

Akademik kazang saglama

Calisma grubunun yaris1 akademik kazang saglamaya doniik olarak okul
se¢imi ile ilgili simdiden aragtirma yaptiklarini soylemislerdir. Akademik
basarinin 6nemini vurgularken Tiirkiyede vasatin {istii olmanin gelecek
kaygisin1  hafifleteceginden bahsetmiglerdir. Grubun diger vyaris1 ise
gocuklarini becerilerine bagli olarak yoénlendireceklerini vurgulamislardir.
Kendileri ile yapilan goriismelerde bu disiincelerini sdylerken sunlar:
belirtmislerdir; “Cocugumun kendisini kurtarmasi gerekiyor. Cevreden ister
istemez etkileniyorum. Anne baba basarili insanlariz. Dolayist ile cocugumuzun
da basarili olmasini istiyoruz.” Akademik basari icerisinde ¢ocugunu iistiin
gorme istegi dogrultusunda onlar i¢in elde etmek istedikleri iyi bir kariyer ve
sonucunda gelen iyi kazangtir. Bulgulara gore yiiksek basari istegi, ebeveyn
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olarak diger 6grencilerle rekabet etme gabasi, onlara gore cocuklarini gelecekte
mutlu olarak diistinmenin tek ve mutlak yoludur.

Diisiik ve yiiksek 6zyeterlik algisi

Digsiik ve yiiksek oOzyeterlik algisinin akademik bagar1 beklentisi ile
orantili oldugu gorilmiistiir. Buna gore yiiksek ozyeterlik algisinda olan
¢alisma grubunun timi basariya endekslidir. Bulunduklar: ortama ve var
olan konjonktiire giivensizlik onlarin akademik agidan benlik yapisinda
tstiin olmalar: gerektigini vurgulamaktadir. Bu nedenle ¢evre ve aile baskisi
hissettikleri anlagilmistir. Soylemlerinde gevre faktorii, kendi ayaklari iizerinde
durma, yasam kosullari igerisinde kaliteli ve iyi bir egitimin sart oldugu yoniinde
agiklama yapmuiglardir.

Disiik ozyeterlik algisinda olan ebeveynler ise kendilerine sunulamayan
egitim olanaklarini simdi kendi ¢ocuguna sunarken bu kosulu firsat olarak
degerlendirmekte ve ¢ocuguna kendi yapamadigi ama kendisini gérmek
istedigi noktaya ulagtirmak i¢in imkén sagladigini diissinmektedir.

Cevresel Etmenler

Calisma grubunun ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ikinci boyutu ¢evresel
etmenler temasidir. Cevresel etmenler 6zgiivenli ve basarili bireyler olarak
yetismeleri i¢in ¢ocugun basarisinda, akranlarin etkisinin biiytik oldugu
ve ailenin beklentisine yonelik olarak ¢ocuk i¢in hissedilen kaygilarin
normal tizeri oldugunun nedenlerini agiklamaktadir. Bu kapsamda basarili
olmanin yani sira iyi bir egitim almalar1 biiytik sehirde yasamanin avantajini
yakalamalar1 gerektigi sozlerinden etkili olarak anlagilmaktadur.

Cocugu 06zel okulda olanlarin da devlet okulunda olanlarin da kaygili
olduklar1 goriilmektedir. Devlet okuluna devam eden 6grencilerin ebeveynleri
kaliteli bir egitim i¢in pilot uygulama yapan ya da basarilar1 ile 6ne ¢ikmis okul
arayisinda iken 6zel okul arayislar: icerisinde olan ebeveynler, senelik artan
egitim maliyetlerinden endise etmektedirler. Bu konuda goriislerini belirten
ebeveynlerin soyledikleri daha c¢ok kendilerini ve ¢ocugu mutlu edecek
ortak karar iizerinedir. Soyledikleri 6zetle soyledir: Planlarimiz kosullara
gore degismektedir. Cocugumuzun mutlu ve sosyal olmasi onemlidir. Okul
se¢imi icin akademik kazang ozellikle ilkogretimde onemlidir. Aile beklentisi
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olarak ¢ocuga endeksliyiz. Cocugun basarisi ile beklentilerimizi dengeleyecegiz.
Cocugun ihtiyact kadar ailenin de giicii yadsinamaz. Cocuk bagar1 gosterdikge
aile olarak fedakarlik boyutu artacaktir. Dolayis: ile basariya odakli olarak
biiyliyen ¢ocuklar olarak hata yapmalarina izin verilmeyerek, daima
onlerindeki engeller aileleri tarafindan kaldirilacaktir. Sonugta egitim adina
alinan kararlarin hatadan yoksun olmamasi gerekmektedir. Geriye donmek
basta cocugu daha sonra aileyi yipratmaktadir. Burada helikopter ebeveyn
olduklarini gosterircesine alinan kararlarda adeta SWOT analiz yaparak, zayif
yonler, firsatlar, tehditler gozden gegirilmekte ne kadar destek olunabilecegi
tizerinde stratejik bir planlama usulii ile ¢alisilmaktadir.

Akranlarin etkisi

Aragtirmada ¢ocuk yetistirme tutumlarinda etkili olan bir baska etkenin
akranlarla kiyaslama oldugu goriilmektedir. Cocuklarinin taleplerine yonelik
yonlendirme yaptiklarini soyleyen calisma grubunda bulunan ebeveynler,
glinimiizde ¢ocugun gelisimine sadece egitim acisindan degil, sosyallesme,
spor ve sanat yoniinden gelisim olarak da bakmaktadirlar. Katilimcilar
Whattsapp grubu ile beraber olduklarindan, sosyal medyay: veliler olarak
ortaklasa etkin kullandiklarindan, ¢ocuklarimin énde olmasimin onlart mutlu
ettiginden bahsetmektedirler. Bu sozlerden ebeveynler arasinda ister istemez
bir kiyaslama oldugunu géstermektedir. Okul se¢imi, 6gretmen ilgisi, cocugun
yeteneklerinin ve becerilerinin kesfi daha bu yaslarda baslamakta, ebeveynler
adeta proje gibi gordiikleri ¢ocuklarini izleyerek onlarin adina en dogru karar:
aldiklarini diigiinmektedirler.

Aile ve ¢cevre beklentisine gore kaygilar

Aragtirmadaki katilimcilarin kendilerini is ve hayat yasaminda basarili
gorenleri, ¢ocuklar1 yoniinden de mahcup olmak istememektedirler. Bu
konuda fikirlerini sdyle beyan etmislerdir: Oncellikle egitim sart, yabanci dil alt
yapist olusmali, okul segme problemi su anda basladi. Konuya biiyiik anneler de
miidahil olmak istiyor. Anaokulu se¢iminde dahi ¢ok titiz davrandik. Goraldiugi
gibi sasirtic1 olan biiyiik annelerin dahi gocugun gelecegi konusunda alinacak
kararlara miidahil olmasidir. Tiirk geleneksel aile modelinde ¢ocuklarin
egitimleri bitene kadar maliyet giderleri anne ve/veya baba tarafindan
karsilandig1 igin aileler cocuklarin egitim siiresi boyunca en kaliteli egitimi
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en uygun sekilde almasi gerektigini diisiinmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin
yanlis karar almak adina kaygilar1 olmamasi gerekmektedir.

SONUC ve ONERILER

Aragtirmada, ebeveynlerin demografik yapilarina gore ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin ne diizeyde oldugu, ¢ocuk yetistirme tutumlarinin demografik
yapidaki farkliliklara gore degiskenlik gosterdigi, ebeveynlerin demografik
yapilarinin gesitliligi igerisinde kendi ozyeterliklerinin 6nemi {izerinde
durulmugtur. Elde edilen veriler dogrultusunda annelerin asir1 koruyucu
olmalarina ragmen, demokratik bir tutum igerisinde esitlik agisindan yiiksek
bir performans gosterdikleri goriilmektedir. Buna karsilik aile ici iliskilerde
siki disiplin uygulandigy, ev kadinlig: roliinii reddetme yasandigi ve aile iginde
iletisim sikintis1 oldugu anlagilmaktadir. Daha agik bir sekilde anlatilacak
olursa Aile Hayat1 Cocuk Yetistirme Tutum Olgeginin demokratik davranma
alt boyutunda annenin egitim diizeyi, ev kadinligin1 benimsememesi, aile igi
gecimsizlik ve agir1 otorite alt boyutlarinda anlamli farkliliklar gostermektedir
(Tablo 6). Bazi ¢alismalarla karsilastirilacak olursa, Hizele gore (1999) 7-12 yas
arasinda ¢ocuk sahibi olan ebeveynler arasinda annelerin agir1 koruyuculuk
ve siki disiplin boyutlarini diger boyutlara gore daha ¢ok benimsedikleri
gozlemlenmektedir. Bu makalede bu durumun daha kiigiik yaslara kadar
indigi saptanmistir. Bu makaledeki aragtirmanin tam tersi olarak, Sanli ve
Oztiirk’iin ( 2007) yaptig1 aragtirmada annelerin egitim diizeyi yiikseldikge
asir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin azaldig goriilmektedir. Calisan
annelerde babalarda goriilen agir1 koruyucu ve siki disiplin tutumlarinin daha
azoldugu belirlenmistir. Perry, Jensen ve Adams’in (2001, s. 564-574) yaptig1 bir
bagka arastirmada ise ataerkil aile yapisindan olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin
arasinda annenin ¢ocuk yetistirme tutumunda gorevli oldugunu disiinenlerin
sayisinin yiiksek oldugu ayrica babalarin siki disiplin i¢inde olmalarinin normal
karsilandig1 da saptanmustir. Yilmaz (2004) ise, arastirmasinda annelerin egitim
diizeyi diistiik¢e gocuklarini yetistirme tarzlarinda daha gelenekselci olduklar:
buna kargilik, annelerin egitim diizeyleri yiikseldik¢e ¢ocuklarini yetistirme
tarzlarinda daha demokratik, daha az baskili olduklar: ortaya ¢ikarmistir. Bu
aragtirmada babalar agisindan egitim diizeyi sadece asir1 koruyucu annelik
ve siki disiplin alt boyutlarinda elde edilen puan ortalamasina gére anlamh
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farklilik yaratmaktadir (Tablo 7). Buna ek olarak, okul tiirii incelemelerinde
ozel okulda okuyan ¢ocuklarin ebeveynlerinin asir1 koruyucu ve siki disiplin
boyutu devlet okulunda okuyan cocuklara goére yiiksek goziikmektedir.
Maddiyat ve gelecek kaygis1 hem i¢inde bulunulan modern toplum anlayisinda
ayirt edilemeyecek kadar zorunlu hem de sorunlarin baglangici olarak insani
tiiketen bir durumdur. Ongoériilii olurken hata yapacaklarini diisiinmek geriye
doniilmez bir yola girdikleri i¢in onlar1 endiselendirmektedir. Okul se¢imi her
giin degistirilecek bir karar degildir. Onemli olan ¢ocugu iyi tanimaktir ancak
proje olarak gordiikleri ¢ocuklar: i¢in alinan kararlarda kendilerinin 6zgiiven
yeterliligini yilikseltmek onlara gore ¢ocuklarin basarisi ile endekslidir. Yirmi
yil sonra ortaya ¢ikaracaklar1 eser olarak gordiikleri ¢ocuklar: icin bugiin
aldiklar1 kararlar onlarin dogrudan sonug elde etmeye doniik eylemlerini
cesaretlendirmektedir.

Aile Hayat1 Tutum Ol¢eginin ¢ocugun cinsiyetine gore agir1 koruyuculuk
acisindan anlamli bir farklilik icermesi s6z konusudur. Bu aragtirmada asir1
koruyuculuk alt boyutunda kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara gore daha fazla
korundugu anlasiimaktadir. Buna karsiik ev kadinligin1 reddetme, aile igi
catisma ve siki disiplin alt boyutlarinda cinsiyete gore anlaml bir farklilik
goziikmemektedir (Tablo 9). Yal¢in ve Tiirniikli (2011, s. 727) tarafindan
yapilan bir bagka arastirmada da, geng yetiskinlerin anne ve babalarinin Aile
Hayat1 Tutum Olgeginin agir1 korumaci, demokratik tutum ve tutarh disiplin
alt boyutlarinda cinsiyete gore anlaml bir farklilik bulunamamastir.

Tokol (1996) okul oncesi egitim alan 6grencilerin velilerinin okul dncesi
egitim almayanlara gore asir1 koruyucu, demokratik davranma, ev kadinligini
reddetme, gecimsizlik ve siki disipline gore daha yiiksek olduguna dikkat
¢ekmektedir. Buradaki arastirma sonuglarinda ailenin sosyo-ekonomik
diizeyinin diisiik olmast ile annelerin ev kadinligini reddetme rollerinin ve
gecimsizlik tutumlarinin arttigi gorilmektedir. Bu tiir ailelerde yagayan
kadinlar kendilerini yetemeyen siradan gorebilmektedir. Onlarin da isgiiciine
katkida bulunmalar: i¢in, kendilerini gelistirmeleri i¢in olanaklar vermek
psikolojik olarak rahatlatacag: gibi, ev yasaminda da daha stressiz bir yasam
sunacaktir.
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Unutulan ¢ocugun bir birey oldugudur. Cocuga yon vermek 6nemlidir,
onun hayatini siirekli yonetmek, onu hayata karsi dayaniksiz kilarken,
miicadele ruhunu da dldiirmektedir. Mutluluk adina her seyi istedigi anda
gabuk elde etmeyi 0grenen ¢ocuklarin sabirsiz, sebatsiz, ¢cabuk vazgegen,
stirekli birilerine bagimli olmalar1 da yadsinamaz.

Cozlim Onerileri olarak agagidaki bilgiler sunulmustur:

* Okul aile birligi catis1 altinda ebeveynler igin belli araliklarla kisisel
gelisim, etkili iletisim, kriz iletisimi yonetimi, aile ici iliskiler odakl: iletisim
basliklar1 altinda seminer, panel, konferans diizenlenmesi gerekmektedir.

*Ogrencilerin saglikli bilis yapisi icerisinde olabilmelerini saglama amaci ile
okulda ders dis1 saatler i¢inde spor, sanat, kiiltiir aktivitelerinin daha kapsaml
olarak yer almasi saglanmalidur.

*Anne- Baba Okullarinin daha etkin yiiriiyebilmesi i¢in aile danigmanlik
merkezlerinin Aile Sagligi Merkezleri gibi her mahallede kurulmasi ve
islevselliginin saglanmasi1 gerekmektedir. Bu sayede, ebeveynlerin proaktif
iletisimlerinin gelismesi, ¢ocuklarini daha iyi tanimalari ve anlamalar1 s6z
konusu olacaktir.

BILGIiLENDIiRME

Bu aragtirmanin kimi sinirliliklari bulunmaktadir. Arastirmadan elde
edilen veriler, iki okulun goriislerine dayali olarak elde edilmistir. Dolayis:
ile genele dogru gidilirken bu durum dikkate alinmalidir. Cocuk yetistirme
tutumlar1 {izerinde ¢oklu arastirma yontemleri, karma desen arastirmalar:
yararlt olabilir. Son olarak okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin
davranis ve tutum gelisimlerinin 6z yeterlilik inanci ile incelenmesi gelecek
arastirmacilar i¢in bir giindem olusturabilir.
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