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Amag Periodontitis, dis destek dokularinda yikimla karakterize olan ve degisik formlari bulunan kronik inflamatuar bir hastaliktir. Growth
arrest-specific protein 6(Gas6), hiicre proliferasyonunu, adezyonunu, migrasyonunu, apoptotik hiicrelerin makrofajlar tarafindan
fagositozunu ve adiposit gelisimini diizenleyen; obezite, diyabetes mellitus ve aterosklerozis gibi kronik hastaliklarin patogenezinde rol
alan bir proteindir. Bilgimiz dahilinde literatiirde Gas6 proteinin periodontal hastalik ile iliskisi aragtiriimamistir. Bu calismanin amaci, Gasé
proteininin periodontal doku yikimindaki roliiniin arastirimasi ve bu molekiliin periodontal hastallk patogenezindeki yerinin
aydinlatiimasidir.

Materyal ve Metod: Periodontoloji Klinigine tedavi igin bagvuran ve periodontitis (evre III, derece B, generalize) tanisi konmus sistemik
olarak saglikli (8 kadin, 13 erkek) 20 hasta ile sistemik ve periodontal olarak saglkl (7 kadin, 12 erkek) 20 birey calismaya dahil
edilmigtir. Tukdrlk ornekleri, klinik periodontal indekslerin dlglimleri (Sondalamada cep derinligi (SCD), sondalamada kanama indeksi
(SKI), diseti gekilmesi (DC), plak indeksi (PI) ve klinik atagman kaybi (KAK)) dncesinde alinmistir. Toplanan tiikiiriik érneklerinde Gas6
anti-enflamtuar proteini ELISA ydntemi ile incelenmistir. Sonuglar IBM SPSS Statistics 22 programi kullanilarak Mann Whitney U testi,
Continuity (Yates) Diizeltmesi ve Ki-Kare testi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Periodontitis hastalarinin tim klinik periodontal indeks degerleri, saglikli bireylerden istatistiksel olarak anlamli yiiksek
bulunmustur (p:0.001;p<0.01). Tikirlkteki Gas6 protein diizeyi periodontitisli ve saglikl bireyler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark gdstermemistir.

Sonug: Bu calismanin sonuglarina gore periodontitisli bireylerin tikiriiginde Gas6 proteini tespit edilmistir. Ancak Gas6’nin pe-
riodontitisin patogenezinde olasi bir rolliniin olup olmadidi tartismalidir. Serum ve diseti olugu sivisi 6rneklerinin de dahil edildigi ve anti-
enflamatuar proteinler ile pro-enflamatuar sitokinler arasi iligkinin dederlendirilebilecedi ileri galismalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Gas6, Periodontitis, Tikuriik

ABSTRACT

Aim: Periodontitis is a chronic inflammatory disease which is characterized with destruction of tooth supporting tissues and have various
forms. Growth arrest-specific protein 6(Gas6), is a protein that regulates cell proliferation, adhesion, migration, phagocytosis of
apoptotic cells by macrophages and adipocyte development and also has roles on the pathogenesis of chronic diseases such as obesity,
diabetes mellitus and atherosclerosis. To the best of our knowledge, the relationship between Gas6 protein and periodontal disease has
not been investigated in the literature. The aim of this study was to investigate the role of Gas6 protein in periodontal tissue destruction
and to elucidate the role of this molecule in the pathogenesis of periodontal disease.

Material and Method: Twenty systemically healthy (8 female, 13 male) patients with periodontitis (stage III, grade B, generalized)
admitted to the periodontology clinic for treatment and systemically and periodontally healthy 20 individuals (7 female, 12 male) were
included in the study. Saliva samples were taken before the measurement of clinical periodontal indices (Probing pocket depth(PPD),
bleeding on probing (BOP), gingival recession (GR), plaque index (PI) and clinical attachment loss (CAL). Gas6 anti-inflammatory protein
in saliva samples was examined by ELISA method. Results were evaluated by Mann Whitney U test, Continuity (Yates) correction and
Chi-Square test using IBM SPSS Statistics 22 program.

Results: All clinical periodontal index values of patients with periodontitis were significantly higher than healthy subjects (p: 0.001; p
<0.01). Gasb protein level in saliva did not show a statistically significant difference between periodontitis and healthy individuals.
Conclusion: According to the results of this study, Gas6 protein was detected in the saliva of periodontitis patients. However, it is
controversial whether Gas6 has a possible role in the pathogenesis of periodontitis. Further studies are needed to include serum and
gingival fluid samples and to evaluate the relationship between anti-inflammatory proteins and pro-inflammatory cytokines.
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GIRIS

Gasb “Growth arrest-specific gene 6" 1988'de
biliyiimesi engellenmis hiicrelerde kesfedilmis bir
gendir ve immiin, endoteliyal, vaskiler hiicreler ve
adipozitlerden salgilanmaktadir. * Bu genin kodladigi
Gas6 proteini, 75-kDa molekiil agirhidinda, K vitaminine
bagimlidir ve 678 aminoasitten olusmaktadir. Gas6
proteini hiicre proliferasyonunu, adezyonunu, migras-
yonunu, apoptotik hiicrelerin makrofajlar tarafindan
fagositozunu ve adiposit gelisimini diizenlemektir.?
Tuim bu gorevler Gasé6’nin oto-immin hastaliklar,
metabolik bozukluklar ve kanser olusumundaki roliini
dusundirmektedir. Lumeng ve ark. (2011) plazma
Gas6b seviyesinin obez hastalarda insulin direnci ile
iliskili oldugunu gostermistir ve bulgular Gasé’nin anti-
enflamatuar etkisi ile iliskilendiriimistir. 3 Yapilan bir
hayvan calismasinda lipopolisakkaritin(LPS) Gas6'yi
baskiladigi ve bunun sonucunda makrofajlar tarafindan
apoptotik noétrofillerin fagosite edilemedigi gosteril-
mistir.* Ayrica yapilan diger bir hayvan calismasinda
Gas6’'nin timoér nekroz faktor alfa(TNF-a), interldkin-
1(IL-1) ve interlokin-6(IL-6) pro-enflamatuar sitokinleri
Uzerine direk olarak inhibe edici bir etkisi tanimlan-
mistir.> Gas6'nin hem hiicre-hiicre etkilesimi hem de
hiicresel aktivasyondaki fonksiyonlari ile baslangig
immdunitesi ve hemostazinda gok dnemli bir yere sahip
oldugu bilinmektedir.®

Bu baglamda Gas-6 anti-enflamatuar protein
yeni bir biyobelirteg olarak iltihapsal hastaliklarin teshi-
si ve takibinde umut verici bir molekul olarak goril-
mektedir.

Periodontitis yetiskinlerin biyiik bir kismini
etkileyen, artan cep derinligi ve/veya diseti gekilmesi,
periodontal ligament ve alveolar kemik yikimi ile so-
nuglanan kronik iltihapsal bir hastaliktir.””® Periodontiti-
sin etiyolojisinde mikrobiyal dental plak oncelikli rol
oynamaktadir, ancak konadin mikrobiyal dental plagda
karsi gosterdigi enflamatuar yanitin kontrolsiiz ilerleyisi
ve kroniklesmesi sonucunda periodontal dokularda
hasar meydana geldidi ve dis kaybina kadar ilerleyen
istenmeyen sonuglarin dogabilecedi bilinmektedir.>°
Sigara, diyabet, hamilelik, seks hormonlarn ve baz
ilaglarin  kullanimi gibi birgok durumun periodontal
hastalik riskini arttirabilecegi bilindigi gibi; periodontal
hastaliklarinda aterosklerozis, diyabetes mellitus,
romatoid artrit gibi hastaliklarin siddetini etkileyebildigi
gbsterilmigtir, 1113

Dis ile iliskili biyofilm ya da dental plak
periodontal hastalik icin gereklidir ancak bu hastaligin
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indiiklenmesi icin yeterli dedildir; ¢linkii bu yikima
sebep sadece dental plak degil konadin dental plada
karsi gosterdigi asiri cevap olarak da kabul edilmek-
tedir.!* Biyofilmin yikici etkisine karsi periodonsiyum
fiziksel ve immiinolojik savunma sistemlerine sahiptir.
Immiinolojik acidan nétrofiller, T hiicreleri, makrofaj-
lar, mast hicreleri ve dendritik hiicreler bu gérevi yeri-
ne getirir. Kapillerden doku igine gingival sulkusa inva-
ze olan nétrofiller plak bakterilerini fagosite etmek-
tedir. Notrofillerin bakterileri fagosite etmesinin ardin-
dan notrofiller her enflamatuar cevapta oldugu gibi
apoptoza ugramaktadir. Apoptotik nétrofillerin fagosit-
ler tarafindan fagositozu ile anti-enflamatuar sitokinler
tumor growth faktoér beta(TGF-B1), interlokin-10(IL-
10) salinir ve bu sekilde doku hemostazi saglanmis
olmaktadir.

Periodontal hastalikta apoptotik hiicrelerin yok
edilmesi sireci henliz tam olarak arastirilmamstir.
Ancak apoptotik hiicrelerin temizlenmesi ve akiimulas-
yonundaki herhangi bir bozukluk ya da yetersizligin
sistemik lupus eritamatozus gibi oto-immin enflama-
tuar hastaliklar ile iliskilendirildigi gdsterilmistir.'®
Periodontitis ve sistemik lupus eritamatozisin fagositik
reseptor polimorfizmi agisindan ortak risk faktorlerini
paylastigi distiniilmektedir.!® Bu nedenle periodontal
hastallk patogenezinde apoptotik nétrofillerin defektif
ortamdan uzaklastinimasi siirecinde defekt olmasi
mantikli bir agiklama gibi gériinmektedir. ilave olarak
apoptotik hiicrelerin fagositozunda olan herhangi bir
defektin romatoid artrit, pulmoner hastaliklar,
Alzheimer gibi nérolojik bozukluklar, enfeksiyoz hasta-
liklar, ve kanser gibi bir cok hastalija sebep oldugu
bilinmektedir.l” Bu baglamda kronik enflamatuar has-
talik olarak kabul edilen periodontitisin etiyolojisinde
bu mekanizmalari ve mekanizmalarin basamaklari yeni
bir galisma alanidir ve bu sirecin daha iyi anlasiima-
sinin yeni tedavi yontemlerinin gelistirilmesi igin olanak
sadlayacadi disiinilmektedir.

Bilgimiz dahilinde daha once literatiirde Gas6
proteini ile periodontal hastalik arasindaki olasi iligki
arastinlmamistir. Bu nedenle bu galismanin amaci,
Gasb proteininin periodontal doku yikimindaki roliinin
arastinlmasi ve bu molekiliin periodontal hastalik
patogenezindeki yerinin aydinlatiimasidir.

GEREG VE YONTEM
Calismamiza, Istanbul Medipol Universitesi Dis

Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Anabilim Dal’'na
tedavi icin bagvuran, 20 sistemik olarak saglikl ve evre




III, derece B, generalize periodontitis hastasi (P
grubu: 43.30+7.77ort yas; 5 Kadin, 15 Erkek) ve 20
sistemik ve periodontal olarak sadlikli kontrol birey
(Ktrl grubu: 37.05+5.42Yas; 10 kadin) olmak (izere
toplam 40 katihmci dahil edilmistir. Klinik periodontal
tani, 2017 yiinda Diinya Periodontoloji Calistayinda
belirlenen kriterlere gére konuldu.®

Calismaya 30 yasindan buyik, 3. molar disler
haricinde daimi diglerin =15 olan, herhangi bir
ortodontik aparey kullanmayan, hamile olmayan, ve
emzirmeyen bireyler ile oral kavitede neoplastik bir
lezyon varligi teshis edilmemis olan, kontrolsiiz kronik
ve/veya oto-immin herhangi bir hastali§i bulunmayan,
CRP degeri sadece 0 - 5 mg /L arasinda olan, sistemik
olarak sadlikli, son 3 ay iginde anti-mikrobiyal ve/veya
anti-enflamatuar ilag kullanmamis, son 1 yil icinde
periodontal tedavi gérmemis olan bireyler dahil edildi.
Galismaya dahil edilen hastalara arastirmanin amaci ve
igerigi anlatilip gondllii olarak arastirmaya katildiklarina
dair aydinlatiimis onam formu okutuldu ve imzalatildi.
Calisma igin Istanbul Medipol Universitesi Arastirma
Etik Kurulu’ ndan etik onay alindi (12.12.2014 tarih ve
10840098-327 sayi)

Klinik Periodontal Parametreler

Bireylerin periodontal durumlarini saptamak igin
sondalamada cep derinligi (SCD) (mm), diseti gekil-
mesi (DG) (mm), klinik atasman kaybi(KAK) (mm),
sondalamada kanama indeksi (SKi) (%) ve plak
indeksi (PI) degerleri daha énceden kalibre olmus 2
arastirmaci tarafindan kaydedilmistir.(NB, AD) Perio-
dontal indeksler Williams tipi periodontal sondu (Hu-
Friedy Mfg. Co.,Chicago, ABD) kullanilarak her disin
mesial, distal, bukkal ve lingual olmak Uzere toplam 4
ayri bolgesinden kaydedilmistir. KAK, DC ve SCD
Olglim dederlerinin toplanmasi ile hesaplanmigtir. Her
hasta icin tiim agiz ortalamasi hesaplanmistir.

Tiikiiriik Orneklerinin Toplanmasi

Arastirmaya katilan tiim bireylerden, uyaril-
mamig tukurik érnekleri daha énce belirtiimis olan bir
ybntemle sabah saat 9:00-11:00 arasinda toplanmistir.
19 Hastalarin sabah ac olarak gelmeleri istenmis ve
herhangi bir tedavi veya Kklinik 6lgim yapiimadan
hastalardan ortalama 15 dakika boyunca tiikiirmeleri
istenmistir. Toplanan 6rnekler 10 dk streyle 3220 rpm
ve oda sicaklifinda santrif{ij edilmistir. 500 ul standart
hacimde steril eppendorf tiiplerinde ilk olarak -20°C'de
ve sonrasinda deney donemine kadar saklanmak tzere
-80 °C'de saklanmistir.
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C-Reaktif Protein (CRP)

Galismamizda dahil edilen ve periodontitis tanisi
konulmus hastalardan CRP testi sistemik enflamas-
yonun kontrol edilmesi agisinda degerlendirilmistir.
CRP sonuglarina gére calismamiza dahil edilen hasta-
larda sistemik olarak herhangi bir enflamasyon bulun-
madidi tespit edilmis ve CRP dederi sadece 0 - 5 mg /L
arasinda olan hasta grubu galismaya dahil edilmistir.

Viicut Kitle indeksi (VKI)

Calismamiza dahil edilen tim hastalarin
periodontal indekslerinin yani sira kilo ve boy degerleri
de kaydedilmistir. Viicut Kitle indeksi viicut agirhginin
(kg), boyun (m) karesine bdlinmesi ile hesaplanmistir.
(VKi= kg / m?)

Hesaplamalar sonucunda ortaya cikan deder-
lere gbre hastalar ‘normal’ , ‘sisman’ ve ‘obez’ olmak
Uzere (g gruba ayrilmigtir:

Normal: 18.5-24.9 kg / m?

Sisman: 25-29.9 kg / m?

Obez: 30- 39.9 kg / m?

Deneylerin Uygulanmasi

ELISA yontemi ile tiklrik 6rneklerinde, Gas6
ELISA kiti (human ELISA immunoassay, Quantikine;
R&D Systems Inc., Minneapolis, MN) ile ylrutul-
mustdr. Kit, Ureticinin talimatlarina gore kullanilimistir.
Olgiilen molekiil konsantrasyonlar kalibre edilmis
standart egriye gore degerlendirilmistir. Tim o&lglimler
3 kez tekrar edilmistir.

istatistiksel Degerlendirme

Calismadan elde edilen veriler degerlendirilir-
ken, istatistiksel analizler igin IBM SPSS Statistics 22
(IBM SPSS, Tirkiye) programi kullaniimistir. Paramet-
relerin normal dagiima uygunlugu Shapiro Wilks testi
ile dederlendirilmistir. Calisma verileri degerlendirilir-
ken tanimlayici istatistiksel metotlarin (Ortalama, Stan-
dart sapma, Frekans) yani sira niceliksel verilerin karsi-
lastirlmasinda normal dagilim gdéstermeyen paramet-
relerin iki grup arasi karsilastirmalarinda Mann
Whitney U test kullaniimistir. Niteliksel verilerin karsi-
lastirlmasinda ise Continuity (Yates) Duzeltmesi ve Ki-
Kare testi kullanilmigtir. Anlamliik p<0.05 diizeyinde
degerlendirilmigtir.




BULGULAR

Klinik periodontal parametreler

Calismaya dahil edilen bireylerin tim adiz klinik
periodontal 6lglimleri Tablo I'de gbésterilmistir. (Tablo
1) Periodontitis hastalarinin tim periodontal indeks
degerleri (SCD, SKi, DG, PI ve KAK), saglikli olgular-
dan istatistiksel olarak anlaml duzeyde yiksek
bulunmustur (p:0.001;p<0.01).

Tablo 1. Klinik periodontal parametreler (tim agiz kayitlar)

Teshis
Ktri(n=20) P(n=20)
SCD (mm) 1,75+ 0,23 3,32+ 0,67 *
SKI (%) 7,57+ 22,04 82,8+ 28,84 *
DC (mm) 0,11+ 0,11 0,97+ 0,88 *
PI 7,55+ 10,85 90,5+ 23,32 *
KAK (mm) 1,86+ 0,22 4,3+ 1,18 *

Ktrl, periodontal ve sistemik olarak saglikli katilimcilar; P,
sistemik olarak saglikli-periodontitisli hastalar; Sondalamada
cep derinligi (SCD), sondalamada kanama indeksi (SKI)
diseti cekilmesi (DC), plak indeksi (PI) ve klinik atacman
kayb1 (KAK). Veriler ortalama + SS olarak ifade edilmistir.
Mann-Whitney U Testi

* p<0.05, istatistiksel anlamiilik

Tiikiiriik Gas6 Seviyesi

Periodontitisli gruptaki tikirik Gas6 seviyeleri
(0.291 ug/ml) saglikh gruba gore (0.268 ug/ml) istatis-
tiksel olarak anlamh olmasa da yiiksek bulunmustur
(Tablo 2) (p>0.05). Her 2 grubun Gas6 seviyeleri
standart dederlere gore kiyaslandigi zaman, 2 grubun
da tiklrik Gasé seviyelerinin standart deger
aralidinda olmadi§i gorilmistir. Gas6 her iki grupta
da tukirikte ELISA ham verilerinde tespit edilmemistir
(Grafik 1).

VKi'ye gére tikiiriik Gasé seviyesi degerleri
galisma gruplarina gore degerlendirildiginde, gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir fark
bulunamamistir (p>0.05) (Tablo 2).

Tablo 2. Tikirik Gas6 seviyesi, periodontal durum ve VKIi
iligkisi

Teshis p
Ktrl P
Gas6(ug/ml) 0,268 0,291 10,058
VKI(kg/m?) Normal 21,8 22,4 20,131
Sisman 28,8 26,3
Obez 33 35,5

Ktri, periodontal ve sistemik olarak saglikli katilimcilar;
P, sistemik olarak saglikli periododntitisli hastalar
IStudent's t-testi “Ki-Kare Testi

Pp<0.05, istatistiksel anlamiilik
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Grafik 1. Periodontitis ve periodontal olarak saglikli

olgulardaki tiikiiriik Gasé konsantrasyonlari (ug/mL)
TARTISMA

Gas6 proteinin sistemik enflamatuar hastalik-
larin etiyolojisinde bulundugu bilinmektedir. Ancak bu
galisma, bilgimiz dahilinde, tikirik Gas6 ve periodon-
titis arasindaki iliskiyi degerlendiren ilk klinik galisma-
dir. Calismamizda periodontitis hastalarinin tikuirikle-
rinde saglikllara gére daha fazla Gas6—bulundugu
ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadid
gorilmustr.

Stepan ve ark. (2013), ilk kez hamilelerde pre-
eklemside Gas6 serum konsantrasyonunun yiiksek
oldugunu géstermislerdir.?’ Son yillarda yapilan calis-
malarda Gas6 ve antikoagllan protein S'in birbirine
¢ok benzedidi ve ikisinin de TAM(Tyro3, Axl ve Mer)
ailesine ait oldugu gdsterilmistir.>?! Ozellikle de
Gas6'nin yaralanma sonrasinda enflamasyonun ¢dzlin-
mesinde apoptotik hiicreleri ortadan kaldirma ve
trombosit-endotel aktivasyonunu yollari ile bir rol
oynadigi gdsterilmistir.??* Ayrica, Laurance ve ark.
2012 yilinda yaptiklari galismada Gas6'nin vaskiiler
sistem igin ¢ok ©nemli bir dizenleyici anahtar
oldugunu géstermislerdir.?®> Bu baglamda Gas6'nin
hem enflamasyon hem de tromboz ile iligkili olmasi
nedeni ile atherosklerozis gibi bircok kardiyovaskiiler
hastaliklarin etiyolojisinde yer aldi§i diistiniilmektedir.
Ekman ve ark. (2010) Gas6 proteinini enflamasyonun
olasi bir belirleyicisi olarak tanimlarken, Balogh ve ark.
(2005) fazla miktarda Gas6 saliniminin saptanmasinin
patofizyolojik olaylar icin uygun bir belirtec oldugunu
vurgulamaktadir.’®?’ Feng Chin Kuo ve ark. 2013
yilinda yaptiklar galismada, Gas6 protein seviyesinin




kadinlarda daha yiliksek oldugunu ancak bu farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigini géstermislerdir.?
Ancak Gas6 proteinin seviyesinin kadinlarda insiilin
duyarlligi ile orantih bir sekilde badlantih oldugu
bildirilmistir. Bundan yola cikarak Gas6’nin kadinlarda
enflamasyonun erken donem isaretlerini ve insilin
direncini tespit etmek igin gok dnemli bir biyobelirteg
oldugu diisiincesi benimsenmistir. ileriki calismalarda
oOstrojen, insilin ve Gasé6 iliskisi tam anlamiyla aydinla-
tildiginda insiilin rezistansi veya enflamatuar hastaligi
olan kadinlarda terapétik sireci ile ilgili yeni uygula-
malar bulunmasi mimkiin olabilecektir.

Tim bu bulgular 1siinda Gas6 proteininin
kronik enflamatuar bir hastalik olarak kabul edilen ve
aterosklerozis, diyabet ve obezite gibi sistemik enfla-
matuar hastaliklar ile iliskisi kanitlanmis olan periodon-
titis icin biyolojik bir belirteg oldugu distnilebilir. Bu
calismada Gas6 proteini agisindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir.
Ancak Gas6 proteininin periodontal hastaliga sahip
bireylerin tiikiiriginde tespit edilebilmis olmasi umut
vericidir.

Eroglu ve ark.t Marmara Universitesinde 2014
yilinda idiopatik tekrarlayan gebelik kaybi ve Gasé
arasindaki iliski ile ilgili yaptiklan galismada,
tekrarlayan gebelik kaybi olan hastalarda hamile
olmayan kadinlara kiyasla Gas6 seviyesinin daha
yiitksek oldu§unu rapor etmislerdir. ° Bu calismada
Gas6 seviyeleri ve VKI arasinda herhangi bir oranti
olmadigi gdsterilmigtir. Bizim calismamizda da VKi
gruplan arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir.
(Tablo 2) Ayrica yapilan bir hayvan calismasinda
Gas6’'nin endometriyal transformasyonda tromboblas-
tik invazyon siiresince gérev aldigi rapor edilmistir.*

2013 yilinda yapilan ve obezite ve Gas6 arasin-
daki iliskiyi degerlendiren bir calismaya 1283 erigkin
birey dahil edilmistir. Bu galismanin sonugclarina gore
kilolu veya obez erigkinlerde Gas6 seviyelerinin normal
bireylere gore istatistiksel olarak anlaml diizeyde daha
yiksek oldugu bulunmustur. Ustelik obez bireylerin
arasinda da Gas6 seviyeleri ile inflamasyon siddeti ve
instlin direnci acisindan dogrudan bir iliski oldugu
gésterilmistir.3! Bu calismanin 1si§inda bizim calisma-
mizda da VKI sonuglarina gore hastalar degerlendiril-
mistir. Her ne kadar bizim calismamizda hastalarin
%17,5 ‘inin obez oldudu gézlense de, obez bireyler ve
saglikh bireyler arasinda klinik olarak gozlenen perio-
dontal inflamasyon acisindan bir fark bulunamamistir
(Tablo 2).
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Gasb6 protein seviyesinin CRP seviyesiyle orantili
bir sekilde iliskili oldugunu gosteren farkli galismalar
mevcuttur.’®3  ilave olarak kronik periodontitisin
sistemik inflamasyona neden olabilecegi diisinilmek-
tedir. 3 Her ne kadar bizim calismamiza sistemik
olarak saglikh bireyler dahil edilmis olsa da, periodonti-
tisin CRP Uzerine etkisini elimine etmek ve Gas6-CRP
iliskisini standardize etmek amaci ile galismamiza dahil
edilen hastalarda CRP seviyeleri olgilmustir. CRP =5
mg /L olan hastalar calisma digi birakilmistir.

Gasb proteinin daha 6nce tiikiriikte hi¢ arastiril-
mamis olmasl, Gasé’nin plazmada dahi gok az miktar-
larda tespit edilebilir olmasi ve ©rnek toplama/
hazirlama yontemi, bizim calismamizin limitasyonu
olarak gorilmektedir. Tlkirik alma teknigi sirasinda
bardagin ortalama 15 dk hastanin vicut isisina ve
yarim saat oda sicakligina maruz kalmasi Gas6 pro-
teinin bu kosullar altinda de natiire olabilecegi
stiphesini akla getirmektedir. Ayrica santrifiij sirasinda
olusan makine ici sicakldin tahmin edilenden ylksek
olma olasiidi da Gas6’nin optimal saklanma kosul-
larinin ihlal edilmis olabilecedini diisiindiirmektedir. Bu
nedenler ile planlanan gelecek calismalarda 6rnek
toplama ve bdlme yénteminin sogutma sistemlerinden
destek alinarak yapilmasi tavsiye edilebilir.

Periodontitis birden cok etkene bagli iltihapsal
bir hastaliktir. Bireyin mikrobiyal degisikliklere karsi
verecedi immiin ve inflamatuar cevabin niteligi disi
destekleyen dokularda ylkim meydana gelip gelmeme-
sinde kritik bir rol oynamaktadir. Ayrica genetik, gevre-
sel ve kisisel dzellikler (hijyen, kétu aliskanliklar, firga-
lama sikhidi vs.) gibi pek cok faktér bu cevabi etkile-
yebilmektedir.

Gasb ile ilgili glinimize kadar yapilan galisma-
lar, sistemik kronik inflamasyona neden olan akciger
adenokarsinom ve akut myeloid l6semi gibi birgok
hastaligin teshisinde ve siirecinde Gas6’nin plazma
seviyesinin 6nemli bir belirteg olarak dederlen-
dirilebilecegini kanitlamistir.3%3>

Bu galismalardan yola gikarak kronik enflamas-
yona neden olan ve popllasyonun gok biylk bir
ylzdesinde mevcut olan periodontitisin patolojik
strecinde inflamatuar dogasi nedeni ile Gas6 yer
alabilir. Periodontitisin patofizyolojisinde Gas6'nin olasi
rolini belirlemek igin daha kapsaml galismalara
ihtiyag duyulmaktadir.




SONUC

Calismamizda SCD, PI, DC, SKi, KAK ile belirle-
nen periodontal durum ve bir anti-inflamatuar protein
olan Gasb6 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamigtir.

Ancak bu calismanin bulgulan dahilinde, perio-
dontitisli bireylerin tikirigiinde Gas6 tespit edilmis
olmasl sonucuna dayanarak; —serum ve diseti olugu
sivisi érneklerinin de dahil edildigi ve anti-enflamatuar
proteinler ile pro-enflamatuar sitokinler arasindaki
iliskinin degerlendirilebilecegi ileri galismalara ihtiyag
vardir.

NOT: Calismada herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus
ile cikar catismasi icerisinde bulunmamaktadir. Makale
daha oénce hicbir yerde yayinlanmanus ve yayinlanmak
lizere islem gormemektedir
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