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Research Article/Arastirma Makalesi

Oz

Bu arasgtirmada, Miizik Egitimi Anabilim Dali &grencilerinin
duygusal zeka (DZ) ve elestirel diisiinme egilimleri (EDE) ile alt
boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Tarama modelli olan bu
arastirma, 6 farkli iiniversiteden rastgele secilmis Miizik Egitimi
Anabilim Dali son simifta 6grenim goren toplam 204 dgrenci ile
gerceklesmistir.  Arastirmada DZ’ yi belirlemek amaciyla,
Tiirkgeye uyarlamasin1 Saltukoglu, Tatar ve Tok’un yaptig1 41
maddelik “Schutte Duygusal (Gézden Gegirilmis) Zeka Olgegi”,
EDE’ yi saptamak iizere, Tiirk¢eye uyarlamasini Kokdemir’in
yaptig1 51 maddelik “California Elestirel Diisinme Egilimi
Olgegi”, demografik ozellikleri belirlemek iizere arastirmact
tarafindan yapilan 10 maddelik “Kisisel Bilgi Formu”
kullamlmistir. Veri analizinde, frekans, ylizde dagilim, t-testi,
Mann-Whitney U testi, post-hoc Scheffe testi, post-hoc Mann-
Whitney U testi, Pearson Korelasyon Katsayisi degerleri
alinmistir. Elde edilen bulgulara gére, genel EDE diizeyi ile genel
DZ diizeyi arasinda “orta” giigliikte, anlaml ve pozitif bir iliski
oldugu saptanmustir. Miizik Ogretmeni adaylarinin, EDE
diizeyleri ile ilgili demografik o6zelliklerinin &grencilerin yasi,
mezun olduklar lise ve DZ ile ilgili bilgi diizeyi agisindan anlaml
farklilasmaya neden oldugu, cinsiyet agisindan ise kismen veya
tamamen anlamli bir farklilasmaya neden olmadigi sonucuna
ulagilmigtir.

Anahtar kelimeler: Miizik Ogretmeni Adaylari, Duygusal Zeka,
Elestirel Diisiinme Egilimi

Abstract

In this study, the relationship between emotional intelligence and
critical thinking trends of music education students and their
lower dimensions was examined. The research in which screening
model was used was conducted with a total of 204 students who
were randomly selected from 6 different universities in the last
year of the Department of music education. The 41-item “Schutte
emotional (revised) Intelligence Scale”, adapted to Turkish by
Saltukoglu, Tatar and Tok, and the 51-item “California critical
thinking trend scale”, adapted to Turkish by Kokdemir, were used
to determine emotional intelligence, and the 10-item “Personal
Data Form” developed by the researcher was used to determine
demographic characteristics. Data analysis frequency, percentage
distribution, t-test, Mann-Whitney U-test, post-hoc Scheffe test
post-hoc Mann-Whitney U test, Pearson correlation coefficient
values were taken. According to the findings, there was a
significant and positive association between the general level of
critical thinking and the general level of emotional intelligence
with “moderate” difficulty. It is concluded that he demographic
characteristics of the music teacher candidates related to the EDE
levels caused a significant difference in terms of the age of the
students, the high school they graduated from and the level of
knowledge about DZ, but did not cause a partially or completely
significant difference in terms of gender.

Keywords: Music Teacher Candidates, Emotional Intelligence,
Critical Thinking Trend

1. Giris

Egitim, dnceden belirlenmis amaglarla birlikte, insanlar1 yonlendirme ve yetistirme ile bu iki kavramin ilmini ve
teknigini 6greten bir bilim dalidir (Celikkaya, 2009, s. 28). Egitim alan kisilerin olumlu davraniglar kazanmasi,
mesleki bilgi ve tekniklerini 6grenerek iiretken olmasi amaglanmaktadir (Tiirkoglu, 2005, s. 14).

Bireylerin, toplum yasantisina uyum saglayabilmeleri, ozgiliven sahibi olabilmeleri, kendilerini iyi ifade
edebilmeleri ve entelektiiel yonlerinin gelisimine katki saglayabilmeleri i¢in dnem tagiyan bir etkenin miizik
egitimi oldugu ifade edilmektedir.

Ugan’a (2015) gore miizik egitimi, temelde bir miiziksel davranig kazandirma, bir miiziksel davranis degistirme
veya bir miiziksel davranig degisikligi olusturma siirecidir ve siire¢ dahilinde bireyin yasantisindan yola ¢ikilmasi
onemlidir. Miizik egitimi yaygin ve 6rgiin egitim kurumlarinda gergeklestirilmektedir.
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Degisime bagli olarak yapilan bilimsel arastirmalar pek ¢ok alanda oldugu gibi egitimde de bazi kavramlar
beraberinde getirmistir. Duygusal zeka (bundan sonra “DZ” ile gosterilecektir) da bunlardan biridir. Ozellikle
miizik egitiminde énemle ele alinan bir konu olarak kabul ve ilgi gormektedir. Bireylerin, bir diigiinceyi ve olguyu
sorgulamasi, sentezlemesi ve onu dogru bir sekilde aktarabilmesi 6nemlidir ve bu noktada zeka kavrami diigiinme
ve diisiinceyi gelistirecek etkenlerden biridir.

Duygu, bireyin diisiinme ve diislincesini etkileyen dnemli bir unsurdur. Duygulari, bir his ve bu hisse 6zel belirli
diisiinceler ve psikolojik haller olarak tanimlamaktadir (Goleman, 2018, s. 373-374). Bu nedenle psikolojik ve
biyolojik durumumuzla degiskenlik gosteren duygu cesitliligi, insan yasaminda biiyiik rol oynayarak, bireyin
yasantisina yon verebilmektedir.

Goleman’a gore akilc1 ve duygusal olmak iizere, iki farkli beyin, zeka ve zihnimizin oldugu, bireyin hayatini nasil
devam ettirecegi bunlarin biitiinii tarafindan belirlendigi ifade edilmektedir ve bu nedenle zeka katsayist (IQ) ile
birlikte DZ (EQ) da 6nem kazanmaktadir (Goleman, 2018, s. 57). Ayn diisiiniilmemesi gereken bu iki kavram,
DZ (EQ) olgusunu 6n plana gikarmaktadir. Duygu ve zeka birbirini tamamlayici bir yapiya sahiptir ve DZ da tam
bu noktada tamamlayicilig1 savunmaktadir (Tufan, 2011, s. 2).

Son yillarda DZ ile ilgili arastirmalar, iligkili olabilecegi alanlar ile ilgili farkindaliklar: da beraberinde getirmistir.
Kisinin kendini ifade edebilmesi, kisiler arasi iligkilerde kendini kabullendirebilmesi, kendisi ve ¢evresindekiler
icin dogru ve net kararlar verip empati kurabilmesi tiim bu iligkilerin miizik zekas1 ve yetenegi ile baglantili
olabilecegi fikrini ortaya ¢ikarmistir (Pektas, 2013, s. 3). Bunedenle DZ, sosyal, kiiltiirel ve kisiler arasi iliskilerde
onemli bir yere sahip olmaya baslamustir.

Duygu ve diisiince birbiriyle iligki icindedir ve ayr1 diisiiniilmemelidir. Kigi yasami boyunca bir¢ok olayla karsi
karsiya kalarak duygu ve diisiincelerini kullanmaktadir ve bu olaylara verilen duygusal tepkiler, ge¢mis
yasamlarindan edinilmis tecriibelerle gelismektedir (Dutoglu ve Tuncel., 2008, s. 16). Bu nedenle kiside negatif
ya da pozitif duygu durumlarina yol agabilir.

Kisideki duygu ve diisiincelerin birbirinden ayr1 diisiiniilmemesi gerektigi ve bu duygu ve diisiinceleri farkli bakis
acilariyla degerlendiren kisilerin elestirel diisinme egilimine (bundan sonra “EDE” ile gosterilecektir) sahip
olduklar1 diigiiniilebilir. EDE’nin bu noktada énem kazandig1 ve bu nedenle elestirel diisiince ile DZ arasinda
onemli bir iligki oldugu sdylenebilmektedir. Bireylerin kendi diisiincelerinin farkinda olmasi, bagkalarmin
diisiincelerini anlayip sorgulamasi ve bu disiinceleri kendi bakis agisiyla ele alabilmesi ve yorumlayabilmesi i¢in
elestirel diisiinme bigimine sahip olmasi bu noktada bir gereklilik olarak ifade edilebilir.

Norris’e (1985) gore, elestirel diisiinme, egitimin bir idealidir ve EDE’nin bireylere kazandirilmas: onlarin
sorumluluk duygusunu gelistirmeye, entelektiiel, ahlaki ve duygusal sorumluluklarini yerine getirmelerine imkéan
saglayabilmektedir. Egitim kurumlari, sergileyecekleri durum ile EDE’nin 6grencilere kazandirilmasi noktasinda
onemlidir. Bilgileri sentezleyen, yorumlayabilen ve topluma uyum saglayabilen bireyler yetistirmek, okullarin
onemli gorevlerinden biridir.

Elestirel diisiinme ile baglantili olarak miizik egitiminde, miizigin bireyin bir biitiin olarak yetismesine hizmet eden
temel alanlardan biri oldugu dikkate alindiginda &gretmenlerin 6grencilere karst olan duygusal ve davranissal
tutumlarinin énemli oldugu diisliniilmektedir. Diger zeka alanlarindaki basarilar1 da pozitif yonde etkileyen
miizikle ilgilenen bireylere, kendilerini gelistirebilecekleri ve rahatca ifade edebilecekleri zihinsel ve sanatsal bir
ortam hazirlamaktadir (Cuhadar, 2006, s. 486-497).

Cagdas egitimle birlikte ezbere dayal1 egitim azalacak ve 6grenciler daha ¢ok sorgulayan, arastiran ve sentezleyen
bir egitim modeline gegeceklerdir. Bu nedenle égretmenlerin sergileyecegi davranislar dnemlidir. Ogretmenler,
ogrencilerin daha aktif bir sekilde derslere katilmasina ve soru sormasina olanak saglayan ve dgrencilerin verilen
bilgileri elestirel bir bakig acistyla ele almas1 gerektigini savunan egitmenler olarak gérev almalidirlar (Demir,
2006, s. 74-75). Bu baglamda 6gretmenlere bir¢cok sorumluluk diismektedir.

Bir 6gretmenden beklenen dnemli 6zelliklerden biri grencisi ile empati kurabilmesidir. Ogretmenlerin dgrencileri
ile empati kurabilmesinin yaninda elestirel diisiinme becerilerinin yiiksek olmasi da yasadiklart durumu kontrol
edebilmeleri ve ydnetebilmelerini saglamaktadir. Bu nedenle miizik 6gretmeni adaylarinin yasantilarinda
duygularint kontrol edebilmeleri ve yonetebilmeleri mesleki agidan aranan bir beceri olarak goriilmektedir.
Duygusal becerilerin gelisimi, kisilerin gelisim ¢aginda daha kolay ilerleyen bir siiregtir. Bu noktada ilgili
okullarda verilecek duygusal egitimin 6nemli oldugu ifade edilebilir. Okullardaki egitimin genel olarak grup is
birligi ve dayanigmasindan yoksun oldugu, rekabeti tesvik edici olmakla birlikte, duygular1 ve iliskileri ihmal ettigi
goriilmektedir (Giirsen Otacioglu, 2009, s. 88). Ogretmenler, dgrencilerin karsilasabilecekleri sikintili durumlarda
gosterecekleri davranislarla 6grencilerin sosyal dinamiklere uyum saglayabilmelerine yardime olabilirler, bu tiir
durumlarla nasil basa ¢ikmalar1 gerektigi konusunda yol gosterebilirler.
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Miizik dgretmenliginin mesleki niteliklerini genel kiiltiir, alan bilgisi, pedagojik formasyon, elestirel diigiinme ve
iletisim becerileri olusturmaktadir. Bu niteliklerden birinin eksik olmast veya olmamasit durumu, miizik
ogretmenligi mesleki niteliklerinden 6nemli bir boyutun eksik olmasi anlamina gelebilmektedir. Etkili bir miizik
Ogretmeninin, mesleki nitelikleri olusturan bu boyutlara yeterli diizeyde sahip olmas1 gerekmekte ve bu noktada
miizik egitiminin elestirel diislinme amaci, 6grencilerin var olan miizik yeteneklerini daha iyi kullanabilmelerine
ve daha iyi miizisyen olmalaria imkan tantyabilmektedir. Bu noktada miizik egitiminin elestirel diisiinme amaci,
Ogrencilerin var olan miizik yeteneklerini daha iyi kullanabilmelerine ve daha iyi miizisyen olabilmelerine imkéan
tantyabilmektedir. Elestirel diigiince ile gelistirilen miizik dersleri hayal giicii, zekd ve yaraticilikla dogru
orantilidir. Miizik derslerinde ¢ocuklara cesitli deneyimler kazandiran 6gretmenlerin, giintimiizde diistinme odakl
bir egitimin 6neminden yola ¢ikarak elestirel egitim bilimine ilgi duyduklar goriilmektedir (Akyiizlier, 2014, s.
112). Literatiirde yer alan bu bilgilerin nemi dogrultusunda yapilan aragtirmada, miizik 6gretmeni adaylarinin DZ
ve EDE arasindaki iliskinin ne yonde oldugu konusu arastirmanin problemini ortaya koymaktadir.

1.1. Amac¢
Bu aragtirmanin amaci, miizik 6gretmeni adaylarinin DZ ile EDE arasinda bir iligki olup olmadigini saptamaktir.
Bu amagla birlikte asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ gelisimleri demografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas, mezun oldugu lise tiirii)
gore farklilasmakta midir?

2. Miizik 6gretmeni adaylariin EDE’nin gelisimi demografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas, mezun oldugu lise tiirii)
gore farklilasmakta midir?

3. Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ ve EDE arasinda bir iligski var midir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirmada, genel tarama modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmigtir. Karasar’a (2017) gore iliskisel
tarama modelleri, iki veya daha ¢ok degisken arasinda birlikte veya degisimin varligimi ve/veya derecesini
belirlemeye ¢alisan arastirma modelleridir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2018-2019 egitim-dgretim yilinda Tiirkiye’deki Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda dgrenim goren son siif miizik dgretmeni adaylar1 olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklem grubunu, Tiirkiye’deki 5 bolgede toplam 6 iiniversitenin 2018-2019 egitim-6gretim yilinda
Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi B6limii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim goéren son sinif
dgrencilerinden 129’u kadin ve 75’1 erkek toplam 204 miizik 6gretmeni aday1 olusturmustur. Orneklem grubuna
gerekli izinlerin alinabildigi iiniversiteler dahil edilmistir. Miizik 6gretmeni adaylarinin demografik 6zellikleri
Tablo 1-Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 1
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Yasa Gére Dagilimlar

YaS f % % Geg. % Yig.
19 yas ve alt1 15 7.4 7.4 7.4
20 ve tistii 189 92.6 92.6 100.0
Toplam 204 100.0 100.0

Arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarinin %7,4°i 19 yas ve alt1, %92,6’s1 ise 20 yas ve Ustiidiir.

Tablo 2.
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Cinsiyete Gore Dagilimlari

Cinsiyet f % % Geg. % Yig.
Kadin 129 63.2 63.2 63.2

Erkek 75 36.8 36.8 100.0
Toplam 204 100.0 100.0

Ogretmen adaylarmin %63,2’si kadin ve %36,8°1 erkektir.

Tablo 3
Miizik Ogretmeni Adaylarinin Mezun Olduklari Lise Tiiriine Gére Dagilimlar

Mezun Olunan Lise f % %0 Gec. % vig.
Konservatuvar 7 34 3.4 34
GSL 161 78.9 78.9 82.4
Diger 36 17.6 17.6 100.0
Toplam 204 100.0 100.0
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Miizik 6gretmeni adaylarmin biiyiik bir boliimii, %78,9 ile Giizel Sanatlar Lisesi mezunudur. Ogretmen
adaylarinin %3,4’0 bir konservatuvardan mezunken kalan %17,6’s1 diger bir lise tiiriinden mezundur.

Tablo 4
Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE ile Tlgili Bilgi Diizeylerine Gore Dagilimlar

EDE ile flgili Bilgi Diizeyi f % Yo Gec. % vig.
Yetersiz 52 25.5 25.5 25.5

Biraz yeterli 51 25.0 25.0 50.5

Yeterli 101 49.5 49.5 100.0
Toplam 204 100.0 100.0

Ogrencilerin %25,5’i EDE ile ilgili bilgi diizeylerini yetersiz bulurken, %25,0’i biraz yeterli ve %49,5’i yeterli
olarak belirtmektedir.

Tablo 5
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ ile Tlgili Bilgi Diizeylerine Gore Dagilimlari

DZ ile ilgili Bilgi Diizeyi f % % Gec. % vig.
Yetersiz 42 20.6 20.6 20.6

Biraz yeterli 49 24.0 24.0 44.6

Yeterli 113 55.4 55.4 100.0
Toplam 204 100.0 100.0

Ogrencilerin %20,6’s1 DZ ile ilgili bilgi diizeylerini yetersiz bulurken, %24,0’ii biraz yeterli ve %55,4’ii yeterli
olarak gormektedir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada ii¢ veri toplama arac1 kullanilmugtir. {lki miizik 6gretmeni adaylarmin DZ diizeylerini belirlemek
iizere Saltukoglu, Tatar ve Tok tarafindan (2011) Tiirkgeye uyarlanan 41 maddelik “Schutte Duygusal (G6zden
Gegirilmis) Zeka Olgegi” dir. Ug alt boyuttan/faktdrden (Iyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi, Duygularin
Degerlendirilmesi ve Duygularin Kullanimi) olusan 5°li Likert tipinde tasarlanmig olan 6l¢egin maddeleri,
calismaya katilan miizik 6gretmeni adaylari tarafindan “Kesinlikle katilmryorum” (1) ile “Kesinlikle katiliyorum”
(5) segeneklerinden biri segilerek degerlendirilmektedir. Olgek ve alt boyutlarindan alinan ortalama puanin
yiiksekligi, bireylerin o DZ alanina iliskin diizeyini gdstermektedir. Olgme aracindaki segenekler arasindaki
araliklarin  esit oldugu varsayimindan hareketle iki aralik arast deger 0,80 olarak hesaplanmistir
(4ara11k/5 secenekzo,go)-

Tablo 6’da “DZ Olgegi”nin bu arastirma igin gegerlik ve giivenirligini kontrol etmek iizere Alfa modeli ile
maddeler aras1 korelasyona bagli uyum degerleri hesaplanmustir.

Tablo 6
DZ Olgegine iliskin Giivenirlik Analizi

Boyut Madde Madde-Toplam Madde Silindiginde Giivenirlik Genel Giivenirlik Katsayist ()
Korelasyonu Katsayisi (a)

eql 0.491 0.877
eq2 0.627 0.874
eqs 0.432 0.879
= eq7 0.668 0.873
g eq9 0.544 0.876
g eqll 0.533 0.876
G eql5 0.303 0.885
S eql6 0.619 0.874
@ eql8 0.577 0.875
2 eql9 0.584 0.874

= eq21 0.553 0.876 0.883
T eq25 0.308 0.882
S eq27 0.651 0.873
& €q29 0.650 0.873
= €q30 0.498 0.877
2 eq3l1 0.534 0.876
g eq32 0,468 0,878
s eq33 0,469 0,878
€q36 0,307 0,880
eq37 0,650 0,872
eq38 0,601 0,874
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Tablo 6’nin devami

Boyut Madde Madde-Toplam Madde Silindiginde Giivenirlik Genel Giivenirlik Katsayisi (a)
Korelasyonu Katsayisi (a)

= eq3* 0,385 0,787
g eq6* 0,416 0,784
= eq8* 0,418 0,784
T eql2* 0,317 0,796
% eql7* 0,561 0,771
= eq22* 0,379 0,787
=] eq24* 0,429 0,783
£ €q26* 0,357 0,789
2 eq28* 0,389 0,788
% eq35* 0,391 0,787
a eq39* 0,492 0,778
eq40* 0,537 0,775
eqdl* 0,548 0,772
cqd 0,309 0,571
s - eql0 0,397 0,521
£E eql3 0,390 0,523

g 5 eql4 0,307 0,571 0,691
5.2 €q20 0,305 0,571
_ eq23 0,318 0,593
eq34 0.427 0,513

Duygusal Zeka Olcegi 0,794

*Ters (olumsuz yiiklemli) madde/ifade.

“DZ Olgegi’nin ilk alt boyutu, fyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi igin giivenirlik katsayis1 (Cronbach’s Alfa
a) 0,883; ikinci alt boyutu Duygularin Degerlendirilmesi i¢in 0,796 ve ligiincii alt boyutu Duygularin Kullanimi
igin 0,691 olarak hesap edilmistir. Bu degerler “DZ Olgegi nin alt boyutlarinda yer alan maddeler arasinda
giivenirligin (ig-tutarliligin) yiiksek oldugunu gostermektedir. Herhangi bir madde alt boyutlardan silindiginde
giivenirlik katsayisinin (Cronbach Alfa) yiikselmeyecegi goriildiigiinden (sondan dnceki siitun), alt boyutlardan
herhangi bir maddenin ¢ikarilmasina gerek olmadigi goriilmektedir. lyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi alt
boyutuna iligkin madde-toplam korelasyon katsayilarmmin 0,303 ile 0,668; Duygularin Degerlendirilmesi alt
boyutuna iliskin madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,317 ile 0,561; Duygularin Kullanimi alt boyutunun
korelasyon katsayilarinin 0,305 ile 0,427 arasinda oldugu hesaplanmis ve maddeler ile ilgili alt boyutlar arasinda
yeterli diizeyde iliski (r>0,30) oldugu goriilmiistiir.

“DZ Olgegi’nin ig-tutarlilig1 igin tiim maddeleri (41 maddesi) birlikte ve tek boyutlu olarak incelendiginde ise
genel giivenirlik katsayisinin 0,794 oldugu bulunmustur. Bu da “Duygusal Zeka Olgegi’nin tek boyutlu olarak da
kullanilabilecegini ve oldukga giivenilir oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, “DZ Olgegi”nin giivenirlik (i¢-tutarlilik) diizeyinin bu ¢alisma i¢in de yeterli oldugu anlagilmaktadir.

Aragtirmanini ikinci veri toplama araci miizik 6gretmeni adaylariin elestirel diisiinme diizeylerini 6lgmek iizere
Kokdemir (2013) tarafindan Tiirk¢e’ye ¢evrilen 51 maddelik “California EDE Olgegi” (bundan sonra EDE Olcegi
olarak anilacaktir) dir. Alt1 alt boyuttan/faktérden olusan 6’li Likert tipinde diizenlenen Slgegin maddeleri,
calismaya katilan miizik 6gretmeni adaylar tarafindan “Hi¢ katilmiyorum” (1) ile “Tamamen katiliyorum” (6)
seceneklerinden biri segilerek degerlendirilmektedir ve 6lgegin geneli igin ig-tutarlilik katsayisi 0,88 olarak
hesaplanmustir.

Tablo 7°de “EDE Olgegi nin bu ¢aligma icin giivenirligi yine bir madde analizi ile Cronbach’s Alfa katsayilarina
bakilarak kontrol edilmistir.

Tablo 7
EDE Olgegine iliskin Giivenirlik Analizi

Boyut Madde Madde-Toplam Madde Silindiginde Giivenirlik Katsayis1 ~ Genel Giivenirlik Katsayisi
Korelasyonu () (0)
el02 0.321 0.625
el03 0.449 0.578
ell2 0.304 0.628
E ell3 0.342 0.595
= ell6 0.458 0.566
'Tg ell7 0.495 0.557 0.629
< el24 0.308 0.602
el26 0.380 0.589
el37 0.306 0.622
el40 0.342 0.597
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Tablo 7’nin devami

Boyut Madde Madde-Toplam Madde Silindiginde Giivenirlik Katsayis1  Genel Giivenirlik Katsayisi
Korelasyonu (o) (o)
el07 0.330 0.815
el05* 0.347 0.815
el15% 0.516 0.801
) el18* 0.427 0.809
3@ el22* 0.502 0.802
= el33* 0.370 0.814 0.818
= el36* 0.425 0.809 :
5 el41* 0.522 0.800
< el43* 0412 0.810
el45* 0.738 0.778
eld7* 0.469 0.805
el50% 0.553 0.797
elo1 0.331 0.723
el08 0.326 0.716
o el30 0.460 0.691
= el31 0.469 0.689
§ el32 0.492 0.685 0.726
2 el34 0.453 0.692
el38 0.368 0.707
cl42 0.512 0.682
eld6 0.395 0.720
- cll4 0.311 0.651
@ el29 0.493 0.596
3 el35 0.394 0.629
@ el39 0.332 0.645 0.668
= el44 0.420 0.619
2 el48 0.327 0.668
els1 0.437 0.617
= elo6* 0.339 0.541
£ ell1* 0.370 0.488
z el20* 0.338 0.504
2 el25* 0.385 0.525 0.663
z el27* 0.304 0.554
g el28* 0.392 0.522
= el49* 0.370 0.530
M el04 0.319 0.602
= el09* 0.416 0.515
£ el10 0318 0.613
E el19% 0.340 0.552 0.699
% el21% 0.405 0.522
el23* 0.469 0.495
Elestirel Diisiinme Egilimi Olcegi 0.860

*Ters (olumsuz yiiklemli) madde/ifade.

“EDE Olgegi nin ilk alt boyutu Analitiklik i¢in giivenirlik katsayis1 (Cronbach’s Alfa a) 0,629; ikinci alt boyutu
Actk Fikirlilik i¢in 0,818; liclincii alt boyutu Meraklilik i¢in 0,726; dordiincii alt boyutu Kendine Giiven igin 0,668;
besinci alt boyutu Dogruyu Arama igin 0,663 ve altinci alt boyutu Sistematiklik i¢in 0,699 olarak hesap edilmistir.
Bu degerler, “EDE Olgegi”nin alt1 alt boyutunu meydana getiren maddeler arasinda giivenirligin (ig-tutarliligin)
oldukga giivenilir derecede oldugunu gostermektedir. Sondan 6nceki siitun incelendiginde goriilecegi icin dlgek
alt boyutlarindan ¢ikarilmasi halinde giivenirligi yiikseltecek bir madde yoktur. Maddeler ile boyutlarin toplam
maddeleri arasindaki iligkilere bakildiginda; Analitiklik alt boyutuna iligkin madde-toplam korelasyon
katsayilarinin 0,304 ile 0,495; A¢ik Fikirlilik alt boyutuna iligkin madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,330
ile 0,738; Meraklilik alt boyutuna iligkin madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,326 ile 0,512; Kendine Giiven
alt boyutuna iliskin madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,311 ile 0,493; Dogruyu Arama alt boyutuna iligkin
madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0,304 ile 0,392 ve Sistematiklik alt boyutunun korelasyon katsayilarinin
0,318 ile 0,469 arasinda oldugu hesaplanmis ve maddeler ile ilgili alt boyutlar arasinda yeterli diizeyde iligki
(r>0,30) oldugu goriilmiistiir.

“EDE Olgegi”nin 51 maddesi birlikte (tek boyutlu olarak) analize dahil edildiginde ise genel giivenirlik
katsayisinin 0,860 oldugu bulunmustur. Bu da “EDE Olgegi nin tek boyutlu olarak da kullanilabilecegini ve
yiiksek derecede giivenilir oldugunu gdstermektedir.

Sonu¢ olarak, “EDE Olgeginin giivenirlik (i¢-tutarlilik) diizeyinin bu calisma igin de yeterli oldugu
anlagilmaktadir.
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2.4. Verilerin Analizi

Miizik 6gretmeni adaylarinin, DZ ve EDE diizeylerini arastirmak iizere, dlgek ve alt boyutlarina iligkin puanlarin
ortalamasi ve standart sapma (ss) degeri, anlamli fark olup olmadigini arastirmak iizere bagimsiz/iliskisiz gruplar
t-testi, non-parametrik bagimsiz/iliskisiz gruplar Mann-Whitney U testi, Kruskal-Wallis H testi, post-hoc Mann-
Whitney U testi ve Pearson momentler ¢arpimi korelasyonu katsayilart hesaplanmustir.

3. Bulgular
3.1. Miizik Ogretmeni Adaylarimin DZ Diizeylerine Yonelik Bulgular

Tablo 8
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerine iliskin Betimsel Istatistikler (N=204)
Boyut/Olgek X Ss Diizey
Iyimserlik/Ruh halinin diizenlenmesi 3.78 0.57 Yiiksek
Duygularin degerlendirilmesi 3.56 0.64 Yiiksek
Duygularin kullanimi 2.70 0.64 Orta
DZ (Genel) 3.35 0.31 Orta
4,00 A 3,56 3,78
3,50 - 3,35
3,00 - 2,70
2,50 -
2,00 -
1,50 -
1,00 -
0,50 -+
0,00 T . T )
Duygularin K. Duygularin D. iyimserlik/Ruh Olgek
H.D.

Sekil 1. Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeylerine iliskin sirali ortalama puanlar

Tablo 8 ve Sekil 1°de arastirmaya katilan miizik dgretmeni adaylarinin “DZ Olgegi nin geneli ve alt boyutlarindan
aldiklar1 ortalama puanlar verilmistir. Buna gore; arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylariin (genel) DZ’leri
orta diizeydedir (Xoiex=3,35+0,31; “Fikrim yok”/“Orta” diizeyinde). Sonuglar birlikte degerlendirildiginde,
arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarinin kendi algilarina gére DZ diizeylerinin orta seviyede oldugu
anlagilmaktadir.

Tablo 9
Miizik Ogretmeni Adaylarmin DZ Diizeylerinin Yasa Gore Karsilastirilmasina Yonelik Mann-Whitney U Testi

(N=204)

Olgek Yas n StrBaengsel isAtS.‘tmlar Top. U Mann-“;himey - Etki Diizeyi (r)
dopeondiimesi 01810916 iowooo 13S0 0 073 :
Duygularin kullanimi >19 15 97.43 1461.50 1341.50 -0.35 0.729 -

DZ (Genel) ;;92 11859 1707‘;.1502 119175563‘_5;’0 93650  -2.13  0.033* 0.15

*0<.05, ¥**p<.01

Tabloda goriildiigii iizere, yas degiskeni, 6lgegin bir alt boyutu (Iyimserlik/Ruh halinin diizenlenmesi) ve geneli
bakimindan anlamli bir farklilagmaya neden olmaktadir.
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Tablo 1 O

Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina Ydnelik T-Testi (N=204)
Olgek Cinsiyet - Beﬁ“;(s"l Ist. w - :;T"'Sﬁ 5 Etki Diizeyi (d)
Iyimserlik/Ruh halinin diizenlenmesi g:f;ﬁ 17259 ggg ggg 0.83 202 0410 -
Duygularin degerlendirilmesi gral?ellr(l 17259 ggz 822 2.01 202 0.046* 0.29
Duygularin kullantmi gflf;l’(’ 17259 ;:gg 8:23 1.08 202 0.284 .
DZ (Genel) gfl‘:e‘ﬂ 17259 ggz g:gg L1 202 0.267 -

*<.05, **p<.01

Tabloda goriildiigii tizere, cinsiyet degiskeni, dlcegin sadece duygularin degerlendirilmesi alt boyutu bakimindan
anlaml bir farklilasmaya neden olmaktadir.

Tablo 11
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerinin Mezun Olduklar1 Lise Tiiriine Gore Karsilastirlmasina Yonelik
Kruskal-Wallis H Testi (N=204)

Boyut/Ol¢ek Mezun Olunan Lise a Betm;sl:lalcs)tl.‘ . XzKrus:((;ll-Walhls) M-W Etki (d)

. . .. Konservatuvar (1) 7 129.57

é{l‘;‘;ﬁgﬁzg‘l‘h halinin - 56y () 161 106.66 817 2 0017+ lile 3 0.36
Diger (3) 36 78.63

Duygularin Konservatuvar (1) 7 123.57 .

degerlendirilmesi GSL (2) 161 105.65 7.78 2 0.032%* lile3 0.34
Diger (3) 36 84.31
Konservatuvar (1) 7 98.21

Duygularin kullanimi GSL (2) 161 104.77 1.18 2 0.554 - -
Diger (3) 36 93.17
Konservatuvar (1) 7 154.29

DZ (Genel) GSL (2) 161 106.71 1483 2 0.001%* lile2,3 0.52
Diger (3) 36 103.61

*<.05, **p<.01

Tabloda goriildiigii {izere, mezun olunan lise, dlgegin hem geneli hem de iki alt boyutu (Iyimserlik/Ruh halinin
diizenlenmesi ve Duygularin degerlendirilmesi) bakimindan da anlamli bir farklilagsmaya neden olmaktadir.

Tablo 12
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerinin EDE ile ilgili Bilgi Diizeyine Gére Karsilastirilmasina Yonelik
Anova Testi (N=204)

Boyut/Olgek g:fgsitl{)e;ilzg;sunme Ile Ilgili - Betm;(sel Ist. = — ANOVAP Scheffe Etki (1)

. . . .. Yetersiz (1) 52 3.61 0.59

éﬂ;‘;iﬁgﬁﬁi‘:h halinin .7 veterli (2) 51 3.66 0.61 3.15 0.045% 1,2ile3 0.17
Yeterli (3) 101 3.98 0.52

Duygularin Yetersiz (1) 52 343 0.67

degerlendirilmesi Biraz yeterli (2) 51 3.58 0.63 1.69 0.188 - -
Yeterli (3) 101 3.62 0.62
Yetersiz (1) 52 2.77 0.66

Duygularin kullanim Biraz yeterli (2) 51 2.68 0.65 0.37 0.693 - -
Yeterli (3) 101 2.68 0.64
Yetersiz (1) 52 3.30 0.32

DZ (Genel) Biraz yeterli (2) 51 3.30 0.33 2.23 0.110 - -
Yeterli (3) 101 3.39 0.30

*n<.05

Tabloda goriildiigii iizere, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi, 6lcegin sadece bir alt boyutu (Iyimserlik/Ruh
halinin diizenlenmesi) bakimidan anlamli bir farklilagsmaya neden olmaktadir.
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Tablo 13
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerinin DZ ile Ilgili Bilgi Diizeyine Gére Karsilastirilmasina Yonelik
Anova Testi (N=204)

Boyut/Olcek DZ ile ligili Bilgi Diizeyi p B"t“;‘.(se' Ist. o V& ANOV‘: Scheffe  Etki ()

. . . Yetersiz (1) 42 3.66 0.57

Eﬁ??};ﬁ?&nmm Biraz yeterli (2) 49 3.76 058 132 0.270 . .
Yeterli (3) 113 3.83 0.56

Duygularin Y.etersiz (1). 42 3.35 0.68 .

degerlendirilmesi Biraz yeterli (2) 49 3.39 0.51 4.47 0.013* 1,2ile3 0.21
Yeterli (3) 113 3.77 0.65
Yetersiz (1) 42 2.78 0.69

Duygularin kullanim1  Biraz yeterli (2) 49 2.69 0.59 0.43 0.649 - -
Yeterli (3) 113 2.68 0.65
Yetersiz (1) 42 3.23 0.29

DZ (Genel) Biraz yeterli (2) 49 327 031 394  0.025% 1,2ile3 0.17
Yeterli (3) 113 347 0.32

*n<.05

Tabloda goriildiigii {izere, 6lgegin geneli ve bir alt boyutu bakimindan (duygularin diizenlenmesi) anlamli bir
farklilasmaya neden olmaktadir.

Tablo 14
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerinin Demografik Ozelliklerine Gére Karsilastirilmasina Yonelik Ozet
Tablo

< 8 DZ Olgegi
Degisken/Olgek Iyimserlik/Ruh H.D. Duygularin Deg. Duygularm kullanimi  Ol¢ek (Genel)
Yas oK Fark yok Fark yok *
Cinsiyet Fark yok * Fark yok Fark yok
Mezun olunan lise * * Fark yok ok
EDE ile ilgili bilgi diizeyi * Fark yok Fark yok Fark yok
DZ ile ilgili bilgi diizeyi Fark yok * Fark yok *

Fark *p<.05, **p<.01, ***p<.001 diizeyinde anlamlidir.

Arastirmaya gore, miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeylerinin demografik 6zelliklerine gore farklilagsmalarini
ozetlemek gerekirse (Tablo 14); 6grencilerin yasi, mezun olduklar: lise ve DZ ile ilgili bilgi diizeyi anlaml
farklilagmaya neden olurken (p<.05), cinsiyet ve EDE ile ilgili bilgi diizeyi ise kismen veya tamamen anlamli bir
farklilagmaya neden olmamaktadir (p>.05).

3.2. Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerine Yonelik Bulgular

Tablo 15
Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerine iliskin Betimsel Istatistikler (N=204)
Boyut/Olcek En Diisiik En Yiiksek X Ss Diizey
Analitiklik 29 57 45.08 5.90 Orta
Agik fikirlilik 19 58 39.28 8.69 Diisiik
Meraklilik 23 60 46.01 6.69 Orta
Kendine giiven 24 57 43.12 6.69 Orta
Dogruyu arama 14 57 33.98 8.03 Diisiik
Sistematiklik 10 60 40.65 8.07 Orta
Olcek 194 320 247.87 27.86 Orta

300,00 - 247,87

250,00 -

200,00 -

150,00 -

128'88 1 3308 39,28 40,65 43,12 4508 46,01

oo . ME__BN W W W = ,
N \\\& RO \\’Sb \\\& \(g\/e
@ S QO N R N )
> QF Q2 % o @
> & . s e
S Q & & N
O v ) &
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Sekil 2. Miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeylerine iligkin sirali ortalama puanlar
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Tablo 15 ve Sekil 2°de arasgtirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarinin “EDE Olgegi”nin geneli ve alt
boyutlarindan aldiklari ortalama puanlar verilmistir. Buna gore; arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylariin
(genel) EDE orta diizeydedir.

Aragtirmaya katilan miizik &gretmeni adaylarinin demografik ozelliklerine bagli olarak EDE diizeylerinde
(puanlarinda) farklilagsma olup olmadigi asagida incelenmistir.

Tablo 16
Miizik Ogretmeni Adaylarmin EDE Diizeylerinin Yasa Gére Karsilastirilmasina Yénelik Mann-Whitney U Testi
(N=204)

Olgek Yas n Smll; eOti?sel iSt:S‘tmlar Top. U Mann_v;himey > P Etki Diizeyi (r)
Analitiklik ;éi 11859 15076?& 2gg?”5(5) 0 748.50 -3.05 0.002%* 0.22
Agik fikirlilik ;éi 11858 1705 44172 1191537242?0 1012.00 -1.82 0.069 -
Meraklilik ;éi 11859 1508 64(;) 0 2%24?8 0 756.00 -3.01 0.003%** 0.21
Kendine giiven ;1)92 11859 1805345? 6 119268219'?(?0 1161.00 -1.17 0.242 -
Dogruyu arama ;1)92 11849 18033'.2359 1191;56‘5500 1060.50 -1.24 0.215 -
Sistematiklik 3(1)92 11859 19072'.6; 9 11;2:‘5' ‘5500 1344.50 -0.33 0.739 -

EDE e 188 o iy 64600 318 0.001%* 0.23
**p<.01

Tabloda goriildiigii lizere, yas degiskeni, 6lcegin iki alt boyutu (Analitiklik ve Meraklilik) ve geneli bakimindan
anlaml bir farklilasmaya neden olmaktadir.

Tablo 17
Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerinin Cinsiyete Gore Karsilastirilmasina Yénelik T-Testi (N=204)

Betimsel ist. t-Test

Olcek Cinsiyet - < < p o 7 Etki Diizeyi (d)
Analitiklik Eflfi 17259 e Yo 042 202 0672 -
Agik fikirlilik gflfgﬁ 17%49 232‘6‘ g;g 077 201 0441 ;
Meraklilik gflf;l‘(‘ 17259 jg:g 22; 085 202 0398 -
Kendine giiven gflf;l’(’ 17259 ii:g; ZZ?T 041 202 0.679 -
Dogruyu arama Eflfi 17258 ;i:gg ;ég 0.10 201 0920 .
Sistematiklik Eflfi 17259 38:% ;:g 0.8 202  0.859 -
N m

Tabloda goriildiigi lizere, cinsiyet degiskeni anlamli bir farka neden olmamaktadir (p>.05). Gruplara ait ortalama
puanlar incelendiginde, kadin ve erkek miizik Ogretmeni adaylarinin benzer EDE’ne sahip olduklari
anlasilmaktadir.

Tablo 18
Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerinin Mezun Olduklari Lise Tiiriine Gore Karsilastirilmasina Y dnelik
Kruskal-Wallis H Testi (N=204)

Betimsel Ist. Kruskal-Wallis

Boyut/Olgek Mezun Olunan Lise " Sira Ort. X2 od b M-W Etki (d)
Konservatuvar (1) 7 111,79

Analitiklik GSL (2) 161 104,00 1.03 2 0.599 - -
Diger (3) 36 94,00
Konservatuvar (1) 7 105,29

Atk fikirlilik GSL (2) 161 106,23 7.97 2 0.033* 1,2ile3 0.35
Diger (3) 35 81,89
Konservatuvar (1) 7 85,71

Meraklilik GSL (2) 161 104,89 1.41 2 0.495 - -
Diger (3) 36 95,07

*<.05, **p<.01
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Tablo 18’in devam

Betimsel ist.

Kruskal-Wallis

Boyut/Olgek Mezun Olunan Lise Sira OrL. X sd b M-W Etki (d)
Konservatuvar (1) 7 124,64

Kendine giiven GSL (2) 161 105,06 3.88 2 0.143 - -
Diger (3) 36 86,74
Konservatuvar (1) 6 103,08

Dogruyu arama GSL (2) 161 108,13 9.07 2 0.011* 1,2ile3 0.38
Diger (3) 36 75,72
Konservatuvar (1) 7 100,71

Sistematiklik GSL (2) 161 107,34 8.80 2 0.025* 1,2ile3 0.37
Diger (3) 36 81,22
Konservatuvar (1) 6 101,25

EDE GSL (2) 161 107,78 10.39 2 0.006%* 1,2ile3 0.42
Diger (3) 35 72,64

*<.05, **p<.01

Tabloda goriildiigi lizere, mezun olunan lise, 6lgegin hem geneli hem de ii¢ alt boyutu (Agik fikirlilik, Dogruyu
arama ve Sistematiklik) bakimindan da anlamli bir farklilasmaya neden olmaktadir.

Tablo 19

Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerinin EDE ile {lgili Bilgi Diizeyine Gére Karsilastirilmasina Yonelik
Anova Testi (N=204)

Betimsel Ist.

ANOVA

Boyut/Ol¢ek ED ile ilgili Bilgi Diizeyi . < 7 7 Scheffe  Etki (i)
Yetersiz (1) 52 42.81 545

Analitiklik Biraz yeterli (2) 51 44.69 5.39 7.11 0.001** lile3 0.26
Yeterli (3) 101 46.46 6.03
Yetersiz (1) 52 38.19 9.12

Agcik fikirlilik Biraz yeterli (2) 51 39.04 8.01 0.75 0.475 - -
Yeterli (3) 100 39.97 8.81
Yetersiz (1) 52 4421 6.59

Meraklilik Biraz yeterli (2) 51 45.34 5.44 4.09 0.018* lile3 0.20
Yeterli (3) 101 47.28 7.09
Yetersiz (1) 52 41.79 5.96

Kendine giiven Biraz yeterli (2) 51 42.41 6.15 2.58 0.079 - -
Yeterli (3) 101 44.16 7.19
Yetersiz (1) 52 32.83 7.18

Dogruyu arama Biraz yeterli (2) 50 34.11 791 0.76 0.469 - -
Yeterli (3) 101 34.51 8.51
Yetersiz (1) 52 38.94 7.03

Sistematiklik Biraz yeterli (2) 51 40.00 9.08 2.48 0.087 - -
Yeterli (3) 101 41.85 7.92
Yetersiz (1) 52 238.76 24.86

EDE Biraz yeterli (2) 50 245.12 25.01 5.69 0.004** lile3 0.23
Yeterli (3) 100 253.99 29.37

*<.05, **p<.01

Tabloda goriildiigl iizere, elestirel diistinme ile ilgili bilgi diizeyi, 6l¢cegin geneli ve iki alt boyutu (Analitiklik ve
Meraklilik) bakimindan anlamli bir farklilagsmaya neden olmaktadir.

Tablo 20

Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerinin DZ ile ilgili Bilgi Diizeyine Gére Karsilastirilmasina Yonelik
Anova Testi (N=204)

Boyut/Olgek g%zlel;inglh Bilgi - Betm;(sel Ist. — = ANOVA . Scheffe Etki ()
Yetersiz (1) 42 43.71 5.26

Analitiklik Biraz yeterli (2) 49 4531 5.74 1.45 0.238 - -
Yeterli (3) 113 45.50 6.17
Yetersiz (1) 42 37.88 9.46

Agik fikirlilik Biraz yeterli (2) 49 39.52 7.49 0.70 0.499 - -
Yeterli (3) 112 39.70 8.89
Yetersiz (1) 42 44.74 5.81

Meraklihik Biraz yeterli (2) 49 45.58 5.44 1.43 0.241 - -
Yeterli (3) 113 46.68 741
Yetersiz (1) 42 42.01 6.29

Kendine giiven Biraz yeterli (2) 49 41.37 6.88 4.09 0.018* lile3 0.20
Yeterli (3) 113 44.29 6.58
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Tablo 20’nin devamu

Boyut/Olgek DZ ile ilgili Bilgi Diizeyi Bet";l_(se' Ist. - - ANOVA Scheffe Etki (1)
Yetersiz (1) 42 3221 7.16

Dogruyu arama Biraz yeterli (2) 49 33.15 7.74 2.24 0.110 - -
Yeterli (3) 112 35.01 8.37
Yetersiz (1) 42 38.33 7.86

Sistematiklik Biraz yeterli (2) 49 39.39 8.12 4.15 0.017* lile3 0.20
Yeterli (3) 113 42.05 791
Yetersiz (1) 42 238.88 22.58

EDE Biraz yeterli (2) 49 244.31 27.12 4.51 0.012* lile3 0.21
Yeterli (3) 111 252.85 29.08

*n<.05

Tabloda goriildiigii lizere, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi, 6lgegin geneli ve iki alt boyutu (Kendine giiven
ve Sistematiklik) bakimindan anlamli bir farklilasmaya neden olmaktadir.
Tablo 21

Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerinin Demografik Ozelliklerine Gére Karsilastirilmasima Y onelik
Ozet Tablo

EDE Olcegi
Degisken/Olgek Analitiklik A9 Merakllilk ~ endine - Dogruyu g gk O6ek
fikirlilik giiven arama (Genel)

Yas wx Fark yok * Fark yok Fark yok Fark yok ok
Cinsiyet Fark yok Fark yok Fark yok Fark yok Fark yok Fark yok Fark yok
Mezun olunan lise Fark yok * Fark yok Fark yok * * ok
ED egilimi ile ilgili b. *x Fark yok * Fark yok Fark yok Fark yok ok
DZ ile ilgili bilgi b. Fark yok Fark yok Fark yok * Fark yok * *

Fark *p<.05, **p<.01, ***p<.001 diizeyinde anlamlidir.

Arastirmaya katilan miizik ogretmeni adaylarimin EDE diizeylerinin demografik o6zelliklerine gore
farklilagmalarini 6zetlemek gerekirse (Tablo 21); 6grencilerin yasi, mezun olduklari lise, EDE ile ilgili bilgi diizeyi
ve DZ ile ilgili bilgi diizeyi anlaml: farklilasmaya neden olurken (p<.05), cinsiyet ile kismen veya tamamen anlamli
bir farklilasmaya neden olmamaktadir (p>.05).

3.3. Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeyleri ile EDE Diizeyleri Arasindaki iliskilere Yonelik Bulgular

Tablo 22
Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeyleri ile EDE Diizeyleri Arasindaki iliskiye Yonelik Korelasyon
Katsayilari

Boyut/Ol¢ek Iyimserlik/Ruh H.D.  Duygularin degerlendirilmesi  Duygularin kullanimi DZ (Genel)
Analitikdik r 310%%* 168+ 0.122 207%
» 0.000 0.016 0.081 0.002
- r 0.105 341 240%* 0.131
Agik fikirlilik » 0.135 0.000 0.001 0.063
r 250+ 210%* 0.040 272w
Merakhlik » 0.000 0.003 0.573 0.000
Kendine i r 189% 0.131 0.024 186%
endine guven » 0.007 0.062 0.732 0.008
Dograva arama r 0.051 247% 148* 0.096
ogruyu » 0472 0.000 0.036 0.172
. o r 240% A60%H 0.079 403+
Sistematiklik » 0.001 0.000 0.262 0.000
EDE ’ 286+ A8 173* 344w
» 0.000 0.000 0.014 0.000

*<.05, **p<.01, ***p<.001

Tablo 22°de miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeyleri ile EDE diizeyleri arasindaki iligkileri incelemek iizere
yapilan Pearson momentler ¢arpimi korelasyonuna ait katsayilar verilmistir. Bulunan korelasyon katsayilari
asagidaki kriterlere gore yorumlanmistir.

r iliski

0,00-0,10 Yok

0,10-0,30 Zayif

0,30-0,50 Orta

0,50-0,70 Giiglii

0,70-1,00 Cok giiclii (Jawlik, 2016, s. 132)
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R? Linear = 0,118

300

2704

2407

Elestirel Diiglinme Egilimi

2107

180

2,0 25 30 35 4,0 a5
Duygusal Zeka (Genel)

Sekil 3. Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeyleri ile EDE diizeyleri arasindaki iliski

Tablodan goriildiigii tizere, miizik 6gretmeni adaylarinin, DZ diizeyleri ile EDE diizeyleri arasinda pozitif yonli
ve “zayif” ila “orta” diizeyde anlamli iliskiler oldugu tespit edilmistir. Olgek genel puanlarina gére bakildiginda;

a) EDE Diizeyi ile duygularin degerlendirilmesi arasinda “orta” giigliikte, anlamli ve pozitif bir iliski varken (»
Elestirel Diisiinme Egilimi* Duygularin degerlendirilmesi:O,428; p<001), Iylmserllk/Ruh H.D. (l" Elestirel Diisiinme Egilimi* Tyimserlik/Ruh
1.0.=0,286; p<.001) ve Duygularin kullanimi (7 Eiegtirel Diisiinme Egilimi*Duygularn kullamm=0, 1 73; p=0,014) arasinda “zay1f”
giicliikte, anlaml1 ve pozitif bir iligki vardir.

b) DZ Diizeyi ile Sistematiklik arasinda “orta” glicliikte, anlamli ve pozitif bir iliski varken (7 puygusal
zekassistematiklik=0,403; p<.001), Analitiklik (v puygusal zeka*analitikik=0,217; p=0,002), Merakliltk (r puygusal zeka*
Merakiik=0,272; p<.001) ve Kendine giiven (I puygusal Zeki*Kendine given=0,186; p=0,008) arasinda “zayif” giigliikte,
anlamli ve pozitif bir iliski vardir.

¢) Genel EDE diizeyi ile genel DZ diizeyi arasinda ise “orta” giicliikkte, anlamli ve pozitif bir iliski oldugu
bulunmustur (7 Eiestirel Diisiinme Egilimi* Duygusal zeka=0,344; p<.001). Buna gore, miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeyi
(puanlari) arttikga DZ diizeyleri de artmaktadir (veya tersi).

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

4.1. Miizik Ogretmeni Adaylarinin DZ Diizeylerine Yonelik Sonuclar ve Tartisma

P31

Miizik &gretmeni adaylarimin (genel) DZ puanlari orta diizey olarak tespit edilmistir. “DZ Olgegi”nin alt
boyutlarina yonelik puanlarina bakildiginda ise miizik 6gretmeni adaylarinin en yiiksek ortalama puani
iyimserlik/ruh halinin diizenlenmesi alt boyutu icin verdikleri, bunu sirasiyla duygularin degerlendirilmesi ve
duygularin kullanimi alt boyutlarinin takip ettigi goriilmiistiir. Sonuglar birlikte degerlendirildiginde, arastirmaya
katilan miizik 6gretmeni adaylarimin kendi algilarina gére DZ diizeylerinin orta seviyede oldugu anlasilmaktadir.

Arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarinin, demografik ozelliklerine bagli olarak DZ diizeylerinde
(puanlarinda) farklilagsma olup olmadigina yonelik sonuglar asagida sunulmusgtur:

a) Miizik &gretmeni adaylarin DZ diizeyleri/puanlari yasa bagl olarak dlgegin bir alt boyutu (Iyimserlik/Ruh
halinin diizenlenmesi) ve geneli bakimindan anlamli bir farklilagmaya neden olmaktadir. Buna gore; yast 20 ve
iistiinde olan 6grencilerin iyimserlik/ruh halinin diizenlenmesi diizeyleri ile (genel) DZ diizeyleri, yast 19 ve altinda
olan 6grencilerden daha yiiksektir.

b) Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeylerinin/puanlarinin cinsiyete bagli olarak 6l¢egin sadece duygularin
degerlendirilmesi alt boyutu bakimindan anlaml bir farklilasmaya neden oldugu ve bu farkin kadin 6grenciler
lehine oldugu bulunmustur. Kadin 6grencilerin DZ’nin duygularin degerlendirilmesi diizeylerinin erkek
ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

¢) Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeylerinin/puanlarinin mezun olduklar lise tiiriine bagl olarak 6l¢egin
geneli ve iki alt boyutu bakimindan anlamli bir farklilagmaya neden oldugu bulunmustur. Buna gore;
konservatuvar mezunu 6grencilerin iyimserlik/ruh halinin diizenlenmesi ve duygularin degerlendirilmesi diizeyleri
“Diger” liselerden mezun 6grencilerden daha yiiksektir. Miizik 6gretmeni adaylarinin (genel) DZ diizeylerinin de
mezun olduklar lise tiiriine gore anlaml bir farklilik gdsterdigi ve konservatuvar mezunu dgrencilerin DZ
diizeylerinin, GSL ve “Diger” liselerden mezun 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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d) Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeylerinin/puanlarinin elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyine bagl olarak
anlaml bir farklilik gosterdigi, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi yeterli olan 6grencilerin iyimserlik/ruh
halinin diizenlenmesi diizeylerinin, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi yetersiz ve biraz yetersiz olan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

e) Miizik 6gretmeni adaylarinin, DZ ile ilgili bilgi diizeyine bagl olarak DZ diizeylerinin anlaml bir farklilik
gosterdigi, DZ ile ilgili bilgi diizeyi yeterli olan 68rencilerin duygularin diizenlenmesi ve (genel) DZ diizeylerinin,
DZ ile ilgili bilgi diizeyi yetersiz ve biraz yetersiz olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Mayer, Caruso ve Salovey (1999) de kadinlarin DZ’lerinin yiiksek olmalarindaki sebebi kadinlarin toplumda daha
az gii¢ sahibi olduklar i¢in duygular1 daha dikkatli okumak zorunda olduklar1 olarak ifade etmektedir (Asan ve
Ozyer, 2003, s. 163). Yapmis oldugumuz arastirmayla paralellik gdstermektedir.

Aragtirmada, konservatuvardan mezun olan 6grencilerin DZ diizeylerinin GSL ve “Diger” liselerden mezun
ogrencilerden daha yiiksek oldugu goriilmiigtiir. Bu noktada, konservatuvardan mezun olan 6grencilerin ¢algi
¢alisma siirelerinin fazla olmasindan kaynakli olarak duygularini ¢esitli birgok sanat eseriyle ortaya koymalarinin,
kendi duygularini1 anlama becerilerini gelistirdigi diistiniilebilir.

4.2. Miizik Ogretmeni Adaylarinin EDE Diizeylerine Yonelik Sonuclar ve Tartisma

=9

Arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarmin (genel) EDE orta diizeyde bulunmustur. “EDE Olgegi”nin alt
boyutlarina yonelik ortalama puanlara bakildiginda, miizik 6gretmeni adaylarinin en yiiksek ortalama puaninin
meraklilik alt boyutu i¢in bulundugu goriilmektedir. Meraklilik alt boyutunu sirasiyla analitiklik, kendine giiven,
sistematiklik, agik fikirlilik ve dogruyu arama alt boyutlar takip etmektedir. Sonuglar birlikte degerlendirildiginde,
arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarinin kendi algilarina gore EDE diizeylerinin orta seviyede oldugu
anlasilmaktadir.

Arastirmaya katilan miizik 6gretmeni adaylarmin demografik ozelliklerine bagli olarak EDE diizeylerinde
(puanlarinda) farklilagsma olup olmadigina yonelik sonuglar asagida sunulmustur:

a) Miizik dgretmeni adaylarinin EDE diizeylerinin/puanlarinin yasa bagli olarak anlamli bir farklilik gosterdigi,
yas1 20 ve istiinde olan 6grencilerin analitiklik, meraklilik ve (genel) EDE diizeylerinin, yast 19 ve altinda olan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

b) Miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeylerinin/puanlarinin cinsiyete bagli olarak anlamli bir farklilik
gostermedigi bulunmustur (p<.05).

¢) Miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeylerinin/puanlarinin mezun olduklari lise tiiriine bagli olarak anlamli bir
farklilik gosterdigi, konservatuvar ve GSL mezunu 6grencilerin agik fikirlilik, dogruyu arama, sistematiklik ve
(genel) EDE diizeylerinin “Diger” liselerden mezun 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

d) Miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeylerinin/puanlarinin elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyine bagl
olarak anlaml bir farklilik gosterdigi, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi yeterli olan 6grencilerin analitiklik,
meraklilik ve (genel) EDE diizeylerinin, elestirel diisiinme ile ilgili bilgi diizeyi yetersiz olan dgrencilerden daha
yiiksek oldugu bulunmustur.

e) Miizik dgretmeni adaylarinin EDE diizeylerinin/puanlarinin DZ ile ilgili bilgi diizeyine bagli olarak anlamli bir
farklilik gosterdigi, DZ ile ilgili bilgi diizeyi yeterli olan 6grencilerin kendine giiven, sistematiklik ve (genel) EDE
diizeylerinin, DZ ile ilgili bilgi diizeyi yetersiz olan 6grencilerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Yaman ve Yalgin (2004), Kokdemir (2003), Ozdemir’in (2005) yapmus olduklari arastirmalarinda, elestirel
diisiinme egilimleri diizeyleri ile cinsiyet arasinda benzer bulgulara ulagilmustir.

Sen’in (2009), Dutoglu ve Tuncel’in (2008) ve Piji Kii¢iik’{in (2013) yapmus olduklar1 arastirmalarinda, elestirel
diistinme egilimlerinin, miizik 6gretmeni adaylarinin egitim gordiikleri kurumlara bagli olarak benzerlik gosterdigi
goriilmektedir. Eldeki arastirma bulgulari, diger arastirmacilarin bulgularimi destekler niteliktedir.

Yapilan aragtirmada 20 yas iizeri olan 6grencilerin EDE diizeylerinin yiiksek olmasinin kisinin yas aldik¢a daha
sorgulayict ve elestirel olmasindan, kendisinin farkinda olup etik davranislar sergileyebilmesi i¢in davraniglarim
belli siizgeglerden gegirebilmesinden kaynakli olabilecegi diisiiniilebilir. Bireysel ¢algi degiskeni ile ilgili bire bir
sayida yeterli alan ¢aligmasinin olmamas1 bu konuda kesin bir genelleme yapabilmeye imkan tanimamaktadir.
Bireysel ¢algi degiskeni ile ilgili daha heterojen bir grupla bu hipotezin tekrar smmanmasinin faydali olacag
diisiiniilmektedir.
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4.3. Miizik Ogretmeni Adaylarimn DZ Diizeyleri ile EDE Diizeyleri Arasindaki iliskilere Yonelik Sonuclar
ve Tartisma

Miizik 6gretmeni adaylarinin DZ diizeyleri ile EDE diizeyleri arasinda pozitif yonlii ve “zayif” ile “orta” diizeyde
anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir. Olgek genel puanlarina gore bakildiginda;

a) EDE Diizeyi ile duygularin degerlendirilmesi arasinda “orta” gii¢liikte, anlamli ve pozitif bir iliski varken,
Iyimserlik/Ruh H.D. ve Duygularin kullanimi arasinda “zay1if” giicliikte, anlamli ve pozitif bir iligki vardir.

b) DZ Diizeyi ile Sistematiklik arasinda “orta” gii¢liikte, anlaml1 ve pozitif bir iligki varken, Analitiklik, Merakiilik
ve Kendine giiven arasinda “zayif” giiclikkte, anlaml1 ve pozitif bir iliski vardir.

¢) Genel EDE diizeyi ile genel DZ diizeyi arasinda ise “orta” giicliikte, anlamli ve pozitif bir iliski oldugu
bulunmustur. Buna gore, miizik 6gretmeni adaylarinin EDE diizeyi (puanlar) arttikga DZ diizeyleri de artmaktadir
(veya tersi).

Dutoglu ve Tuncel’in (2008) ¢alismasindaki sonuca gore, beden egitimi 6gretmen adaylarinin elestirel diigiinme
egilimlerinin alt 6lgekleri ile DZ alt boyutlar arasinda benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Certel, Catikkas ve
Yalgikaya (2011) ¢aligmasindaki sonuca gore, aday 6gretmenlerin DZ diizeyleri ile elestirel diisiinme egilimleri
arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu ve bulunan sonuglarla ortiistiigii goriilmektedir.
Giirsen Otactoglu’nun (2009) Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren miizik gretmeni
adaylartyla yapmis oldugu calismasinda, Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Boliimii &grencilerinin DZ 6lcegi
puanlarinin diger boliimlerin 6grencilerinin DZ puanlarina gore daha yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Yapilan bu
arastirmalarda DZ ve elestirel diislinme egilimleri arasinda anlamli bir iligki oldugu ve miizik 6gretmeni
adaylarinda DZ puanlarinin yiiksek c¢iktigi ve eldeki verilerin, yukaridaki arastirma sonuclari ile paralellik
gosterdigi goriilmektedir. Bu noktada, bireylerin kendilerini fark edip, sorgulayici, elestirel, yeni degisimlere ayak
uydurabilen, problemlere ¢6ziim iiretebilen ve yanlislart tespit edebilen 06zellikleri kazanmalarinin ve
gelistirmelerinin onlarin bir o kadar motivasyonu yiiksek, empati becerisi kuvvetli, kendini iyi ifade edebilir
sekilde hayatlarina devam edebilmelerine katki saglayacagi ifade edilebilir.

4.4. Oneriler
Aragtirmanin sonuglarit dogrultusunda, asagidaki 6neriler gerekli ve yararlt goriilmektedir:
4.5. Miizik Ogretmeni Adaylarina Yonelik Oneriler

e  Miizik &gretmeni adaylarimin EDE’yi pozitif yonde ilerletecek derslere yer verilmesi ve EDE diizeyini
artmasina yonelik grup rehberligi etkinliklerinin yapilmasi 6nerilebilir.

e Miizik 6gretmeni adaylarinin, miifredatta igerisindeki derslerde elestirel diisiinme ile ilgili uygulamali
etkinliklerin yapilmasi onerilebilir.

4.6. Egitimcilere Yonelik Oneriler

e Yapilan arastirmalardan da ¢ikan sonuglara gore, aday 6gretmenlerin DZ ve EDE diizeylerinin yeterince
gelismedigi goriilmektedir. Bu nedenle egitimciler, DZ ve EDE kavramlarinin 6nemi ve igerigi hakkinda
bilgilendirilebilir.

e DZ ve EDE’lerin egitim programlari igerisinde yer almasi gerektigi onerilip dgretmenler tarafindan tesvik
edilebilir.

e  Ogrencilere EDE gibi ayr1 bir ders verilerek, bu becerilerin gelisiminin desteklenmesi gerektigi 6nerilebilir.
Boylelikle elestirel diisiinme bir beceri 6gretimi ve disiplinler arasi yaklagim olarak ele alindig1 zaman, hem
farkl disiplinler igerisinde konularin tekrarlanmasina gerek kalmamasi hem de biligsel bir beceri olarak tim
disiplinlerde kullanilabilmesi ve gelistirilebilmesi saglanabilir.

e Elestirel diisinme ve DZ gelisimi, bireyin hayati boyunca devam eden bir silire¢ oldugundan dolay1 is
hayatinda hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir ve toplum bilinglendirme programlar1 hazirlanabilir.

o  Elestirel diisiinme ve DZ kavramlarinin gelisimi ilk olarak ailede bagladigi i¢in bu iki kavramin 6nemini igeren
aile bilinglendirme programlarimin hazirlanmasi dnerilebilir.

4.7. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e FElestirel diisiinme egilimlerinin 6gretimini kolaylastiran 6gretim, strateji, yontem ve tekniklerinin tespit
edilmesine yonelik arastirmalarin yapilmasi onerilebilir.

e  Yapilan bu aragtirmanin farkli bolge ve okullarda uygulanarak genisletilmesi ve genellemeye imkan taninmasi
oOnerilebilir.
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