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0z

Diinyaya geldigi andan 6liimiine kadar gecen siire igerisinde degigebilen ve geligsebilen insanoglu i¢in
deger olusturma, deger kazandirma ve degerleri aktarma gérevi 6nem arz etmektedir. Bireylerin kabul ettikleri
ve aktardiklar1 degerlerin bilingli bir se¢im sonucunda olusmasi gerekir. Bilingli bir se¢im ise degerler egitiminin
sonucudur. Degisik yas araliklarindaki bireyler i¢in planlanan degerler egitiminin niteligi birbirinden farklidir.
Cocuklara kazandirilmasi gereken degerler ile geng, yetiskin ya da yash bireyler igin belirlenen degerlerin
aktarim sekilleri ayr1 planlanmalidir. Bu baglamda arastirma genglerin degerler egitimiyle sinirhidir. Cocukluk ve
yetiskinlik donemi arasinda koprii vazifesi goren genglik doneminde toplumun beklentilerine uymak bazen zor
olabilir. Karsilasilan problemlerle bas edilmesinde kabul edilen degerlerin rolii dnemlidir. Din kaynakli deger
aktariminda kissalar yoluyla genglere tarihten model teskil edebilecek, onlarin 6zdesim kurabilecekleri 6rnekler
sunulabilir. Bu 6rneklerden biri ¢ocukluk ve genc¢lik doneminin Kur’an-1 Kerim’de ayrintilariyla anlatildigr Hz.
Yasuf’tur. Yasadigi olaylara verdigi tepkiler, aldig1 kararlar onun sabirli, iffetli, merhametli, sadakat sahibi ve
onurlu olarak nitelendirilmesini saglamistir. Genglerin degerler egitimi yoluyla igsellestirmesi gereken ahlaki
ozelliklerinde Hz. Yasuf bir rol modeldir. Bu noktada dini kaynak kabul eden degerler egitiminde farkli 6rnekler
bulmak miimkiindiir. Kissalarin hayatin iginden, yasanmishigi olan olaylardan meydana gelmesi de
uygulanabilirligini arttirmaktadir. Arastirmanin temel problematigi Yusuf kissasinda gengler i¢in rol model
olabilecek degerlerin neler oldugu ve deger aktariminda -Yusuf kissasi Ozelinde- kissalarin genglerin
egitimindeki nasilligi iizerine kurulmustur. Yazili dokiiman incelemesi yontemiyle igerik analizi teknigi
kullanilarak ayetler yorumlanmistir. Yapilan ¢aligma sonucunda genel olarak kissalarin 6zel olarak da Yasuf
kissasinin degerler egitiminde dikkat ¢ekici kaynaklar oldugu, giiniimiizle baglantilarinin kurulmasi gerektigi
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Degerler Egitimi, Degerler, Hz. Yisuf, Gengler, Kissa, iffet, Sabr,
Onur.

ABSTRACT

The task of creating, adding and transferring value is important for the human being who can change
and develop from the time he comes to the world to his death. The values that individuals accept and transfer
must be formed as a result of a conscious choice. A conscious choice is the result of values education. The
quality of values education planned for individuals in different age ranges is different from each other. The ways
of transferring the values that need to be acquired by children and the values determined for young, adult or
elderly individuals should be planned separately. In this regard, research is limited to the education of values for
young people. It can sometimes be difficult to comply with the expectations of the society in the youth period,
which serves as a bridge between childhood and adulthood. The role of accepted values is important in dealing
with the problems encountered. In religious-based value transfer, examples that young people can identify with
and which can be models for young people can be presented through parables. One of these examples is prophet
Joseph, where his childhood and youth are described in detail in the Qur'an. His reactions to the events he
experienced and the decisions he made enabled him to be characterized as patient, chaste, compassionate, loyal
and honorable. In the moral characteristics of young people that should be internalized through values education,
Prophet Joseph is a role model. At this point, it is possible to find different examples in values education, which
accepts religion as a resource. The fact that parables are from life also increases their applicability.
The main problem of the study is based on what are the values that can be role models for young people in the
story of Prophet Joseph and how the effects of the stories on the education of young people, especially in the
story of Prophet Joseph. The verses were interpreted by using the content analysis technique with the written
document analysis method. As a result of the study, it was seen that the stories in general and the story of
Prophet Joseph in particular were remarkable resources in values education and that they should be linked with
today.

Keywords: Religion Education, Values Education, The Values, Prophet Joseph, Youth, Parable,
Chastity, Patience, Honor.
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GIRIS

Dogumundan itibaren yasanan degisimlere bagli olarak bireyin hayati ¢ocukluk, genglik
ve yaglilik gibi ¢esitli donemlere ayrilmistir. Bu donemlerden biri olan genglik icin ortak bir
tanimdan ya da yas araligindan s6z edilmemektedir. Bununla birlikte Milli Egitim Bakanlig1
gencligi “biilug cagina erme nedeni ile biyo-psikolojik bakimdan ¢ocuklugun sonu ile toplum
hayatinda sorumluluk alma donemi olan ¢ocukluk ile gen¢ yetiskinlik arasinda kalan 12-24

yaslari arasindaki grup”® seklinde tanimlamustir.

Fizyolojik ve psikolojik degisimlerin yogun olarak yasandigi ve ¢ocukluk donemiyle
yetiskinlik donemi arasinda koprii vazifesi goren genglik doneminde hayata tutunma g¢abasi
yogunlagir. Bu donemde gencin yasadigi pek c¢ok sikintinin temelinde “kimlik™ insas1 gelir.
Kimlik ingasinda rol ve statii karmasasini yasayan geng¢ birey, toplumun beklentilerine ayak

uydurmak da bazen zorlanabilir.

Geng bireyde kimlik ve benlik olmak tizere iki énemli husus vardir. Kimlik, bireyin
baskalarinca o birey hakkindaki algis1 iken; benlik, kisinin kendisiyle ilgili sahip oldugu
diistincelerdir. Benlik gelisimi ise ilki istek ve arzular (cinsellik, beslenme, 6zgiirliik vb.)
digeri de degerler ve amaclar (gelenek gorenekler, din, degerler) olmak tiizere iki temelden
beslenir. Benligin saglikli gelisimi i¢in sahip olunan degerlerin, geng bireyin istek ve
arzularm1 diizenleyen nitelikte olmas1 gerekir. Aksi takdirde istek ve arzularim
gerceklestirmek icin higbir ilke kabul etmeyen, tim deger sistemlerini reddeden geng

bireylerin ortaya ¢ikmasi ihtimal dahilindedir.2

Tim bu karmasa iginde genclerin yasadiklar1 donemin 6zelliginden de kaynaklanan pek
cok sorunla basg etmeye c¢alistigt goriilmektedir. Farkli kaygilar, kimlik bunalimi,
yabancilagma, birtakim psikolojik sorunlar, ¢atigmalar ve anomi ilk akla gelenlerdir. Gencin
bu sorunlarla ya da buna benzer problemlerle bas edebilmesinde kabul ettigi degerlerin rolii
onemlidir.® Bu degerlerin belirlenmesinde hayatin her alaninda yasanan degisiklikler onemli
rol oynamaktadir. Son yillarda ortaya c¢ikan ilerleme sadece bilim ve teknoloji alaninda
gerceklesmemistir. Yasananlar neticesinde bireylerin diinyaya bakis acilari, beklentileri,
aktardiklar1 kiiltiirel motifler de degisiklige ugramistir. Insanoglunun sahip oldugu bazi

degerler zamanla ya farklilagsmis ya da var olan bu degerlere yenisi eklenmistir. Bu nedenle

L Sekam, Tiirkiye Genglik Raporu Gengligin Ozellikleri, Sorunlary, Kimlikleri ve Beklentileri (Istanbul: Sekam
Yayinlari, 2013), 10.

2 Hayati Hokelekli, Degerler Psikolojisi ve Egitimi (Istanbul: Timas Yayinlar, 2013), 57-59.

3 Mustafa Aydin, Gengligin Dini ve Sosyal Degerleri (Konya: Cizgi Kitabevi, 2003), 246.
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genclere aktarilmak istenen degerlerin onlar tarafindan kabul goérmesi Onemlidir. Aksi
takdirde gelecegi insa edecek genclerin kabul etmedigi degerler, sonraki nesle aktarilmayacak

ve yok olup gidecektir.

1. Degerler Egitimi ve Onemi

Her birey gelistirilebilir kabiliyetlerle diinyaya gozlerini acar ve bu kabiliyetler egitim
ile aktif hale gelir. Egitim bireyin hayatinin sadece bir kismin1 degil tiim yasamini1 kapsayan
uzun bir siirectir. Bu siire¢ i¢inde bireyin hem bilissel hem duygusal ve hem de bedensel
olarak gelisiminin saglanmas1 gerekir. Sadece bilgi aktarimma agirlik verilerek
gerceklestirilen egitim seklinin bireysel ya da toplumsal sorunlarin ¢dziimiinde yeterli

olmadig1 ortadadir.

Diinyay1 imar etmesi beklenen bireylerin zekasi, bilgi birikimi, egitim durumu her
zaman dlinyaya baris ve huzur getirmek icin kafi gelmemistir. Bu nedenle aklin diginda
bireyin hirslarim1  kontrol edebilmesini saglayacak farklt bir giiciin de gerektigi
diistiniilmektedir ki bu da degerdir. Deger kavramimin 6nemi de bu noktada kendini
gostermektedir. Degerlerle desteklenmis bir egitim insana hayatin1 diizenleyecek ilkeler
kazandirir. Bu ilkeler dogrultusunda davranislarina yon veren bireyin ahlaki ve duyussal
gelisimini saglamasi beklenir. Bireylerin davranislarinin kontroliinde dis disiplinlerden
etkilenmeleri dogaldir; ancak dig disiplin ortadan kalktigi1 anda igsellestirilmeyen olumlu
davraniglarin devami miimkiin olmayabilir. Bu sebeple bireylerin sahip oldugu degerlere gore
hayatlarim1 tanzim etmesi, igsel kontrollerini olusturmalar1 gerekmektedir. Aklin ve kalbin
egitilmesi olarak da ifade edebilecegimiz degerler egitimi, bahsi gecen ic¢sel kontrolii

saglamada 6nemli bir faktordiir.

Degerler egitiminin verilebilecegi belli basli kurumlar vardir. Aile, okul ve c¢evre bu
noktada ilk akla gelenlerdir. Diinyaya geldigi andan itibaren dlene kadar siirekli degisim ve
gelisim ic¢inde olan insanogluna deger aktarimi ailede baslamalidir. Her konuda ilklerin
yasandig1 aile kurumunda deger aktariminin Onemsenmesi, aile biiyliklerinin model
olusturmasi, onlarin rol model olarak kabul edilebilmesi i¢in de aile i¢i iletisimin giiclii olmasi
gerekir. Iletisime agik olmayan aile bireylerinin kendi degerlerini ¢ocuklarmma aktarma
noktasinda problem yasamalar1 olasidir. Dogru bir yaklasima sahip olan anne ve babanin
degerler egitiminde hangi 6rnekleri kullanacaklari, nasil bir dil kullanmalar1 gerektigi ya da

hangi kaynaklarin referans kabul edilecegi de bir bilgi altyapis1 gerektirmektedir. Din ise
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somut drnekler icermesinden dolay1 ailenin sahip oldugu degerlerin aktarilmasinda énemli bir
kaynaktir. Ozellikle kissalar yoluyla degerler egitimi cocukluk ve genclik déneminde etkin
yontemlerden biri olarak diisiiniilmelidir. Bu nedenle genglere tarihten model tegskil
edebilecek, onlarin 6zdesim kurabilecekleri 6rnekler sunmak hem g¢ocukluk hem de genglik
doneminde Onemlidir. Cocukluk doneminde baslayan din kaynakli deger aktarimi farkli
toplumsal etkilere acik olan genglik doneminde devam etmedigi takdirde cok da basarili
olmayabilir. Ayrica yapilacak degerler egitimini sadece bilgi aktarimi gibi gérmek eksik bir
bakis acist olacaktir. Davraniglara yansimasi gereken degerler egitimi, insan hayatinin
oldukca uzun bir dénemini kapsamaktadir. Ozellikle genglik déneminde degerler egitiminin
ihmali gen¢ bireylerde saglikli benlik gelisimini engelleyecek, onlarin hayati istek ve

arzulardan ibaret gérmelerine yol agacaktir.

Bu noktada geng¢ bireylerin kisisel farkliliklarinin yani sira 6grendikleri bilgiler,
aldiklart egitim ve yasadiklari tecriibelerin gencin deger kabuliinde ya da reddinde onemli
oldugu unutulmamalidir. Bu ret ve kabul noktasinda da gen¢ yasadigi toplumdan bagimsiz
degildir. Onceki dénemlerde yakin cevresiyle etkilesim i¢inde olan, onlarin gelenek gorenek
ve degerlerini benimsemede tereddiit etmeyen gencler icin artik diinyada yasanan degisimler
belirleyici olmaya baslamistir. Bu durum deger yargilarmi degistirdigi gibi bir takim
degerlerin Onceligini de ortadan kaldirmistir. Bu degerlerin hangi siiflandirma dahilinde
isimlendirildigi 6nemli degildir, 6nemli olan genglere dogruluk, merhamet, iffet gibi evrensel
kazanimlar saglayabilmektir. Bunlarin verilebilmesi ve basariya ulasilabilmesi i¢in ise
degerler egitiminde farkli teoriler iiretilmistir. Degerler egitiminin uygulanmasinda Bati’da
kullanilan farkli deger teorileri iilkemizde yapilan aragtirmalara da kaynaklik etmis, bu
teorilerden hareketle egitimde deger aktarimi gercgeklestirmeye calisilmistir. Geleneksel
yaklasimlardan biri olan telkin yaklasimi, deger acgiklama yaklasimi, Kohlberg’in ahlaki
gelisim yaklasimi, deger analizi yaklagimi gibi degerler egitimine kaynaklik eden
yaklasimlardan her birinin kendine gore 6zellikleri vardir ve bunlardan faydalanarak genclere
deger aktarimi yapilabilir. Yaklagimlarin kendi i¢cinde olumlu yonleri ya da siirliliklart s6z
konusudur. Bunlardan 6zellikle telkin yaklasimi ve karakter egitimi caligmada adi gegen

degerlerin aktariminda kullanilabilir.*

4 Mehmet Zeki Aydm, “Degerlerin Egitimi Yaklagimlariin Degerlendirilmesi”,
https://docplayer.biz.tr/23225295-Degerlerin-egitimi-yaklasimlarinin-degerlendirilmesi-1.html (Erisim 12 Mart
2019).
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2. Hz. Yisuf Kissas1 ve Degerler
Deger aktariminda dini, referans olarak kabul edenler i¢in en iyi 6rneklerden biri Hz.
Yasuf'tur. Hz. Yasuf'un Islamiyet, Hristiyanlik ve Yahudilik dinlerinde kabul edilen bir

peygamber olusu, bu kissada anlatilan degerlerin evrensel olma 6zelligini de gostermektedir.

Hz. Ytlsuf kissasimin anlatildigi Yasuf stresi Kur’an-1 Kerim’in 12. stresidir. Stre
bastan sona Hz. Ylsuf’tan bahseder ve ismini de buradan alir. 111 ayetten olusan stirede Hz.
Yisuf’un hayatinin farkli donemlerinde yasadigi hadiseler ve onun bunlara kars1 gosterdigi
tavri ele alinmaktadir. Yasuf siresi Mekke doneminin sonlarinda yani Hz. Muhammed’in
yasadigi sikintilarm arttign bir dénemde indirilmistir. Israilogullarinin Misir’a neden
gittikleriyle ilgili bir soru iizerine nazil oldugu sdylenir. Kissada ¢ok biiyiik sikintilar yasayan
Hz. YGsuf’tan bahsedilmesi Hz. Muhammed’e bir mesaj niteligindedir. Kissanin sonunda
mutluluga erisen Hz. Y@suf’un hayatinin anlatilmasi Hz. Muhammed’e teselli vermektedir.
Hz. Peygamber’e sonunda Hz. Ytusuf gibi sikintilarinin sona erecegi hatirlatilmistir. Ayrica
kissa birbirinden farkli karakterde olan bireylerin davranislarinin tahliline de izin vermektedir.
Sahip oldugu degerlerden 6diin vermeyen bireyler anlatildig1 gibi (Hz. Yakup ve Hz. Yisuf),
diinyevi hirslarini kontrol altina alacak degerlerden yoksun diger bireyler de kissada yer
almaktadir. Ad1 gegen karakterlerden hangisinin secilece8i ise muhataplara birakilmis ve

tercihlerinin sonuglarinin neler olabilecegi de aktarilmistir.®

Hz. Yasuf kissasinda sehvet, kiskanglik, iftira, thanet, intikam gibi kotii duygular ile
affedicilik, sabir, merhamet, sadakat, onurlu bir durus, iffet gibi degerlerde anlatilmistir.®
Kissa bir rityanin anlatimiyla baglamaktadir. Sarenin 7. ayetinde yer alan “And olsun ki Yisuf
ve kardeslerinde, almak isteyenler icin ibretler vardir.”’ ciimlesi kissadan alinmasi gereken

13

mesajlar i¢in hazirlik niteligindedir. Strenin sonlarma dogru ise “...Babacigim! Iste daha
once gordiigiim riiyamin manast buymus; Rabbim onu gerceklestirdi...”® ayeti bahsi gegen on

bir yildiz, giines ve ayin secde etmesi, Hz. Ylsuf’un riiyasinin gergeklestigini anlatmaktadir.

5 Ebi’l A’14 el-Mevdidi, Tefhimu’I-Kur ‘dn (istanbul: Insan Yayinlari, 1999), 433-435.

6 Kamil Yasaroglu, “Hz. Yasuf’un Cagimiz insanina Model Olabilecek iffet Ahlaki”, Din ve Hayat: Istanbul
Miiftiliigii Dergisi 19 (Haziran 2013), 45.

" Hayrettin Karaman vd., Kur'an Yolu Tefsiri, https://kuran.diyanet.gov.tr/Tefsir (Erisim 6 Eyliil 2020), Ytsuf
12/7.

8 Yiisuf 12/100.
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3. Hz. Yiasuf Kissasinda Bahsedilen Ahlaki Zaaflar

Kissanin baginda yer alan ve olaylar zincirinin ilk halkasin1 olusturan ahlaki zaaflardan
birisi kiskangliktir. Kiskanglik, bir kimse bir stiinlik gosterdiginde veya sevilen birisinin,
baskasi ile ilgilendigi kanisina varildiginda takinilan olumsuz tutum, giiniiciiliik, haset¢ilik,
hasetlik gibi anlamlara gelmektedir.® Bu duygunun temelinde ise zan bulunmaktadir. Zan,
yakinin zidd1, kusku ve kesinlesmemis kanaat gibi karsiliklar1 olan bir kelimedir. islam ahlak
kiiltiirtinde bir kimsenin kesin bilgisi olmamakla birlikte baska biri hakkinda kétii diisiince ve
kanaate sahip olmasina “si-i zan” denilmistir.!® Hz. Yasuf'un kardeslerini hata yapmaya
siriikleyen duygularin ilki de kotii zan olmustur. Babalarmin Yusuf ve kardesini
kendilerinden daha ¢ok sevdigine yonelik kuskulari, beraberinde kiskanclik duygusunu
getirmistir. Kiskanglik sadece duygu olarak kalmamis ve Hz. Yasuf bir kuyunun

derinliklerine atilmistir.

Kiskanglik her insanda bulunan duygusal bir davranig olarak goriiliir, bazen de duygu
olarak kalmayip birey ve topluma zarar veren yonleri ile ortaya ¢ikar. Bireyin mutsuzluguna
neden olmasi, kiskanilan kisiye zarar verme olasiligl, toplumda ve ailede huzursuzluk ve
mutsuzluga yol agmast gibi olumsuzluklar bunlardan akla ilk gelenlerdir. Ayrica kisinin hem

kendi yasam kalitesini hem de ¢evresindeki insanlar1 olumsuz olarak etkilemektedir.

Strede bahsi gecen olumsuz davraniglardan bir digeri de vezirin karisinin ona thanet
etmeye yeltenmesi ve ihanetini ortmek i¢in Hz. Ytsuf’a iftira atmasidir. Bu ihanetin
anlagilmasina ragmen toplumdaki statiisiinii koruyabilmek i¢in Hz. Ylsuf'un zindana
atilmasina goz yuman es de dikkat ¢ekmektedir. Yine Ziileyha’nin Hz. Ylsuf’a iftira etmesi,

stirede anlatilan olaylar zincirinin 6nemli bir halkasini1 olusturmaktadir.

Kiskanglik, sGi-i zan, ihanet ve iftiranin gengligin ahlakini bozmasi ve bunlarin her
donemde biiyiik travmalar olusturmasi bu kissada goriilmektedir. Kissayr bir biitiin halinde
okuyabilenler bahsi gecen ahlaki zaaflarin sebep oldugu =zararlar1 goriip bundan ders
cikarabilirler. Bu zaaflarin sadece bireysel degil, toplumsal zararlar1 da kissada gbzler oniine

serilmektedir.

® Tiirk Dil Kurumu Sozliigii (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2011), 1424,
10 Mustafa Cagrici, “Zan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2013), 44/120.
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4. Hz. Yasuf Kissasindaki Bazi Degerler

4. 1. Sabir
Kelime olarak engellemek, gii¢lii olmak, hapsetmek gibi anlamlara gelen sabir, basa
gelen sikinti ve belalara kars1 direng gosterme giicline ve olumsuz durumlarit olumlu hale

cevirmek igin gosterilen gabaya denir.!

Yusuf siuresinde sabirli olmak denilince akla iki kisi gelmektedir. Biri ““...Nefsiniz sizi

12 ciimlesiyle

kotii bir is yapmaya siiriiklemig, artik (bana diisen) giizelce sabretmektir...
ifade edilen ve yasadiklarina kars1 dayanma giicii gosteren Hz. Yakup’tur. Digeri ise yillarca
pek cok sikintiya gogiis germek zorunda kalan Hz. Yasuf'tur. “...Ben Yisuf'um, bu da
kardesim. Allah bize litufta bulundu. Kim Allah’tan korkar ve sabrederse, siiphesiz Allah
giizel davrananlarin miikdafatim zayi etmez.”*® ayeti Hz. YGsuf’un yasadiklarina sabretmesinin

karsiligini aldigini anlatmaktadir.

Sabirli olmak evrensel degerlerden biridir ve sabirli olmayan bireylerin basariya
ulasmast miimkiin goziikmemektedir. Bu konuyla ilgili arastirmalardan biri 1960’larda
psikolog Walter Mischel tarafindan Stanford Universitesi’nde kampiiste yer alan yuvadaki
cocuklar iizerinde yapilmistir. “Marshmallow Testi” adi verilen uygulamada cocuklarin
yanlarina konulan bir marshmallowu yemeyip on bes yirmi dakika bekledikleri takdirde
ikincisini alabilecekleri sOylenmistir. Baz1 cocuklar sabirla beklerken, bazilari diirtiilerini
kontrol edemeyip aceleci davranip yemislerdir. Ayni1 ¢cocuklar yillar sonra gézlemlendiginde
sabirli davrananlarin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu, fikirlerini daha iyi ifade

edebildikleri, plan yapip bunu uygulayabildikleri goriilmiistiir.'*

Buradan hareketle bireyin sabir gibi 6nemli bir degere sahip olabilmesinin temel
sartinin saglam bir irade oldugu sonucuna varilabilir. Bu nedenle hayatin zorluklarina karsi
koyabilen, yasadigi sikintilar1 atlatabilme potansiyeline sahip geng bireyler yetistirebilmek
onem arz etmektedir. Olumsuz durumlar1 olumluya cevirebilen, basariya odaklanabilen,
sabrettigi zaman karsiligini1 gérecegini bilen kisilerin giiclii bir i¢ diinyaya sahip olacagi 6n
goriilebilir. Genglerin gerektiginde diirtiilerini erteleyebilen bireyler haline gelmesi onlarin

stresle basa ¢ikmalarina yardimci olacaktir. Strede bahsi gegen Hz. Yusuf, sabredildigi zaman

11 Cagricy, “Sabir”, 35/337.

2 Yhsuf 12/18.

18 Yasuf 12/90.

4 Daniel Goleman, Duygusal Zekd EQ Neden AQ’'dan Daha Onemlidir? ¢ev. Banu S. Yiiksel (Istanbul: Varlik
Yayinevi, 2016), 121.
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Allah’m bunun karsiligini verecegini ifade etmektedir. Yaraticiya olan yakinligin ise bireyin
15

(13

sabirli olmasina katki saglayacagi, « ...Siiphesiz Allah sabredenlerin yanindadr.”~> ayetiyle

de psikolojik bir destek olusturacagi anlasilmaktadir.

Hz. Yusuf kuyuya atilma siireciyle hayatinda ¢esitli zorluklar yasamistir. Ziileyha’nin
askina kars1 direnmesi, iftiraya ugramasi, hapishane hayati ve ailesinden ayri bir hayat
gecirmesi gibi zorluklara kars1 sabretmesi onu esenlige ulastirmistir. Bu olay bireyin hayatinin
bazi donemlerinde mecazi olarak da olsa kuyuya atilabilecegi, baz1 donemlerde ise iilkeyi
yonetecek kadar kudretli hale gelebilecegine en iyi ornektir. Kissalardan ders almasi gereken
geng bireylerin tarihin bu 6nemli sahsiyetinin hayatindan kendilerine pay ¢ikarabilecekleri
asikardir. Bu noktada genclere aktarilacak sabir degerinin de dogru anlagilmas: onemlidir.
Sabirli olmak, pasif bir bekleyis degildir. Yasuf (a.s.) gibi aktif bir bireyin basina gelenlere
kars1 dik durusu, onurlu miicadelesi, hapishaneden aklanmadan ¢ikmama istegi sabrin nasil

anlasilmasi gerektigi noktasinda 6nemli ipuglar1 vermektedir.

4.2. iffet

Haramdan kaginmak, helal ve gilizel olmayan s6z ve davraniglardan sakinmak
anlamlarma gelen iffet bedeni ve maddi hazlara diiskiinliikten uzak olma halini de ifade etmek
icin kullanilir.'® Yunan felsefesinden Islam felsefesine kadar iffetli olmak, erdemli bireyin
Ozelliklerinden biri olarak goriilmiistiir. Platon iffeti dort ana erdemden biri olarak kabul
ederken Aristo erdemli olmay1 aklin dlgiilerine uygun davranmak seklinde tanimlamaktadir.
Insanin akliyla iki u¢ nokta arasindaki orta yolu benimsemesi anlamma gelen bu agiklama

bireyin asir1 isteklerden uzak kalmasi anlamindaki iffeti hatirlatmaktadir.!’

Tarih boyunca erdemli olmanin sartlar1 arasinda genel kabul goren iffet, giinlimiizde de
onemini korumaktadir. Cesitli egilimlerle diinyaya gelen bireyin bir ahlak sistemine sahip
olmasi, i¢inde yasadigi topluma, ailesine karsi erdemli insan olma sorumlulugunu yerine
getirmesi iffetli olmakla dogrudan alakalidir. Dogustan seref sahibi bir varlik olarak yaratilan
insanoglunun iffetini korumasi, ona onur kazandirmaktadir. Bu sebeple insanin haz ve
zevklerini kontrol altina alabilmesi ve diirtiilerini disipline edebilmesinin onurlu bir insan

olma yolunda 6nemli oldugu unutulmamalidir.

15 el-Bakara 2/153.
16 Cagrici, “Iffet”, 21/506.
17 Kemal Goz, Islam Felsefesinde Ahlakin Temel Paradigmalar: (Ankara: Fecr Yayinlari, 2016), 28-73.
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Hz. Yusuf’un, gen¢ yasina ragmen iffetle ilgili sinavi basariyla gegtigi sirede
aktarilanlardan anlagilmaktadir. Yasuf saresinin 23. ayetinde “Evinde bulundugu kadin ondan
murad almak istedi. Kapilari iyice kapatti ve “haydi gel” dedi. O da ‘Hasa, Allah’a
sigimwrim! Zira kocan benim velinimetimdir, bana iyilik edip evini acti. Gergek su ki zalimler
iflah olmaz!’ dedi.”*® seklinde anlatilan olay iffetini koruyan; yasananlari efendisine haksizlik

olarak yorumlayan geng bir bireyden bahsetmektedir.

Bu strede akilda kalabilecek, pratik hayatin i¢cinde karsilasilabilecek pek cok erdem
zikredilmektedir; ancak belki de Ytsuf sdaresi denilince akla ilk gelen kavramlardan biri Hz.
Yisuf’un iffetli davranigidir. O’nun bu davranisinin sadece bir anlik oldugunu diisiinmek de
hatal1 olacaktir. Ciinkii Kur’an’in aktardigina gore sehirdeki bazi1 kadinlar “...A4ziz’in karisi,
hizmetindeki geng ile beraber olmak istiyormus...”*° deyince Aziz’in karisi, onlar1 davet etti
ve onlarin huzurunda Hz. Yisuf’a olan ilgisini tekrar dile getirdi ve yine reddedilirse hapse
atilacagint soyledi. Hz. Yasuf “Rabbim! Zindan bana bunlarin benden istediklerinden daha

iyidir...”? diyerek onurlu bir durus sergilemis oldu.

Hz. Yasuf’un iffetli tavr1 sayet kinanma, hapse atilma, farkli bir cezayla karsilasma gibi
yaptirimlar sebebiyle olsayd: bu durum iffet olarak isimlendirilemezdi. Ciinkii bu tiir engeller
ortadan kalktiginda bireyin tavri degisirse ve i¢sel kontrol degil de dis baskilar onun kararini

etkiliyorsa degerler sisteminden bahsetmek miimkiin olmaz.?!

Cinsel ozgiirliige vurgu yapan modern diinyanin bizleri ¢epecevre sardig1 giinlimiizde
iffet degerinin kazandirilmas: olduk¢a 6nemlidir. Hukuki yaptirimlardan ziyade iffet degerini
kazanmis olan geng bireyler, zevk ve hazzin kutsallagtirildig1 toplumda onurlu duruslariyla
ornek olabileceklerdir. Ozellikle degerlerin farklilastifi, bazi degerlerin unutuldugu
diinyamizda iffetin bir deger olarak benimsenip sonraki nesillere aktarilmasi hayati bir deger

tasimaktadir.

4. 3. Merhamet
Bir kimsenin veya bir bagka canlinin karsilagtig1 kotlii durumdan dolay1 duyulan iiziinti

ve actma®? anlamlarina gelen merhamet; Allah’in tiim yaratilmislara liituf ve ihsanii gdsterir.

18 Yasuf 12/23.

¥ yisuf 12/30.

20 Yisuf 12/33.

2L Yasaroglu, “Hz. Yasuf’un Cagimiz Insanina Model Olabilecek iffet Ahlaki”, 47.
22 Tiirk Dil Kurumu Sozligii, 1657.
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Merhamet insanlari, birbirlerine karsi duyarli olmaya ve yardim etmeye sevk eder.?® Son
yillarda egitimde rekabetin, bireyselciligin, benmerkezciligin kendine daha fazla yer bulmasi
merhamet, hosgorii gibi kavramlarin alanlarimi daraltmistir. Bu sebeple egitim siirecinde
merhamet duygusunun kazandirilmasi 6ne c¢ikarilmalidir. Gengler arasinda gittikge artan
siddet egilimini ortadan kaldirmanin yolu da merhamet egitiminden geger. Kontrolsiiz
Ofkenin, bagkalarina zarar vermenin ya da yapilan haksizliklar1 affetme gibi aliskanliklarin

yok olmasinin 6niine, merhamet duygusunun kazandirilmasiyla gegilebilir.

Isfehani’ye gére merhamet ayni zamanda hak edene ceza vermekten vazgegmektir.?
Merhametin bu anlaminin ortaya ¢iktigi durumlardan biri Hz. YtGsuf’un kardeslerini
affetmesi, onlara hosgoriilii davranmasidir. “Yisuf soyle dedi: ‘Bugiin yaptiklariniz yiiziiniize
vurulmayacak, Allah sizi affetsin! O, merhametlilerin en merhametlisidir.”® demistir.
Halbuki Hz. Yasuf kardeslerinin kiskanglik duygularina, eziyetlerine, ailesinden koparilip
kole olarak satilmasina, hirsiz oldugu sdylenerek iftiraya ugramasina maruz kalmistir. Kendisi
icin bu kadar sikint1 yaratan, zuliim yapanlara kars1 “Bugiin azarlanacak degilsiniz.”*® diyerek
Allah’in merhametine de vurgu yapmasi O’nun isminin sevgi ve hosgoriiyle birlikte
anilmasina sebep olmustur. Ayrica merhametin ve affetmenin insana deger katacagi, kissanin

sonundaki Hz. Yusuf’a kardeslerinin tazim etmesi olayi ile 6rneklendirilebilir.

Merhamet ve hosgorii toplumsal baris acisindan ilk sirada yer alabilecek degerlerdendir.
Haksizliga ugradigimmi diisiinen geng bireyin, sefkat ve merhamet duygularimin yardimiyla
affedici olmas1 olas1 problemlerin ortaya ¢ikmasini Onler ya da var olan problemler i¢in
merhamet ile ¢oziim Onerisi sunmus olur. Aile, ¢evre, okul gibi farkli faktorlerin genclerin
bireyselligine, hirslarina, benmerkezci bakis acisinin olugsmasina farkinda olmadan zemin
hazirladig1 diisiiniiliirse merhamet degerini zihinsel ve davranigsal olarak yerlestirmenin hig

de kolay olmadigi goriiliir.

2 Cagrici, “Merhamet”, 29/184.

24 Ragip el- Isfehani, Miifreddt Kur’an Istilahlar: Sozliigii (Istanbul: Cira Yayinlari, 2006), 279.
2 Yisuf 12/92.

% Ysuf 12/92.
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4. 4. Sadakat

Sadakat icten baglilik?’ anlamina geldigi gibi sidk kokii itibariyle de niyette diiriistliik,
s0z ve davraniglarin dogru ve ger¢ege uygun olmasi anlaminda yalanin ziddi olarak da

kullanilan bir terimdir.2®

Yasuf stresinde hem sadakat hem de sadakatsizligi anlatan Ornekler vardir. Hz.
Yakup’un ogullariin Hz. Yasuf ile ilgili olarak “...Onu kurt yemis; ama biz dogru séyleyen
kimseler olsak da sen bize inanmazsin.”*® demeleri onlarin dogruyu sdyledikleri iddiasina
dayanir. Ayn1 zamanda bu ciimleyle babalarinin goziinde sidk 6zelligini kazanamadiklarini da
itiraf etmisglerdir. Strenin sonlarma dogru Misir’da yasadiklart bir olayr aktarirken de
“Istersen orada bulundugumuz sehrin halkina ve aralarinda geldigimiz kafileye de sor. Biz
gercekten dogru soyliiyoruz.”®® derken de baskalarini sahit tutarak sozlerini dogrulatmaya
calismislardir. Aslinda bu ayetler giiven kazanmanin kolay olmadigini ve giiven kaybinin da

diger birey lizerindeki olumsuz etkisini gostermektedir.

Hz. Yusuf, iftiraya ugradiktan sonra zindanda kalmistir. Zindandan c¢iktiktan sonra ise

3

kendisine bu haksizlif1 yapan Aziz’in karisi tarafindan “...Simdi gergek ortaya ¢ikti, ben

»31

onunla beraber olmak istemistim. Siiphesiz ki o dogru soyleyenlerdendir. itirafiyla

sucsuzlugunu ispat etmistir. Yasananlar ayn1 zamanda Hz. Ytsuf’un sidka sahip oldugunu

gostermektedir.

Ayrica Hz. Ytsuf'un “...Hasa, Allah’a siginurim! Zira kocan benim
velinimetimdir, bana iyilik edip evini acti...”® demesi de onun vefakarhgini ve sadakatini

bizlere hatirlatmaktadir.

4.5. Onur
Arapga izzet kelimesinin yerine kullanilan onur, algaklik ve acizligin karsitidir® ve
bireyi kisilik olarak yiicelten bir degerdir. Onurlu olarak yaratilan insanoglunun bunu

koruyabilmesi i¢in bir takim 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Bireyin 6zsaygisi, serefli

21 Tiirk Dil Kurumu Sozligii, 2000.

28 Cagrici, “Sadakat”, 37/98.

2 Yasuf 12/17.

30 Yisuf 12/82.

3L ydsuf 12/51.

%2 Abdurrahman Kasapoglu, “Bir Kisilik Ozelligi Olarak Kur’an’da Sadakat”, Inénii Universitesi Ilahiyat
Falkiiltesi Dergisi 1/1 (Haziran 2010), 149.

3 Yasuf 12/23.

34 Isfehani, Miifreddt Kuran Istilahlar: Sozligii, 207-208.
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ve izzet sahibi olusu bu 6zelliklerden birkacidir. Ciinkii onur hem kisinin kendisine duydugu

ozsaygiy1 hem de bireye diger insanlarin gosterdigi sayginin dayandig: gururu ifade eder.®®

Kissada Hz. Yasuf'un tiim yasananlara gosterdigi tepki, onun onurlu durusunun
gostergesidir. Yasuf saresinin 50. ayetinde hiikiimdarin ¢agrisina ... Efendine don de sor ona,

2..7% ciimlesi Hz. Ydsuf’un kendisini aklama

‘Ellerini kesen o kadinlarin zoru neydi
cabasidir. Aklanmadan zindandan ¢ikma fikrinden ziyade, Hz. Yasuf’un derdi iftiranin agiga
¢ikmasi ve hakliliginin goriilmesidir. Bu da ancak onurlu bir bireyin gergeklestirecegi bir
cabadir. Bireyin kendine olan saygisi haksizlifa ugradiginda aklanma cabasini gerektirir.
Insanlarin sadece menfaatlerini gozeterek davranmasi bazen toplumdaki algilarmi, duruslarimi

olumsuz acidan etkileyebilir. Bu nedenle Hz. Ytsuf’un rol model olarak gosterilebilecegi

yerlerden biri de onurlu durusudur.

SONUC

Yukarida bahsi gecen ahlaki nitelikler Yasuf kissasinda anlatilanlarin tiimiinii
kapsamamaktadir. Ancak tek bir olumlu degisim bile insanin hayatina, ¢evresine, karakterine
yansiyor ise kissada anlatilanlar egitimde ornek olabilecek niteliktedir. Bu nedenle gencler
icin tarihten 6nemli bir rol model olarak Hz. Ydsufun anlatildigi Ydsuf siresi deger
aktariminda 6nemli bir yer tutmaktadir. Geng bireylere rehberlik etmesi gereken kurumlardan
aile ve okulda verilecek degerler egitimi i¢in Hz. Y{isuf kissas1 dikkat ¢ekici bir kaynaktir.®’
Tanimlanan terimlerin her birinin kendi i¢inde 6zellikleri vardir; ancak bizim i¢in 6nemli olan
anlamlarindan ziyade pratik hayata olan katkilar1 ve uygulanabilir olmalaridir. Kissalarin
hayatin ic¢inden, yasanmislig1 olan olaylardan olusmasi, pratik hayatla bagin daha g¢abuk

kurulmasini saglamaktadir.

Birey kabul ettigi degerler araciligiyla hayata bakar, tepkilerini bu degerlere gore
belirler. Bu durum bireylere rehberlik yapan degerlerin davranigsal boyutunun olmasi
gerektigini, deger aktariminin teorik yoniinden c¢ok pratik yoniiniin oldugunu ortaya
cikarmaktadir. Genglerin var olan degerleri benimsemesi, yeni degerler olusturabilecek bir
kapasiteye sahip olmasi diinyadaki pek c¢ok sorunun ¢oziimii olabilir. Cografi sinirlarin

ortadan kalktig1, pek cok alanda farklilagsmalarin yasandig1 gliniimiizde askin varlik kaynakli

% Musa Bilgiz, Kur’dn’da Insanlik Onuru (Ankara: Fecr Yaynlari, 2012), 11.
%6 Yasuf 12/50.
37 Osman Mutluel, Cocukta Deger Bilinci ve Karakter Egitimi (Ankara: Boy Yaymlari, 2014), 53.
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dini degerler toplumsal hafizadaki yerini alabilmeli ve genglerin yolunu aydinlatma gérevini

yerine getirmelidir.
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