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Bu calismada Allah Merkezlilik Olgegi (AMO) nin gelistirilme siirecine ve
gecerlik ve giivenirlik analizine iligskin bulgulara yer verilmektedir. Bu 6l¢ek,
insanlarin sosyal yasamin dogal akisi igerisinde bilhassa kendisini dogrudan
ilgilendiren durumlar karsisindaki hislerinin, bu durumlara iligkin yaptig
degerlendirmelerinin merkezine Allah’1 ne 6l¢iide aldigini, bir baska ifadeyle
iyilik ve dogrulugun 6lgiitii olarak Allah’in rizasini ne derecede kabul ettigini
Olgmek tizere gelistirilmigtir. Yasadig1 hadiseler karsisinda kisinin Allah’in
rizasina uygunlugu, degerlendirmelerinde temel 6l¢ii kabul etmesinin onunla
ilgili pek c¢ok psikolojik ve sosyal durumu etkileyecegi diisiincesi
aragtirmacilarin bu 06lcegi gelistirmesindeki hareket noktasi olmustur.
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gerceklestirilmistir. 16 yas tistii 326 yetiskinle yapilan ilk caligmanin verileri
tizerinde yapilan faktor analizi sonucunda 8 maddeli tek faktorlii bir 6lgek
yapist elde edilmistir. Yine 16 yas Gstii 185 yetiskin tizerinde gerceklestirilen
ikinci ¢calismanin verileri ile ilk analiz sonucunda elde edilen 8 maddeli tek
faktorlii yapi, dogrulayici faktér analizine tabi tutulmustur. Olgegin
gecerligini belirlemek iizere yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda X2
/df=1.73, RMSEA=0.074, NFI = 0.95, NNFI = 0.97, CFl = 0.98, RFI = .98,
IFI = .93, RMR = 0.062, SRMR = 0.046, GFI = 0.94 ve AGFI = 0.89
seklindeki uyum skorlar1 elde edilmistir. 8 madde ve tek faktorlii yapidaki
Olgegin giivenirlik katsayisi (Cronbach’s Alpha) .89 olarak tespit edilmistir.
ki yar1 giivenirligi (Spearman-Brown) testinde iki yar1 arasindaki
korelasyon katsayisi (r) ise .81 olarak bulunmustur. Elde edilen degerler
AMO’niin giivenilir ve gecerli bir dlgek oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Allah Merkezlilik, Dindarlik, Olgek, Gegerlik,

Giivenirlik.

Scale of Allah Centeredness (SAC): Reliability and Validity Study
Abstract

In this study the reliability and validity analysis of “Scale of Allah
Centeredness” (SAC) are presented. This scale has been developed to
measure the extent to which people's feelings in the natural flow of social
life, especially those that directly concern them, center God on their
assessment of these situations, in other words, to what extent they accept
God's consent as a measure of goodness and righteousness. Two main
applications were carried out in the study except the two pretests. The data
of the first study on 326 people over the age of 16 were subjected to factor
analysis and as a result a 8-item one-dimensional scale structure was
obtained. Again, with the data of the second study conducted on 185 adults
over 16 years of age, the 8-item single-factor structure obtained as a result of
the first analysis was subjected to confirmatory factor analysis. Based on the
confirmatory factor analysis, the following scores were obtained: X2 /df =
1.73, RMSEA= 0.074, NFI = 0.95, NNFI = 0.97, CFI = 0.98, RFI = .98,
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IFl = .93, RMR = 0.062, SRMR = 0.046, GFI = 0.94 ve AGFI = 0.89. The
reliability coefficient (Cronbach’s Alpha) of 8 items and the single-factor
construct was .89. Also, the results of the split half reliability (Spearman
Brown) test were as follows: Reliability coefficient of the first half was .76,
the reliability coefficient of the second half is .77 and the correlation
coefficient (r) between the two halves is .81. The values revealed show that
the scale is a reliable and valid scale.

Key Words: Allah Centeredness, Religiousness, Scale, Validity,
Reliability.

GIRIS

Din bilimlerinin din psikolojisi, din egitimi ve din sosyolojisi gibi
bilim dallarinda dindarligin duygusal, disiinsel ve davranigsal
degiskenlerle nasil bir etkilesime girdigini ve insanlari nasil etkiledigini
konu edinen saha arastirmalarinda kullanilmak {izere ¢ok sayida
dindarlik 6lgegi gelistirilmistir. Ne var Ki dindarlik 6l¢egi gelistirmenin
bazi problemli yanlar1 bulunmaktadir. Bilhassa ibadet, ahlak, inang,
tecriibe ve bilgi gibi boyutlart ayn1 anda 6l¢gme konusunda sikintilar
yasanmaktadir. Ornegin, katilimcilara “Islerimi kolaylastirmak {izere
icap ederse riigvet veririm.” ifadesine ne kadar katildiklari
soruldugunda, hi¢ katilmiyorum seklinde cevap verenlerin tamaminin
dindar oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Clinkii din karsit1 bir
ateist de din disindaki baska saiklerle bu ahlak dis1 davranistan uzak
durmayu tercih edebilir. Yine, dini yonelim, dini egilim, dini suur, dini
motivasyon gibi dindarligin farkli yonlerine iligkin kapsayici tek bir
olgek yapabilmek simdiye kadar miimkiin olmamistir ve imkani da zor
goriinmektedir. Bunlar ve benzeri problemler, arastirmacilart yerli
literatiirde dindarhigi farkli yonleriyle oOlcebilecek bircok o6lcek
gelistirmeye yahut gelistirilmis olgekleri Tirkgeye ve yerli kiiltiire
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uyarlamaya sevketmistir. Oyle Ki dindarlik, dlgek alanyazininda en
fazla ¢aligma yapilan konulardan biri haline gelmistir. Bunlar, ciddi
gayretlerin triinii olarak ortaya c¢ikarilmig, bilhassa din bilimleri
sahasinda olduk¢a 6nemli islevleri yerine getirmis ¢alismalardir.
Musliiman 6rneklemler lizerinde c¢alisabilmek ve inang-ibadet-
ahlak gibi boyutlar arasindaki sozii edilen etkilesim problemini de
ekarte etmek iizere tarafimizca gelistirilen Allah Merkezlilik Olgegi
(AMO)’nin ¢ok sayida dlgek icerisinde, literatiirdeki hangi boslugu
gidermeye aday oldugunu, bir diger ifadeyle 6zgiin degerini izah etmek
adma, bu zamana kadar gelistirilmis ve igerigine ulasabildigimiz
dindarlik 6lgeklerinin bazilarmi ana hatlarryla tanitacak, AMO’niin
hangi beklentilerin tiriinii oldugunu ve bu odlgeklerde olmayan hangi
ozellikleri tasidigini agiklamaya gayret edecegiz. Sonrasinda ise
Olgegin gelistirilme asamalarina ve psikometrik 6zelliklerine iliskin

bilgileri takdim edecegiz.

1. LITERATUR (DINDARLIK OLCEKLERI)

Uzerinde duracagimiz dlgeklerden ilki, Akin ve arkadaslarinin
Tiirkgeye uyarladiklart “Dini Baglilik Olgegi”dir. Worthington ve
arkadaglar1 tarafindan 2003 yilinda gelistirilen ve asil adi “Religious
Commitment Scale (RCI-10)” olan ol¢ek, kisinin dini degerlerine,
inanclarina ve uygulamalaria baglhiligin1 ve bunlar giinliik hayatinda
uygulama derecesini 6lgmektedir. 10 madde ile “igsel” ve “kisilerarasi
baglilik” olmak tizere 2 alt boyuttan olusan 6lgegin i¢ tutarlik katsayisi
(Cronbach Alpha) .85 olarak tespit edilmistir.*

' Ahmet Ak v.dgr., “Dini Baghlik Olgeginin Tiirkge'ye Uyarlanmasi,” Insan ve
Toplum Bilimleri Arastirma Dergisi 4, no. 2 (2015): 367-375.
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Literatiire ¢ok sayida 6l¢ek kazandiran Akin’in Yalniz ile birlikte
2015 yilinda dilimize uyarladiklar1 “Miislimanlik Ibadet ve Inang
Olgegi Kisa Formu”nun orijinal formu (The Short Muslim Practice and
Belief Scale) AlMarri, Oei ve Al-Adawi’ye aittir. “Toplumsal alanla
ilgili inang ve ibadetler” ve “bireysel alanla ilgili inan¢ ve ibadetler”
olmak iizere 2 alt boyuttan olusan 6l¢egin i¢ tutarlik katsayisi dlgek
geneli i¢in .91 olarak bulunmustur.?

Yapici, 2006 yilinda Stark ve Glock’un gelistirdigi bes boyutlu
dindarlik Olgeginin “dinin etkisini hissetme” boyutunu tek basina
olgmeye calisan bir 6lgme araci gelistirmis ve 6l¢egin adini “Dinin
Etkisini Hissetme Diizeyi Olgegi” olarak belirlemistir. Son haliyle
toplam varyansin %56.8’ini agiklayan 17 madde ve tek boyuttan olusan
dleegin, i tutarlik katsayis1 ise .95 olarak bulunmustur.®

Akin ve arkadaglarina ait olan yukarida zikrettigimiz iki 6lgekte
Allah’tan hi¢ s6z edilmedigi i¢in bunlar bizim 6lgegimizle
ortismezken, Yapici’nin  Olgeginde iki  maddede Allah’tan
bahsedilmektedir. Bunlardan birinde Allah’in rizasindan, digerinde
Allah’in her zaman ve her yerde kulunu goriiyor olmasinin bilincinin
davraniglara etkisinden bahsedilmektedir. Bu agidan bizim 6lgegimiz
Yapict'nin 6lgegi ile kismen oOrtiismekte ise de olgegimiz Allah’in
gbérme, gozetme Ve rizasmin psiko-sosyal etkilerini merkeze almasi

bakimindan onunkinden farklidir.

2 Ahmet Akin, Abdullah Yalniz, “Miisliimanlikta Inang ve Tbadet Ol¢egi Kisa Formu:
Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi,” Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 15,
no. 1 (2015): 235-242.

3 Asim Yapict, “Yeni bir Dindarlik Olgcegi ve Universiteli Genglerin Dinin Etkisini
Hissetme Diizeyi” Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 6, no. 1 (2006):
65-115.
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Cirhinlioglu 2006°da, doktora tezinde kullanmak tizere Allport ve
Ross tarafindan 1960’11 yillarda gelistirilen ve asil adi “The Religious
Orientation Scale-Ross” olan 6lgegi “Dini Yénelim Olgegi” adiyla
Tiirkceye uyarlamistir. Olgek, dinin bir amac olarak igsellestirilmesi
veya ara¢ olarak kullanilmasi varsayimina dayanmaktadir. Tiirkceye
uyarlanan 6lgekte 23 (orjinalinde 20) madde bulunmakta ve 6lgek 3 alt
boyuttan olusmaktadir. Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 .90’ dir.*

Ercan 2009°’da, Miisliiman 6rneklemlerin dini egilimini 6lgmek
amactyla 21 maddeli ve 4 faktorlii “Miisliiman Dini Yénelim Olgegi”
adinda bir calismaya imza atmustir. Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 “igsel”
faktori igin .93, “digsal” faktorii i¢in .83, “arastirmaci’ faktorii i¢in .73,
“muhafazakar” faktorii icin ise .81 olarak bulunmustur.® Adlarindan ve
aciklamalardan anlasilacag: tizere Cirhinlioglu ve Ercan’in olgekleri
bizim 6l¢egimizden oldukga farkli igeriklere sahiptir.

Ok, 2011°de tutum kuramina bagh olarak “Dini Tutum Olgegi”
isimli bir 6lgme arac1 gelistirmistir. Tutumun bilesenleri olarak kabul
edilen duygu, diisiince ve davranig boyutlar1 dikkate alinarak hazirlanan
olgek, toplamda 8 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Ok, bu 6lgegin
psikometrik analizlerini birbirinden farkli iki grup ile gerceklestirdigi
caligmalar tizerinden yapmistir. Buna gore dlgegin i¢ tutarlik katsayisi
ilk caligmada (n=930) .81, ikinci g¢aligmada (n=388) .91 olarak
bulunmustur.® Ok’un 6lgegi bir maddede Allah’r ifade etmekte ise de

4 Fatma Giil Cirhinlioglu, “Universite Ogrencilerinde Utan¢ Egilimi, Dini Yonelimler,
Benlik Kurgulari ve Psikolojik Iyilik Hali Arasindaki Iliskiler” (Doktora Tezi,
Hacettepe Universitesi, 2006).

5 Niliifer Ercan, “The Predictors of Attitudes Toward Physical Wife Abuse:
Ambivalent Sexism, System Justification and Religious Orientation” (Yiiksek Lisans
Tezi, Orta Dogu Universitesi, 2009).

¢ Uzeyir Ok, “Dini Tutum Olgegi: Olgek Gelistirme ve Gegerlik Calismast”
Uluslararast Insan Bilimleri Dergisi 8, no. 2 (2011): 528-549.
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diger maddelerde dini s6z konusu etmesi nedeniyle bizim &lgegimizle
cok az ortiismektedir.

Cayabatmaz 2016°da, o6zellikle Tirk toplumu ve Miisliiman
toplumlar i¢in, Kur’an-1 Kerim kaynakl1 bir “Islami Dindarlik Olgegi”
gelistirmistir. Aragtirmaci, 53 madde ile “iyilik”, “inang”, “yakinlik”,
“ibadet”, “kamil davraniglar”, “ahlak™ ve “uygulamasi zor emirler”
olarak isimlendirdigi 7 alt boyuttan olusan bu 6lgegin biitiiniiniin i¢
tutarlik katsayisini belirtmemistir.” Kur’an-1 Kerim {izerine yapilmis
olduk¢a carpici ve basarili tespitlere dayanan olgekte gbze carpan
handikap ise dogrulayici faktér analizinin yapilmamis, dolayisiyla
dlcegin uyum degerlerinin smanmamis olmasidir. Ote yandan &lgek
Islami dindarlik konusunda ¢arpici maddeler icermekte, Allah
merkezlilik hakkinda dolayl yollardan fikir vermektedir.

Horozcu ve Demir’in 2018°de gelistirdikleri “Ergenler Igin Dini
Inan¢ Olgegi (EDIO)” adindan da anlasilacag: iizere ergenlerin dini
inan¢ Ve siiphelerini 6lgmek iizere gelistirilen, 18 maddeli ve tek
boyutlu bir 6lgektir. Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 .94 olarak tespit
edilmistir.® Inan¢ konusunda sade ve anlasilir ifadeler iceriyor olmakla
birlikte bu 6lgek de Allah merkezliligi 6lgmemektedir.

Onay 2004°te, bireylerin hayatlarinda dine hangi derecede yer
verdigini tespit etmek iizere kullanilmasi i¢in “Dini Yénelim Olgegi
(DYO) ni gelistirmistir. DYO, Tiirkiye’de bulunan dini ve kiiltiirel alt
yapiya uygun sekilde hazirlanmaya calisilmistir. Olgek, 18 maddeden

7 Emine Cayabatmaz, “Kur’an-i Kerim Baglaminda Islami Dindarlik Olcegi
Denemesi” (Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi 2006).

§ Umit Horozcu, Ziihre Demir, “Ergenler Igin Dini Inang Olgegi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi,” Yakin Dogu Universitesi Islam Tetkikleri Merkezi Dergisi 4,
no. 1 (2018): 81-92.
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ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin uygulamasi iki farkli 6rneklem
iizerinde gergeklestirilmistir. I¢ tutarlik katsayilar1 bu drneklemlerde
.94 ve .95 olarak bulunmustur.® Olcekte, Allah lafz1 iki maddede
gecmekte ise de bunlar kisinin duygu, disiince ve davraniglarinin
belirleyicisi olmas1 bakimmdan Allah merkezliligi 6lgmemektedir.

Karagay 2011°de yiiksek lisans tezi biinyesinde “Dindarlik
Egilimi Olcegi” adinda 14 maddeli bir dlgek gelistirmistir. Olgegin i¢
tutarhk katsayis1 .91 olarak bulunmustur.’® Olcegin neredeyse tiim
maddelerinde Allah zikredilmekte ise de bunlar bireyin Allah’in giicline
ve imkanma iliskin inan¢ diizeyini Olgen fakat bireyin giinliik
yasamindaki Allah merkezliligini 6lgmeyen maddelerdir.

Kusat ve Bulut 2016’da, Goplen ve Plant tarafindan gelistirilen
“Religious Worldviews Scale” baglikli 6lgme aracini Tiirk kiiltiiriine
“Dini Diinya Gériisleri Olgegi” bashg ile uyarlamistir. Dinin diinyevi
yasamda ne kadar etkisinin oldugunu 6lgmeyi amaglayan 6lgek, toplam
varyansin %>57.3inii agiklayan 19 maddeden olusmaktadir. 2 faktorlii
bir yapiya sahip dlgegin i¢ tutarlik katsayisinin ise .93 oldugu tespit
edilmistir.!* Olgekte yalnizca iki maddede “Tanr1” zikredilmekte ve
bunlarda da yalnizca Tanri’nin giiciine ve fiillerine iligkin inang ifade
edilmektedir. Ayrica diger maddelerde dinin etkisini hissetmeye dair
ifadeler de bulunmaktadir. Fakat olgek biitiiniiyle ele alindiginda
AMO’den oldukca faklidir.

 Ahmet Onay, Dindarlik Etkilesim ve Degisim (Istanbul: Dem Yayinlari, 2004), 77-
84.

10 Giilfer Karagay, “Issiz Bireylerde Yasam Doyumu: Egitim, Dini Duygulanim ve
Sistemi Megrulastirma Bakimindan Bir Inceleme” (Yiiksek Lisans Tezi, Mersin
Universitesi 2011).

" Ali Kusat, Meryem. B. Bulut, “Dini Diinya Gériisleri Olgegi’nin Tiirkce'ye
Uyarlanmast: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi,” Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Dergisi 9, no. 43 (2016): 2502-2509.
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Costu’nun 2009°da dinsel zihniyet kaliplar1 olarak nitelendirilen
normatif ve popiiler dindarligin derecesini 6lgmek adina gelistirdigi
“Dini Yénelim Olgegi” adindaki 74 madde ve 3 alt boyuttan olusan
dlcegin geneli igin i¢ tutarhk katsayis1 .87 olarak bulunmustur.!?
Popiiler dindarlik konusunda bir diger dlgek ise 2003 yilinda Arslan
tarafindan gelistirilen “Popiiler Dindarlik Olgegi”dir. Tiirk halki
arasindaki yaygin inanis Ve uygulamalari ifade eden popiiler dindarligi
olgmek tizere tretilen olgek 12 maddeli tek boyutlu bir yapiya sahip
olup .85°lik bir i¢ tutarlik katsayisina sahiptir. Olgegin handikapi ise bu
tek faktdriin toplam varyansin sadece %22.8’ini agikliyor™ olmasidir Ki
tek faktorli yapilarda toplam varyansim minimum  %30’unun
aciklanmasi gerektigi ifade edilmektedir.'*

Sezen 2010’da, Altemeyer ve Hunsberger tarafindan gelistirilen
“Religious Fundamentalism Scale” adli 6lgegi Tirkgeye “Dini
Fundamentalizm Olgegi (DFO)” adiyla uyarlamigtir. Olgegin, 6n
yargilt ve ayrimci tutumlarla ilgili caligmalarda kullanilabilecek
nitelikte oldugu ifade edilmistir. DFO, toplamda 12 maddeden ve
“dinsel Ogretiler”, “sembolik diisiince”, “kategorik diisiince” olmak
iizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi .73
olarak bulunmustur. Olgek, dogrulayict faktér analizine tabi

tutulmamustir.'®

12 Yakup Costu, “Dine Normatif ve Popiiler Yaklasim ‘Bir Dini Yonelim Olgegi
Denemesi’,” Hitit Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8, no. 15 (2009): 119-139.

3 Mustafa Arslan, “Popiiler Dindarhk Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi,” Dinbilimleri Akademik Dergisi 3, no. 1 (2003): 97-116.

4 Omay Cokluk v.dgr., Sosyal Bilimler I¢in Cok Degiskenli Istatistik (Ankara: Pegem
Akademi Yaynlari, 2012): 227.

15 Abdiilvahid Sezen, “Dinsel Fundamentalizm Olgeginin Tiirkce Cevirisinin Gegerlik
ve Giivenirlik Calismas,” Selcuk Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 30 (2010):
135-148.
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Seving, Giliven ve Metinyurt 2015’te, Cragun ve arkadaslar
tarafindan gelistirilen ve asil adi “The NonReligious-NonSpiritual
Scale” olan olgegi, inangsizligin Olgiilmek istendigi caligmalarda
kullanilmas1 i¢in “Dindar ve Spiritiiel Olmama Olgegi” (DISOL)
bashigiyla Tiirkceye uyarlamistir. Olgek, orijinal formundaki gibi
toplam 16 maddeden olusmaktadir. “Dindarlik” ve “spiritiiellik” alt
boyutlarinin her birinde 8’er madde bulunmaktadir. Olgegin geneli igin
i¢c tutarhik katsayis1 ise .96 olarak tespit edilmistir.!® Isimlerinden ve
aciklamalardan anlasilacagi iizere gerek bu Olcegin gerekse Sezen,
Costu ve Arslan’in 6lgeklerinin AMO’niin igerigiyle Ortiismesi soz
konusu degildir.

Kayiklik ve Kaygi, 2017°de inang, ibadet ve etkisi acisindan
dindarlik diizeyini 6lgmek iizere Kayiklik’in 2003°te gelistirdigi
“Dinsel Yasayis Olgegi™ni revize ederek yine aym isimle
yaymlamislardir. Olgek, 36 madde ve toplam varyansin %64.6’sin1
aciklayan 3 boyuttan olusmaktadir. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi dlgek
bitlinii icin .93 olarak hesaplanmistir. Dogrulayict faktor analizi
neticesinde ise Ol¢egin iyi uyum degerlerine sahip oldugu tespit
edilmistir.” Olduk¢a kapsamli diyebilecegimiz Slcekte Allah’a dair
inanc1 ve dinin davraniglara etkisini 6lgen maddeler yer almaktadir.
Fakat bu maddeler, bizim dl¢egimizde temel bir 6zellik olarak yer alan
Allah merkezliligin psikolojik yansimalarini ifade etme islevini yerine

getirmemektedir.

16 Kenan Seving v.dgr., “Dindar ve Spiritiiel Olmama (DISOL) Olgeginin Tiirkce'ye
Uyarlanmas1,” Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6
(2015): 59-86.

17 Hasan Kayiklik, Mehmet Emin Kalgi, “Dinsel Yasayis Olcegi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismas1,” Cukurova Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 17, no. 1
(2017): 1-19.
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Uysal’in  1995’te gelistirdigi, toplam varyansin %61°3’{inii
aciklayan 26 maddeli ve 5 faktorlii “Islami Dindarlik Olgegi” alanda
sikca kullamlan odlgeklerden biri konumundadir. Olgegin i¢ tutarlik
katsayist .97°dir. Donemin standartlar1 agisindan normal sekilde,
dlcegin dogrulayici faktdr analizi yapilmamustir.'® Bir diger calismada,
Uysal ve arkadaslar1 2014 yilinda orijinal adi1 “Miinchner Motivational
Religiosity Inventory” olan envanteri “Motivasyonel Dindarlik Olgegi”
adiyla Tiirk¢eye uyarlamislardir. Toplam varyansin %73 iinii agiklayan
20 madde ve 2 alt boyuttan olusan bu 6l¢ek ise dinden ve Allah’tan
motive olma diizeyini 6l¢gmeye yarayan ifadelerden olusmaktadir.
Olgegin i¢ tutarhk katsayis1 .97 olarak tespit edilmistir.’® Olgegin
ozellikle birinci faktorii Allah’t hemen her maddede zikretmekte ve
iistelik Allah’a dair inancin psikolojik etkilerine iliskin algilar
olgmektedir. Ancak bu maddeler Allah’in etkisini oldukca basarili
sekilde ifade ediyor olsa da Allah merkezliligi 6lgmeye odakli degildir.

Seyhan 2015°te, “Dini Suur Olgegi’ni gelistirmistir. Bu
calismada 21 madde ve “deger”, “biling” ve “davranis” olarak
isimlendirilen 3 alt boyuttan olusan bir 6lgek elde edilmistir. Olgegin i¢
tutarhik katsayis1 .93 olarak tespit edilmistir.2

Ulkemizde dindarlik 6lgeklerinin disinda dindarlikla yakindan
iliskili kabul edilen maneviyat/spiritualite konusunda da bir dizi 6l¢ek
caligmasi yapilmistir. Detaya girmeksizin siralanacak olursa, Ergiil ve

Temel’in 2007 yilinda gelistirdigi ‘’Maneviyat ve Manevi Bakim

18 Veysel Uysal, “Islami Dindarlik Olgegi Uzerine Bir Plot Calisma,” Islami
Arastirmalar Dergisi 8, no. 3-4 (1995): 263-271.

19 Veysel Uysal v.dgr., “Motivasyonel Dindarlik Olgegi,” Islami Arastirmalar 25, no.
1 (2014): 15-27.

20 Beyazit Yasar Seyhan, “Dini Suur Olgegi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi,” Ekev
Akademi Dergisi 19, no. 61(2015): 377-392.
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Olgegi’’?!; Kasapoglu’nun 2015 yilinda gelistirdigi “’Maneviyat

Egilimi Olgegi’’??; Giines’in 2015 yilinda gelistirdigi “Manevi-Insani
Degerler Egilimi Olgegi’’?®; Sahin ve arkadaslarinin 2017 yilinda
gelistirdigi “Manevi Anlam Olgegi’> ve ayni ekibin ayn1 yilda
gelistirdigi “Maneviyat Ifadeleri Envanteri’’?*; Demirci’nin 2017
yilinda gelistirdigi “Maneviyat Olgegi>’®®; Sirin’in 2018 yilinda
gelistirdigi “Maneviyat Olgegi’’%®ile Eksi ve arkadaslarinin 2018
yilinda gelistirdigi “Igsel Spiritiiellik Olgegi’*%” bunlardan bazilaridir.
Bizim c¢alismamizin (AMO) bu zamana kadar gelistirilen veya
dilimize uyarlanan olgeklerle benzer birtakim yonleri bulunmakla
birlikte AMO’niin tiim maddelerinin Allah’a dair olmas1 onu diger
olgeklerden farkli kilan yonlerden biridir. Zira s6z konusu ettigimiz
Olgeklerde Allah’tan ya sadece bir veya iki maddede s6z edilmekte
yahut bazi maddelerde ‘Tanri’, ‘Askin Varlik’, ‘Yiice Varlik’,

“Yaratict’ gibi isimler yer almaktadir. Kanaatimize goére, dogrudan ve

2l Safak Ergiil, Ayla Bayik Temel, “Maneviyat ve Manevi Bakim Derecelendirme
Olgeginin Tiirkge Formunun Gegerlik ve Giivenirligi,” Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksek Okulu Dergisi 23, no. 1 (2007): 75-87.

22 Figen Kasapoglu, “Manevi Yénelim Olgeginin Gelistirilmesi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasy,” Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 16, no. 3
(2015): 51-68.

PAdem Giines, “Manevi-insani Degerler Egilimi Olgegi (MIDO): Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi,” Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi 8, no. 41 (2015):
1354-1359.

2% Ruken Sahin v.dgr., “Manevi Anlam ile Maneviyat Iliskisinin Incelenmesi,”
Turkish Studies International Periodical for the Languages, Literature and History
of Turkish or Turkic 12, no. 28 (2017): 681-702.

25 [brahim Demirci, “Huzurlu ve Mutlu Yasamin Degerler ve Karakter Giigleri
Baglaminda Karma Bir Arastirmayla Incelenmesi” (Doktora Tezi, Marmara
Universitesi, 2017).

26 Turgay Sirin, “Maneviyat Olgegi’nin Gelistirilmesi: Gegerlik Ve Giivenirlik
Calismalar1,” Turkish Studies Social Sciences 13, no. 18 (2018): 1283-1309.

27 Halil Eksi v.dgr., “Igsel Spiritiiellik Olgegi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismas,”
International Conference on Stem and Educational Sciences (2018: Bildiri Kitabi
I¢inde).
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her maddede ‘Allah’ lafzinin geciyor olmasi, dindarligi daha keskin
sekilde ifade etmenin yan1 sira Islam dinini ve yerli din kiiltiiriimiizii
daha canli sekilde ifade edebilmeyi saglamaktadir. Ote yandan Allah’in
hayatin merkezinde olus derecesini dogrudan Olgen, dahasi Allah
merkezliligin psikolojik ve sosyal etkisini dogrudan olgen bagka bir
6lgek bulunmamaktadir. Bunun yani sira dindarligin inang, ibadet, etki
gibi boyutlar1 konusunda detay bilgi vermemekle birlikte her biri
hakkinda iist perdeden fikir verecek sekilde kurgulanmasi AMO’yii
Ozgiin bir ¢alisma kilmaktadir.

2. YONTEM

Bu baslik altinda 6l¢ek maddelerinin olusturulmas: ve verilerin
toplanma siireci, verilerin analizinde uygulanan yontem ve teknikler
hakkinda bilgi verilecektir. Arastirma igin Istanbul Universitesi Sosyal
ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu Bagkanligi’na miiracaat
yapilmis ve bagkanlhigin 25.06.2020 tarih ve 70639 sayili izninin
ardindan uygulanmistir.

Agirlikli olarak din psikolojisi, din sosyolojisi ve din egitimi
alanlarinda sik kullanilan dindarlik 6lgeklerinin, Allah merkezliligi
tatmin edici sekilde 6lgmediginin hissedilmesinin ardindan girisilen bu
calismada Oncelikle alanda bu zamana kadar gelistirilmis Olgekleri
mercek altina almak {izere alanyazin taramasi yapilmistir. Bu
cergevede, iilkemizde gelistirilmis veya toplumumuza uyarlanmis
yukarida detaylar1 verilen olgekler incelenmistir. Bu ¢alismanin
ardindan taslak 6lgek maddelerinin yazimina ge¢ilmistir. Bu asamada
her bir madde, arastirmacilar tarafindan olusturulan ve iki sene boyunca

bir arada galisan, 6lgek gelistirme konusunda uzmanlagmis 6 kisilik
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arastirma grubuyla yapilan toplantilarda tartisildiktan sonra kaleme
alinmistir. Calismalar sonucunda ortaya ¢ikan ilk 27 maddelik form,
arastirmacilarin onceki 6lgek gelistirme deneyimlerinde yararlandigi
baglantilar1 vasitasiyla ulastigt 16 yas istli 62 kisilik bir gruba
uygulanmistir. Bu 06n ¢alismada anlasilmayan sorular, tizerinde
tartisilmak suretiyle sorunlarindan arindirilmistir. Ardindan, sekillenen
form ile ikinci bir 6n ¢alisma yapilmis, yine ayni1 yontemle ulasilan 67
kisilik bir gruba uygulandiktan sonra ortaya ¢ikan maddelerin anlasilip
anlasilmadigi ve bu maddelerin bir biitiinliik arz edip etmedigi bir kere
daha smanmistir. Yapilan giivenirlik analizinde 6lgek maddelerinde
sorun bulunmadigi goriildiikten sonra ana uygulamalara gecilmesine
karar verilmistir.

Cok maddeli yapilarda faktor ¢ikarmak igin Orneklem
biiyiikliigiiniin madde sayisinin en az 5 kat1 olmasi gerektigi kabulii
dikkate alinarak 146°s1 erkek, 180’1 kadin olmak {izere 16 yas listii 326
kisi tizerinde ilk ana uygulama gergeklestirilmistir. Yas ortalamalar1 40
olan katilimcilarin 51’1 ilkogretim, 87’si lise, 121’1 lisans ve 67’si
lisansiistii egitimi almis kisilerdir. Orneklemin tamamini istanbul’da
yer alan ilkokul ve liselerdeki 6gretmen ve veli gruplar arasindan
goniillii katihmeilar olusturmaktadir. Bu o6rneklem, arastirmacilar
tarafindan daha once ilahiyat ve psikoloji sahalarini ilgilendiren 6lgek
gelistirme galismalarinda miiracaat edilen evrenden tesadiifi olarak
secilmistir. Bu bilgiler géz oniinde bulunduruldugunda olgegin her
egitim seviyesinden 16 yas iistii ergen ve yetiskinlere sorunsuz
sekilde uygulanabilecegi sOylenebilir.

Uygulamadan elde edilen verilerle yapilan agimlayict faktor

analizinde ¢ok faktorlii bir yapinin ortaya c¢ikabilecegi ihtimali goz
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oniinde bulundurularak oncelikle Varimax dik dondiirme ydntemine
basvurulmustur. Ancak bu yéntemle yapilan analiz sonucunda goklu bir
yap1 ortaya ¢ikmadigi goriiliince herhangi bir dondiirme yontemine
basvurmadan faktor analizi yapilmigtir. Bu asamada bilesen tablosunda
olcek maddelerinin  yiikk degerlerinin biyiikliigiine bakilmistir.
Neticede, asagida detaylar1 verilecek olan 8 maddelik tek faktorli yapi
elde edilmistir.

Calismadaki ikinci ana uygulama ise dogrulayict faktor analizi
icin gergeklestirilmistir. Nihai uygulama da diyecegimiz bu ¢aligmada
8 maddelik form, ayn1 evrenden 185 kisiye uygulanmistir. Asagida da
goriilecegi tlizere dogrulayici faktor analizinde 6lgegin 8 maddeli ve tek
faktorlii yapisinin iyi uyum degerlerine sahip oldugu tespit edilmistir.

Aragtirmacilar, bu Olgegin tekrar tekrar smanmasinin yararl
olacagimi diistinmiislerdir. Bu amagla, 6dev calismalar1 kapsaminda 4
yiiksek lisans 6grencisinin farkli degiskenlerle iliskisini de saptayacak
sekilde birbirinden farkli 6rneklem gruplarinda AMO’yii denemeleri
saglanmigtir. Her bir calismada 6lgegin yiiksek i¢ tutarlik katsayilari
yakaladig tespit edildikten sonra 6lgegin yaym agamasina gegme siireci
icin gereken galismalara baslanmustir.

Son olarak, 6lgegin gecerligini belirlemek tizere agimlayici ve
dogrulayic1 faktor analizleri; gilivenirligini belirlemek amaciyla ic
tutarligi gosteren Cronbach’s Alpha ve Spearman Brown iki yar test
korelasyonu yontem ve tekniklerine bagvurulmustur. Giivenirlik analizi
ve agimlayici faktor analizi SPSS 21, dogrulayici faktor analizi LISREL
9.2 paket programlariyla yapilmustir.
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3. OLCEGIN DERECELENDIRME SiSTEMi

Katilimcilara g¢esitli durumlardaki Allah merkezliligi beyan eden
ifadeler verilmis, kendilerinden 7°li Likert tipi derecelendirme
iizerinden ifadelere ne kadar katildiklarini belirtmeleri istenmistir.
Omegin “Bir iste Allah rizas1 oldugunu bilirsem insanlarin ne
diistindiigiinii ¢ok da dnemsemem.” ifadesine karsilik “Bana hi¢ uygun
degil” (1 Puan), “Bana uygun degil” (2 Puan), “Bana biraz uygun” (3
Puan), “Bana kismen uygun” (4 Puan), “Bana oldukg¢a uygun” (5 Puan),
“Bana biiyiik 6l¢iide uygun” (6 puan) ve “Bana tamamen uygun” (7
Puan) segenekleri verilmistir. Sadece yedinci maddenin ters,
digerlerinin ise diiz olarak hesaplandigi 6l¢ekten alinacak en diisiik
puan 8 ve en yiiksek puan 56’dir. Alinacak 8 puan kisinin kendine ve
hayata doniik diisiincelerinde Allah’a dair tutumunun higbir etkisinin
olmadigna, yani kisinin kesinlikle Allah merkezli olmadigina isaret
etmektedir. Olgekten alinacak 56 puan ise kisinin hayati tamamen
Allah’in rizas1 ¢ercevesinde ele alip, yasam olaylarindaki temel
Olgiitiiniin Allah’in goriis ve rizast oldugu, duygularin belirleyicisinin
diinveyi beklentiler degil Allah oldugu, yani tamamen Allah merkezli

oldugu anlamina gelmektedir.

4. BULGULAR

Bu boliimde olgegin gegerlik ve giivenirlik analizine iliskin
teknik detaylara ve elde edilen bulgulara yer verilecektir.

4.1. Gegerlik Analizi

Olgegin yap1 gegerligini belirlemek amaciyla 6nce agimlayici,
ardindan da dogrulayici faktdr analizi yontemlerine bagvurulmustur.

Elde edilen verilerin faktor analizine uygun olup olmadigi, Bartlett
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Kiiresellik Testi ve Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Ormeklem Yeterlik
Testi ile hesaplanmustir. 326 katilimcidan elde edilen verilerle yapilan
analizde KMO degeri .93, Barlett testi sonucunda kay kare degeri
anlamli bulunmustur [X2= 1240,329 p = .000]. Bu degerler, 6rneklem
biiyiikliigiiniin faktor analizi i¢in yeterli ve 6l¢egin faktor ¢ikartmak igin
uygun oldugunu goéstermektedir.?®

Tablo 1: A¢iklanan Toplam Varyans Tablosu

Baslangig Ozdegerleri Faktor Yiiklerin Kareleri
Toplami

4 |52 Z 4 |82 Z
s |5 E s 2 = 5 Z S £
o z B 5 2 3 2 s
- = S B :

1 4,29 53,68 53,68 4,29 53,68 53,68

2 76 9,52 63,20

3 67 8,40 71,60

4 ,62 7,73 79,33

5 ,60 7,47 86,80

6 40 5,01 91,81

7 ,36 4,54 96,35

8 29 3,66 100,00

Yapilan faktor analizinde faktor yiikleri disiik olan veya zayif
bir sekilde dagilan 19 madde analiz dis1 birakilmistir. Toplam Varyans

(Total Variance) tablosunda goriildiigi tizere 6zdegeri (eigunvalue)

28 Cokluk v.dgr., Sosyal Bilimler I¢in Cok Degiskenli Istatistik, 219.

Yakin Dogu Universitesi Yayinlart



314 Yakin Dogu Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi

1I’in tizerinde olan yalnizca bir faktoriin bulundugu ve bu tek faktoriin
Olgegin toplam varyansiin %53.7’sini agikladigi tespit edilmistir Ki
sosyal bilimlerde gelistirilen tek faktorlii 6l¢eklerde faktoriin toplam
varyansin %30’unu aciklamas:1 yeterli kabul edilmektedir.?® Bu da
Olgegin tek faktorlii ve gegerli bir 6l¢ek olduguna iliskin ilk 6nemli
bilgidir.

Scree Plot
o
o
o 3~
3
[
=
c
]
e
i -
1-
D-
] | T I T T T
1 2 3 4 5 B 7 8
Component Number

2 Cokluk v.dgr., Sosyal Bilimler I¢in Cok Degiskenli Istatistik, 227.
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Olgegin tek faktorlii bir yapiya sahip oldugunun bir baska gostergesi,
faktor yapist dagilim ¢izelgesinde (Scree Plot) goriildiigii {izere,
grafigin birinci yamacin ardindan plato yapmasidir.
Tablo 2: Bilesenler Matrisi (Component Matrix) ve Ortak
Varyans (Communalities) Tablosu

=]
g 3
g x
2 <
= 3
2 >
= >
5 [%2]
1 | Yaptigim iglerde dncelikle Allah'in rizasini gézetirim. .82 .67
o | Allah'm beni gordigiinii bildigim i¢in kotiilik T7 .59
yapmam.
3 Allah'a hesap vermeye olan inancim beni nefsimin 7 .59
istedigi bircok seyi yapmaktan alikoyuyor.
4 | Hem insanlarm hem de Allah'in sevmedigi seyleri 75 57
yapmaktan kacimiyorsam bu daha ¢ok Allah
korkusundandir.
5 Kiyafetim Allah'm emirlerine uygunsa, bagkasinin ne 72 52
diistinecegi pek umurumda olmaz.
6 Bir iste Allah rizas1 oldugunu bilirsem insanlarin ne 71 .50
diistindiigiinii ¢cok da 6nemsemem.
7 | Hem insanlarin hem de Allah'in sevdigi seyleri .68 47
yaparken daha ¢ok insanlar igin yaparim.
8 Cogu zaman Allah'in rizasina aykiri oldugu igin .62 .39
nefsimin istedigi seyleri yapmiyorum.
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Tabloda goriilecegi tizere, tek faktorlii yapinin tespitinin ardindan
yapilan analizde ol¢ek maddelerinde .62 ile .82 arasinda degisen
oldukga kabul edilebilir faktor yik degerleri elde edilmistir. Ortak
Varyans degerleri .39 ile .67 arasinda degismektedir.

Calismanin ikinci ana uygulamasi ¢ergevesinde 185 Kkisi {izerinde
yapilan son arastirma bulgular1 kullanilarak elde edilen 8 maddeli ve
tek faktorlii bu yapi, dogrulayici faktor analizine tabi tutulmustur.

Tablo 3: Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglarini Gosteren Tablo

X?/df | RMSEA |NFI |NNFI [CFl |RFI |RMR |SRMR | GFI |AGFI

1.73 .074 95 .97 98 |.93 |.062 |.046 94 .89

Tabloda da goriilecegi tizere, X2 = 34.75, Serbestlik Derecesi
(Df) = 20, Anlamhilik degeri (P): 0.02, (X2 /df =1.73), Yaklasik
Hatalarin Ortalama Kare Kokii (RMSEA) = 0.074, Normlastirilmis
Uyum Indeksi (NFI) = 0.95, Normlastiriimamis Uyum Indeksi (NNFI)
= 0.97, Karsilastirmali Uyum Indeksi (CFI) = 0.98, Kok Ortalama
Karekokii (RMR) = 0.062, Standart Ortalama Kalanlarin Karekokii
(SRMR) =0.046, Uyum lyiligi Indeksi (GFI) = 0.94, Diizeltilmis Uyum
Iyiligi Indeksi (AGFI) = 0.89 olarak tespit edilmistir. Bunlar, agimlayici
faktor analizinde ortaya ¢ikan yapinin uyumunun iyi diizeyde oldugunu

gosteren degerlerdir.*

30 Tiim giivenirlik ve gegerlik analizlerinde, Omay Cokluk v.dgr., Sosyal Bilimler I¢in
Cok Degiskenli Istatistik; Sener Biiyiikoztiirk, Veri Analizi El Kitabi: Istatistik,
Arastirma Deseni SPSS Uygulamalari ve Yorum, (Ankara: Pegem Akademi
Yayinlari, 2012); Unal Erkorkmaz v.dgr., “Dogrulayict Faktér Analizi Uyum
Indeksleri,” Tiirkive Klinikleri J Med Sci., 33, no. 1 (2013): 210-223; Donna
Harrington, Confirmatory Factor Analysis (United Kingdom: Oxford University
Press, 2009) referans alinmstir.
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Sekil 1: Path Diagrami T Degerleri
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Chi-Square=34.75, df=20, P-value=0.02150, RMSEA=0.074
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Sekil 2: Path Diagram1 Estimates

Chi-Square=34.75, df=20, P-value=0.02150, RMSEA=0.074
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4.2. Giivenirlik Analizi

Acimlayic1 ve dogrulayici faktér analizleri sonucunda iyi bir
uyum sagladigi goriilen 8 maddeli ve tek faktorlii yapi, son olarak
giivenirlik analizine tabi tutulmustur. Olcegin homojen bir yapiya sahip
olup olmadigini, bir baska ifadeyle i¢ tutarligini, gosteren Cronbach’s
Alpha katsayis1 .89 olarak tespit edilmistir. ki Yari Giivenirligi
(Spearman-Brown) testi sonucunda ise giivenirlik katsayilar1 birinci
yari i¢in .76, ikinci yari i¢in .77 olarak belirlenmis, iKi yar1 arasindaki
korelasyon katsayisi (r) ise .81 olarak bulunmustur. Elde edilen degerler

AMO’niin giivenilir ve gegerli bir 6lgek oldugunu gdstermektedir.

SONUC

Insanlarin  duygu, diisiince ve davramislarmm en &nemli
belirleyicilerinden biri, sahip olduklar1 din ve Tanr1 inancidir. Ozellikle
Islam dininin inang ve uygulamalarmin kiiltiire derinden sirayet ettigi
topluluklarda, insan yasamina dair her olgunun igerisinde dinin izlerini
aramak gerekir. Din psikolojisi, din egitimi ve din sosyolojisi gibi din
bilimlerinde, bu gerceklikten hareketle birgok konu, dini inang ve
uygulamalarla iliskili olarak arastirilmigtir. Bu bilim dallariin dogasi
geregi ¢ok fazla kullanmak durumunda olduklari nicel arastirma
metotlari, aragtirmacilar1 dindarlik dlgekleri gelistirmeye sevketmistir.
Yerli literatiire gerek gelistirme gerekse uyarlama yoluyla ¢ok sayida
dindarlik 6l¢egi kazandirilmistir.

Dindarlik gibi farkl: bilesenleri bulunan bir olguyu tek bir 6l¢ekle
ihata etmek miimkiin olmadigindan arastirmacilar ¢alistiklar1 konuya
ait ihtiyaci1 giderecek olgekler gelistirmislerdir. Bununla birlikte bu

bilim dallarinda arastirma sahasinin kompleks olusu nedeniyle siklikla
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amaca hizmet edecek oOlgek bulmakta giigliikler yasandigi dile
getirilmektedir. Bizim de sozii edilen eksikligi yasayan arastirmacilar
arasinda oldugumuzu belirtmeliyiz.

Her ne kadar dindarlik bagligini tasiyan 6lg¢ekler yapilageliyor
olsa da Miisliman kimligini gii¢lii sekilde tasiyan toplumumuzda
giinliik islerin igerisinde Allah’a sik¢a yonelinmekte; ona dilek, istek ve
sikayetler iletilmekte, yasanilan veya sahit olunan isler Allah ile sik sik
iliskilendirilmektedir. Kisacasi insanimiz giin igerisinde Allah’1 bolca
hatirlamakta ve zikretmektedir. Hal boyle iken dindarligi daha iyi ve
daha canli sekilde ifade edecek bir 6lgek gelistirmek adina, Allah’1
merkeze almanm yararli olacagi fikrinden hareketle AMO’yii
gelistirme ameliyesine giristik. Bu girisimde Allah merkezliligin
bilhassa psikolojik durumlar1 gii¢lii  sekilde etkileyecegi, Allah
merkezlilik arttikga psikolojik iyi olusun da artacagi yoniindeki
ongoriimiiziin de etkisi bulunmaktadir. Ote yandan dindar bir toplum
yapisina Sahip olsak da duygu ve bilis diinyamizda Allah merkezli
olmaktan uzak oldugumuzu ve bunun sonucunda psikolojik iyi
olusumuzun zarar gordiigiinii diisinmekteyiz. Ozellikle Allah
merkezlilikten uzaklasarak, “elalem ne der” zihniyetine sahip bireyler

haline geldigimizi, bir baska ifadeyle “baskasi merkezli dissalliga”!

31Bagkas1 merkezli dissallik, bireyin 6z saygisim, 6z degerini, 6z yeterlilik duygusunu
daha ¢ok baskalarmin onun hakkindaki duygu ve diisiincelerine dayandirmasini
ifade etmektedir. Bagka insanlarin birey hakkinda olumlu yahut olumsuz
diislindiikleri veya hissettikleri kesin olarak bilinmese de birey, kendisini onlarin
varsaydigi bu tutumlarn iizerinden degerlendirmektedir. Bu konu ve hakkindaki
olcek icin bakimiz: Umit Horozcu, Ahmet Celalettin Giines, “Baskas1 Merkezli
Digsallik Olgegi (BMDO)’nin Gelistirilmesi: Giivenirlik ve Gegerlik Calismas,”
Yakin Dogu Universitesi lahiyat Fakiiltesi Dergisi 5, no. 2 (2019): 171-202.
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sahip bireyler haline geldigimizi gormekteyiz. Bizi bu 06lgegi
gelistirmeye iten temel neden de Allah merkezli olmanin insan fitratina
en uygun biligsel yap1 olduguna ve bu yapiy1 6lgebilecek bir dlgege
ihtiya¢ bulunduguna dair kanaatimizdir.

Bu amagla baglattigimiz ¢alismada 6n testlerin disinda birincisi
acimlayici faktor analizi, digeri ise dogrulayici faktor analizi i¢in olmak
tizere iki ana uygulama gergeklestirdik. Ik uygulamay1 gesitli egitim
diizeylerinden 16 yas iizeri 326 kisi lizerinde yaptik. Bu uygulamayla
elde ettigimiz veriler {izerinden yaptigimiz dogrulayici faktor analizi
sonucunda toplam varyansin %53.7’sini agiklayan 8 maddeli ve tek
faktorlii bir yap1 elde ettik. Sosyal bilimler alaninda gelistirilen tek
faktorlii 6lgeklerde toplam varyansin %30 unun agiklanmasinin yeterli
kabul edildigini g6z oOniinde bulundurarak olgegin tek faktorli bu
yapisinin olduk¢a uygun oldugu goriilmektedir. Ardindan dogrulayici
faktor analizi yapmak tizere ikinci bir uygulama gergeklestirdik. Bu kez
185 kisiyle gergeklestirdigimiz uygulamadan elde edilen veriler
tizerinde yaptigimiz dogrulayict faktor analizinde iyi oldugunu
sOyleyebilecegimiz uyum degerleri elde ettik. Buna gore dogrulayici
faktor analizi sonucunda elde edilen uyum indeksleri X? /df = 1.73,
RMSEA = .074, NFI = .95, NNFI = 0.97, CFI = 0.98, RFI = .93, RMR
= 0.062, SRMR = 0.046, GFI = 0.94 ve AGFI = .89 seklinde
gergeklesmistir.

Olgegin son hali iizerinde yaptigimiz giivenirlik analizinde ise
Cronbach’s Alpha katsayisin1 .89 olarak tespit ettik. Iki yar1 test
giivenirlik analizinde ise giivenirlik katsayis1t 4 maddelik birinci yar1
icin .76, ikinci yar1 i¢in .77 ve iki yar1 arasindaki korelasyon katsayisi

.81°dir. Tatmin edici oldugu soylenebilecek bu degerler, AMO’ niin
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bireylerin diisiince ve davranislarinda ne derece Allah merkezli

olduklarini, bir bagka anlatimla, sahip olduklar1 Allah inancinin, duygu,

diisiince ve davraniglarinda ne derece etkili ve belirleyici oldugunu

Olemeye yarayacak gilivenilir ve gegerli bir Olcek oldugunu

gostermektedir.
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EXTENDED SUMMARY
SCALE OF ALLAH CENTEREDNESS (SAC):

RELIABILITY AND VALIDITY STUDY

One of the most important determinants of people's emotions,
thoughts and behaviors is their religion and belief in God. Especially in
communities like ours where the beliefs and practices of Islamic
religion are deeply penetrating into culture, it is necessary to look for
traces of religion in every phenomenon of human life. In religious
sciences such as the psyhology of religion, the education of religion,
and the sociology of religion, many issues have been explored in terms
of their relationship to religious beliefs and practices. And many scales
of religiosity have been developed because researchers in these
disciplines often use quantitative research methods. A number of
religiosity scales have been introduced into the local literature through
development and adaptation.

It is not possible to measure a comprehensive phenomenon such
as religiosity which has different components on a single scale.
Therefore, researchers have developed religiosity scales to which they
need related to topic they are working on. However, it is stated that there
is a difficulty in finding a appropriate scale of religiosity in these
disciplines because of the complexity of the research field. We must
mention that we are among the researchers who have experienced the

mentioned deficiency.
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In our society, which has a strong Muslim identity, people
frequently turn to Allah in their daily works, inform him of their wishes,
wishes and complaints, and frequently relate with him what they have
experienced or witnessed. In short, our people remember and chant
Allah in abundance during the day. As such, we embarked on the task
of developing The Scale of Allah-Centeredness (SAC) to develop a
scale that would express religiosity better and more vividly and place
Allah in the center. Our belief that God-centeredness will affect
especially psychological situations strongly, and that psychological
well-being will increase as God-centeredness increases, has been
effective in this initiative. On the other hand, even though we have a
religious society, we think that we are far from being Allah-centered in
our world of emotion and cognition, and as a result, our psychological
well-being is damaged. We move away from being Allah-centered and
become people who think “what do people say about us?”. That is, we
are becoming more and more others centered individuals. We call this
psychology “others centered externality”. The main motive that drives
us to develop this scale is our belief that being God-centered is the most
appropriate cognitive structure for human nature and psyhological
wellness, and that our current scales do not have the content to reveal
this structure.

For this purpose, after the preliminary tests, we conducted two
main applications, one for exploratory factor analysis and one for
confirmatory factor analysis. We performed the first application on 326
people who over the age of 16 and from various educational levels. As
a result of the confirmatory factor analysis we conducted on the data

obtained with this application, we reached the scale structure that
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consists of 8 itemed one factor which explaining 53.7% of the total
variance. In single-factor scales in the social sciences field, if one factor
explains 30 percent of the total variance, it is considered sufficient.

Then, we performed the second application on 185 people for
confirmatory factor analysis. In the confirmatory factor analysis we
conducted with the data of this application, we obtained good scores
that we can say is appropriate. The fit indices obtained from
confirmatory factor analysis are as follows: X2 / df = 1.73, RMSEA =
.074, NFI = .95, NNFI = 0.97, CFI = 0.98, RFI = .93, RMR = 0.062,
SRMR =0.046, GFI = 0.94 and AGFI = .89.

In the reliability analysis we conducted on the final form of the
scale, we found the Cronbach's Alpha coefficient as .89. In the two-half
reliability analysis, we found the reliability coefficient as .76 for the 4-
item first half, .77 for the second half, and we found the correlation
coefficient between the two halves as .81. These values, which we can
say to be satisfactory, show us that SAC is a reliable and valid scale that
can measure Allah-centeredness level of individuals in their thoughts
and behaviors. In the other words, it can measure to what extent
individuals' belief in Allah effects and determines their emotions,

thoughts and behaviors.
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