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0z

Amag: Bu calismanin amaci; senaryo temelli hibrit similasyon egitiminin hemsirelik
ogrencilerinde intraven6z kateter uygulama beceri ve tutumlarina etkisini belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Bu calisma, senaryo temelli hibrit similasyon uygulamasini iceren
yari deneysel bir calismadir. 121 ikinci sinif hemsirelik 6grencisi ile ylrGtilmustar.
Arastirmanin veri toplama araclari “Periferal intraven6z Kateter Uygulama Beceri Kontrol
Listesi” ve “Ogrenci Oz-etkililik ve Memnuniyet Anketi"nden olusmaktadir.

Bulgular: Senaryo temelli hibrit similasyon grubunda memnuniyet puani (22,93+2,63),
geleneksel gruba gore (21,81+2,46) yuksek bulunmustur (z=-2.943, p=0.003). Gruplar
arasinda klinik oncesi 6z-etkililik, klinik sonrasi 6z-etkililik, performans puanlari ve
klinik sonrasi memnuniyet puanlari arasinda istatistiksel olarak fark yoktur (p>0. 05).
Deney grubunda klinik uygulama sonrasi 6z-etkililigin daha ytiksek bir diizeyde (deney
p=0.0001, z=-4.946; kontrol p=0.0001, z=-3.771) arttigi goriImustar.

Sonug: Senaryo temelli hibrit simiilasyon uygulamasi 6grencilerin memnuniyet ve 6z-
etkililik tutumlarini artirmaktadir. Bu konuda klinik performans ve hasta etkilesiminin de
degerlendirildigi deneysel calismalarin yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Periferik intraventz kateter, Hibrit simulasyon, Hemsirelik
dgrencileri, Oz-etkililik, Psikomotor beceriler.

Abstract

Objective: The purpose of this study was to determine the effectiveness of scenario-
based hybrid simulation training on the skills and attitudes of intravenous catheter
insertion in nursing students.

Material and Method: This is a quasi-experimental study involving scenario-based
hybrid simulation. The study conducted with 121 third semester nursing students. The
data was collected with Peripheral Intravenous Catheter Practice Skill Checklist and
Student Self-efficacy and Satisfaction Survey.

Results: In the hybrid simulation group; satisfaction score (22,93+2,63) was higher
than the traditional group (21,81+2,46) (z=-2,943, p=0.003). There was no statistically
significant difference between pre-clinical self-efficacy, post-clinical self-efficacy,
performance scores and post-clinical satisfaction scores among the groups (p>0.05). In
the intravenous hybrid simulation group, post-clinical self-efficacy increased at a higher
level (intervention p=0.0001, z=-4.946; control p=0.0001, z=-3.771).

Conclusion: The scenario-based hybrid simulation increases the students’ satisfaction
and self-efficacy attitudes. For researcher, experimental randomized controlled studies
on clinical performance and patient interaction are recommended.

Keywords: Peripheral intravenous catheter, hybrid simulation, nursing students, self-
efficacy, psychomotor skills.

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2021; 6(1): 133-141 133


https://orcid.org/0000-0002-0338-4156
https://orcid.org/0000-0003-2155-0063
https://orcid.org/0000-0001-9432-6893
https://orcid.org/0000-0001-8562-969X

1. Giris

icinde bulundugumuz 21. yiizyil teknolojinin gelisimiyle
birlikte bircok alanda degisimlerin yasandigi bir ¢cagdr.
Bu degisimler hemsirelik egitimi ve uygulamalarini
etkilemistir. Gelisen teknoloji ve Urlnlerinin hemsirelik
egitiminde kullanilmasi zengin 6grenme ortamlari
yaratilmasi  bilgi, beceri ve tutumlarin daha etkin
ogretilmesi agisindan 6nemlidir (1).

Hemsirelik egitim programlarina basvurunun fazla olmasi,
ogretim elemani sayisinin yeterli olmamasi, uygulama
yapilabilecek alan sayisinin kisith olmasi, hasta haklari
ve hasta guvenligi kapsaminda yapilan duzenlemeler;
verilen egitimin tirl ve niteliginde, etkin ve interaktif
egitim yontemleri kullanmayr gerektirmektedir. Bu
yontemler kii¢lik grup calismasi, rol play, vaka tartismalari,
similasyonlar ve 6grencinin aktif oldugu diger 6gretim
yontemlerini icerir (2). Hemsirelik egitiminde en bastan
beri kullanilan similasyonlar da teknoloji ile ¢esitlenmis,
gelismis ve standardize edilmistir. Benzetim olarak da
tanimlanan simulasyon oOdrencilerin gercege yakin
ortamlarda, hastaya zarar vermeksizin egitici ve akranlari
ile beceri ve uygulamalari glvenli bir sekilde 6grenme
firsati sunmaktadir (3,4).

Similasyon kullanim yeri ve tiirline gore bilissel 6grenme,
psikomotor beceri ve duyussal gelisimi desteklemektedir
(4,5). Simulasyon; kullanilan similator turd, gergeklik
seviyesine gore farkli sekillerde siniflandinimaktadir.
Similasyon tirlerinde Canli simiilasyon, sanal simiilasyon,
yapisal similasyon, hibrit simtlasyon gibi siniflamalar
gorilmektedir. (4). Hibrit simulasyon; gorev 6gretici bir
model ve standart hastanin birlikte kullanildigi, senaryo
temelli similasyon olusturmak icin uygun bir modeldir.
Standart hastalar klinik senaryolar icin egitilmis, gercekligi
artirmak icin rol yapan saglikli kisilerden olusmaktadir (6).

Periferal intravendz kateter (PiK) uygulamasi, cogunlukla
hemsireler tarafindan uygulanan invaziv bir girisim olup
hemsirelik rol ve sorumluklarinin bir parcasidir. Diinya
capinda, her yil, hastanede yatan hastalara bir milyardan
fazla PIK yerlestirilmektedir (7). Hemsirenin PiK uygulama,
izlem ve bakiminda yetkin hale gelmesi gereklidir, bilgi ve
uygulamalarinin takip edilmesi dnerilmektedir (8).

PIK uygulamasi hemsirelik mifredatinda yer alan,
temel konu ve becerilerden birisidir. invaziv bir islem
olmasi, birden fazla kritik beceri basamagini icermesi
ogrencide anksiyeteye neden olabilmektedir. Hemsirelik
dgrencilerinin PIK uygulamasi ile ilgili olarak; sinirl
bir egitimle mezun oldugu ve mezuniyet sonrasi
deneyimlerde bu uygulamayi 6grendikleri belirtilmistir
(9). PiK egitiminde geleneksel olarak plastik kol maketleri
kullaniimaktadir.  Teknolojinin ilerlemesi ile sanal
gerceklik simulatorleri/haptik IV similatér (Cath-Sim)
ve hibrit similasyon olusturmak icin giyilebilir modeller
PIK beceri egitiminde kullanilmaya baslanmistir (10-12).
Sanal/Haptik IV similatorler vendz giris icin kateter ve
simile doku ile sanal klinik cevre saglayan beceri temelli
bir similatérdir (10). Hemsirelik 6grencilerinde virtual
IV similatorlerle yapilan ¢alismalarda, bu simulatorler
plastik kol maketlerine Ustliinlik saglamaktadir. Genel
olarak literattirde bu similatoriin gercekgilik, kullanislilik,
bilgi edinimini destekleme, klinik ¢evre sunma,
anksiyeteyi azaltma, daha az zaman ve hatayla uygulama
yapma ve 6grenci memnuniyetini artirma gibi yararlar
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belirtilmektedir (13-19). High-fidelity olarak ifade edilen
yiiksek gerceklikli similasyonun ise PiK uygulamasi icin
malzeme hazirhgi gibi kritik disinme basamaklarinda
etkili olabilecegi belirtilmistir (20). PIK uygulamasinda
kola giyilen veya yerlestirilen hibrit model ile ilgili sinirli
calismaya ulasiimistir (12). Devenny ve ark. (12) “Avstick IV
model” kullanarak hemsirelik 6grencilerinin 6z-etkililik ve
hasta etkilesimini degerlendirmislerdir. Sanal klinik cevre
sunan IV virtual similatorlere gére simile/standart hasta
ile uygulama yapma, hasta ile etkilesim kurma imkani
saglar (12). Geleneksel egitime ilave olarak uygulanan
senaryo temelli hibrit similasyon egitiminin 6grencinin
beceriyi bir bitiin olarak gdrmesini saglayacagi
disiintlmektedir. Literatiirde PiK egitiminde hibrit
modellerin beceri performansi ve 6grenci tutumlarini
nasil etkiledigine iliskin yeterli cevaba ulagilamamistir.

1.1. Amag

Bu arastirmanin amaci; senaryo temelli hibrit similasyon
egitiminin  hemsirelik dgrencilerinde PiK uygulama
beceri ve 6z-etkililik ve memnuniyet tutumlarina etkisini
belirlemektir.

Bu arastirmanin hipotezleri:

- PIK uygulamasinda senaryo temelli hibrit simiilasyon
egitimi  hemsirelik ~ 6grencilerinin  6z-etkililik  ve
memnuniyet tutumlarini iyilestirmede etkisi vardir.

- PIK uygulamasinda senaryo temelli hibrit simiilasyon
egitimi hemsirelik 6grencilerinin beceri performanslarini
iyilestirmede etkisi vardir.

2. Gereg ve Yontem
Bu arastirmayari-deneysel arastirma tasariminda yapilmistir.

Arastirmanin evrenini SBH 108 Hemsirelik Esaslari dersine
kayith 6grenciler olusturmaktadir (N=169). Arastirmanin
sadece hemsirelik esaslari dersini alan ve calismaya
katilmaya gonilli olan o6grencilerle uygulanmasindan
dolayl, arastirmada gelisiglizel olasiliksiz  drnekleme
yontemi kullanilmistir. Arastirmaya dahil olma kriterleri;
PiK uygulama egitimi almamis olmak, klinik deneyime
sahip olmamak ve arastirmaya katilmaya gonlli olmaktir
(n=160).

2.1. Arastirmada kullanilan egitim materyalleri ve veri
toplama araclari:

Arastirmada egitim materyali olarak konu ile ilgili teorik ders
icerigi, intravendz Kol Enjeksiyon Maketi ve standart hasta
kullanilmistir. Bunlarin yaninda veri toplama araci olarak
PiK Uygulama Egitimi Ogrenci Oz-etkililik ve Memnuniyet
Anketi, PIK beceri kontrol listesi kullanilmistir.

2.1.1.Teorik ders icerigi

Alanyazin dogrultusunda giincellenmis PiK uygulamaya
yonelik teorik bilgileri icermektedir. Teorik ders sirasinda
sunum yontemi ile 6grencilere anlatiimistir.

2.1.2.Intravenéz Kol Enjeksiyon Maketi

Arastirmanin laboratuvarda uygulama asamasinda deney
ve kontrol grubundaki 6grencilere plastik kol maketi (Nasco
Life form Venatech IV trainer -LFO1162U) ile uygulama K3.
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yaptirilmigtir. Venatech IV Trainer kola baglanabilen,
insan dokusu gortiniminde, venlerin palpasyonu ve
canl dokuyu delme riski olmadan kateterizasyona imkan
saglayan bir aragtir. Damarlar, simiile kan doldurma ve
ilaglari enjekte etme imkani saglayan toplama haznesine
baghdir. Bu model standart hasta koluna takilarak PiK
yerlestirme, kan alma ve flebetomi uygulamalarinda
kullanilabilen, gorece daha az maliyetli bir hibrit
simulasyon aracidir.

Standart hasta: Arastirmanin deney grubunda yer alan
dgrencilerin PiK senaryo temelli simiilasyon egitiminde
sanal hasta kullaniimistir. Standart hasta 26 yasinda erkek,
bekar ve hemsirelik harici bélimde egitim alan Universite
ogrencisidir.  Arastirmanin  uygulamasi  dncesinde
standart hastaya arastirmanin amaci, ydontemi ve senaryo
konusunda 2 saat egitim verilmistir. Standart hastanin
Ucreti arastirmacilar tarafindan 6denmistir.

2.1.3. PIK Uygulama Egitimi Ogrenci Oz-etkililik ve
Memnuniyet Anketi

Anket arastirmacilar tarafindan diizenlenmis, 6z-etkililik
(7 madde) ve memnuniyet (5 madde) durumlarini
iceren 5'li likert tipi bir ankettir (Tablo 1) (21). Kesinlikle
katiliyorum 5 puan, kesinlikle katiimiyorum 1 puan olacak
sekilde degerlendirme saglar. Oz-etkililik anketi 7-35,
memnuniyet anketi 5-25 arasinda puanlanmaktadir.
Anketin kapsam ve anlasilirhgi 5 uzman (hemsirelik
ogretim elemanlan) tarafindan degerlendirilmistir. Uzman
gorisleri dogrultusunda her bir madde icin Davis (22)
teknigi ile kapsam gecerlik orani/indeksi (Content Validity
Ratio/Index) hesaplanmis ve .80 buyik olan maddeler
ankete dahil edilmistir (23). Bu ¢alisma i¢in uygulanan 6z-
etkililik ve memnuniyet anketinin i¢ glivenirligi (cronbach
a=.85) iyi dlizeyde bulunmustur.

2.1.4. PiK beceri kontrol listesi

Beceri kontrol listesi arastirmacilar tarafindan literatlr
temel alinarak (24-27) hazirlanmistir. Kontrol listesi
yetersiz, kismen yeterli, yeterli olarak U¢ diizeyde
degerlendirilmistir. Beceri kontrol listesi 20 maddeden
olusmaktadir ve toplam 100 puan Uzerinden
degerlendirilmektedir. Beceri kontrol listesi; kapsam
gecerliliginin saglanmasi acisindan alaninda uzman 3
hemsirelik esaslari 6gretim Uyesine gonderilerek uzman
g6risi alinmustir.

2.2 Verilerin toplanmasi

Arastirma hazirlik, uygulama ve degerlendirme olarak 3
asamadan olusmaktadir.

2.2.1. Calismanin hazirlik agsamasi

Calisma pilot olarak uygulandidi icin tim ikinci sinif
ogrencileri bilgisayarda randomize edilerek 8 gruba
ayrilmistir. 4 gruba geleneksel egitim ile (kontrol grubu),
deney grubunu olusturan diger 4 gruba ise geleneksel
egitime ek olarak senaryo temelli hibrit similasyon ile
egitim verilmistir. Deney ve kontrol gruplari ortalama 20

Tablo 1. Periferal IV Kateter Uygulama Ogretimi Oz-etkililik ve

memnuniyet Anketi

S
£ 5 g g8 2
= S S 2 =
Oz-etkililik Anketi g g 2 £
£ = H
g <
1) intravendz (IV) kateter yerlestirme
icin gerekli teorik bilgiye sahibim
2) islem 6ncesi hazirliklan
yapabiliyorum
3) Hastayi uygun sekilde
bilgilendirebiliyorum
4) IV kateteri ven igine
yerlestirebiliyorum
5) IV kateteri dogru bir sekilde tespit
edebiliyorum
6) IV kateter yerlestirme sonrasi dogru
kayit yapabiliyorum
7) IV kateterizasyon icin yeterli
oldugumu hissediyorum
5 £
S 2
£ 5 g g8 2
T 8 § § 3
Memnuniyet Anketi = g E = ~
v = B = 2
= 5 < £ =
£ = 2
3 <

1) IV kateter yerlestirme 6gretim
yontemleri faydalidir

2) IV kateter yerlestirme 6gretiminde
kullanilan yontem eglencelidir

3) IV kateter yerlestirme 6gretiminde
kullanilan yéntem motive edicidir

4) IV kateter yerlestirme 6gretiminde
kullanilan 6gretim materyalleri
6grenmeme yardimci olmustur.

5) IV kateterizasyon 6gretim yontemleri
o6grenme tarzimla uyusmaktadir

2.2.2. Calismanin uygulama asamasi:

Kontrol grubu: Kontrol gruplarinda yer alan 6grencilere,
laboratuvar uygulamasinda her gruptan sorumlu 6gretim
elemani tarafindan demonstrasyon yéntemi ile plastik
kol maketi kullanilarak PIK uygulamasi gdsterilmistir.
Her dgrencinin PiK uygulamasini plastik kol maketi ile
tek tek yapmasi saglanmistir. Uygulama yaklasik 4 saat
strmistlr. Laboratuvar uygulamasi sonunda kontrol
grubu égrencilerine, PIK Uygulama Ogretimi Oz- Etkililik/
Memnuniyet Anketi (klinik 6ncesi degerlendirme)
uygulanmistir.

Deney grubu: Her bir deney grubundaki ogrencilere;
kontrol  grubundaki  6grenciler gibi laboratuvar
uygulamasinda gruptan sorumlu Ogretim elemani
tarafindan demonstrasyon yontemi ile plastik kol maketi

kisiden olusan ddrder gruptan olusmaktadir. Arastirmanin  kyllanilarak  PIK uygulamasi  gsterilmistir. ~ Kontrol
veri  toplama asamasinda arastirmadan  cekilen  grybundan farkli olarak laboratuvar uygulamasinin
6grenciler olmasindan dolayr arastirma 121 6grenci ile  pitiminde ayni giin senaryo temelli simiilasyon
tamamlanmustir (Sekil 1. Arastirma Akig Semasi). uygulamasina katilmislardir.
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(N=169)

2. Sinif Hemsirelik 6grencileri PiK Deneyimi olan

ogrenciler (N=9)

}

(N=160)

Bilgisayar ile
Randomizasyon

Deney (N=80)

Geleneksel yontem (N=80)
-Teorik ders

-Laboratuvar uygulamasi

}

Senaryo temelli hibrit simUlasyon
uygulamasi (N=80)

Verilerin toplanmasi (N=69)

- PIK uygulamasi memnuniyet ve 6z-
etkililik anketi (uygulama 1)

- PiK beceri kontrol listesi uygulamasi

!

- PIK uygulamasi memnuniyet ve 6z-
etkililik anketi (uygulama 2) (N=69)

Sekil 1. Arastirma Akig Semasi

Kontrol (N=80)

Geleneksel yontem (N=80)
-Teorik ders

-Laboratuvar uygulamasi

Verilerin toplanmasi (N=53)

- PIK uygulamasi memnuniyet ve 6z-
etkililik anketi (uygulama 1)

- PiK beceri kontrol listesi uygulamasi

|

- PIK uygulamasi memnuniyet ve 6z-
etkililik anketi (uygulama 2) (N=53)
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Senaryo temelli similasyon tasarimi ve uygulamasi:

Simulasyon tasarimi ile ilgili asagida verilen basamaklar
uygulanmistir:

Uygulama: PIK uygulamasi
Senaryo: 20 dakika
Cozlimleme: 40 dakika
Ogrenci diizeyi: 2. Sinif

Hedef: Ogrenci aseptik teknikle PIK uygulamasini
gerceklestirir

Moderatér/ kolaylatirici: Ogrencilerin ne bildiklerini ve
deneyimlerini bilen 6gretim elemani rol almistir.

On bilgilendirme: Senaryo ile ilgili beklentiler katilimcilara
aciklanmistir. Standart hasta ile ilgili bilgi verilmistir. Rol
dagitimi yapilmis ve senaryo sire sinirt bildirilmistir.
Senaryoda rol alan &6grencilerden yazili izin alinmistir.
Katimcilarin - 6n  bilgilendirmesi baska bir odada
yapimistir. Kolaylastirici senaryonun akisina gore B
planina gegecektir.

A plani: Ogrenci hemsire 6gretim elemani ile birlikte
malzemeleri hazirlayarak hasta odasina girer, beklenen
aktiviteyi gerceklestirir. islem kaydi ile odadan cikilir,
malzemeler toparlanir.

B plani: Ogrenci hemsire malzeme hazirliginda yetersiz
olursa &gretim elemani eksiklerini iletecektir. Ogrenci
hemsire hastaya kateter uygulama basamaklarinda
yetersiz oldugu basamaklari yerine getirmesine yardimci
olur. islem kaydi ile odadan cikilir, malzemeler toparlanir.

Ogrenciye verilen kayit: Hemsirelik Esaslari dersinin
klinik uygulamasina ¢iktiniz. Serviste yatan 2 hastanin
sorumlulugunu aldiniz. Hastanizin primer hemsiresi
105 numarali tek kisilik odada yatan Bay $'nin kateterini
degistirmenizi sdyledi.

Klinik senaryo: Bay $. 25 yasinda ortopedi servisinde
yatmakta olan bir hastadir. Yasam bulgulari, tanisi, yasi
gibi bilgiler hasta dosyasinda yer almaktadir. Motosiklet
ile trafik kazasi gecirmis ve sol kol fraktlri nedeniyle
operasyona alinmistir. Kan basinci 110/70 mmHg,
vicut sicakhigr 36,4, nabiz 84/dk, solunum 16/dk olarak
kaydedilmistir. Yaninda annesi refakat etmektedir.
Hastanin annesi ¢agri ziline basarak hemsireyi cagirir
ve hasta kolunda adr, yanma oldugunu kateterin
¢ikarilmasini istedigi soyler.

Coziimleme asamasi: Senaryo uygulamasinin bitiminden
hemen sonra ¢o6ziimleme oturumuna gecilmistir. Bu
boltime klinik similasyon katilimcisi olan ve similasyonu
izleyen tim  Ogrenciler alinmistir. ~ Céziimleme
oturumunda, Delta plus teknigi (28,29) kullaniimistir.
Delta Plus teknigiyle 6grencilere “ne dogru gitti, neyi
degistirmek istiyorsunuz” seklinde sorular yoneltilerek,
ogrencilerin yansitici cevaplar vermeleri istenir (28).
Yansitici dusiinmeyle 6drencilerin eylem ve kararlan
arkasindaki dusincelerin ortaya cikarilmasi ve anlamli
ogrenmenin gerceklesmesi amaclanir (30,31). Céziimleme
oturumu her grup icin yaklasik 40 dakika (senaryonun

yaklasik 2 kati uzunlugunda) yurattlmustir (32-33).
2.2.3. Calismanin degerlendirme asamasi

Klinik ©6ncesi degerlendirme: similasyon uygulamasi
sonlandirildiktan sonra tim &grencilere PIK Uygulama
Ogretimi Oz- Etkililik/ Memnuniyet Anketi uygulanmustir.

Beceri  performans  degerlendirmesi:  Calismanin
beceri performans degerlendirmesi klinik uygulama
baslamadan ®nce yapilmistir. Ogrenciler beceri
laboratuvarlarinda, PiK beceri kontrol listesi ile plastik
kol maketi tzerinde degerlendirilmistir. Degerlendirme
laboratuvar uygulama gruplarindan sorumlu 6gretim
elemanlari ve aragtirmacilar tarafindan yapilmistir. Beceri
performans &l¢limiinde degerlendirici korlemesi (tek
kor) uygulanmistir.

Klinik sonrasi degerlendirme: Klinik uygulama bitiminde
calismaya katilan tim égrencilere PIK uygulama dgretimi
Memnuniyet / Oz- Giiven Anketi tekrar uygulanmustir.

2.3. Verilerin analizi

Veriler IBM SPSS Statistics 25 paket programiyla analiz
edilmistir. Strekli degiskenler; aritmetik ortalama,
standart sapma ve ortanca (minimum ve maksimum
degerleri) ile ifade edilmistir. Tim istatistiksel analizlerde
p<.05 anlamli olarak kabul edilmistir. Gruplar arasi puan
dagilimlart Mann-Whitney U test ile grup ici 6n- son test
sonuclari Wilcoxon Signed Ranks Test ile analiz edilmistir.
Arastirma degiskenlerinin korelasyonuna Speherman’s
rho korelasyon analiz testi uygulanmistir.

2.4. Arastirmanin Etik Yonu

Arastirmanin yapilabilmesi icin Pamukkale Universitesi
Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan (03.10.2017 tarih /13
sayih) ve arastirmanin yapildigi fakilte yonetiminden izin
alinmistir. Arastirmanin amaci 6grencilere yazili ve sozlu
olarak agiklanmis ve 6grencilerin yazili onami alinmistir.
Arastirmada yapilan degerlendirmelerin &grencilerin
ders notunu etkilemeyecegi bildirilmistir.

3. Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 19.24+.59
idi. Ogrencilerin %83.5 kadin olup, cogunlugu (%82.6)
Anadolu Lisesi mezunudur. Deney ve kontrol gruplarinin
sosyo demografik o6zellikleri benzer olup istatistiksel
olarak fark bulunmamistir (p> .05) (Tablo 2).

Deney grubunun klinik 6ncesi memnuniyet puani
ortalamasi  22.93+2.63 puan, kontrol grubunun
21.81+2.46 puandir. Deney grubunun memnuniyet puani
kontrol grubundan yuksek olup aradaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (z=-2.943, p=.003). Deney
ve kontrol gruplarinin klinik 6ncesi 6z-etkililik, klinik
sonrasi 6z etkililik, performans puanlari ve klinik sonrasi
memnuniyet puanlari arasinda istatistiksel olarak fark
yoktur (p>. 05). (Tablo 3).

Deney ve kontrol gruplarinin klinik éncesi ve sonrasi
oz-etkililik toplam puanlari arasinda anlamli bir farklilik
vardir. Deney ve uygulama sonrasinda 6z-etkililik toplam
puanlari her iki grupta da anlamli ylkselis gostermistir.
(Tablo 4).
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Tablo 2. Ggrencilerin Sosyo Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Deney Kontrol Toplam
(n=69) (n=52) (n=121)
Sosyo-demografik Ozellikler
Mean (SD)
Mean (SD) Mean (SD) p
Min-max
Yas 19,24+,57 19,25+,62 19,24+,59 .82
18-21 7=-0.228F
n (%) n (%) n (%)
Cinsiyet
Kadin 59 (%85.5) 42 (%80.8) 101 (%83.5) 482
Erkek 10(%14.5) 10(%19.2) 20 (%16.5) X =0.482
Mezun oldugu okul
Dz lise 5(%7.2) 2 (%3.8) 7 (%5.8)
638
Anadolu Lisesi 57 (%82.6) 43 (%82.7) 100 (%82.6)
X =0.898
Diger 7 (%10.1) 7 (%13.5) 14 (%11.6)
f Mann-Whitney U test, x chi-square test
Tablo 3. Gruplar arasi 6z etkililik, nemnuniyet ve performans puanlarinin dagilimi
Deney Kontrol
(n =69) (n=52) istatistiksel analiz
Mean* SD Mean + SD
z=-0.163
Klinik 6ncesi 6z etkililik puani 26.74 +4.45 26.73+3.9
p=.871°F
z=-2.943
Klinik 6ncesi memnuniyet puani 2293 +2.63 21.81+2.46
p=.003*#
z=-781
Performans puanlari 77.56 +10.73 79.36 +10.21
p=.435
z=-0.47
Klinik sonrasi 6z etkililik puani 2991 +4.67 29.62 +4.43
p=639°
z=-0.97
Klinik sonrasi memnuniyet puani 22.93+7.22 2177 +3.6
p=.332°

f Mann-Whitney U test

Tablo 4. Gruplarin klinik 6ncesi ve sonrasi 6z-etkililik ve memnuniyet puan dagilimlari

Klinik 6ncesi memnuniyet Klinik sonrasi Klinik 6ncesi 6z Klinik sonrasi 6z
puani memnuniyet puani istatistiksel analiz etkililik puani etkililik puani istatistiksel analiz

Meanz SD Meanx SD Mean= SD Mean= SD

Deney p=0.175¢ p=.0001°
2293 +263 2293+7.22 26.74+4.45 2991 +4.67

z=-1.375 z=-4.946

Kontrol p=0.865 p=.0001 ¢
21.81+246 2177 +36 26.73+39 29.62+£4.43

z=-0.17 z=-3.771

°WilcoxonSigned Ranks Test
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Deney grubunda Kklinik sonrasi memnuniyet puani ile
performans puani (r =353, p= .003) ve klinik Oncesi
memnuniyet puani (r =339, p=.004) arasinda pozitif yonde ve
orta diizeyde iliski bulunmustur. Klinik sonrasi 6z- etkililik puani
ile klinik 6ncesi 6z- etkililik (r =600, p=.000) ve klinik sonrasi
memnuniyet puani (r =.335, p=.005) arasinda pozitif yonde ve
orta diizeyde iliski bulunmustur.

Kontrol grubunda klinik oncesi 6z- etkililik ile klinik sonrasi
memnuniyet puani arasinda pozitif ydnde ve orta diizeyde (r
=.330, p=.017) iliski bulunmustur. Yine kontrol grubunda klinik
sonrasi 6z etkililik ile memnuniyet arasinda pozitif yonde ve
orta diizeyde (r =515, p=.000) iliski bulunmustur.

4.Tartisma

Bu calismada PIK egitiminde geleneksel egitime ilave olarak
Hibrit similasyonun uygulanmasi hemsirelik 6grencilerinde
(standart hasta + venatech IV trainer) memnuniyet ve 0z-
etkililik tutumlariniartirmistir. Tim 6grencilerin klinik uygulama
sonrasi Oz-etkililiginin arttigi ancak deney grubunda daha
yiiksek bir dlizeyde artis oldugu goérilmustir. Klinik sonrasi
degerlendirmede &grencilerin klinikte PiK uygulama firsatlari
ile 6z-etkililigin artmasi muhtemeldir. Ancak deney grubunda
oz-etkililigin daha fazla artmasi mudahalenin ozellikle 6z-
etkililik tutumunu artirdiginin gostergesidir. Devenny ve ark.
(12) calismasi da bu calisma bulgularini desteklemektedir.
Standart hastaya giydirilen IV similasyon kolunun (Avstick)
oz-etkililigi ve hasta etkilesimini artirdigi belirlenmistir.
Jones ve ark. (18) plastik kol ile canli insan Uzerinde yapilan
IV egitimi karsilagtirdiklar ¢alisma sonucunda canli insanla
yapilan egitimin 6gdrencinin giiven duygusunu artirdigini
ancak etik sakincalar nedeniyle plastik kol maketlerinin tercih
edilebilecegini belirtmislerdir. Reinhardt ve ark. (20) plastik kol
ve yuksek gerceklikli simtlasyonun birlikte ya da tek basina
kullanilmasinin PiK uygulamasinda éz-etkililik ve beceri artigi
yapmadigini ancak ytiksek gerceklikli simiilasyonun malzeme
secimi gibi kritik alanlarda etkili olabilecegi belirtilmislerdir.

Bu calismada plastik kola ek olarak senaryo temelli hibrit
similasyonun  uygulamasinin - 6grencilerin - memnuniyet
diizeylerini artirdigi goriilmektedir. Ogrenci memnuniyeti
okul ve klinik ortamda motivasyonu artirarak 6grenmeyi
destekledigi icin egitimde g6z 6niinde bulundurulmalidir (19).
Literatlr hemsirelik 6grencilerinin yenilik¢i uygulamalardan
sanal/ haptik IV similatérden memnuniyet duydugunu
gostermektedir (15, 17, 19). Bu ¢alismalarin disinda Engum ve
ark. (21) calismasinda hemsirelik 6grencileri sanal simUlatore
gore geleneksel yontemden daha fazla memnuniyet
belirtmislerdir. Hibrit modeller senaryo temelli uygulandiginda
klinik benzetim saglanabilir. Ger¢ek ya da sanal klinik cevre
ortaminda yapilan uygulamalar 6grenciye blttuncll 6grenme
imkani ve klinik egitime gecis basamadi olarak tercih edilebilir.

Bu calismada hibrit similasyon ve plastik kol gruplarinin
PIK performans puanlarinda farkliik goértlmemistir. Sanal
gerceklik ve vyiksek gercekligin tek basina uygulandigi
calismalarin bazilarinda (10, 11, 15, 18, 20, 21) bu calisma
bulgulari ile benzer sekilde similasyonun performans puanini
artirmadig, bazilarinda ise (14, 19) bir artis s6z konusu oldugu
gorilmektedir. Ancak klinik uygulamada gercek hasta ile
yapilan degerlendirmede (19) performans artisinin devam
etmedigi dikkat cekmektedir. Kinney ve Henderson (15) plastik
kol ve sanal/haptik IV similatoriin birlikte uygulanmasinin
beceri puani ve tamamlama siresinde iyilesme oldugunu
belirtmis, iki yontemin kombine kullanilmasini dnermislerdir.

Bu calismada ise iki yontemin birlikte kullaniimasi plastik
kolda  degerlendirilen  performansi iyilestirmemistir.
Bircok calismada oldugu gibi bu calismada da klinik
performans degerlendirmesi yapilmamis olmasi uygulanan
miidahalenin gercek performansa iliskin etkisini ortaya
koyamamaktadir. invaziv bir girisim olan subkutan
enjeksiyonda hibrit similasyon etkisinin degerlendirildigi
bir calismada (34) geleneksel yonteme gore beceri
degerlendirmesinde fark gorilmemistir. Bu calisma ve
hibrit modellerin degerlendirildigi farkli calismalar (12, 34)
hemsirelik egitiminde hibrit modellerle yapilan egitimin
beceriyi iyilestirmedigini  disltndirmektedir.  Standart
hasta ile yapilan senaryo temelli egitimlerin temel beceri
gelisiminin disindaki 6grenim hedeflerinde test edilmesi,
klinik cevrede hasta etkilesimi, gercek performans izlemi
gibi sonug dlctimleri ile degerlendirilmesi uygun olabilir. Bu
durumda hibrit modeller PiK uygulamasinda &éz-etkililigin
desteklenmesi, 6grenci memnuniyeti gibi tutum iyilestirmesi
icin tercih edilebilir.

5. Sonug ve Oneriler

PIK uygulama egitimi icin kullanilan  simiilasyon
yontemlerinin 6z-etkililik ve memnuniyet tutumlan tizerinde
olumlu yénde etkisi bulunmaktadir. Ancak beceri dlciimiinde
geleneksel egitime gore bir fark olusturmamaktadir. Ancak
Sanal/haptik IV similatorler veya senaryo temelli hibrit
simillasyon uygulamalari deneyimsiz 6grencilerin  klinik
gecisini kolaylastirma, hastaya zarar vermelerini engelleme,
Ogrencilerin  anksiyete/kaygr  durumlarini  azaltarak
klinik egitimden maksimum vyarar saglamada Onemli
oldugu distinilmektedir. Bu konuda klinik sonuglarin da
degerlendirildigi randomize kontrollli deneysel ¢alismalarin
yapilmasi 6nerilmektedir.

6. Alana Katki

Hibrit simiilasyon; hemsirelik 6grencilerine gerceklik hissi
olusturarak hemsirelik egitiminde butincul ve ¢ok yonli bir
yaklasim saglar. Senaryo temelli simiilasyon uygulamalari
psikomotor  becerilerini  gelistirme  strecinde  olan
ogrencilerin klinik egitime hazirlama ve hasta gtivenliginin
saglanmasi acisindan dnemlidir. Senaryo temelli simtilasyon,
ogrencilerin memnuniyet ve 6z-etkililik diizeylerini arttirarak,
klinik egitimden en iyi sekilde faydalanabilmelerine katki
saglar.

Arastirmaninin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi icin Pamukkale Universitesi
Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan (03.10.2017 tarih/ 13
sayill) ve arastirmanin yapildigi fakilte yonetiminden izin
alinmistir. Arastirmanin amaci 6grencilere yazili ve sozll
olarak acgiklanmis ve &grencilerin yazili onami alinmistir.
Arastirmada yapilan degerlendirmelerin 6grencilerin ders
notunu etkilemeyecegi bildirilmistir.

Tesekkiir

Yazarlar, calismanin istatistiksel analizindeki rehberliginden
dolayi Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik
Anabilim Dali Dr. Ogr. Uyesi Hande SENOLa ve calismaya
katilmaya gonilli olan 6grencilere tesekkir eder.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamustir.
Herhangi bir kisi ve/veya kurumiile ilgili ¢cikar catismasi yoktur.
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