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Ik dénem Islam toplumunda hakim yasam tarzi diinyaya ragbet ve hirsin terki
seklinde tanimlanabilecek bir yasam tarzidir. Bu yasam tarzi “ziihd” adiyla sadece bir
kavram olarak literatiirde anilmakla kalmamis, ayni zamanda tasavvuf tarihinin ilk
doénemine de kaynaklik etmistir. “Kitabu'z-Zithd” ismiyle bagimsiz g¢alismalarin
yapildig1 bu donemin diger bir eser tiirii de vera‘ kavramini miistakil olarak ele alan
¢alismalardir. Bu kavramla ilgili hic de azimsanamayacak olgiide eser yazilmistir.
Ozellikle vera' ile ilgili yazilmis bu eserler referans alindiginda aslinda vera‘nin en az
zithd kadar bu déneme damga vurmus bir kavram oldugu goézlenmektedir. Tarihi
siirecte ilk olarak sadece haramlardan sakinma anlamini tasiyan vera‘, zaman iginde
anlam genislemesine ugrayarak miibahlardan da kaginma anlamini icermistir. Bu
calismada vera’ kavraminin iligkili oldugu bazi kavramlar (takva, zlihd, havf, siiphe,
vesvese, tebettiil) vera’ merkeze alinmak suretiyle incelenmis, vera‘nin semantik
tahlilinin yan1 sira sadece tasavvuf kavramlariyla degil Islam hukukunda kullanilan
“ihtiyat” kavramiyla da baglantisi ortaya konmaya calisilmistir. Sonug olarak; vera’nin
kisinin ahlakini yansitan bir boyutu oldugu, ihtiyatin ise teorik ¢ercevede kullanildig:
gorilmistiir. Ote yandan vera’nin; “zithd”, “takva”, “havf”, kavramlariyla dogrudan,
“vesvese”, “stiphe”, “tebettiil” gibi kavramlariyla da dolayli yonden baglantili oldugu
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Vera’, Ziihd, ihtiyat, Siiphe.

Attention in Halals: Wara“

-An Analytical Review Regarding Its Scope and Benefits-

Abstract

The dominant lifestyle in the early Islamic society was a lifestyle that could be defined
as the abandonment of world demand and ambition. This lifestyle was not only
mentioned in the literature as a concept with the name of "zuhd", but also was the
source of the first period of Sufism history. Another type of work of this period, in
which independent studies were conducted under the name of "Kitabu'z-Zuhd", are
the studies that deal with the concept of wara‘ independently. A substantial amount
of work has been written on this concept. Especially when these works written about
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wara’ are taken as a reference, it is observed that wara‘ was a concept that left its mark
on this period at least as zuhd. In the historical process, wara‘, which meant only
avoiding harams for the first time, included the meaning of avoiding mubahs by
expanding its meaning over time. In this study, some concepts related to the concept
wara’ (taqwa, zuhd, havf, doubt, waswasa, tebettul) have been examined by taking
wara’ in to the center and semantic analysis of wara‘ as well as the concept of
precaution used in the Islamic law is revealed. As a result; it has been observed that
wara‘ has a dimension that reflects the morality of the person and precaution is used
in a theoretical framework. On the other hand, it has been determined that wara‘ is
directly related with the concepts of “zuhd”, “taqwa”,”havf” and indirectly related with
“waswasa”, “doubt” and “tebettul”.

Keywords: Sufism, Wara‘, Zuhd (Ascetism), Precaution, Doubt.

Giris
Temellerini Kur’an ve Siinnet’in olusturdugu ilk dénem islam toplumunun
genel yasam tarzi “diinyaya ragbet ve hirsin terki”? olarak tanimlanabilecek bir yasam

tarzidir.2 Bu yasam tarzi “zithd” adiyla sadece bir kavram olarak literatiirde anilmakla
kalmamis, ayni zamanda tasavvuf tarihinin ilk donemine de kaynaklik etmistir.

Tasavvuf tarihinin bu ilk déneminde “Kitabu'z-Ziithd” ismiyle bagimsiz
calismalar yapildigi goriilmektedir. Zithd ve unsurlarini, Hz. Peygamber (s.a.s), ashabi
ile enbiya ve velilerin zadhidane hayatindan 6rnekleri iceren bu eserler, tasavvufun
dogrudan Hz. Peygamber’e olan bagini1 gostermesi acisindan 6nemli kaynaklardir.
Ayrica bu eserler tasavvuf klasiklerinde yer alacak konu basliklarinin
belirlenmesinde ve tasavvuf terminolojisinin olusmasinda temel kaynaklardan
sayllmislardir.3

Bu déneminin dikkat ¢ekici diger bir eser tiirii de vera‘ kavramini miistakil
olarak ele alan ¢calismalardir. Bu kavramla ilgili hi¢ de azimsanamayacak o6l¢lide eser
yazildigin1 géormekteyiz. Bunlardan en eskisi Ebi Mervan Abdilmelik b. Habib b.
Siileyman es-Siilem1 (6. 238/853) nin Kitdbu’l-vera® isimli eseridir.* Haris b. Esed el-
Muhasibi (6. 243/857) de bir eserine el-Mekdsib ve’l-Verau ve’s-Stiphetii ve’l-Beydnu
Mebdhisiha ve Mahzirihd ismini vermis, eserde vera‘yla ilgili olarak alimlerin
gorislerini nakletmistir. Ote yandan Muhammed b. Nasr el-Mervezi (6. 294/906)
Vera‘s, ibn Teymiyye ( 6. 728/1328) ez-Ziihd ve’l-Vera® ve’l-Ibade, Ahmed b. Hanbel (6.
241/855), Ebli Bekr Abdullah ibn Ebi'd-Diinya (6. 281/894) gibi miiellifler de

1 Ebu’l-Fazl Muhammed b. Miikerrem b. Ali Ensari ibn Manzir, “zhd”, Lisdnu’l-Arab, thk. Emin
Muhammed Abdiilvehhab - Muhammed Sadik Ubeydi (Beyrut: Dar’u Thyai’t-Turasil Arabi, 1999),
6/97.

2 Kadir Ozkése, “Ziihd ve Sifilerin Zithde Yiikledikleri Anlam-Tasavvufta Diinyevilesmeye Tepkisel
Yaklasim”, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/1 (2002), 184.

3 Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar (Bursa: Bursa Akademi Yayinlari, 2017),
63.

4 Tek el yazma niishas1 Madrid Biblioteca Nacional’de nr. 5146’dadir. 22 varaklik eser Jorge Aguadé

tarafindan doktora tezi olarak tahkik edilmistir. Fuad Sezgin, Arap Islam Bilimleri Tarihi
(istanbul: Prof. Dr. Fuat Sezgin Islam Bilim Tarihi Arastirmalar1 Vakfi Yayinlari, 2015), 1/415;
Tahsin Gorgiin, “ibn Habib es-Siilemi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2019), 19/513.

5 Sezgin, Arap Islam Bilimleri Tarihi, 1/566.
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Kitabii'l-Vera“adiyla eserler yazarak veranin kapsami ve Onemi iizerinde
durmuslardir.6 Ozellikle vera’ ile ilgili yazilmis bu eserler referans alindiginda aslinda
veranin en az zihd kadar bu doneme damga vurmus bir kavram oldugu
gozlenmektedir.

Bir diger husus ise vera‘nin sadece tasavvufa has bir kavram olmayip diger
tiim Islami ilimler icin gecerliligi olan bir kavram olmasidir. Zira dinde hassasiyet
sadece sifilere ait bir durum degil tiim Miisliimanlar ilgilendiren bir durumdur.
Ornegin fikihgilar bu kavrami ihtiyat kavramiyla karsilamislar ve dinde hassasiyet
sahibi olup kendini korumaya almak seklinde agiklamislardir.

Iste vera’ tiim bu yonleriyle tasavvufi bakis acisiyla miistakil olarak ele
alinmasi gereken bir kavram olarak karsimiza cikmaktadir. Aslinda akademik
calismalarda ziihd bashgi altinda cokca kullanilmasi, bu kavramin derinlemesine
tahlil edildigi ve islendigi intibaini1 vermektedir. Halbuki kisa bir literatiir taramasi
yapildiginda goriilecegi lizere; vera’ hakkinda yapilmis miistakil bir calisma
neredeyse yoktur. Bu sebeplerden dolay1 arastirmamizda vera‘ kavraminin ayrintil
olarak tahlil edilmesi hedeflenmistir. Bunun icin énce vera‘nin kavramsal bir analizi
yapilacak, avam-havas-havassu’l-havas ve Hz. Peygamber (s.a.s)'in hayatindan
vera‘ya dair ornekler verilerek konunun kapsami ¢izilecektir. Ardindan vera‘nin
kisilere getirecegi diinya ve ahiret kazanimlarindan bahsedilerek son kisimda da vera‘
kavraminin iliskili oldugu diger kavramlar (takva, ziihd, sliphe, vesvese) vera’
merkeze alinmak suretiyle incelenecektir.

1. Vera‘nin Kavramsal Analizi

Vera“ sozliik anlamu itibariyle; korkak olmak, zayif olmak?, sakinmak ve
korunarak takva sahibi olmak® demektir. Kisinin bu korkaklik ve zayifligi baska
insanlar nezdinde degil, daha ziyade Yaraticis1 karsisinda duydugu korku ve
zayifliktir. Nitekim kul soz, fiil ve eylemlerinde kalbi ve azalariyla Allah’in sevmedigi
seylerden uzak durarak onlardan sakinmakta ve korunarak takva sahibi olmaktadir.®
Ancak bu noktada sakinmak ve korkmak arasinda ince bir ayrim goézetilmis oldugu
belirtilmelidir. S6yle ki; sakinmak organlarin, korkmak ise kalbin ameli sayilmistir.10
Gozilin haram bakislardan korunmasi 6rneginde oldugu gibi, haramlardan uzak
durmay1 anlatan bu sakinma hali, zamanla anlam zenginligi kazanarak “insanin
manevi veya bedeni yapisini ayakta tutan seylerde seriata gore bir sapmanin veya
zarar ve kuskunun bulundugu her seyden sakinmak”!! olarak sekillenmistir. O halde

6 Silleyman Uludag, “Vera”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
2013), 50.

7 Heyet, “vra”, el-Mii‘cemu’l-Vasit (Kahire: Daru’l-Maarif, 1972), 2/1025.

8 {bn Manzir, “vra”, Lisénu’l-Arab, 15/272.

9 Haris b. Esed el-Muhésibi, el-Mekdsib ve’l-Verau ve’s-Siibhetii ve’l-Beydnu Mebdhisiha ve

Mahziiriha, thk. Abdiilkadir Ahmed Ata (Beyrut: Miiesseseti’l-Kiitiibii's-Sakafiyye, 1987), 68.
10 ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitdbu’r-Ruh, gcev. Saban Hakl (istanbul: iz Yayinlari, 2017), 2/501.
11 Abdiirrezzak Kasani, Tasavvuf Sézligii, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: iz Yayinclik, 2015), 583.
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basta sadece haramlardan uzak durmak vera‘ iken daha sonraki donemlerde helal ve
miibah olanin fazlasindan da kaginmak vera’nin gereginden sayilmistir.

Bu durum Ragip Isfehani (6. 5./9. ylizyiln ilk ¢ceyregi)'nin tiglii tasnifinde net
olarak goriiliir. Isfehani, vacip olan vera‘y1 haramlardan uzak durmak olarak tanimlar.
Bu vera“ tiirti herkesi kapsar. Mendiib olan vera’, kuskulu seylerden uzak durmaktir.
Fazilet olan vera‘ ise, miibah olanlarin pek cogundan uzak durmaktir. Son gruptaki
vera‘sahibi kimseler peygamberler, siddikler, sehitler ve salihlerdir.!2 Onlar miibahin
terkini Allah icin olmayan her sey cercevesinde degerlendirmislerdir. Ancak bu son
derece 6zel bir durum olup umum i¢in gegerli olmadig belirtilmelidir. Nitekim miibah
olanlarin terki caiz degildir. Bu, Hz. Peygamberin (s.a.s) siinnetini terk etmek
demektir. Evlenmek, uyumak, yemek yemek gibi eylemler Hz. Peygamber (s.a.s) icin
oldugu kadar herkes icin de miibah olan fiillerdir.!3 Bunlarin terki, dinde asiriliga
kacmay1 beraberinde getirir. Itidal {izere yasayan Hz. Peygamber (s.a.s) bu
miibahlarin hi¢birini terk etmemistir. Onun biitiin gece uyumadan namaz kilacagini,
tim giinlerini oruclu olarak gecirecegini ve Omrii boyunca kadinlarla hig
evlenmeyecegini séyleyen li¢ sahabeye verdigi cevap bunun en a¢ik géstergesidir.14

Bununla birlikte Miisliiman, her sart ve durumda Allah’in koydugu sinirlari
gozetmelidir. Bu sinirlardan helalin sonu;

Orug gecesinde kadinlariniza yaklasmak size heldl kilindi. Onlar, size értiidiirler,
siz de onlara értiisiintiz. Allah, (Ramazan gecelerinde hanimlariniza yaklasarak)
kendinize zulmetmekte oldugunuzu bildi de tévbenizi kabul edip sizi affetti. Artik
eslerinize yaklasin ve Allah’in sizin igin yazip takdir etmis oldugu seyi arayin.
Safagin aydinligi gecenin karanligindan ayirt edilinceye (tan yeri agarincaya)
kadar yiyin, igin. Sonra da aksama kadar orucu tam tutun. Bununla birlikte siz
mescitlerde itikdfta iken eslerinize yaklasmaymin. Bunlar, Allahin koydugu
sinirlardir. Bu sinirlara yaklasmayin.15

denilmek suretiyle ifade edilmistir. Benzer sekilde haramin baslangici da;

(Déniis yapilabilecek) bosama iki defadir. Sonrasi, ya iyilikle gecinmek, ya da
giizellikle birakmaktir. (Evlilikte) taraflarin Allah’in belirledigi dlgiileri
koruyamama endigeleri disinda kadinlara verdiklerinizden (bosanma esnasinda)
bir seyi geri almaniz, sizin icin heldl olmaz. Eger onlar Allah’in belirledigi dl¢tileri
gozetmeyecekler diye endise ederseniz, o zaman kadinin (bosanmak icin) bedel
vermesinde ikisine de giinah yoktur. Bunlar Allah’in koydugu sinirlardir. Sakin
bunlart asmayin. Allah’in koydugu sinirlart kim asarsa, onlar zalimlerin ta
kendileridir.1®

12 Ragib el-Isfehani, ez-Zerfa ila Mekdrimi’s-Serfa (Liibnan: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1980), 216-217.

13 Muhammed Salih el-Miineccid, el-Vera“ (Cidde: Zad Nesriyat, 2009), 21.

14 Hadis i¢in bkz. Eb{i Abdillah Muhammed b. ismail el-Buhari, el-Cdmi‘u’s-sahih, thk. Muhammed
Zuheyr b. Nasir en-Nasir (Beyrut: Daru Tavk en-Necat, 1422/2001), “Nikah”, 1, (No. 5063);
Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, Sahithu Muslim, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki
(b.y.: Daru ihya et-Turasi’l-Arabi, y.y.), “Nikah” 5 (No. 1401).

15 Kur’dn-1 Kerim Medli, cev. Halil Altuntas - Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet isleri Baskanhg
Yayinlari, 2011), el-Bakara 2/187.

16 el-Bakara 2/229.
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ifadeleriyle kesin olarak belirtilmistir. 17 Vera“ her iki ayette de belirlenen bu sinirlara
yaklasmaktan ve sinirlari ihlal etmekten kurtaran yardimei bir unsurdur.

Vera‘ bir makam olmasi miinasebetiyle siifinin tekrar etmek suretiyle elde
ettigi ve kendi sifat1 haline getirdigi ahlaktir. Cesitli sikintilara katlanma, ibadetler,
miicahede ve riyazetler yoluyla sekillenen ve kiside kalici hale gelen bu ahlak, kulun
Allah’in huzurundaki manevi yerini ve derecesini gosterir. Makam calisilarak elde
edildigi i¢cin kesbi olmasinin yani sira icinde bulunulan makamin biitiin hiikiimlerini
yerine getirmeden elde edilemedigi icin kalicidir. Genellikle makamlarin ilki tevbe,
sonuncusu da riza olarak ifade edilmistir. Kanaat sahibi olmayan kimse i¢in tevekkiil
makaminin gerceklesmeyecegi, ayni sekilde tevbe makamini gerceklestirmeyenin de
indbe makamina gecmesi miimkiin goériilmemis; vera‘st olmayanin da ziihd
makamiyla mesgul olmasi dogru bulunmamistir.18 Bu ifadelerden de anlasildig lizere,
makamlar adeta bir merdivenin basamaklari gibidir. Her basamak sirasiyla ve yavas
yavas ¢ikilmalidir.

Vera’ Kur'an-1 Kerim'de gecen bir kelime degildir. Hadislerde ise cesitli
sekillerde agiklanmistir. Hz. Peygamber (s.a.s)in “Kendini ilgilendirmeyen (maldyani)
bir seyi terk etmek kisinin miisliimanliginin giizelligindendir.”*°hadisindeki malayani
seyleri terk etmek, vera‘ olarak yorumlanmistir.20 Diger hadislere ise yeri geldigince
deginilecektir.

2. Vera'nin Kapsami

Ibrahim b. Ethem ( 6. 161/778 ?) insanlar acisindan vera‘nin kapsamini dérde
ayirir. Ik gruptaki kisiler kiiciik ve biiyiik giinahlardan sakinanlardir. Ikinci
gruptakiler maddi durumlar1 veya makamlarindaki degisiklik sebebiyle vera‘ vasfini
yitirenlerdir. Ibrahim b. Ethem’e gére bu gruba dahil olanlar, herhangi bir mevki
sahibi degilken, insanlarin en ufak bir malin1 yemekten sakinirlar. Fakat onlara
herhangi bir yetki verildiginde durum degisir ve bu sahislar helal-haram ayrimi
yapmadan her tiirlii mali yemekten sakinmazlar. Uciincii grup, biiyiik giinahlar
islemez ancak kigiik giinahlara gelince rahatlikla yapanlardir. (Haram olanlara
bakmak gibi.) Son grup ise, giinahlarin hi¢birinden sakinmayanlardir. ibrahim

17 Ebu Bekr Abdullah b. Ebi’d-Diinya, Kitdbu'l-Vera’, thk. Ebu Abdullah Muhammed b. Hamedi’l-
Humid (Kuveyt: Daru’s-Selefiyye, 1988), 12.

18 Eb{i Nasr es-Serrac et-Tiisi, el-Luma’, thk. Imad Zeki el-Barudi (Kahire: el-Mektebetii't-Tevfikiyye,
ty.), 45; Hasan Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar (istanbul: Ensar Negriyat,
2009), 172; Zafer Erginli vd., Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sézliigii (istanbul: Kalem Yayinevi,
2006), 605; Ebu’l-Kasim Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, thk.
Abdulhalim Mahmiid-Mahmid b. Serif (Kahire: Daru’s-Sa‘bi, 1979), 132.

19 Eb(i Abdillah Malik b. Enes, Muvatta‘, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut: Daru ihyai
Turasi’'l-Arabi, 1406/1985), “Hiisnii’l-Hulk”, 3; Muhammed b. [sa et-Tirmizi, es-Siinen, thk. Bessar
Avvad Mar(f (Beyrut: Daru’l-Garb el-islami, 1998), “Zithd”, 11 (No. 2317); Eb{i Abdillah
Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen, thk. Muhammed Fuad Abdulbaki (b.y.: Daru ihyai
Kiitlibi'l-Arabiyye, t.y.), “Fiten”, 12 (No. 3976); Ebi Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-
Seybani Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk. Suayb el-Arnaiit (Beyrut: Miiessesetu’'r-Risale, t.y.),
3/259 (No. 1737).

20 ibn Kayyim el-Cevziyye, Meddricu’s-Salikin, gev. Ali Atac vd. (Istanbul: insan Yayinlari, 2017), 2/
500.
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Ethem’e gore bunlar vera‘ sahibi degildir. Abdullah b. Miibarek (6. 181/797) de bu
grubun tavrini soyle ifade eder: “Bir adam yiiz hususta takva sahibi olsa ve sadece tek
bir seyden sakinmasa ona vera‘ sahibidir denmez.”?1 O halde vera‘ sahibi olmak dinde
oldukc¢a hassas davranmay gerektirmektedir. Bu hassasiyet yitirildigi anda vera‘ da
kaybedilmektedir.

Vera' ehli kaynaklarda avam, havas ve havassu’l-havassin davranis tipine gore
de ¢ tabaka halinde siniflandirilmistir. Buna gére avam; yalnizca kesin olarak haram
ve helal olarak siiri1 belirtilememis stliphelilerden sakinan gruptur. Havas,
stiphelilerle karsilastiginda, kalbine gelen hissiyat dogrultusunda o seyden uzaklasir.
Havassu'l-Havas ise ¢ok daha titiz davranarak Allah’tan alikoyan her seyi siipheli
sayar.22

Genel olarak 6lciistinii ¢izdigimiz bu davranis kaliplarini somutlastirarak 3
baslik halinde inceleyebiliriz:

2.1. Avam Ag¢isindan Vera‘

Bu grupta yer alan kisiler Allah’tan korktugu i¢in ya da O’na karsi duydugu
sevgiden dolay giinah islemeyi terk ederek vera‘ sahibi olur. Bu terkin ti¢ yolu vardir:

Ik asamada nefs korunmalidir. Bu, nefsi kusurlu yapacak her seyden
korumay1 kapsar. Nefsine deger vermek onu pisliklerden koruyup temizlemeyi
gerektirir. Kdmil insanlar nefslerine bu degeri vermis, onun tezkiyesi icin caba
harcamislardir. Aksi durum yani nefse deger vermemek ise, onu kotiiliik ve pisliklerin
icine atmak demektir. Nefsi azdirmak ve onun diledigini yapmasina izin vermek
kisinin nefsine yapacagi en buyiik kotultktiir.23

ikinci asamada giizelliklerin temin edilmesine 6nem verilmelidir. Bunun i¢in
kisinin koti seylerle olan mesguliyetini en aza indirmesi hatta tamamen
sonlandirmas1 ve salih amele yonelmesi gerekir. Kotiliiklerin giizellikleri
giderecegine olan inan¢ bu tavrin yegane sebebidir.

Son asamada ise imani1 korumak gerekmektedir. Ehl-i siinnet nezdinde iman
taatle artar, giinahla eksilir. Hadiste de belirtildigi gibi24 glinah islendigi zaman kisinin
kalbinde siyah bir nokta olusur. Eger istigfar edilirse kalp temizlenir. Déniip yine
giinah islenirse baska bir kara leke olusur. Giinah islenmeye devam ettikce lekelerin
sayisi artar. Bu sekilde cirkinlikler kalbi karartir. Kalbin nuru séner. Iman ise tam
tersine kalpte bir nurdur. Cirkinlikler kalpte o nuru gétiiriir. islenmeye devam ettikge
iman nurunda azalma yasanir. Glizellikler ise kalbin nurunu arttirir. 25

Yukarida sayilan bu ii¢c huslisa dikkat etmek avam agisindan vera’nin ilk
asamasina ulasmayi saglar. Bunun disinda bir asama daha tanimlanmistir. Bu asama;

21 Mineccid, el-Vera’, 23.

22 Serrac, el-Luma’, 48-50.

23 Cevziyye, Meddricu’s-Salikin, 2 /502.

24 Tirmizi, “Tefsir”, 74 ( No. 3334); ibn Mace, “Ziihd”, 29 (No. 4244).
25 ibn Ebi’d-Diinya, Kitdbu’l-Vera’, 9-10.

derglabant (AIBU Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi), Giiz 2020, Cilt:8, Say1:2, 8:649-670



Helallerde itidal: Vera‘ | 655

onemli sayilmayan basit seylerde bile sinir1 asmayip takva (korunma) flizere
kalmaktir. Bunun saglanabilmesinin sarti, miibdh olsa da 6nemsiz pek ¢ok seyin
tamamen veya kismen terk edilmesidir. Terk edilme sebebi ise temizligin korunmasi
ve ruhun safliginin bulanmasindan korkulmasidir.26

Kaynaklarda Kisinin tiim azalariyla amellerle desteklenmis sekilde vera’
sahibi olmas1 gerektigi vurgulanmis, sadece kalple ya da sadece dille vera® makbul
sayllmamistir. Aksine Miisliimanin kendisini tehlikelere sevk edecek her seyden
uzaklasarak vera‘ sahibi olmasi beklenmektedir. Bu; ister bakma, ister koklama, ister
dinleme, ister el ve ayakta olsun s6z konusu eylemlerin hepsini kapsamaktadir.2?

Bu noktada Muhasibi (6. 243/857) “Biri Allah yolunda uzak bir yolculuga
cikar. Saclar1 dagilmis, toza topraga bulanmis bir halde ellerini semaya kaldirarak Ya
Rabbi, Ya Rabbi diye dua eder. Halbuki yedigi haram, ictigi haram, giydigi haram...
Hasili haramla beslenmis olursa boyle birinin duasi nasil kabul edilir? 28 hadisinden
yola ¢ikarak su tespiti yapmaktadir: Disardan ¢ok ihlash goriinen bir takim insanlar
farkinda olmadan yaptiklari bazi yanlislar nedeniyle aslinda vera‘dan ¢ok uzaktir. S6z
konusu insanlar namaz kilar, orug tutar, hacca gider, gozyas1 dokerek dua ederler. Bu
halleriyle diinyadan el-etek ¢ekmis, zahid kul goriintiisii tasirlar. Oysaki ayni insanlar
gozleriyle Allah’in hoslanmadigi seylere bakmakta, sinirlendigi zaman kotii soz
soylemekte, dedikodu yapmaktadirlar.2? O halde giinlilk hayatta yasanan ancak
O6nemsizmis gibi goriinen bu hususlarin kisinin kemalatina giden yolda aslinda ne
kadar da 6nemli ayrintilar sundugu gézden kagirilmamalidir.

2.2. Havas Ag¢isindan Vera'

Siifyan-1 Sevri (6. 161/778) Kkisinin vicdaninda iz birakan seyi terk etmeyi
veranin Olglisii olarak belirlemistir. Bu odlgiit genel itibariyle havassin vera‘sinin
sinirlarini cizmektedir.30

Bu itibarla havassin vera‘sina birka¢ 6rnek verilebilir. Bu 6rneklerden ilki
Muhésibi’'nin yaklasimidir. Rivayet edildigi kadariyla Muhasibi, babasindan kalan
ylkliice mirasi babasinin kaderi inkar etmesi nedeniyle almamistir. Halbuki bu paray:
kabul etse ¢ok daha miireffeh bir hayat yasayabilirdi, ancak vera‘s1 geregi bunu
yapmamistir. Eb( Ali Dekkak (6. 405/1015)’1n naklettigi kadariyla da o, siipheli bir
yemege el uzattiginda orta parmagindaki bir damar atmaya baslar ve yaklasmama
konusunda onu uyarirdi.3!

Muhasib?’nin stiphelilere karsi tavri, Clineyd-i Bagdadi ( 6. 297/909)'nin bir
rivayetinde de anlatilir. Ciineyd-i Bagdadi daha cocukken bir giin Muhéasibl onun

26 ibn Ebi’d-Diinya, Kitdabu’l-Vera’, 11-12.

27 Miineccid, el-Vera’, 24.

28 Miislim, “Zekat”, 19 (No. 1015); Tirmizi, “Tefsir”, 3 (No. 2989); Ahmed b. Hanbel, el-Miisned,
29/523 (No. 17999).

29 Muhasibi, er-Ridye- Kalp Hayati, ¢ev. Abdiilhakim Yiice (Istanbul: Isik Yayinlari, 2005), 1/52.

30 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 212.

31 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kugseyriyye, 58.
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evine gelir. Bu sirada Muhasib{ actir. Clineyd ona bir tabak yemek getirir. Muhasibf,
bir lokma alir ancak bir tiirlii yutamaz. En sonunda da agzindan ¢ikarip atar. Cocuk
Clineyd, onun bu sekilde hareket etmesinin sebebi anlayamaz. Birka¢ giin sonra
karsilastiklarinda davranisinin nedenini sorar. Muhasibi de “Evet, o zaman ag¢tim.
Evinde yemek suretiyle seni memnun etmek istedim. Fakat benimle Allah arasinda
bir akit vardir. Bu akit, helal olmasi siipheli bir yiyecegi bogazimdan gecirmemesi
seklindedir. O giin Allah bana o lokmay1 yutma imkani vermedi.” der ve yemegin
kaynagini sorar. Ciineyd de bitisik komsudaki diigiin evinden geldigini soyler. Vera“
ehli Muhasibi’nin yemegi yiyememe sebebi belli olmustur. Giinler sonra Ciineyd onu
yeniden evine davet eder. Bu sefer evdeki kuru ekmek parcalarini ikram eder.
Muhasibi'nin cevabi diistindiiriicidir: “Bir fakire bir sey sunacagin zaman boylesini
sun.” der.32

Gorildigi gibi Muhasibi, daha kiiciik bir ¢ocuk olan Clineyd-i Bagdadi'ye nasil
vera‘ sahibi olunacagini helal lokma {izerinden anlatmistir. Kuru ekmek de olsa en
giizel yemek sliphe durumundan arinmis helal yemektir. Muhasibi’nin sergiledigi
tutum hadiste “Miiftiiler her ne kadar fetva verseler de sen gonliine danis.”33 seklinde
ifade edilmistir. O halde vera‘ konusunda belirleyici 6l¢iit kisinin vicdani olmalidir.
Ayrica baska bir hadiste3* de glinahin kisinin gonliinde darlik getiren sey olarak
tanimlanmasi bu mevzuyu destekleyen delillerdendir.

Ote yandan Bisr Hafi (6. 227/841)’nin kiz kardesinin vera‘s1 da havassin
vera‘sinl sunmasi agisindan carpici diger bir drnektir. Soyle ki, bu hanim Ahmed b.
Hanbel’e gelerek geceleyin evinin daminda iplik egirdiklerini, sokaktan her tarafi
aydinlatan ve devlet adamlarina ait olan mesalelerin gectigini ve bu 1siklarin altinda
iplik egirmelerinin caiz olup olmadigini sorar. imam Ahmed, kadinin gésterdigi bu
hassasiyet karsisinda son derece duygulanir ve mesalelerin altinda iplik egirmenin
dogru olmayacagini soyler.3>

Islam tarihinde vera‘siyla adindan séz edilen diger bir sahis Ibrahim b. Ethem
dir. Seri es-Sekati (6. 251/865), kendi yasadigi déonemde verd‘ sahibi dort kisi
arasinda ibrahim b. Ethem (r.a.)'i de saymaktadir. Onun vera noktasinda hassas
oldugunu, vera‘ya riayet edemedigi durumlarda da her seyin aziyla yetindigi
belirtilmektedir.3¢

Ibrahim b. Ethem’e gore vera’, kalpte tiim mahlikatin esitlenmesidir. Vera*
sahibi kisi kendi giinahlarin1 diisiinmekten baskalarinin ayiplarin1 géremez. Kalbe
vera'nin yerlesebilmesi icin her seyden 6nce giinahlardan tevbe edilmelidir. Ayrica
vera’ Rabbe karsi zelil bir kalbe sahip olmaktir. Allah’tan baskasina tamahta

32 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 58.

33 Eb Muhammed Abdullah b. Abdirrahman ed-Darimi, es-Siinen, thk. Hiiseyn Selim Esed ed-Darant
(Riyad: Daru’l-Mugni, 1412/2000), 3/1649 (No. 2575). Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 29/523 (No.
17999).

34 Miislim, “Birr”, 5 (No. 2553); Tirmizi, “Zithd”, 52 (No. 2389).

35 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 212.

36 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 210.
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bulunmamak da vera’nin geregidir.37 Hirsin ve tamahin azligi, dogruluk ve vera‘y1
yerine miras olarak birakir.38

Burada Ibrahim Ethem vera‘nin 6lgiitiinii Allah’a kullukta bulmakta, O’ndan
baskasina yonelmeyerek tiim sorunlarini Vahdet sahibiyle ¢6zmektedir.

Ebu Said el-Harraz’in vera‘ konusundaki diisiinceleri de ¢ok dikkat cekicidir.
Ona gore vera’, zerre miktarinca da olsa halkin zulmiinden beri olmaktir ki boylece
kisinin en yakinina bile ne bir sikdyet konusu, ne bir davasi ve ne de bir isteginin
olmamasidir.3® Harraz'in isaret ettigi bu diisturla hareket edildiginde tiim istek, sikint1
ve problemler baska bir sahsa ihtiya¢ duyulmaksizin Yiice Yaratici'yla ¢oziilebilir ve
boylece baskalarindan en ufak bir beklentide bulunmaya gerek kalmaz.

Sehl de biitiin hal ve hareketlerinde vera‘ya bagl olan kimsenin Allah’in
dostlarinca sevilecegini belirtmistir.#® Ciinkii bu kimse Allah’in ¢izdigi sinirlar
dahilinde son derece hassas davranarak basta Yaraticisinin ve dolayisiyla da O'nun
sevdiklerinin takdirini kazanacaktir.

Anilan sahislarin siipheliler konusunda gosterdikleri bu hassasiyet, giinlimiiz
Miisliimanlarina érnek olmasi agisindan miihim gériinmektedir.

2.3. Havassu’l-Havass ve Havassu’l-Havas'in Usvesi Hz. Peygamber
(s.a.s)’in Vera‘si

Siiphesiz Islam dininde en vera‘ sahibi sahsiyet Hz. Peygamber (s.a.s) dir.
Onun hayati, dinin nasil yasanmasi gerektigi noktasinda bize 6rnek teskil eder. Bu,
vera‘ i¢in de gecerlidir. Su 6rnekler onun vera‘ konusundaki titizligini géstermesi
acisindan yeterlidir:

Bir giin Ashabtan biri Hz. Peygamber’e tabakla hurma getirmistir. “Sadaka m1
hediye mi?” diye sorunca bu sahis “Sadaka” demis, Hz. Peygamber (s.a.s) de onu kabul
etmeyip Ashab-1 Suffeye gotiirmesini sdylemistir. Bu sirada yaninda bulunan torunu
Hz. Hasan (r.a.) tabaktan bir hurmay:1 alip agzina atinca Hz. Peygamber hemen
miidahale edip onu agzindan cikarttirmis ve sonra da soyle buyurmustur: "Biz
Muhammed ve ev halki [Ehl-i Beyti] sadaka yemeyiz, bize sadaka helal degildir!”4!

Hz. Peygamber (s.a.s) helal rizka ¢ok énem vermistir. Bu tutumu Hz. Aise’nin
miimin kimdir? sorusuna verdigi cevapta apacik dile getirilmistir. “ Ya Aise, mii'min;
aksam olunca yedigi yemek nereden diye sorup, tedkik edendir.”+2

37 Ebii Kasim Ali b. Hiiseyin ibn Asakir, Tarihu Medineti Dimagk, thk. Ahmed b. Mahmud - {brahim
b. Abbas (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1990), 6/338.

38 Ebl Nuaym Ahmed b. Abdullah el-isfehani, Hilyetii’l-Evliyd ve Tabakdtii'l-Asfiyé (Kahire:
Matbaatii’s-Saade, 1979), 8/35.

39 Ebu’l-Hasan es-Sircani, Sufism, Black and White- A Critical Edition of Kitdb al-Baydd wa-I-Sawdd,
ed. Bilal Orfali - Nada Saab (Leiden: Brill, 2012), 93-94.

40 Sircani, Sufism, Black and White, 94.

41 Buhari, “Zekat”, 60 (No. 1491); Miislim, “Zekat”, 50, (No. 161).

42 Ebt Said el-Harraz, et-Tariku illallah Kitdbu’s-Sidk (Kahire: Daru’l-Maarif, 1119), 42.
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Hz. Peygamber (s.a.s)’'in verdigi bu o6lciit, biitiin Miisliimanlar icin gecerli asli
asgari sinirdir. Hemen her giin mii'minin bu sorgulamay1 yapmasi, rizkinin temizligini
kontrol etmesi hem kendi hem de kendinden sonra gelecek nesillerin temiz, erdemli,
helal-harama dikkat eden sahsiyetler olmasina imkan vermesi bakimindan son derece
miithim goriinmektedir.

Helal ve haramlar noktasinda Hz. Peygamberin (s.a.s) bu hassasiyeti Hulefa-i
Rasidin ve Ashabta da karsilik bulmustur. O’'nun en yakinindaki Hz. Ebibekir (6.
13/634) (r.a) tipki Hz. Peygamber (s.a.s) gibi siiphelilerden sakinma konusunda son
derece titiz davranmis, helal lokma yemeye 6zen gostermistir. Bir giin yedigi yemegin
stipheli oldugunu anlayinca hemen istifrag etmis ve sunlar1 séylemistir:43 “Eger bu
lokma canim ¢ikmadan c¢ikmayacak olursa yine de zorlardim. Ciinkii ben Allah
Rastli'nli soyle buyururken isittim: "Haramla beslenen viicuda yakisan
cehennemdir.”+

Goruldigu gibi Hz. Ebubekir (r.a.) siiphelileri haram gibi kabul ederek
onlardan uzaklagma yoluna gitmistir. Ote yandan vera‘ noktasinda O’nun en ¢ok dile
hakim olmanin zorlugunu belirtmesi*s ve ¢ok konusmamak i¢in agzinda cakil tasi
tasimasi dikkat ¢ekicidir. Nitekim dili korumak, altin ve giimiisii korumaktan daha zor
bulunmustur. 46

3. Vera'nin Kazanimlar

Kaynaklarda iman ve ihsan mertebelerinin en yiikseklerinden sayilan vera‘nin
pek ¢ok faydasi sayilmistir. Bu faydalar, hem diinya hem de ahiret kazanimlarini
icerir.

Her seyden 6nce vera‘Kisinin kurtulugsuna vesile olarak gorilmugtir. . =i x
<7 (A’la 87/14) ifadesindeki _s; fiilinin Katade (6. 117/735) tarafindan “vera‘yla is

yapan kimse” olarak yorumlanmasi bunun delilidir.#’ Ayetin tefsirine gore, vera‘
sahipleri kurtulusa eren kimselerden olacaktir.

Ote yandan vera, kiyamet giiniinde hesabin hafif olmasinin sebebi
sayllmistir.48 Vera‘ gozetilerek yapilan her is bereketlidir. Ayrica vera’, hasenatin cok
yapilmasina bir vesiledir. Bu nedenle az vera’, ok amelden makbul gériilmiistiir.4

Vera‘ sahibini hem Allah’in hem de kullarin sevecegi ifade edilmistir. Zira bu
kisi tiim eylemlerinde titiz ve diislinceli hareket etmekte ve insanlara hatta hicbir

43 Serrac, el-Luma‘, 132.

44 Tirmizi, “Cum‘a”, 79.

45 Hatice Gubukgu, “ islam Tasavvufunda Hz. Ebubekir’in Yeri”, Akademik Bakis Dergisi 66 (Mart-
Nisan 2018), 420.

46 imam Gazzali, [hydu Uliimiddin, cev. Ahmed Serdaroglu (istanbul: Bedir Yayinlari, 1992), 3/253;
Abdulmelik Muhammed Ibrahim en-Nisaburi el-Harkisi, Kitdbu Tezhibi’l-Esrdr, thk. Bessam
Muhammed Barud (Abu Dabi: El-Mecmau’s-Sekafi, 1999), 113.

47 Miineccid, el-Vera’, 36.

48 Isfehani, Hilyetii'I-Evliyd, 7/ 20.

49 isfehani, Hilyetii’I-Evliyd, 8/243.
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mahliikata zarar1 dokunmamaktadir. Boyle bir kimse Allah tarafindan sevildigi i¢in
ettigi dualarin da kabul edilecegi diistiniilmektedir. Nitekim Kuseyri ricalinden
Muhammed b. Vasi (6. 123/741) bu durumu sdyle ifade etmistir: “Tencereye tuzun
yettigi gibi, dua icin de az vera’ yeterlidir.”s® Miiminin verasinin niyetine bagh oldugu
ifade edilmis, niyeti dogruysa vera‘sinin da dogru olacag belirtilmistir. 5!

Veranin bir baska faydasi, nefsin kusurlarini i1slah etme sebebi olmasidir;
clinkl insan ne zaman vera‘ sahibi olursa etrafindakilerin kusurlar1 yerine kendi
kusurlariyla mesgul olur. Bu, tipki hastanin diger hastalarin acilarini duymamasina
benzetilmistir. Hastalik esnasinda ac1 ¢ceken sadece kendi derdiyle ugrasir.>2 O halde
kisi sadece kendi davranislarina yogunlasmali, baskalarini elestirmemeli, halini
diizeltmeye calismalidir. Bu sekilde bireysel 6z farkindalikla toplumsal diizeyde de bir
diizelme mimkiin olabilecektir.

Vera’ ahlaki giizellestirmenin  sebebidir. Abdiilkerim Cezerl (6.
1050/1640)'nin “Vera‘ sahibi kimse asla baskasiyla tartismaz.”s3 demesi ahlaktaki
sinir1 gostermesi bakimindan miihim goériinmektedir.

Vera’, ilme bereket getirir. Ayrica vera’ alimin ilminin daha da fayda
saglamasinin bir sebebi olarak goriilmiistiir. Diger taraftan ulema, hakimin vera’
sahibi olmasii sart kosmustur; ¢linkii karar vermek diinyevi gorevlerin en
tistiindedir. Iki kisi anlasamadig1 zaman ortay1 bulma goérevi yargica aittir. Hakkin
hakliya tesliminde yargicin vera‘ ile hareket etmesi durumunda adalet de
saglanacaktir.>* Zikredilen son husus bize vera‘ ile fikhin bir arada olmasinin faziletini
gostermesi agisindan 6nemlidir.

Tasavvufun temel hedeflerinden biri de, insanlarin masiva ile olan iligkisini
koparmak ya da koparmaya gayret etmek oldugu diisliniildiigliinde vera‘ sahibi,
Allah’in hosnutlugunu kazanmanin yani sira nefs terbiyesiyle biitiin ihtiraslarindan
kurtuldugu i¢in 6lene kadar her davranisini bu minval lizere devam ettirme gayreti
icinde olur. Aksine davranis, yani helalden siipheli olana yaklasmak ya da bu hususta
fazla hassas olmamak ise zaman gectikce kisiyi dini hiikiimlere karsi kayitsiz
davranmaya sevk edebilir. Bu sikintili durum, kisinin vera‘ ile olan bagmnin
zayiflamasindan kaynaklanir.5s Demek ki, vera‘ hali her daim helal-haram dengesinin
gozetilmesinde saglam bir 6lciittiir.

50 Ebu Bekr Ahmed b. Hiiseyin b. Ali Beyhaki, el-Cdmiu’ Ii Suabi’l-fman, thk. Muhtar Ahmed Nedvi
(Riyad: Mektebetii'r-Riisd, 2003), 2/1109.

51 isfehani, Hilyetii’l-Evliyd, 5/230.

52 Miineccid, el-Vera’, 39.

53 Beyhaki, el-Camiu’ li Suabi’l-fman, 11/8129.

54 Miineccid, el-Vera’, 16, 38.

55 Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatlar (istanbul: IFAV Yayinlari, 2008), 172.
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4. Vera'yla Alakali Kavramlar
4.1. Vera‘-Takva iliskisi

Allah’in yasaklarindan kagmak, emirlerini tutmak suretiyle O’'nun gazabindan
korunmak anlamina gelen takva; Kur’an-1 Kerim’de iki yiizden fazla ayette
zikredilmektedir.>¢ Bu dyetlerde takvanin asamalari ¢esitli sekillerde ifade edilmistir.
Buna gore takvanin ilk asamasi; iman edip sirkten kurtulmaktir. Béylece ebedi olarak
cehenneme gitmenin yolu kapatilmaktadir. Ikinci asamada Islam’mm emir ve
yasaklarini yerine getirerek ibadet etmek ve boylece kendini azaptan korumaya
calismak yer alir. Son asama ise takvanin en iistiin mertebesini olusturur. Bu asamada
Allah’in emir ve yasaklarini yerine getirdikten sonra kulun tiim benligi ile Allah’a
doénmesi ve Allah’tan uzaklastiracak biitiin fiillerden sakinmasi gergeklesir.57

Takva korkunun yani sira ¢ekinme, korunma ve saygi duygularini da
barindiran bir kavramdir. Cdhiliye devrinde takva; canli bir varligin, disaridan gelecek
tehlikeye karsi kendini korumasini ifade ederken, Kur’an dyetleri niizul olundugunda
maddi bir tehlikeden degil, manevi azaptan ve insani bu azaba siiriikleyecek koti
islerden korunma anlamini kazanmistir. Hatta bu anlamiyla da kalmamus, ilerleyen
donemlerde “temiz, saf dindarlik-zithd” manasini almistir.>8

Takvanin vera‘yla ortak paydasi da burada ortaya ¢ikmaktadir. Her ikisinin
temelinde de korku ve sakinma vardir.59 Hatta bu iki kavram dylesine i¢ ice gecmistir
ki birbirinden ayrilmasi olduk¢a zordur. Kuseyri’nin takva ve Ziinlin-1 Misr{’nin
muttaki taniminda bu durum net olarak gozlenmektedir. flkine gore takva; sirkten,
kotiiliiklerden ve gilinah olan fiillerden uzaklasmak, ardindan siipheli islerden
sakinmak, en son olarak da miibah ve helal olan seyleri de terktir.60 Miibahlar1 terk
noktasinda takva, vera‘ ile baglanti kurmaktadir. Ziinin'un tanimina gelince o,
miittakinin batinini ancak helal olmasi siipheli olan seylerden koruyarak bu vasfa
erisebileceginin altini ¢izer.6!

Taatin asli vera‘ olarak tanimlanmistir. Vera’, takvanin daha ileri merhalesidir.
Takva yasak olani, vera‘ ise helal olmasi siipheli olan1 terk etmektir.62 Muhasibi'ye
gore vera’, bir is icin harekete gegme arzusu belirdigi zaman bunun hak m1 yoksa batil
mi oldugu aciklik kazanincaya kadar kalbin durup diisiinmesidir ki bu bilinc, takvadan
kaynaklanmaktadir. Kalbin durup diistinmesi bir bakima nefs muhasebesidir. Nefs

56 Heyet, Mu‘cemu Elfazil Kur’ani’l-Kerim (Misir: Mu’cemu’l-Lugati’l-Arabiyye, 1390/1970), 2/874-
878.

57 K. Hiiseyin Ece, Islam’in Temel Kavramlari (istanbul: Beyan Yayinlari, 2006), 682; Mehmet Gozel,
Kur’an’da Havf Kavrami (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 16.

58 Ece, Islamin Temel Kavramlar, 679-681; Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, gev.
Siileyman Ates (istanbul: Yeni Ufuklar Nesriyat, ts), 25; Gézel, Kur’an’da Havf Kavrami, 12.

59 Ebu Bekr Muhammed b. Ishak Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf- Ta‘arruf, haz. Siilleyman Uludag
(istanbul: Dergah Yayinlari, 1992), 148.

60 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 202.

61 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 203.

62 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvufve Tarikatlar, 167.
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muhasebesi de havf ve recay1 gerektirir.63 Riiveym b. Ahmed (6. 303/915-16) bu
noktay1 yani insanin nefsine zorluk ¢ikarmasinin vera‘ ve takva geregi oldugunu ifade
etmistir.64

Bir kisinin takva sahibi olup olmadig1 nasil anlasilir? Bu durum kisinin
herhangi bir seyi kazanip kaybettiginde gosterdigi reaksiyonla 6l¢iilmiistiir. Sayet bir
seyi elde edemediginde hiisn-i tevekkiil; elde ettiginde hiisn-i riza ve kaybettiginde
hiisn-i sabir gosteriyorsa bu kisi takva ehlinden sayilmistir.6> Nitekim Allah’in
hiikiimlerine saygi gostermek takvadandir. Takva sahibi olmak ise bir bakima kisinin
Allah’a duydugu imanin geregidir. Kimin imani fazlaysa takvasi da daha fazla
olacaktir.

4.2. Vera'- Ziihd iliskisi

Ziihd, Arapca’da “z-h-d”kokiinden tiirer. “Azla yetinmek, bir seye karsi isteksiz
olmak, ilgisiz davranmak, ragbet etmemek, deger vermemek, yiiz cevirmek, terk
etmek ™6 anlamlarina gelir. Stfiler ziihdii, maddi diinyay1 ve elde olani terk etmek
degil, diinyaya olan tutku ve hirsi terk etmek, ondan vazge¢cmek ve goniilde diinya
sevgisini bulundurmamak seklinde anlamiglardir. Buna goére gerg¢ek zahid, Allah’in
haricinde tiim isteklerden kalbini bosaltandir.6”

Ziihd ya kisiye faydasi olmadigi i¢in ya da tercihen ikinci sirayi isgal ettigi icin
bazi seylerden uzak durmaktir. S6zii edilen faydasiz veya az faydali seylerle mesgul
olmak, asil faydasi olan seyleri kagirmak demektir. Ya da zarari faydasindan fazla olan
seyleri elde etmek demektir. Ancak direkt faydasi olan ve dogrudan tercih edilen
seyler de ziihd yapmak uygun gériilmemistir.68

Kaynaklarda ziihdiin “tebettiil”, “takva”, “fakr”, “tehanniis” ve son olarak da
ile siki iligki icinde oldugu gozlenmektedir. Bunlardan tebettiil; kisinin ibadet
ve ihlasla kendini tam olarak Allah’a vermesi, O'na yonelmesidir. Bu yonelis bazen
halktan uzaklasmay1 yani zahiren ilgiyi kesmeyi gerektirir. Bazi abidlerin ibadet
maksadiyla dag baslarina, magaralara g¢ekilmeleri (sikeftiyye) bu tarz bir yonelistir.
Batinen tebettiil ise Peygamber ve velilerin uygulamasidir. Onlar irsad ehlinden
olduklari i¢in halkin arasina karismak zorundadirlar. Bu nedenle onlarin tebettiild,
icsel yonelisi gerektirir.69

o

“vera

63 Uludag, “Vera”, 43/50.

64 Abdurrahman Cami, Nefehatii’l-Uns, haz: Siileyman Uludag - Mustafa Kara (Istanbul: Marifet
Yayinlari, 1995), 229-230.

65 Erginli, Metinlerle Tasavvuf Terimleri SézItigti, 1000.

66 ibn Manzir, Lisanu’l-Arab, 6/97-98.

67 Kelabazi, Ta‘arruf, 142-143.

68 ibn Teymiyye, ez-Ziihd ve’l-Vera' ve’l-Ibdde, thk. Hammad Selame (Urdiin: Mektebetii’l-Menar,
1987), 50.

69 ismail Hakki Bursevi, Muhtasar Rithu’l-Beyan Tefsiri (Istanbul: Damla Yayinlari, 2012), 9/346.
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Her ne kadar haramlari, mekruhlari, kuskulu olanlar1 terk etmek, vacip ve
miistehab seylerde taatleri yerine getirme konusunda miisterek olsalar da ziihd,
vera‘dan daha yiiksek bir mertebe olarak tanimlanmistir.70

Ebi{ Siileyman ed-Darani (6. 215/830) “Ziihde gore vera‘ neyse, rizaya gore
kanaat de odur. Vera‘ zlihdiin, kanaat da rizanin ilk merhalesidir.”’! diyerek ziihd-
vera‘ iliskisini tanimlamistir. Siifyan-1 Sevri de ziihd icin “Diinyada iyi seyleri yemek,
liikks kiyafetler giymek ziihd degildir. Bilakis ziihd, elden cikana iiziilmemek, Allah’in
verdigi nimetlerle de simarmamaktir.”72 demistir.

Benzer bir ifadeyi Clineyd-i Bagdadi de kullanir: “Ziihd, elinde bulunmayan
seylerin kalbinde de hali olmasidir.”73

Siifyan-1Sevri ve Ciineyd-i Bagdadi'nin sozleri, ziihdiin tarihsel siirecte donup
kalan bir kavram olmadigini bilakis giiniimiiz insanina da hitap eden bir yoni
bulundugunu géstermesi acisindan mithim gériinmektedir.

4.3. Vera'-Ihtiyat Iliskisi

Tasavvufta kullanilan vera‘ kavraminin fikihta ihtiyat kavrami ile ifade
edildigi gorilmektedir.’# Vera‘ kisinin ahlakim1 yansitirken ihtiyat, daha ziyade
veranin teorik boyutunu temsil eder. Bu noktada ihtiyatin dinin emir ve yasaklarina
uymada 6zellikle de helal-haram noktasinda kisilerin genel tavrini ve 6lciisiinii ifade
eden bir kelime oldugu s6ylenebilir.7s

S6z konusu bu Ol¢liniin simirlar1 Hz. Peygamber (s.a.s.) tarafindan soyle
cizilmistir: “Helal bellidir, haram da bellidir. ikisi arasinda bir¢ok insanin -helalden mi
haramdan mi oldugunu- bilmedigi stipheli seyler vardir. Kim bu siiphelilerden
sakinirsa dinini ve namusunu korumus olur. Kim de siipheli olana diiserse harama
diismiis olur. Siipheli bir durumla kars1 karsiya gelen kisi koru ¢evresinde koyun
otlatan ve neredeyse koyunlari koruya girecek olan ¢cobana benzer.”76

S0z konusu hadiste helal ve haram, dolayisiyla da Allah’in miiminlere ¢izdigi
sinir belirtilmis, siipheliler koruya benzetilmistir. Burada koru ile kast edilen siipheli

70 ibn Teymiyye, ez-Ziihd ve’l-Vera‘ve’l-Ibade, 53.

71 Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, 211.

72 Ayette mealen soyle gecer: “Elinizden cikana iiziilmeyesiniz ve Allah’'in size verdigi nimetlerle
stmarmayasiniz diye (boyle yaptik.) Ciinkti Allah, kendini begenip dviinen higbir kimseyi sevmez.” el-
Hadid 57/23.

73 Sircani, Sufism, Black and White, 97.

74 Uludag, “Vera”, 43/50.

75 Yunus Apaydin, “ihtiyat”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2000), 21/577.

76 Buhari, “iman”, 39 ( No. 52), “Biiyl”, 2; Miislim, “Miisakat”, 20 (No. 1599); Eb{ Dav{d Siileyman
b. el-Es'as b. ishak es-Sicistani el-Ezdi, es-Siinen, thk. Muhammed Muhyiddin Abdulhumeyd
(Beyrut: Mektebetii'l-Asriyye, t.y.),“Biiy(”, 3 (No. 3329), Tirmizi, “Biiy(”, 1 (No. 1205); ibn-i Mace,
“Fiten”, 14 (No. 3984); EbG Abdirrahman Ahmed b. Suayb en-Nesai, es-Siinenu’s-Sugra, thk.
Abdiilfettah Ebfi Gudde (Halep: Mektebetu’l-Matbuét el-islamiyye, 1406/1986), “Biiyd”, 2 (No.
4453).
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fiiller, heldl degil harama daha yakin bir noktadadir. Bu nedenle de uzak
durulmasinda fayda vardir.

Esasinda koru hadisi olarak nitelendirilen bu hadisin stipheliyi terke tesvik
oldugu ancak siipheliden uzak durmanin vacibiyetini bildirmediginin alti ¢izilmelidir.
Zira siipheli sey haram ve terki farz olsaydi Hz. Peygamber (s.a.s) onu kesin olarak
yasaklardi. Ancak boyle yapmamis, sadece terkini tesvik etmistir ciinkii burada
stipheli olanin harama goétiirme endisesi vardir.7?

Siipheliler noktasinda mii’minin tavrinin ne olacagi sorusu Islam alimlerince
de tartisilmistir. Bunoktada Nevevi (6. 676/1277) nin gorisii 6rnek olarak verilebilir.
Nevevi esyay1 helal, haram ve siipheli olmak iizere li¢ kisimda inceler. Helalliginde hig
siiphe bulunmayanlar; ekmek, meyve, yag, bal, eti ve yumurtasi yenenlerin stitii v.b.
yiyeceklerdir. Ayrica konusma, bakma, yiirtime v.b davranislar da boyledir. Haramlig
apacik tanimlananlar ise icki, domuz eti, 6lii eti, idrar, kokusmus kan, zina, yalan,
giybet, laf tasima v.b. gida ve fiillerdir. Stipheli olanlara gelince, bunlarin ne helalligi
ne de haramlig acik degildir. Dolayisiyla sliphelilerin hiikkmiinii ¢ok kimse bilemez.
Ancak ulema nassla, kiyasla ya da istishabla bunlarin hiikmiinii bilirler. Sayet bir
esyanin helal ve haramligi noktasinda tereddiitte kalinir ve bu mesele hakkinda nass
veya icma‘ bulunmazsa o vakit miictehid ictihad eder, onu ser’i bir delille, haram veya
helal dairesine dahil eder. Bazen meselenin delili de ihtimallidir, kesin degildir. Bu
durumda onun yapilmasinin terkedilmesi vera‘ geregidir.’8 Ozetle; miictehid
acisindan konunun acikliga kavusmadigi stipheli durumlarda her haliikarda
kacinildig1 gozlenmektedir.

Islam alimleri herhangi bir delile dayanmayip kuruntu seklindeki vesveselerle
dinde asiriiga gotiiren vehimleri, fikhi oOlciiler icinde dikkate alinacak sek ve
siipheden ayirmislardir. Buna gore, hakkinda kesin bilgi bulunan bir konuda ortaya
cikan sek ve siipheye itibar edilmez. Ayrica herhangi bir hususta siiphe duyan kisi
oncelikle bunu gidermek icin gerekli arastirmalar1 yapmali, sonucta hangi yonde
yakin veya galip zan meydana gelirse ona gore davranmalidir. Arastirmaya ragmen
siiphenin devam etmesi halinde vera‘ geregince harama diismemek icin siipheli
seylerden imkan 6lciisiinde kacinma yolu tercih edilmelidir. 79

Hz. Peygamber (s.a.s) “Bir kul, glinaha girme endisesiyle yapilmasi sakincal
olmayan bazi seylerden uzak durmadik¢a miittakiler derecesine ulasamaz.”80
demistir. Yine bazi dlimlerden nakledildigi sekliyle mekruh, kul ile haram arasinda bir

77 Ebli Muhammed Ali b. Ahmed b. Said b. Hazm, el-fhkdm fi Usili’l-Ahkdm, thk. Seyh Ahmed
Muhammed Sakir (Beyrut: Daru’l-Afak el-Cedide, 1403/1983), 6/5.

78 Ebtli Zekeriyya Yahya b. Seref en-Nevevi, Sahih-i Miislim bi Serhi Nevevi (Endiiliis: Miiessesetii’l-
Kurtuba, 1994), 11/37-40; Hasan Ozer, “Fikih Literatiiriinde Yiikiimliilik Kurami Baglaminda La
Be’se (Bih) Kavrami”, Mdrife Dini Arastirmalar Dergisi, 17/1 (2017), 3.

79 Hac1 Mehmet Giinay, “Siiphe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2010),39/264.

80 Tirmizi, “Kiyamet”, 19 (No. 2451); ibn-i Mace, “Ziihd”, 24 (No. 4215).
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engel sayllmistir. Mekruhu ¢ok isleyen harama diisebilir. Miibah da kul ile mekruh
arasinda bir engeldir. Miibahta asiriya kacan mekruha diisebilir.81

Fikih literatiiriinde siipheliler noktasindaki ihtiyatin iki kisimda incelenmis
oldugu ve vera’nin, mendub kabul edilen ihtiyat grubunda sayildig1 gézlenmektedir.
Buna gore; bir kaba sokmadan 6nce ellerini ii¢ defa yikamak, ihtilafli meselelerde her
tiirli mefsedetten uzak durmak, herhangi bir ibadet bitirilip o ibadetin rikiinlerinden
birinde siiphelenildigi durumda ibadetin tekrarlanmasi; vera‘ ve dolayisiyla mendub
kabul edilen ihtiyat geregidir.82

Vacip ihtiyat grubunda sayilanlar ise su somut 6rnekle daha iyi anlasilabilir:
Miisliimanlarla kéfirlerin o6liileri karistiginda hepsi yikanip kefenlenir ve defnedilir.
Yani yikama-kefen ve defin islemlerinde Miisliimanlarin haklar1 gozetilerek islem
yapilir. Sayet 6liintin Miisliiman veya kafir oldugunda iki sahitlik celisirse yine ayni
hiikiim gecerlidir. Mevta yikanir, kefenlenir, namazi kilinir ve Miisliimanlarin kabrine
gomiiliir. Ote yandan haram olan mefsedeti bertaraf etmek de ihtiyatin sartindan
sayillmistir. Mesela temiz kap-kirli kapla ya da temiz elbise kirli elbiseyle karistiysa
neciset mefsedetini gidermek icin her ikisinden de uzak durmak ihtiyatin ve
dolayisiyla da vera‘nin geregindendir.83

Diger bir 6rnek de i¢ine haram karisan siipheli paradir. Alimler bu noktada
ihtilaf etmis, bazilar1 haram olan az bir miktar ise yenilebilir yoksa yenmez derken,
Imam Ahmed “Evet bundan uzak durulmasi gerekir ancak hangi kismin haram oldugu
bilinmiyorsa yenebilir.” demistir. Siifyan-1 Sevri ise bunu terk etmeyi daha isabetli
bulmustur.8+

Imam Ahmed ve Siifyan-1 Sevri’nin verdikleri hiikiimlerde vera‘y1 gozettikleri
gozlenmektedir. O halde 6zet olarak denilebilir ki; siipheli durumlarda ihtiyat yoluna
gidilmeli ve siiphe kapisi sonuna kadar kapatilmaldir.

Ihtiyat noktasinda diger énemli bir husus da vesvesedir. Vesvese ile ihtiyat
arasindaki fark séyle dzetlenebilir: ihtiyat; siinnete uymak, ifrat ve tefrite diismeden
gerektigi sekilde dini hiikiimleri uygulamaktir. Allah ve Ras@li’'niin razi oldugu ihtiyat
bu tiir bir ihtiyattir. Vesvese ise siinnetin disinda kalan ne Hz. Peygamber’in (s.a.s) ve
ne de ashabinin yapmadigi bir seye uymaktir. Burada énemli olan nokta; ihtiyat ve
vesvesenin sinirinin siinnet dahilinde belirlenmis olmasidir.

Ote yandan bazi ibadetlerde Kisilerin tavirlarinin ihtiyat m1 vesvese mi oldugu
tartisilmistir. Abdestte uzuvlari li¢c defadan fazla yikamak, pisligi kesin bilinmeyen bir
necasetten dolay1 elbiseyi yikamak gibi davranislar ihtiyattan degil vesvesedendir.

81 Giinay, “Siiphe”, 39/264.

82 Ebi Muhammed izzeddin Abdiilaziz bin Abdiisselam es-Siilemi, Kavdidii’l-Ahkdm fT Mesdlihi’l-
En’am (Kahire: Mektebetii Kiilliyat el-Ezheriyye, 1414/1991), 2/18.

83 Stillemi, Kavaidii’'l-Ahkdm fi Mesalihi’'l-En’am, 2 /21-22.

84 Miineccid, el-Vera’, 50-51.
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Kisinin verali olacagim diyerek ihtiyatta asiriya ka¢gmasi dogru goérilmemis, bu
durum vera‘dan ve selef-i salihin izinden gitmemek olarak sayilmistir.8s

Sonug olarak denilebilir ki hem tasavvufta hem de fikihta biitiin hal ve
durumlarda ifrat ve tefrite kagmadan dengede bir tutum sergilemek 6nemsenmistir.

4.4. Vera'- Havf iliskisi

Inceleyecegimiz son iliski vera‘ ve havf kavramlari arasindadir. Haramlardan
ya da siiphelilerden sakinmak, takva-vera‘ iliskisinde belirttigimiz tlzere, korku
duygusunu da beraberinde getirmektedir. Ancak buradaki korku, daha ziyade
“havfullah” ve “hasyetullah” denilen ve Yaraticiyla kulun arasinda tanimlanan korku
tirddir. Havfullah (Allah korkusu), Allah’in Zat'in1 gérmeden giyabinda duyulan
korkudur. Allah’in Zat'indan korkmak, O’na yakin olmayr uman kimsenin uzak
kalmaktan korkmasidir. Ziinin el-Misri (6. 245/859) Allah’tan ayrilma korkusunu
cehennem korkusuyla karsilastirmis ve ikincinin ilki yaninda denizde bir damla su
gibi kalacagina deginmistir. Hasyetullah ise saygiyla karisik, marifete dayanan Allah
korkusudur.8é

Kur’an’da havf (korku) kavrami, korkunun farkh tiir ve boyutlarini iceren,
saygl ile beraber korku duygularina karsilik gelen “hasyet, rahbet, isfak, feza, ru’b ve
vecell” gibi farkli kavramlarla birlikte kullanilmistir. Bu kavramlarin, Kur’an’in pek
cok dyetinde vurgulanmasi8” Kur’an’in korku duygusuna verdigi ehemmiyeti ortaya
koymasi bakimindan mithim gériinmektedir.88

Ornegin bir ayette Yaraticiya déneceklerini yakinen bilen mii‘minler, Allah’a
karsi1 husii sahibi ve O'ndan korkan Kisiler olarak nitelendirilmistir.8? Bu tanimlanan
mii‘min tipi, ibadetlerinde hassasiyet gosteren vera‘ ehlini de kapsamaktadir.

Kisilerdeki korku duygusu, bireyin Yaraticisiyla iliskisini sekillendirdigi gibi
giinliik yasantisina da yon veren duygulardan birisidir. Bu duygu; ifrat boyutuna
kac¢tiginda timitsizlik ve karamsarliga neden olurken, tefrit durumunda gevseklik ve
laubalilik ortaya cikmaktadir. Dolayisiyla da ortasit bulunmalidir.?® Nitekim sadece
uimit ve sevgiye dayali bir egitim insan fitrat1 acisindan eksiktir. Bu nedenle zaman
zaman korkuya da ihtiyac¢ oldugu son derece agiktir. Bu agidan Kur’an-1 Kerim korku
ve limit dengesine dikkat etmis ve imanli insanin yetistirilmesinde korkuyu
kullanmistir. Amag, insana gtizel ahlaki ve erdemleri kazandirmaktir. Diger taraftan

85 Cevziyye, Kitdbu'r-Riih, 359.

86 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigii (Istanbul: Kabalc Yayinlari, 2001), 161; Nurdogan
Tiirk, “Kur’an Isiginda Korku ve Etkileri”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 19/1 (
2019), 147; M. Mansur Gékcan, “Tasavvufta Allah Korkusu (Havf)”, Cukurova Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 4/2 (2004), 254, 258.

87 el-Mi'mintin 23/57, el-Ali Imran 3/151, el-Me‘aric 70/27, en-Neml 27/87, el-Enfal 8/2.

88 Tiilay Diizenli, “Kur’an’da Korku Kavrami ve Dini iletisim Yoluyla Tutum Degisimine Etkisi”,
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi 12/64 (2019), 948-949.

89 el-Bakara 2/45.

90 imam Gazzali, ihyd, 4/ 289.
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insanin baskalari tarafindan ezilmesi, bastirilmasi anlamina gelebilecek negatif korku
ise kesinlikle tasvip edilmemistir.9!

Vera‘nin yasaklara karsi duyarlilik tarafi diisiiniildiigiinde, Kur’an’da ¢okga
dile getirilen havf kavrami ile vera‘nin iliskisi ortaya ¢ikmaktadir. Allah’a duyulan
korku aslinda Allah1 bilmekten, O'na yakin olmaktan, O'nu gériiyormus gibi kulluk
etmekten, O'nun huzurunda yasaklarini islemekten utanmaktan kaynaklanan bir
korku olup vera‘dan kaynaklanir ¢linkii O’'ndan c¢ekinen, sirf O’na olan saygisindan
dolay1 yasaklarina yoénelmez. Bu sekilde diisiinen vera‘nin geregi olarak helal rizikla
beslenir. Allah korkusunun kalbe egemen olmasi i¢in de helal yoldan kazanmak ve
helal rizk yemenin gerekliligi tizerinde durulmustur.92 Goriildiigii gibi vera‘ ve korku,
helal rizik noktasinda kesismektedir.

Ote yandan Allah korkusu disindaki korkularin insami korktugu seyden
uzaklagsmaya sevk ettigi, tam tersine Allah korkusunun ise mii'mini rithen motive
ederek Rabbine yaklastirdigi hatirlandiginda3 havfin vera‘ lizerindeki pozitif etkisi
de acikeca goriilmektedir. Korku sadece kisinin Allah ile iliskisinde degil, hayatin tim
safhalarinda var olan bir duygudur. Insan, hayati boyunca korku olgusuyla birlikte
yasar. Hastalik, maddi sikintilar, basarisizlik, is bulamama, 6liim ve benzeri hususlar
hakkinda duyulan korkular, bunlardan sadece birkacidir. Biitiin bu korkular, bir
acidan insan hayatinda engel teskil ediyor gibi goriiniirken, aslinda kisinin kendisine
zarar verecek seylerden uzak durmasini, bedensel, ruhsal ve toplumsal konumunu
denge ve diizen icinde devam ettirmesini saglar. Dolayisiyla, gerekli ve faydali bir
duygu olan korkunun, ne maddi ne de dini alanda insan hayatindan uzaklastirilmasi
miimkin degildir. Diinyevi korkular gibi dinl yasamdaki korkular da insanin manevi
yasamini diizenleyerek, ibadetleri yerine getirmesini, haramlardan kaginmasini ve
her seyi bir dlcii icinde yapmasini miimkiin kilmaktadir.?* Bu yoniiyle havf, vera“ ile
yakindan ilintili bir kavram olarak kulun miitekdmil bir insan olmasi, mutlak hayra
ulasmasi yolunda katkida bulunan amillerden biri sayilabilir.

Sonug

Tasavvuftaki 6nemli makamlardan biri olan vera‘yr inceledigimiz bu
calismamizda vera‘'yr gesitli boyutlariyla ele almaya calistik. Baslangigta sadece
haramlardan sakinmak olarak goriilen vera’nin daha sonra miibahlardan da kaginma
seklinde bir anlam genislemesine ugradig1 gozlenmektedir.

91 Ismail Hilmi Bilgi, “Kur’an’da Korku Olgusu Neden ve Nasil Kullanilmistir?”, Balikesir Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 1/2 (2015), 250.

92 Gokcan, “Tasavvufta Allah Korkusu (Havf)”, 260, 266.

93 Tiirk, “Kur’an Isiginda Korku ve Etkileri”, 147. Eb(i Hasen Niri bu durumla ilgili olarak séyle
demistir: “Korkan Allah’tan yine Allah’a kacan kimsedir.” Eb(i Halef Taberi, Selvetii’l-Arifin ve
Unsii’l-Miistakkin (The Comfort of the Mystics: A Manual and Anthology of Early Sufism icinde), thk.
Gerhard Bowering - Bilal Orfali (Leiden: Brill, 2013), 40.

94 Zeki Halis, “Kur’an’da Hasyet Kelimesinin Semantik Analizi ve Hasyet Duygusunun Kullanim
Yerleri”, Turkish Studies 11/5 (2016), 327-328.
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Vera' sadece tasavvufu ilgilendiren bir kavram degil, tefsir, hadis ve fikih
alaninda da karsihig1 olan bir kavramdir. islam hukukunda yaygin olarak kullanilan
“ihtiyat” kavraminin es degeridir. Aralarindaki ince fark vera’nin kisinin ahlakini
yansitan bir boyutunun olmasi, ihtiyatin ise daha ziyade teorik cergevede
kullanilmasidir.

Calismada veranin; “ziihd”, “takva”, “havf’” kavramlariyla dogrudan,
“vesvese”, “siiphe”, “tebettiil” gibi kavramlarla da dolayli yonden baglantili oldugu
tespit edilmistir. Bu kavramlar icinde takva ve vera‘nin ortak noktasi korku ve
sakinmadir. Vera‘nin yasaklara karsi duyarlhlik tarafi ise onun havf kavramiyla
birlikte anilmasina neden olmaktadir. Havf, vera‘ lizerinde -sanilanin aksine-pozitif
etkiye sahip bir unsurdur. Zira sozliik anlaminda ifade edildigi gibi, korkuyu
barindirmasi vera‘nin kazaniminda énemli goériinmektedir. Nitekim Allah korkusu ve
dhirette hesabin varligi, nefsani arzular1 kontrol etmenin geregidir. Veranin
gozetilmesi, sahsin hareketlerinde otokontrol mekanizmasini gelistirmesi ve boylece
helal sinirlarin disina ¢ikmamasi sonucunu dogurmaktadir. Aksi durum ise nefsani
arzularin etkisiyle siiphelilere yaklasilmasini dolayisiyla da haramlara giden yolun
acilmasina vesile olmaktadir. Bu durum vera‘dan uzaklagsmanin dogal bir sonucudur.
Haramlara karsi vera‘nin yoklugu, kisinin kalbindeki Allah sevgisini sorgulamasinin
bir sebebidir ¢linkii Allah’t gercekten seven onun koydugu yasaklara yaklasma
konusunda tereddiit gosterir.

Iman ve ihsan mertebelerinin en yiikseklerinden sayilan ve Allah’in bir hibesi
olan vera‘ makami yogun bir emek, caba ve gayreti gerektirmektedir. Yani sira biitiin
amellerde ihlas ve Allah’in rizasi gozetilmelidir. Vera‘; bu kisisel ¢abanin ortaya
koydugu sonug¢ disinda toplumsal acidan da 6nemlidir. Arzularini kontrol altina
almay1 basaran bireyde baskalarina kars1 sevgi ve hosgorii gelisir. Ustiin ahlaka sahip
kisilerin artmasiyla o toplumun temiz ve diiriist bir topluma doéntistir. Her iki
dontiisiim de kisiler ve toplumlar i¢in faydal sonuclar icermektedir.
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