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OZET

Sosyal medyanin kisa bir siirede bireysel ve toplumsal hayatimizin vazgegilmezi
haline gelmesiyle birlikte, mahremiyet ihlallerinin 6n plana ¢iktig1 ve bunun agirlikli olarak
sosyal medya platformlar1 araciligiyla gerceklestigi goriilmektedir. Sanal mecrada bireylerin
yaptiklar1 paylasimlar mahremiyetin siirlarin1 zorlamaktadir. Bireyler bu yeni mecrada
kendilerini daha 6zgiir hissetmekte ve daha cesur paylasimlarda bulunmaktadirlar. Sosyal
medya platformlarinda mahremiyet smirlarinin  asildigi konulardan biri ise gocuk
mahremiyetidir ve en ¢ok goriinen sosyal medya mecralarindan biri de Instagramdir.
Instagram anneleri olarak tanimlanan anneler c¢ocuklarma ait fotograflar1 paylasarak,
cocuklar1 tizerinden ekonomik kazang saglamaktadirlar. Caligma kapsaminda Instagram
annelerinin ekonomik kazang saglamak adina c¢ocuklarinin mahremiyetini Instagram
profilleri tizerinden ihlal etmeleri ve ihlal yontemleri incelenmistir. Bu baglamda takipgi
sayilar1 yiiksek olan Instagram annelerinin profilleri belirlenmis ve bu profillerden elde edilen
veriler icerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmistir. Calismada 6rnek alinan anne profillerine ait
tanitim bolimi incelendiginde profil sahiplerinin influencer olarak kendilerini tanimladiklari
goralmektedir. Instagram annelerinin hesaplarinda dogum oncesi ve dogum sonrasi
deneyimleri ile ¢ocuklarma ait goriintiileri paylasarak ¢ocuklarmi reklam amagl kullanmast,
0zel yasam alan1 mahremiyetinin ihlali olarak tanimlanabilir.
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TRANSFORMATION OF THE PERCEPTION OF PRIVACY: AN ANALYSIS
THROUGH INSTAGRAM MOTHERS

ABSTRACT

With the social media becoming an indispensable part of individual and communal
lives in a short time, it is observed that privacy violations have come to the fore and this is
mainly realized through social media platforms. The shares made by individuals on the
virtual media push the limits of privacy. Individuals feel more free and share bolder in this
new medium. One of the issues where privacy limits are exceeded on social media platforms
is child privacy, and one of the most visible social media channels is Instagram. Mothers,
defined as Instagram mothers, make economic gain through their children by sharing photos
of their children. Within the scope of the study, Instagram mothers’ violations of their
children’s privacy through Instagram profiles for the sake of economic gain and the violation
methods were examined. In this context, the profiles of Instagram mothers with high number
of followers are determined and the data obtained from these profiles are analyzed by content
analysis method. When the promotion section of the mother profiles taken as samples in the
study is examined, it is seen that the profile owners define themselves as influencers.
Instagram mothers’ use of their children for advertising purposes by sharing their prenatal
and postnatal experiences and images of their children in their accounts can be defined as a
violation of privacy of private lives.

Keywords: Instagram, Instagram Mothers, Instamom, Privacy.

GIRIS

Insan dogasindan kaynagini alan ve kadim bir olgu olan “mahremiyet”, giyim
kusamindan, evlerin mimari tasarimlarina kadar yasama dair insanin somut tercihlerini
etkilemektedir. Mahremiyet; bireyin soyut sahiplikleri de dahil olmak tizere ozerkligi
kapsaminda korunmasi gereken bir deger, bir hak, bir duygu olarak bireylerin birbirleriyle ve
toplumla iliskilerinde eylemlerine yon veren bir kavramdir. Ayn1 zamanda toplumun ahlak ve
etiket kurallarin1 da sekillendirir. Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan es anlamlist gizlilik
olarak ag¢iklanmis mahremiyet, bircok kuramciya gore yalniz birakilma hakkidir ve haklarin
en kapsamlist ve Ozgiir insanlar tarafindan en deger verilenidir. Giiniimiizde internetin
yayginlagsmasi ve sosyal aglarin diinya genelinde yogun bir sekilde kullanilmasiyla birlikte
mahremiyet algisinda, toplumsal yapi ve iliskiler diizeyinde bigim degisikligi meydana
gelmistir. Toplumsal yasam icerisinde olusan iliski kaliplar1 ve bireylerin kisisel yasantisi
biitin boyutlariyla yeni bastan sekillenmis ve mevcut yasanti bicimleri de degisime
ugramistir. Bu degisim ve yeniden insa siirecinde bireylerin kitlelere sosyal aglar araciligiyla
kolay bir sekilde ulasabilmesi ve Kitlelerle interaktif etkilesimde bulunmasi olanakli hale
gelmistir. Bu platformlar araciligiyla zaman ve mekan kavraminin ortadan kalkmasi, ¢ok
ucuz maliyetlerle Kitlelere ulasma olanagi gibi avantajlar yeni mesleklerin de ortaya
¢ikmasina olanak vermistir. Bu yeni mesleklerle birlikte yeni kavramlar literatiire girmis ve
bunlarin arasinda en ¢ok kullanilan kavramlardan biri de Instamom ya da diger bir deyisle
socialmom olmustur.
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Instagram Anneleri olarak da adlandirilan ve profesyonel bir is disipliniyle ¢alisan bu sosyal
medya fenomenleri, ¢cocuklarinin ve kendi 6zel yasamlarinin fotograf ve videolarini reklam
ve tanitim faaliyetleri kapsaminda paylasarak, mahremiyetlerinden ekonomik kazang elde
etme yoluna gitmektedirler.

Sosyal medya araglarindan biri olan Instagram mahremiyet ihlalinin en yogun
kullanildig1 iletisim platformudur. Bu nedenle ¢alismada oncelikle mahremiyet algisinin
Instagram iizerinden doniisiimiinii anlamak amaciyla takipgi sayilar1 birbirlerine yakin ii¢
Instagram annesinin (instamom) bir aylik Instagram paylasiminin igerik analizi yapilmistir.

1. MAHREMIYET KAVRAMI

Arapca kokenli bir sdzcik olan “mahremiyet”, gizlilik, yasaklilik, dokunulmazlik
anlamina gelir. Antony Giddens’in (2010) arastirmalarinda mahremiyete yiiklenen anlam;
dogu kiiltiirlerinde goriinmezlik, bati kiiltlirlerinde ise dokunulmazliktir.

Sozliikk anlami itibariyle mahrem kelimesi: “Samimi, i¢li disli, herkesce bilinmemesi
icap eden, herkese sdylenmeyen, gizli olan.” demektir (Develioglu, 1990:180). Ayni1 zamanda
mahremiyet haram olma hali demektir. Oyle ki ayn1 kokten gelen mahrumiyet de kisinin bir
seyden uzak kalmasina vurgu yapmaktadir. Buna gore de mahremiyet, belli sartlarin disinda
icine miidahil olunamayan, yabanciya karsi olan sey demektir (Aydin, 2009: 61). Mahremiyet
kimilerine gore aile yasantisi iken, kimilerine gore ise sadece bireyin kendisiyle bas basa
kaldig1 anlardir. Inzivaya cekilme, kendi basma kalma, yalnizhik, diger insanlarla iliski
istememe, 6zel alan1 paylasmama da mahremiyetin kapsamina girmektedir (Goregenli, 2010:
61).

Mahremiyetin en iyi tanimlarindan birisi, Irwin Altman tarafindan yapilmistir. Altman
icin mahremiyet (privacy): “Bir kimsenin kendisine veya grubuna ulasma gayreti Uzerindeki
secici kontroliidir.” Bu tanim mahremiyetin diger tanimlarini diglamadig1 gibi mahremiyetin
iki ozelligini de igermektedir. Mahremiyet bireyin yalniz bagina kalma ile bagkalariyla
birlikte olma istegi arasindaki karsilikli bir alandir (Yiksel, 2003:79). Bu haliyle mahremiyet,
kisiyi hem ozgiirlestiren hem de digerlerine kars1 koruyan bir haktir. Mahremiyetin sinir1 ve
yogunlugu da yalniz bireyden bireye degiskenlik gostermekle kalmayip, bireylerin i¢inde
bulunduklar1 durumlara, zamanlara, ruh hallerine, mevcut kisilik yapilarma ve algilayis
bi¢imlerine, dahasi, kiiltiirel yapilara gore farklilasmaktadir (Toprak vd., 2009:141- 142).
Ancak bu farklhiliklar aracin yarattig1 yaygin aligkanliklar zinciri sayesinde normalize edilir.
Mahremiyet, kamu yarari ve giivenliginin saglanmasi gerekgesiyle ihlal edilebilir. Bu durum
kamu ve 6zel yarar dengesi agisindan tartismalidir (Yiiksel, 2003: 182, aktaran Celikoglu,
2008:21). Mahremiyet, gozetimden kacinmaya isaret eder, dolayisiyla gozetim ve
mahremiyet arasinda bir iliski s6z konusudur ve gézetimin bir mahremiyet ihlali oldugu iddia
edilebilir (Toprak vd., 2009: 143).
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Ayduran (2005: 1) mahremiyet kavramini 6zgiirlik veya yalniz kalma hakki olarak
tanimlarken, Laudon ve Laudon (2011) mahremiyet kavramini, bireylerin kendi basina
kalma, diger birey ve kurumlar ile devletin ¢esitli kurumlar1 dahil olmak {izere her tiirlii
orgiitiin miidahalesinden ve gozetiminden uzak olmayi talep etme hakki olarak tanimlamakta,
Guo (2010) ise bu kavrami birisinin kisisel bilgilerine ulasma ve kontrol etme hakki olarak
ifade etmektedir. Flaherty (2000), mahremiyet kavramini yalniz, samimi ve anonim bir
sekilde yasamaya iligkin hak olarak ifade ederken, Teh (2001) mahremiyet kavramimin farkli
boyutlarda ele alinabilecegini belirterek farkli mahremiyet bi¢imlerini ortaya koymustur.
Bunlar;

e Gizlilik seklinde mahremiyet — Kisinin sahip oldugu bilgiler ile belli eylemlerini
herkes veya sectigi belirli kisilerden gizli tutmasini istemesi anlamina gelmektedir.

e Anonim mahremiyet — Bireyin yaptig1 eylemleri kendisi ile iligkilendirmeden yapma
istegi anlamina gelmektedir. Diger bir ifade ile anonim kalma veya anonim olma istegini

anlatir.

e Otonomi mahremiyet — Bireyin belirli eylemlerinin agik veya gizli kalmasina iliskin
tercihin bireyin kendisine ait olmasi, diger bir ifadeyle diger kisilerin veya devlet birimlerinin
ilgisine kapali olmasini istemesini anlatir.

Beceni ve Uckan (2002) mahremiyeti, bireylerin diger bireyler ile devletin
miidahalesinden bagimsiz olarak davranabilecegi ve yasamina iligkin tiim faaliyetleri rahatga
stirdiirebilecegi bir alan ve kisilik haklarina iligkin tiim unsurlar olarak agiklamaktadir.

Simone-Fischer ve Hubber ise mahremiyetin insani faaliyetler icerisinde (¢ tip
seklinin oldugunu ifade etmektedir (Karagtlle, 2015: 28).

e Bireysel mahremiyet — Bireyin haksiz miidahalelere karsi korunmasi.
e Mekansal mahremiyet — Bireyin bulundugu ¢evreninin korunmasi.

e Enformasyon mahremiyeti — Kisisel bilgilerin toplanmasi, saklanmasi ve
kullanilmasina iliskin denetimin kisilere ait olmasi.

Mahremiyet kavram1 hukuk literatiirii agisindan degerlendirildiginde, hukuk agisindan
li¢ tiir yasam alaninin oldugu sdylenebilir (Celikoglu, 2007: 7):

¢ Ortak yasam cevresi — Bir bireyin herkese acik olan yasam alani.
e Ozel yasam alan1 — Bir bireyin ¢ok yakinlari tarafindan bilinen yasam alani.

e Gizli yasam alan1 — Bir bireyin sadece kendisi icin gizli tuttugu diger bireylerin
bilmemesini istedigi yasam alani.

Her ne kadar 6zel yasam alan1 veya mahremiyet, bireyin kendi bilgi ve eylemlerini
digerlerinin bilgisine sunmay1 istememesi ve kendisi acisindan gizli kalmasini istemesi olarak
goriilse de bireyler diger kisiler ile iletisim kurarken sosyal etkilesimlerinde ister istemez
kendileri ile ilgili 6zel olabilecek bazi bilgileri digerleri ile paylasabilirler. Bu agiklamadan
yola ¢ikildiginda Dedeoglu (2004), mahremiyetin iki yoniiniin oldugunu ifade etmektedir.
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Sosyal iliskilerin saglikli bir sekilde kurulabilmesi i¢in mahremiyet kavramina duyulan
gereksinime iligkin bu yonler su sekildedir:

e Sosyallesme siirecinde mahremiyete ihtiya¢ duyulmaktadir. Bireylerin 06zel
alanlarina miidahale edildigi ve gozetlendigi bir c¢evrede giiven, samimiyet ve dostluk
iligkilerinin gelismesi zordur.

e Diger bireyler ile ¢esitli sosyal iligkiler kurulabilmesi i¢in mahremiyetin saglanmasi
gerekmektedir. Digerleri ile kurulan sosyal iliskinin niteligi, kiginin bu kisiler ile paylastig
bilginin kapsami ve derinliginden etkilenmektedir. Anne-baba-¢ocuk, kadin-erkek, hasta-
doktor, arkadas, is arkadasi1 vb. arasindaki iliskilerin ¢esitli olmasmin temel nedeni kisinin
digerleri ile paylastig1 bilginin igerigi ve niceligi ile iliskilidir. Aksi takdirde, herkes ile aynm
diizeyde bilgi paylasim1 sonrasinda sosyal iliskilerde ¢esitlilik ortadan kalkar.

1.1. Sosyal Medyada Mahremiyet Olgusu

Mahremiyet kavrami her ne kadar uzun yillardir tartisilan bir konu olsa da internet ve
sosyal medya araglarinin yayginlagmasi ve sosyal yasamin bir pargast haline doniligsmesi ile
birlikte bu kavram yeniden 6nem kazanmistir ve bir¢ok agidan oldugu gibi sosyal medya
acisindan da mahremiyet kavraminin doniisiimii tekrar ele alinmaya baglanmistir.

Mahremiyet kavramina atfedilen 6nemin artmasinin temel nedenlerinden bir digeri de
teknolojinin ¢ok hizli bir sekilde gelismesi ve sosyal Kkiiltiirel degisimler neticesinde
mahremiyet alan1 disinda kalan kamusal alanin genislemesiyle birlikte kigiye ait mahrem
veya diger adiyla 6zel alanin daralmasindan dolay1 ortaya ¢ikabilecek olan olumsuz sartlardir
(Berkup, 2015: 6). Gunimiizde meydana gelen pek ¢ok gelisme ve degisme (sosyal, kiiltiirel,
politik, teknolojik vb.), kisilerin mahremiyet alanini daraltmakla birlikte mahremiyet alanin
ihlal eder duruma gelebilmektedir. Bu durum kisinin iradesiyle veya iradesi diginda
gergeklesebilmektedir.

Teknolojik araglarin gesitlenmesi ve internet teknolojilerindeki gelismeler ile sosyal
medya platformlar1 yoluyla bireylerin mahremiyet alanlar tartigilir hale gelmistir. Kisilerin
ozel bilgileri kayit altina alinabilmekte, yazismalar ve paylasimlar takip edilmekte, cep
telefonu sinyallerinden ne zaman nerede bulunduklar1 tespit edilebilmekte, telefonlar
dinlenebilmekte, yapilan is ve eylemler gizli kameralar yoluyla kayit altina alinabilmektedir.
Her ne kadar bireyler, yaptiklar1 eylemlerin, bulunduklari yerlerin veya 6¢zel bilgilerinin kendi
kontrolleri disinda takip edilmedigini diisiinseler de bilerek veya bilmeyerek kendi
istekleriyle kendi mahrem bilgilerini paylasmakta, kendi 6zel yasamlarin1 kamusal alana
tasimaktadirlar. Olusturulan profillerde verilen bilgiler veya resimler, kisisel resim veya
videolarin sosyal medya platformlari iizerinden dolagimina izin verilmesi, kisinin kendi evine
koydugu web camlar ile yaptiklarmi tiim diinya ile paylasir hale gelmesi kisilerin 6zel
yasamlarini kamusal alana tasinmasinin en belirgin 6rnekleri arasinda yer almaktadir.
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2. INSTAGRAM

Instagram 2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan gelistirilen mobil
bir fotograf paylasim uygulamasidir. ismini ingilizce anlik anlamma gelen “instant” kelimesi
ve telegram (telgraf) kelimelerinin birlestirilmesinden alan uygulama c¢ogunlukla akilli
telefonlarda kullanilmaktadir. Akilli telefonlarda anlik fotograf paylasimi igin gelistirilen bu
uygulama video ve fotograf paylasimina da olanak sunmaktadir. Fotograf ve videolar1
filtreleme o6zelligi, uygulamanin sosyal medyada en ¢ok kullanilan uygulamalar arasina
girmesini ve yayilmasmi saglamistir. Instagram’in kisa siirede tim diinyada ilgi gérmesi
iizerine sosyal medya devleri arasinda yer alan Facebook 2012 yilinda bir milyar dolar
karsiliginda uygulamay1 satin almigtir (Parsa ve Akmese, 2019:171).

We Are Social’in “Digital 2020-Global Digital Overview” raporuna gore Instagram’in
bir milyarin tizerinde aktif kullanicis1 bulunmaktadir.

2020 yilnin ilk alti ayinda en c¢ok Instagram kullanicisinin oldugu iilke Amerika
Birlesik Devletleri’dir. ABD’de 120 milyon Instagram kullanicis1 bulunmaktadir. ABD’yi 80
milyon kullanictyla Hindistan ve 77 milyon kullaniciyla da Brezilya takip etmektedir.
Diinyanin en popiiler fotograf ve video paylasim platformlarindan bir tanesi olan Instagram,
ulkemizde ise 38 milyon kullanici ile diinyada 6. swrada yer almaktadir
(wearesocial.com/digital-2020).

[k olarak anlik fotograf paylasimi ve fotograflar filtreleme &zelligi icin kullanilan
Instagram uygulamasi, uygulamaya getirilen yeni giincellemelerle birlikte kullanicilarin
direkt mesaj gonderme ve video paylasimi yapmalarina olanak vermektedir (Lim &
Yazdanifard, 2014). Uygulamaya ait son giincellemelerle birlikte durum paylasimi (story) da
eklenerek kullanim alan1 daha da genisletilmistir. Aktif kullanici sayisinin giinden giine
artmasi, ¢ok genis bir kullanict aginin bulunmasi, gorsel ve isitsel paylasima elverisli olmasi
ve interaktif iletisime olanak saglamasi gibi ozellikleri Instagram’: ortaya ¢ikis amaci olan
fotograf paylasimindan uzaklastirarak, uygulamaya reklam, iiriin pazarlama, alisveris gibi
yeni misyonlar yiiklemeye uygun hale getirmistir (Yegen ve Yanik, 2015: 384).

Bu ozelliklerinin yani sira Instagram’da en 6nemli Urin pazarlama ve sponsor
kullanimi hashtagler ile saglanmaktadir. Hashtag (#) bir yazinin igindeki anahtar kelimeleri
veya yazinin ilgili oldugu konular1 tanimlar. Dogru kullanildiginda da sosyal medya
iceriginin hedef kitlesine daha kisa yollardan ulagmasini saglayan 6nemli bir aragtir. Fatih
Ozutku ve arkadaslarmm yazdig: Sosyal Medyanin ABC’si kitabinda Instagram’in kullanimi
ve piif noktalar1 soyle agiklanmigtir (2014: 138-140):

* Instagram bir fotograf paylasim programidir ve bu sebeple iyi fotograflarin ¢ekimi
ve diizenlenmesi bu noktada 6nemlidir. Bu fotograflar1 diizenlerken kisinin Instagram’in
kendi programini kullanabilecegi gibi bagka bir program da kullanabilir.

* Cok fazla, art arda fotograf paylasilmamali, giinde en fazla 5 fotograf paylagilmali,
miimkiinse bir fotograf paylasilmalidir.

 Paylasimda hashtag kullanimi daha fazla insana ulagma ve takipg¢i kazanmak igin
uygundur.
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* Cekilen fotograflar sadece Instagram hesabindan degil Facebook, Twitter, Swarm,
Foursquare gibi popliler sosyal aglarda da paylagilmalidir. Bu fotografin daha ¢ok kitleye
ulagsmasini saglayacaktir.

+ Sadece fotograf paylasmak degil, diger takip¢i ve kullanicilarin gonderilerini
begenmek, yorum yapmak profili daha cazip hale getirecektir.

* Fotografin dili evrensel bir dildir. Bu sebeple sosyal medya araglari arasinda yapi
olarak “uluslararasi” konumda olan Instagram’dir.

* Hesabin diri tutulmasi agisinda paylasim ve etkilesimi silirekli hale getirmek
onemlidir. Bir siire ara verilen paylasimdan sonra etkilesim ve cazibe diisiik olacaktir.

* Sosyal medyanin dili evrenseldir.

Instagram’in biitiin bu 6zellikleri, sagladigi genis kullanici ag1 ile Instagram fenomeni
kavraminin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

2.1. Instagram Fenomenleri: Instamomlar/Instagram Anneleri

Fenomen kelimesi Tiirkge sozliikte “olay, goriingi” (tdk.gov.tr) olarak tanimlansa da
genel olarak fikir, diisiince ve davranislarina diger insanlara gore daha fazla deger verilen kisi
olarak tanimlanmaktadir. Fenomen kelimesi baz1 kaynaklarda fikir lideri, baz1 kaynaklarda
kanaat 6nderi, baz1 kaynaklarda ise etkileyici olarak ifade edilmistir.

Sosyal medya i¢in kullanilan fenomen kavrami ise dijital platformlar araciligiyla
taninmig, belirli bir takip¢i sayisima ulasmig Kitlesi olan Kisiler igin kullanilmaktadir.
Genellikle “Instagram fenomeni”, “Youtube fenomeni” seklinde kullanildigi goriilmektedir.
Instagram fenomeni, Instagram platformunda yiiksek takip¢i sayisina sahip, bu takipgiler
tarafindan sevilen, hayran olunan, fikir ve bilgisine 6nem verilen Kkisilerdir. Instagram
fenomenleri trettikleri fotograf ve video gibi igerikleri paylasarak takipgileri ile iletisim
kurmakta, paylasilan bu igerikler elektronik kulaktan kulaga pazarlama ile farkli kisilerle
paylasiimaktadir.

Instagram anneleri yaygin kullanimiyla Instamomlar ise Instagram uygulamasinda
belirli bir takipgi sayisina ulasmis ve kendilerini annelik kimligi {izerinden dijital
platformlarda var eden Kisiler i¢in kullanilmaktadir. Kendini Instamom olarak tanimlayan
Instagram anneleri, sosyal medya profilleri tizerinden hamilelik siirecinden baslayarak dogum
oncesi aligveriginden dogum siirecine, gocuk bakimi, sagligi, beslenmesi gibi cocugun temel
ihtiyaclarina kadar g¢ocuklar1 ile ilgili deneyimlerini diizenli olarak paylasmakta ve bu
paylasimlarda anlastiklar1 firmalarin triinlerinin reklamini yaparak gelir elde etmektedirler
(Avct ve Yildiz, 2019:86; Parsa ve Akmese, 2019:173).

Bu durum ¢ocugun ozel yasam alaninin mahremiyetini ihlal etme ve annenin kendi
¢ocugunu ticari kazang¢ saglamak igin sosyal medyada kamunun go6zetimine maruz
birakmasina neden olmaktadir.
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3. ARASTIRMANIN KAPSAMI VE YONTEMI

Bu c¢alismada nitel veri analiz tiirleri arasinda siklikla tercih edilen bir yontem olan
icerik analizi kullanilmistir. Icerik analizi agirlikli olarak yazili ve gorsel verilerin analiz
edilmesinde kullanilan bir yéntemdir (Ozdemir, 2010:335). Calismanm konu ve amaci
cergevesinde takipei sayilart yiiksek olan Instagram annelerinin profilleri 6rneklem olarak
belirlenmistir. Profillere ait takipgi sayilari, Instagram anne hesaplarinin tek tek incelenmesi
sonucunda giincel olarak saptanmis ve takipgi sayilari yiiz binin iizerinde olan 3 Instagram
annesine ait profil analiz edilmistir. Tablo 1’de Instagram annelerine ait profil hesaplar1 ve
takipei sayilarina yer verilmistir.

Tablo 1: Instagram Anne Profil Hesaplar1 ve Takipci Sayilari

Instagram Anneleri Meslek Egitim Durumu Takipgi Sayisi

Merve Ipek Oztiirk (melinasmom) Ozel Sirketlerde | Bilgi Univ. Halkla iliskiler 351 Bin

Yonetici (Lisans)
Meltem Bicioglu (kokoshanne) Blog Yazar Tiirkiye (Lisans) Londra YL) | 130 Bin
Eylil Ozturk OZKAN (eylulonline) Oyuncu/ DJ Istanbul Universitesi Yunan | 3,2 Milyon
Dili Edebiyati

3.1. Stmirhhiklar

Bu calismada yiiz binden fazla takipgisi olan Merve Ipek Oztiirk, Meltem Bicioglu ve
Eyliil Oztirk Ozkan adhi Instagram annelerinin 2019 yilma ait bir yillik Instagram
paylasimlar1 incelenmistir.

3.2. Bulgular

Ornek alman anne profillerine ait tanitim baliimii incelendiginde profil sahiplerinin
“mom, oyuncu, dijital icerik Ureticisi, traveller, adventurous mama” tabirleriyle kendilerini
tanimladiklar1 goriilmektedir. Ayrica annelerin varsa yaptiklar1 profesyonel meslekleri,
bloglar1, yazdiklar kitaplar, yaptiklari ticari islere ait bilgilendirmeler de yer almaktadir.

Incelenen profillerin Instagram hesaplarinda dogum o6ncesinden baslayarak dogum
sireci ve dogum sonrasinda yasadiklari deneyimleri, ¢ocuklarma ve kendilerine ait
gorintiileri anlik durum seklinde paylasilmakta, {iriin, hizmet ve yer tanitimi ile ilgili postlar
etiketleme ve hashtagler ile desteklenmekte, her giin diizenli olarak atilan storyler ile hesap
canli tutulmaktadir.

Yapilan akademik c¢alismalarda, Instagram annelerinin genel olarak gunlik
paylasimlarinda ¢ocuklarinin her ihtiyaci ve bakimui ile ilgili bilgiler paylasarak takipcilerine
bu konularda onerilerde bulundugu goézlenmistir. Cocuklar i¢in moda, saglik, beslenme ve
benzeri konularda kullandiklar: iiriin ve tercih ettikleri markalar1 paylasarak takipgileri igin
tavsiyeler birakarak bir anlamda {icretsiz bir danigsmanlik hizmeti verdiklerini ifade
etmektedirler. Takipgilerin hesaplarinda yapilan paylasimlara yaptig1 yorumlar ve bu konu ile
ilgili yapilan akademik c¢aligmalar bunu destekleyici niteliktedir (Parsa ve Akmese,
2019:178).
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3.3. Instagram Annelerine Ait Ornek Fotograflar ve iceriklerin
Degerlendirilmesi

4.067 bedenme

kokoshanne Claw machines are kke an addiction. You want
to play more and more & She's obsessed with her new Moj
Moj Claw Machine & Moj Moj Crunch characters, it really
works and is also a great place to store or display her
favorite characters €y 11°s also so much fun 1o uncover all
of the different sparkly, crunchy textures inside of the Moj
Moj Crunch characters 24 #collectmojmoj
theoriginalmogmoj #sponsored @officialmojmoy

2Emoimoy ... .

Fotograf 1: @kokoshanne Moj Clow Machine -Moj Crunch Karakterleri Tanitimi
Paylasimi (Kokoshanne hesab1 12.03.2019)

@Kokoshanne kullanici adi ile paylasilan Fotograf 1’de Moj Clow Machine-Moyj
Crunch karakterlerine ait bir oyuncak reklami yer almaktadir. Moj Clow oyuncaklarini
Instagram hesabindan takipgileriyle paylasan Instagram annesi bu paylasimi yaparken
officalmojmoj firmasi etiketleyerek ve referans gostererek firmanin tanitimini hesabindan
yapmustir. Ayn1 zamanda paylasimda oyuncagin bagimlilik yaptigina ve evde olusan lunapark
havas1 ile mutluluk getirdigine vurgu yapilarak reklam desteklenmistir.

‘) merveipekozturk @

8 iicyshopper ve 2703 difer is begendi

" mervepekozturk Ginaydn sevglim - Atk irken
o ¢l omzuna atabidigime, knyafetlerimizi ortek
B (iyinebidigimize gore biz en i kiz arkadaglanz &
- #mybestfriend #motheranddaughter
DY CI 40 vartimiin fiariot aite

40 Yorumun tumunu o
W juicyshopper ve 2.703 diger kigi begendi ' ’

Fotograf 2: @melinasmom Defacto-Zara-trendyolcom-miodesignofficial Paylasimi
(Melinasmom hesab1 12.03.2019)
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@merveipekozturk adli Instagram annesi tarafindan 2. fotografta ise Defacto-Zara-
trendyolcom-miodesignofficial firmalarmin reklami yapilmistir. Fotografta yer alan anne-kiz
resminin yakin plan goriintiisii yer almaktadir. Fotograf alt1 yazida ise “Artik yirtirken elimi
omuzuna atabildigime, kiyafetlerimizi ortak giyebildigimize gore biz en iyi kiz arkadaslariz.”
ifadeleri kullanilarak etiketlenen markalarin tiriinlerinin alimi tesvik edilmistir. Bu fotografta
da goriuldigii tzere Instagram annesi kendi c¢ocugunu reklam amagli kulanmakta
mahremiyetini zedelemekte ve ayni zamanda iriiniin kullanimini, satigini desteklemek ve
markaya ait kampanyaya katilimi arttirmak igin ¢ocugunun fotografinin iizerinde markalari
etiketlemektedir.

/&\) eylulonline ©

The Royal Pita Maha Resort & Spa, Ubud

@FD merveakgunkurt ve 294,001 difer kisi befendi

eylulonling Seni kicik buda adam @ Kara IGIGKID &5
#yineneredesinalex #travel flove #sevahat Sgezgin
#lifestyle fbaby fbebek Stravellerbaby

Fotograf 3: @eylilonline The Royal Pita Maha Resort&Spa Paylasimi (eyliilonline
hesab1 16.01.2019)

3. fotografta @eyliilonline adl1 kullanic1 oglu Alex’in tatil fotografin1 kullanarak The
Royal Pita Maha Resort otelinin reklamini yapmaktadir. Cocugunun otelde giilimseyen
fotografi paylasilmis ve en {listte bulundugu yer olarak otelin ismini etiketleyerek otelin
tanittmi1 ¢ocugunun resmini kullanarak yapmustir. Ayni zamanda asagida yer alan
yorumlarda travel, seyahat, gezgin ve traveller baby kelimeleri hashtag olarak kullanilarak
yapilan reklam desteklenmistir.

3 Instagram annesine ait profiller incelendiginde, 3 anneye ait fotograf secimi ve
paylasim iceriklerine dair verilerin benzerlik gdosterdigi goriilmiistiir. Profillerde yapilan
fotograf paylasimlarinin  biiyiik c¢ogunlugunun kurgulandigi, profesyonel ¢ekimlerle
desteklendigi ve fotograf alt1 yazilarla igerige dahil edilen marka ve iriinlere ait reklamlarin
pekistirildigi gorulmektedir. Fotograflar icerisine dahil edilen g¢ocuklarin, firmalar ile is
birligi yapan anneler tarafindan fotografin izlenirligini arttiran ¢ekici birer unsur, marka ve
arinin tercih edilmesi igin kullanilan birer ara¢ konumuna getirildigi soOylenebilir. 3
Instagram annesi de gocuklariyla yasadiklar1 hayatin eglenceli, aktif ve renkli oldugunu
vurgulamakta ve albenili bir yasam tarzi sunularak c¢ocuklar iizerinden direkt ya da dolayli
olarak ekonomik kazang saglanmaktadir.
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Mlgili profillere ait veri analizinde Tablo 2.’de goriildiigii gibi 1 yillik siirecte her
Instagram annesinin ¢ocuklar1 ile birlikte ortalama 150 fotograf ve igerik paylastigi, bu
igeriklerin %85’inin ¢ocuklar1 merkeze alan reklam ve is birliklerine ait oldugu, geri kalan
%15°lik dilimin ise kendi meslek ve c¢alismalarina ait kigisel bilgilendirme ve tanitimlara ait
oldugu goriilmektedir.

Tablo 2: Instagram Annelerinin Cocuklu Paylasimlari

Instagram Hesabi Paylasim Zamani Fotograf Video Toplam
Merve Ipek Oztiirk (@melinasmom) 2019 118 10 128
Meltem Bicioglu (@kokoshanne) 2019 146 40 186
Eylill Oztirk Ozkan (@eylilonline) 2019 159 39 198

Anayasa’nin ikinci béliimiinde “Ozel Hayatin Gizliligi ve Korunmas1” bashig: altinda
yer alan 20. maddede “Herkes, ozel hayatina ve aile hayatina saygr gosterilmesini isteme
hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatimn gizliligine dokunulamaz.” seklinde bir ibare
bulunmaktadir (Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 2018:4). Ebeveyni dahi olsa 6z bilinci
olusmamis ve kendi iradesi ile karar verme yetisi gelismemis ¢cocugun 6zel gorintiilerinin ve
en 6zel anlarinin sosyal medya platformlarinda kullanilmasi ve kitlelerle paylasilmasi kisisel
hak ve 6zgiirliikklerle bagdasmamaktadir.

Bu konu ile ilgili birgok Avrupa iilkesinde 6zellikle Fransa ve italya’da, 2019 yil
icerisinde ¢ocuklarin sosyal medya platformlarinda yer alma bigimleri ve bu baglamda
mahremiyetlerinin korunmasina yonelik yasal diizenlemeler yapilmustir,

SONUC

Giiniimiizde sosyal medya araglarmin popiilerliginin artmasi ve giderek tiiketicilerin
hayatinda yer etmesi, firma ve markalarin reklam ve pazarlama stratejilerinin degisim
stirecinden ge¢mesini saglamistir. Bu amagla firmalar mevcut ve potansiyel hedef Kitlelerle
iletisim saglamak amaciyla sosyal medya araclarini kullanmaya baslamislardir. Ozellikle
Instagram’in yaygin kullanima sahip olmasi firmalarin dikkatini ¢ekmekte ve iiriin tanitimi
icin potansiyel bir platform olarak kullanilmaktadir.

Yapilan arastirmalar, Instagram’in ve Instagram fenomenlerinin ¢ekicilik 6zelligi ile
marka tutumu, satin alma niyeti ve elektronik kulaktan kulaga pazarlama iizerinde olumlu
etkisinin oldugunu tespit etmistir. Diger bir deyisle, Instagram fenomenini ¢ekici olarak
algilayan takipgilerin, fenomenin herhangi bir marka ile ilgili yaptig1 paylasimlar sonucunda,
bu markaya kars1 olumlu tutum gelistirdikleri, bu markay1 satin almaya niyetli olduklar1 ve
bu marka ile ilgili olumlu diisiinceleri elektronik ortamda arkadaslar1 ile paylastiklarina
yonelik bulgular elde edilmistir (Avci ve Yildiz, 2019: 98).
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Ciddi takipgi sayisina sahip fenomen Instagram anneleri de bu baglamda firmalar igin
onemli bir tanitim mecras1 haline gelmektedir. Firmalarla anlasan Instagram anneleri,
markalarm {iriin ve reklamlarini yapmak i¢in Instagram hesaplarinda, ¢cocuklarinin video ve
fotograflarin1 kullanarak ticari paylasimlarda bulunmakta, bu paylasimlari da dijital
kimliklerinin temelini olusturan annelik rolleri tizerinden gergeklestirmektedir. Instagram
anneleri gocuklarinin 6zel hayatini kamunun gozetimine agmakta ve mahremiyet ihlali
yaparak ¢ocuklarinin resimleri Gzerinden reklam yapmakta, kar elde etmekte ve bu resimleri
kamusal alanda (Instagram) paylasmaktadirlar.

Kendi kararlarin1 verebilecek diizlemde biligsel farkindaligi olmayan g¢ocuklarin
ebeveynleri tarafindan birer ticari nesne ve reklam malzemesi haline doniistirilmesi, 6zel
yasamlarinin yani sira bedensel ve mekansal mahrem alanlariyla ilgili paylasimlarla yapilan
mahremiyet ihlallerinin, kisisel hak ve hirriyetlerle ortiismedigi agiktir. Bununla birlikte en
az 130 bin ile 3,2 milyon araliginda takipgisi olan Instagram annelerinin, takip¢i sayilarindan
dolay1 toplumda ne kadar kabul gordiigiiniin ve mahremiyeti ihlal eden paylasimlarinin
begeni ve onaylanan yorumlarla desteklenmesinin de toplum nezdinde mahremiyet algisinin
ne denli doniistiigiliniin bir isaretidir.
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