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Abstract

Extracurricular activities can contribute to students’ academic and affective needs when practiced
as supporting and integrating activities with official curriculum. In order to get efficiency from
extracurricular activities, authentic school practices should be concentrating on students’ needs.
Within this perspective, in this study, school-based extracurricular activities focusing on authentic
students’ needs were developed, practiced by the responsible teacher, and reflections of the
practices were examined. The study was conducted in a state middle school as an action research
with the ethics permission obtained from Mugla Sitki Kogman University. The study gave priority
to the school-based curriculum development approach in its process. The study findings showed
that extracurricular activities supporting English course positively contributed to students’ self-
perceptions and school commitment. According to results, it was concluded that schools can
organize supportive and integrative activities through extra curriculum. In the following sections,
new perspectives for authentic school practices in the light of nationwide future educational
planning were discussed and presented.
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0z

Ekstra program etkinlikleri resmi 6gretim programlarini destekleyici ve biitiinlestirici olarak
uygulandiginda, oOgrencilerin akademik ve duyussal kazanimlarini olumlu yo6nde
etkileyebilmektedir. Ekstra program etkinliklerinin 6grencilerin okul icerisinde farkli alanlarda
(akademik, duyussal vb.) yer alan ihtiyaclarim1 karsilamada verimli kullanilabilmesi icin okul
ozerkliginde ogrencilerin 6zgiin ihtiyaclarina yonelik planlama ve uygulamalarin daha etkili
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu bakis agisindan hareketle, bu ¢alismada okul 6zerkliginde,
6grenci ihtiyaclarini temel alan ekstra program etkinlikleri gelistirilmis, 6gretmen rehberliginde
uygulanmis ve 6grencilerin okul icerisinde gelistirilmesi ihtiyac goriilen akademik ve duyussal
kazanimlarina yansimalari arastirllmistir. Arastirma ortaokul diizeyinde bir devlet okulunda
Mugla Sitki Kogman Universitesi Insan Arastirmalar1 béliimiinden alinan etik kurul izni ile
gerceklestirilmistir. Arastirma bir eylem arastirmasi olarak yiiriitiilmiis ve program gelistirmede
okula dayali program gelistirme yaklasimindan faydalanilmistir. Arastirma sonunda bir disiplin
(Ingilizce) temel alani ile birlikte yiiriitiilen ekstra program etkinliklerinin 6grencilerin 6z kavram
algilarina ve okula baghlik durumlarina olumlu yénde etki ettigi sonucuna ulasilmistir. Elde edilen
bulgular 1s18inda okullarin kendi ihtiyac¢lar1 dogrultusunda destekleyici ve biitiinlestirici
etkinlikleri, ekstra program etkinlikleri aracilifiyla gergeklestirebilecegi yargisina ulasilmis,
ulusal diizeyde okul 6zerk uygulamalarina gelecek egitim planlamalar1 dogrultusunda yeni bakis
acilari tartisilmis ve paylasilmistir.

Anahtar Kkelimeler: Ekstra program etkinlikleri, okul 6zerk uygulamalari, program gelistirme,
okula baglilik, eylem arastirmasi, 6z kavram algisi.
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Degerlendirilmesi” baslikli doktora tezinin bir pargasi olarak iiretilmistir.
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1. Giris

Ekstra program etkinlikleri, akademik/resmi programdan iiretilebilen, zenginlestirici,
destekleyici etkinlikler biitiinii olarak aciklanabilmektedir (Fretwell, 1931). Egitim alaninda
ylriitiilen calismalar incelendiginde, okul igerisinde karsilasilan ve fark edilen bircok akademik,
psikolojik, sosyal vb. ihtiyacin okul 6zerkliginde gelistirilen ve uygulanan organize etkinliklerle
karsilanmaya ¢alisildig1 gozlenmektedir (Cooper, Valentine, Nye ve Lindsay, 1999; Dewey, 2014;
Fretwell, 1931; Jordan ve Nettles, 1999; Rombokas, 1995; Straub, 1994). Bu a¢idan bakildiginda
merkezi planlamalarla ¢elismeden okulun kendi icerisinde ekstra program etkinliklerinin
gelistirilmesi miimkiindiir. Okul tarafindan gelistirilen bu 6zerk etkinlikler, merkezin giiclinii
azaltmadan, farkl ihtiyaclara ¢6ziim O6nerebilecek, 6grenme yasantilarini cesitlendirebilecek ve
ogrencilerde ¢ok yonlii gelisimi destekleyebilecek alternatif egitim planlamasi olarak karsimiza
¢ikabilmektedir. Ayrica okul ortami igerisinde bircok insani deger ve 6zellikleri pekistirebilecek,
sunulan imkanlar1 da arttirabilecektir.

Eisner (2016), okullarin temel goérevlerinin, 6grencilerin okulda daha iyi seyler yapmalarindan
cok hayatta daha iyi seyler yapmasini saglamak oldugunu; bu sebeple ne 6grenilmesi gerektigi
konusunda uygulanan programin sinirlarinin asilmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu ifadeden
hareketle, okulda ve iilke genelinde sayisallastirilmis basarilarin yaninda, 68rencilerin sosyal ve
psikolojik gelisimlerine ve hayata hazirliklarina verilmesi gereken onem bir kez daha
vurgulanmaktadir. Ornegin; okul igerisinde standart 6lgme ve degerlendirme sonuglarindan elde
edilen basarilardan ayr olarak, Eisner (2016) 6grencilerin sosyal gelisimlerinde gosterdikleri
olumlu yoénelimlerin daha énemli oldugunu belirtmektedir. Bu sorunlarin basinda da okul
icerisinde iletisim sorunlarindan ve 6gretmenlerin diger 6gretmenlerle herhangi bir isbirliginde
bulunmadan, yalnizca sinif i¢in 6gretim faaliyetlerini siirdiirdiigiinden bahsetmektedir. Boylelikle
okullarin entelektiiel egitimden uzaklasarak, 6grencilerin okula ve 6grenmeye olan ilgilerinin
azaldigini belirtmektedir.

Okulun siirdtirdiigii akademik program uygulamalari 6grencilerin 6zellikle formal 6grenmelerine
odaklanmaktadir. Okullarda her ne kadar formal 6grenme siireglerinin baskin oldugunu
soyleyebilsek de dgrenciler, akranlari ve 6gretmenleri ile iletisimlerinde, teneffiis saatlerinde,
derste, bahcede, kantinde, oyun sirasinda ve okul icerisinde dahil olduklar: tiim diger zaman ve
etkinliklerde etkilenme ve model alma gibi informel 6grenmeler de gerceklestirebilmektedir
(Fidan, 2012). Okulun informel 6grenme siireglerini daha kontrollii ve organize siirdiirebilecegi
adimlar icerisinde ise Fidan (2012), mesleki/teknik gezileri, sosyo-kiiltiirel, spor, miizik ve sanat
etkinliklerini, okul aile birligi ¢calismalarini ve egitici kuliip etkinliklerini 6rneklendirmektedir.

Okulun sosyal yapisi dikkate alindiginda ise, toplum igerisinde okula ait bir¢cok gorev ve
sorumluluktan da bahsetmek mumkiindiir. Okulun toplum igerisinde yasanan sosyal
esitsizliklerden etkilenmeden, her 6grenciye firsat ve imkan esitligi yaratmasi beklenmektedir.
Ancak bazi egitim sosyologlari, okulun 6grencileri kendi sosyo-kiiltiirel durumlarina gore
degerlendirdiklerini, yeteneklerini 6n planda tutmadiklarini ve bu sebeple sosyal esitsizligi
destekleyen kurumlara doniistiiklerini belirtmektedir (Celkan, 2018). Bu baglamda
degerlendirildiginde, okullarin kendi 6zerk uygulamalarini, farkli egitim planlamalar1 ve
organizasyonlarla toplum icerisinde bir biitlinlestirici ve adapte edici sekilde kullanabilmeleri,
alternatif bir yaklasim olarak karsimiza c¢ikabilmektedir. Aydin (2015), okullarin toplum
icerisinde gerceklesen degisimlerle ortaya ¢ikan yeni degerlere, yaklasimlara uyum saglamasi ve
ortaya cikan problemlere ¢6ziim onerileri iliretmesi gerektigine dikkat cekmektedir. Toplum
icerisinde okullarin 6nemsemesi gereken degisimleri ise Drake ve Roe (1994), diinya vatandasi
olabilme, okullarda artan siddet ve zorbalik, sinav sonuglarina dayal karsilastirma, parcalanmis
aile cocuklarinda artis, velilerin okul tercihlerinde verdikleri kararlar, sinirli imkan ve kaynaklara
sahip okullar seklinde 6zetlemektedir.

Okul yapis1 ve islevine iliskin toplum beklentilerinin yani sira, 6gretmen 6zellik ve niteliklerinde
de farkl beklentiler gormek miimkiindiir. Kamusal alg1 icerisinde degisen 6gretmen 6zellikleri ve
nitelikleri entelektiiellikten uzak fakat 6grenciyi sinava hazirlamada basarily, taktikleri etkili, notu
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yiiksek, sinav odakli ve benzeri ifadelerle tanimlanmaya baslamistir (inal ve Kaymak, 2014). Bu
ifadelerin 6nemsendigi okullarda da ders dis1 etkinliklerden uzak duran, sosyal iliskilerde zorluk
yasayan, sinav/not kaygilar1 disinda 6nem verdikleri degerleri olmayan ogrencilerde de artis
yasanabilmektedir. Ancak okulun kendi 6grenme ortam ve programlarina yonelik o6zerk
calismalarinin, 6gretmenin 6gretime olan bakis acisinda da farklilasma yaratabilecegi, “herkes
tek/standart bir yolla 6grenir” anlayisindan uzak, her 6grencinin kendi 6zel 6grenme firsatini
saglayabilen 6gretmen 6zelliklerini pekistirebilecegi de ifade edilmektedir (Tomlinson, 2001 akt.
Unsal, 2011).

Ekstra Program Etkinliklerinde Temel Odak: insan

Egitim planlamalarinda insan ve insana ait 0Ozelliklerin Onemsenmesi olduk¢a Onemli
goriilmektedir (Rogers ve Freiberg, 1994). Ulusal egitim planlamalarinin gelecek hedeflerinde de
odaga alinan temel yap1 insan olarak tanimlanmakta ve insana ait bireysel, toplumsal ve evrensel
bircok deger 6nemli goriilmektedir (MEB, 2018). Egitim icerisinde 6n planda tutulan merak,
motivasyon, dnemseme, heyecan, eglenme, anlaml yasantilar (Rogers ve Freiberg, 1994),
nezaket, adalet, yardimlasma, sevgi, saygi, hosgort, iyimserlik (MEB, 2010) gibi bir¢ok insani
deger ve 6zelliklerin 6gretim etkinliklerinde de bir temel olmasinin hem okul kiiltiiriine hem de
6grenmeye olumlu katkilar saglamasi miimkiindtir.

Ogretim etkinliklerinin organizasyonunda cogunlukla ilk éncelikler akademik ve bilissel
ozelliklere dayandirilabilmektedir (Ornstein, 2016). Ancak bu etkinliklerin igerisinde birgok
insani, manevi, kiiltiirel, duyussal dinamikler de yer alabilmektedir. Bu agidan yorumlanan bir
Ogretim siirecinde, giinliik iletisim aliskanliklari, sosyal etkinlikler, 6grenciler arasi dinamikler,
O6gretmen-6grenci iligkileri, 6gretime yonelik 6gretmen yaklasimlari, tepkileri ve benzeri birgok
ozellik, kuramsal ve teorik agiklamalarin 6niine gegebilmektedir.

Palmer (2016), 6gretim etkinliklerinde, ulusal standartlara uyum saglamaya calisan, monoton ve
geleneksel yaklasima sahip 6gretmenlerin de degisimine ihtiyac duyuldugundan bahsetmektedir.
Ona gore 6gretmenler, 6grenci ve kendi duygularini 6nemsemeden, nesnel 6gretime odakli bir
kiltiir icerisinde siirdiirdiikleri 6gretim icerisinde motivasyonlarini kaybedebilmektedir.
Gelenekselligin  6n planda oldugu, o6gretim programlarinin standart uygulamalarla
gerceklestirildigi teknik 6gretmen bakis acisindan, daha esnek, alaninda merak ve istekle dolu,
yeni ve farkli kararlar alabilen uzman 6gretmene gegiste ise esneklik 6gretmenin kendisinden
beklenmektedir (Yildirim, 2011).

Bireyin psikososyal gelisim siireci dikkate alindiginda, 10-13 yas araligina denk gelen déneme
iliskin Erikson tarafindan yapilan bazi vurgular mevcuttur (Woolfolk, 1994). Bu vurgularda,
ogrencilerin bu donemlerde okul-cevre adaptasyonu ve 6grenme ¢abalarindan kaynaklanan
bir¢ok zorluk ve sorgulamayla ugrasabilecegi ve bu siirecte verdikleri miicadeleden elde ettikleri
basarilarin ya da basarisizliklarin 6nemli sonuglara sebep olabilecegi belirtilmektedir. Uzun
vadede basarma ve yeterlik algisinda olumsuz sonuclar elde etmemek amaciyla Erikson
tarafindan Onerilen 6gretmen-aile gibi yakin yetiskinlerin, 6grenci hatalarina, basarisizliklarina
sert ve olumsuz elestirilerle yaklasmadan, yavas yavas, basarili alanlar1 pekistirerek ve 6verek,
yapicl elestirilerle alternatif 6grenme ortamlarini da goz onilinde bulundurarak miidahale
etmeleridir.

Ozetle, okullarin kendi egitim planlama ve uygulamalarinda i¢ dinamik ve ihtiyaclarina yénelik
kararlar almasi, resmi program disinda organize faaliyetler yliriitmesi, akademik 6ncelikler
disinda okul icinde yasanan insani degerlere ve sorunlara da duyarlh olmasi gerekmektedir.
Egitim-68retim faaliyetlerinde 6gretmen-6grenci iliskileri ve bu iliskilerin 6grenme ve 6gretmeye
olan etkisine iliskin baz1 diizenlemeler arastirma igerisinde okul 6zerkliginde ekstra program
etkinliklerinin gelistirilebilmesi bakis acisini ortaya ¢ikarmistir. Bu agidan yorumlandiginda,
okulun bir kurum olarak énemsemesi beklenen 6zerk ihtiyaclara olan farkindaligi arttirmak,
Ogrenciler ve 6gretmenler basta olmak tzere okul ortami icerisinde gerceklesen her tiirli
O6grenme ve Ogretme etkinliginde duyussal kazanmimlari da pekistirmek {iilkemiz egitim
arastirmalan igerisinde bir ihtiya¢ olarak gorilmektedir. Bu arastirma ile okul 6zerkliginde
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gelistirilen ekstra program etkinlikleri kapsaminda kuramsal ve pratik a¢idan egitim calisma ve
uygulamalarina katki saglanmasi beklenmekte ve alternatif bir bakis kazandirilmasi
amaclanmaktadir. Bu kapsamda, arastirma ile asagidaki sorulara yanit aranmistir:

e Ekstra program etkinlikleri 6grencilerin 6z kavram algilarina nasil yansimaktadir?
e Ekstra program etkinlikleri 6grencilerin okula baghlik durumlarina nasil yansimaktadir?
e Ekstra program etkinlikleri 68rencilerin akademik gelisimlerine nasil yansimaktadir?

Egitim Arastirmalarinda Ekstra Program Etkinliklerine Genel Bakis

Ekstra program egitim arastirmalari igerisinde okul tarafindan organize edilen etkinliklerin
(Broh, 2002; Davalos, Chaves ve Guardiola, 1999), ders sonrasi okul ici ve okul dis1 planlanmis
etkinlikler (Eccles ve Barber, 1999; Gerber, 1996), okul dis1 organize edilen etkinlikler gibi farkl
sekillerde tanimlanabildigi goriilmektedir. Bu tanimlara biraz detayl bakildiginda, uluslararasi

» o«

alan yazinda “extra-curricular activities (ekstra program etkinlikleri)”, “extracurriculum (ekstra
program)”, “co-curricular (es program/ destekleyen program)”, “extra-class (ekstra ders)”,
“collateral student activities (tamamlayici 6grenci etkinlikleri)” ve “socializing-integrating
(sosyallestirici-birlestirici)” gibi ifadelerinde egitimsel amacgl, planli etkinliklerle birlikte
kullanildigini séylemek miimkiindiir (Fretwell, 1931). Bu ifadeler ortak kapsamda, okulun
uygulamakta oldugu program vizyonu icerisinde destek bir programi tanimlamaya ¢alismaktadir.
Destekleyici ekstra program etkinlikleri okullar arasinda farklilasabilmekte, nicelik ve icerik
yoniinden cesitlenebilmektedir. Ancak bu ¢esitlilik sahip oldugu 6zellikler acisindan, (1) 6grenci
merkeziyetciligi, (2) aktif 6grenci katilimy, (3) egitimsel hedef ve amaclar, (4) 6gretmen rehberligi,
(5) kesfedicilik, (6) mutluluk/eglence basliklarinda ortaklasmaktadir (Fretwell, 1931). Bu
tanimlamalardan hareketle, arastirma icerisinde gelistirilen ekstra program etkinlikleri; bir
okulun kendi ihtiyaglar dogrultusunda ortaya ¢ikan problemleri ¢c6zmeye yonelik, okulun kendi
paydaslar1 ve kaynaklari ile, resmi programi destekleyen, 6grencilerin ilgi ve isteklerine bagls,
duyussal becerilerle zenginlestirilmis etkinlikler biitiinii olarak dikkate alinmigtir.

Ekstra program etkinliklerinin, bazi1 kaynaklarda (Keim ve Jones, 1965; Reavis ve Dyke, 1932)
okul 6zerkliginde olmayan faaliyetler kapsaminda da tamimlandig1 goriilebilmektedir. Ancak
egitim amaclar1 gz 6niinde bulunduruldugunda, akademik ve sosyal gelisimi desteklemesi
acisindan okul tarafindan dnerilen ve uygulanan etkinliklerin, ekstra program etkinlikleri olarak
kabul edilmesi {izerine bir uzlasi s6z konusudur (Shulruf, 2010). Ortaokul 6grencileri 6zelinde,
ogrencilerin okul etkinliklerinin bir parcasi olarak bir¢ok etkinlige katildigi ve bu etkinliklerin
ekstra program etkinlikleri olarak kabul edildigi diisiincesi, ilgili arastirmalarin ortak bir sonucu
olarak da karsimiza ¢cikmaktadir (Shulruf, 2010). Bu arastirma igerisinde yer alan ekstra program
etkinlikleri, ortak uzlasi icerisinde okul i¢inde gelistirilen ve uygulanan etkinlikler kapsaminda
kullanilmistir.

Ekstra program etkinliklerinin 6grenciler iizerindeki etkilerine yonelik yapilan arastirmalara
1930’lu yillar itibari ile rastlanabilmektedir. Bu ¢alismalarin 6zellikle sadece okul icerisinde
onerilen destekleyici etkinlikler listesi olmadigi, aksine okulda yiiriitiilen etkinliklere katilan
ogrencilerin farkl degiskenler agisindan 6zelliklerinin incelendigi calismalar oldugunu séylemek
miimkiindir (Baxter, 1936; Holland, 1933). Ancak ekstra program etkinliklere katilim ve ¢iktilari
ile bu iki 6genin arasinda kurulabilecek iliskiler iizerine alanda eksiklikler tespit edilmistir
(Feldman ve Matjasko, 2005). Ilgili arastirmalardan yapilan meta analiz ¢alismalar1 sonucunda
Lewis (2004) 6grencilerin akademik ve sosyal kazanimlarinda, iyi organize edilmis, amach ve
kosullara uygun ekstra program etkinliklerinin etkili oldugu sonucuna ulasmistur.

Ekstra program etkinliklerine yonelik yapilan ¢alismalarin ¢ogunlukla problem ¢ézme odakli
arastirmalar oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu arastirmalarin odaginda ¢ogunlukla yerel ve
ulusal diizeyde akademik basar: diisiikliigii (Busseri ve digerleri 2006; Chambers ve Schreiber,
2004; Darling, Caldwell ve Smith, 2005; Denault ve Poulin, 2008), sorunlu davranis ve disiplin
problemi (Cohen, Taylor, Zonta, Vestal ve Schuster, 2007; Darling, 2005; Denault ve Poulin, 2009;)
yer almaktadir. Bu arastirmalardan elde edilen sonuglara gore, ekstra program etkinliklerinin ¢cok
farkli olumlu davranis degisiklikleri ile sonuglandig1 gozlenmistir. Bu ¢alismalarla beraber ekstra
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program etkinlikleri ile baska zamanlarda kullanamayacagi ara¢ gerecleri 6grencilerin erisimine
sunmak, sosyal baglantilar kurmasina katki saglamak, eger varsa kot aliskanliklarinin da
azalmasini ya da bitmesini saglamak yiiriitiilen ¢calismalarda miimkiin goriilmustiir (Caldwell ve
Darling, 1999; Shann, 2001).

Lehman (1988) her 6grencinin kendini herhangi bir alanda basarili hissetmesinin 6nemini agike¢a
ifade etmektedir. Grover (1994) tiyatro etkinligine katilan 6grencilerin tipik bir sinif ortaminda
gerceklesen 6grenimlerinde analitik yetilerinin arttigini belirtmektedir. Ayrica yaptiklari islerde
kendilerine olan saygilarinin artmasi ile daha iyi isler ortaya ¢ikarmaya basladiklari, 6grenmeye
yonelik motivasyonlarinin arttiklari, hayata hazirlanmada rehberlik goérevi olan okullarin bu
konudaki sorumluluklarini daha ciddiye aldiklar1 arastirma sonuglarindandir (Wright, 1994).
Coleman (1961) da 6grencilerin ve okul paydaslarinin bu tiir etkinliklerle basar1 algilarinda
degismeler oldugunu sdylemektedir. Bu durum Bloom (2016) tarafindan tanimlanan bireyin
kendisine karsi olan tutumunu, kendisi ile ilgili diisiincelerini yansittig1 6z kavram algisim1 da
destekler niteliktedir. Basarinin sadece akademik yasantida degil, sosyal yasantida da
gerceklesebilecegini gosterebilmek ekstra program etkinlikleri igerisinde 6nemli bir dinamigi
olusturmaktadir.

Ekstra program etkinliklerinin tamimina iliskin benzer ifadeler ulusal c¢alismalara da
yansimaktadir. Civelek (2014), okul bandosu, okul korosu, drama calismalari, 6grenci
topluluklari, 68renci kuliipleri, konferanslar, seminerler, dans gruplari, tiyatro ¢alismalari, atolye
calismalar gibi etkinlikleri planli ekstra program faaliyetleri olarak 6rneklendirmistir. Konca
(2008) ekstra program etkinliklerinin okulun tek basina misyonu olmadigini, fakat akademik
basarinin tek basina anlami olmadigina inanilan bir okulda, cazibeyi, sosyal gelisimi, disiplini,
diizeni ve tercih edilirligini artirict rol oynadigini belirtmistir. Ekstra program etkinliklerinin
olumlu etkilerinden olduk¢a sik bahsedilse de, ulusal diizeyde sinav odag1 ve basari kaygisi
okullarin bu etkinlikleri planlamadaki ¢ekinceleri olarak diisiiniilmektedir (Ceken, 2012). Ancak
ulusal egitim arastirmalar1 icerisinde ekstra program etkinlikleri ile ilgili calismalarda daha ¢ok
sosyal etkinliklere katilim, bu etkinliklerin islevselligi, farkli okul paydaslarinin sosyal etkinlik
algilar ve yaklasimlari, bu etkinliklerin akademik basariya etkisi gibi konular dikkat cekmektedir
(Balcioglu, 2013; Gorkem, 2012; Giines, 2013; Kara, 2016; Kopriibasi, 2014; Tetik, 2008). Genel
olarak ekstra program etkinliklerinin 6grenciler tlizerinde uzlasilan en bilyiik etkisi ise
ogrencilerin kendilerini tanimaya ve gelistirmeye firsat saglamasi olarak ifade edilmektedir. Bu
calismalara ek olarak, sosyal etkinliklere katilimda yonetici rolii (Tetik, 2008), etkinliklerin
islevselligi (Binbasioglu, 2000; Kopriibasi, 2014), farkli okul paydaslarinin sosyal etkinlik algilari
ve yaklasimlar1 (Balcioglu, 2013; Ekici, Bayrakdar ve Ugur, 2009; Giines, 2013; Kara, 2016), bu
etkinliklerin akademik basariya (Gorkem, 2012), 6zgiivene (Yildirim, 2010) etkisi gibi konular da
bulunmaktadir. Bu arastirma ile benzer konu ve temada yer alan ulusal ¢alismalardan farkl
olarak, okula dayali gelistirilen ekstra program etkinlikleri temel alinmakta ve bu etkinlikler
okulda oncelikle karsilanmasi diisiiniilen 6zerk ihtiyaclar odaginda organize bir program
biitiiniini kapsamaktadir.

Ulusal diizeyde dikkate alinan ve uygulanan ekstra program etkinliklerinin daha farkli bakis
acilar1 oldugunu séylemek miimkiindiir. Oncelikle iilkemizde diizenlenen sosyal etkinliklerin
ekstra program etkinlikleri kapsaminda yorumlandigl disiiniilmektedir. Bu agidan
distiniildiiglinde, ulusal ilk6gretim ve orta 6gretim kurumlari sosyal etkinlikler yonetmeliginde
amaci, kapsami, esaslari, paydaslarin gorevleri ve O6rnek faaliyetlerin icerikleri acikca ifade
edilmistir (MEB, 2017). Bu ifadelerde yer alan sosyal etkinlikler daha ¢ok okulda yiirttiilen egitsel
kol faaliyetleri, kuliip organizasyonlari, sosyo-kiiltiirel etkinlikler vb. sekillerde tanimlanmistir.
Ancak bu calisma igerisinde uygulanan ekstra program etkinlikleri ise okul ihtiyaclarini1 temele
alan, amagcli, organize, okula dayali ve belirli bir 6gretim programini da destekleyici bir etkinlikler
biitiine odaklanmaktadir.
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Yabanc Dil Ogreniminde Ekstra Program Etkinlikleri

Yabanci dil 6grenme ve 6gretmede ekstra program etkinliklerinin yer almaya baslamasi, Krashen
(1981) tarafindan formal ve informal 0grenme ortamlarinda ikinci dil 6grenmenin
karsilastirilmasi ile literatiirde dikkat cekmeye baslamistir. Krashen’in adimi ile arastirmacilar
hedef dile yonelik resmi yabanci dil 6gretim programlari disinda etkinlik 6nerilerinde bulunmaya
ve etkililigini degerlendirmeye baslamistir (Crookes ve Schmidt, 1991; Oates ve Hawley, 1983).
Siirdiiriilen calismalarda, yabanci dil odakl ekstra program etkinliklerinin 6grencilerin konusma
becerilerinde, yabanci dil 6grenimine yonelik tutumlarinda, kendilerine giivenlerinde olumlu
etkiler gozlenmistir (Broh, 2002; Makarova ve Reva, 2017). Ekstra program etkinliklerinin
6grencilerin dil edinimi, kiiltiir edinimi ve dil 6grenme motivasyonlarini kapsayan bir arastirmada
(Reva, 2012), 68retim elemanlarinin ve yabanci dil 6grencilerinin goriislerine basvurulmus ve
ogrencilerin dil merkezli ekstra program etkinliklerine katilimlar: ile belirtilen degiskenler
arasinda olumlu iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cocuklarin pasif, hareketsiz, oturdugu yerden katildig1 etkinlikler yerine daha aktif, hareket
ederek katilabilecekleri etkinlikleri tercih ettikleri genel bir kani olarak sunulmaktadir (Fretwell,
1931). Bu kani ¢ercevesinde, d8rencilerin 6zellikle yabanci dil derslerinde igerik yogunlugu ve
kisith zaman icerisinde istenilen ve 6nerilen interaktif 6grenme siirecini yasayamamalari, ekstra
program etkinlikleri ile desteklenen resmi program hedeflerine yonelik 6grencilerin aktifligi ve
hareketliligi de arttirilabilmektedir.

Okullarda yabanci dil 6grenmenin gerekliligi goz o6nlinde bulunduruldugunda, 6grenci ve
O0gretmen cabalarinin, yalnizca ders saati ile sinirli kalmamasi 6nemli gelismeler saglayabilir.
Yabanci dil 6gretiminde alternatif teknik ve yontemlerle de 6grenmeyi desteklemek miimkiindiir.
Okula dayali ekstra program etkinlikleri ile fazladan gosterilen ¢aba ile ilgili arastirmalar ulusal
diizeyde pek de rastlanabilir degildir. Ekstra program etkinliklerinin dil egitiminde 6nemine
dikkat ceken Yildiz (2016), okul ortamlarinda bu eksikliklerin giderilmesini, 6grencilerin resmi
program disinda dil becerilerini gelistirmeye yonelik organize faaliyetlerde bulunmasi gereginin
altin1 ¢izmektedir.

2. Yontem

Arastirma temel aldig1 siirec¢ itibari ile bir eylem arastirmasi olarak planlanmistir. Bircok
arastirmaci eylem arastirmasini 6grenci davranislarinin ve 6gretim faaliyetlerinin ve siirecinin
niteligini anlamak, degerlendirmek ve iyilestirmek i¢in gercek bir 6gretim ortaminin (sinif, okul
vb.) calisilmasi siireci olarak tanimlamaktadir (Johnson, 2005; Schmuck, 2006). Bu stirecte temel
alinan bes ana boliim bulunmaktadir: soru sormak/problem durumunu belirlemek; ne tir
verilere ihtiya¢ duyuldugunu belirlemek; verileri toplamak ve analiz etmek; bulgular
yorumlamak; bulgulari raporlamak ve eylem plani yapmak. Bu béliimler lineer degil, dongtisel bir
stireci temel almaktadir. Eylem donglsii icerisinde yer alan etkinlikler, uygulama siireci
tamamlandiktan sonra degerlendirilmis, yeni ihtiyaglar varsa bir sonraki etkinlik planina dahil
edilmistir. Bu siire¢ tiim program etkinliklerine uygulanmistir. Arastirma icerisinde de okul
ozerkliginde, okul ihtiyaclarinin tanimlanmasi, ilgili ihtiyaclar dogrultusunda ekstra program
etkinliklerinin gelistirilmesi, uygulanmasi ve arastirma problemleri kapsaminda verilerin
toplanmasi, degerlendirilmesi ve yorumlanmasi dikkate alinmistir.

2.1. Calisma Grubu

Okul 6zerkliginde bir planlamaya odaklanan arastirmanin calisma grubunu okul paydaslari
olusturmustur. Tiim okul paydaslari igerisinden ideal ¢alisma grubunu olusturmak i¢in amacgh
orneklem yontemine basvurulmustur. Calisma grubu icerisinde okulda gorev yapan tiim
idareciler (n = 2 [okul miidiirii ve miidiir yardimcisi]), kaynak konu alaninin Ingilizce dersi olmasi
sebebiyle tiim Ingilizce 6gretmenleri (n = 4), okul temelinde ihtiyaclarin belirlenmesinde tiim
brans alanlarini temsil edebilmesi i¢in her branstan bir 6gretmen (n = 12 [Tiirk¢ce, matematik, fen
bilimleri, sosyal bilgiler, gorsel sanatlar, miizik, beden egitimi, rehberlik ve psikolojik danisma,
bilisim teknolojileri, din kiiltiiri ve ahlak bilgisi, teknoloji tasarim, 6zel egitim]), gelistirilecek
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programin uygulanacagi 6grenci grubunun tamami (n = 32), program uygulamasina katilacak
6grencilerin velileri (n = 7) ve okul personeli (n = 1) olmak iizere toplam 58 kisi yer almistir (Tablo
1).

Arastirmada yer alan okul paydaslarinin yani sira, arastirmacilar program gelistirmenin
planlanma ve organizasyonunda rehberlik etmis, program etkinliklerinin uygulanmasinda
gozlemci olarak yer almis, siire¢ sonunda tiim verilerin analizini gerceklestirmistir.

Tablo 1. Okul paydas bilgileri

Okul Paydaslar Arastirmaya katilan paydaslar

n n
idari Personel 2 2
Ogretmenler;
Beden Egitimi 3 1
Bilisim Teknolojileri 1 1
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 1 1
Fen Bilimleri 4 1
Teknoloji Tasarim 3 1
Tiirkce 5 1
Gorsel Sanatlar 2 1
Matematik 6 1
ingilizce 4 4
Miizik 2 1
Ozel Egitim 2 1
Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk 2 1
Sosyal Bilimler 3 1
Ogrenciler 373 32
Veliler 373 7
Yardimci Okul Personeli 5 1
Toplam 791 58

2.2. Verilerin Toplanmasi

Arastirmamn uygulama asamasi baslamasindan énce Mugla Sitki Kogman Universitesi insan
Arastirmalar1 biriminden 07.02.2019 tarihinde 180187 protokol ve 21 numaral karar sayisi ile
etik kurul izni alinmistir. Arastirnma kapsaminda farkl veri setlerine ihtiya¢ duyulmustur.
Oncelikle ekstra program etkinliklerinin temel cercevesini belirleyebilmek amaciyla okul
ihtiyaclarini belirlemeye yonelik paydas goriismeleri gerceklestirilmistir. Her bir paydasa
yoneltilen sorularla, okul 6zelinde hissedilen ihtiyaclar belirlenmeye calisilmistir. Ilgili gériisme
sonrasinda ihtiya¢ belirlemeye yonelik veriler birlestirilmis, degerlendirme c¢alismasi
tamamlanmis ve betimsel bir analiz yapilmistir.

Arastirma problemlerine yonelik veriler, gelistirilen ekstra program etkinliklerinin uygulama
oncesinde ve sonrasinda toplanmistir. Arastirma boyunca veriler yiiz yiize, birebir ve odak
goriismelerle toplanmistir. Arastirma alt amaglarinda bulunan 6grenci 6z kavram algisina ve
okula baghlik durumuna iliskin farkliligi inceleyebilmek amaciyla 6grencilere uygulama
oncesinde ve sonunda arastirmada kullanilmasi kararlastirilan yazili goriisme formlar
uygulanmistir. Ayrica etkinlikler icerisinde 6grencilere tanitilan yeni igerik ve uygulamalarin
ogrencilerin akademik gelisimlerine yansimalarim degerlendirmek amaciyla Ingilizce
Ogretmenlerinin goriislerine bagvurulmustur.

Arastirma slrecinde ekstra program etkinliklerinin uygulandigi zaman dilimlerinde
arastirmacilardan biri katilimci olmayan gézlemci olarak yer almistir. Arastirmaci giinliiklerine
kaydedilen gozlemler, diger verilerle birlestirilmis ve bulgularin sunumunda kaynak olarak
kullanilmistir.
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2.2.1. Veri toplama araclar

Arastirma kapsaminda ekstra program etkinliklerinin gelistirilmesi 6ncesi okul ihtiyaclarini
belirlemek, ekstra program etkinlikleri ile 6grencilerin 6z kavram algilar1 ve okula baghlk
durumlarina iligkin farklilasmanin degerlendirilebilmesi amaciyla, ilgili literatiiriin, benzer
calismalarin ve uzman goriislerinin arastirilmasi sonrasinda agik uglu sorular olusturulmustur.

Ihtiyac belirleme asamasinda paydaslara yoneltilen “Ogrencilerinizin okula gelmekten keyif
aldigini diigiintiyor musunuz? Nigin?”, “Okul ortaminda en ¢ok karsilasilan sorunlar nelerdir?
Aciklayabilir misiniz?”, “Okulda Ingilizce égretimini destekleyecek adimlar neler olabilir?”, “Okulda
Ingilizce égrenirken neler hosunuza gitmektedir?” gibi sorularla okulun akademik ve sosyal
ortaminda rahatsizlik veren temel durumlar tespit edilmeye calisilmistir. Ogrencilerin 6z kavram
algilarina yoénelik sorulan “Ingilizce dersinde basarill olmak sizce ne anlama geliyor?”, “Ingilizce
dersinde basarili oldugunuzu nasil anlarsiniz? Bir ciimle ile ifade ediniz.” gibi sorularla basarinin
ogrenciler tarafindan kendi degerlendirmeleriyle nasil yorumlandig1 arastirilmistir. Son olarak
okula baghlik durumlarina iliskin sorulan “Bu okulda bulunmak/dgrenim gérmek size ne
hissettiriyor? Nigin?”, “Bir tercih yapmak isteseydiniz, baska bir okulda okumak ister miydiniz?
Nicin?” gibi sorularla 6grencilerin okul ortamina iliskin diislincelerinin ortaya g¢ikarilmasi
amaclanmistir.

Olusturulan sorular kapsam gecerligi icin Egitim Bilimleri uzmanlarina ve farkli bir alan uzmanina
sunulmustur. Arastirmacilarla uyumluluk gésteren uzman cevaplari sonrasinda, sorular ¢alisma
grubu icerisinde yer almayan ii¢ farkli 6grenciye sorulmus ve verdikleri cevaplarin amaca
uygunlugu degerlendirilmistir. Pilot uygulama sonrasinda arastirmada kullanilmak iizere soru
formlar1 olusturulmustur.

Ogrencilerin programin akademik gelisimlerine yonelik uygulama 6gretmeni ve diger Ingilizce
Ogretmenlerinin goriislerine bagsvurulmustur. Bu goriislerin alinmasinda uygulama 6gretmeninin
etkinlikler siirecinde ve sonucunda yer alan gézlemlerinden faydalanilmistir. Diger Ingilizce
O0gretmenlerinin akademik programin uygulanmasinda fark ettikleri degisikliklere iliskin
gozlemlerinden faydalanilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirma icerisinde dogru degerlendirme sonuglarina ulasmak ve arastirma sorularina cevap
verebilmek amaciyla nitel veriler toplanmis ve her veri kendi icerisinde analiz edilmistir.
Arastirma sorular1 kapsaminda kullanilan veri toplama araglarinin analizinde betimsel ve icerik
analizinden faydalanilmistir. Betimsel analizlerde ekstra program etkinlikleri oncesi ve
sonrasinda degisimlere yonelik tekrarlayan cevaplar incelenmistir. icerik analizi ile veri toplama
aracglarindan elde edilen cevaplarin derinlemesine incelemesi yapilmis, kodlamalar ve
temalastirma calismalar1 gercgeklestirilmistir. Arastirmacilar tarafindan ayr1 ayr1 incelenen
cevaplar arasinda goriis birligi uyumu %92 olarak hesaplanmistir. Ilgili tema ve kodlamalara
yonelik katilimci cevaplarindan dogrudan alintilar yapilmis ve tanik gosterilmistir.

2.3.1. OKul ihtiyaclarinin Degerlendirilmesi

Ihtiyac belirleme goriismelerinin degerlendirilmesi sonunda okul icerisinde karsilasilan
problemlere iliskin tiim paydaslar tarafindan en ¢ok tekrarlanan “olumsuz 6grenci davranislar1”
okulun 6grenci davranislarinda bir iyilestirmeye ihtiyaci oldugu seklinde yorumlanmis ve ekstra
program etkinliklerinin temel ¢er¢evesi olmasina karar verilmistir.

Ekstra program etkinliklerinin akademik programi destekleyici o0zelliginin géz Oniinde
bulundurulmasina istinaden Ingilizce 6gretim programi okul tarafindan énerilen odak ders olmus
ve ihtiyac belirleme asamasinda ilgili derse yonelik ihtiyaclar da belirlenmeye ¢calisilmistir. Siireg
sonunda tiim paydaslarin 6zellikle vurguladigi “konusma becerileri” kaynakl ihtiyaclar dikkate
alinmistir. Temel cercevede ihtiyaclar; duyussal ve yabanci dil 6grenmede ihtiyaglar olarak iki
kategoride toplanmistir. Bu ihtiyaclar arastirma kapsaminda zaman ve beseri kaynaklar,
akademik program ile karsilanamamasi, en vurgulanan durum olarak tespit edilmesi gibi
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gerekcelerle 6zellestirilmis ve akran iligkilerinin iyilestirilmesi ve konusma becerilerinin
iyilestirilmesi olarak kesinlestirilmistir.

Ilgili ihtiyaclar dogrultusunda okul paydas destegi ve arastirmaci isbirligi ile ekstra program
etkinlikleri gelistirilmis ve bu etkinlikler biitiinsel tema ve kazanimlarda detaylandirilmistir
(Tablo 2). Her etkinligin kazanimlarinin yazilmasi asamasinda giincellenen Bloom taksonomisinin
asamali siniflandirmasi dikkate alinmistir.

Tablo 2. Etkinlik temalar1 ve kazanimlari

Etkinlik
No

Etkinlik Temasi

Kazanimlar

A. Kindness
1 Is
The Key

A.1. Olumlu iletisim becerilerini vurgulayan polite X rude (kibar X
kaba), respectful X disrespectful (saygili X saygisiz) ve friend X bully
(arkadas X zorba) kelime 6beklerini tanir.
A.2.Belirtilen kelime dbeklerini ve bu kelimelerin davranislari
eslestirir.

A.3.Kelime 6bekleri igerisinde hangilerinin olumlu hangilerinin
olumsuz davranisi tanimladigini fark eder.

A.4. Belirtilen kelimeleri dogru telaffuz eder.

A.5. Kendi yasantisini kullanarak belirtilen kelimeleri anlatan resim
yapar.

A.6. Olumsuz kelimelerin dzelliklerini anlatan okuma parg¢asin
yorumlar.

A.7. On 6grenmelerini kullanarak hedef dilde (ingilizce) iletisim kurar.

B. Kindness
Is

The Best
Answer

B.1. Bir dnceki etkinlikte calisilan polite X rude (kibar X kaba),
respectful X disrespectful (saygili X saygisiz) ve friend X bully (arkadas X
zorba) kelime 6beklerini ve anlamlarini hatirlar.

B.2. Belirtilen kelimeleri dogru telaffuz eder.

B.3. Belirtilen kelime 6beklerini ve kelimeleri tanimlayan davranislari
karsilastirir.

B.4.Belirtilen kelime 6bekleri igerisindeki olumsuz kelimelerin
davranis ornekleriyle karsilastiginda tepkide bulunur.

B.5. “Should” yardimci fiilinin ciimle igerisindeki goérevini tahmin eder.

B.6. Hedef dilde (ingilizce) yazilmis bir sarkinin sézlerinde olumlu
davranis 6zelliklerini takdir eder.

B.7. Hedef dilde (Ingilizce) sarki soyler.
B.8. Hedef dilde (ingilizce) okudugu metni yorumlar.
B.9. Hedef dilde (ingilizce) okudugunu canlandirir.

3 C. Act Quick

C.1. Bir 6nceki etkinlikte calisilan tiim polite X rude (kibar X kaba),
respectful X disrespectful (saygili X saygisiz) ve friend X bully (arkadas X
zorba) kelime 6bekleri arasinda bag kurar.

C.2. Belirtilen kelimeleri dogru telaffuz eder.

C.3. Olumsuz davranis 6rneklerini aciklamada belirtilen kelime
6beklerini kullanir.

C.4. Olumsuz bir davranis érnegiyle karsilastiginda tepki verir.

C.5. Sinif ve okul igerisinde akranlari ile olumlu iligkiler kurmada
aliskanlik kazanir.

C.6. Cevresindekilerle iletisiminde 6zenli davranir.

C.7. Hedef dilde (ingilizce) yazilmis bir sarkinin sézlerinde olumlu
davranis 6zelliklerini takdir eder.

C.8. Hedef dilde (ingilizce) sarki séyler.
C.9. Hedef dilde (ingilizce) okudugu metni canlandirir.
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D.1. Bir onceki etkinlikte ¢alisilan polite X rude (kibar X kaba),
respectful X disrespectful (saygili X saygisiz) ve friend X bully (arkadas X
zorba) kelime 6beklerini ve anlamlarini olumlu ve olumsuz
kategorilerine ayristirabilir.

D.2.Bir davranis 6rneginin belirtilen kelimelerden
D. Share Your hangisine/hangilerine uyduguna karar verir.

4 Kindness D.3. Olumsuz bir davranis 6rnegiyle karsilastiginda tepki verir.
D.4. Cevresindekilerle iletisiminde 6zenli davranir.
D.5. Sinif ve okul icerisinde akranlari ile olumlu iliskilere sahip olur.
D.6.S1nif ve okul igerisinde olumlu davranislar sergiler.
D.7. Hedef dilde (ingilizce) bir karakteri ve 6zelliklerini canlandirabilir.
D.8. Hedef dilde (ingilizce) sarki séyler.

E.1. Polite X rude (kibar X kaba), respectful X disrespectful (saygili X
saygisiz) ve friend X bully (arkadas X zorba) kelime 6beklerini
davranislari tanimlamada kullanir.

E.2. Olumsuz bir davranis 6rnegiyle karsilastiginda tepki verir.
5 E. Sha.lre All E.3. Sinif ve okul icerisinde akranlari ile olumlu iligkilere sahip olur.
Your Kindness E.4.Sinif ve okul igerisinde olumlu davranislar sergiler.

E.5. Cevresindekilerle iletisiminde 6zenli davranir.
E.6. Topluluk 6niinde hedef dilde (ingilizce) sarki séyler.
E.7. Topluluk éniinde hedef dilde (ingilizce) bir karakteri canlandirir.

Okul icerisinde gelistirilmeye calisilan olumlu akran ve paydas iliskileri goz 6ntline alindiginda
programin temel temasi “KINDNESS” (Nezaket) tizerine olusturulmustur. Bu tema ayni zamanda
degerler egitimi kapsaminda onerilen basliklar arasinda yer almaktadir (MEB, 2018). Bu temanin
icerisinde dil becerileri (okuma, dinleme ve konusma) ve kelime 6gretimi birlestirilmistir. Her
beceri alani icin iliskili icerik diizenlemesi yapilmistir. iligkili icerik diizeni alt temalarda
zenginlestirilmistir. Alt temalar sarmal bir yapida olusturulmus ve uygulama stirecinde gerekli
gorilen yerlerde temalar ve kazanimlar tekrar edilmistir. Benzer icerik ve kazanimlar farkl alt
temalarda tekrarlanmis ve 6nceki 6grenmeler ihtiya¢ halinde kullanilmistir. Sarmal yapinin bu
tekrarlanabilme ve esneklik 6zellikleri, dil 6gretim programlarinda da siklikla tercih
edilebilmektedir (Demirel, 2012).

Ogrencilerde gozlenmesi amaglanan duyugsal degisimlere yonelik hazirlanan yazili formlar,
gelistirilen etkinliklerin uygulama oncesinde ve sonrasinda olmak iizere toplamda iki defa
ogrencilere dagitilmis ve ilgili sorulara cevap vermeleri istenmistir. Formlar icerisinde arastirma
problemlerinde yer alan, 6grencilerin, 6z kavram algisina (4) ve okula baglilik durumuna (3)
iliskin toplamda 7 soru bulunmaktadir. Sorulardan elde edilen cevaplarin analizinde
tiimevarimsal bir yaklasim tercih edilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Ogrencilerin vermis
olduklar cevaplar, tekrar eden, ilgili soruya cevap niteligi tasiyan ve farklilasan ifadeler olarak
not edilmis, listelenmis, benzer ifadeler ortak kategori ve temalara alinmistir. Bu islem herhangi
bir veri kaybini 6nleyebilmek, analiz sirasinda ayni/benzer kodlara ulasabilmek amaciyla (Punch,
2005) ii¢c kere tekrarlanmustir. ilgili temalarin dogrulanmasi amaciyla da verilen cevaplardan
alintilara yer verilmis ve kanit gdsterilmistir. Uygulama oncesinde ve sonrasinda toplanan
cevaplar ayni islem sirasi takip edilerek analiz edilmis ve sonunda elde edilen kategori ve temalar
kendi arasinda karsilastirilarak degisikliklere iliskin yorumlar yapilmistir. Sorulara verilen
cevaplar her arastirma problemine yonelik ayr1 bashik altinda degerlendirilmis ve bulgular
boéliimiinde sunulmustur.
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3. Bulgular

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular asagi yer alan basliklar altinda detaylandirilmistir.

3.1. Ekstra Program Etkinliklerinin Ogrencilerin Oz Kavram Algilarina Yonelik Elde Edilen
Bulgular

Ogrencilere uygulama 6ncesinde 6z kavram algilarina iliskin kapal ve agik uglu sorular sorulmus
ve kendileri ile ilgili diisiincelerini paylagsmalar istenmistir. Ogrenciler ingilizce’de basarili olmay1
daha c¢ok yabancilarla iletisim, akademik basari, dil becerilerinin kullanilabilmesi ile
aciklamislardir. Okul genelinde basarili olmay1 genel olarak basarili seklinde belirtmislerdir.
Ingilizce dersinde basarih olduklarim ise, akademik basari, akademik performans, dil
becerilerinin kullanilabilmesi, aktif katiim ve égretmen onay1 ile aciklamislardir. Ogrencilerin
vermis olduklari cevaplara iliskin temalar ve ilgili alintilar1 Tablo 3’te 6zetlenmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin 6z kavram algilarina iliskin uygulama éncesi elde edilen cevaplar

Soru Tema f Ornek Cevap
“Bagka iilkelere gittigimizde konusabilmek.” (02)
“Yabancilarla konusabilmek Ingilizcede basarili
Yabancilarla Ay
s 24 olmak anlamina gelir.”(017)
iletisim p s, .
L ] Bence Ingilizce dersinde basarili olmak
Ingilizce dersinde v
b It olmak yabancilarla konusmak anlamina geliyor.” (022)
yasariio ;na “Sinavlardan iyi not almak. Ogretmenin géziine
suce:lcie a:)r;?ama Akademik basar1 5 girmek." (011)
gellyor: “lyi bir not almak.” (030)
Dil becerilerinin VDmIedlglmz anlayafallmek.' (04) .
. . 3 Okudugumuzu anlarsak, ciimleleri yazabilirsek
kullanilabilmesi Py
basarili oluruz.” (015)
“Ingilizce dersi basarim icin okul geneline gére iyi
Genel olarak seyler séyleyebilirim.” (07)
basarili 17 “Okul genelinde Ingilizce basarim lyidir ama
Okul genelinde bilmedigim konular da var.” (023)
ingilizce dersi Ortalamaya yakin 3 “Bence ortalardayim ya da yakinim.” (06)
ba"sarlmz icin .n(?ler Basarisiz 4 “Okul genelinde biraz kétii olabilirim.” (01)
soyleyebilirsiniz? Calisma 4 “Ingilizcem calistigim zamanlarda daha iyidir.” (05)
performansi
o “Okul genelinde Ingilizce dersi basarimi
Fikrim yok 4 bilmiyorum.” (024)
“Ingilizce dersinde basarili oldugumu notlarimdan
. anlarim.” (04)
Akademik bagar1 11 “Notlarim 100 ve 90 oldugunda ya da ¢cok fazla
artim olunca.” (07)
. “Odevleri dogru yapmak.” (01)
ingilizce dersinde tl:?(:ir(:nn::s 6 “Bir soru sorulsa ve onu ben bilsem bagartli
basarili p oldugumu anlarim.” (06)
oldugunuzu nasil Dil becerilerinin . “lyi Ingilizce konusabilmemden.” (018)
anlarsimz? kullanilabilmesi
. “Derslerde parmak kaldirip tahtaya cikarak
Aktif katilim 5 anlarim.” (0 22)
. “Ogretmenimin beni sevmesi ve Gvmesinden
Ogretmen onay1 5 anlarim.” (015)

Ogrencilere éncelikle kendilerine gore Ingilizce dersinde basarili olmanin ne anlam ifade ettigi
sorulmus ve cogunlukla (n = 24) “Yabancilarla konusabilmek Ingilizcede basarili olmak anlamina
gelir. (017)”, “Yabancilarla konusmak. (029)” gibi ifadelerle yabancilarla iletisim kurabilme
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vurgusunu yaptiklar gézlenmistir. Bu vurgunun yani sira “Sinavlardan iyi not almak. Ojretmenin
gobziine girmek. (011)” ve “Okudugumuzu anlarsak, ciimleleri yazabilirsek basarili oluruz. (015)”
seklinde ifadelerle sinav notlarinin yiiksek olmasi (n = 5) ve dort dil becerisini de etkin
kullanabilme (n = 3) aciklamalarinda bulunulmustur.

Ogrencilerin okul genelinde Ingilizce dersi basarilarini ¢ogunlukla (n = 17) “genel olarak iyi”
seklinde ifade ettikleri goriilmiistiir. Ogrenciler arasinda kendisini okul ortalamasina yakin (n =
3), okul geneline kiyasla basarisiz (n = 4) ya da ¢alistik¢a iyi oldugunu (n = 4) belirtenler de
bulunmaktadir. Okul genelinde basarisina iliskin bir fikri olmadigini belirten 68renciler (n =4) de
olmustur.

Ogrencilerden mevcut siniflarina gére basarilarin1 degerlendirmeleri istendiginde, cogunlukla (n
= 15) kendilerini sinif ortalamasinda bir basariya sahip olarak ifade etmistir. Ogrencilerin biiyiik
bir kismi (n = 13) kendini sinif ortalamasinin iistiinde, digerleri (n = 4) ise ortalama alt1 bir basari
ile tanimlamistir.

Son olarak égrencilerden Ingilizce dersinde basarili olduklarini nasil anladiklari sorulmus, biiyiik
bir cogunlugu (n = 11) “Notlarim 100 ve 90 oldugunda ya da cok fazla artim olunca. (07)”,
“Sinavdan yiiksek not alinca basaril oldugumu anlarim. (012)” gibi ifadelerle basariy1 sinavlardan
aldiklan yiiksek notlarla eslestirmistir. Verilen cevaplar icerisinde, derse iliskin alistirma ve
Odevleri tam ve dogru yapabilmenin (n = 6), dort dil becerisinden herhangi birini iyi
kullanabilmenin (n = 5), ders strecine aktif olarak katilmanin (n = 5) ve 06gretmenin
onaylamasinin/ begenmesinin/6vmesinin (n = 5) de basariyla eslestirildigi fark edilmistir.

Uygulama sonrasinda 06grencilerin 6z kavram algilarina iliskin goriislerine yeniden
basvurulmustur. Verilen cevaplarda 6grencilerin basarili olmayr daha farkli yorumladiklarn
gorilmistiir. Oncelikle 6grenciler Ingilizce’de basarili olmayi, 6znel duygular, dil becerilerinin
kullanilabilmesi ve 6grenme duygusu ile agiklamislardir. Okul genelinde basarilar1 genel olarak
basarih seklinde belirtilmis ingilizce’de kendi basarilarini ders ici performans, konusma becerisi,
oznel ifadeler ve akademik basari ile tanimlamislardir. Ogrencilerin uygulama sonrasinda vermis
olduklari cevaplara iliskin tema ve alintilar Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin Oz Kavram Algilarina iliskin Uygulama Sonrasi Elde Edilen Cevaplar

Soru Tema f Ornek Cevap

“Seving ve eglence anlamina geliyor. Onceden
Oznel duygular 13 sevmiyordum ama simdi ¢ok seviyorum.” (02)
“Mutluysam ve seviyorsam basariliyimdir.” (013)
“lyi Ingilizce konusabilmek.” (05)
10 “lyi Ingilizce konusabilmek, anlayabilmek,
yazabilmek.” (011)

ingilizce dersinde
basarili olmak sizce  Dil becerilerinin
ne anlama geliyor? kullanmilabilmesi

Ogrenme “Dil bilgimiz gelisiyorsa basarilyizdir.” (09)

duygusu 8 “Bilerek ve anlayarak yapabilmek.” (017)
Okul genelinde “Bence cok iyi.” (08)
ingilizce dersi Genel olarak 32 “Orta seviyelerden daha da ilerledim.” (01 8)
basariniz i¢in neler basarili “Rahatgca konugabiliyorum ve bagariliyyim.” (020)
sdyleyebilirsiniz?
.. “Onceden daha az parmak kaldirtyordum. Simdi
Ders ici 18 daha ¢cok parmak kaldirtyorum.” (07)
performans “Sorulart bilmemden, alkis almamdan.” (014)
ingilizce dersinde Konusfn.a 3 ”Ak”s'am'rr.zm daha iyi olmasmdan.qnlgloru”m..’: (010)
basarih oldugunuzu becerisi _ .Ingll.lzce olqrgk cevap verebiliyorum. ( 023)
nasil anlarsimiz? ) Bir seyi daha lyi yapabiliyorsam demek ki basarili
Oznel ifadeler 4 oluyorumdur.” (014)

“Kendimden eminsem basarillyimdir.” (012)
“Aldigim notlarin yiiksek olmasindan anliyyorum.”
(03)

Akademik basari 2
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Genel itibariyle Ingilizce dersinde basarili olmay1 cogunluk (n = 13) “Seving ve eglence anlamina
geliyor. Onceden sevmiyordum ama simdi cok seviyorum. (02)”, “Mutluysam ve seviyorsam
basariliyimdir. (013)” gibi duygu icerikli ifadelerle tanimlamistir. Bu ifadeler “mutlu hissetmek”,
“eglenmek”, “heyecanlanmak”, “6zgiiven” vb. sekillerle agiklanmustir. Ogrenciler genel olarak
Ingilizce dersinde basarili olmay1 konusma becerisinin kullanilabilmesi (n = 10), 6grenebilmek (n
= 8) olarak yorumlamistir. Ogrencilerden biri ise bu konuda fikir beyan edememistir.

Ogrenciler okul genelinde Ingilizce basarilarina iliskin “Bence cok iyi. (08)”, “Oldukga iyi. Ciinkii cok
cabaladim ve ugrastim. (015)”, “Orta seviyelerden daha da ilerledim. (018)” seklinde verdikleri
cevaplarda olduk¢a basarili (n = 28) ya da daha iyi (n = 4) olduklarini ifade etmislerdir. Bu
ifadelerde hangi alanlarda kendilerini daha basarili hissettikleri konusunda da agiklama
yapmiglardir.

Sinif igerisindeki basar1 durumlarina iliskin ise 68renciler ortalama tistii (n = 18) ve ortalama (n
= 14) basariya sahip olduklarini belirtmislerdir. Basarili olduklarini nasil anladiklari konusunda
ise ders i¢i performanslarini (n = 18), konusabilme becerilerini (n = 8), kendi diistincelerini (n =
4) ve sinav notlarini (n = 2) 6n planda tutmuslardir.

Ozetle, uygulama o6ncesinde 6grencilerin 6z kavramlarina iliskin verdikleri cevaplar
incelendiginde, dilin bir iletisim arac1 olarak yorumlandigini séylemek miimkiindiir. Ogrencilerin
kendilerine iliskin goriislerinde ise basarili olmay1 daha ¢ok akademik gostergelerle eslestirdigi
goriilmektedir.

Uygulama sonrasinda 6z kavram algisina iliskin 6grenci cevaplarinda farklilasma oldugunu
soylemek miimkiindiir. Ogrencilerin vermis olduklar cevaplarda okula dayali ekstra program
etkinliklerinin ve uygulanma siirecinin yansimalar1 gozlenmistir. Ogrenciler basarih olma
konusunda akademik basari, 6gretmen onay1 gibi objektif degerlendirmelerden daha ¢ok
“Onceden daha az parmak kaldirtyordum. Simdi daha ¢ok parmak kaldirtyorum. (07)”, “Bir seyi
daha iyi yapabiliyorsam demek ki basarili oluyorumdur. (014)” gibi ifadelerle kendi performans ve
duygularini 6ne ¢ikaran siibjektif degerlendirmelerle eslestirmistir. Sinif ve okul geneline kiyasla
kendilerini uygulama sonrasinda daha basarili bulmuslar ve gerekgelerini daha net ifade
edebilmislerdir.

Ogrencilerin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda verdikleri cevaplar aym zamanda “bireysel”
olarak da incelenmistir. Herhangi bir 6grencinin uygulama 6ncesinde ve sonrasinda vermis
olduklar1 cevaplar karsilastirildiginda da degisiklikler gézlenmistir. Ornegin; 012 uygulama
oncesinde Ingilizce dersinde basarili oldugunu “Sinavdan yiiksek not alinca basarili oldugumu
anlarim.” seklinde ifade ederken, uygulama sonrasinda, “Kendimden eminsem basariliyimdir.”
seklinde ifade etmistir. Ogrencilerin genelinde ve 6zelinde farkhilasma yasandigini séylemek
miimkiindiir.

3.2. Ekstra Program Etkinliklerinin Ogrencilerin Okula Baghlik Durumlarina Yénelik Elde
Edilen Bulgular

Uygulama 6ncesinde, 6grencilerin okula baglilik durumlarina iliskin bilgi toplayabilmek amaciyla
oncelikle 6grenim gordiikleri okulda bulunmanin kendilerine ne hissettirdigi, okul ici etkinliklere
katilmaya verdikleri 6nem ve baska bir okulu tercih edip etmeyecekleri sorulmugtur. Ogrencilerin
vermis olduklari cevaplar Tablo 5'te paylasilmistir.
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Tablo 5. Ogrencilerin okula baghilik durumlarina iliskin uygulama éncesi elde edilen cevaplar

Soru Tema f Ornek Cevap
“Giizel hissettiriyor ¢iinkii burada arkadaglarim var ve iyi
Bu okulda zaman geciriyorum.” (08)
bulunmak/égrenim “Mutlu hissettiriyor. Ogretmenlerimiz cok iyi.”(010)
N . Olumlu PP .
gormek size ne duveular 31 Iyi hissettiriyor. Burada oyun oynuyoruz
hissettiriyor? ye arkadaglarimla.”(015)
Nigin? “Okulumda olmak iyi hissettiriyor ¢tinkii yeni seyler

dgreniyoruz.”(019)
“Bence énemlidir ciinkii bu etkinliklerde eglence oluyor.”(013)
“Biiytik bir él¢tide ciinkii ders i¢i etkinlik notlarimiza katki
saghyor.”(020)
Onemli 26 “Benim icin her tiirlii ekinlige katilmak ¢ok 6nemlidir ¢iinkii
daha bagarili olurum.”(024)
“Bence énemlidir ¢iinkii ders igi ve ders dist oldugu icin
gelisiyoruz, sosyallesiyoruz.”(031)

Bu okulda
diizenlenen her
tirlii ders i¢i ve

ders dis1
etkinliklere
katilmak sizce ne
olciide 6nemlidir?

Nicin? Onemli 6 “Bence Gnemli degil. Bos yere vaktimiz gidiyor."(014)
degil “Bosuna zaman kaybediyoruz bence yapilmasa da olur.”(026)
“Ben gitmek istemezdim ciinkii benim burada ¢ok sevdigim
Bir tercih yapak Hayr 28 égretmenlerim ve arkadaslarim var.”(07) )
isteseydiniz baska “Hayrr, gitmek istemezdim ¢tinkii okulumu seviyorum.”(011)
bir okulda okumak ““Haynr, ciinkii bu okulu seviyorum.”(022)
ister miydiniz? “Baska bir okulda okumak isterdim ciinkii yani egitimleri daha
Evet 4 iyi."(616)

Bir 6grenci disinda tiim 6grenciler (n = 31) okulda kendilerini “iyi” hissettiklerini belirtmis ve bu
durumun arkasinda farkli gerekceler aciklamislardir. Bu gerekgelerde en ¢ok arkadaslarini (n =
10) ve 6gretmenlerini sevme (n = 9) dikkati ¢cekmis, ayrica okulda oyunlar oynayabilme (n = 4),
okulu sevme (n = 4), okulda yeni seyler 6grenme (n = 2), okula alisma (n = 1) ve (n = 1) okulda
kendi gibi olabilme cevaplar1 da gerekceler arasinda yer almistir. Okulda kendisini iyi
hissetmeyen 6grenci ise bu durumu kendini derslere hi¢ veremedigi seklinde aciklamistir.

Ogrenciler cogunlukla (n = 26) okul icerisinde yiiriitiilen ders ici ve ders dis1 faaliyetlere katilimin
onemli oldugunu belirtmis ancak nicin 6nemli oldugunu agiklamada oldukg¢a farklilagmiglardir.
Ogrenciler okulda yiiriitiilen etkinliklere katilmanin énemli oldugunu en ¢cok eglenceli olmasi (n =
7), derslerdeki basariyr arttirmasi (n = 6) ve farkli 6grenmeler saglamasi (n = 6) olarak
aciklamiglardir. Bu agiklamalarin yani sira, okula uyumu arttirmasi (n = 2), sosyallestirmesi (n =
2), 6gretmenlerin istemesi (n = 1), dersin kaynamasi, (n = 1) beceri gelistirmesi (n = 1) gibi ifadeler
de verilen cevaplarda gozlenmistir. Bu tir etkinliklere katilmanin vakit kaybi oldugunu belirten
ogrenciler (n = 6) de mevcuttur.

Ogrenciler son olarak baska bir okulda olmay tercih edip etmediklerine iliskin biiyiik cogunlukta
(n = 28) “hayir” cevabini vermisler ve mevcut okullarindan ayrilmak istemediklerini
belirtmislerdir. Baska okulda olmay1 tercih etmeyen 6grenciler, bu tercihlerindeki sebepleri
okullarini sevmek (n = 11), arkadaslarini sevmek (n = 9) ve 6gretmenlerini sevmek (n = 8) olarak
aciklamislardir. Baska okulda olmayi tercih eden 6grenciler ise (n = 4), olmayi istedikleri okulun
daha iyi egitim vermesini tercih sebebi olarak ifade etmislerdir.

Uygulama sonrasinda, 6grencilerin okula baghilik durumlarina ayni sorular yeniden sorulmus ve
cevaplari incelenmistir. Ogrencilerin genel olarak bu soruya verdikleri cevaplara yansiyan énemli
farkliliklar gozlenmemistir. Ogrencilerin son uygulama sonrasinda degisiklik gzlenen cevaplara
iliskin tema ve alintilar Tablo 6’da paylasilmistir.
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Tablo 6. Ogrencilerin okula baghilik durumlarina iliskin uygulama sonrasi farklilasan cevaplari

Soru Tema f Ornek Cevap
“Cok énemlidir ciinkii daha iyi 6Grenmemizi saglar.”(08)
Bu okulda “Etkinliklerin icerisinde konu tekrart oluyor daha iyi
diizenlenen dgrenebiliyoruz.”(012)
her tirli “Onemlidir ciinkii etkinliklere katilarak okulda basarimiz artar.”
ders ici ve (014)
ders dis1 Onemli 30 “Bence daha basarili olmak icin bu etkinliklere katilmamiz
etkinliklere gereklidir.” (018)
katilmak “Bu etkinliklere katilmak 6nemlidir. Bu ekinliklere katildik¢a baska
sizce ne siniflardan da arkadaslarimiz oluyor.” (026)
olciide “Okul etkinlikleri ile birbirimizi daha ¢ok gérebiliyoruz
énemlidir? arkadaslarimizla.” (030)
Nigin? Onemli “Bence énemli degil. Bos yere vaktimiz gidiyor." (022)
degil “Bosuna zaman kaybediyoruz bence yapilmasa da olur.” (032)

Ogrencilerin 6grenim goérdiikleri okulun kendilerine ne hissettirdiklerine iliskin cevaplar
uygulama Oncesine gore farklilik géstermemis, sadece bazi 6grencilerin (n = 3) hissettikleri
olumlu duygularina iliskin gerekcelerinde degisiklikler gdzlenmistir. Uygulama 6ncesinde verilen
cevaplarda okulu sevmek, 6gretmenleri sevmek, arkadaslarini sevmek gibi sik tekrarlanan
cevaplarin yani sira, okulda heyecanl hissetmek (n = 1) ve anlatilanlar1 anlayabilmek (n = 2) gibi
ifadeler eklemislerdir.

Okul icindeki etkinliklere katilmay1 6nemli bulma durumuna iliskin 6grenci cevaplarinda artis (n
= 30) oldugu goézlenmistir. Ogrenciler verdikleri cevaplarda etkinliklere katilmamin énemli
olmasinda ii¢ temel gerekce lizerinde durmuslardir: basariy1 arttirmasi (n = 16), 6grenmeyi
arttirmasi (n = 9) ve sosyallesmeyi arttirmasi (n = 5). Ogrencilerin uygulama sonrasinda bu soruya
verdikleri cevaplar incelendiginde okul etkinliklerin akademik roliine daha ¢ok vurgu yaptiklari
fark edilmistir. Uygulama oncesinde verdikleri cevaplarda okul etkinliklerine katilmay1 6nemli
gormeyen Ogrencilerin sonrasinda belirttigi ifadelerde, bu etkinliklerin énemli oldugunu ve
onemli olmasinin sebebini de 6grenmeyi arttirmasi olarak degistirdikleri goriilmiistiir. Ornegin
uygulama oOncesinde etkinliklere katilmanin 6nemli olmadigini “Bence énemli degil. Bos yere
vaktimiz gidiyor. (014)” seklinde ifade eden bir 6grenci, uygulama sonrasinda etkinliklere
katilmanin 6nemli oldugunu “Onemlidir ciinkii etkinliklere katilarak okulda basarimiz artar. (014)”
ifadesi ile degistirmistir.

Son olarak 6grencilere bagka bir okulu tercih edip etmeyecekleri soruldugunda ¢ogunlugun (n =
30) daha énce vermis oldugu cevabi verdigi gériilmiistiir. Ogrencilerin baska bir okulu tercih
etmeme sebepleri arasinda daha 6nce belirttikleri gerekceler ifade ederken, baska bir okulu tercih
edebilecegini belirten iki 6grenci ise “Burada mutluyum.” ve “Kendimi bu okulda koruyabiliyorum.”
ifadeleri ile baska bir okulu tercih etmek istemediklerini yoniinde cevap degistirmislerdir.

Ozetle uygulama oncesinde, 6grencilerin okula baghliklarina iliskin verdikleri cevaplar genel
itibariyle olumlu ifade edilmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda, o6grencilerin mevcut
okullarindan memnun olduklari, okullarini ve 6gretmenlerini sevdiklerini, arkadaslari ile iyi vakit
gecirdiklerini, okul icinde ylriitiilen ekinliklere katilmaktan memnun olduklarimi sdylemek
mimkiindir.

Ogrencilerin “Bosuna zaman kaybediyoruz.” seklinde belirttikleri olumsuz goriislerde kismi
azalmalar gozlenmektedir. Arastirma siirecinde gerceklestirilen etkinlikler 6grencilerin okula
baglilik durumlarinda belirgin degisiklikler yaratmasa da, okul i¢ginde diizenlenen sinifici ve sinif
dis1 organize faaliyetlere katilmanin 6grenmeyi destekleyici olduguna iliskin bir farkindalik
olusturdugunu séylemek mimkiindiir.
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3.3. ingilizce Ogretmenlerinin Ogrencilerin Akademik Gelisimlerine iliskin Goriislerinden
Elde Edilen Bulgular

Uygulama stiresince akademik basariya iliskin degisim gerceklesip gerceklesmedigine iliskin hem
uygulama hem de okul ingilizce 6gretmenleri ile belirli zamanlarda gériismeler gerceklestirilmis
ve arastirmaya katilan ogrencilerin resmi Ingilizce derslerinde &grencilerin akademik
basarilarina iliskin gézlemleri sorulmustur. Uygulama Ingilizce égretmeni, kendi gézlemlerinde
6grencilerin kelime dagarciklarinda ve metni anlama sorularina verdikleri dogru cevaplarda artis
oldugunu belirtmistir. Okulda goérev yapan diger ingilizce 6gretmenleri de gozlemlerine gére,
arastirmaya katilan 6grencilerin diger 6grencilere ve gecmis durumlarina gore yeni karsilastiklar
Ingilizce ifadelerin ana dilde karsihgin1 tahmin etmede daha hizl olduklarini, daha fazla kelime
bildiklerini, telaffuzlarinin daha dogru oldugunu belirtmislerdir.

Ingilizce 6gretmenlerinin kendi gozlemleri dikkate alindiginda, okula dayali ekstra program
etkinliklerinin 6grencilerin akademik gelisimlerine katki saglayabildigini soylemek miimkiindiir.

Arastirmaci gozlemlerine gore, 6grenciler uygulanan ekstra program etkinlikleri icerigine kolayca
adapte olabilmisler, kelime o6greniminde fazla zorlanmamislar ve Kkelimeleri uzun siire
hatirlayabilmislerdir. Bununla birlikte, 0©grenilen kelimeler bir baglamda (context)
kullanilabilmis, anlasilabilmis ve yorumlanabilmistir. Ekstra program etkinliklerinin
uygulanmasinda kullanilan yontemlerin gézlenen olumlu katkilara yansidig diisiiniilmektedir.
Ayrica not kaygisi tasimadan ilerleyen bir siirecte, daha gontilli bir katilimin saglanmasinin da
olumlu akademik sonuglar ortaya cikardigini séylemek de miimkiindiir. Bu bulgular, 6grencilerin
etkinliklerdeki icerige bagh kelime dagarciginin artmasi ve hatirlanmasina katkilari oldugu
sekliyle, yapilan gériismelerde, gézlemlerde ve iiriin olarak ortaya koyduklari tiyatro etkinliginde
de kendini gostermektedir. Buradaki bulgulara yonelik yorumlar (Ontest-sontest) basari
karsilastirmas1 seklinde olmayip, stire¢ icerisindeki veli, 6gretmen ve 6grenci gorislerine
dayanmaktadir.

4. Tartigsma ve Sonug

Arastirmada 6grencilerin okul 6zerkliginde gelistirilen ekstra program etkinlikleri 6ncesinde 6z
kavram algilar incelendiginde basarilarinin daha ¢ok akademik gostergelerle agikladiklar
(stnavdan alinan not, dgretmen onayl, akademik performans vb.), siire¢ sonunda ise
degerlendirmelerinin akademik ve dis dinamiklerden ziyade i¢csel degerlendirmelerle (eglenmek,
inang, iyi hissetmek vb.) aciklandig1 goriilmiistiir. Ulasilan 6z kavrama yénelik bulgularda,
uygulama Oncesinde 6grencilerin basar odlciitiinde 6zellikle sinav notlarn dikkati ¢ekerken,
uygulama sonrasinda kendine giiven, etkinliklerin 6grenci tarafindan yerine getirilebilmesi,
O0gretmen onayl, dogru telaffuz, uygulama oncesi mevcut durumla karsilastirma gibi farkh
dinamiklerin de o6lciit olarak degerlendirildigi fark edilmistir. Bloom (2016) tarafindan
vurgulanan cevre onay1 ve kiyaslama kriterlerinin, arastirma igerisinde de yer aldig1 gozlenmistir.
Boylelikle mikro diizeyde pekistirilen basariya yonelik 6z kavram algilarinin, okul genelinde
makro diizey bir genelleme ile 0Ogrencilerin duyussal gelisimlerine katki saglandigina
inanilmaktadir.

Oz kavram algis1 duyussal giris 6zeliklerinden bagimsiz tutulmadiginda, arastirma siirecinde
6grencilerin kendi basarilarina olan inan¢larindaki olumlu degisiklikler, farkl disiplin alanlarin
ve 6grencilerin gercek yasantilarini da olumlu etkileyebilir. Ogrencinin nicel veriler iizerinden
basarili olarak degerlendirilmemesi, basta 0Ogretmen olmak iizere yakin cevresinden
davranislarina iliskin onay ve/veya ret almasi, ¢evresindeki davranislarla kendi davranislarini
kiyaslayabilmesi; okul, aile ve toplum icerisinde nasil bir birey olmasi gerektigine iliskin karar
vermesine de rehberlik edebilir. Arastirma icerisinde odak ihtiyaclar arasinda vurgulanan
nezaket kavrami, ekstra program etkinlikleri aracihigiyla 6n planda tutulmustur. Bu kavram
odaginda 6grencilere okul ve cevre icerisinde onaylanan davranislar hatirlatilmis, onaylanmayan
davranislarla 6grencilerin bir kiyaslama yapmasi saglanmistir. Boylelikle 6grencilerin olumlu
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davranislar pekistirmesine calisilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularda, bu
yonelimlere iliskin ifadelere de rastlanabilmistir.

Ogrencilerin okula baghilik durumlarina iliskin ulagilan bulgularda uygulama éncesi ve sonrasinda
biiylik degisimler gézlenmese de, dgrencilerin okul icinde diizenlenen organize etkinliklere
katilmay1 daha 6nemli bulduklar1 ve bu durumu agiklamada duygusal gerekceler kullandiklari
gorilmustiir.

Arastirma siiresince gelistirilen ve uygulanan ekstra program etkinliklerinin bir disiplin alani
icerisinde yirttilmesi sebebiyle, 6grencilerin akademik gelisimlerine katk: saglamak beklentisi
de dogmustur. Ilgili etkinliklerin Ingilizce 6gretim programini destekleyici ve bu program
kapsaminda 6gretmen tarafindan cesitli sebeplerle goz ardi edilebilen, 6grencilerin kendilerini
cogunlukla eksik hissettigi, idareci ve velilerin beklentilerinin karsilanamadig1 alanlara éncelik
vermesi, 6grencilerin akademik yoniinii zenginlestirme diislincesini de beraberinde getirmistir.
Arastirma sonunda bu o6ncelikli alanlarin (konusma becerisi, telaffuz) yam sira, 6grencilerin
etkinlikler siiresince maruz kaldig1 kelime bilgisi, icerik aktariminda kullanilan metin anlama ve
yorumlama becerilerine iliskin gelisimlerinde ilgili 6gretmenlerden olumlu doniitler elde
edilmistir. Her ne kadar arastirma kapsaminda temel odak yabanci dil 6gretimi ve/veya akademik
basar1 hedefleri olmasa da, gelistirilen etkinliklerin bir 6gretim programinmi destekleyici
olmasinin, 6grencilerin hedef dildeki telaffuzlarinin iyilesmesi, kelime bilgilerinin zenginlesmesi,
dil ¢éziimlemelerinin pekistirilmesi gibi akademik 6zelliklerine dolayli olarak etki edebildigini
soylemek miimkiind{r.

Ogrencilerde gozlenen duyussal kazanimlara ve akademik gelisimlere iliskin sonuglar, iyi
organize edilmis, egitimsel amaclar1 olan esktra program etkinlikleri ile ulasilan sonuglarla
(Earhart, 1920; Fejgin, 1994; Lewis, 2004) da benzerlik gostermektedir. Uygulamali calismalar
icerisinde bircok 6grenci beklendik duyussal 6zelliklerini pekistirebilmis (Cohen ve digerleri,
2007; Darling ve digerleri, 2005; Denault ve Poulin, 2008) ve akademik gelisimlerini (Busseri ve
digerleri, 2006; Chambers ve Schreiber, 2004; Holland ve Andre 1987) destekleyebilmigtir.

Ekstra program etkinliklerinin temel 6zellikleri icerisinde tanimlanan (Fretwell, 1931) 68renci
merkeziyetciligi, aktif 6grenci katiimi, egitimsel hedef ve amagclar, 6gretmen rehberligi,
kesfedicilik, mutluluk/eglence baghklar;, arastirma icerisinde 06grencilerin duyussal
kazanimlarina iliskin ifadelerde de gozlenmistir. Otonom ve aktif katilimli, eglenceli olmasina
0zen gosterilen etkinliklerin, 6grencilerin 6zellikle 6z kavram algilarina olumlu yansidigl
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin 6z kavram algilarina yénelik verdikleri cevaplarda ozelllikle bu
basliklar altinda yer alan gerekgelere rastlanmasi Lewis’in (2004) de vurguladigi amacgh ve
kosullara uygun ekstra program etkinliklerinin olumlu degisimler yonelttigi vurgusuna da dikkat
cekmektedir.

Sonug olarak, arastirma kapsaminda okul 6zerkliginde gelistirilen ekstra program etkinliklerinin
ogrencilerin duyussal ve akademik gelisimlerine olumlu yansidigini, basarma duygularinin
akademik 6l¢it sinirlarinin ilerisine gectigini ve 6grencileri kendileri ve okullari hakkinda daha
olumlu dusiincelere sevk ettigini soylemek miimkiindiir. Boylelikle okul tarafindan gelistirilen ve
uygulanan ekstra program etkinlikleri 6grencilerin ¢ok yonlii yasantilarini destekleyebilecektir.
Arastirma icerisinde simirlandirilan duyussal kazanimlar cesitlendirilebilir, 6grencilerin
akademik motivasyonlarinin yani sira insani yonleri de ekstra program etkinlikleri
pekistirilebilir.

Arastirma kapsaminda hem bir paydas isbirligi saglama hem de okul ihtiyaclarina farkli bir
program anlayisi ile ¢oziim tretebilme amaglar1 géz 6niinde bulunduruldugunda, elde edilen
sonuclarin énemli etkileri oldugunu séylemek miimkiindiir. Ozellikle okulun bir imkan saglayici
olarak goérev yapan bir sosyal kurum oldugu diisiiniildiigiinde (Celkan, 2018), arastirma icerigi ile
okul dis1 herhangi bir destek arayisi olmadan, okul tarafindan dogrudan 6grencilere ve dolayl
olarak velilere imkan esitligi saglanabilmesi dnemli goriilmektedir. Arastirma stiresince okul
paydaslari tarafindan da belirtilen sosyo-ekonomik a¢idan dezavantajli bir okulda, planlanan ve
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uygulanan etkinlikler okulun sunabilecegi imkanlar arasinda yorumlanmis ve egitim
uygulamalarina alternatif bir bakis acis1 sunmustur.

Merkezi sistem ile standartlastirilan egitim programlarinin hedefleri dikkate alindiginda, standart
olmayan 6grenci profilleri, 6gretmen yeterlikleri, okul ve veli imkanlar1 bu hedeflerin basariya
ulasmasinda engelleyici olabilmektedir. Arastirma kapsaminda benzer degiskenlerin 68rencilerin
Ingilizce konusma becerilerinin gelismesine olumsuz etkileri fark edilmis, bu durum okul ici
organize faaliyetlerle olumlu yonde degistirilmeye ¢alisilmistir. Boylelikle merkezi otoritenin ve
egitim standartlarinin beklentilerini ve hedeflerini degistirmeden, okul icinde 6zerk ve 6zgiin
coziim 6nerileri gelistirilebilmistir. Bu arastirmaya 6zgii olarak Ingilizce 6gretim programu ihtiyag
dahilinde desteklense de, benzer c¢oziimler farkli disiplin alanlar1 i¢in de gelistirilebilir
bulunmustur.

Alan calismalan igerisinde ekstra program etkinliklerinin amacina (Broh, 2002; Davalos ve
digerleri, 1999) planlanma sekline (Eccles ve Barber, 1999), icerigine ve uygulama durumuna
(Fretwell, 1931; Gerber, 1996; Lewis, 2004) gore farkli tanimlamalar yapildig1 gériilmektedir. Her
ne kadar ekstra program etkinliklerinin tanimlarinda cesitlilik gozlense de, kapsayiciligi
bakimindan bir destek program tiirlinden bahsetmek miimkiindiir. Burada amag¢ bu destek
program etkinliklerinin neyi nasil destekleyecegidir. Bu arastirma igerisinde gelistirilen ekstra
program etkinlikleri, okul ihtiyac¢larinin giderilmesine destek olmay1 amac¢lamis ve bu amaca bir
O0gretim programini da dahil etmistir. Boylelikle arastirma sonunda ekstra program etkinliklerime
iliskin arastirma kapsaminda bir tanimlama yapilmis ve bu tanim; égrencilerin resmi
programda pekistiremedigi becerilerin gelistirilmesine yardimci, okul ici ihtiyaclari dikkate
alan, insani deger ve oézelliklerle biitiinlesmis, égreten ve dgrenen arasindaki bagi
kuvvetlendirici, amacl etkinlikler biitiinii seklinde ifade edilmistir.

Ogretimde “insan” faktérii goz éniinde bulunduruldugunda, duygu ve diisiincelerin davranislarin
belirlenmesinde etkisi de dikkate alinmalidir. Arastirmaya katilan 6gretmenler, uygulama
oncesinde okulda c¢oziilmesi gereken problemler arasinda belirttigi olumsuz 0Ogrenci
davranislarina (akran zorbaligl, kabalik, saygisizlik, disiplin problemleri vb.) ve akademik
basarisizlifa gerekceyi 6grencilerin mensup oldugu aile ve yakin cevre ile agiklamislardir.
Arastirma sonunda ise o6zellikle stlirecin siirdiiriilmesinde 6nemli goreve sahip uygulama
6gretmeni kendinden ve 6gretim yaklasimindan kaynaklanan sebepleri fark ettigini belirtmistir.
Boylelikle arastirmada pozitif tavir ve olumlu inang, 6grencilerde de olumlu yonelimleri de
beraberinde getirmistir.

Egitim calismalarinda temel unsurun insan ve insana ait 6zellikler oldugu diisiiniildiigtinde
(Rogers ve Freiberg, 1994), akademik/bilissel kazanimlarin yani sira sosyal ve duyussal
kazanimlar da biiyiik 6nem tasimaktadir. Ogrencilerin sosyal becerilerini, grup ici sorumluluk
duygularini, takim ¢alismasi ruhunu ve iletisim becerilerini gelistirebilmek icin okul ici egitici
kuliipler mevcuttur. Bu kuliiplerin ekstra program etkinlikleri olarak tanimlandig1 durumlarda
(Civelek, 2014), okul ihtiyaclarina ve sorunlarina cevap aranan bir biitiinliikten
uzaklasilabilmektedir. Arastirma igerisinde temel alinan ekstra program etkinlikleri kapsaminda,
okul ici duyussal kazanimlar, sosyal diizen ve gelisim (Konca, 2008) daha planl ve organize
sekilde ogrencilere sunulabilmis ve gozlenebilmistir. Buradan hareketle, egitici kuliipler tek
basina ekstra program etkinlikleri olarak okul ortaminda olumlu degisimler igin yeterli
olamayabilecektir.

Ekstra program etkinliklerinin egitimsel amaclar1 géz O6niinde bulunduruldugunda, okul
ozerkliginde gelistirilmesi 6nemli goriillmektedir. Bu dogrultuda gelistirilecek programin, okulun
kendi 6zerk ihtiyaclari ile paralel olmasi, kendi imkan ve kaynaklarini kullanmasi, merkezi egitim
planlamalarini desteklemesi beklenmektedir. Fretwell (1931) belirtilen dinamikler 1s181nda okul
tarafindan gelistirilecek ekstra program etkinliklerinin yedi temel 6zelligini (1.Yapic1 bir program
catisi, 2. Okul yasantisindan olusturulmus bir program, 3. Ogrencileri okulun bir iiyesi olarak
goriilmesi, 4. Ogretmenlerin siirecte sorumluluk almasi, 5. Program etkinliklerinin denetlenmesi,
6. Kamusal gorts, 7. Okul miidiiriiniin en yetkili sorumlu olmasi) vurgulamaktadir. Arastirmada
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ekstra program etkinliklerinin gelistirilmesi siirecinde, belirtilen 6zelliklerin biiyiik bir kismi ile
paralellik saglandig fark edilmistir. Oncelikle etkinlikler yapici bir ¢ati altinda toplanmus, sistemli
ve organize sekilde planlanmistir. Bu planlamada okul yasantisi icerisindeki ihtiyaclar ve okulun
bir liyesi olarak 6grenci istekleri 6ncelik tasimistir. Okul 6gretmenleri yetkinlikleri dogrultusunda
slirece destek vermis ve bazi sorumluluklari paylasmislardir. Etkinlikler arastirmacilar tarafindan
tlim slirecte denetlenmistir. Benzer calismalarinin okullarda verimli uygulanabilmesinde okul
idari personelinin destegi ve 0gretmenlere yardimi ve onlarla isbirligi dnemli bir etkendir.

Okulun bir kurum olarak imkan esitligi saglamasi da arastirmanin i¢ dinamikleri arasinda yer
almaktadir. Daha 6ncede belirtildigi iizere, okul 6grencilerinin ayn1 imkan ve kaynaklara sahip
olamamasi, aile sosyo-ekonomik diizeyinin bazi imkanlarin saglanmasinda yetersiz kalmasi gibi
esitsizlikler, okulun esitlik ve denge saglayiciigi gorevini hatirlatmaktadir (Celkan, 2018). Bu
arastirmayla birlikte, etkinlikler siiresince katilimci 68renciler ayni imkanlardan faydalanmis
(teknolojiye erisim vb.), esit sorumluluklar almis ve kendini ifade etme sansini kullanmistir. Okul
planlamasinda gergeklestirilen ekstra program etkinlikleri ile 6grencilerin okul disinda
erisemeyecegi imkanlarin saglanmasi egitim arastirmalarinda (Caldwell ve Darling, 1999; Shann,
2001) da vurgulanmaktadir.

Arastirmanin gliclii yonlerine karsin, bu arastirma igerisinde de bazi simirliliklar yer almistir.
Arastirmanin ilgili bélimlerinde de belirtildigi lizere, arastirma igerisinde sinirlandirilmis okul
ihtiyaclarina oncelik taninmis ve ihtiyaclar icerisinde akademik dinamikler arka plana atilmistir.
Arastirmanin yiiriitildigi sinirh stirede keskin davranis degisiklikleri beklemek pek de miimkiin
degildir. Ancak bu siire icerisinde goriis ve gézlemlerden elde edilen sonuglar, bu davranislara
yonelimler oldugunu belirtmektedir.

Arastirma kapsaminda bir okula 6zgiin ihtiyac¢ ve etkinlikler gelistirilmesi, ayni okul icerisinde
sinirll paydaslarla ¢alisilmasi arastirma sonuglarini da okula 6zgii ve yerel yapmaktadir. Bu
sebeple arastirma sonuglari genellenebilir olarak yorumlanmamakta, yalnizca alternatif yaklasim
ve ¢oziim Onerileri olarak sunulmaktadir.

Arastirmanin 6nemsedigi en biiyilik 6zelliklerden biri 6zgiin uygulamalarin gelistirilmesidir.
Arastirma siiresince bu o6zellige verilen 6énem degismemis, okulun kendi 6zgiin ihtiyaclarina
yonelik 6zgiin ekstra program etkinlikleri gelistirilmistir. Bu etkinlikler gelistirilirken ulasilan
kavramsal bakis acilar1 alan calismalarina katki saglamasi amaciyla arastirma kapsaminda
tanimlanmus, 6zellikleri aciklanmis ve arastirma sonunda paylasilmistir. Okul icerisinde akademik
basari disinda duyussal alanlara hitap ederek, egitim arastirmacilar1 ve uygulayicilarina yeni bir
bakis agis1 tanitilmis 6nerilmistir. Bu 6zgiin degerlere ek olarak egitim ve sosyal bilimler alaninda
gelecekteki arastirma konularina rehberlik etmesi agisindan arastirmanin bireysel ve kurumsal
acidan 6nemli sonuglara da ulasabildigi gorilmiigtiir.

Arastirma sonunda egitimde teorik yap1 ve kuramsal ¢ergevenin pratik uygulamalarda birlestigi
bir calisma 6rnegi ortaya cikarilmistir. Stirekli gelismekte ve degismekte olan teknoloji igerikli
egitim uygulamalari, toplum-okul isbirligi, farkli 6grenci ilgi ve yetenekleri, istendik Tiirk insan
profili gibi bircok dinamik degiskenin etki ettigi egitim calismalarinin getirilerinden arastirmanin
yuriitiildigii okul ortaminda da faydalanilmistir. Okullarin kendi ihtiyaclarina yonelik planh
ekstra program etkinlikleri ile yerel ve ulusal diizeyde farkli basarilar saglanabilecegi ve okullarin
kendi oOzerkliginde bu basarilara ulasabilecegine yonelik kurumsal bir farkindalk
olusturulabilmistir.

Akademik basar1 kaygisinin arttifi, teknoloji ve kiiresel gelismelerle aktif simif ve okul
ortamlarindan ¢evrimi¢i 6grenme ortamlarina gecilmeye baslandig, basarisizlik ve umutsuzluk
etkenlerinin 6grenciler arasinda daha fazla gozlenebildigi giiniimiizde, yetisecek nesillerin ilgi ve
ihtiyaclarim karsilayacak ekstra program etkinliklerinin gelistirilebilecegi okul calismalarinda
orneklendirilebilmistir. Okulun 6zgiin uygulamalarinin, yerel imkan ve kaynaklarin farkli oldugu,
okullarin basar1 odakl ¢ekismeler yasadigi durumlarda da arastirma uygulamalarinin bir
alternatif olabilecegi vurgusu yapilmis ve aidiyet duygusunun, okula baghhgin arttirilmasinda
onemine dikkat cekilmistir.
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Ozetle, arastirmanin en basinda belirtildigi {izere, okullarin kendi egitim planlama ve
uygulamalarinda i¢ dinamik ve ihtiyaclarina yonelik kararlar almasi, resmi program disinda
organize faaliyetler yiirtitmesi, akademik kaygilar disinda okul icinde yasanan insani degerlere ve
sorunlara da duyarli olmasi gerekgeleriyle dGnemsenen bu arastirmada belirtilen degerlere iliskin
olumlu sonuclara ulasilmistir. Arastirma sonucunda, egitim-6gretim faaliyetlerinde 6gretmen-
6grenci iliskileri ve bu iliskilerin 6grenme ve 6gretmeye olan etkisinden faydalanilmis, okulun bir
kurum olarak dnemsemesi beklenen 6zerk okul ihtiyaglarina olan farkindaligi arttirilabilmis,
Ogrenciler ve o6gretmenler basta olmak tlizere okul ortami icerisinde duyussal kazanimlar
pekistirilmistir. Boylelikle alan calismalarina yeni kavramsal bakis acilariyla, uygulama
ornekleriyle katki saglandigi diisiiniilmektedir.

Okul uygulamalarinin cezbedici bir yan1 da bulunduklari ¢evrede tercih edilme durumlaridir.
Velilerin 6grencilerini adrese bagh okullara kayit ettirmelerinin yani sira, bazen ilgili adreste
yapilabilecek bir “degisiklik”, yerel ortamda okulun popiilerligi ile ilgili olabilmektedir. Okullarin
Ogretim niteliginin yam sira, diizenledikleri etkinlikler, 6nemsedikleri degerler ve 6grencilerin
sosyal gelisimlerine verdiklerine 6nem de okul popiilerligini arttirabilmektedir. Bir okulun bagh
oldugu cevrede dikkat cekebilmesi, 6grencilerin okul i¢i ve dis1 organize etkinliklere aktif katilimi
ve memnuniyet durumlari ile de yakindan ilgilidir.

Arastirma stiresince gorildiigi tizere, ekstra program etkinlikleri farkli ifadeler, farkli amaglar ve
farkli tiirlerde tanimlanabilmekte, gelistirilebilmekte ve/veya uygulanabilmektedir. Okullarda
uygulanan ekstra program etkinlikleri, serbest zaman etkinliklerinden farkli olarak, daha amach
ve planl etkinlikler olarak organize edilmelidir. Bu etkinlikler akademik bir programla paralel
yliriitiilebilecegi gibi, tamamen 6grenci ilgi ve isteklerinden olusan etkinlikler de olabilir. Onemli
olan 6grencilerin okul icerisinde akademik gelisimlerinin yani sira, kendilerinde yeni beceriler
kesfedebilmeleri, var olan becerilerini gelistirebilmeleri, okul ortam ve kiiltiiriine
baglanabilmeleri, sosyal yonden zenginlesebilmeleridir. Ekstra program etkinlikleri bir buitiinltiik
olusturmali ve sonunda bir lriine doniisebilmelidir. Boylelikle 6grencilerin belirli bir zaman
diliminde kendi gelisimlerini takip etme imkani saglanmis olabilecektir. Zaman ve emek sonunda
toplulukla paylasabilecekleri bir iiriinlin pargasi olabilmenin de kendi avantajlar1 (6z giiven,
motivasyon, iletisim becerileri, sosyallesme vb.) olabilecektir.

Her 6gretmenin ve 6grencinin ekstra program etkinliklerinin bir pargasi olmasinin énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Bu sebeple okulda bu etkinliklerin daha sik organize edilmesi, her 6grencinin
kendi ilgi, beceri ve/veya ihtiyac¢ alanina gore bir etkinlige yonlendirilmesi arastirma sonucunda
gorildiigi tizere olumlu katkilar saglayabilir. Ekstra program etkinlikleri okul igerisinde hem
ogrencilerin kendilerini hem de 6gretmenlerin 6grencileri degerlendirilmesi i¢cin de bir arag
olabilir. Ogrencilerin kendilerini kesfetmelerinde, becerilerinin gelismesinde, eksiklik
hissettikleri alanlar1 belirlemede etkinliklere katilmalar1 destek saglayabilir. Benzer sekilde her
donem sonunda o6grencilerin sosyal ve duyussal gelisimlerine yonelik yapilan 6gretmen
degerlendirmeleri, ekstra program etkinlikleri iizerinden yapilabilir ve 6gretmenler de
ogrencilerle bu yolla manevi baglarim1 da gelistirebilir. Ogrenci ve 6gretmenlerin kendilerini
degerlendirme ve ihtiyaclarinin ekstra program etkinlikleri ile karsilanabilme durumlarn da
mensubu olduklar1 okulda bulunduklari stirece devam edebilmelidir.

2023 Egitim Vizyon raporunda “insan” ve insana ait vurgulanan deger ve ozellikler, 6gretim
planlama ve uygulamalarinda bir temel olarak ifade edilmektedir. Ekstra program etkinlikleri
merkezi egitim programlarinin gz ardi edebildigi insan ve insana ait deger ve 6zelliklerin
gelistirilmesi ve peKistirilmesi icin basvurulabilecek etkinlikler arasinda yer almaktadir.
Boylelikle 6grenci yasantilari egitim planlamalarinda daha somut sekilde de kullanilabilecektir.
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Extended Summary
1. Introduction

Extracurricular activities can be practiced to meet different needs of school members and
environment. In this regard, these activities can be supporting, integrating, and enriching
practices (Fretwell, 1931) for academic and affective needs faced in school environment.
However, when organized and applied by the school, extracurricular activities become more
authentic and purposeful addressing specific needs and missions. Centralized policies and
practices may ignore school-specific needs, therefore, school-based extracurricular activities can
be used as alternative solutions and enhancing sources for better.

Official curriculum focuses on formal learning procedures more. Yet, schools do have more
responsibilities than providing only formal learning environments. Schools are places in which
school members interact, practice both formal and informal learning, and spend much of their
time together (Eisner, 2016) outside of the classroom. Additionally, schools as an important part
of the society have responsibilities to provide equal opportunities for students (Celkan, 2018).

Teachers, on the other hand, have different characteristics and perceptions. In a traditional sense,
teachers who concentrate on academic success, give high marks, help students to pass exams are
defined with better teaching qualities (inal & Kaymak, 2014). It may result in increase in numbers
of students who are unwilling to participate in extracurricular activities, have difficulties in social
relations, and do not care anything rather than academic success. However, it is highlighted that
monotonous and traditional teachers also need to change in present teaching-learning
environments (Palmer, 2016). They should be more flexible, willing to organize different learning
activities, interested and enthusiastic in their profession (Yildirim, 2011).

In brief, both teachers and students may need alternative activities that are related to their
academic and affective needs. These specific needs can be determined by the school itself and
related activities can be organized accordingly. In such a procedure, school members work hand
in hand and find their own way for improvement. In this regard, this study aims to develop
extracurricular activities with school-based curriculum development approach and examine the
reflections of these activities on students’ self-perceptions, school commitment, and academic
success tendencies.

2. Method

The study was carried out in an action research. As the nature of the action research and
curriculum development studies, the affective and academic needs (enhancing unfavourable
student behaviours and improving English speaking skills) were prioritized and then activity
plans were designed accordingly. Activity plans were developed with alternative instructional
methods and techniques. After each implementation, activities were evaluated and revised for the
following implementation. Completing the whole procedure, all activities were examined and
evaluated within research questions.

The study group included representative (administrative staff, teachers of different fields,
participant students, and parents) school members (n=58). The whole study group participated
in need analysis procedure. Developed extracurricular activities were practiced with 32 volunteer
students and one responsible English teacher. The qualitative data were collected through written
and verbal interview questions developed by the researchers. The data were examined through
descriptive and content analysis. In the procedure, the data were separated into codes and
categorized in related themes.

3. Findings, Discussion and Results

As the result of the study, it was found that authentic extracurricular activities helped to meet
determined school needs. In students’ self-concept definitions, it was clearly seen that their self-
confidence enhanced, definition of being successful differentiated positively. However, there was
not observed any remarkable change in students’ school commitment. In students’ academic
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development, the positive contributions were recorded. As mentioned, positive contributions of
purposeful and authentic activities, caring students’ needs, supporting official curriculum,
presenting extra time and learning environment, providing opportunities for students’ individual
needs, caring teacher-student and student-student interaction, emphasizing moral values and
positive school atmosphere have become prominent results of the study. Based on the study, there
are new perspectives for extracurricular activities and their authentic organization and practice.
In regards, it is concluded that school needs are not limited only to academic developments, but
also have affective ones. Additionally, these affective needs can be met through schools own
extracurricular activities. These conclusions have resulted in an alternative model for a school
based curriculum development as well. As final words, the study is expected to present a bridge
between theory and practice in the related field studies and contribute to school members’
individual and institutional developments.
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